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WIE VERRINGERN WIR DEN ARBEITSAUFWAND IN DER
LEISTUNGSERBRINGUNG?

WIE ERHALTEN WIR DAS BESTEHENDE PERSONAL LANGE ARBEITSFAHIG?

WELCHE WEICHEN KONNEN DIE SELBSTVERWALTUNG UND DIE POLITIK
STELLEN?
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Quelle Text: Weltgesundheitsorganisation, 2022.
Quelle Bild: Beschreibung. Straf3e, Bettler, Frau, Obdachlos, Armut, Arm, Menschen [Fotografie], von Aamir Mohd Khan, 2018, Pixabay (https://pixabay.com/de/photos/stra%c3%9fe-bettler-frau-obdachlos-2248101/). Pixabay Lizenz.
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Quelle Text: Deutsche Diabetes Gesellschaft und Deutsche Diabetes-Hilfe, 2022.
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Begleit- und
Folgeerkrankungen
Auswirkungen auf Arbeit,
Familie und Freizeit

Hohere direkte und indirekte

Kosten



PERSPEKTIVWECHSEL: VON DER THERAPIE ZUR PRAVENTION JU rooscnie™
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Quelle Bilder: Silviarita/4794790/Pixabay. Tesa Robbins/777002/Pixabay. Arek Socha/1884784/Pixabay.
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Quelle Text: Deutsche Diabetes Gesellschaft und Deutsche Diabetes-Hilfe, 2022. Koalitionsvertrag, 2021. p g
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PRAXISBEISPIELE

Diabetestherapie

iiherkennung

Remission (HbA1c < 6,5 %) durch eine
Lebensstilé’nderung bei 70-80 9% der

Vorsorge und Fr

Frauen mit
i [ s: T- ) ;
Gestatlonsd|abe'fe " Dlabetiky nderun
fach hoheres Risiko fur
ABER:
Diabetes Typ-2 o .
o der Diabetiker probieren Lebensstiléinderung

— Ernéhrungstherapie zu kurz

DENNOCH: — Kosten :
Nur etwa jede 3. Frau gehtzur werden nicht komplett erstattet

Nachsorge

Quelle Text: Bellamy et al., 2009. Adamczewski, 2009. Lechner et al., 2021. Robert-Koch Institut, 2019.
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