
STUDIENABLAUFPLAN B.A. PHYSIOTHERAPIE
FERNSTUDIUM

VZ TZ I TZ II

DLBPTAR101 Grundlagen der Anatomie 5 Klausur

DLBPTAR201 Grundlagen der Physiologie 5 Klausur

DLBPTAR301 Allgemeine Grundlagen physiotherapeutischen Handelns 5 Klausur

DLBPTAR401 Physiotherapeutische Untersuchung, Befunderhebung 5 Klausur

DLBPTAR501 Physikalische Therapie und Massagetechniken 5 Klausur

DLBPTAR601 Rechtliche und sozialwissenschaftliche Grundlagen 5 Klausur

DLBPTAR701 Grundlagen der Anatomie II 5 Klausur

DLBPTAR801
Grundlagen der Biomechanik, Trainingslehre und 
Trainingstherapie

5 Klausur

DLBPTAR901 Pathophysiologie 5 Klausur

DLBPTAR1001 Allgemeine Krankheitslehre 5 Klausur

DLBPTAR1101 Erstellung eines Behandlungsplanes / Dokumentation 5 Klausur

DLBPTAR1201 Physiotherapeutische Behandlungstechniken 5 Klausur

DLBPTAR1301 Spezielle Krankheitslehre I 5 Klausur

DLBPTAR1401 Spezielle Krankheitslehre II 5 Klausur

DLBPTAR1501 Physiotherapie in der Inneren Medizin 5 Klausur

DLBPTAR1601 Physiotherapie in der Chirurgie und Orthopädie 5 Klausur

DLBPTAR1701 Physiotherapie in der Pädiatrie und Neurologie 5 Klausur

DLBPTAR1801
Physiotherapie in der Arbeitsmedizin, Psychiatrie und 
Geriatrie

5 Klausur

DLGGOE01-01 Einführung in die Gesundheitsökonomie 5 Klausur

DLBWIRPSG01
Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten für Psychologie 
und Gesundheit

5 Advanced Workbook 

BWGM02 Rahmenbedingungen des Gesundheitsmarktes 5 Klausur

DLBSASPE01 Sozialgeschichte, Philosophie, Ethik 5
Klausur oder 
Advanced Workbook

DLBPGQLFM01 Qualitative Forschungsmethodik 5 Fallstudie

DLBPTNPTG01 Neuro- und Pathophysiologie in der Therapie - Grundlagen 5 Fachpräsentation

DLBPTEP01 Evidenzbasierte Praxis 5 Hausarbeit

DLBPTCR01 Clinical Reasoning 5 Klausur

DLBKA01 Kollaboratives Arbeiten 5 Fachpräsentation

DLGRGW01 Recht im Gesundheitswesen 5 Klausur

DLBPTNPTS01 Neuro- und Pathophysiologie in der Therapie - Schmerz 5 Fallstudie

DLGQMG01 Qualitätsmanagement im Gesundheitswesen 5 Klausur

DLBPTSSE01 Seminar: Spezielle Erkrankungen 5 Seminararbeit

DLBWPLS01 Leadership 4.0 5 Klausur

z.B. Prävention und Gesundheit für Therapeut:innen 10

12
. BBAK01

BBAK02
Bachelorarbeit
Kolloquium

9
1

Bachelorarbeit
Prüfung mündlich

Didaktik für Therapeut:innen
Die Therapeutische Niederlassung

Rehabilitation in der Physiotherapie
Digitalisierung in Therapie und Pflege
Mastering Prompts



WAHLPFLICHTMODUL A *

Bachelorarbeit

Total
180 ECTS-Punkte

8.

☑

Modul

Grundlagen der Anatomie

Grundlagen der Physiologie

Allgemeine Grundlagen physiotherapeutischen Handelns

Physiotherapeutische Untersuchung, Befunderhebung

Physikalische Therapie und Massagetechniken

Rechtliche und sozialwissenschaftliche Grundlagen

Grundlagen der Anatomie II

Grundlagen der Biomechanik, Trainingslehre und 
Trainingstherapie

Pathophysiologie

Physiotherapeutische Behandlungstechniken

Spezielle Krankheitslehre I

Spezielle Krankheitslehre II

Physiotherapie in der Inneren Medizin

Einführung in die Gesundheitsökonomie

Qualitative Forschungsmethodik

Neuro- und Pathophysiologie in der Therapie - Grundlagen

Physiotherapie in der Pädiatrie und Neurologie

Physiotherapie in der Arbeitsmedizin, Psychiatrie und 
Geriatrie

Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten für Psychologie 
und Gesundheit

Rahmenbedingungen des Gesundheitsmarktes

Kurscode Prüfungsform

☑

☑

ECTS-
Punkte

☑

☑

Kursname

Du hast bereits eine genaue 
Vorstellung zu Deinem idealen 
Studienablaufplan? Super! 
Die IU bietet Dir die nötige Flexibilität 
sämtliche Module aus allen Semestern 
frei nach Deinem Geschmack zu 
wählen.
Du kannst mehrere Module 
gleichzeitig bearbeiten oder auch 
einfach ein Modul nach dem anderen. 

Wähle am Anfang Module, die Dich 
besonders interessieren oder die Du 
unmittelbar in Deinem Job nutzen 
kannst. Das motiviert und verschafft 
gleich zu Beginn Erfolge.

ACHTUNG:
Steht das Ergebnis der Anerkennungs-
prüfung noch aus, solltest Du keine 
Kurse wählen, welche Du zur Prüfung 
beantragt hast.
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Evidenzbasierte Praxis

Clinical Reasoning

Kollaboratives Arbeiten

Recht im Gesundheitswesen
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Weitere Informationen zu Deinem Studiengang findest Du im 
Modulhandbuch auf unserer Website.

Außerdem kannst Du häufig gestellte Fragen und Antworten rund ums 
Fernstudium hier nachlesen.
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Qualitätsmanagement im Gesundheitswesen

Leadership 4.0

* Wahlpflichtmodule: Ein Modul zur 
Auswahl, jedes Wahlpflichtfach kann 
nur einmal gewählt werden

VZ: Vollzeit Modell, 18 Monate
TZ I: Teilzeit I Modell, 24 Monate
TZ II: Teilzeit II Modell, 36 Monate

Physiotherapie in der Chirurgie und Orthopädie

Allgemeine Krankheitslehre

Erstellung eines Behandlungsplanes / Dokumentation

Sozialgeschichte, Philosophie, Ethik

Hinweis: Mit der Ausbildung zum Physiotherapeuten werden Dir Semester 1 - 3 
vollständig angerechnet. Diese Module müssen somit im Rahmen Deines 

Studiums nicht absolviert werden. 
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Neuro- und Pathophysiologie in der Therapie - Schmerz

Seminar: Spezielle Erkrankungen

Wahlpflichtmodul A:

Prävention und Gesundheit für 
Therapeut:innen


