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Themen und Forschungsschwerpunkte  

Familie und „Doing Family“, Trennung und Scheidung, Gender, Gemeinschaft- und Transformation, Qualität 

und Qualitätsmanagement in stationären Hilfen zur Erziehung (§ 34 SGB VIII), qualitative 

Forschungsmethoden  

 

Berufspraxis 

seit 01/2021 Professorin für Soziale Arbeit bei IU Internationale Hochschule, Fernstudium 

05/2009 – 06/2019 Wissenschaftliche Referentin beim Deutsches Jugendinstitut e.V., München 

• Projekt: „Gute Heime – Möglichkeiten der Sichtbarmachung der Qualitäten 

stationärer Hilfen zur Erziehung“ (11/2016 – 06/2019) 

• Evaluation der Modellprojekte TANDEM (Stadt Fürth) und „Perspektiven für 

Familien“ (Stadt Nürnberg): Rechtskreisübergreifende Unterstützung für 

Familien in Armutslagen (SGB II und SGB VIII) (5/2011-12/2013) 

• Vorbereitung von Veröffentlichungen und Vorträgen sowie 

Koordinationstätigkeit als persönliche Referentin des Direktors 

(Elternzeitvertretung) (1/2011-4/2011) 

• Projekt: „Gemeinsames Sorgerecht nicht miteinander verheirateter Eltern“ 

(5/2009-9/2010) 

01/2014 – 01/2016 Referentin für Evaluation im Referat Angebots- und Qualitätsentwicklung bei 

 SOS-Kinderdorf e.V., München  

• Evaluation des Aufnahmeverfahrens in SOS-Kinderdörfern 

• Bestandserhebung des Beteiligungsstandards in SOS-Einrichtungen 

• Mitarbeit in Projekten zu folgenden Themen: Doing Family, International 

Gender Policy, Beziehungsgestaltung, Beteiligung 

• Mitarbeit in der Koordinierungsgruppe zur Einführung einer elektronischen 

Fallakte 

 03/1999 – 01/2001 Projektleiterin bei HTP-Concept, Institut für Marketingforschung, München 

• Verantwortung für nationale und internationale Marktforschungsvorhaben 

 

Freiberufliche Tätigkeiten 

 Lehrtätigkeiten 

2020/21 Lehrbeauftragte an der Fachhochschule München 

 „Methoden evidenzbasierter Pflegeforschung“ 

2019/20 Lehrbeauftragte, Fachhochschule Kempten 

 „Soziologische Bezüge zur sozialen Arbeit“, „Qualitative Forschungsmethoden“ 

2017/18 – 20/21 Lehrbeauftragte an der Fachhochschule Fulda 

 „Soziologie des Lebensalters und der Familie“ 

09/2005 – 06/2009 Stiftung katholisches Familien- und Altenpflegewerk, München 



 

 

 Berufsschuldozentin für Altenpfleger, Altenpflegehelfer und Familienpfleger 

09/2006 – 07/2008 Bildungszentrum für Pflegeberufe, München 

 Berufsschuldozentin für Altenpfleger, Altenpflegehelfer und Familienpfleger 

01/1998 – 01/1999 inlingua Sprachenschule, München 

  Deutschlehrerin für Anfänger bis Konversationslevel, Integrationskurse 

08/1994 – 05/1996 Wall-Street Institute, München 

 Language Lab Teacher: Betreuung im Sprachlabor (Englisch) 

Marktforschung 

05/2002 – 05/2009 Headlight Vision, Werbeagentur, London   

  Trendforschung, Erstellen von Trendberichten und -analysen 

11/2008 – 12/2008 Sinus Sociovision, Heidelberg 

 Interviewerin für die Sinus-Milieus, Interviewerschulung für Handwerkerstudie 

  

Akademische Ausbildung 

06/2020  Dissertation: „Trennung in Verbundenheit? Partnerschaftsleitbilder und 

Trennungsverläufe in unterschiedlichen sozialen Milieus“;  

 Erstbetreuerin: Prof. Dr. Sabine Walper, (magna cum laude)  

01/2019 – 08/2019 Promotionsstipendiatin am Deutschen Jugendinstitut 

11/1992 – 12/1997 Soziologiestudium an der Ludwig-Maximilians-Universität München 

  Schwerpunkte Soziale Ungleichheit und Methoden der empirischen  

    Sozialforschung 

  Nebenfächer Sozialpsychologie und Kriminologie 

  Diplomarbeit bei Prof. Dr. Jutta Allmendinger (Note 1, 3)    

  Titel: „Junge Männer und Gewalt. Eine qualitative Studie“ 

09/1991 – 07/1992 Fremdspracheninstitut der Landeshauptstadt München 

 Abschluss zur staatlich geprüften Fremdsprachenkorrespondentin 

 Hauptsprache Englisch 

 Nebensprache Spanisch 

10/1989 – 12/1990  15-monatiger Aufenthalt in Caracas/ Venezuela als Au-Pair mit Sprachkurs 

07/1989 Abitur, Gymnasium Grafing 

 

Didaktisch-methodische und fachliche Weiterbildung 

02/2015 „Mixed Methods“ bei Prof. Dr. Udo Kuckartz, Berlin 

06/2013 „Auswertung qualitativer Interviews – Kodieren“ bei Dr. Herwig Reiter, München 

03/2013 „Problemzentriertes Interview“ bei Dr. Herwig Reiter, München 

10/2012 „MAXQDA – Qualitative Datenanalyse“ bei Heiko Grunenberg, München 

07/2011 Moderationstraining für Wissenschaftler/-innen bei Dr. Klotz, München 

09/2010 „Qualitative Inhaltsanalyse“ bei Prof. Dr. Philipp Mayring, München 

08/2009 „Interpretieren nach dem Verfahren der dokumentarischen Methode“ bei  

 Prof. Dr. Burkhard Schäffer, München 

 



 

 

Ehrenamtstätigkeiten 

seit 2009 Wohnungbaugenossenschaft Wagnis e.G. 

 Beteiligung an der Planung und Umsetzung des Wohnprojekts  

seit 2006 Mitarbeit und Vorstandstätigkeit in mehreren Elterninitiativen in München: 

 Uni-Kindergarten e.V., Kinderhaus Schwabing e.V., Montessorischule an der 

 Balanstraße 

 
Fremdsprachen: Englisch fließend in Wort und Schrift 

 Spanisch und Französisch Grundkenntnisse 

 EDV:  Textverarbeitung (Word) 

   Präsentation (Powerpoint) 

   Tabellenkalkulation (Excel) 

   Datenanalyse (MAXQDA, SPSS, Limesurvey) 

 

  Projektmanagement 

   Moderations- und Präsentationstechniken 

  Veranstaltungsorganisation 

 

 
 
 
 
 

 


