
STUDIENABLAUFPLAN B.SC. PSYCHOLOGIE - POSITIVE PSYCHOLOGIE, 180 ECTS-Punkte
FERNSTUDIUM

VZ TZ I TZ II

DLBPSEP01 Einführung in die Psychologie 5 Klausur

DLBWIRPSG01
Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten für Psychologie 
und Gesundheit

5 Advanced Workbook

DLBPSAPLEMA01
Allgemeine Psychologie: Lernen, Emotion, 
Motivation und Aufmerksamkeit

5 Klausur

DLBPSDPP01 Differentielle und Persönlichkeitspsychologie 5 Klausur

DLBPSZVPS01 Zertifikatskurs: 30 Versuchspersonenstunden* 0
bestanden/
nicht bestanden

DLPOPS02-01 Grundlagen der Arbeits- und Organisationspsychologie 5 Klausur

DLBPGLVE01 Lernen von Erwachsenen 5 Hausarbeit

DLBPSEEWP01 Einführung in die empirisch-wissenschaftliche Psychologie 5 Klausur

DLBPSESWS01 Einführung in die sozialwissenschaftliche Statistik 5 Klausur

DLBPSAPWGSDP01
Allgemeine Psychologie: Wahrnehmung, Gedächtnis, Sprache, 
Denken und Problemlösen

5 Klausur

DLBPSPSI01 Psychologie der sozialen Interaktion 5 Klausur

DLBPSEPD01 Einführung in die psychologische Diagnostik 5 Klausur

DLBPSBPNGP01
Biologische Psychologie: Neurobiologische Grundlagen der 
Psychologie

5 Klausur

DLBPSEPSY01 Entwicklungspsychologie 5 Fachpräsentation

DLBPSGPK01-01 Grundlagen psychologischer Konzepte 5 Klausur

DLBPSSHT01-01 Statistik: Hypothesentestung 5 Klausur

DLBPSKPSL01 Klinische Psychologie: Störungslehre 5 Klausur

DLBPSGAF01
Grundlagen der Anwendungsfelder ABO- und Pädagogische 
Psychologie

5 Klausur

DLBPSAPD01 Angewandte psychologische Diagnostik 5 Klausur

DLBPSBPBI01
Biologische Psychologie: Biopsychologische 
Informationsverarbeitung

5 Klausur

DLBPSADA01 Angewandte Datenanaylse 5 Fallstudie

DLBPGGGBA01 Grundlagen von Beratung 5 Hausarbeit

DLBKPSRSBP01 Rollenspiel Beratungspraxis 5 Konzeptpräsentation

DLBPSESF01 Empirische Sozialforschung 5 Fallstudie

DLBIHK01 Interkulutrelle und ethische Handlungskompetenzen 5 Fallstudie

DLBPSPDEF01 Seminar mit Präsenzphase: Experimentelle Forschung 5 Forschungsarbeit

DLBPSKPI01 Projekt: Interventionen der klinischen Psychologie 5 Projektpräsentation

DLBPSPPPSY01 Praxisprojekt Psychologie 10 Praxisreflektion

DLBKPSPP01-01 Positive Psychologie 5
Klausur oder 
Hausarbeit

DLBKPSWPKM01 Positive Leadership 5 Fachpräsentation

DLBPSPB01 Positive Bildung 5 Klausur

DLBPSPIPPS01 Projekt: Interventionen der Positiven Psychologie 5 Projektbericht

11
.

z.B.  Personalpsychologie und Digital Mental Health 10

12
. BBAK01

BBAK02
Bachelorarbeit
Kolloquium

9
1

Bachelorarbeit
Prüfung mündlich

Gesundheitspsychologie Digital Mental Health Gesundheitsförderung und Prävention in der Kindheitspädagogik
Gesundheitspsychologie: Stress und Coping E-Health Seminar: Kinderschutz
Marktpsychologie Sportpsychologie mHealth: Monitoring und Interventionen
Konsumentenverhalten Projekt: Stressmanagement und Entspannung Seminar: Digitale Transformation und Ethik im Gesundheitswesen
Personalpsychologie Projekt: Wirtschaftspsychologie in der Praxis Werbepsychologie
Personalmarketing und -entwicklung Seminar: Aktuelle Themen in der Wirtschaftspsychologie Betriebspsychologie
Forensische Psychologie Angewandte Personalentwicklung Medienpsychologie
Kriminalpsychologie Projekt: KI im Personalmanagement
Einführung in das lebenslange Lernen Verkehrspsychologie
Pädagogische und psychologische Lerntheorien unter Berücksichtigung der Digitalisierung Projekt: Gutachtenerstellung
Störungsspezifische, neuropsychologische Erkrankungen und ihre Rehabilitation Didaktik und Methodik von E-Learning und digitalen Medien
Klinische Psychologie für psychosomatische, chronische Erkrankungen Seminar: E-Learning
Störungen und Interventionen im Kindes- und Jugendalter Gerontopsychiatrie
Lernumwelten für Kinder und Jugendliche Seminar: Gerontopsychologie

Wahlpflichtbereich C
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Positive Bildung

Total
180 ECTS-Punkte

☑

*** Wahlpflichtmodule: Zwei Module pro 
Wahlpflichtbereich zur Auswahl, jedes 

Wahlpflichtmodul kann nur einmal gewählt 
werden

VZ: Vollzeit Modell, 36 Monate
TZ I: Teilzeit I Modell, 48 Monate

TZ II: Teilzeit II Modell, 72 Monate

Angewandte psychologische Diagnostik

Entwicklungspsychologie

Psychologie der sozialen Interaktion

Einführung in die psychologische Diagnostik

Grundlagen psychologischer Konzepte

Biologische Psychologie: Neurobiologische Grundlagen der 
Psychologie

Grundlagen der Anwendungsfelder ABO- und Pädagogische 
Psychologie

Positive Leadership

Projekt: Interventionen der Positiven Psychologie

Praxisprojekt Psychologie

Positive Psychologie

WAHLPFLICHTMODUL C ***

Bachelorarbeit

* Die Versuchspersonenstunden kannst du 
während deines gesamten Studiums sammeln, 

indem du an Online-Experimenten teilnimmst, die 
an der IU durchgeführt werden. 

☑

** Das Seminar mit Präsenzphase: Experimentelle 
Forschung erfordert die Teilnahme an einer 3-
tägigen Präsenzphase an einem festgelegten 

Standort der IU, welche mehrmals jährlich 
angeboten wird. 

Modul

Einführung in die Psychologie

Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten für Psychologie 
und Gesundheit
Allgemeine Psychologie: Lernen, Emotion, 
Motivation und Aufmerksamkeit

Differentielle und Persönlichkeitspsychologie mit 
Versuchspersonenstunden*

Biologische Psychologie: Biopsychologische 
Informationsverarbeitung

Seminar mit Präsenzphase: Experimentelle Forschung**

Projekt: Interventionen der klinischen Psychologie

Angewandte Datenanalyse 

Empirische Sozialforschung

Grundlagen von Beratung

Interkulutrelle und ethische Handlungskompetenzen

Rollenspiel Beratungspraxis

Kurscode PrüfungsformECTS-
Punkte

Kursname

☑
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☑

Du hast bereits eine genaue Vorstellung zu 
Deinem idealen Studienablaufplan? Super! 

Die IU Internationale Hochschule bietet Dir die 
nötige Flexibilität sämtliche verfügbare 

Module aus allen Semestern frei nach Deinem 
Geschmack zu wählen.

Du kannst mehrere Module gleichzeitig 
bearbeiten oder auch einfach ein Modul nach 

dem anderen. 

☑

Wähle am Anfang Module, die Dich besonders 
interessieren oder die Du unmittelbar in Deinem 
Job nutzen kannst. Das motiviert und verschafft 

gleich zu Beginn Erfolge.
ACHTUNG:

Steht das Ergebnis der Anerkennungs-prüfung 
noch aus, solltest Du keine Kurse wählen, welche 

Du zur Prüfung beantragt hast.

Differentielle und Persönlichkeitspsychologie mit 
Versuchspersonenstunden*
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Grundlagen der Arbeits- und Organisationspsychologie

Lernen von Erwachsenen

Einführung in die empirisch-wissenschaftliche Psychologie

Einführung in die sozialwissenschaftliche Statistik

Allgemeine Psychologie: Wahrnehmung, Gedächtnis, Sprache, 
Denken und Problemlösen

Statistik: Hypothesentestung

Klinische Psychologie: Störungslehre


