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Ausbildungen:  

06/2013  Promotion an der Helmut-Schmidt-Universität/Universität der 
Bundeswehr Hamburg (Thema der Dissertation: Personale Ressourcen 
und psychisches gesundheitliches Empfinden)  

08/2007  Abschluss des Studiums der Psychologie an der Technischen Universität 
Dresden (Thema der Diplomarbeit: Entwicklung und Evaluation eines 
Selbstmanagement-Trainings bei Auszubildenden)  

09/2002  Abschluss des berufsbegleitenden Studiums zur Betriebswirtin (VWA) an 
der Verwaltungs- und Wirtschaftsakademie in Essen  

01/1999  Abschluss der Ausbildung zur Bankkauffrau in Dresden  

 

Berufserfahrungen:  

Seit 09/2024  Professorin für Kindheitspädagogik an der IU Internationale 
Hochschule 

10/2014 – 03/2024 Hochschullehrerin an der Fachhochschule Dresden  

03/2016 – 03/2024 Professorin für Psychologie und Personalwesen in der Sozialen 
Arbeit an der Fachhochschule Dresden 

06/2016 – 03/2024 Dekanin der Fakultät Angewandte Sozialwissenschaften an der 
Fachhochschule Dresden 

08/2010 – 07/2014  Lehrerin an der AWO Beruflichen Schule für Sozialwesen in 
Lübbenau/Spreewald  

11/2007 – 08/2010  Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Technischen Universität 
Dresden am Lehrstuhl für Betriebswirtschaftslehre, insb. 
Personalwirtschaft  

06/2006 – 04/2007  Studentische Hilfskraft an der Technischen Universität Dresden im 
Kompetenzzentrum für Bildung und Hochschulplanung  

08/1996 – 09/2002  Ausbildung zur Bankkauffrau, anschließend Vertriebsmitarbeiterin 
und Privatkundenbetreuerin bei der Bayerischen Hypo- und 
Vereinsbank AG in der Niederlassung Düsseldorf 


