Curriculum Vitae

Prof. Dr. Sandra Pahr-Hosbach

Akademische Qualifikationen

02/1996 bis 04/2001

10/1999 bis 07/2000

12/2001

1/2007 bis 10/2014

Beruflicher Werdegang

03/2002 bis 06/2015
03/2002 bis 09/2002
10/2002 bis 12/2006

Studium der Oecotrophologie an der
Justus-Liebig-Universitat Gie3en

LSG-ELAB GmbH, Siegen, Diplomarbeit:
,Makroprogrammierung zur Verknupfung eines Labor-
Informations- und Management-Systems mit
Standardsoftware unter MICROSOFT OFFICE®,
Optimierung der automatischen Gutachtenerstellung

Zusatzprufung im Fach ,Arbeits-, Berufs- und
Wirtschaftspadagogik“; Nachweis berufs- und
arbeitspadagogischer Kenntnisse gemaf
Ausbildereignungsverordnung (§ 2 AEVO)

Doktorandin am ,Institut fir Erndhrungswissenschaft*
der Justus-Liebig-Universitat GieBen, Thema: “The
situation is changing the habits’ - Dietary acculturation
and affecting factors among selected South Indian
migrants in Singapore in context of the acculturation
process”

WISAG Facility Service Holding:
Referentin Personal und Qualitatsmanagement

Leiterin der Abteilung Ernahrung und Qualitat:
Fihrung, Koordination und Organisation der
Abteilung Qualitatsmanagement und Ernahrung, inkl.
Erstellung und Kontrolle des Budgets der Abteilung
Entwicklung und Implementierung von
Ernahrungskonzepten fir die
Gemeinschaftsverpflegung aus den Bereichen
Seniorenverpflegung, Kinderernahrung, Nachhaltigkeit
in der Betriebsgastronomie

Entwicklung, Organisation und Durchfiihrung von
Schulungen aus den Themengebieten Personal,
Ernahrung und Qualitatsmanagement fir Kunden aus
Senioreneinrichtungen, Schulen und Kliniken
Fachliche Beratung und Schulung von
Diatassistenten*innen und diatetisch geschulten
Mitarbeitern, Erstellen und Aktualisieren des
firmeneigenen Diatkataloges



01/2007 bis 06/2015

10/2015 bis 10/2019

11/2019 bis 08/2021

04/2021 bis 09/2021

Seit 09/2021

Vor- und Nachbereitung sowie Begleitung der
Qualitatsmanagementzertifizierung nach I1SO 9001
sowie der Zertifizierung nach EG-Oko-Verordnung
Reklamationsbearbeitung und Krisenmanagement
Kommunikation mit Beharden und Institutionen
wie Lebensmitteliiberwachung, Gesundheitsamtern,
Berufsgenossenschaft, TUV und Oko-Kontrollstelle
HACCP/ISO 9001-Erstbegehung in neuen

Betrieben

Koordination und Durchfihrung interner

Audits und Begehungen

Redaktionelle Mitarbeit/Projektmanagement:
Durchfiihrung diverser Projekte im Bereich Ernahrung
und Qualitatsmanagement

Fachliche Betreuung der Diadtassistent*innen
Erstellung von Fachartikeln zu aktuellen Ernahrungs-
und Gesundheitsthemen

Mitwirkung bei der Erstellung von Fachliteratur

Freiberuflich:

freiberufliche Autorin: Erstellung von Fachtexten zu
gesundheits- und ernahrungsbezogenen Themen fur
Printmedien, soziale Medien, Online-Artikel
Projektarbeit im Bereich Ernahrung, Gesundheit

und Nachhaltigkeit, Interessenschwerpunkte:
Ernahrungskultur, Ernahrungspsychologie und
Ernahrungssoziologie

Online-Ernahrungsberatung

IUBH Internationale Hochschule, Fernstudium
Modulverantwortung und Tutorin, Modul
Ernahrungssoziologie, IUBH Internationale Hochschule -
freiberuflich

SRH Fernhochschule
Autorin, Skripterstellung Modul Ernahrungspsychologie -
freiberuflich

IU Internationale Hochschule, Fernstudium
Professorin Ernahrungsphysiologie und Diatetik
Studiengangleitung Diatetik



Auslandsaufenthalte

02/1999 bis 04/1999 Neuseeland: Praktikantin Stern Angus Farm, Timaru

05/2001 bis 11/2001 Australien, Neuseeland (Sprachreise)

01/2007 bis 01/2011 Singapur (Promotion)

07/2013 bis 08/2013 Singapur (Forschungsaufenthalt, Asia Research Institute,
National University of Singapore)



