
Curriculum B.A. Soziale Arbeit, gültig ab 01.10.2025
myStudium, 180 Credit Points
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Kursinformation
Modul Kurscode Kurse Credit Points Prüfungsleistung

Einführung in die Soziale Arbeit DLBSAESA01-01 Einführung in die Soziale Arbeit 5  Klausur oder Advanced Workbook

Einführung in das  wissenschaftliche  Arbeiten für Pädagogik und Soziales DLBWIRPSO01 Einführung in das  wissenschaftliche  Arbeiten für Pädagogik und Soziales 5 Advanced Workbook

Pädagogik: historische, konzeptionelle und begriffliche Grundlagen DLBSAPAED01-01 Pädagogik: historische, konzeptionelle und begriffliche Grundlagen 5 Klausur oder Advanced Workbook

Psychologie DLBSAPSY01-01 Psychologie 5 Klausur oder Advanced Workbook

        Projekt: Beratung und  Gesprächsführung in sozialen und  pädagogischen Handlungsfeldern DLBSAPBGSPH01         Projekt: Beratung und  Gesprächsführung in sozialen und  pädagogischen Handlungsfeldern 5 Portfolio

Berufsfeldentwicklung  DLBSABFE01-01 Berufsfeldentwicklung 5 Schriftliche Ausarbeitung: Hausarbeit

Theorien und  Konzepte in der  Sozialen Arbeit DLBSATKSA01 Theorien und  Konzepte in der  Sozialen Arbeit 5 Advanced Workbook

Methoden und  Instrumente der  Sozialen Arbeit I DLBSAMISA01-01 Methoden und  Instrumente der  Sozialen Arbeit I 5 Klausur

Soziologie DLBSASO01-01 Soziologie 5 Klausur

Projekt: Selbstreflexion,  Persönlichkeitsentwicklung und  Professionalisierung DLBKPPSPP01 Projekt: Selbstreflexion,  Persönlichkeitsentwicklung und  Professionalisierung 5 Schriftliche Ausarbeitung: Projektbericht

Perspektiven auf die (Trans-)Migrationsgesellschaft DLBSAIUM01-01 Perspektiven auf die (Trans-)Migrationsgesellschaft 5 Klausur oder Schriftliche Ausarbeitung: Hausarbeit

Sozialrecht DLBSASOR01-01 Sozialrecht 5 Klausur

Soziale  Ungleichheit und  Diversität DLBSASUD01 Soziale  Ungleichheit und  Diversität 5 Schriftliche Ausarbeitung: Hausarbeit

Sozialpolitik DLGSPO01-01 Sozialpolitik 5 Fachpräsentation

Projekt:  Management  Sozialer  Organisationen DLBSAPMSO01 Projekt:  Management  Sozialer  Organisationen 5 Portfolio

Qualitative  Forschungsmethoden DLBPGQLFM01 Qualitative  Forschungsmethoden 5 Schriftliche Ausarbeitung: Fallstudie

Entwicklung und  Sozialisation DLBSAEUS01 Entwicklung und  Sozialisation 5 Fachpräsentation

Methoden und  Instrumente der  Sozialen Arbeit II DLBSAMISA02-01 Methoden und  Instrumente der  Sozialen Arbeit II 5 Klausur

Sozialgeschichte,  Philosophie, Ethik DLBSASPE01-01 Sozialgeschichte,  Philosophie, Ethik 5 Klausur oder Advanced Workbook

Quantitative  Forschungsmethoden DLBPGQNFM01-01. Quantitative  Forschungsmethoden 5 Klausur

 Kinderschutz bei  Kindesmisshandlung und - vernachlässigung DLBSAWKMV01  Kinderschutz bei  Kindesmisshandlung und - vernachlässigung 5 Advanced Workbook

 Gesundheitsorientierte Soziale Arbeit DLBSAGSA01  Gesundheitsorientierte Soziale Arbeit 5 Schriftliche Ausarbeitung: Hausarbeit

Projekt: Methodenkompetenzen in sozialen und pädagogischen Handlungsfeldern DLBSAPMSPH01 Projekt: Methodenkompetenzen in sozialen und pädagogischen Handlungsfeldern 5 Projektpräsentation

Spezielle  Rechtsbezüge der  Sozialen Arbeit DLBSASRSA01 Spezielle  Rechtsbezüge der  Sozialen Arbeit 5 Klausur

     Bachelorarbeit BBAK01, BBAK02 Bachelorarbeit, Kolloquium 10 Schriftliche Ausarbeitung: Bachelorarbeit, Kolloquium

Wahlpflichtmodule
Wahlpflichtbereich A Wahlpflichtbereich B Wahlpflichtbereich C

Beratung und Coaching Supervision, Intervision, Coaching Systemische Beratung und Coaching Konfliktmanagement und Mediation

Seminar: Methoden der Einzel- und Gruppenberatung Gesprächsführung und Beratung in der Sozialen Arbeit - Rollenspiel Projekt: Konfliktmanagement und Meinungsbildung in Social Media

Kindheitspädagogik Einführung in die Pädagogik der Kindheit Frühkindliche Entwicklung Inklusion

Projekt: Erziehungs- und Bildungspartnerschaft Frühkindliche Bildung Methodenkompetenzen der Kindheitspädagogik

Kinder- und Jugendhilfe und HzE Einführung in die Kinder- und Jugendhilfe Seminar: Handlungsfelder der Kinder- und Jugendhilfe Inklusion

 Einführung in die „Hilfen zur Erziehung“ (SGB VIII) Seminar: Konzepte und Methoden in den „Hilfen zur Erziehung“ Seminar: Kooperation von Jugendhilfe und Schule

Kindeswohlgefährdung und Traumapädagogik Seminar: Methodisches Handeln im Kinderschutz Seminar: Familienbildung Frühe Hilfen und Kinderschutz

Grundlagen der Traumapädagogik Seminar: Traumapädagogik in Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit Einführung in das Themenfeld „Sexualisierte Gewalt“

Schule /Kultur- und Medienarbeit Schulsozialarbeit und offener Ganztag Kultur- und Medienarbeit im schulischen Kontext Kultur- und Medienarbeit mit Kindern und Jugendlichen

Seminar: Kooperation von Jugendhilfe und Schule Seminar: Zielgruppenspezifische Kultur- und Medienarbeit Projekt: Konzeption und Planung in der Kultur- und Medienpädagogik

Sexualität und sexualisierte Gewalt in der Sozialen Arbeit Einführung: Sexualität in der sozialen Arbeit Einführung in das Themenfeld „Sexualisierte Gewalt“ Grundlagen der Traumapädagogik

Seminar: Sexuelle Bildung Projekt: Prävention und Intervention bei sexualisierter Gewalt Seminar: Methodisches Handeln im Kinderschutz

Sozialmanagement Sozialmanagement Gesellschaftlicher Wandel und soziale Innovation Existenzgründung in der Sozialwirtschaft

Aktuelle Themen im Sozialmanagement Qualitätsmanagement in sozialen und pädagogischen Handlungsfeldern Leitungsfunktionen in sozialen Einrichtungen

Soziale Dienste für Erwachsene Sozialpsychiatrischer Dienst und Suchthilfe Beratungs- und Handlungskonzepte im Krankenhaus Soziale Dienste in Krankenhaus und Rehabilitationseinrichtungen

Soziale Dienste für Erwachsene in besonderen Lebenslagen Soziale Dienste im Kontext von Alten- und Behindertenhilfe Klinische Soziale Arbeit

Digitalisierung Digital Skills Didaktik und Methodik von E-Learning und digitalen Medien Seminar: Aktuelle Themen der Digitalisierung 

Seminar: Gesellschaft und Digitale Medien Projekt: Digitale Tools und KI für pädagogische und soziale Berufe Digitale Medienformate

Soziale Arbeit mit Gruppen und im Sozialraum Einführung in das Fachkonzept Sozialraumorientierung Einführung in Konzepte und Verfahrensweisen der Gruppenarbeit Lernen von Erwachsenen

Handlungskontexte der Sozialraumorientierung Seminar: Methoden der Einzel- und Gruppenberatung Spezifische Handlungskontexte der Gruppenarbeit

Weitere Wahlpflichtmodule B Weitere Wahlpflichtmodule C

Tiergestützte Intervention Tiergestützte Intervention

Einführung in die Kinder- und Jugendhilfe Projekt: Methodenkompetenzen in sozialen und pädagogischen Handlungsfeldern

 Einführung in die „Hilfen zur Erziehung“ (SGB VIII) Projekt: Wissenschaft und Forschung in der Sozialen Arbeit

Seminar: Methodisches Handeln im Kinderschutz Projekt: Beziehungsgestaltung und Beratung in der Heilpädagogik

Leitungsfunktionen in sozialen Einrichtungen Projekt: Digitale Tools und KI für pädagogische und soziale Berufe

Pädagogische Beziehungen und Professionalität Pädagogische Beziehungen und Professionalität

Sozialmanagement Sinnesbehinderungen, Sprachbehinderung und Lernbehinderung

Projekt: Methodenkompetenzen in sozialen und pädagogischen Handlungsfeldern Seminar: Beziehungsarbeit in der Rehabilitation

Projekt: Wissenschaft und Forschung in der Sozialen Arbeit Qualitätsmanagement in der Sozialen Arbeit

Projekt: Beziehungsgestaltung in sozialen und pädagogischen Handlungsfeldern Sozialmanagement

Inklusion Grundlagen der Traumapädagogik

Personal und Unternehmensführung Einführung in die Kinder- und Jugendhilfe

Projektmanagement  Einführung in die „Hilfen zur Erziehung“ (SGB VIII)

Seminar: Digitalisierung in der Sozialen Arbeit Einführung in das Fachkonzept Sozialraumorientierung

Einführung in Konzepte und Verfahrensweisen der Gruppenarbeit

Seminar: E-Learning

Seminar: Handlungsfelder der Kinder- und Jugendhilfe

Seminar: Konzepte und Methoden in den „Hilfen zur Erziehung“

Leitungsfunktionen in sozialen Einrichtungen

Social-Media-Marketing

Seminar: Heilpädagogische Interventionen für Kinder und Jugendliche

Außerschulische Kinder- und Jugendarbeit

Einführung in das lebenslange Lernen

Einführung in die Gerontologie

Seminar: Soziale Arbeit und Gerontologie 

Arbeitsrecht I: Begründung des Arbeitsverhältnisses

Arbeitsrecht II: Leistungsstörungen und Beendigung des Arbeitsverhältnisses

Konzepte zur erfolgreichen Inklusion von Senior:innen

Seminar: Konzepte zur erfolgreichen Inklusion von Senior:innen 

Artificial Intelligence

Projekt: KI-Exzellenz mit kreativen Prompt-Techniken

Persönlicher Karriereplan

Persönlicher Elevator Pitch

Gebärdensprache

Zertifikatskurs Italienisch

Fremdsprache Italienisch

Zertifikatskurs Französisch

Fremdsprache Französisch

Zertifikatskurs Spanisch

Fremdsprache Spanisch

Zertifikatskurs Englisch

Fremdsprache Englisch

Studium Generale I

Studium Generale II

Seminar: Digitalisierung in der Sozialen Arbeit

�
Wähle je zwei Module (5 Credit Points) im 

Wahlpflichtbereich A, B und C. Jedes Modul 

eines Wahlpflichtbereichs kann nur ein Mal 

gewählt werden. Wichtig: Beachte die 

Anmeldefristen und ggf. 

Zugansvoraussetzungen für Kurse im 

Wahlpflichtbereich. Kursinformation in 

Modulhandbuch.

* Wenn Du dich für eine Fremdsprache (5 Credit 

Points) entscheidest, hast du die Möglichkeit,im 

selben Wahlpflichtbereich den entsprechenden 

Zertifikatskurs (5 Credit Points) zu wählen. 

Beachte, dass der Zertifikatskurs nicht 

unabhängig von der Fremdsprache absolviert 

werden kann. Wenn du dich für beide Kurse 

entscheidest, wählst Du kein weiteres Modul im 

Wahlpflichtbereich C.

** Wenn Du dich für die Gebärdensprache (10 

Credit Points) entscheidest, wählst Du kein 

weiteres Modul im Wahlpflichtbereich C.

5
 Dieses Modul ist auf Englisch. Information im 

Modulhandbuch.

6
 Dieses Modul  kann alternativ auf Englisch 

absolviert werden. Information im 

Modulhandbuch.

WPB B WPB C

Alle Module im Wahlpflichtbereich, das 

Bachelorarbeitsmodul sowie alle orange 

hinterlegten Module absolvierst Du im Online 

Studium.
WPB C Bachelorarbeit Bachelorarbeit

Spezialisierung

Projekt: Methodenkompetenzen in 

sozialen und pädagogischen 

Handlungsfeldern

Kinderschutz bei Kindesmisshandlu ng und - 

vernachlässigung

Gesundheitsorientierte 

Soziale Arbeit
WPB B

WPB C Bachelorarbeit Bachelorarbeit Spezielle Rechtsbezüge der Sozialen Arbeit

WPB C Bachelorarbeit Bachelorarbeit WPB B WPB C

WPB B
Projekt:  Organsiationsinternes  

Kommunikationsmanagement 
1 WPB A WPB A

Seminar:  Digitalisierung in  der 

Sozialen Arbeit

Semesterferien

Projekt: Methodenkompetenzen in 

sozialen und pädagogischen 

Handlungsfeldern

Jun Semesterferien

WPB C Bachelorarbeit Bachelorarbeit WPB B WPB B WPB C WPB A

Projekt: Methodenkompetenzen in 

sozialen und pädagogischen 

Handlungsfeldern

Kinderschutz bei  

Kindesmisshandlu ng 

und - vernachlässigung

WPB A
Projekt:  Management  

Sozialer Organisationen
Qualitative  Forschungsmethoden

Entwicklung und  

Sozialisation

Sozialpolitik
Spezielle Rechtsbezüge der Sozialen 

Arbeit
Soziale  Ungleichheit und  Diversität Sozialpolitik

Projekt:  Management  Sozialer  

Organisationen

WPB B WPB B WPB C

Kinderschutz bei  

Kindesmisshandlung 

und - vernachlässigung

WPB A

Methoden und  Instrumente der  Sozialen 

Arbeit II

Sozialgeschichte,  

Philosophie, Ethik
Quantitative  Forschungsmetho den

1
 Entscheide dich vor Beginn Deines Studiums, 

ob Du ein selbstorganisiertes Praktikum (20 

Credit Points = 600 Stunden) absolvieren oder 

alle vier hier genannten Module aus dem 

Wahlpflichtbereich D absolvieren möchtest. 

Diese Module können individuell und flexibel in 

Semester 1 bis 6 belegt werden. Auch das 

Praktikumsmodul im Wahlpflichtbereich D kann 

semesterübergreifend belegt werden. 

Mischformen zwischen Praktikum und den 

alternativen Modulen sind nicht möglich. 

Information im Modulhandbuch.

Semesterferien

Kinderschutz bei  

Kindesmisshandlung und - 

vernachlässigung

Gesundheitsorientierte 

Soziale Arbeit

Projekt: Methodenkompetenzen in 

sozialen und pädagogischen 

Handlungsfeldern

Perspektiven auf die (Trans-

)Migrationsgesellschaft
Sozialrecht Kollaboratives  Arbeiten 

1

Spezielle  Rechtsbezüge 

der  Sozialen Arbeit
WPB A WPB A

Spezielle  

Rechtsbezüge der  

Sozialen Arbeit

WPB A
Projekt:  Organsiationsinternes  

Kommunikationsmanagement 
1

Soziale  Ungleichheit 

und  Diversität

Perspektiven auf die 

(Trans-

)Migrationsgesellschaft

Sozialrecht
Gesundheitsorientie rte Soziale 

Arbeit

Perspektiven auf die 

(Trans-

)Migrationsgesellschaft

Sozialrecht
Gesundheitsorientierte Soziale 

Arbeit

Methoden und  

Instrumente der  Sozialen 

Arbeit II

Sozialgeschichte,  

Philosophie, Ethik

Quantitative  

Forschungsmethoden

Methoden und  

Instrumente der  

Sozialen Arbeit II

Sozialgeschichte,  

Philosophie, Ethik

Quantitative  

Forschungsmethoden

Methoden und  

Instrumente der  

Sozialen Arbeit II

Sozialgeschichte,  

Philosophie, Ethik
Quantitative  Forschungsmethoden

Qualitative  

Forschungsmethoden

Entwicklung und  

Sozialisation

Projekt:  Organsiationsinternes  

Kommunikationsmanagement 
1

Qualitative  

Forschungsmetho den

Entwicklung und  

Sozialisation

Projekt:  Management  

Sozialer Organisationen

Jun Semesterferien �

Pädagogik: historische, konzeptionelle und 

begriffliche Grundlagen
Psychologie

Interkulturelle und  Ethische  

Handlungskompetenzen 
1

Interkulturelle und  Ethische  

Handlungskompetenzen 
1 Einführung in die Soziale Arbeit

Einführung in das  

wissenschaftliche  

Arbeiten für Pädagogik 

und Soziales

Projekt: Beratung und  

Gesprächsführung in sozialen und  

pädagogischen Handlungsfeldern

Qualitative  

Forschungsmetho den

Entwicklung und  

Sozialisation
Kollaboratives Arbeiten 

1 Berufsfeldentwicklung

Theorien und  

Konzepte in der  

Sozialen Arbeit

Projekt: Selbstreflexion,  

Persönlichkeitse ntwicklung und  

Professionalisierung

Soziale  Ungleichheit und  

Diversität
Sozialpolitik

Projekt:  Management  Sozialer  

Organisationen

Soziale Ungleichheit 

und Diversität
Sozialpolitik Kollaboratives  Arbeiten 

1

Konfliktmanagement und 

Mediation 
1

Semesterferien

Perspektiven auf die 

(Trans-

)Migrationsgesellschaft

Sozialrecht Kollaboratives Arbeiten 
1 Berufsfeldentwicklung

Theorien und  

Konzepte in der  

Sozialen Arbeit

Projekt: Selbstreflexion,  

Persönlichkeitsentwicklung und  

Professionalisierung

Berufsfeldentwicklung

Theorien und  

Konzepte in der  

Sozialen Arbeit

Interkulturelle und  Ethische 

Handlungskompetenzen 
1 Soziologie

Projekt: Beratung und  

Gesprächsführung in sozialen und  

pädagogischen Handlungsfeldern

Methoden und  Instrumente der  Sozialen 

Arbeit I 
Soziologie

Pädagogik: historische, 

konzeptionelle und 

begriffliche Grundlagen

Psychologie

Projekt: Selbstreflexion,  

Persönlichkeitsentwicklung und  

Professionalisierung

Modell 1: Programmstart Oktober Modell 2: Programmstart Januar Modell 3: Programmstart April Modell 4: Programmstart Juli

�

Berufsfeldentwicklung

Theorien und  

Konzepte in der  

Sozialen Arbeit

Interkulturelle und  Ethische  

Handlungskompetenzen 
1

Einführung in die  

Soziale Arbeit

Einführung in das  

wissenschaftliche  

Arbeiten für 

Pädagogik und 

Soziales

Projekt: Beratung und  

Gesprächsführung in sozialen und  

pädagogischen Handlungsfeldern

Pädagogik: historische, 

konzeptionelle und 

begriffliche Grundlagen

Psychologie

Projekt: Beratung und  

Gesprächsführung in sozialen und  

pädagogischen Handlungsfeldern

Pädagogik: historische, 

konzeptionelle und 

begriffliche Grundlagen

Psychologie
Konfliktmanagement und 

Mediation 
1

Einführung in die  

Soziale Arbeit

Einführung in das  

wissenschaftliche  

Arbeiten für 

Pädagogik und 

Soziales

Konfliktmanagement und 

Mediation 
1

In jedem Quartal bietet wir Dir eine 

abwechslungsreiche Lernumgebung, bestehend 

aus Onlinestudium und/oder Präsenztutorien in 

Form von professionell geleiteten Lerngruppen 

am (Virtuellen) Campus. 

Beachte, dass Präsenzzeiten entsprechend der 

Feiertage oder Schulferien in Deinem 

Bundesland variieren können. 

Im Juni und September finden keine 

Präsenztutorien statt.

Methoden und  

Instrumente der  

Sozialen Arbeit I 

Jun Semesterferien

Methoden und  

Instrumente der  Sozialen 

Arbeit I 

Soziologie

Projekt: Selbstreflexion,  

Persönlichkeitsentwicklung und  

Professionalisierung

Methoden und  

Instrumente der  

Sozialen Arbeit I 

Soziologie

Monat Kurse Kurse Kurse Kurse

Einführung in die  Soziale 

Arbeit

Einführung in das  

wissenschaftliche  

Arbeiten für Pädagogik 

und Soziales

Konfliktmanagement und 

Mediation 
1


