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Safety Seguridad  Sécurité  Sicherheit Lk

Hazard Symbols Review

These symbols alert users of a safety condition that demands attention. All users should be able to recognize and understand the signifi-
cance of the following Safety Hazards if encountered on the product or within the documentation. Children who are not able to recognize
and respond appropriately to Safety Alerts should not use this product without adult supervision!

Revision de los simbolos de peligro

Estos simbolos alertan a los usuarios sobre un tema de seguridad que requiere su atencién. Todos los usuarios deben poder reconocer y
comprender el significado de los siguientes riesgos de seguridad si los ve en el producto o en la documentacién. Los nifios que no puedan
reconocer y responder de forma adecuada a las alertas de seguridad no deben utilizar este producto sin la supervision de un adulto.

Examen des symboles de danger

Ces symboles avertissent les utilisateurs de conditions de sécurité nécessitant leur attention. Les utilisateurs doivent étre en mesure de
reconnaitre et de comprendre ce que signifient les risques pour la sécurité suivants s'ils les voient sur le produit ou dans la documentation
du produit. Les enfants qui ne peuvent pas reconnaitre ni répondre correctement aux avertissements de sécurité ne doivent pas utiliser le
produit sans la supervision d'un adulte !

Uberblick iiber die Gefahrensymbole

Diese Symbole machen den Benutzer auf einen sicherheitsgefdhrdenden Zustand aufmerksam, der behoben werden muss. Alle Benutzer
sollten die folgenden Gefahrensymbole am Produkt bzw. in der Dokumentation erkennen und ihre Bedeutung verstehen kénnen. Kinder,
die Sicherheitswarnungen nicht verstehen und angemessen darauf reagieren kénnen, dirfen dieses Produkt nur unter Aufsicht durch
Erwachsene benutzen!
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Level of Hazard
Nivel de riesgo
Niveau de danger
Gefahrenebene
L ~u

Symbol
Simbolo

Signal Word
Simbolo
Mot signal
Signalwort

ALK S

Symbole
Symbol
AL

A NOTE indicates important information that helps you make better use of this product.

:8{& Una NOTA presenta informacién importante que le ayudard a utilizar mejor este producto.
REMARQUE Une REMARQUE indique des informations importantes destinées & vous aider & mieux utiliser de ce produit.
HIN?\;;/EIS Ein HINWEIS verweist auf wichtige Informationen, mit deren Hilfe Sie dieses Produkt besser nutzen kénnen.
T ARG 2 L) RO 270D EELERTT,
A CAUTION indicates either potential damage to hardware or loss of data and tells you how to avoid the problem.
CAUTION La PRECAUCION indica la probabilidad de dafar el hardware o de perder datos y le sefiala la forma de evitar el problema.
PRECAUCION La mention ATTENTION indique la possibilité de dommages matériels ou de perte de données ainsi que la maniére d'éviter
ATTENTION le probléme.
VORSICHT Lo . . .. . . . . e
R Der Hinweis VORSICHT verweist auf potenzielle Hardwareschéden oder Datenverluste und informiert Sie dariber, wie Sie
- das Problem vermeiden kdnnen.
R AN=FY 27 OREPT— Y HED AR R LR ) R Z RS 2 7B S N T £,
A WARNING indicates either potential for property damage, personal injury, or death.
WARNING

ADVERTENCIA Una ADVERTENCIA indica la probabilidad de dafios materiales, lesiones personales o muerte.

AVERTISSEMENT Un AVERTISSEMENT indique la possibilité de blessures personnelles potentiellement mortelles et de dommages matériels.

> |2 D]

ACZ;F/L[{NG Der Hinweis ACHTUNG verweist auf potenzielle Sachschéden oder Verletzungen bis hin zum Tod.
=
B EROBREC NMEORRZIIERI L) JUES LO S RN H L HETHE I EZRLTVET,
An Electrical indicates an impending electrical hazard which, if not avoided, may result in personal injury, fire and/or death.
Eléctrico indica un peligro eléctrico inminente que, si no se evita, puede dar lugar a lesiones personales, incendios y/o la
ELECTRICAL muerte.
EELLEEC(,:'ITRRII(;ZI?E Un symbole électrique signale une situation électrique potentiellement dangereuse qui, si elle n'est pas évitée, risque
ELEKTRIK d'entrainer des blessures potentiellement mortelles et des incendies.
ER Der Hinweis ELEKTRIK verweist auf eine drohende elektrische Gefahr die, wenn sie nicht vermieden wird, Verletzungen,

einen Brand und/oder den Tod zur Folge haben kann.

AU, [l L 2o R KK R EDRNDH YL B XU BRI 2 a2 R L £,
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Safety Seguridad  Sécurité  Sicherheit Ltk

Important! You will need to adjust this product after installation is complete. Make sure all your equipment is properly installed on the

‘ product before attempting adjustments. This product should move smoothly and easily through the full range of motion and stay where
you set it. If movements are too easy or difficult or if product does not stay in desired positions, follow the adjustment instructions to
create smooth and easy movements. Depending on your product and the adjustment, it may take many turns to notice a difference. Any
time equipment is added or removed from this product, resulting in a change in the weight of the mounted load, you should repeat these
adjustment steps to ensure safe and optimum operation.

ilmportante! Tendrd que ajustar este producto una vez que haya terminado la instalacién. Asegirese de que todo su equipo esté instalado correctamente
en el producto antes de intentar llevar a cabo algdn ajuste. Este producto debe poder moverse de manera fécil y firme dentro de la amplitud de movimiento
permitida y mantenerse donde usted lo fije. Si los movimientos son demasiado féciles o dificiles o si el producto no se mantiene en las posiciones deseadas,
siga las instrucciones de ajuste para conseguir movimientos suaves y féciles. Dependiendo del producto y el ajuste, es posible que deba hacer muchos
intentos hasta poder observar la diferencia. Cada vez que afiada o retire equipos de este producto y que produzca un cambio en el peso de la carga, debe
repetir estos pasos de ajuste para garantizar un funcionamiento seguro y éptimo.

Important ! Vous devez ajuster le produit une fois I'installation terminée. Assurez-vous que I'équipement est correctement installé sur le produit avant de
procéder aux ajustements. Ce produit doit pouvoir étre déplacé sans difficulté sur toute la plage de mouvement et rester immobilisé & I'endroit ou il est réglé.
Sile mouvement est trop facile ou trop difficile, ou si le produit ne reste pas dans les positions souhaitées, procédez selon les instructions de réglage pour
harmoniser les mouvements. En fonction de votre produit et du réglage, plusieurs tours peuvent s'avérer nécessaire pour remarquer la différence. Chaque
fois qu'une piéce d'équipement est ajoutée ou retirée de ce produit, affectant en conséquence le poids de la charge montée, vous devez répéter ces étapes
de réglage afin de garantir une utilisation sécurisée et optimale du produit.

Wichtig! Sie missen dieses Produkt nach dem Zusammenbau entsprechend einstellen. Achten Sie darauf, dass alle Ihre Geréte richtig auf dem Produkt
installiert wurden, bevor Sie irgendwelche Einstellungen vorzunehmen versuchen. Dieses Produkt sollte sich in seinem gesamten Bewegungsbereich
ruckfrei und ohne Schwierigkeiten bewegen lassen und an der Stelle bleiben, an der es abgestellt wird. Wenn die Bewegungen zu leicht oder nur mit groBer
Anstrengung durchgefishrt werden kénnen oder das Produkt nicht in der vorgesehenen Position bleibt, beachten Sie die Einstellanleitung, um ruckfreie und
einfache Bewegungen zu erméglichen. Je nach lhrem Produkt und der jeweiligen Einstellung kdnnen zahlreiche Manipulationen erforderlich sein, bevor Sie
einen Unterschied feststellen. Zur Sicherstellung einer sicheren und optimalen Produktfunktion sollten Sie diese Einstellschritte immer dann durchfihren,
wenn Gerdite hinzugefiigt oder entfernt werden, was eine Verdnderung der Traglast zur Folge hat.
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Warning: Because mounting surface materials can vary widely, it is imperative that you make sure mounting surface is strong enough to
handle mounted product and equipment.

Advertencia: Dado que los materiales de la superficie de montaje pueden variar enormemente, es imprescindible que se cerciore de que la
superficie sea lo suficientemente resistente como para sostener el equipo y el producto montados.

Avertissement : Dans la mesure oU les matériaux des surfaces de montage varient, vous devez impérativement vous assurer que la surface
est suffisamment solide pour supporter le produit et I'équipement monté.

Warnung: Weil die Materialien der Befestigungsfléchen stark variieren kénnen, missen Sie unbedingt gewahrleisten, dass die
Befestigungsfldche stark genug ist, um das montierte Produkt und die Ausriistung zu tragen.

L NI RAOMEICIZS SR D 570 IO I HHD [T P8 BIOHEL RS ThH S L2 THER L TS,
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Caution:
To avoid the potential to pinch cables it is important to follow the cable routing instructions in this manual. Failure to follow these instructions
may result in equipment damage or personal injury.

Precaucion:
Para evitar la posibilidad de que se doblen los cables, es importante seguir las instrucciones de organizacién de los cables de este manual. En
caso de no respetar estas instrucciones, podrian producirse dafios en el equipo o lesiones fisicas.

Attention:

Pour éviter de risquer de pincer les cdbles, il est important de suivre les instructions d'acheminement des cébles de ce manuel. Le non-
respect de cette consigne peut entrainer des dommages matériels et/ou des blessures.

Vorsicht:

Damit keine Kabel eingeklemmt werden kénnen, missen Sie die Anweisungen zur Kabelfihrung in diesem Handbuch einhalten. Ein
Missachten dieser Anweisungen kann zu Gerdteschdden oder Verletzungen fihren.

R

T=7NOWEN 2 Td TR = 27N D T — 7 VERRFIIHE > TS0, ZOHRICiEb a0 & R ORBPER 2 1 s
HHET,

888-45-376-W-00 rev. B - 07/17 30f 20



Safety Seguridad  Sécurité  Sicherheit Lk

N

WARNING:

Stored Energy Hazard: The arm mechanism is under tension and will move up rapidly, on its own, ( A WARN I NG
as soon as attached equipment is removed. For this reason, DO NOT remove equipment unless the | S

arm has been moved to the highest position! Failure to follow this instruction may result in serious
personal injury and/or equipment damage!

ADVERTENCIA:

Riesgo de energia almacenada: El mecanismo del brazo estd bajo tension y se moverd rapidam-
ente hacia arriba, por si mismo, tan pronto como se retire el equipo acoplado. Por ello, NO retire el
equipo a menos que esté colocado en su posicion mds elevada. El incumplimiento de esta instruccion
puede provocar lesiones personales graves y daiiar el equipo. L

AVERTISSEMENT!

Risque d'énergie accumulée : Le mécanisme du bras est sous tension et se lévera rapidement, tout seul, dés que le matériel est retiré.
Pour cette raison, NE PAS retirer votre matériel & moins que le bras n’ait été mis & la position la plus élevée ! Risque de blessure corporelle
et/ou d’endommagement du matériel en cas de non-respect de cette instruction!

WAARSCHUWING!

Rischio da energia immagazzinata: il meccanismo del braccio & sotto tensione e si muove rapidamente da sé non appena si toglie
I'apparecchiatura a cui & collegato. Per questo motivo, NON rimuovere I'apparecchio a meno che il braccio non sia stata portato sulla
posizione piv alta. La mancata osservanza di questa precauzione pud causare infortuni gravi e/o danni all'apparecchiatura.

T BRI ALY —ofik
T =L AN ZANEEIMERLTEY . B2 0 /4 L HEICE RS RIcka Eash 3, 2070, (@2 H0 /- Riic Ty —
L3—F EOMEICEEIL TS, CORREZHAT 28 BERRAEANDGEDKBOBEZHENRHY £,

CAUTION: DO NOT rotate monitor past rear edge of desk. Doing so will create an unstable situation and may cause
equipment damage or personal injury.

PRECAUCION: NO gire el monitor mds alléd del borde trasero del escritorio. Si lo hace, se creard una situacién de inestabilidad
que puede ocasionar dafios al equipo o lesiones personales.

ATTENTION : NE faites PAS tourner I'écran au-dela du bord arriére du bureau. Cela crée une situation instable et peut
endommager les équipements ou entrainer des blessures.

VORSICHT: Den Monitor NICHT Uber die Hinterkante des Tisches hinaus drehen. Dies wiirde zu einer instabilen Anordnung
und eventuell zu Gerateschédden und Verletzungen fihren.
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Features & Specifications
Caracteristicas y especificaciones técnicas
Features & Specifications

Produkteigenschaften & Technische Daten
R AR

0.5-1.26" x~—
(12.32mm) v __

5 Ibs. (2.3 kg) - 17.5 Ibs. (79 kg)

CAUTION: DO NOT EXCEED MAXIMUM LISTED WEIGHT
CAPACITY. SERIOUS INJURY OR PROPERTY DAMAGE MAY
OCCUR!

PRECAUCION: NO SUPERE LA CAPACIDAD DE PESO MAXIMA
INDICADA. PODRIA OCURRIR DANOS MATERIALES GRAVES O
LESIONES FISICAS.

ATTENTION : NE PAS DEPASSER LA CAPACITE NOMINALE
MAXIMALE MENTIONNEE. DE SERIEUSES BLESSURES OU DES
DOMMAGES MATERIELS POURRAIENT SE PRODUIRE !

VORSICHT: DIE ANGEGEBENE MAXIMALE TRAGFAHIGKEIT NICHT
UBERSCHREITEN. DIES KANN SCHWERE VERLETZUNGEN ODER
SACHSCHADEN ZUR FOLGE HABEN!

HEEMEY G RORABBERZEA T A0 LA HALAK
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Features & Specifications
Caracteristicas y especificaciones técnicas
Features & Specifications

Produkteigenschaften & Technische Daten
R AR -

11.5"
(292 mm)
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Components

s

Componentes

Composants

Komponenten
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2x 2x Security Screw 1x 2x
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M4 x 20 4mm @  Security @
xeumm Wrench
Tx 1x o
[ — Sy
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M6 x 14mm
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L

4mm @

Q NOTE: Determine if arm will typically collapse to the

1 8”

%r’ left or right before installation.
— \\\[Q}// —, NOTA: Determine si el brazo caerd normalmente
I hacia la izquierda o hacia la derecha antes de la
l instalacién.
e — ey g — ey

REMARQUE : Déterminez si le bras aura tendance
& tomber vers la gauche ou vers la droite avant
I'installation.

HINWEIS: Vor der Installation prifen, ob der Arm nor-

malerweise nach links oder rechts eingeklappt wird.

A VA —IVRIIC P — LASEE  fED Al
EIDEMERLET,
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3 2x 2x E 4mm @

M6 x 14mm 115x65x1

// NOTE: Arm exstension should be at a 45 angle or less
when attaching crossbar.
NOTA: La extensién del brazo debe situarse en un dngulo
de 45 grados o menos cuando se acople el la barra
REMARQUE: Lorsque le bras est fixé de la barre, son
extension doit étre de 45 degrés ou moins.

oy HINWEIS: Bei der Montage des querschiene darf der Winkel
der Armverldngerung maximal 45 Grad betragen.
EEEIVOAN— T—LAOEREPIF4SELTO
AETETNEEYEEA,

2x 2x
4 @Wmmm @ “ I 4mm @

M6 x 22mm

/‘_ 0 e
T L=
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Level Crossbar LL ﬂ
Nivele la barra

Niveau de la barre transversale
Querschiene ausrichten.
JAAIN—ZF512T 5

landscape monitor rotation.

6 OPTIONAL: Insert stop screw to lock portrait/

OPCIONAL: Introduzca el tornillo de retencion para
bloquear la rotacién horizontal/vertical del monitor.

FACULTATIF : Insérez la vis d'arrét pour verrouiller la
rotation portrait/paysage du moniteur.

OPTIONAL: Anbringen einer Arretierschraube, um die Quer-
oder Hochformat-Drehung des Monitors zu verhindern.

AT2AVELERIEZEAAT, EZ2—0OH | #
NEEZZzOYILET,

M4 x T0mm
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7 Attach monitors to crossbar.
Acople los monitores a la barra.
Fixez les moniteurs sur la barre transversale.

Monitor an der Querschiene befestigen.
EZY — 270 A= T,

4mm @ 2x @ 2x @Wmm
S 5 Sided M4 x 22.5mm ?etzr?’cgngzew

Security Wrench

CAUTION: Monitors are not stable unless fully secured to crossbar. Failure to tighten screws
completely may result in damage to equipment.

ATTENTION : Les moniteurs ne sont stables qu’une fois entiérement fixés & la barre transversale.
Si vous ne serrez pas complétement les vis, il est possible que I'équipement soit endommagé.

ATTENTION : Les moniteurs ne sont stables qu'une fois entiérement fixés & la barre transversale. Si vous ne serrez pas
complétement les vis, il est possible que I'équipement soit endommagé.

ACHTUNG: Die Monitore sind erst nach vollsténdigem Anziehen der Schrauben fest mit der Querschiene verbunden.
Werden die Schrauben nicht vollsténdig angezogen, kann dies zur Beschédigung der Ausriistung fishren.

HREEZS =L on D e u A= IZE SNTRGIRD (ZE L FH A, 2P 2RI O
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How to remove monitor from crossbar.

Como retirar los monitores de la cruceta 4mm @
Comment démonter les moniteurs de la barre transversale FS Sided
Wie Monitore vom Quertrager entfernen Security Wrench

E=Y—%IuAN=5ID I ik

/i pull down ii tilt iii pull off \
tire hacia abajo incline saque
tirer vers le bas incliner retirer
nach unten neigen wegziehen

ziehen

FlEHHS

/
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9 NOTE: Leave enough slack in cable to allow full range of motion.

Caution: To avoid the potential to pinch cables it is important to follow the cable routing instructions in this manual.
Failure to follow these instructions may result in equipment damage or personal injury.

NOTA: Deje suficiente holgura en los cables para permitir su rango completo de movimiento.

Precaucién: Para evitar la posibilidad de que se doblen los cables, es importante seguir las instrucciones de
organizacién de los cables de este manual. En caso de no respetar estas instrucciones, podrian producirse dafios en
el equipo o lesiones fisicas.

‘# REMARQUE : Laissez suffisamment de mou dans le cordon pour permettre au mouvement de haut en bas de se faire
sur toute la hauteur.

Attention : Pour éviter de risquer de pincer les cables, il est important de suivre les instructions d'acheminement des
cdbles de ce manuel. Le non-respect de cette consigne peut entrainer des dommages matériels et/ou des blessures.

HINWEIS: Lassen Sie fir das Kabel ausreichend Spielraum, um eine uneingeschrénkte Bewegung zu gewdhrleisten.

Vorsicht: Damit keine Kabel eingeklemmt werden kénnen, miissen Sie die Anweisungen zur Kabelfihrung in diesem
Handbuch einhalten. Ein Missachten dieser Anweisungen kann zu Geréteschdden oder Verletzungen fishren.

F4
B 7 =7V EHBICEI X AR IRE TR L E T,
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Adjustment Step Etapa de ajuste

O

Etape de réglage

Einstellschritt

Important! You will need to adjust this product after installation is complete. Make sure all your equipment is properly
installed on the product before attempting adjustments. This product should move smoothly and easily through the full
range of motion and stay where you set it. If movements are too easy or difficult or if product does not stay in desired

positions, follow the adjustment instructions to create smooth and easy movements. Depending on your product and the
adjustment, it may take many turns to notice a difference. Any time equipment is added or removed from this product,
resulting in a change in the weight of the mounted load, you should repeat these adjustment steps to ensure safe and

optimum operation.

ilmportante! Tendrd que ajustar este producto una vez que haya terminado la instalacién. Asegirese de que todo su equipo esté instalado correctamente
en el producto antes de intentar llevar a cabo algdn ajuste. Este producto debe poder moverse de manera fécil y firme dentro de la amplitud de movimiento
permitida y mantenerse donde usted lo fije. Si los movimientos son demasiado féciles o dificiles o si el producto no se mantiene en las posiciones deseadas,
siga las instrucciones de ajuste para conseguir movimientos suaves y féciles. Dependiendo del producto y el ajuste, es posible que deba hacer muchos
intentos hasta poder observar la diferencia. Cada vez que afiada o retire equipos de este producto y que produzca un cambio en el peso de la carga, debe

repetir estos pasos de ajuste para garantizar un funcionamiento seguro y éptimo.

Important ! Vous devez ajuster le produit une fois 'installation terminée. Assurez-vous que I'équipement est correctement installé sur le produit avant de
procéder aux ajustements. Ce produit doit pouvoir étre déplacé sans difficulté sur toute la plage de mouvement et rester immobilisé & I'endroit ou il est réglé.
Sile mouvement est trop facile ou trop difficile, ou si le produit ne reste pas dans les positions souhaitées, procédez selon les instructions de réglage pour
harmoniser les mouvements. En fonction de votre produit et du réglage, plusieurs tours peuvent s'avérer nécessaire pour remarquer la différence. Chaque
fois qu'une piéce d'équipement est ajoutée ou retirée de ce produit, affectant en conséquence le poids de la charge montée, vous devez répéter ces étapes

de réglage afin de garantir une utilisation sécurisée et optimale du produit.

Wichtig! Sie misssen dieses Produkt nach dem Zusammenbau entsprechend einstellen. Achten Sie darauf, dass alle Ihre Geréte richtig auf dem Produkt
installiert wurden, bevor Sie irgendwelche Einstellungen vorzunehmen versuchen. Dieses Produkt sollte sich in seinem gesamten Bewegungsbereich
ruckfrei und ohne Schwierigkeiten bewegen lassen und an der Stelle bleiben, an der es abgestellt wird. Wenn die Bewegungen zu leicht oder nur mit groBer
Anstrengung durchgefishrt werden kénnen oder das Produkt nicht in der vorgesehenen Position bleibt, beachten Sie die Einstellanleitung, um ruckfreie und
einfache Bewegungen zu erméglichen. Je nach lhrem Produkt und der jeweiligen Einstellung kdnnen zahlreiche Manipulationen erforderlich sein, bevor Sie
einen Unterschied feststellen. Zur Sicherstellung einer sicheren und optimalen Produktfunktion sollten Sie diese Einstellschritte immer dann durchfihren,
wenn Gerdéte hinzugefiigt oder entfernt werden, was eine Verdnderung der Traglast zur Folge hat.

a Tilt
Inclinacion

Inclinaison
" Neigung
fEx
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Increase Lift Strength

If the mounted weight is too heavy
or this product does not stay up
when raised, then you'll need to
increase Lift Strength:

Aumentar la fuerza de elevacién

Si el peso colocado es demasiado o
si el producto no se mantiene arriba
cuando se eleva, debe aumentar la

fuerza de elevacion:

Augmenter la force de levage
Sile poids installé est trop lourd
ou si le produit ne reste pas en
place une fois soulevé, vous devez
augmenter la force de levage :

Hubkraft erhéhen

Wenn die installierten Gerdte zu
schwer sind oder das angehobene
Produkt nicht oben bleibt, muss die
Hubkraft erhéht werden:

V7 MREDRR
BHERPETEIHA. E3A
HRHOMEE EFTH TS
LA ) 7 MR b DA
BHVET,

Decrease Lift Strength

If the mounted weight is too light
or this product does not stay down
when lowered, then you'll need to
decrease Lift Strength:

Reducir la fuerza de elevacién

Si el peso colocado es muy poco o

si el producto no se mantiene abajo
cuando se baja, tendrd que disminuir
la fuerza de elevacién:

Réduire la force de levage

Si le poids installé est trop faible ou
si le produit ne reste pas en place
une fois abaissé, vous devez réduire
la force de levage :

Hubkraft senken

Wenn die installierten Gerdte zu
leicht sind oder das abgesenkte
Produkt nicht unten bleibt, muss die
Hubkraft reduziert werden:

17 MR EE D

MR D E 2556, $id AR
BEOMEE T B3
Bcia ) 7 MR R 5500 5 5
HHET,
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Lift - Up and Down
Levante y baje.
Soulever et abaisser.

b s — LTI

'I Raise arm to highest position.
Levante el brazo hasta su posicién mas elevada.
Soulevez le bras a sa position la plus haute.

Arm auf hochste Position anheben.
7 =% —FEOMEETHIT T,
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Vertikale Verstellung: Nach oben und nach unten

Increase Lift Strength

If the mounted weight is too heavy
or this product does not stay up
when raised, then you'll need to
increase Lift Strength:

Aumentar la fuerza de elevacién

Si el peso colocado es demasiado o
si el producto no se mantiene arriba
cuando se eleva, debe aumentar la
fuerza de elevacion:

Augmenter la force de levage
Sile poids installé est trop lourd
ou si le produit ne reste pas en
place une fois soulevé, vous devez
augmenter la force de levage :

Hubkraft erhchen

Wenn die installierten Gerdte zu
schwer sind oder das angehobene
Produkt nicht oben bleibt, muss die
Hubkraft erhdht werden:

U7 MEREEDBER
BEHEEPTTELHA. $23A
BROMEE EFTO T30S
BAIIE) 7 MR R e B 65
NHHET,

— A

Decrease Lift Strength

If the mounted weight is too light
or this product does not stay down

when lowered, then you'll need to
decrease Lift Strength:

Reducir la fuerza de elevacién

Si el peso colocado es muy poco o

si el producto no se mantiene abajo
cuando se baja, tendré que disminuir
la fuerza de elevacién:

Réduire la force de levage

Sile poids installé est trop faible ou
si le produit ne reste pas en place
une fois abaissé, vous devez réduire
la force de levage :

Hubkraft senken

Wenn die installierten Geréte zu
leicht sind oder das abgesenkte
Produkt nicht unten bleibt, muss die
Hubkraft reduziert werden:

V7 15 EE DA
BEHEENRTE A $3A
BMOAEE T LTS
BANTIZ Y 7 MR R 550 5065578
HHET,
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Crossbar Hinge Adjustment
Ajuste de bisagra de la cruceta

Einstellung des Scharniers der Querschiene
JAAN—DE VDI

+A

Increase Friction
If this product moves too easily, then
you'll need to increase friction:

Aumentar la friccién

Si este producto se mueve con
demasiada facilidad, tendrd que
aumentar la friccién:

Augmenter le frottement

Si ce produit se déplace
trop facilement, vous devrez
augmenter la friction :

Reibung erhéhen

Wenn sich dieses Produkt zu leicht
bewegen lasst, muss die Reibung
erhoht werden:

BB DR
BEAIOT DT T HUCENT
LEVREETHIUL, BRI 2D
LERHNFET,

Crossbar Pan Adjustment
Ajuste de la rotacion de la cruceta

70 AIN—8

+A

Increase Friction
If this product moves too easily, then
you'll need to increase friction:

Aumentar la friccién

Si este producto se mueve con
demasiada facilidad, tendrd que
aumentar la friccién:

4mm

Augmenter le frottement

Si ce produit se déplace
trop facilement, vous devrez
augmenter la friction :

Reibung erhdhen

Wenn sich dieses Produkt zu leicht
bewegen lasst, muss die Reibung
erhsht werden:

JEBEIDRER
BSOS D) CRHUCE T
LEHIRETHIUL B % 5
LINEDHY £,
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Ajustement de la charniere de la barre transversale

—A

Decrease Friction
If this product is too difficult to move,
then you'll need to decrease friction:

Disminuir la friccién

Si resulta demasiado dificil mover
este producto, tendrd que disminuir
la friccion:

Réduire le frottement

Si ce produit est trop difficile &
déplacer, vous devrez diminuer la
friction :

Reibung senken

Wenn sich dieses Produkt nur unter
groBem Kraftaufwand bewegen
lésst, muss die Reibung reduziert
werden:

BT DR
BRI A L= RIS 2B
%250 205D HY £,

Ajustement de l'orientation de la barre transversale
Einstellen der Schwenkfunktion der Querschiene

—A

Decrease Friction
If this product is too difficult to move,
then you'll need to decrease friction:

Disminuir la friccion

Si resulta demasiado dificil mover
este producto, tendrd que disminuir
la friccion:

Réduire le frottement

Si ce produit est trop difficile &
déplacer, vous devrez diminuer la
friction :

Reibung senken

Wenn sich dieses Produkt nur unter
groBem Kraftaufwand bewegen
lésst, muss die Reibung reduziert
werden:

BEE DA,
BT A L= RIZB T B AT,
R 1% 550 BB H ) £ T,
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Increase Friction
If this product moves too easily, then
you'll need to increase friction:

Aumentar la friccién

Si este producto se mueve con
demasiada facilidad, tendra que
aumentar la friccion:

Augmenter le frottement

Si ce produit se déplace
trop facilement, vous devrez
augmenter la friction :

Reibung erhéhen

Wenn sich dieses Produkt zu leicht
bewegen ldsst, muss die Reibung
erhsht werden:

BN DRR
BRSO D O HUC BT
LEIRETHIUL BEBE %50
LINENHYFT,
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Monitor Pan Adjustment

Ajuste de la rotacion del monitor

Ajustement de I'orientation du moniteur
Einstellen der Schwenkfunktion des Monitors
=Y — RV

Decrease Friction
If this product is too difficult to move,
then you'll need to decrease friction:

Disminuir la friccion

Si resulta demasiado dificil mover
este producto, tendrd que disminuir
la friccion:

Réduire le frottement

Si ce produit est trop difficile &
déplacer, vous devrez diminuer la
friction :

Reibung senken

Wenn sich dieses Produkt nur unter
groBem Kraftaufwand bewegen
ldsst, muss die Reibung reduziert
werden:

BE DK
BURASAL =R DB,
BN %250 03 h DY £,

4mm ‘
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Set Your Workstation to Work For YOU!

! 220" 508mm

Learn more about ergonomic com?uter use at:
www.computingcomtort.org

Height Position top of screen slightly below eye level.
Position keyboard at about elbow height with wrists flat.
Distance Position screen an arm's length from face—at least 20” (508mm).
Position keyboard close enough to create a 90° angle in elbow.
Angle Tilt screen to eliminate glare.
Tilt the keyboard back 10° so that your wrists remain flat.

To Reduce Fatigue

Breathe - Breathe deeply through your nose.
Blink - Blink often to avoid dry eyes.

Break « 2 to 3 minutes every 20 minutes

+15 to 20 minutes every 2 hours.

For Warranty visit: www.ergotron.com/warranty
For Service visit: www.ergotron.com

For local customer care phone numbers visit: http://contact.ergotron.com

Para Garantia, visite: www.ergotron.com/warranty
Para servicio, visite: www.ergotron.com

Para conocer los nimeros telefénicos locales de atencion al cliente, visite: http://contact.ergotron.com

Pour la garantie, visitez: www.ergotron.com/warranty

Pour le service client, visitez: www.ergotron.com

Pour les numéros de téléphone du service client local, visitez : http://contact.ergotron.com

Fur Garantie Besuch: www.ergotron.com/warranty
Fur Servicebesuch: www.ergotron.com

Ortliche Telefonnummern fiir den Kundendienst finden Sie hier:

- e

REEE R ZEL & L) www.ergotron.com/warranty

H—ERAETEL &) www.ergotron.com

BHYONAZI—TTOEFRESICOVWTR, 55

NOTE: When contacting customer service,
reference the serial number.

NOTA: Cuando se ponga en contacto con el
servicio de atencién al cliente, haga referencia al
nimero de serie.

REMARQUE : Lorsque vous contactez le service
4 la clientéle, veuillez donner le numéro de série.

HINWEIS: Halten Sie bei der Kontaktaufnahme
mit dem Kundendienst die Seriennummer
griffbereit.

i ARY 2 — H—ERICTHEFEDORR . S 7L
Tz BHISE LI,

http://contact.ergotron.com

- e

CELEE N hitp://contact.ergotron.com

Americas Sales and

Corporate Headquarters =~ EMEA Sales

1181 Trapp Rd.

St. Paul, MN USA
(800) 888-8458
+1-651-681-7600
www.ergotron.com
sales@ergotron.com

Amersfoort, The Netherlands
+31 3345 45 600
www.ergotron.com
info.eu@ergotron.com

APAC Sales Worldwide OEM Sales

Tokyo, Japan www.ergotron.com

ERGOTRON"

While Ergotron, Inc. makes every effort to provide accurate and complete information on the installation
and use of its products, it will not be held liable for any editorial errors or omissions (including those
made in the process of translation from English to another language), or for incidental, special or
consequential damages of any nature resulting from furnishing this instruction and performance of
equipment in connection with this instruction. Ergotron, Inc. reserves the right to make changes in the
product design and/or product documentation without notification to its users. For the most current
product information, or to know if this document is available in languages other than those herein,
please contact Ergotron. No part of this publication may be reproduced, stored in a retrieval system, or
transmitted in any form or by any means, electronic, mechanical, photocopying, recording or otherwise
without the prior written consent of Ergotron, Inc., 1181 Trapp Road, Eagan, Minnesota, 55121, USA
Patents Pending and Patented U.S. & Foreign. Ergotron is a registered trademark of Ergotron, Inc.

www.ergotron.com info.oem@ergotron.com

apaccustomerservice@ergotron.com
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ERGOTROMN”

Benutzerhandbuch
Guida per I'utente
Anvdndarhandbok

i ETE

HX Desk Dual Monitor Arm

with C-clamp (Top Mount)

De nieuwste Gids voor installatie door de gebruiker kunt u vinden op: www.ergotron.com

Per la versione piu recente della Guida all'installazione per l'utente, visitare il sito web: www.ergotron.com

For den senaste Installationshandboken se: www.ergotron.com
#H RO P 22180, U7 : www. ergotron. com

User's Guide - English

Guia del usuario - Espariol
Manvel de l'utilisateur - Frangais
Gebruikersgids - Deutsch
Benutzerhandbuch - Nederlands
Guida per l'utente - Italiano
Anvéndarhandbok - svenska
2= —FAF  HAGE
HAEr - BUE

888-45-376-W-0OO0 rev. B - 07/17

w Includes
Constant Force™
Technology
“’\ www.ergotron.com

USA 1-800-888-8458
N Europe +31 (0)33-45 45 600
. China 400-120-3051
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Veiligheid  Sicurezza Sdkerhet 7

Overzicht symbolen voor gevaren

Deze symbolen waarschuwen gebruikers voor een veiligheidsomstandigheid waaraan aandacht besteed moet worden. Alle gebruikers
moeten het belang van de volgende Veiligheidsgevaren kunnen herkennen en begrijpen als zij daarmee geconfronteerd worden op het
product of in de documentatie. Kinderen die de Veiligheidswaarschuwingen niet kunnen herkennen en niet op de juiste wijze daarop kun-
nen reageren mogen dit product niet gebruiken zonder toezicht van volwassenen!

Esame dei simboli di pericolo
Questi simboli avvisano gli utenti di una condizione di sicurezza che richiede attenzione. Tutti gli utenti devono essere in grado di ricon-

oscere e comprendere il significato dei seguenti Pericoli per la sicurezza, se compaiono sul prodotto o all'interno della documentazione. |
bambini non in grado di riconoscere e reagire nel modo appropriato ai Pericoli per la sicurezza non devono utilizzare questo prodotto senza
la sorveglianza di un adulto!

Varningssymboler
For att informera anvindaren om sdkerhetssituationer anvénds féljande symboler. Alla anvéndare méste forstd innebsrden av de nedan-
stdende sdkerhetsforeskrifter p& produkten eller i dokumentationen. Barn som inte forstér sakerhetsforeskrifter skall inte anvinda denna
produkt utan vuxen dversyn.

J& B A a6 [
AR SRR R B E RN R AR WSRAE ™ i R BB A SO BRI LU ARAS, B ™ BERE S R MR AR 48 22 bR 5 108 L
TeE RIS 2 4 BARAE A NN AR LB 0 ZAE PR N P N A7 i |

Woordsignaal

.. . Gevarenniveau
Indicazione di

Symbool

Simbolo Livello di pericolo

avvertenza c o
Symbol Sianalord Varningsnivé
R {ég%l? R e 2
=] -

EEN OPMERKING geeft aan dat er belangrijke informatie is die u helpt dit product beter te gebruiken.

LET OP
NOTA Le NOTE contengono informazioni importanti per un uso migliore del prodotto.
0“85 OBS indikerar viktig information som hjélper dig att anvénda produkten battre
[ER o - - - o
U ZoR T UAH B A A R A AR
VOORZICHTIG geeft aan dat er mogelijke schade kan ontstaan aan de hardware of verlies van data en vertelt u hoe het
VOORZICHTIG probleem te vermijden.
A ATJAFRNI\IZIII\IOC?E Il simbolo ATTENZIONE segnala un potenziale danno all'hardware o la perdita di dati e spiega come evitare il problema.
N VARNING pépekar méjlig skada pé hérdvara eller dataférlust och talar om hur du kan undvika problemet.

LT FoR T REBIRMEIIT BT R, SR

Een WAARSCHUWING geeft aan dat er een kans is op beschadiging van apparatuur, verwonding van een persoon, of een
WAARSCHUWING dodelijk ongeluk.

& AVVEE;ENZA Le AVVERTENZE indicano la possibilita di danni agli oggetti, infortuni o morte.
I FARA varnar fér méjlig egendomsskada, personskada eller livsfara.

GBS FORBERIE B ARG,

Elektrisch geeft een kans op een elektrisch gevaar aan, dat - als het niet vermeden wordt - verwonding van een persoon,
brand en/of overlijden tot gevolg kan hebben.

ELEKTRISCH
ELETTRICO L'indicazione Elettrico indica un pericolo elettrico incombente che, se non evitato, potrebbe causare infortuni, incendi e/o
ELEKTRICITET morte.
R Elektricitet indikerar en férestéende elektrisk fara som kan leda till personskada, brand och/eller livsfara.

CHUR FORTTREREAER o WA R S, MTRER SEONGRSZ . M /EBET .
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Veiligheid  Sicurezza Sdkerhet 7

Belangrijk! U moet dit product bijstellen nadat de installatie voltooid is. Overtuig u ervan dat al uw apparatuur op de juiste wijze

‘ geinstalleerd is op het product voordat u probeert bijstellingen vit te voeren. Dit product moet soepel en makkelijk bewegen door alle
bewegingen en blijven staan waar u het zet. Als het te makkelijk of moeilijk beweegt of als het product niet in de gewenste posities blijft
staan, volg dan de instructies voor het bijstellen om te zorgen voor soepele en makkelijke bewegingen. Afhankelijk van uw product en de
bijstelling moet u mogelijk veel aan de schroeven en knoppen draaien om een verschil te merken. Elke keer als apparatuur toegevoegd of
verwijderd wordt van dit product met als resultaat een verandering in het gewicht van de gemonteerde belasting, moet u deze stappen voor
bijstelling opnieuw doorlopen om te zorgen voor een veilige en beste werking.

Importante! Al termine dell'installazione, sara necessario regolare questo prodotto. Verificare che tutte le apparecchiature siano correttamente installate sul
prodotto, prima di cercare di eseguire le regolazioni. Questo prodotto deve spostarsi in modo uniforme e scorrevole attraverso I'intero raggio di movimento,
nonché restare fermo nel punto in cui viene collocato. Se gli spostamenti appaiono troppo agevoli o troppo difficoltosi, oppure se il prodotto non resta nelle
posizioni previste, attenersi alle istruzioni sulla regolazione per ottenere spostamenti uniformi e scorrevoli. In base al prodotto e alla regolazione, & possibile
che siano necessari molti giri per notare la differenza. Ogni volta che si aggiungono o tolgono apparecchiature dal prodotto, determinando una modifica nel
peso del carico montato, occorre ripetere questi passaggi di regolazione, per garantire un funzionamento sicuro e ottimale.

Viktigt! Efter avslutad installation méste du justera produkten. Se till att all utrustning ér installerad korrekt innan du pébérjar justeringen. Du ska latt
kunna flytta produkten &ver hela rérelseomrédet och den ska stanna i den position du lamnar den. Om det ér for latt eller trégt att éndra positioner eller
om produkten inte stannar i avsedd position, f8lj justeringsinstruktionerna fér optimal positionsrérlighet. Det kan ta mer &n en justering fér att né nskat
beteernde beroende pé& produkt och justering. Om du lagger till eller tar bort utrustning bér du jutera produkten fér den nya viktbelastningen. Pé sé satt
bibehéller du en sdker och behaglig arbetssitation.

TR AT i SR e U T BT AR RHHAT T T, BRI B AR AR b R b S RELE BN E(ETERE  RE A R Bh, I RERE 1R T e
WAL WRFE R T4 S i T WA, s a AR E B A E b, IR U B, DR S Bt ARFEEE T i S5 7 5, T R R R e J L)
JEA REE B RIZEA . RGNS WA b DARBR B, #i M2 R, NI R, s kE2a. &k

AN

Waarschuwing: Omdat materiaal voor de oppervlakken van bevestigingsstukken nogal verschillend kan zijn, is het van het grootste belang
dat u ervoor zorgt dat het oppervlak van het bevestigingsstuk sterk genoeg is om daarop gezette producten en apparatuur te behandelen.

Avvertenza: poiché i materiali delle superfici di montaggio possono variare enormemente, & essenziale accertarsi che la superficie di
montaggio sia abbastanza forte da poter sostenere il prodotto e 'apparecchiatura montati.

Varning: Eftersom monteringsytans material kan variera véldigt mycket, sé ér det nédvéndigt att du ser till att monteringsytan dr tillrackligt
stark for att kunna hantera monterade produkter och utrustning.

Bt MT BRI R ZERRK, AU R 253K 1 2 DASCHERT 225 ()7 A6 o

A

Voorzichtig:
Om te voorkomen dat de snoeren mogelijk beklemd raken, dient u de instructies voor het leiden van de snoeren in dit handboek te volgen.
Nalaten deze instructies te volgen kan de apparatuur beschadigen of persoonlijk letsel veroorzaken.

Attenzione:
Per evitare la possibilita di schiacciare i cavi, & importante seguire le istruzioni di instradamento dei cavi riportate nel presente manuale. La
mancata osservanza delle presenti istruzioni puo causare danni alle cose o infortuni personali.

Var aktsam:
For att undvika att kablarna klams @r det viktigt att folja kabeldragningsanvisningarna i denna handbok. Férsummelse att fslja dessa
anvisningar kan leda till skador pé utrustningen eller personskador.

/J\ AD B
AT G RAELI, 5 LB AT NP A A A B S R R R B SUARAS 1 E .
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Veiligheid  Sicurezza Sdkerhet 7

N

WARNUNG!

Gefdhrdung durch gespeicherte Energie: Der Arm-Mechanismus der Arbeitsfléche steht ( A WARN I NG
unter Spannung und bewegt sich von allein und schnell nach oben, sobald das befestigte Gerdt |G

abgenommen wird. Entfernen Sie aus diesem Grund die Gerite nur, wenn sich der Arm auf der
héchsten Position befindet! Eine Missachtung dieser Anweisung kann zu ernsthaften Verletzungen
und/oder Beschddigungen am Gerdit fihren.

AVVERTENZA! Gevaar door opgeslagen energie: het hefmechanisme van het werkoppervlak
staat onder spanning en verplaatst zich zelfstandig snel omhoog wanneer de bevestigde appa-
ratuur wordt verwijderd. Verwijder apparatuur daarom ALLEEN nadat de arm in de hoogste
stand is gezet! Als u deze instructie niet opvolgt, kan dit tot ernstig persoonlijk letsel en/of besch-
adiging van de apparatuur leiden!

WARNING! Stored Energy Hazard: The arm mechanism is under tension and will move up rapidly,
on its own, as soon as attached equipment is removed. For this reason, DO NOT remove equip-
ment unless the arm has been moved to the highest position! Failure to follow this instruction may
result in serious personal injury and/or equipment damage!

T fEREfERY:  SCBNUMAT SZPIRAE, BRIk E 2 BT RE LTt BIBE,
TR SCE R R B AT, AEIRRSR ! AT AMUE AT A BU™ = A S 15 5 A/ B
HAR !

VOORZICHTIG: De monitor NIET buiten de rand van het werkblad draaien. Dat veroorzaakt een onstabiele situatie en kan
leiden tot beschadiging van de apparatuur of persoonlijke verwonding.

ATTENZIONE: NON ruotare il monitor oltre il bordo posteriore della scrivania. Tale operazione causerebbe una situazione
instabile e potrebbe causare danni all’apparecchiatura o infortuni personali.

VARNING: Vrid INTE skdrmen bortom bakre bordskanten. Om du gor det skapas en ostabil situation och kan orsaka
personskador eller skador pé utrustningen.

TR B2 SR TGRS . SR RS RE, TR IER AR S E .
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Kenmerken en specificaties
Caratteristiche e dati tecnici

Funktioner och specifikationer

5 ARG

0.5-1.26" x~—
(12.32mm) v __

5 Ibs. (2.3 kg) - 17.5 Ibs. (79 kg)

VOORZICHTIG: OVERSCHRIJD DE MAXIMUM OPGEGEVEN
GEWICHTSCAPACITEIT NIET. DIT KAN LEIDEN TOT ERNSTIGE
VERWONDINGEN OF BESCHADIGING VAN BEZIT.

ATTENZIONE: NON SUPERARE LA CAPACITA DI CARICO MASSIMA
INDICATA. POTREBBERO VERIFICARSI INFORTUNI O DANNI AGLI
OGGETTI!

VARNING: OVERSKRID INTE MAXVIKTKAPACITETEN. DU KAN
ORSAKA ALLVARLIG PERSON ELLER EGENDOMSSKADA

R R AR R R E & 75 A A B (B i A A !
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Kenmerken en specificaties
Caratteristiche e dati tecnici

Funktioner och specifikationer

Fr ARG

11.5"
(292 mm)

@)

5° G
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Onderdelen

s

Componenti

Komponenter

A

D

Tx

2x

o I

M6 x 22mm

1x
=
4
]

1x

2x

&
M4 x 8mm

8x

L
Ll

2x 2x 8x @ 2%
M4 x22.5mm %¥ M4 x 10mm 11.5x65x1

2x 2x Security Screw 1x 2x

% @WW 5 Sided
M4 x 20 4mm @  Security @
xeumm Wrench
Tx 1x o
25mm @
M6 x 14mm
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LET OP: bepaal voor het installeren of de arm mees-
tal naar links of naar rechts zal kantelen.

NOTA: prima dell'installazione, verificare se il braccio
tenderd a cadere verso sinistra o destra.

OBS: Ta fore installation reda p& om armen vanligtvis
kommer fdllas vinster eller héger.

EE: ERIEH, A RE &M As G
k.
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3 gm - Q [

M6 x T4mm 115x65x 1

LET OP: de armextensie moet op een hoek van 45° of minder.

NOTA: I'estensione del braccio deve risultare ad un angolo pari
o inferiore a 45 gradi, al momento del fissaggio del traversa.

OBS: Armens utféllning bér vara i en 45 graders vinkel eller
mindre nér du satter fast ribban.

Cﬁjﬁjfgﬁ!;fﬁiiii¥fﬁW@Eﬁﬁ&¢?ﬁ%?45Eo

“'. Wmmmmmm C) “ﬁ 4dmm @

M6 x 22mm

/ e —
'—\I“
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Plaats stang waterpas dmm @ ﬂ
Livellare la traversa

Jamna till ribban
Fr TR

in staande/liggende stand te vergrendelen.

FACOLTATIVO: inserire la vite di arresto per bloccare la
rotazione verticale/orizzontale del monitor.

6 OPTIE: monteer stopschroef om rotatie van de monitor H

EXTRA: Siitt stoppskruven for att lasa staende/liggande

bildskérmsldge.
AEERAE  BRA LB IR BIE B R 2R A2 [a/48 o] B ;
o

M4 x T0mm
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7 Bevestig monitors aan stang.
Applicare i monitor alla traversa.

Fast bildskarmarna i ribban.

B o ] € R E

d

4mm @ 2x @ 2x @Wmm

M4 x 20mm

S 5 Sided M4 x 22.5mm Security Screw

Security Wrench

>bDb D

12 of 20

VOORZICHTIG: monitors zijn niet stabiel zolang ze niet volledig vastgezet zijn op de stang. Als
de schroeven niet helemaal vastgezet worden, kan dit tot schade leiden aan de apparatuur.

ATTENZIONE: i monitor non sono stabili se non vengono fissati integralmente alla traversa. Se non si
stringono completamente le viti, si potrebbero verificare infortuni o danni alle apparecchiature.

VARNING: Bildskdrmarna dr inte stabila om de inte dr helt sdkrade i ribban. Underlatenhet att
dra &t skruvarna helt kan leda till skador pé utrustningen.

ANly: FESERBEEEMH LA, SRS T AREIRS . WRRRESEITRIEL, TR
2 PRSI
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Hoe maak je de monitoren los van de dwarsbalk

Modalita per togliere i monitor dalla traversa 4mm @
Hur man tar bort monitorerna fran tvarstaget ﬁ
ﬁu'fﬂj‘}\Eﬁ I‘—j J:HX‘FE]KZ]_\‘%% Security Wrench

/i trek omlaag ii kantel iii verwijder \
tirare verso il basso inclinare togliere
dra ned tilta dra av

ftRt oA

/
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9 LET OP: Laat voldoende speling in de kabel om volledige bewegingsbereik mogelijk te maken.

Voorzichtig: Om te voorkomen dat de snoeren mogelijk beklemd raken, dient u de instructies voor het leiden van de
snoeren in dit handboek te volgen. Nalaten deze instructies te volgen kan de apparatuur beschadigen of persoonlijk
letsel veroorzaken.

‘ NOTA: Lasciare sufficiente gioco per consentire al cavo l'intero intervallo di movimento.

Attenzione: Per evitare la possibilita di schiacciare i cavi, & importante seguire le istruzioni di instradamento dei

cavi riportate nel presente manuale. La mancata osservanza delle presenti istruzioni pud causare danni alle cose o

infortuni personali.

4

OBS! Lémna tillréickligt med spelrum for att tillata ett komplett rérelseomféng fér kabeln.

Var aktsam: Fér att undvika att kablarna kléims é@r det viktigt att félja kabeldragningsanvisningarna i denna handbok.
Férsummelse att félja dessa anvisningar kan leda till skador pé utrustningen eller personskador.

&
VE GRS 05 IR B LUE A BB )
ZCB¢®:ﬁTﬁ%%ﬁ%%,%%%%?ﬁ?%*%ﬁ%ﬁ%OK@

AR A RE R BB IR B B 5

A
>
Tk
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I EED IR

Belangrijk! U moet dit product bijstellen nadat de installatie voltooid is. Overtuig u ervan dat al uw apparatuur op de juiste
wijze geinstalleerd is op het product voordat u probeert bijstellingen uit te voeren. Dit product moet soepel en makkelijk
bewegen door alle bewegingen en blijven staan waar u het zet. Als het te makkelijk of moeilijk beweegt of als het product
niet in de gewenste posities blijft staan, volg dan de instructies voor het bijstellen om te zorgen voor soepele en makkelijke
bewegingen. Afhankelijk van uw product en de bijstelling moet u mogelijk veel aan de schroeven en knoppen draaien om
een verschil te merken. Elke keer als apparatuur toegevoegd of verwijderd wordt van dit product met als resultaat een
verandering in het gewicht van de gemonteerde belasting, moet u deze stappen voor bijstelling opnieuw doorlopen om te
zorgen voor een veilige en beste werking.

Stap voor het bijstellen Fase diregolazione

O

Justeringssteg

Importante! Al termine dell'installazione, saré necessario regolare questo prodotto. Verificare che tutte le apparecchiature siano correttamente installate sul
prodotto, prima di cercare di eseguire le regolazioni. Questo prodotto deve spostarsi in modo uniforme e scorrevole attraverso I'intero raggio di movimento,
nonché restare fermo nel punto in cui viene collocato. Se gli spostamenti appaiono troppo agevoli o troppo difficoltosi, oppure se il prodotto non resta nelle
posizioni previste, attenersi alle istruzioni sulla regolazione per ottenere spostamenti uniformi e scorrevoli. In base al prodotto e alla regolazione, & possibile
che siano necessari molti giri per notare la differenza. Ogni volta che si aggiungono o tolgono apparecchiature dal prodotto, determinando una modifica nel
peso del carico montato, occorre ripetere questi passaggi di regolazione, per garantire un funzionamento sicuro e ottimale.

Viktigt! Efter avslutad installation méste du justera produkten. Se till att all utrustning ér installerad korrekt innan du pé&bérjar justeringen. Du ska latt
kunna flytta produkten &ver hela rérelseomrédet och den ska stanna i den position du lémnar den. Om det ér for létt eller trégt att éndra positioner eller
om produkten inte stannar i avsedd position, f5lj justeringsinstruktionerna fér optimal positionsrérlighet. Det kan ta mer &n en justering for att né dnskat
beteernde beroende pé& produkt och justering. Om du légger till eller tar bort utrustning bér du jutera produkten fér den nya viktbelastningen. Pé sé sétt
bibehaller du en séiker och behaglig arbetssitation.

PG L AT A e R T . ARSI T T AT, W ORI B A E R e b AR R REAE AN S Y R B BB, IR B e 1E B BOE
RN E . HRFEEN T & Sl TR, o™ A REI S (AR b, IR i A, (i R B . ARSI b SR 77 2K, WTRE R 2 e LI
JEA REE BRI 220 BN INEGE WA i EARBR BRI, #a e i R A B A, B E IR, MRETREwe. Rt
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Kantelen 4mm

Inclinacion
Vrid
it

De tilsterkte verhogen

Als het geinstalleerde gewicht

te zwaar is of als dit product niet
omhoog blijft staan als het omhoog
getild is, moet u de tilsterkte
verhogen.

Aumentare la potenza di
sollevamento

Se il carico montato & eccessivo
o se questo prodotto non rimane
su dopo essere stato sollevato,
occorre aumentare la potenza di
sollevamento.

Oka lyftstyrka

Om den monterade utrustningens
vikt &r for stor sé att produkten
inte bibehaller sitt hojdlage méste
du 6ka lyftstyrkan:

WRTH

IR E R E, R THEA
JERRI 7 A AV AR THE AL
B, BAEHIIGIT

De tilsterkte verlagen

Als het geinstalleerde gewicht te
licht is of als dit product niet omlaag
blijft staan als het naar beneden
geduwd is, moet u de tilsterkte
verlagen.

Diminuire la potenza di sollevamento
Se il carico montato & troppo leggero
o se questo prodotto non rimane

gib dopo essere stato abbassato,
occorre ridurre la potenza di
sollevamento.

Minska lyftstyrka

Om den monterade utrustningens
vikt @r for liten sé att produkten inte
bibehaller sitt héjdlage méste du
minska lyftstyrkan:

N7

IR E A, S PR T A
i, A AR T ALE, TR
LI ERNTE
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Omhoog — op en neer

Sollevare eseguendo il movimento verso l'alto e il basso
Lyft - upp och ner

TR R

1 Zet arm op de hoogste stand.
Sollevare il braccio fino al punto piu elevato.

HG6j armen till hogsta position.
KBTI R RGN
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De tilsterkte verhogen

Als het geinstalleerde gewicht

te zwaar is of als dit product niet
omhoog blijft staan als het omhoog
getild is, moet u de tilsterkte
verhogen.

Aumentare la potenza di
sollevamento

Se il carico montato & eccessivo
o se questo prodotto non rimane
su dopo essere stato sollevato,
occorre aumentare la potenza di
sollevamento.

Oka lyftstyrka

Om den monterade utrustningens
vikt &r for stor sé att produkten
inte bibehaller sitt héjdlage méste
du 8ka lyftstyrkan:

AT

IR R, s TR AR
7, A R AR TR
B, WAEHEHRT -

De tilsterkte verlagen

Als het geinstalleerde gewicht te
licht is of als dit product niet omlaag
blijft staan als het naar beneden
geduwd is, moet u de tilsterkte
verlagen.

Diminuire la potenza di sollevamento
Se il carico montato & troppo leggero
o se questo prodotto non rimane

git dopo essere stato abbassato,
occorre ridurre la potenza di
sollevamento.

Minska lyftstyrka

Om den monterade utrustningens
vikt @r for liten sé att produkten inte
bibehaller sitt héjdlage méste du
minska lyftstyrkan:

BN

IR R A, o B T A
i, AR AR T AR,
N2 USIVAE
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Aanpassing scharnier van stang
Regolazione della cerniera della traversa
Justering av ribbans gangjarn

Wrijving verhogen

Als dit product te makkelijk heen
en weer beweegt, moet u de
wrijving verhogen:

Aumentare l'attrito

Se il prodotto si sposta troppo
facilmente, occorrera aumentare
l'attrito:

Oka friktion
Om denna produkt flyttas fér
enkelt, behdver du 6ka friktionen:

B nEE T
WRZ MRS TR, BLE
Vo T B IR

Aanpassen van de hoek van de dwarsstang
Regolazione della rotazione (Pan) della traversa
Justering av platta for tvarsla

Wrijving verhogen

Als dit product te makkelijk heen
en weer beweegt, moet u de
wrijving verhogen:

Aumentare l'attrito

Se il prodotto si sposta troppo
facilmente, occorrera aumentare
l'attrito:

Oka friktion
Om denna produkt flyttas for

enkelt, behéver du 6ka friktionen:

HEIBESE )
WRGZF bR 5 TR, WAl
o BN )

Wrijving verlagen

Als dit product te moeilijk heen en
weer beweegt, moet u de wrijving
verlagen:

Ridurre l'attrito
Se il prodotto si sposta con troppa
difficoltd, occorrera ridurre l'attrito:

Minska friktion
Om denna produkt &r for svér att
flytta, behdver du minska friktionen:

IR PR
Wz AT BEl, WAL
i TEREC RS )

Wrijving verlagen

Als dit product te moeilijk heen en
weer beweegt, moet u de wrijving
verlagen:

Ridurre l'attrito
Se il prodotto si sposta con troppa
difficoltd, occorrera ridurre l'attrito:

Minska friktion
Om denna produkt &r for svér att
flytta, behover du minska friktionen:

I/ BEYE )
W AR T R 5l, IBAEH
i PR )
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Wrijving verhogen
Als dit product te makkelijk heen
en weer beweegt, moet u de
wrijving verhogen:

Aumentare l'attrito

Se il prodotto si sposta troppo
facilmente, occorrera aumentare
l'attrito:

Oka friktion
Om denna produkt flyttas for

enkelt, behdver du 6ka friktionen:

WA
WRZ K 5 TREh, AL
He TN R 0
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M AL A ] U T

Wrijving verlagen
Als dit product te moeilijk heen en
weer beweegt, moet u de wrijving
verlagen:

Ridurre l'attrito
Se il prodotto si sposta con troppa

difficoltd, occorrera ridurre l'attrito:

Minska friktion

Om denna produkt dr for svér att

flytta, behdver du minska friktionen:

IR PESR ]
IRz f KT B, ALK
R TR )

Aanpassen van de hoek van het beeldscherm
Regolazione della rotazione (Pan) del monitor
Justering av monitorplatta

4mm ‘
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Set Your Workstation to Work For YOU!

! 220" 508mm

Learn more about ergonomic com?uter use at:
www.computingcomtort.org

Height Position top of screen slightly below eye level.
Position keyboard at about elbow height with wrists flat.
Distance Position screen an arm's length from face—at least 20” (508mm).
Position keyboard close enough to create a 90° angle in elbow.
Angle Tilt screen to eliminate glare.
Tilt the keyboard back 10° so that your wrists remain flat.

To Reduce Fatigue

Breathe - Breathe deeply through your nose.
Blink - Blink often to avoid dry eyes.

Break « 2 to 3 minutes every 20 minutes

+15 to 20 minutes every 2 hours.

Ga voor garantie naar: www.ergotron.com/warranty

Ga voor service naar: www.ergotron.com

Plaatselijke telefoonnummers voor de klantendienst kunt u vinden op: http://contact.ergotron.com

Per la garanzia visitare: www.ergotron.com/warranty

Per assistenza visitare: www.ergotron.com

Per conoscere i numeri di telefono dell’assistenza clienti locale, visitare: http://contact.ergotron.com

For garanti, ga till: www.ergotron.com/warranty
For service, ga till: www.ergotron.com

For lokala kundtjanstnummer, ga till: http://contact.ergotron.com

NRIESM: www.ergotron.com/warranty
33 F EITBRS: www.ergotron.com

EELMEFRSBIESH , HIHA : http://contact.ergotron.com

LET OP: Als u contact opneemt met
de klantenservice, geef dan het
serienummer door.

NOTA: In occasione di contatti
con l'assistenza clienti, indicare il
numero di serie.

OBS! Nér du kontaktar kundtjénst,
hénvisa till serienumret.

H BRBRE, WREFS.

Americas Sales and
Corporate Headquarters =~ EMEA Sales

1181 Trapp Rd. Amersfoort, The Netherlands
St. Paul, MN USA +31 334545600

(800) 888-8458 www.ergotron.com
+1-651-681-7600 info.eu@ergotron.com

www.ergotron.com
sales@ergotron.com

APAC Sales Worldwide OEM Sales
Tokyo, Japan www.ergotron.com
www.ergotron.com info.oem@ergotron.com

apaccustomerservice@ergotron.com
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ERGOTRON"

While Ergotron, Inc. makes every effort to provide accurate and complete information on the installation
and use of its products, it will not be held liable for any editorial errors or omissions (including those
made in the process of translation from English to another language), or for incidental, special or
consequential damages of any nature resulting from furnishing this instruction and performance of
equipment in connection with this instruction. Ergotron, Inc. reserves the right to make changes in the
product design and/or product documentation without notification to its users. For the most current
product information, or to know if this document is available in languages other than those herein,
please contact Ergotron. No part of this publication may be reproduced, stored in a retrieval system, or
transmitted in any form or by any means, electronic, mechanical, photocopying, recording or otherwise
without the prior written consent of Ergotron, Inc., 1181 Trapp Road, Eagan, Minnesota, 55121, USA
Patents Pending and Patented U.S. & Foreign. Ergotron is a registered trademark of Ergotron, Inc.

® 2017 Ergotron, Inc. All rights reserved
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