Uputa o lijeku: informacije za korisnika
Aknet 10 mg/ml otopina za koZu

klindamicin

Pazljivo procitajte cijelu uputu prije nego po¢nete primjenjivati ovaj lijek jer sadrZi Vama
vazne podatke.
- Sacuvajte ovu uputu. Mozda cCete je trebati ponovno procitati.
- Ako imate dodatnih pitanja, obratite se Vasem lije¢niku ili ljekarniku.
- Ovaj je lijek propisan samo Vama. Nemojte ga davati drugima. Moze im naSkoditi, ¢ak i ako su
njihovi znakovi bolesti jednaki VaSima.
- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti Vaseg lijecnika ili ljekarnika. To
ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

to se nalazi u ovoj uputi:

Sto je Aknet i za §to se koristi?

Sto morate znati prije nego poénete primjenjivati Aknet?
Kako primjenjivati Aknet?

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati Aknet?

Sadrzaj pakiranja i druge informacije

O TR NP Y

1. Sto je Aknet i za §to se Koristi?

Aknet spada u skupinu lijekova za lijeCenje akni. Sadrzi djelatnu tvar klindamicin koja je antibiotik te
djeluje na nacin da sprjecava rast osjetljivih bakterija.

Aknet se primjenjuje u lije¢enju upalno promijenjenih akni (acne vulgaris). Primjena lijeka osobito je
ucinkovita u slucaju blagih i umjerenih akni, poput akni tijekom puberteta i rane adolescencije te akni
U odraslih Zena.

2. Sto morate znati prije nego po¢nete primjenjivati Aknet?

Nemojte primjenjivati Aknet

- ako ste alergi¢ni na klindamicin, linkomicin ili neki drugi sastojak ovog lijeka (haveden u dijelu
6.).

- ako u povijesti bolesti imate upalne bolesti crijeva (Chronova bolest, ulcerozni kolitis) ili upalu
crijeva povezanu s primjenom antibiotika.

Upozorenja i mjere opreza
Obratite se Vasem lije¢niku ili ljekarniku prije nego primijenite AKnet.

Prije primjene Aknet otopine za kozu obavijestite lije¢nika 0 svim zdravstvenim problemima koje
imate ili ste prije imali, kao i o svim alergijama.

Aknet treba s oprezom primjenjivati ako ste skloni alergijama.

Prije primjene ovog lijeka obavijestite Vaseg lijecnika ako imate proljev ili u pravilu dobivate proljev
kod primjene antibiotika. Ako tijekom primjene Aknet otopine za kozu razvijete ozbiljan ili produzen
ili krvav proljev odmah obavijestite Vaseg lije¢nika jer ¢e se u tom slu¢aju prekinuti lije¢enje. To
moze biti znak upale crijeva (pseudomembranozni kolitis) koji se moze pojaviti uz primjenu

antibiotika.
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Lokalna primjena klindamicina moze uzrokovati rast neosjetljivih mikroorganizama (pojava gram-
negativne infekcije koze, folikulitisa). Stoga se javite Vasem lije¢niku, ako dode do pojave dodatne
infekcije tijekom lijeCenja klindamicinom, jer primjenu lijeka u tom slucaju treba obustaviti i zapoceti
primjereno lijecenje.

Dodatan je oprez potreban pri primjeni otopine u blizini usta i drugih sluznica te oste¢ene koze. Ako
dode do kontakta s navedenim povrSinama, treba ih isprati hladnom vodom.

Drugi lijekovi i Aknet
Obavijestite Vaseg lije¢nika ili ljekarnika ako uzimate, nedavno ste uzeli ili biste mogli uzeti bilo koje
druge lijekove.

Prije primjene ovog lijeka obavijestite Vaseg lijecnika:

- ako Koristite druge preparate za lijeCenje akni Sto sadrze tvari koje ¢e izazvati ljuStenje,
razmekSavanje ili abraziju koze (npr. benzoil peroksid, tretinoin, rezorcinol, salicilnu kiselinu,
sumpor). Ne preporucuje se istodobna primjena s klindamicinom zbog moguceg kumulativnog
nadrazujuceg ucinka na kozu.

- ako uzimate eritromicin (antibiotik). Istodobno ne bi trebalo koristiti klindamicin i eritromicin.

- ako uzimate lijekove iz skupine neuromuskularnih blokatora (lijekovi za opustanje misica tijekom
anestezije, elektrosokova ili konvulzija). Klindamicin moze pojacati u¢inak ovih lijekova.

- ako uzimate varfarin ili sli¢ne lijekove koji se koriste za sprjeCavanje nastanka krvnih ugrusaka.
Mozete imati veci rizik od krvarenja. Lijeénik Vam moZe redovito provoditi krvne pretrage da
provjeri kako Vam se zgruSava krv.

Trudnodéa i dojenje
Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate trudnoc¢u, obratite se Vasem
lije¢niku ili ljekarniku za savjet prije nego uzmete ovaj lijek.

Trudnoéa
Aknet otopina za koZzu smije se koristiti tijekom trudno¢e samo ako Va$ lije¢nik smatra da je to
neophodno.

Dojenje

Obavijestite Vaseg lijecnika ako dojite za vrijeme primjene Aknet otopine za kozu jer se klindamicin
moze izluéiti u maj¢ino mlijeko. Vas lije¢nik ¢e odluciti je li ovaj lijek primjeren Vama. Premda nije
vjerojatno da ¢e dojenée putem majéinog mlijeka unijeti puno klindamicina, ako primijetite u
dojenceta krvavi proljev ili ako pokaze bilo kakav znak bolesti, odmah obavijestite Vaseg lije¢nika.
Trebali biste u tom slu¢aju prekinuti s dojenjem.

Upravljanje vozilima i strojevima
Aknet otopina za koZu ne utjece ili zanemarivo utje¢e na sposobnost upravljanja vozilima i strojevima.

Aknet sadrzi propilenglikol
Aknet sadrzi propilenglikol koji moze nadraziti kozu.
3. Kako primjenjivati Aknet?

Uvijek primijenite ovaj lijek tocno onako kako Vam je rekao Vas lijecnik ili ljekarnik. Provjerite s
Vasim lijecnikom ili ljekarnikom ako niste sigurni .

2 HALMED
03 - 03 - 2021
ODOBRENO




Aknet otopina za koZzu nanosi se u tankom sloju na zahvac¢eno podrudje prethodno oprane i o¢iS¢ene
koze, dva puta na dan.

Poboljsanje najcesce nastupa za otprilike 6 tjedana u vecine bolesnika (pocetno poboljsanje nakon 2
tjedna, a maksimalna ucinkovitost nakon 12 tjedana).

Lijecenje se provodi do Zeljenog odgovora, a bez javljanja nuspojava.

Ako imate osjecaj da je djelovanje lijeka prejako ili preslabo obavijestite Vaseg lije¢nika ili ljekarnika.

Ako ste primijenili viSe Akneta nego Sto ste trebali
Obavijestite Vaseg lije¢nika. Ne primjenjujte viSe Aknet otopine za kozu nego §to Vam je lijjecnik
propisao.

Ako progutate Aknet
Odmabh se obratite lije¢niku ako Vi ili netko drugi slucajno progutate Aknet otopinu za kozu.

Ako ste zaboravili primijeniti Aknet
Nemojte primijeniti dvostruku dozu kako biste nadoknadili zaboravljenu.
Primijenite lijek $to prije i onda nastavite kori§tenje prema uobic¢ajenom rasporedu.

Ako prestanete primjenjivati Aknet
Ako prestanete primjenjivati lijek prije vremena, mogu Vam se simptomi ponovno javiti.

Ako imate bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se Vasem lije¢niku ili
ljekarniku.

4, Moguce nuspojave

Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moze uzrokovati nuspojave iako se one nec¢e pojaviti kod svakoga.
Nuspojave su navedene s obzirom na njihovu ucestalost.

Cesto (mogu se javiti u manje od 1 na 10 osoba)
- suha koza

Manje ¢esto (Mmogu se javiti u manje od 1 na 100 osoba)

- crvenilo, lokalna iritacija koze, ljustenje koze, masna koza, svrbez i peenje koze
- mucnina, povracanje, proljev, bolovi u trbuhu, gréevi

- alergijske reakcije ukljuuju kontaktni dermatitis, svrbez koze

Rijetko (mogu se javiti u manje od 1 na 1000 osoba)
- upala korijena dlake (folikulitis) uzrokovan gram negativnim bakterijama

Vrlo rijetko (mogu se javiti u manje od 1 na 10 000 osoba)
- crijevna upala (pseudomembranozni kolitis)
- neuromisi¢na blokada

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti Vaseg lijecnika ili ljekarnika. To
ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete prijaviti
izravno putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava navedenog u Dodatku V.
Prijavljivanjem nuspojava moZete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati Aknet?

Ovaj lijek Cuvajte izvan pogleda i dohvata djece.

Cuvati U originalnom pakiranju radi zastite od svjetlosti.
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Lijek se ne smije upotrebljavati nakon isteka roka valjanosti koji je otisnut na pakiranju iza oznake
EXP.

Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode ili kuéni otpad. Pitajte Vaseg ljekarnika kako
baciti lijekove koje vise ne koristite. Ove ¢e mjere pomoéi u ocuvanju okolisa.

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Sto Aknet sadrzi?

Djelatna tvar je klindamicin. 1 ml otopine sadrzi 10 mg klindamicina u obliku klindamicinklorida.
Pomoéne tvari su: etanol 96%-tni, propilenglikol (E1520), procis¢ena voda.

Kako Aknet izgleda i sadrzaj pakiranja?

Bistra, bezbojna otopina mirisa na etanol.

30 ml otopine u smedoj staklenoj bocici s kapaljkom i plastiénim zatvara¢em (PE) na navoj, u kutiji.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvodac
JADRAN-GALENSKI LABORATORIJ d.d., Svilno 20, 51000 Rijeka

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje na recept, u ljekarni.

Ova uputa je posljednji put revidirana 03. ozujka 2021.
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