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ІНСТРУКЦІЯ 
по застосуванню крапель очних 

«Оптінол® Інтенсив»
(Optinol® Іntensive)

СКЛАД:
10 ml (мл) розчину містять:
натрію гіалуронат 0,15%, декспантенол 2%, натрію хлорид, натрію дигідрофосфат 
дигідрат, динатрію фосфат безводний, водy очищену.

ОПИС: стерильний, ізотонічний, прозорий, безбарвний і в’язкий розчин.

ФОРМА ВИПУСКУ: 
По 10 ml (мл) розчину у флаконі; 1 флакон у картонній коробці.

НАЗВА І МІСЦЕЗНАХОДЖЕННЯ ВИРОБНИКА. 
Jadran-Galenski Laboratorij d.d., Svilno 20, 51000 Rijeka, Croatia / 
Ядран - Галенський Лабораторій д.д., Свільно 20, 51000 Рієка, Хорватія.

ВЛАСТИВОСТІ: 
Завдяки комбінації складників Оптінол® Інтенсив має подвійний ефект. Натрію 
гіалуронат - зволожує і стабілізує слізну плівку. Декспантенол - заспокоює, захищає і 
регенерує поверхню ока, створюючи на рогівці ока стерильний, прозорий захисний шар.
Гіалуронова кислота  входить до складу медичного виробу  у вигляді натрію гіалуронату, 
має хімічну структуру, молекулярну масу та реологічні властивості, подібні до муцину 
(компоненту  людських сліз). Завдяки своїм властивостям гіалуронова кислота зволожує 
око, не погіршуючи зір. Крім того, її здатність зв’язувати воду дозволяє зберігати 
поверхню ока вологою, а також зменшує випаровування сліз з поверхні ока. Натрію 
гіалуронат не абсорбується після місцевого застосування. 
Декспантенол - похідне  пантотенової кислоти, яка є водорозчинним вітаміном групи B. 
Збільшена потреба цієї кислоти  в пошкодженій слизовій оболонці та її можливий 
дефіцит може бути компенсований за допомогою місцевого застосування  декспантенолу. 
Завдяки своїм протизапальним та протисвербіжним властивостям, а також здатності 
прискорювати грануляцію та реепітелізацію, декспантенол сприяє загоєнню запалення 
очей небактеріального генезу. Декспантенол посилює вологоутримуючі властивості 
натрію гіалуронату.

Застосування: 
Оптінол® Інтенсив, так звані «штучні сльози», використовується для захисту, 
зволоження і регенерації поверхні ока. Оптінол® Інтенсив є замінником природньої 
сльози для вирішення проблеми сухості очей різного ступеня (синдром «сухих очей»), в 
разі її недостатньої секреції або змін її складу. 

Застосування крапель забезпечує більш швидке  усунення дискомфорту, пов’язаного з 
дією таких чинників:
- пошкодження поверхні ока (механічне подразнення) контактними лінзами;
- оперативне чи діагностичне лікування;
- вплив вітру, сонця, диму, централізованого опалення, кондиціонерів,  хлорованої води,
діагностичних процедур на оці, флуоресцентного освітлення, тривалої роботи з
монітором комп'ютера, носінням контактних лінз;

- використання лікарських препаратів, які можуть спричиняти сухість та подразнення
поверхні ока;

- захворювання та стани, які можуть викликати сухість та дискомфорт в очах.

Спосіб застосування: 
Оптінол® Інтенсив закапують в око по 1-2 краплі декілька разів на день або у разі 
необхідності частоту застосування можна збільшити. Після закапування слід поморгати 
декілька разів, щоб розчин рівномірно розподілився по всій поверхні ока. Краплі не 
містять консервантів, тому можуть використовуватися протягом тривалого періоду часу. 
Інші очні засоби потрібно застосовувати з інтервалом не менше 15 хвилин. 

ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ: 
Оптінол® Інтенсив сумісний з усіма видами контактних лінз і може надавати відчуття 
комфорту при носінні контактних лінз. Не вимагає зняття контактних лінз. Крапельниця 
очних крапель Оптінол® Інтенсив має фільтр, який захищає від мікробного забруднення 
вміст контейнера після його першого відкриття протягом 180 днів.   
Оптінол® Інтенсив призначений для індивідуального застосування лише однією особою. 
У випадку тяжкої або стійкої форми сухості очей необхідно проконсультуватися з лікарем. 
Відразу після застосування крапель, гострота зору може бути знижена. Тому 
рекомендується протягом цього проміжку часу утримуватись від керування автомобілем 
або управління іншими механізмами.

ТЕРМІН ПРИДАТНОСТІ.
 2 роки. 

УМОВИ ЗБЕРІГАННЯ. 
Зберігати продукт при температурі не вище 25°C в оригінальній упаковці. Не заморожувати.

УПОВНОВАЖЕНИЙ ПРЕДСТАВНИК В УКРАЇНІ: 
ПРЕДСТАВНИЦТВО «ЯДРАН - ГАЛЕНСЬКА ЛАБОРАТОРІЯ д. д.», м. Київ, 01015, 
вул. Лаврська 16, тел.: (044) 3775416 (17), www.jgl.hr/uk

ДАТА ОСТАННЬОГО ПЕРЕГЛЯДУ: 13.05.2024

СПРОБУЙТЕ ІНШІ ЗВОЛОЖУЮЧІ ОЧНІ КРАПЛІ З ПРОДУКТОВОЇ ЛІНІЙКИ ОПТІНОЛ®:

Пояснення символів на упаковці:

         Зберігати при температурі не вище 25 °С.
       Слід ознайомитись з інструкцією щодо застосування.
       Виробник                 Партія №
       Використати до:

Стерильно

МЕДИЧНИЙ
ВИРІБ ПРИЗНАЧЕННЯ СКЛАД ЗАСТОСУВАННЯ СПОСІБ 

ЗАСТОСУВАННЯ
ЗАСТОСУВАННЯ 
З КОНТАКТНИМИ 

ЛІНЗАМИ
ДІЯ ВИРОБУ

ОПТІНОЛ® 
0,21%

ДЛЯ ЕКСПРЕС 
ЗВОЛОЖЕННЯ 

ОЧЕЙ

Натрію 
гіалуронат 

0,21%

ОПТІНОЛ® 
0,4%

ДЛЯ ТРИВАЛОГО 
ЗВОЛОЖЕННЯ 

ОЧЕЙ

Натрію 
гіалуронат 

0,4%

1. Зніміть захисний ковпачок з 
крапельниці контейнера. 

2. Натисніть великим пальцем на 
кнопку насоса крапельниці, як 
показано на малюнку 2.

3. Переверніть контейнер 
крапельницею до низу та натискайте 
на кнопку насоса поки не з'явиться 
перша крапля.

4. Злегка нахиліть голову назад, 
відтягніть нижню повіку і, тримаючи 
контейнер у перевернутому стані,
натискайте на кнопку насоса поки в 
око не потрапить необхідна кількість 
крапель. Одразу ж після 
використання закрийте контейнер 
ковпачком. 

0,15% Натрію гіалуронат

2% Декспантенол 

® Краплі можна використовувати двома способами:

При дискомфорті, сухості, 
подразненні, а також під час 
носіння контактних лінз. При 

тривалому перебуванні перед 
екраном комп'ютера і т.п. 

Під час сильної сухості 
подразненні та печінні. При 

надмірних навантаженнях на очі. 
При вікових змінах, впливі 

агресивних зовнішніх факторів  та 
при побічних ефектах деяких ліків.

По 1-2 краплі в 
кожне око тричі на 

добу або за 
потребою. 

По 1-2 краплі в 
кожне око тричі на 

добу або за 
потребою. 

Рекомендується 
зняти контактні 

лінзи на 15 
хвилин під час 
закапування.

Не вимагає 
зняття контактних 

лінз.

Зволожує та усуває 
симптоми 

подразнення.

Усуває відчуття 
печіння і подразнення 
в очах. Забезпечує 
тривалий захист від 

подальшого 
подразнення.

ОПТІНОЛ®  
ГІДРО 
ЛІПІД 

БАЛАНС

ОПТІНОЛ®

АЛЕРДЖІ

ДЛЯ 
ЗВОЛОЖЕННЯ ТА 

СТАБІЛІЗАЦІЇ 
СЛІЗНОЇ ПЛІВКИ 
ПРИ ПОМІРНІЙ 
АБО СИЛЬНІЙ 

СУХОСТІ ОЧЕЙ

Натрію 
гіалуронат 

0,15%;
LCT комплекс 

(комплекс 
довголан- 
цюгових 

тригліцеридів)

При симптомах сухого ока 
середнього та тяжкого ступеня

зумовленими:
дефіцитом водянистої рідини, 
збільшенням випаровування 

водянистої рідини,
та при змішаному типі сухого 

ока.

По 1-2 краплі 
декілька разів на 

добу або за 
потребою.

Не вимагає 
зняття контактних 

лінз.

Миттєво та на
тривалий час 
позбавляє  від 

симптомів сухості,
подразнення та 
печіння в очах.

Відновлює баланс для 
всіх шарів слізної 

плівки.

ДЛЯ 
ЗАПОБІГАННЯ ТА 

ЗМЕНШЕННЯ 
СИМПТОМІВ 

АЛЕРГІЧНОГО 
КОН’ЮНКТИВІТУ

Ектоїн 2%

При ознаках запалення, 
почервоніння, подразнення, 

надмірної сльозотечі, 
свербежу, печіння в очах,  
обумовленими впливом 

алергенів.
Дітям і дорослим з чутливими 

очима.

По 1-2 краплі декілька 
разів на добу або за 

потребою. За 
необхідності 

ОПТІНОЛ® АЛЕРДЖІ 
можна застосовувати 

декілька разів на 
годину.

Не вимагає 
зняття контактних 

лінз.

Зменшує симптоми 
алергії.

Прискорює процес 
регенерації 

подразненої та 
чутливої кон’юнктиви.
Захищає від впливу 

алергенів.
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