
Carbomed Plus
Dvoslojne tablete

Ublažava simptome nadutosti i vjetrova.
Pomaže eliminaciji probavnih plinova.

1. Sastav i namjena proizvoda
Carbomed Plus je medicinski proizvod koji pomaže kod ublažavanja 
simptoma povezanih s nadutosti i vjetrovima u crijevima uzrokovanih 
nakupljanjem plinova.
Carbomed Plus djeluje protiv grčeva i povezanih bolova te 
sprječava vjetrove i nadutost.

1.1. Mehanizam djelovanja
Učinkovitost proizvoda se temelji na simetikonu koji  smanjuje 
površinsku napetost mjehurića pjene u crijevima i uzrokuje 
njihovo raspadanje čime se oslobađaju plinovi i zrak (učinak protiv 
pjenjenja), u kombinaciji s djelovanjem ugljena na apsorpcije 
crijevnih plinova: djelovanje proizvoda stoga se temelji isključivo 
na fenomenima mehaničke prirode. Dvoslojna tableta omogućuje 
oslobađanje otprilike 50% sastojaka u želucu unutar 15 minuta 
nakon primjene, dok se potpuno raspadanje tablete događa u 
crijevima unutar 1 sata. Sastojci se ne apsorbiraju u probavnom traktu i ne 
ometaju apsorpciju hranjivih tvari.

1.2. Sastav
Svaka tableta sadrži:

• 50 mg simetikona 
• 300 mg ugljena 

Pomoćne tvari: maltodekstrin, saharoza, mikrokristalična celuloza, 
hidroksipropilmetilceluloza, polivinilpirolidon, koloidni silicij, umrežena 
karmelozanatrij, polivinilpolipirolidon, glicerol behenat, silicijev dioksid, 
magnezijev stearat.

2. Pakiranje
Svaka kutija sadrži 20 dvoslojnih tableta za jednokratnu primjenu.

3. Doziranje i način primjene 

Odrasli: Preporučeno je uzimanje 1-2 tablete nakon dva glavna obroka, 
do najviše 4 tablete dnevno.
Adolescenti starosti od 14 do 18 godina: 1 tableta nakon dva 
glavna obroka, do najviše 2 tablete dnevno.
Izvadite tabletu iz blistera i popijte ju uz čašu vode.

4. Nuspojave 
U preporučenim dozama može se uočiti smeđa boja stolice zbog 
prisutnosti ugljena. To je �ziološka pojava i ne podrazumijeva 
nikakvo patološko značenje. Nisu poznate značajne nuspojave 
kod dulje primjene. Proizvod ne utječe negativno na razinu 
pažnje. Mogu se pojaviti i nuspojave koje se razlikuju od 

navedenih: obratite se liječniku u slučaju pojave neočekivanih simptoma.

5. Interakcije s dodacima prehrani i lijekovima
Apsorbirajuće djelovanje ugljena i simetikona može nepovoljno utjecati 
na učinkovitost drugih lijekova koji se uzimaju u isto vrijeme. U slučaju 
istodobne primjene drugih lijekova posavjetujte se s liječnikom prije 
uzimanja ovog proizvoda. Simetikon može ometati učinak nekih reagensa 
koji se koriste u dijagnostici, kao što je guaiac guma. 

6. Čuvanje
Držite Carbomed Plus na suhom mjestu i dalje od izravnih izvora topline 
ili svjetlosti: blister otvarajte samo kada je u upotrebi. Proizvod nemojte 
koristiti u slučaju oštećenog pakiranja. 
Čuvati izvan dohvata djece. 
Držite proizvod na temperaturi ispod 25°C.
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7. Upozorenja i mjere opreza
Proizvod nije namijenjen za primjenu u djece mlađe od 14 godina.
Čuvati izvan dohvata djece.
Nemojte upotrebljavati proizvod nakon isteka roka valjanosti otisnutog na kutiji.
Nemojte uzimati proizvod u ležećem položaju.
Nemojte upotrebljavati ako je pakiranje oštećeno.
Svaka tableta je za jednokratnu upotrebu i potrebno ju je izvaditi iz pakiranja 
neposredno prije uzimanja. Nemojte uzimati djelomično iskorištene tablete 
(zdrobljene ili slomljene) ili izvađene iz blistera u nepoznato vrijeme, jer takva 
pogrešna primjena može predstavljati rizik od kontaminacije proizvoda.
Ne koristiti u prisutnosti želučanih ili crijevnih lezija.
Ne koristiti u slučaju crijevne blokade.
U slučaju trudnoće ili dojenja, medicinski proizvod uzimati samo ako je 
potrebno i nakon savjetovanja s liječnikom.
Nemojte prekoračiti preporučenu dozu jer veće količine mogu uzrokovati 
pojavu nuspojava.
Nemojte koristiti proizvod dulje od 30 uzastopnih dana. 
Ako simptomi potraju, obratite se svom liječniku.
Ne uzimati u slučaju intolerancije na proizvod.
Ne uzimati u slučaju poznate preosjetljivosti na sastojke.

8. Rok valjanosti
Nemojte koristiti nakon isteka roka valjanosti otisnutog na kutiji.
Rok valjanosti odnosi se na proizvod u neoštećenoj ambalaži, pravilno 
skladišten.

9. Zbrinjavanje
Proizvod s isteklim rokom valjanosti ili neiskorišteni lijek potrebno je zbrinuti 
sukladno nacionalnim propisima.
Ni u kojem slučaju proizvod ili njegovu ambalažu nemojte bacati u okoliš.
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Simboli na proizvodu:

Objašnjenje

Pogledati upute za uporabu

Rok valjanosti

Broj serije

Proizvođač

Jedna doza za jednu primjenu

Proizvod čuvati na temperaturi do 25°C

CE0426 oznaka s identi�kacijskim brojem tijela

Simbol

0426

25°C

0426

25°C


