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                                 東日本旅客鐵道株式會社 

訪日外國旅客專用鐵路周遊券更新 
 

 

 

 

 
 

 

1. 關於重新檢視訪日外國旅客專用鐵路周遊券  
為了實現集團經營願景「勇翔 2034」中揭示的促進日益增加的訪日外國旅客在地區之間流動（將訪日旅

客於東北地區的住宿比例，從 1.5%左右提升至 5%），新設定可使用 JR 東日本全線與部分公司線的「JR

東日本鐵路周遊券」。與 JR 北海道共同設定的商品「JR 東日本・南北海道鐵路周遊券」，擴大可使用區

域至東北和新潟，期能從深受訪日外國旅客喜愛的北海道，擴大流動至東北地區。 

此外，與 JR 西日本共同設定的商品「北陸拱型鐵路周遊券」，亦擴大可使用區域至深受訪日外國旅客

喜愛的甲信越，使旅客能夠比以往更加無縫接軌地使用。 

此外，關於本次未變更可使用區域的商品，將調整價格，繼續販售。 
※「JR 東日本鐵路周遊券（東北地區）」、「JR 東日本鐵路周遊券（長野、新潟地區）」將於 2026 年 3 月 13 日（五） 

停止販售。 

 

（1）新設定及調整可使用區域的商品 

商品名稱 有效期間 
販售價格 ※（ ）為兒童票價 

備註 
當前票價 調整後 

JR 東日本鐵路周遊券 

5 天 - 
35,000 日圓 

可使用 JR 東日本全線與部分公司

線。 

（17,500 日圓） 

10 天 - 
50,000 日圓 

（25,000 日圓） 

JR 東日本・南北海道

鐵路周遊券 
6 天 

35,370 日圓 40,000 日圓 上越新幹線、羽越本線變成可全線

搭乘。首都圈及甲信越的自由區域

有所變更。 
※與 JR 北海道共同設定的商品 

（17,680 日圓） （20,000 日圓） 

北陸 

拱型鐵路周遊券 
7 天 

30,000 日圓 35,000 日圓 首都圈及中央線、大糸線等自由區

域擴大。 
※與 JR 西日本共同設定的商品 （15,000 日圓） （17,500 日圓） 

※無論購買日期為何，2026 年 3 月 14 日（六）以後可使用。 

  

〇東日本旅客鐵道株式會社（總公司：東京都澀谷區，代表董事兼社長：喜㔟 陽一，以下簡稱「JR

東日本」）因應訪日外國旅客的旅行需求，按照區域提供各種訪日外國旅客專用鐵路周遊券（以

下簡稱「鐵路周遊券」）。 

〇自 2026 年 3 月 14 日（六）開始使用的票券起，新設定新的鐵路周遊券，並且擴大部分商品的使

用區域。此外，調整鐵路周遊券的販售價格。 

〇自 2026 年 4 月 1 日（三）起，透過 JAPAN RAIL PASS Reservation 預訂的日本鐵路周遊券，亦可

在 JR 東日本部分裝有護照讀取器的指定席售票機兌換。 



 （2）調整價格的商品 

商品名稱 有效期間 
販售價格 ※（ ）為兒童票價 

備註 
當前票價 調整後 

JR 東京廣域周遊券 3 天 
15,000 日圓 16,000 日圓 

  
（7,500 日圓） （8,000 日圓） 

N'EX 東京去回車票 14 天 
5,000 日圓 5,200 日圓 

  
（2,500 日圓） （2,600 日圓） 

JR 東北・南北海道 

鐵路周遊券 
6 天 

30,640 日圓 32,000 日圓 
※與 JR 北海道共同設定的商品 

（15,320 日圓） （16,000 日圓） 

仙台地區鐵路周遊券 1 天 
1,320 日圓 1,420 日圓 ※持有日本國以外的國家核發之護照

者可使用（不確認短期停留的資

格。） （660 日圓） （720 日圓） 

※商品的詳情請參閱【附錄】。 

 

2．關於在日本鐵路周遊券的指定席售票機兌換 

關於已於「指定席售票機變得更加方便！～導入新型機種！既有機種亦透過更新畫面、擴充機能，

變得更加方便、舒適！～」（2025 年 7 月 3 日發布的新聞稿）中公告，透過網路預訂，在日本鐵路周

遊券的指定席售票機兌換，自 2026 年 4 月 1 日（三）起，可於部分裝有護照讀取器的指定席售票機兌

換。 

    

（１） 開始兌換日期 

自 2026 年 4 月 1 日（三） 開始營業時間起 

（２） 可兌換車站（預定） 

東京站、濱松町站、品川站、新宿站、澀谷站、上野站、池袋站、 

（東京單軌電車）羽田機場第 3 航廈站、成田機場站、機場第 2 候機樓站、仙台站 

 

自

4/1

起 

①購買日本鐵路周遊

券與預訂指定席 

①購買日本鐵路周遊

券與預訂指定席 
②確認護照、入境章戳 

自動發行周遊券和指定席券 

②在車站等的指定窗口,領取

周遊券和指定席券 

新機能 

現

在 

護照 

確認入境章戳 



（３） 可兌換的預訂 

透過 JAPAN RAIL PASS Reservation 預訂的日本鐵路周遊券 
※在 JR 指定販售店、旅行社購買的兌換證，不適用兌換日本鐵路周遊券。請在指定的兌換地點兌換。（日本鐵路

周遊券領取／兌換地點：https://japanrailpass.net/zh/exchange/） 

 

（４） 發行票券示意圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※關於在裝有護照讀取器的指定席售票機兌換的方法，將於 2026 年 3 月下旬左右，在專用網站內公告。 

 （URL: https://japanrailpass.net/zh/） 

※畫面可能依車站而有所不同。 

※亦可於英文、簡體中文、繁體中文、韓語畫面，發行票券。 

※在 JR 西日本部分裝有護照讀取器的指定席售票機，亦於同日開始提供使用。 

 

  

 

  

①  按下「JAPAN RAIL PASS」按鈕 

※按下上方的各國語言按鈕，可變

更為其他語言畫面。 

②  選擇「領取已在網站預訂的

JAPAN RAIL PASS」 

③ 讀取護照 

※以護照讀取器讀取照片頁及入境

日本時貼上的短期停留貼紙。 

④ 選擇要發行的預訂 

※若同時預訂多名旅客，須逐
一讀取所有旅客的護照。 

⑤ 發行日本鐵路周遊券 

https://japanrailpass.net/zh/exchange/
https://japanrailpass.net/zh/


關於鐵路周遊券的詳情 

（刊載價格為 2026 年 3 月 14 日以後販售的周遊券內容。） 

 JR 東日本鐵路周遊券 

販 售 價 格 5 天：35,000 日圓（兒童 17,500 日圓） 

10 天：50,000 日圓（兒童 25,000 日圓） 

購 買 資 格 持有日本國以外的國家核發之護照 

效 力 不限次數自由搭乘 JR 東日本線全線（包含 BRT）、東京單軌電車線全線、青森鐵道線全線、岩手

銀河鐵道線全線、仙台機場鐵道線全線、三陸鐵道線全線、北越急行線全線、越後 TOKImeki 鐵道

（直江津～新井）的特急（包含新幹線）・急行列車・普通列車（包含快速）的普通車廂指定座

席及 JR、東武相互直通特急「日光號」、「SPACIA 日光號」、「鬼怒川號」、「SPACIA 鬼怒川號」等

特急列車的普通車廂指定座席。亦可使用 JR 巴士的部分路線。 

有 效 期 間 自開始使用日起，連續 5 天或連續 10 天 

販 售 地 點 JR-EAST Train Reservation、使用區域內的 JR 東日本旅行服務中心和部分車站及國外的合作旅行社 

販 售 日 期 JR-EAST Train Reservation、JR 東日本旅行服務中心和部分車站：2026 年 2 月 18 日 

國外的合作旅行社：2026 年 3 月 1 日 

※使用開始日期為 3 月 14 日以後。 

※3 月 13 日之前購買的 JR 東日本鐵路周遊券（東北地區）、JR 東日本鐵路周遊券（長野、新潟地

區）在有效期間之前，能夠使用。 

 

附錄 



JR 東日本・南北海道鐵路周遊券 

※與 JR 北海道共同設定的商品 

 

  

販 售 價 格 40,000 日圓（兒童 20,000 日圓） 

購 買 資 格 持有日本國以外的國家核發之護照 

效 力 不限次數自由搭乘自由區域的 JR 東日本線（包含 BRT），以及 JR 北海道線的函館・札幌・小樽地

區、東京單軌電車線、青森鐵道線、岩手銀河鐵道線、仙台機場鐵道線的特急（包含新幹線）・

急行列車・普通列車（包含快速）的普通車廂指定座席，以及 JR、東武相互直通特急「日光號」、

「SPACIA 日光號」、「鬼怒川號」、「SPACIA 鬼怒川號」等特急列車的普通車廂指定座席。 

有 效 期 間 自開始使用日起，連續 6 天 

販 售 地 點 JR-EAST Train Reservation、使用區域內的 JR 東日本旅行服務中心和部分車站及國外的合作旅行社 

販 售 日 期 JR-EAST Train Reservation、JR 東日本旅行服務中心和部分車站：2026 年 2 月 18 日 

國外的合作旅行社：2026 年 3 月 1 日 

※使用開始日期為 3 月 14 日以後。 

※目前販售中的商品，最晚要在 3 月 8 日開始使用。不再販售 3 月 9 日～13 日開始使用的票券。 



北陸拱型鐵路周遊券 

※與 JR 西日本共同設定的商品 

 

 
 

 

 

 

 

 

販 售 價 格 35,000 日圓（兒童 17,500 日圓） 

購 買 資 格 持有日本國以外的國家核發之護照，具有符合「短期停留」的居留資格者 

效 力 不限次數自由搭乘自由區域內的 JR 東日本線，以及 JR 西日本線的北陸地區、京阪神地區、東京

單軌電車線的特急（包含新幹線）・急行列車・普通列車（包含快速）的普通車廂指定座席。 

有 效 期 間 自開始使用日起，連續 7 天 

販 售 地 點 JR-EAST Train Reservation、使用區域內的 JR 東日本旅行服務中心和部分車站及國外的合作旅行

社 

販 售 日 期 2026 年 3 月 14 日 

※3 月 13 日之前購買的商品，依購買時的效力，在有效期間內能夠使用。 



JR 東京廣域周遊券 

販 售 價 格 16,000 日圓（兒童 8,000 日圓） 

購 買 資 格 持有日本國以外的國家核發之護照 

效 力 不限次數自由搭乘自由區域內的 JR 東日

本線、富士急行線全線、伊豆急行線全線、

東京臨海高速鐵道線全線、東京單軌電車

線全線、上信電鐵線全線、埼玉新都市交

通線（New Shuttle）「大宮～鐵道博物館」

的特急（包含新幹線）・急行列車・普通

列車（包含快速）的普通車廂指定座席。

此外，亦可不限次數自由搭乘 JR、東武相

互直通特急「日光號」、「SPACIA 日光號」、

「鬼怒川號」、「SPACIA 鬼怒川號」等特急

列車的普通車廂指定座席。 

有 效 期 間 自開始使用日起，連續 3 天 

販 售 地 點 JR-EAST Train Reservation 及使用區域內的

JR 東日本旅行服務中心和部分車站 

 

 

N'EX 東京去回車票 

 

 

JR 東北・南北海道鐵路周遊券 

※與 JR 北海道共同設定的商品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

販 售 價 格 5,200 日圓（兒童 2,600 日圓） 

購 買 資 格 持有日本國以外的國家核發之護照 

效 力 從成田機場站、機場第 2 候機樓站往返東

京近郊地區，能夠搭乘「成田特快號」的

普通車廂指定座席。 

有 效 期 間 14 天內往返 1 次 

販 售 地 點 JR-EAST Train Reservation、成田機場及機

場第 2 候機樓的 JR 東日本旅行服務中心

和車站 

販 售 價 格 32,000 日圓（兒童 16,000 日圓） 

購 買 資 格 持有日本國以外的國家核發之護照 

效 力 不限次數自由搭乘自由區域內的 JR 東日本線

（包含 BRT），以及 JR 北海道線的函館・札幌・

小樽地區、青森鐵道線、岩手銀河鐵道線、仙

台機場鐵道線的特急（包含新幹線）・急行列車・

普通列車（包含快速）的普通車廂指定座席。 

有 效 期 間 自開始使用日起，連續 6 天 

販 售 地 點 JR-EAST Train Reservation、使用區域內的

JR 東日本旅行服務中心和部分車站及國

外的合作旅行社 

東京近郊エリア 

 



仙台地區鐵路周遊券 

 

 

販 售 價 格 1,420 日圓（兒童 720 日圓） 

購 買 資 格 持有日本國以外的國家核發之護照 

效 力 1 天內不限次數自由搭乘以仙台為中心的

自由區域內的普通列車（包含快速）的普

通車廂非指定座席、仙台市地下鐵線、仙

台機場線、阿武隈急行線（槻木～阿武

隈）、仙台市營巴士、Loople 仙台（觀光

型市區循環巴士）、宮城交通巴士的部分

路線（仙台站前～秋保大瀑布）。 

有 效 期 間 1 天 

販 售 地 點 JR 東日本旅行服務中心仙台、仙台站裝有

護照讀取器的指定席售票機 


