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    冬季，前往日本旅遊，除了滑雪、雪祭、溫泉和品嚐鍋物外，還有不少不容錯過的冬季限定體驗，

以下介紹部分日本冬日旅遊魅力。 

 

【美食】 

 

        蠔 (新潟縣)  

著名出產蠔的地點除了有宮城縣的松島、三重縣及廣島縣外，新潟

縣佐渡島的蠔也萬物錯過！加茂湖是新潟縣最大的湖，亦是日本少

數的鹹淡水湖之一。由於湖中營養豐富，十分適合養殖蠔，一般成

長期需要 2-3 年，但這裡的蠔只需一年便能完全成長，蠔味濃厚又

creamy，加上淡淡的海水味是它的特色。每年 12 月至 3 月是蠔

季，當中 2 月份的蠔是最肥美的，有機會來一餐全蠔宴吧！ 

https://www.enjoysado.net/experience/detail.php?eid=333  

 

        蟹 (島根縣)  

冬季為山陰地區的海鮮帶來獨特的風味，當中最著名的是雪

蟹，由於該地區海中營養豐富，造就了海鮮的鮮甜味美。位於

島根縣的“螃蟹小屋”每年只開放三個月(11 月下旬至 2 月下

旬)，在這裡可親自燒烤雪蟹及當地海鮮！ 

https://www.kankou-shimane.com/zh-tw/destinations/12347 

 

     士多啤梨 (栃木縣)  

 

在日本，士多啤梨產量最多的是栃木縣，故有「士多啤梨王

國」之稱，冬季正值收成期，12 月至 5 月之間是採摘士多啤

梨和品嚐各式士多啤梨甜品等的最好時機！ 

https://www.visit-tochigi.com/zh-tw/features/winter/ 
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【美景】 

 

      冰柱 (埼玉縣)  

 

冬天才可以看到的天然冬季景色總離不開雪和冰，「蘆之久保

冰柱」是埼玉縣秩父的三大冰柱之一，闊 200 米高 30 米，最

佳觀賞期是 1 月中旬～2 月中旬，加上亮燈效果，頓成美麗夢

幻的冰柱絕景！ 

https://www.yokoze.org/shisetsu/hyoutyuu/ 

 

 

     「鑽石」大山 (鳥取縣)  

站在鳥取縣海拔 90 米高的米子城天守上，飽覽 360 度美景，

有種「大地在我腳下」的感覺。在這裡，還可看到一年只出

現兩次，令人屏息的「鑽石大山」日出絕景，大概在 2 月 20

日及 10 月 22 日。當日出時，太陽剛好升至大山的山頂，猶

如一顆鑽石落在山頂上！ 

https://www.yonagocastle.com/diamond 

 

【體驗】 

       被爐船 

被爐是日本傳統的取暖工具，伴著日本動畫成長的香港人，相信一點都不陌生，但體驗的機會卻很少。

有沒有想過冬天乘小船遊河川呢？單是想像一下已感到寒風刺骨，如果是設有被爐的船呢？相信也有興

趣體驗一下吧！ 

長瀞被爐船 (埼玉縣)                                                      

https://www.chichibu-railway.co.jp/nagatoro/pokapoka.html 

 

 

 

 

 

 

柳川被爐船 (福岡縣) 

https://www.city.yanagawa.fukuoka.jp/kanko/kawakudari/kawakudari/kotatu.html 
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