Eenzaamheid bij jongeren (12-30 jaar) is naast een persoonlijk probleem ook een

grote maatschappelijke kostenpost. Uit onderzoek blijkt dat eenzaamheid gemiddeld
€ 15.500,- per jongere, per jaar kosten. Preventieve inzet bespaart hogere kosten.
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Deze maatschappelijke kosten-batenanalyse is gebaseerd
op wetenschappelijke studies en samengesteld door
Utrecht University, Grant Thornton en Stichting Join Us.
Meer weten? JOIN-US.NU
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De goed onderbouwde interventie van Join Us
draagt bij aan het verminderen van eenzaamheid.
De eenmalige investering van
€ 1.500,- bespaart levenslang kosten.
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KOSTEN KUNNEN OPLOPEN TOT MAX.
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GEEN INTERVENTIE

Zonder goede interventie lukt het
jongeren vaak niet eenzaamheid
te doorbreken. Mogelijke gevolgen
variéren van stress tot hart- en vaat-
ziekten, waarbij kosten kunnen oplopen
tot € 175.000,- per persoon, per jaar.
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