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Ofertas abaixo vélidas de sexta a domingo ® 06 a 08/09/2019 ou enquanto durarem os estoques.
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ArrozTipo 1
Broto Legal/
Prato Fino/

Tio Jodo 5kg ::‘:: T X

0 Ministério da Saude adverte: O aleitamento materno evita infeccées e alergias e € recomendado até os 2 anos de idade ou mais
Apos os seis meses de idade, continue amamentando o seu filho e oferega novos alimentos.

Lava Roupas
em P6 Tixan Ypé
Embalagem
Promocional ¢/ 2kg

Achocolatado
emPo
3 Coragoes
700g

ARROZPOLIDO-LONGOFINO-TIPO 1

O 770
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Lactea Fermentada
Batavo 180g
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Coca-Cola+

Fanta 2L

Vocé também pode COIMprar online deliverylopessupermercados.com.br

Receba suas compras em até 2 HORAS.

@ Mande um “oi” para o nUmero (011) 99106-9388 para receber ofertas

Garantimos a quantidade minima de 10 un/kg por item anunciado, ou enquanto durarem os estoques. Reservamo-nos o direito de limitar os produtos anunciados em 5 un/kg por cliente. Nao vendemos por atacado.
Fica ressalvada eventual retificagao das ofertas anunciadas. Fotos meramente ilustrativas. @) MANTENHA A CIDADE LIMPA. Nao jogue este folheto em vias publicas.

Entregaa
v 30 LOJAS domicilio gratuita . Aquitem
T Reca Pagamento de =l Aquitem “ﬂf m
edopreds  (QAEY ooz o ol consnolopes  \BERY Banco Pt oy

localidade daresidéncia.

www.lopessupermercados.com.br Ofertas validas para as seguintes lojas Lopes Supermercados (Loja Empério - consultar disponibilidade de produtos):

GUARULHOS: TRANQUILIDADE: Av. Sdo Paulo, 229-Jd. Tranquilidade-Tel: 2421-8029; TABOAO: R. Dep. Ulisses Guimaraes, 65 -Pg. Santo Agostinho-Tel: 2404-3100 COCAIA -Av. Brigadeiro Faria Lima, 3001- Jd. dos Afonsos- Tel: 3213-
6133; SAO JOAQ - Av. Floriandpolis, 360 - Jd. Sa0 Jodo - Tel: 2467-0860: MACEDO - R. Claudino Barbosa, 970 - Macedo - Tel: 2440-1014: EMILIO RIBAS: Av. Emilio Ribas, 2272-Jd. Vifa Galvao-Tel: 2497,2410: PONTE GRANDE - Av.
Guartlhos, 4205 - Ponte Grande - Tel: 2421-7124: PRES. DUTRA - Av. Papa Jodo Paulo |, 3301 - Pq. Sao Luiz- Tel: 2431-7072: MARINOPOLIS - R. Marindpolis, 900 - Jd. Pres. Dutra - Tel: 2432-4465. AMELIARODRIGUES - Av. Papa Jodo
Paulol, 2300 - Jd. Pres. Dutra - Tel: 2432-4448: VILAAUGUSTA - Av. Guarulhos, 1514 —Vila Augusta—Tel: 2086-9210; JARDIM DIOGO —Av. Rio de Janeiro, 1119~ Jardim Diogo— Tel: 2456-5034; MAE DOS HOMENS - R. Nossa Senhora
Mae dos Homens, 1258 - Vila Progresso - Tel: 2087-0083; EMPORIO- Rua Sao Francisco, 44 - Vila Galvao - Tel: 2455-2105.
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Poli Shopping Guarulhos
recebe nova edicao da feira
de adocao de caes e gatos
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Guarulhos

De 6 a 12 de setembro de 2019

Desfile civico-militar ira encerrar as
comemoracoes da Semana da Patria

Com o tema “Guaru-
Ihos, Cidade Unida pela
Paz”, as comemoracgdes
da Semana da Péatria
2019 tiveram inicio no
dia 2, as 8h, no Bosque
Maia, com a solenidade
de abertura, seguem até
este sdbado (7). Inicia-
tiva da Prefeitura de
Guarulhos por meio da
Secretaria de Educacdo,
as celebracdes vdo até o
dia 7 de setembro, com
eventos no Bosque Maia,
unidades escolares e
CEUs.

Neste sdbado (7), o
desfile civico-militar na
avenida Paulo Faccini,
finaliza as celebragdes.
No ano passado, a co-
memoracdo foi acom-
panhada por mais de 14
mil pessoas em clima de
festa e emocgdo. O even-
to ofereceu aos cidaddos

lindos desfiles, fanfarras
e apresentacdes, que ce-
lebraram o patriotismo e
deram uma amostra dos
trabalhos desenvolvidos
na cidade, evocando
valores do bem e valori-
zando a diversidade que
compdem a cultura local
para celebrar a indepen-
déncia do pais.

O prefeito Guti falou
sobre a importancia da
comemoracdo do dia
da Independéncia do
Brasil. “Nés sabemos
0 que essa data repre-
senta, € um momento
de demonstrar o amor a
pétria e a nossa cidade.
Também é um momento
de reflexdo, em que pre-
cisamos entender que a
pétria estd acima de tudo
e que devemos honrar
com orgulho nossos
antepassados. O espirito

de civilidade e patriotis-
mo tem que existir todos
os dias, ndo apenas
hoje; temos que fazer

o melhor sempre. Me
sinto muito agradecido
e feliz por tantas pesso-
as estarem aqui. Quero
agradecer em especial
as criangas que vieram
desfila para mostrar todo
o0 censo de comunidade
e patriotismo a todos
nés”, disse.

O objetivo da Semana
da Pétria é enfatizar a
importéncia histérica das
comemoracdes civicas
e despertar nos guaru-
Ihenses sentimentos e
acdes que promovam
a busca por um mundo
mais pacifico. A edicdo
2019 da semana reforga
a importancia histérica
das comemoragdes,
valorizando a diversida-

Foto:Fabio nunes Teixeira

de que compde a cultura
local para comemorar a
independéncia do Brasil.
A programacgdo do
evento se consolida
ainda como um espa-
co de visibilidade do
trabalho de organiza-

Tema da Semana da Patria 2019 e
‘Guarulhos, Cidade Unida pela paz’

Com o tema, ‘Guarulhos,g
Cidade Unidade pela Paz’s
o prefeito Guti (PSB), falou 5
sobre a importancia do g
civismo. “E muito impor- 8
tante mostrar os valores
da nossa nagdo nesse
periodo histérico para
lembrarmos que temos
um papel essencial na
construcdo de um Brasil
melhor e para refletirmos
sobre como exercemos
nossa cidadania. Temos
que reverenciar todos os
nossos antepassados e
sempre dar valor a nossa
terra. Precisamos mos-
trar que o nosso pais é
soberano e valoriza-lo”,
destacou.

Com uma programacao
especial, envolvendo os
alunos da rede municipal,
professores e familiares

:M

Expediente:

ik

em um clima de civismo,
educacdo e cultura, a
semana conta com as tra-
dicionais apresentacdes
da banda de musica da
Base Aérea de Sao Paulo

e do Canil da Guarda Civil
Municipal (GCM).

Os desfiles contam com
a participagdo das escolas
da rede municipal, estadu-
al e particular, dos CEUs

da cidade, do grupamento
do Tiro de Guerra e da
Guarda Civil Municipal,
além de outras entidades,
grupos e organizagdes da
sociedade civil.

Foto:Marcio Lino

¢Oes da sociedade civil,
apresentacdo dos alunos
de escolas publicas e
particulares, projetos

de organizagdes sociais
da cidade, bem como

da Base Aérea de Sdo
Paulo, da Policia Militar,

da Guarda Civil Munici-
pal (GCM) e dos CEUs.
Para conferir a progra-
macgdo completa, acesse
http://portaleducacao.
guarulhos.sp.gov.br/
portal/php/gerarArquivo.
php?txtID=7220.

Servico:
Desfile Civico-Militar

Data: sdbado (7), as 8h

Local: Avenida Paulo Faccini, s/n°

- Centro (em frente ao Bosque Mala)
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fertas de brasileiro

15% EMTODAA LINHA DE N
NICHOS LIDER ' BALDE 25 KG '
SUVINIL COMPRE 2

1 50/ EM TODA A LINHA DE Cédigo: 3633304 = S qt e
; ' . GANHE +1
de desconto NICHOS PORTINARI o : y ? | | Q’f )

RS
e "
15% EMTODA A LINHA DE s S 68 oM PETAOA CAS
ASSENTOS TUPAN Grais ,99 cada VARIAS CORES IMPORTADA A
’ cada

Caodigo: 3258736/767/781

de desconto

de desconto

LCasanova A
LAMPADA BULBO TORNEIRA DE

DELED15W MESA PARA
CASANOVA LAVATORIO BICA
Codigo: 3264324 BAIXA FITESTEVES
3264300 - Cdédigo: 3341384

RS RS RS
1 z CAPACHO SUPER PRINTHELLO ' 9
GOODBYE 40X60 CM KAPAZI

/99 cada Cédigo: 3086339 ,99 cada i /99 cada

- TUDQ SEM Faca ja o seu.
CONHECA CIESIEs EMATE JUROS!  Efacile rapido.

Planos de pagamento e ofertas vélidos somente para as lojas C&C do estado de S&o Paulo de 6/9/2019 a 15/9/2019 ou enquanto durarem os estoques. Formas de parcelamento: (i) cartdo C&C' Visa em até 12x sem juros, com parcelas minimas de R$ 50,00; (i) de 21 a 24x fixas com juros; (iii) pelo crediario
C&C2 com juros; e (iv) demais cartdes aceitos na loja, em até 6x sem juros, com parcelas minimas de R$ 100,00. Consulte as taxas de juros e o CET (Custo Efetivo Total) vigentes com a operadora do cartdo ou com a instituico financeira na ocasido da contratacdo do crediario. A concesséo do crediario e do
cartéo de crédito esta sujeita a analise cadastral e aprovagdo de crédito. Faga a simulagdo de crédito em uma de nossas lojas e verifique as condices de parcelamento. Condicdes sujeitas a alteragdo sem prévio aviso. 'A C&C é correspondente bancério do Banco Cetelem S.A., responsavel pelo cartdo C&C.
2Crediarios fornecidos por meio do Banco Cetelem S.A., oferecidos pela C&C na condicao de correspondente bancario. Dados para contato: Banco Cetelem S.A. - SAC: 4004 7990 (capitais e regiées metropolitanas) ou 0800 704 1166 (demais localidades); Ouvidoria: 0800 722 0401, exclusivo para deficientes
auditivos e da fala; SAC: 0800 726 0604; Ouvidoria: 0800 020 7410. 3A compra deve ter sido realizada nos Gltimos 7 (sete) dias. O item da comparacao deve ter as mesmas especificacdes (marca, modelo, cor, tamanho e peso), as mesmas condicdes de pagamento, disponibilidade em estoque e ter a mesma
modalidade de venda (retirada, entrega ou encomenda). O item deve ter sido anunciado por meio de folheto impresso ou antncio em jornal de grande circulacdo e ndo é valido para produtos de saldos, ponta de estoque, televendas e internet. E necessaria a apresentacao do folheto impresso ou antincio em
jornal de grande circulagdo do concorrente que apresente o preco menor. Consulte mais informagées nas lojas. Consulte outros planos de pagamento nas lojas. Vendas em grande quantidade sob consulta. Frete, montagem e instalacao nao inclusos. Fotos meramente ilustrativas. Objetos e acessorios decorativos
néo inclusos. Em caso de “Compre e Ganhe", é valido somente para os produtos da promocao, sendo certo que a C&C determinara, a seu critério, os produtos que darao direito a mercadorias que serao disponibilizadas de forma gratuita. A promocao nao é cumulativa, ndo é valida para saldos e valera somente
para os produtos de marca, modelo e cédigo especificados no antincio, de modo que os produtos da promocao e as mercadorias gratis serdo especificados na oferta divulgada pela C&C. Em caso de duvidas, informe-se nas lojas. Reservamo-nos o direito de futuras corregées de erros graficos ou de impresséo.
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|
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o , J 51/TROS ” ] RS
== Codigo: 3223185 |
LIXEIRA DE INOX RS |
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CASANOVA 199 cada

RS
== 7719
CAIXA AGUA LIMPA BEGE
1.000 LITROS ACQUALIMP ,99 cada

GANHE U Aacqualimp- §

REFIL PARA FILTRO DE AGUA

CANECA DE PORCELANA
275 ML SORTIDA
Cédigo: 3198070 .99 cada

BACIA COM CAIXA
ACOPLADA6 LITROS
GARDENIA

MARI LOUCAS
Cddigo: 342306-6/21-9

Imagem meramente ilustrativa.

Sem fixagao.

BRANCO ACQUALIMP

— N
N
N

Cédigo: 882538/3279274 199 cada

REALIZE

Agora vocé pode comprar pelo site INSPIRE-SE NAS NOSSAS REDES SOCIAIS

R ir o I_ e retirar em uma de nossas lojas. ,j ﬂ
et a @ ol a Acesse www.cec.com.br/retira-loja. f o o v (@ D
(o] da TELEVENDAS . -
© YT COBRIMOS CANAL EMPRESA: COMPRE NALOJA OU PELO SITE
ggé‘;-%:’f" CAMPINAS: (19) 3709 8044 cec.com.br

Conheca o Blog da C&C. SAC
Dicas sobre construcdo, reforma, 4004 1444 S.J. CAMPOS: (12) 3932 6990

decoracao e sustentabilidade.

casa&:construcao
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Corgi: Top Dog

A Rainha Elizabeth é
apaixonada por caes da
raga Corgi e, dentre os
que vivem no Palécio,
Rex (Jodo Guilherme)

é o seu queridinho.

Acostumado com as
mordomias da realeza,
tudo muda quando ele cai
na armadilha de um outro
cachorro que quer tomar
o seu lugar. Preso no canil

da cidade, ele agora
vai precisar de toda a
ajuda que conseguir
para voltar ao Paléacio e
retomar seu lugar como
o favorito da Rainha.

Fotos: divulgagdo

Abigail é uma garota
de oito anos que vive em
uma pequena cidade que
foi isolada por causa da
epidemia de uma misterio-
sa doenca mortal. Seu pai,
um famoso engenheiro e
inventor, foi levado junto
com outras pessoas infec-
tadas para fora da cidade.
Dez anos se passaram.
Abby agora tem 18 anos

MAIS DE

4 MILHOES

DE LEITORES

s Zumba
» Danca de 5aldo
s Ritmos

E mais...
= Escola de Futsal
= Pilates
= MNutricionista
& S5fhiatsy

De 6 a 12 de setembro de 2019

e a cidade continua a
mesma: fronteiras fecha-
das, pessoas infectadas e
autoridades fiscalizando a
populagdo o tempo todo.
Uma agéncia especial de
monitoramento anda pela
cidade com mascaras
misteriosas, que impedem
a infeccdo, e também
preservam a identidade
de cada agente. Em uma

brincadeira, ela esbarra
por acaso em um dos mas-
carados e descobre ser
um amigo de seu pai, que
sumiu no mesmo dia que
ele. Abby encontra entao
uma fagulha de esperanca
de reencontrar seu pai
com vida e desvendar

de uma vez por todas o
que acontece na cidade.
Junte-se a rebelido.

MUSCULACAD
AMPLO

» Excelentes
profissionais

= Personal
Trainers

—

11 26450-2898 | 2661-2122

Foa Jamisha, 15 | Vila Pregrozsa
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Quem esté a procura
de um amigo de quatro
patas ja tem o progra-
ma certo para o fim de
semana. Neste sdba-
do (7) o Poli Shopping
Guarulhos recebe uma
nova edi¢do de seu
evento mensal de ado-
cdo de cdes e gatos. A
acdo, que conta com a
parceria do Instituto Eu
Sou o Bicho, oferece
aos visitantes a chance
de adotar um novo pet.
O evento tem entrada
franca e ocorrerd das
10h as 16h, no piso 1 do
shopping.

Vérios peludinhos
(cdes e gatos), adultos e
filhotes, estardo no com-
plexo de compras para
conhecerem seus novos
tutores. Para incentivar
a adocdo responséavel,
os interessados em

Guarulhos

levar um pet para casa %r
precisam ter mais de 21 5|
anos, apresentar RG,
CPF e comprovante de
residéncia, assinar um
termo de responsabili-
dade e passar por uma
entrevista com a equipe
da associagdo. Ndo é
necessdrio pagar ne-
nhum tipo de taxa e os
animaizinhos ja vao para
o0 novo lar castrados e
vermifugados.

Apds a adocgdo, as
familias podem aprovei-
tar para dar um passeio
pelos corredores do Poli
Shopping, e aproveitar a
variedade de marcas e
lojas disponiveis no mix.
Programe-se: durante o
feriado o funcionamento
do local seré das 10h as
19h e o estacionamento
estard disponivel das 8h
até as 20h.

Divulga

Poli Shopping Guarulhos tera nova feira
te adocao de caes e gatos neste sabado

Servico:

Adogao de Animais no Poli

Shopping Guarulhos

Quando: Sébado, 07 de

setembro

Hordrio: das 10h as 16h

Local: Poli Shopping

Guarulhos (Rua Dom Pedro

I, 178 — Centro — Guarulhos

— SP) - Piso 1, em frente a

escada rolante

Poli Shopping:

Endereco: rua Dom Pedro

= 11,178 — Centro

- Horério de funcionamento
do shopping: de segunda-

= ‘5‘. feira a sébado, das 9 as 21h

" Contato: (11) 2463-9360

" http://polishopping.com.br/
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Footloose — Ritmo Contagiante

Globo, 3h14
Footloose. EUA.
Musical. Diregdo
Craig Brewer. Com
Kenny Wormald,
Julianne  Hough.
Ren  Maccorma-
ck se mudou ha
pouco tempo para
uma cidade do in-
terior do pais. Por
ser  apaixonado
pela dancga, o jo-

vem enfrenta pro-
blemas com o re-
verendo  Shawn
Moore, que a con-
sidera um grave
pecado. Tudo se
complica quando
Ren se apaixona
pela filha do Seve-
ro Pastor. Refilma-
gem de um gran-
de sucesso do
cinema.

: Comédia
: tica. Diregdo Tom

i simpatico,

Guarulhos

[ filmes ]

Armacoes Do Amor

Globo, 14h Failu-
re To Launch, EUA.

roman-

Dey. Com Matthew
Mcconaughey, Sa-

: rah Jessica Parker.
i Tripp,
i é um sujeito ab-

35 anos,
solutamente nor-
mal — charmoso,
sociéa-

Fotos: Divulgagdo

tratam uma

casa.
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[ novelas ]

Malhacéo -
Toda Forma de

Amar

Rita confessa que
gosta de Filipe, mas
afirma que prefere se
manter afastada do
rapaz. Raissa, Nanda e
suas familias chegam
aos estudios do con-
curso Vai no Gas. Ligia
anuncia que é possivel
descobrir a paternida-
de do bebé de Meg
antes mesmo de a
crianga nascer, mas a
menina se recusa. Ra-
issa tem uma crise de
ansiedade e despista
Camelo no estudio.

Orfaos da Terra
Almeidinha e Toméas
invadem o quarto de
Dalila. A vila foge dos
policiais com a ajuda
de seu motorista. Va-
|éria e Camila chegam
a0 Brasil. Almeidinha
tem uma ideia para
prender Dalila e co-
munica a Laila e Jamil.
Camila visita a familia
e esclarece para
todos sua relagdo com
Valéria. Jamil, Laila e
Almeidinha pedem
a ajuda de Bruno no
plano para prender
Dalila.

Bom Sucesso
Marcos decide assistir

ao desfile ao lado de

Paloma. Paloma se

prontifica a costurar um
vestido de Sambrini
que serd usado por
Dani Lieb Dich no

lugar da costureira que
passou mal. Sambrini
parabeniza o trabalho
de Paloma. Luan se
inscreve no concurso
de poesia, encorajado
por Alice. Eugénia per-
cebe que Vicente gosta
de Gabriela. Paloma

e Marcos conseguem
escapar de um assalto.

A Dona do Pedaco
Camilo promete
ajudar Maria da
Paz a localizar suas
sobrinhas. Leandro
jura vinganca contra
Fabiana. Evelina pede
que Maria da Paz ndo
comente com Camilo
sobre o passado de
Chiclete. Evelina e An-
tero se declaram uma
para o outro. A pedido
de Régis, Téo oferece
ajuda financeira a Ma-
ria. Kim engana Marcio
e fica com Paixdo.
Agno garante a Rock
que fard Jo perder seu
dinheiro.

Ouro Verde
Gongalo rouba o
caderno de Pezdo para
Ldcio. Miguel sai de
casa e fica hospedado
na casa do irmao.
Ramos de Almeida Pai
é encontrado morto
por estrangulamento
pelo filho.

As Aventuras

de Poliana

Em busca de expli-
cacOes, Poliana vai até
a casa de Pendleton.
Raquel e Jerry cruzam
com Guilherme e Car-
la na padaria. Afonso
pede para Hugo ficar
de olho em Débora.
Ruth recebe uma li-
gacdo do orfanato.
Ester escuta a conver-
sa entre Pendleton e
Poliana, e faz alguns
questionamentos.
As criangas do Clu-
binho decide investi-
gar quem € a pessoa
misteriosa que anda
circulando na casa de
Pendleton.

Topissima

Antonio fica furioso e
acusa André de fazer
parte da quadrilha.
O delegado da voz
de prisdo ao taxista.
Pedro diz para Yasmim
que Fernando é um
novo funcionério
do tréfico. Sophia
conversa com Beatriz
sobre Antonio. André
conta o que houve
na praia para Sophia.
Fernando conta para
Bruno sobre a prisdo
de Antonio.

0 resumo dos
capitulos de todas
as novelas é de res-
ponsabilidade das
emissoras.
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aries

Deixe-se guiar

i pela sua intuicdo.

i Ela ndo vai lhe de-
i cepcionar, apenas

i se faga as pergun-
i tas certas. Vocé po-
i deria fazer algumas
{ mudancgas nos seus
i habitos alimentares
: para ter equilibrio.

u touro

Suas ideias estdo

H ganhando impulso. H&

-

vel e faz sucesso previsdo de reconhe-

CcOm O Sexo opos- : cimento em vista, o

to. O Unico pro- ; que serd bom para seu
blema é que ele : ego! E o momento ideal
ainda mora com : Parareverseus habitos
seus pais. Deses- :

perados, eles con- : dieta a fim de regular

mu- : Os seus ritmos biolégi-
lher que garante ; COSnaturais.
fazer com que o

marmanjo saia de i

gémeos

alimentares e fazer uma

Vocé percebe os

i erros que cometeu

i no passado e as cir-
i cunstancias fazem

i vocé melhorar as

i coisas. Vocé estéa se
i recusando a aceitar
i suas fraquezas

i presentes, o que é a
i razdo da sua fadiga.

cancer

O ambiente é agra-

davel e vocé se sente
i mais capaz de apro-

i veitar a vida. Siga o

i seu entusiasmo. Vocé
i estd achando mais

: facil concentrar suas

i energias em seguir

i seus objetivos.

ledo

Boas noticias estdo

i no ar e uma atmosfe-
i ra do presente cons-
{ tréi a sua confianga.
i Aproveite ao maximo
{ apaz e a tranqui-

i lidade do dia para

i dar atencdo ao que

i pode estar faltando

i em sua dieta.

virgem

Vocé sabe que esté

{ indo na diregao certa,

¢ afirme sua posi¢do

! sem hesitacdo, mas
ndo seja agressivo.

i Vocé estd decidido a

i ter habitos mais sau-

i daveis e seus niveis de
i energia se estabilizam.
i Aproveite para reava-

¢ liar sua saude.

libra

As mudangas que
acontecem em torno de
relacionamento serdo
positivas para o seu
bem-estar interior. Vocé
precisa fazer algum
exercicio para trabalhar
as articulagdes e os mis-
culos! Reserve um tempo
para vocé mesmo.

escorpiao

Sua autoexpres-
sdo serd mais clara
e concisa, mas ndo
se esqueca de
como lidar com
outras pessoas. Pe-
riodos de estresse
estdo no horizonte,
mantenha a calma
e concentre-se em
suas prioridades.

sagitario

As exigéncias que
circulam em torno
de vocé o estdo dei-
xando hesitante. O
balanco entre acdo
e apatia mostram
que vocé estd ca-
vando profundamen-
te em suas reservas,
entdo va com calma.

capricornio

Nada vai estragar
o0 seu humor ma-
ravilhoso hoje. Os
céus estdo sorrindo
e isso serd refletido
em vocé. Suas du-
vidas e as relagcdes
com os outros ndo
Ihe incomodardo.

aquario

Hoje serd um bom
dia para estreitar os
lagcos de amizade.

E hora de organizar
uma reunido com os
amigos! Vocé quer
fazer algo que gosta
e isso é exatamente o
que vocé precisa para
recuperar energias.

peixes

Vocé terd que de-
finir um prazo para
0 progresso bem
sucedido de seus
projetos, pense em
longo prazo. Vocé
estd sentindo os
efeitos do esforgo
fisico que tem feito
recentemente. V4
com calma e relaxe.
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Bosque Maia tem trilhas, oficinas
e exposigao este més de setembro

A agenda de setembro
do Bosque Maia esta
repleta de atividades
para todas as idades,
com participacgao livre e
gratuita. Durante todo
o0 més a chegada da
primavera serd come-
morada com exposigao
de flores feitas com
materiais reciclaveis e a
importancia das abelhas
para a biodiversidade
no viveiro educador que
fica no final da alameda
principal do parque. E s6
chegar e conferir.

Para quem gosta de ca-
minhar pela mata, neste
sabado (7) e no proxi-
mo dia 21, a partir das
9h, acontecem novas
edicdes da trilha pelo
bosque. O passeio tem
duragdo de duas horas e
os participantes, com a

ajuda de monitores, co-
nhecem o maior parque
urbano de Guarulhos
de um jeito diferente,
observando toda a rica
flora e fauna do local
composta por orquideas,
bromélias, pau-brasil,
gargas, biguas, abelhas,
entre outras espécies.

Aos que querem mais
emocdo, no préximo dia
26 serd realizada mais
uma trilha noturna, com
inicio as 19h e término
por volta das 21h. Na
oportunidade, os trilhei-
ros poderdo deparar
com moradores noturnos
do bosque, como coru-
jas, morcegos e gambas.
O passeio conta com
monitoria € acompanha-
mento de agentes da
GCM.

Novas edi¢des da ofici-

na “Plantado Ar”, em que
as criancgas participam
do plantio de arvores

e aprendem sobre a
importancia da arboriza-
cdo da cidade, aconte-
cem nos dias 17, 18, 19

e 25, as 9h e as 14h,
com duracgdo de 1h30.
Completando a agenda,
o bate-papo “Amazénia,
biodiversidade e suas
ameacas” é a atragdo
da terga-feira, dia 24,

a partir das 9h. Ambas
as acdes acontecem no
viveiro educador.

Em todas as atividades
é possivel participar
individualmente ou em
grupo, sendo que neste
caso recomenda-se rea-
lizar a reserva de vagas
com antecedéncia. Mais
informacdes e inscri¢gdes
pelo telefone 2482-1667.

Divulgagdo

FTHONDA

JAPAUTO

E vword, Brvando a vida numas Homds .
—

15 DE SETEMBRO
DiA DO CLIENTE.
FARABEMNS!

PEGAS E OFICINAS ABERTAS TAMBEM AOS SABADOS
- ACEITAMOS SUA USADA NA TROCA -

www.japauto.com.br
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SMOKED FIRE

0 negro com 200g do nosso burger
lend da casa e molho BBQ da casa,
Ucula, provolone, catupiry original,
alho, bacon, couve crispy e

um surpreendente
defumado de macieira

RUA TAPAJOS, 56 - GUARULHOS - SP - WWW.THEFIRE.COM.BR

SEGUNDA: 12h AS 15h/18h AS 22h - TERCA: 12h AS 23h T H E F I R E
ARTA A SABADO: 12h A h - MINGO:

QU SABADO S00h - DOMINGO: 13h AS 22h STEAK & BURGER

AOS DOMINGOS NOSSO VALET FICA LOCALIZADO NA ESQUINA, DEVIDO A FEIRA DE RUA.



