
Utveckla ditt ledarskap genom natur och äventyr! 
När du läser naturturism hos oss får du utveckla din förmåga att leda och guida 
människor inom olika naturnära upplevelser och du blir redo för en mängd 
yrken i en spännande framtidsbransch. 

Du får möjlighet att fördjupa dig vidare och diplomera dig till antingen 
skidlärare, klätterinstruktör, havskajakledare, höghöjdsbaneinstruktör eller  
MTB-instruktör. Du får också möjlighet att åka på internationell APL.

Läs mer!

Program
Naturbruksprogrammet

Studievägskod
NBNAM

Inriktning
Naturturism

Examen
Yrkesexamen och högskolebehörighet

NATURTURISM
NATURBRUKSPROGRAMMET



Högskolebehörighet för alla! Hos oss kan du läsa den grundläggande 
högskolebehörigheten inom 2500 poäng eller 2800 poäng. Du behöver 
inte välja till något extra ämne för att få det, däremot är det möjligt att 
välja bort grundläggande högskolebehörighet. För vissa universitets- och 
högskoleutbildningar krävs mer än grundläggande behörighet. Därför 
erbjuder vi dig också möjligheten att läsa särskild behörighet till flera av 
våra programfördjupningar. 

Om du är intresserad av att bli till exempel polis, jurist eller lärare ger den 
samhällsvetenskapliga fördjupningen dig behörighet för vidare studier. 
På flera av våra skolor kan du också läsa naturvetenskaplig fördjupning 
om du vill plugga vidare till exempelvis veterinär, läkare eller ingenjör.

Partnerskap är det som särskiljer oss från andra skolor! 

Alla våra utbildningar genomförs i nära samarbete med branschen.  
Det ger dig de kunskaper som efterfrågas på arbetsmarknaden 
samtidigt som du får värdefulla nätverk för framtiden.

Samhällsvetenskapliga ämnen

• Samhällskunskap Nivå 1a2
• Historia Nivå 1a2

Ämnen inom matematik

• Matematik Nivå 2
• Matematik forts. Nivå 1

Naturvetenskapliga ämnen

• Kemi Nivå 1 och 2
• Fysik Nivå 1a1, 1a2 och 2
• Matematik Nivå 2
• Matematik forts. Nivå 1 och 2

BLI VAD DU VILL!
PLUGGA DITT INTRESSE.

Läs mer på realgymnasiet.se vilka ämnen och behörigheter som erbjuds på respektive skola.



Utbildningen ger  
dig möjlighet till många  
olika diplomeringar som  

gör dig redo för en mängd  
yrken i en spännande  

framtidsbransch.

Instruktörsnivå i skolans valda aktivitet

Certifierad Naturguide

Topprepskort för inomhusklättring – grönt kort

Europeiskt paddelpass - Vitt och Gult

Förarbevis Terränghjuling

Röjsågskörkort RA

Motorsågskörkort A + B

NOLS Wilderness first aid

Personlig utveckling & Externa relationer
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Under ditt första år får du förståelse för hur du som enskild individ 
och i grupp fungerar i olika sammanhang och hur kommunikationen 
påverkar och formar upplevelsen. Stort fokus läggs därför på några av 
ledarskapets grunder, nämligen kommunikation och kunskapen om hur 
grupper och individer fungerar tillsammans.

Mycket av din skoltid spenderas utomhus i olika miljöer med olika 
typer av aktiviteter. Under hösten får du en introduktion till bredden i 
branschen genom att du får undervisning i flera olika äventyrssporter, 
såväl praktiskt som teoretiskt.

ÅRSKURS ETT



Under ditt andra år utvecklar du ditt ledarskap och använder dina 
kunskaper inom naturturism genom att leda olika aktiviteter. Du 
utforskar turismnäringen på djupet genom att samarbeta med skolor, 
företag och organisationer. Naturen är fortsättningsvis ett viktigt inslag 
i din utbildning och du utvecklar dina kunskaper inom naturguidning 
och äventyrssporter utifrån din inriktning.

Under utbildningens andra år får du möjlighet att fördjupa dig 
vidare i en aktivitet* inom naturturism; skidlärare, klätterinstruktör, 
havskajakledare, höghöjdsbaneinstruktör eller MTB-instruktör. 
Fördjupningen pågår i två år och skiljer sig mellan våra skolor.

*Läs mer på realgymnasiet.se om aktiviteterna vi erbjuder och på vilken skola.

ÅRSKURS TVÅ



Under ditt sista år på utbildningen ligger fokus på att du ska utvecklas 
inom ledarskap och som entreprenör. Du och dina klasskompisar 
ges därför förutsättningar att genomföra egna events och turer för 
skolor, organisationer och företag. Du får också möjlighet att åka på 
internationell APL till Sydafrika eller på Irland. Efter det här året har 
du goda kunskaper kring vad det innebär att driva eget företag inom 
naturturismen. 

Du har också utvecklats inom din valda fördjupningsaktivitet och 
tagit steget in i arbetslivet genom branschnormerade kurser och 
certifieringar. Du är nu redo att på ett kompetent och professionellt  
sätt leda aktiviteter i olika miljöer. 
 

Möjlighet till  
internationell APL

Varje år reser 
hundratals av våra 

elever utomlands för att 
göra delar av sin APL.

ÅRSKURS TRE



Naturguide

• Idrottslärare
• Polis
• Räddningstjänst
• Jägmästare
• Skogsmästare

Universitet & högskola

• Fjälledare
• Skogsbrukstekniker
• Arborist
• Resekonsult
• Destination manager

Vidare studier på yrkeshögskola

Eller vidareutbilda dig inom branschen genom t.ex.:

Eller bli precis vad du vill!

Vill du efter gymnasiet läsa vidare till ett helt annat yrke än det du läst på 
gymnasiet så har du många valmöjligheter genom den grundläggande 
högskolebehörigheten med möjlighet till särskild behörighet.

DIREKT EFTER  
STUDENTEN KAN  

DU JOBBA SOM T.EX*:

AKTIVITETS-
LEDARE

KLÄTTERINSTRUKTÖR

RESELEDARE

Skidlärare

*Vad du kan jobba som efter gymnasiet beror på vilken aktivitet du valt i årskurs 2. 
Läs mer på realgymnasiet.se



För Gustav Lindström började resan 
mot en karriär inom besöksnäringen 
på Realgymnasiet och Naturturism.

– Jag är jättenöjd med utbildningen, 
som gav mig en bra bredd och lärde 
mig mycket både om mig själv 
och andra. Det var utvecklande 
på ett personligt plan, att få hålla 
presentationer och guidningar. Tiden 
på APL gjorde också att vi fick sätta 
det vi läst i ett arbetssammanhang, 
säger Gustav. 

Efter gymnasiet har Gustav bland 
annat arbetat som hotellchef och 
äventyrsguide. 

Idag är han Sales Manager på 
Copperhill Mountain Lodge i Åre  
– en roll som innebär kontakt med 
både kunder och gäster, spännande 
resor och en mängd arbetsuppgifter 
där ingen dag är den andra lik.

Gustav Lindström, 
fd elev

Från Naturturism till 
toppjobb inom besöksnäringen

Med reservation för eventuella tryckfel och ändringar.

Vill du komma i kontakt med någon av våra skolor?  
Alla uppgifter hittar du på realgymnasiet.se


