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Skolan ska verka fér drogfrihet

Skolan har ett viktigt uppdrag att verka for drogfrihet bland eleverna. Det gér skolans
medarbetare genom att framja en halsosam livsstil. De formedlar dven kunskap om hur alkohol,
narkotika, doping, tobak och spel (ANDTS) paverkar kroppen och hjarnan och vilka risker det
medfor.

Alla medarbetare i skolan har ansvar for att motverka att elever anvander ANDTS. De behéver
darfor harelevant kunskap inom dmnet.

For att forebygga att elever anvander alkohol, narkotika, doping, tobak och spel ska arbetet
inriktas mot att minska riskfaktorer och starka skyddsfaktorer pa individ, familj, kamrat och
skolniva. En lyckad skolgdng och en restriktiv syn pA ANDTS i samhallet ar viktiga
skyddsfaktorer. Alla medarbetare i skolan har ansvar fér att uppmarksamma tecken pa
anvandning av ANDTS hos eleverna och agera enligt skolans riktlinjer. En viktig atgard ar att
kontakta rektor och elevhalsan.

Handlingsplanen ska vara ett stod i att hantera drenden som ar kopplade till anvandningen av
ANDTS. P4 MariaUngdom.se finns mer information och material som stéd i ANDTS fragor.

Férebygga

En viktig del i skolans hilsoframjande och forebyggande insatser ar arbetet fér drogfrihet bland
elever. Skolan ska markera att den ar drogfri och alla arrangemang i skolan regi ska vara
drogfria dven utanfor skolomradet. Stravan efter drogfri skolan innefattar ocksa en skola fri
fran nikotin och tobak.

Skolans férebyggande insatser

Skolan arbetar forebyggande genom att:

- Nyaelever far hem ett informationsbrev med skolans regler samt antirékpolicy.

- Rektorninformerar om skolans handlingsplan fér ANDTS pa informationsmote till
personal vid terminsstart.

- Information om skolans handlingsplan fér ANDTS for vardnadshavare vid terminsstart.

- Handlingsplan for drogfritt gymnasiet finns tillganglig pa skolans hemsida.

- Mentor/elevhilsa informerar eleverna om handlingsplanen vid terminsstart.

- God kunskap om ANDTS hos skolans medarbetare.

- Amnesintegrerad undervisning om ANDTS utifran elevernas alder och mognad for att
Oka elevernas kunskap och medvetenhet kring tobak, droger samt alkohol.

- All personal foljer gallande rutin for att uppmarksamma och férebygga elevers
franvaro.

- Bestamda traffar mellan rektorer/skolledare fran hela campus emellan manadsvis.

- Bestamda traffar 2 gdnger per termin med elevhalsopersonal fran samtliga skolor i hela
campus for utbyte av information.

- Samarbete mellan vardnadshavare och skolpersonal, samt skola och socialtjanst vid
behov.

- Samverka mellan skola, socialtjanst och polis (SSP).

- Skolan har dven ett TMFU team (Trygg miljo fér unga) som cirkulerar runt i hela
campusomradet som en del av det forebyggande arbete for trygghet.
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- Det finns dven kameror i byggnadens gemensamma utrymmen.

Skolan planerar dven pa att genomféra hundsdkning for hela campus under lasaret.

Tydligt stdllningstagande f6r en tobaksfri skoltid

- Personalen ska vara tobaksfrii sina méten med elever.

Upptécka

Att upptacka anvandning av ANDTS i ett tidigt skede ger forutsattning att hindra en ogynnsam
utveckling som kan leda till beroende. Det kan vara svart att upptacka att ndgon anvander
droger och det krdvs mod att vaga se. Som ett stod for att upptacka droganvandning och
hantera upptackten finns férutom denna handlingsplan dven mer information pa
MariaUngdom.se och féraldraskolan om droger. Se bilaga.

Varningstecken

Tecken pa att en elev eventuellt anvander droger kan till exempel vara férandringar i beteende,
socialt samspel samt psykiska och fysiska forandringar.
Eleven kan exempelvis uppvisa/ha:

- senaankomster, hog korttidsfranvaro och/eller oférklarad franvaro under skoldagen.
- koncentrationssvarigheter, ojdmn och/eller férsamrad arbetsprestation.
- lrriterad, ojamn i humoret, haller sig undan.

- Forandrat umgange, upphor med gamla kontakter helt i forman fér nya.

- Minskat intresse for skolan eller tidigare fritidsaktiviteter.

- Forsamrad relation till foraldrar och syskon.

- Liberal attityd till droger (sprak, musik).

- Andraférandrade beteende som tex tobaksanvandning.

- Oforklarlig trotthet, hagloshet, rastloshet, passivitet.

- Finnsisammanhang dar stélder, vald och hot forekommer.

- Fysiska tecken som réda 6gonvitor, forstorade eller forminskade pupiller.
- Okad eller minskad aptit eller 6kad konsumtion av sdtsaker.

- Innehav av rullpapper, tablettkrossare eller sma pappersbitar for filter.

Extra uppmarksamhet kravs vid arbetsfoérlagd larande/praktik. Oavsett om tecknen tyder pa
droganvandning eller inte behéver situationen uppmarksammas sa att eleven kan fa stod. Vi
som arbetar med ungdomar behover vaga ta samtalen och visa att vi bryr oss. Som stod i
samtalen finns metoden motiverande samtal - Ml.

Atgarda

Hantering i skolan

Alla medarbetare i alla skolformer ar skyldiga att uppmarksamma skolledning/elevhalsan att
det finns misstanke om att en elev brukar ANDTS. Vid oro eller vetskap om att en elev under 18
ar anvander, koper eller sdljer droger kontaktas skolledning och elevhalsan. Elevhalsan
samtalar med eleven och eventuellt den i personalen som upptackt/misstanker, och kontaktar
darefter vardnadshavare.



Om oron kvarstar kallar rektor eller av denne utsedd i samrad med elevhdlsopersonal snabbt
till ett méte med eleven och vardnadshavare om eleven dr omyndig. Aven om eleven 4r myndig
ar det bra att elevens narstaende kallas till ett mote om eleven samtycker till det.

Under métet upprattas en handlingsplan med tydligt syfte om vad som ska uppnas och vem
som gor vad. Information om MariaUngdom ges till virdnadsvarare och elev for att eventuellt
kunna fa nagon typ av stodinsats. Till Maria Ungdom kan man aven ringa och radsla vid oro
bade som foralder, ungdom och narstdende, man kan bade fa akuthjalp och boka tid. Telefonnr
till Maria ungdom 08- 123 474 10.

Vid misstanke om drog/alkoholanvindning

Den som misstanker att en elev anvander droger kontaktar
skolledning/elevhalsoteamet.

Rektorn/elevhalsan kallar till samtal med eleven angdende misstankar.

Samtal med vardnadshavare om eleven ar omyndig. Skolan avgér om eleven ska fa
mojlighet att forst sjalv prata med sin vardnadshavare innan skolan tar kontakt.

Om eleven dr omyndig kan orosanmalan enligt SoL 14 kap § 1 bli aktuell. | vissa fall kan
det dven bli aktuellt med ett anmalningsmoéte med socialtjansten, skolan, elev och VH.
Vid misstanke om AND-innehav pa skolan kontaktas alltid polis 114 14. Rektorn eller
av denna utsedd tar den poliskontakten.

Omhéandertag foremalet/substansen. Alkohol aterlamnas till myndig elev vid
skoldagens slut, vid omyndig elev till vardnadshavare.

| samband med misstankarna och kontakt med elev och VH, pabdrjas det en
handlingsplan for att utesluta misstankarna/for att eleven ska fa adekvat stod.

Under tiden handlingsplanen utformas ar elev avstangd fran APL. Elevens schema
anpassas utifran elevens behov och skolans férutsattningar.

Uppfoljningsmoéten bokas tillsammans med nagon personal fran elevhalsan i syfte att
folja upp och utvardera handlingsplanen.

Om en elev patriffas paverkad i skolan

Ta hand om eleven och Iamna aldrig eleven utan vuxen tillsyn.

Tillkalla ambulans om eleven ar kraftig berusad eller om det ar svart att bedéma vad
eleven ar paverkad av.

Kontakta skolledning/elevhalsoteamet och vardnadshavare om eleven ar under 18.
Om eleven dr myndig inhdmta samtycke infér kontakt med vardnadshavare.

Rektorn eller av denna utsedda personal kallar skyndsamt till ett méte med
vardnadshavare och elev.

Orosanmalan gors till socialtjansten.

Kontakt tas med polisen for radfraga kring misstankar/oro fér eleven.

Handlingsplan utarbetas snabbt for att sdkerstalla att eleven ar drogfri i skolan och pa
APL. Skolan kan da i handlingsplanen krava ett negativt urinprov.

| de fall eleven inte kommer till ratta med sitt missbruk och inte féljer uppgjord
handlingsplan, har rektorn mojlighet, med hansyn till skydd mot andra elever och
skolans personal, att stdnga av eleven fran skolan under hogst 2 veckor enligt 7 kap 24 §
gymnasieférordningen.



Vid misstanke om fdrsiljning av droger

Vid misstanke av langning av alkoholdrycker eller narkotiska preparat till eller fran minderariga
ska misstankarna delges skolans rektor. Misstankarna anmails till polisen. Om misstanke galler
specifik elev som langar eller képer alkohol/narkotika gérs dven en orosanmalan till
socialtjansten.

Tobaksanvindning
Om en elev anvander tobak (inklusive snus, vattenpipa och el cigg) pa skoltid ska medarbetare:

- Informera eleven om att det inte ar tilldtet att roka pa skoltid och uppmana elever att
avbryta.

- Om moijligt kontakta vardnadshavare om eleven dr under 18.

- Informera om att elevhilsan finns som stéd for att sluta réka/snusa. Elevhélsan kan ge
tips om stod for tobaks avvanijning.

Anmalan till Socialtjinsten

Om det finns oro for eller vetskap om att en omyndig elev anvander, koper eller saljer droger
ska detta anmalas till socialtjansten. All skolpersonal har anmalningsskyldighet enligt 18 kap. 1
§isocialtjanstlagen nar det géller barn och ungdomar under 18 ar.

Nar det géller elever som ar 6ver 18 ar kan psykolog, skolkurator, specialpedagog, |arare och
rektor anmala till socialtjansten med hjalp av generalklausulen (10 kap. 27 § offentlighet och
sekretesslagen). Denna galler dock inte for skolskoterska och skolldkaren som behdver goras
en sarskild avvagning for att kunna bryta sin sekretess och anmala den typen av handelsen.
Ibland kan det kdnnas svart att veta om situationen ar sddan att en anmalan ska goras eller inte,
men det ar inte anmaélarens utan socialtjanstens sak att utreda och avgora allvaret i elevens
situation. Det ar viktigt att redogéra for anledningen till oro, var sa konkret som majligt och
informera vardnadshavare om att en orosanmalan upprattas i samband med oron/misstanken.

Elevhilsans insatser

Elevhilsan kan erbjuda psykosocialt eller samtalsstod inriktad pa att [6sa eller lindra problem,
till exempel motivationssamtal. Elevhalsan bér géra uppféljande avstdmningar med eleven och
eventuellt vdrdnadshavare med korta intervall for att sdkra att elevens situation och maendet
forbattras. Om andra myndigheter, specialister eller verksamheter har kopplats in foljer
elevhalsan upp med dessa.

Elevhélsan kan ocksa informera om organisationer som jobbar med ANDTS till exempel Unga
drogférebyggare, Drogfritt, Drugsmart, Maria Ungdom, Narkotikafriskola.se, Non smoking generation
och UMO.

Spel

Det finns ett samband mellan dataspelande och psykisk ohilsa, sdsom depression och angest.
Det finns forskning som visar att de som spelar dataspel dagligen (personer mellan 16-84) far
oftast problem med den fysiska halsan, mar samre psykiskt, problem med skolarbete, sémn och
sociala relationer. Skolan anser darfor att det ar viktigt att férebygga detta genom att
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informera bade VH och elever om det stéd som finns i samhallet for att bryta ett eventuellt
spelberoende. Mer information och hjalp finns pa féljande lankar: Spelprevention.se,
spelberoende.se, beorendecentrum.se

Ytterligare atgéarder

Disciplinira atgarder

Hur skolan kan agera nar det finns en drogpaverkad elev som inte stér undervisningen finns det
ingen tydlig juridiskt svar pa. Rektor och undervisande larare maste goéra en bedémning fran fall
till fall med stdd fran professioner inom elevhalsan och i relation till elevens handlingsplan.

| vissa fall far rektorn besluta om att stinga av en elev enligt 5 kap. 17-21 § skollagen samt 5
kap. 19-20 § skollagen for gymnasieutbildning med praktiska inslag. Rektorn kan vid dessa fall
ta hjalp av huvudman vid fragor om disciplinara atgarder.

Elevskap
Elevskapen ar skolans egendom och eleverna har tillgang till skapen under férutsattning att de
foljer skolans regler for hur de ska anvandas.

Skolans har en allman befogenhet att kontrollera att skapen anvands pa det sattet som ar
avsikten. Skolledningen kan 6ppna och visitera skapen utan att det anses vara en
husrannsakan. Eleverna maste fa information om villkoren som géller for att de ska fa anvanda
skapen och om skolledningen 6ppnar ett skap ska eleven vara med (Se bifogat information om
skolans ordningsregler).

Viskor

En véaska ar elevens personliga egendom och far inte genomsotkas. Uppkommen behov av det
maste polis tillkallas.

Skolresor

Studiebestk och skolresor ar utflyttad skolverksamhet och omfattas av reglerna ovan. Tydliga
regler om vad som géller ska finnas upprattade och tydligt kommunicerade.

Elever kan skickas hem eller hdmtas pa hemmets bekostnad om elever ar paverkade av droger.
Medfdljande vuxna, vardnadshavare och ledare ska folja skolans regler.

Vad sager lagen?

Skollagen: skolan ska bland annat jobba fér att férmedla och férankra respekt for de
manskliga rattigheterna och de grundldggande demokratiska varderingar som det svenska
samhaéllet vilar pa. Undervisningen ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Var
och en som verkar inom skolan ska ocksa framja aktning for varje manniskans egen varde och
respekt for var gemensamma miljo.

Tobakslagen: 4r en minimumlag och i den star det bland annat att alla lokaler som barn och
unga anvander ska vara rokfria, det galler dven skolans omrade utomhus. Syftet med lagen ar
att skydda barn och unga fran tobak och passiv rékning.

Alkohollagen: innebér att férsiljning av alkoholdrycker till personer under 20 &r ar



forbjuden, om det inte galler servering pa restaurang eller forsaljning av folkol (18 ars grans).
Det ar forbjudet att férvara och fortara alkoholhaltiga drycker eller upptrada alkoholpaverkad
inom skolans omrade eller i skolverksamheter som sker i skolans regi, tex studieresor och APL.
Narkotikalagen: det ar straffbart att skaffa, férvara, anvinda och silja allt som &r
narkotikaklassat. Allt bruk av narkotika, dopingmedel och icke ordinerade medicinska preparat
ar missbruk. Det géller for alla utbildningar inom gymnasieskolan.

Dopningslagen: all hantering och bruk av dopningsmedel ar férbjuden. Allt bruk av
dopningsmedel ar att betrakta som missbruk.

Ordningslagen 1 kap 2 § skolan dr ingen allmén plats och darfér ska obehériga personer
avvisas.

Arbetsmiljdlagen skolan ska ha en bra arbetsmiljé och &r skyldiga att férebygga ohélsa och
olycksfall.

Spellag (2018:1134) alla spelbolagen har en omsorgsplikt att skydda spelare mot éverdrivet
spelande genom att kunna identifiera och ingripa vid spelbeteende som tyder pa éverdrivet
spelande. En person som tidigare sténgt av sig for spel och unga, 18-24 ar, pekas ut som sarskilt
viktiga grupper att félja upp.

Kontaktuppgifter

Rektor Sari Geary 076 647 2030

Bitradande rektor Josephine Ryde 072185 3965

Bitradande rektor Daniel Berg 076 647 2038

Skolkurator Daniela Andrade 076 627 4072

Skolkurator Agneta Pilov 0730631254

Skolskoéterska Lena Bolander 076 647 2055

Skolskoéterska Angelika Starck 0730554972

Polisen 114 14

BUP akuten 08-123 669 00
Maria Ungdom 08-123474 10



https://www.google.se/search?q=Maria+Ungdoms+akuten&sxsrf=APwXEdcgO-YhEssbgSCqQaJrdUP_jKMjgg%3A1687268465581&ei=cayRZMiJI6GLxc8Po56_2AY&ved=0ahUKEwiIhqDs_NH_AhWhRfEDHSPPD2sQ4dUDCA8&uact=5&oq=Maria+Ungdoms+akuten&gs_lcp=&sclient=gws-wiz-serp&safe=active&ssui=on

Bilaga 1. Ordningsregler

Ordningsregler (remitterad till elevradet 2023-09-13)
Var utgangspunkt ar att vi ar varandras arbetsmiljo. Med véanlighet, hjdlpsamhet och omtanke om
varandra blir arbetet roligare och lattare. Tillsammans skapar vi en trygg skolmiljo.

For trygghet
e Jag anvander ett vardat sprak néar jag ar i skolan. Skolan dr var gemensamma
arbetsplats
e Jag sager till min mentor eller larare direkt om jag ser nagon bli krankt eller pa annat
satt illa behandlad.
e Jag slapper inte in ndgon obehorig i skolans lokaler. Ingen person som inte gar eller
arbetar pa skolan far komma in i lokalerna utan att besoket i férhand godkéants av
skolledningen.
For studiero
e Jaglamnar ifran mig min mobiltelefon i bérjan av varje lektion och far tillbaka den vi
lektionens slut.
e Jag tar med mig lamplig utrustning till varje lektion.
e Lararen har ratt att avvisa mig fran klassrummet om hen anser att jag stor studieron
pa lektionen
e Tar jag med mig dryck till lektionen sa ska det vara en flaska med skruvkork eller lock.
For trivsel

Jag tar av mig mina ytterskor nar jag gar in i skolan.

| skolan rader parfym- och jordnétsforbud vilket jag respekterar.

| skolans lokaler fotar eller filmar jag inte nagon utan dennes godkdnnande.

Jag ansvarar for att halla rent efter mig.

e Skapen ar skolans egendom och skolan forbehaller sig ratten att géra s6k med
hundar.

e Skolan férbehaller sig ratten att 6ppna skapen om misstanke finns att olampliga
foremal forvaras i skapen.

e Jag vardar mitt sprak, genom att inte anvianda ord som ar krdankande och en haller
ljudniva som inte stoér andra.

Konsekvensstege — om reglerna bryts agerar skolan enligt foljande konsekvensstege:
1. Eleven far en tillsagelse av larare, mentor eller annan personal.
2. Incidentrapport lamnas till rektor. Samtal med mentor och/eller larare. Vi behov kontaktas
elevens vardnadshavare.
3. Samtal med rektor/bitradande rektor beroende pa hindelsens karaktar. Vardnadshavare
kontaktas.
4. Vid allvarlig hdandelse eller upprepade tillfallen utfardar rektor en skriftlig varning.
5. Vid fortsatt olampligt uppforande agerar skolan enligt skollagen och har ratt att stdnga av
eleven under en kortare, alternativt langre period beroende pa handelsens karaktar.
6. Vid handelse av allvarlig karaktar kan elev stangas av med omedelbar verkan.

Jag har last och forstatt ordningsreglerna:

Namn: Klass




Bilaga 2. Antirdkpolicy

ANTIROKPOLICY

for Campus Liljeholmen

Rokningens skadeverkningar dr véldokumenterade och vdlkdnda. Rokning dr den enskilt
storsta riskfaktorn for ohdlsa och fortida dod. Ddrfor dir rokning forbjuden enligt lag i lokaler
som dr avsedda for skolverksamhet samt pad skolgdrdar.

Fastighetsdgaren, Fastighets AB L E Lundberg, de undertecknade skolorna och Restaurang
Lovholmen dr 6verens om att Campus Liljeholmen skall vara en rokfri miljo. Ddrfor gdller frdn
och med 1 augusti 2019 féljande antirdkpolicy for Campus Liljeholmen:

« ROkning ar forbjuden utanfor alla entréer och fonster till skollokaler pa
Trekantsvagen, Liljeholmsvagen/Lévholmsvagen och Mejerivagen.
Rokning ar ocksa forbjuden pa Lundbergs tomtmark i fastighetens sydéstra
horn anda ut till Mejerivagen/Liljeholmsvagen /Lovholmsvagen (undantag
se nedan) samt pa hela rampen mellan huskropparna Trekantsvigen 1-3
och Trekantsvigen 5-7.

o De undertecknade skolorna skall informera alla sina elever och deras
vardnadshavare om denna antirékpolicy.

 Fastighetsigaren skall se till att rokforbudet pa alla platser enligt ovan
markeras med tydlig skyltning.

e De undertecknade skolorna, restaurangen och fastighetsagaren har
gemensamt ansvar for att se till att rokforbudet efterlevs. Om rokférbudet
overtrads av en elev vid nagon av de undertecknade skolorna skall den
berorda skolan omedelbart vidta de atgarder som behovs for att eleven
skall respektera rokforbudet och erbjuda eleven stod enligt skolans
rutiner.

Jag har last och forstatt:

Namn

Klass




