LaRébenne  FICHE TECHNIQUE - RP34

VOTRE COMPAGNON DE VOYAGES

Le Tour du Mont Perdu
Des Canyon d'Ordesa au Cirque de Gavarnie

7 jours - 6 nuits dont 6 jours de marche, Circuit enitinérance,
avec accompagnateur, Formule chambre double sur une partie
du séjour

Niveau:4/5

Depuis les sauvages Gorges d’Escuain, pénétrez dans le Parc National par un des secteurs les moins connus et
les plus retirés. Vous entrez pourtant dans une des merveilles du Haut Aragon, loin des foules mais tout proche
du plus haut massif calcaire d’Europe, le Mont Perdu. Par des sentiers cachés, goltez d'abord au versant
espagnol, véritable Colorado pyrénéen, puis d'une foulée basculez sur le versant frangais, lamphithééatre
glaciaire de Gavarnie et sa célebre cascade. Cheminez sur des immenses plateaux entaillés des profonds
canyons d'Ordesa, d'’Escuain et d'Anisclo... Puis plongez vers les eaux turquoise des rios, blottis au pied de parois
verticales colorées. Murailles vertigineuses, succession de cirques et de vallées glaciaires d'ou tombent
dimpressionnantes cascades, ces canyons creusés par d'anciens glaciers ont laissés quelques vires appelées les
"fajas”. Sur ces corniches horizontales, parcourez les vallées et surplombez les barrancos ou les isards viennent
se rafraichir. De Revilla jusqu’'a Gavarnie, vous traversez tout le parc d'Ordesaq, faisant halte dans de typiques
villages aragonais, puis rejoignez le Parc National des Pyrénées face au spectacle de la grande cascade sous la
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barre des 3000. Une randonnée itinérante de 6 jours de marche, avec portage allégé, afin de profiter pleinement
de la riche nature qui vous entoure.

Les point forts

* Enitinérance avec portage allégé. Vous marchez le sac Iéger, sauf le J4
* Le plus haut massif calcaire d’Europe classé au patrimoine mondial de 'Unesco depuis 1997
* Le Parc national d'Ordesa : une flore et une faune unique
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PROGRAMME

Jour1l:Lannemezan - Lamiana:

15h : Rendez-vous & Lannemezan puis transfert en Espagne (2h de trajet) a Lamiana, & la limite du Parc d'Ordesa.
Les voitures personnelles du groupe sont laissées pour la semaine au dépdt sécurisé du transporteur &
Lannemezan (service offert par LaRébenne).

Nuit en auberge en chambre de 2-4 personnes.

Auberge

Jour2:Canyonsd’Escuain:- Dénivelé:+700 m - 700 m

8h : Transfert de Lamiana au centre du village de Revilla (10 minutes)

N'attendez plus ! Pénétrez dans le Parc National et commencez par la trés sauvage Garguantua d’Escuain. Dans
un des secteurs les moins connus et les plus retirés du Parc, vous entrez pourtant dans une des merveilles du
Haut Aragon. Sculptées par la force de I'eau, ces gorges offrent une végétation luxuriante. Gagnez en altitude
jusqu’au Cuello Raton pour un joli panorama sur les hauts sommmets calcaires, puis redescendez vers le
charmant village de Bestué.

Nuit en gite d'étape en dortoir dans le joli vilage aux maisons de pierre.

Gite d'étape

Jour 3:Canyons d’Anisclo : - Dénivelé : + 900 m - 850 m

Aujourd’hui, il vous faut franchir le fameux canyon d'Anisclo pour rejoindre votre deuxiéme escale. Vous rejoignez
tout d'abord le haut des gigantesques murdailles calcaires de plus de 1000m : vue plongeante sur les gradins,
vires, formes géométriques et variations de couleurs que la nature a offerts. Puis, profitant de la fraicheur du Rio
de Bellos qui sillonne le fond des gorges, vous observez le travail des glaciers puis de I'eau, avant de remonter sur
le plateau.

Nuit & Nerin en dortoir en gite d'étape

Ou possibilité de nuit en chambre double en hotel** confortable en option.

Gite d'étape

Jour 4:Pico Mondoto - Refuge de Goriz : - Dénivelé : + 1100 m - 200 m

Ascension (facultative) du Pico Mondoto (1962m) et vue imprenable sur le canyon d'Anisclo. Sous le vol des
vautours fauves, parcourez le haut plateau de Binuales vers le col Arenas et jouissez d'un des plus beaux
panoramas sur tout le parc d’Ordesa et ses sommets mythiques de plus de 3000m. Un sentier a flanc vous
méne enfin au refuge de Goriz & 2200m d'altitude, camp de base du Monte Perdido.

Nuit en refuge de montagne, en dortoir

Pas de bagages ce soir-1a.

Refuge

Jour 5:Vallée d’Ordesa : - Dénivelé : + 400 m - 1600 m

Plein les mirettes ! Que dire de plus ? Une descente jusqu'd la jolie cascade Cola de Caballo, le sentier en balcon
de la Faja de Pelay, le mirador de Calcilarruego face au cirque de Cotatureo, la fameuse Bréche de Roland en
toile de fond, puis la montée facultative vers la Punta Acuta, un belvédere unique.

Une journée au profil descendant qui restera gravée dans votre mémoire.

Nuit en auberge & Torla en dortoir en gite d'étape

Ou possibilité de nuit en chambre double en hotel** confortable.

Gite d'étape

Jour 6 :Garguanta de los Navarros - Bujaruelo : - Dénivelé : + 400 m - 100 m
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Depuis Torla, nous suivons les méandres du Rio Ara. Sous nos pieds, la mélodie de I'eau qui se jette de blocs en
cascades ; au dessus de nos tétes, les murdailles calcaires jouent de leurs ondulations pour nous rappeler les
millénaires qui nous ont précédés. Nous rejoignons le pont médiéval de Bujaruelo et son ancien ermitage St
Nicolas, reconverti aujourd’hui en refuge. Profitez alors d'une petite baignade au soleil ou repartez vers la jolie
vallée glaciaire d'Otal pour peut-étre y surprendre quelques marmottes (rajoute +300m de dénivelé).

Nuit au refuge de Bujaruelo en dortoir

Ou possibilité de nuit en chambre double au refuge

Refuge

Jour7 :Port de Boucharo - Gavarnie:- Dénivelé : + 950 m - 950 m

Vous empruntez 'ancien sentier « La Escala » jusqu’au Puerto de Bujaruelo, passage historique entre 'Espagne et
la France. Au loin, le Piméné nous indique le chemin & suivre, un plongeon au fond du cirque de Gavarnie. Mais,
prenons encore le temps d'admirer les 3000m mythiques qui nous dominent : le Taillon (3144m), le Casque
(3006m), la Tour (3009m), le Marboré (3248m) et enfin les jumeaux Aztazou qui rougissent sous le soleil
couchant. Un dernier coup d'oeil sur le cirque de Gavarnie et la plus grande cascade d’Europe avant de
redescendre dans la vallée la téte encore dans les nuages.

16h : livraison des bagages du groupe & Gavarnie.

16h30 : transfert retour de Gavarnie & Lannemezan (2h de trajet) et récupération de vos véhicules personnels a
Lannemezan.

Fin du séjour.
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CONDITIONS DE VOYAGE

Formalités:

* Carte d'identité en cours de validité.

¢ Carte européenne d'assurance maladie conseillée : c’est une carte attestant de vos droits & l'assurance
maladie (les soins en cas de nécessité sont pris en charge) partout en Europe. Individuelle et nominative,
elle est gratuite et valable un an. Vous pouvez I'obtenir sur simple demande & votre Caisse d'assurance
maladie (par téléphone ou au guichet) ; vous n‘avez pas de documents & fournir. Vous recevrez votre carte
sous 15 jours. Si le délai est court, vous pouvez obtenir une attestation.

* Assurance rapatriement fortement conseillée pour les séjours en France et obligatoire pour les séjours a
létranger.

Participants:
Départ pour groupe constitué a partir de 6 personnes.
Nourriture:

Pas question de faire un régime pendant votre séjour mais c’est plutdt 'occasion de godter & la cuisine locale.
Nous attachons une grande importance & la qualité de la nourriture : équilibre diététique, apport énergétique et
spécialité du pays sont les ingrédients de chaque repas.

Les pique-niques sont préparés par les cuisiniers des gites ou hétels. Pour éviter la production de déchets
inutiles, nous vous demandons d'apporter une boite plastique que les cuisiniers rempliront de délices chaque
matin.

Encadrement:

Avec accompagnateur :

Découvrir une partie des Pyrénées pendant une semaine, connaitre son milieu naturel, son histoire, la vie de ses
habitants, la relation de 'Thomme avec la nature..les accompagnateurs en montagne spécialistes de ces
régions sont I& pour vous éclairer sur les éléments qui vous entourent et donner vie & la montagne.

Les accompagnateurs de LaRébenne sont I& pour vous faire partager leur passion pour la montagne.

Portagedes bagages:

Vous ne portez que les affaires de la journée et le pique-nique. Les bagages sont transportés par véhicule
chaque jour. Merci de prévoir 1 bagage/personne, de maxi 15kg/bagage.
Pas de bagages le soir du jour 4 au refuge de Goriz : prévoir vos affaires pour 2 jours.

Hébergement :

4 nuits en gite d'étape et 2 nuit en refuge gardé en pension compléte en dortoir.

Formule gite d'étape : sélectionnés notamment pour la qualité de leur accueil, vous retrouvez dans les gites une
ambiance conviviale. Le plus souvent, vous partagez des dortoirs de 4/6 places avec d'autres personnes. Les
draps et serviettes ne sont pas fournis. Les couvertures sont fournies.

Formule chambre double : 3 nuits en chambres doubles en hétels confortables ** les jours 3, 5 et dans la partie
chambre double du refuge le jour 6, en option (voir détail sur programme ci-dessus).

Niveau:
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De 5 a7 h de marche par jour, avec des dénivelés positifs de 400 & 1100m. Vous avez une bonne condition
physique et vous étes préparés a la randonnée sur plusieurs jours.

Départ et rendez vous:

Départ de Lannemezan (65)

Comment y aller:

En voiture : depuis Toulouse, prendre la A 64 jusqu'd Lannemezan (sortie 15).
En train : gare SNCF de Lannemezan.

En avion : aéroport de Toulouse, Tarbes ou Pau puis train jusqu’d Lannemezan.

LaRébenne vous propose la dépose et le stationnement sécurisé des véhicules personnels du groupe chez le
transporteur & Lannemezan pendant la semaine (service offert par Larébenne).
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TARIFS

Formule avec accompagnateur diplomé d’'état et portage des bagages - dortoir

Inscription & 8 personnes

810€

Formule avec accompagnateur diplomé d’état et portage des bagages - chambre double

Inscription & 8 personnes

890€

Le prixcomprend :

* L'hébergement en pension compléte, du diner du jour 1 au pique-nique du jour 7,

* les transferts des bagages (sauf jour 4),

¢ |a prestation de 'accompagnateur en montagne,

¢ lestransferts.

* la dépose et le stationnement sécurisé des véhicules personnels du groupe chez le transporteur pendant la

semaine (service offert par LaRébenne).
Le prixne comprend pas:

* Les assurances,

* |es boissons,

* les dépenses personnelles,
* le pique-nique du jour ],

* le diner du jour 7,

* I'hébergement & Lannemezan en fin de séjour,

* le trajet pour se rendre au point de rendez-vous,

¢ la visite des monuments et sites touristiques.
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INFORMATIONS GENERALES

Comment s'inscrire?:

LaRébenne privilégie le contact avec ses voyageurs. Nous aimons vous parler de nos voyages et souhaitons
garder cette relation avec vous. Echange, partage et plaisir restent notre ambition pour les voyages LaRébenne.
N'hésitez pas & nous contacter directement pour parler randonnée ou vélo.

contact@larebenne.com

+33 (0)5 616520 93

+33(0)6 815377 75

Inscription, acompte et validation

Une fois votre choix de séjour fait, pour vous inscrire, c’est simple, facile et rapide !

* Soit directement sur notre site sur la page de votre circuit, cliquez sur inscription.

* Soit nous créons avec vous un séjour sur-mesure, nous vous enverrons alors un lien personnalisé vers votre
bulletin d'inscription.

L'inscription est effective lorsque nous recevons votre bulletin d'inscription avec votre acceptation des
conditions générales de vente, accompagné de 'acompte de 30 % du montant du séjour. Ensuite, un accusé de
réception de votre inscription vous sera envoyé.

Réglement sécurisé a 100%

Vous pouvez régler par carte bancaire (plus rapide), chéque bancaire, chéque-vacances, virement.

(-5 e=m7 7w

Paiement dusolde

Le solde doit étre versé un mois avant la date de départ. Vous retrouvez sur votre espace My LaRébenne votre
facture, ainsi qu’un lien de paiement vers le solde de votre séjour.

Invitation audépart

A réception du réglement du solde, votre carnet de voyage sera disponible dans votre espace client sur My
LaRébenne ou vous retrouverez 'ensemble des éléments utiles & votre voyage ainsi que votre facture.

Les assurances:

Conformément & la réglementation chaque participant & un voyage LaRébenne doit étre titulaire d'une
responsabilité civile individuelle ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans le but de se protéger des
incidents ou accidents pouvant survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage a vélo.

L'assistance couvre essentiellement les frais de recherche-secours, le rapatriement et les frais médicaux. Elle
intervient dés lors qu'un constat médical permet de décider du rapatriement. Un rapatriement appelé “retour
prématuré” peut aussi étre mis en place pour des raisons extérieures d celle de 'assuré lui-méme, par exemple
le décés d'un membre de la famille (voir les cas dans le fascicule d'assurance). Au préalable, dans les régions
éloignées des infrastructures médicales et difficiles d'acces, vous devez accepter l'organisation des premiers
secours par des moyens locaux (4X4, porteurs, chevaux, etc.).

Ce contrat indemnise aussi la perte, le vol ou le retard de livraison de bagages, ainsi que l'interruption de séjour.
L'assurance protege du risque financier d'annulation. Il est trés important d'avoir une assurance de ce type en
cas d'annulation suite & un probléme de santé ou pour une raison professionnelle.

Document valide jusquau 23 juillet 2024 CEST inclus


mailto:contact@larebenne.com

Nous vous proposons de souscrire 'un des cing contrats que nous avons sélectionnés, sachant que nous servons
uniqguement d'intermédiaire entre vous et l'assureur. Toute assurance complémentaire est facturée par
personne et doit étre obligatoirement souscrite le jour de l'inscription au voyage :
* Je souscris le contrat "Multirisque” (4.5%), prime minimale de 15 euros :
Assistance-rapatriement + interruption circuit + bagages + annulation.
Voir le contrat complet en cliquant ici.

¢ Je souscris le contrat "Multirisque carte bancaire” (3,8%), prime minimale de 15 euros :
Assistance + interruption séjour + bagages + annulation en complément de votre CB (uniquement pour un
paiement avec une carte Mastercard de type Gold, Platinum, world Elite, ou Visa de type Premier ou Infinite.
Cartes bancaires délivrées par une banque frangaise uniquement).
Voir le contrat complet en cliquant ici.

* Je souscris le contrat "Annulation” (2.5%), prime minimale de 10 euros :
Annulation uniquement.
Voir le contrat complet en cliquant ici.

* Je souscris le contrat "Assistance rapatriement” (1.6%), prime minimale de 10 euros :
Assistance rapatriement + interruption de circuit + bagages.
Voir le contrat complet en cliquant ici.
En ce qui concerne la garantie « responsabilité civile a 'étranger », seuls les résidents frangais sont couverts.

Informations:
LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - France

Tel: +33(0)5 616520 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com
Immatriculation tourisme : IM 038100057
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https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063826/v4_neo_multi_standard_f2aeeaeba6.pdf?updated_at=2024-04-02T13:17:06.774Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063820/v4_neo_multi_cb_218cc0bafa.pdf?updated_at=2024-04-02T13:17:01.054Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063807/v3_neo_annulation_3f9b081597.pdf?updated_at=2024-04-02T13:16:47.900Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063813/v4_neo_assist_interruptse_jour_bagages_d420c43c56.pdf?updated_at=2024-04-02T13:16:53.490Z

