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L’Arménie entre Culture et Nature (10 jours)
Un voyage à travers les siècles

10 jours - 9 nuits en hôtel ou chez l’habitant, Circuit en
itinérance, accompagné d’un guide francophone

Niveau : 1/5

Venez découvrir l’Arménie, un pays méconnu et pourtant gorgé de milles saveurs et d’innombrables trésors !
Offrez-vous un voyage à travers les siècles. Brisez les frontières et les barrières interculturelles. Bienvenue en
Arménie !
Entre Europe et Asie, vous partez sur les traces des marchands de la route de la soie et profitez d’un héritage
culturel exceptionnel, fruit d’une mixité intercontinentale inédite. Accompagnés d’un guide francophone vous
vous laissez bercer par l’histoire locale tout en vous imprégnant de la diversité des paysages arméniens et de la
richesse du patrimoine naturel eurasien.

Les point forts
Découverte du patrimoine naturel mais aussi culturel de l’Arménie
Un séjour dépaysant dans une région chargée d’histoire
Des visites et randonnées accompagnées d’un guide francophone
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PROGRAMME

Jour 1 : Arrivée en Arménie :

Arrivée à l'aéroport international Zvartnots. Accueil et transfert à l’hôtel. Installation, dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 2 : Tour de ville – Garni – Guéghard – Erevan : - 1h - Dénivelé : - 180 m

Le voyage commence par le tour de ville d’Erevan. Vous découvrez la Place de la République, siège du
Gouvernement, du Ministère des Affaires Étrangères... La statue du “Chat“ du sculpteur Fernando Botero vous
attend. Puis nous montons pour admirer la vue panoramique d’Erevan. Visite du parc commémoratif  de
Tsitsernakaberd et du Musée des Victimes du Génocide. Déjeuner dans une maison où vous pouvez voir la
préparation du pain national lavash. Visite de temple de Garni. Au nord de Garni se situe un magnif ique
monument de l'architecture médiévale arménienne : le monastère de Guéghard, en partie dans un rocher.
Petite marche dans la gorge de Garni. Retour à Erévan. Nuit à l'hôtel Erévan.

Jour 3 : Erévan – Khor Virap – Amaghou – Aréni – Noravankh – Goris : - 1h30

Départ vers le monastère de Khor Virap, 1er lieu saint de l’Arménie chrétienne (Grégoire l’Illuminateur est le saint
qui a évangélisé l'Arménie et fut le premier catholicos). Il se trouve dans la vallée Ararat en face du mont
biblique du même nom, où l'arche de Noé s’est arrêtée. Visite du village d’Arénie pour la dégustation de vin local.
Vous visitez le marché d’Arénievers Amaghou. Puis, vous visitez le monastère de Noravankh : grand centre
religieux et culturel du 12ème siècle, Noravankh se traduit comme "Nouveau Monastère". Puis voyage vers la ville
de Goris. Nuit chez l’habitant à Goris.

Jour 4 : Goris – Khndzoresk – Tatev – Goris : - 3h30 - Dénivelé : - 200 m

On commence par le tour de ville de Goris (qui a une des plus belles architectures de toute l'Arménie), immergé
dans le vert des collines et des montagnes. Il y a aussi beaucoup de grottes intéressantes alentours. Randonnée
à Khdzoresk, un ancien village-grotte. La plupart de ces grottes, construites par l’homme, ont été habitées.
Continuation vers l’abbaye de Tatev (patrimoine mondial de l’UNESCO) qui est un chef-d'oeuvre architectural
du 10ème siècle, bati au bord du néant. En route, visite du pont naturel appelé Pont du Diable et marche vers le
monastère Kusanats. Nuit chez l’habitant à Goris.

Jour 5 : Goris / Karahunj / Chute d’eau de Chaki /Gndevank / Jermouk : - 2h

Pour commencer, vous visitez Karahounj, l'ancien Observatoire qui date de -4200, situé à 1770m, il occupe 7ha.
Le monument est composé de 223 plaques de basalte, dont 84 ont des ouvertures de 4-5 cm. Pique-nique au
cours de la randonnée vers Chaki. Continuation pour la chute d’eau de Chaki, la plus haute d’Arménie (40m).
Mais c’est surtout par sa largeur que la chute impressionne, quand la saison bien sûr l’a suff isamment alimentée.
Vous visitez ensuite le monastère de Gndevank, du Xème siècle, avec son imposante église. Départ pour la ville
de Jermouk qui est célèbre par ces stations thermales. Nuit à Jermouk.

Jour 6 : Jermouk – Sélim - Noradouze– Sevan – Dilijan : - 1h - Dénivelé : - 200 m

Vous partez pour le lac Sévan, avec en route, le Caravansérail de Sélim, étape importante de la fameuse Route
de la Soie. Visite de Noraduz et de son vieux cimetière du VIème siècle avec seskhachkars (Croix-de-pierres) du
Moyen-Age. L’immense lac Sévan est le deuxième parmi les plus grands lacs d'eau douce du monde. Visite du
monatère de Sévan qui se trouve sur la péninsule. Puis on part pour la magnif ique région Dilijan. Nuit chez
l’habitant à Dilijan.

Jour 7 : Dilijan – Sanahin – Haghpat – Odzoun : - 2h30 - Dénivelé : - 250 m
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Aujourd’hui, vous visitez les monastères médiévaux Haghpat et Sanahin, classés au patrimoine mondial de
l'UNESCO. Ils dressent leurs multiples coupoles au milieu de la verdure. Marche de Haghpat vers Sanahin puis
route vers la région de Lori, où vous visitez la basilique d’Odzoun. Nuit à Odzoun.

Jour 8 : Odzoun- Amberd- Saghmossavank- Erévan :

Départ vers la région Aragatsaotn pour décuvrir la forteresse d’Amberd (du IXème siècle) dressée sur un
promontoire rocheux formé par les rivières. On continue vers le monastère médiéval Saghmossavank situé dans
un site magnif ique, à la gorge profonde d'Achtarak. Sagmossamvank se traduit comme «monastère de
psaumes» car selon la tradition, quand la première église du monastère a été construite, les prêtres ont
continué à lire des psaumes pendant 40 jours. Retour à Erévan. Nuit à l’hôtel à Erévan.

Jour 9 : Erévan- Echmiadzine- Zvartnots- Erévan :

Vous visitez la cathédrale d’Etchmiadzine, connue comme le centre de l’Eglise arménienne-grégorienne et l’une
des premières églises chrétiennes. L'église Saint Hripsimé est une église du Saint-Siège d'Etchmiadzin. Elle date
de 618. Bien qu'elle ait été, comme la cathédrale Sourp Etchmiadzin, restaurée au XVIIème siècle, elle garde son
aspect original qui témoigne bien de l'architecture arménienne. Après le déjeuner, participation à la préparation
du gâteau arménien appelé ‘Gata’. Retour à Erévan avec un arrêt dans les ruines du temple de Zvartnots, la perle
de l’architecture arménienne du 7ème siècle, inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO. Visite du musée
d’Histoire de l’Arménie. Nuit à l’hôtel à Erévan.

Jour 10 : Retour en France :

Transfert de l’hôtel à l’aéroport, f in du séjour.
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CONDITIONS DE VOYAGE

Participants :

Départ libre à partir de 2 personnes.

Nourriture :

Pas question de faire un régime pendant votre séjour mais c’est plutôt l’occasion de goûter à la cuisine locale.
Nous attachons une grande importance à la qualité de la nourriture : équilibre diététique, apport énergétique et
spécialité du pays sont les ingrédients de chaque repas.
Les pique-niques ne sont pas inclus.

Encadrement :

Avec guide accompagnateur francophone
Vous partez accompagnés d’un guide francophone pour vos visites culturelles et de guides locaux (ou
francophones selon disponibilités) lors des randonnées. Une équipe de professionnels qui vous fera découvrir le
patrimoine naturel mais aussi culturel de l’Arménie.
Vous vous laissez porter au jour le jour et profitez pleinement des trésors de ce pays méconnu sans vous soucier
de la logistique du séjour.

Portage des bagages :

Le portage est limité aux affaires de la journée. Les bagages sont transportés lors des changements
d’hébergements par le véhicule vous accompagnant tout au long du séjour.

Hébergement :

9 nuits en pension complète :
6 en hôtel *** (norme locale) sélectionnés pour la qualité de leur accueil et leur confort.
3 nuits chez l’habitant (à Goris et Dilijan) pour une immersion totale au coeur de la culture arménienne.

En chambre double, les draps et serviettes sont fournis, salle de bains privative dans les hôtels

Formalités :

Carte d’identité et passeport en cours de validité.
Assurance rapatriement obligatoire.

Niveau :

Vous êtes en bonne santé mais vous n’êtes pas habitués à marcher longtemps. 1 à 3 heures de marche par jour
sur chemin avec des dénivelés positifs de 300m maximum.

Départ et rendez vous :

Départ d’Erevan

Comment y aller :
En avion : De Paris à l’aéroport international de Zwvartsnots.
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TARIFS

Fo rm ule avec guide f ranco pho ne et po rtage des bagages - hô tel

Inscription à 2 personnes 1460€

Inscription à 3 personnes 1270€

Inscription à 4 personnes 1270€

Inscription à 6 personnes 965€

Inscription à 8 personnes 885€

Le prix comprend :

L’hébergement en pension complète, du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 10,
Le transfert aéroport-hôtel-aéroport,
Les transferts au quotidien sur les lieux de visite,
Les billets d’entrée sur les lieux de visite,
L’accompagnement par un guide francophone,
L’accompagnateur local pendant les randonnées,
Le véhicule avec chauffeur pendant toute la durée du séjour.

Le prix ne comprend pas :

Les vols aller-retour,
Les assurances,
Les boissons,
Vos dépenses personnelles,
Les services de portiers-porteurs,
Les pourboires.

Document valide jusqu'au 03 août 2024 CEST inclus



INFORMATIONS GENERALES

Comment s'inscrire ? :

LaRébenne privilégie le contact avec ses voyageurs. Nous aimons vous parler de nos voyages et souhaitons
garder cette relation avec vous. Échange, partage et plaisir restent notre ambition pour les voyages LaRébenne.
N'hésitez pas à nous contacter directement pour parler randonnée ou vélo.  
contact@larebenne.com  
+33 (0)5 61 65 20 93  
+33 (0)6 81 53 77 75  

Inscription, acompte et validation

Une fois votre choix de séjour fait, pour vous inscrire, c’est simple, facile et rapide !  
* Soit directement sur notre site sur la page de votre circuit, cliquez sur inscription.  
* Soit nous créons avec vous un séjour sur-mesure, nous vous enverrons alors un lien personnalisé vers votre
bulletin d’inscription.  
L’inscription est effective lorsque nous recevons votre bulletin d’inscription avec votre acceptation des
conditions générales de vente, accompagné de l’acompte de 30 % du montant du séjour. Ensuite, un accusé de
réception de votre inscription vous sera envoyé.  
 

Rè glem ent sé curisé  à 100%

Vous pouvez régler par carte bancaire (plus rapide), chèque bancaire, chèque-vacances, virement.

Paiement du solde

Le solde doit être versé un mois avant la date de départ. Vous retrouvez sur votre espace My LaRébenne votre
facture, ainsi qu’un lien de paiement vers le solde de votre séjour.

Invitation au départ

À réception du règlement du solde, votre carnet de voyage sera disponible dans votre espace client sur My
LaRébenne où vous retrouverez l’ensemble des éléments utiles à votre voyage ainsi que votre facture.

Les assurances :

Conformément à la réglementation chaque participant à un voyage LaRébenne doit être titulaire d'une
responsabilité civile individuelle ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans le but de se protéger des
incidents ou accidents pouvant survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage à vélo. 
L'assistance couvre essentiellement les frais de recherche-secours, le rapatriement et les frais médicaux. Elle
intervient dès lors qu'un constat médical permet de décider du rapatriement. Un rapatriement appelé "retour
prématuré" peut aussi être mis en place pour des raisons extérieures à celle de l'assuré lui-même, par exemple
le décès d'un membre de la famille (voir les cas dans le fascicule d'assurance). Au préalable, dans les régions
éloignées des infrastructures médicales et diff iciles d'accès, vous devez accepter l'organisation des premiers
secours par des moyens locaux (4X4, porteurs, chevaux, etc.).
Ce contrat indemnise aussi la perte, le vol ou le retard de livraison de bagages, ainsi que l'interruption de séjour.
L'assurance protège du risque f inancier d'annulation. Il est très important d'avoir une assurance de ce type en
cas d'annulation suite à un problème de santé ou pour une raison professionnelle.
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Nous vous proposons de souscrire l'un des cinq contrats que nous avons sélectionnés, sachant que nous servons
uniquement d'intermédiaire entre vous et l'assureur. Toute assurance complémentaire est facturée par
personne et doit être obligatoirement souscrite le jour de l'inscription au voyage :

Je souscris le contrat "Multirisque" (4.5%), prime minimale de 15 euros : 
Assistance-rapatriement + interruption circuit + bagages + annulation. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
 
Je souscris le contrat "Multirisque carte bancaire" (3,8%), prime minimale de 15 euros : 
Assistance + interruption séjour + bagages + annulation en complément de votre CB (uniquement pour un
paiement avec une carte Mastercard de type Gold, Platinum, world Elite, ou Visa de type Premier ou Inf inite.
Cartes bancaires délivrées par une banque française uniquement). 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
 
Je souscris le contrat "Annulation" (2.5%), prime minimale de 10 euros : 
Annulation uniquement. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
 
Je souscris le contrat "Assistance rapatriement" (1.6%), prime minimale de 10 euros : 
Assistance rapatriement + interruption de circuit + bagages. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.

En ce qui concerne la garantie « responsabilité civile à l’étranger », seuls les résidents français sont couverts. 
 

Informations :

LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - France
Tel : + 33 (0)5 61 65 20 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com
Immatriculation tourisme : IM 038100057
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