
FICHE TECHNIQUE - RR11

Le Tour de Corse
De Bastia à Ajaccio

8 jours 7 nuits dont 6 jours de vélo, En hôtel chambre double ,
Pique-nique pour les jours de roulage inclus

Niveau : 4/5

Le Tour de Corse en vélo: de la plage de Bastia à celle d’Ajaccio, vous traversez intégralement l’île de Beauté,
d’Ouest en Est et du Nord au Sud en vélo de route. Vous empruntez les plus belles routes et passez les cols
d’anthologie aux travers des 2 départements Corses.
Entre mer et montagne, chaque tour de roue vous invite à découvrir un peu plus la Corse à travers une
extraordinaire variété de paysages. Vous quittez le désert des Agriates pour gagner les forêts du col de Vergio,
puis, après les Aiguilles de Bavella, vous apercevez les rivages de Porto Vecchio et f inalement la citadelle
d’Ajaccio.

Les point forts
Hébergement en demi-pension
Les plus beaux cols de Corse
Véhicule d’assistance
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De Bastia à Ajaccio
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PROGRAMME

Jour 1 : Bastia :

Préparation des vélos et nuit en hôtel à Bastia en demi-pension.
Hôtel

Jour 2 : De Bastia à Saint-Florent : 85 km - Dénivelé : + 1100 m

Départ de l’aventure en remontant le long des côtes du Cap Corse et en profitant de la vue sur la mer. Puis
redescendez par les routes sinueuses qui mènent à la belle cité de Saint Florent. Nuit à St Florent.
Hôtel

Jour 3 : De Saint-Florent à Porto : 146 km - Dénivelé : + 2800 m

Traversez le célèbre désert des Agriates pour rejoindre la charmante ville d’Ile Rousse. Puis par les petites routes,
longez les côtes découpées pour atterrir à Porto et son célèbre golfe. Un détour est possible pour aller voir les
Calanques de Piana (20km A-R). Nuit à Porto.
Hôtel

Jour 4 : De Porto à Corte : 85 km - Dénivelé : + 1800 m

Partez explorer le centre montagneux de la Corse en passant par les splendides Gorges de Spelunca, par le col
de Vergio et la forêt d’Aïtone pour atteindre Corte. Nuit à Corte.
Hôtel

Jour 5 : De Corte à Zonza : 120 km - Dénivelé : + 3200 m

Aujourd’hui encore une route magnif ique, celle du parc régional de Corse en passant par les cols exceptionnels :
col de Sorba, de Verde et le col de la Vaccia pour arriver au village de Zonza non loin des Aiguilles de Bavella
(9km). Nuit à Zonza.
Hôtel

Jour 6 : De Zonza à Propriano (via Porto-Vecchio) : 110 km - Dénivelé : + 2260 m

Avant d’atteindre les plages reposantes de Porticcio, cette étape vous conduit à travers les routes
montagneuses et entourées de forêts de la Corse du Sud. Passez à côté des fameuses cascades de Piscia di
Gallu et redescendez vers le golfe reposant de Porto Vecchio. Puis après le col de Bacinu et le beau village de St
Lucie de Tallano, c’est l’arrivée à la plage. Nuit Propriano.
Hôtel

Jour 7 : De Propriano à Ajaccio : 95 km - Dénivelé : + 1800 m

Après une nuit de repos, partez pour la dernière étape avec 2 possibilités :
95km - dénivelé positif  1500m : par la côte, arrivée au village d’Aqua Doria pour remonter la belle vallée de
Chiavari vers les cols de Cortone, Gradello et Chenova. Arrivée à Ajaccio par le col de Bellevalle le bien
nommé.
130km - dénivelé positif  2600m : après un peu de route côtière pour s’échauffer, nous arrivons au col de St
Georges en passant par le col de Luminataja. Ensuite, ce sont les magnif iques cols de Cricheto et Scalella
avant de descendre sur Ajaccio.

Nuit à Ajaccio.
Hôtel
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Jour 8 : Ajaccio :

Fin du séjour après le petit déjeuner.
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CONDITIONS DE VOYAGE

Formalités :

Carte d’identité en cours de validité.
Carte européenne d’assurance maladie conseillée : c’est une carte attestant de vos droits à l’assurance
maladie (les soins en cas de nécessité sont pris en charge) partout en Europe. Individuelle et nominative,
elle est gratuite et valable un an. Vous pouvez l’obtenir sur simple demande à votre Caisse d’assurance
maladie (par téléphone ou au guichet) ; vous n’avez pas de documents à fournir. Vous recevrez votre carte
sous 15 jours. Si le délai est court, vous pouvez obtenir une attestation.
Assurance rapatriement fortement conseillée pour les séjours en France et obligatoire pour les séjours à
l'étranger.

Participants :

Départ libre pour les groupes constitués à partir de 8 participants.

Portage des bagages :

Vélo en liberté avec accompagnement d'un véhicule d'assistance   : Vous n'avez à transporter que vos affaires
de la journée, car le véhicule d'assistance s'occupe de transporter vos bagages d'un hébergement à l'autre.
Option “Transport de valise rigide pour vélo” : Pour les personnes arrivant en train ou en avion et transportant leur
vélo dans une valise rigide, nous vous proposons de transporter votre valise rigide pour vélo ou votre housse à
fond rigide pendant toute la durée du circuit. Attention : notre capacité de transport est limitée, option soumise
à la disponibilité au moment de votre inscription

Hébergement :

7 nuits en demi-pension avec 2 formules au choix :
Formule chambre double : vous dormez dans des chambres confortables de 2 personnes en hôtels,
chambres d’hôtes et parfois en gîtes. Les draps et serviettes sont fournis. Une salle de bain vous est
réservée. Option chambre individuelle.
Formule gîte d’étape : sélectionnés notamment pour la qualité de leur accueil, vous retrouvez dans les gîtes
une ambiance conviviale. Le plus souvent, vous partagez des dortoirs de 4/6 places avec d’autres
personnes.

Niveau :

Vous avez une bonne condition physique, pratiquez au moins 1 fois par semaine le vélo de route sur de longues
distances. Etape de 85 à 146km par jour avec des dénivelés positifs de 1800 à 3400m par jour.

Départ et rendez vous :

Départ de Bastia (RDV libre pour les groupes constitués)
Pour les arrivées en avion : RDV directement à Bastia ou à l’aéroport de Bastia. Retour par le port ou l’aéroport
d’Ajaccio.

Comment y aller :
En voiture : Par le port de Marseille, Nice, Toulon ou Gênes. Avec les compagnies SNCM ou Corsica Ferries.
En avion : Aéroport de Bastia. Retour par l’aéroport d’Ajaccio.

Options :
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Programme sur mesure à partir des étapes que vous choisissez vous-même à partir de 8 personnes,
Supplément chambre individuelle,
Location de vélo haut de  gamme sur mesure,
Transport des caisses vélo et sacoches à fond rigide, uniquement pour la formule avec véhicule
d’assistance et dans la limite des places disponibles : +40€ / caisse.

Encadrement :

Vélo en liberté avec véhicule d’assistance : 
Pour les groupes constitués à partir de 8 personnes, un véhicule d’assistance avec chauffeur vous rejoint à
différentes reprises au cours de l’étape du jour, souvent au sommet des cols et transporte votre pique-nique, de
l’eau, vos vêtements supplémentaires ainsi qu’une caisse à outils complète en cas de problème mécanique.
Vous profitez ainsi de votre journée avec un sac léger ou pas de sac. 

Nourriture :

Tous les dîners et petits-déjeuners sont pris sur les lieux d’hébergement.
Pour le repas de midi, nous vous offrons 3 possibilités selon vos préférences :

Un pique-nique à savourer à l'emplacement indiqué chaque matin par votre chauffeur logistique. Il contient
une salade froide assaisonnée à base de féculent, donc des sucres lents pour l’effort, et des légumes frais),
charcuterie et/ou fromage et fruit. A noter : pour ceux qui le souhaitent, possibilité d'opter pour un panier
repas remis par le chauffeur logistique le matin (prévoir un sac à dos).
 
Pour ceux qui ne souhaitent pas s'arrêter au pique nique : des vivres de course (barres énergétiques, fruits
secs) remises le matin.
 
Ne pas prendre les repas de midi avec notre organisation, de manière à être libre de vous arrêter manger où
vous voulez (restaurant, snack, nourriture achetée en route (boulangeries, épiceries...). Dans ce cas,
réduction de 6 euros par jour.

Nous apportons un soin particulier à la qualité, à la fraîcheur et à la variété de votre alimentation en ayant
toujours à l’esprit qu’elle doit être adaptée à votre activité physique.
Merci de nous préciser votre choix pour les repas de midi sur votre bulletin d’inscription. En l'absence
d'information de votre part, nous considérons que vous optez pour la formule "pique nique".
Des barres de céréales basiques sont proposées le matin avant chaque départ. Il vous appartient d'apporter des
barres énergétiques plus spécif iques ainsi que des boissons énergétiques.
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TARIFS

Fo rm ule avec vé hicule d' assistance et po rtage de bagages - hô tel

Inscription à 8 personnes 1510€

Le prix comprend :

Les hébergements en demi-pension,
Les 6 pique-niques pour les jours de roulage,
La présence d'un véhicule assistance avec chauffeur qui transporte les bagages et se tient à disposition
des cyclistes
Notre application de navigation pour smartphone
La version numérique (pdf) du carnet de route personnalisé et l'accès à notre application de guidage sur
smartphone  
Les traces GPS de l'itinéraire
L'accès et le suivi de votre dossier de voyage, disponible à tout moment dans votre espace personnel My
LaRébenne sur notre site www.larebenne.com
L'organisation logistique et la préparation de votre séjour.  

Le prix ne comprend pas :

Les boissons,
Les dépenses personnelles,
Le matériel personnel de vélo (casques, gants),
Les vélos,
Le transport pour se rendre au point de rendez-vous,
Le transfert retour,
Les assurances,
Le stockage et le transport des caisses et sacoches à fond rigide (option possible, nous consulter).
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INFORMATIONS GENERALES

Comment s'inscrire ? :

LaRébenne privilégie le contact avec ses voyageurs. Nous aimons vous parler de nos voyages et souhaitons
garder cette relation avec vous. Échange, partage et plaisir restent notre ambition pour les voyages LaRébenne.
N'hésitez pas à nous contacter directement pour parler randonnée ou vélo.  
contact@larebenne.com  
+33 (0)5 61 65 20 93

Inscription, acompte et validation

Une fois votre choix de séjour fait, pour vous inscrire, c’est simple, facile et rapide !  
* Soit directement sur notre site sur la page de votre circuit, cliquez sur inscription.  
* Soit nous créons avec vous un séjour sur-mesure, nous vous enverrons alors un lien personnalisé vers votre
bulletin d’inscription.  
L’inscription est effective lorsque nous recevons votre bulletin d’inscription avec votre acceptation des
conditions générales de vente, accompagné de l’acompte de 30 % du montant du séjour. Ensuite, un accusé de
réception de votre inscription vous sera envoyé.  
 

Rè glem ent sé curisé  à 100%

Vous pouvez régler par carte bancaire (plus rapide), chèque bancaire, chèque-vacances, virement.

Paiement du solde

Le solde doit être versé un mois avant la date de départ. Vous retrouvez sur votre espace My LaRébenne votre
facture, ainsi qu’un lien de paiement vers le solde de votre séjour.

Invitation au départ

À réception du règlement du solde, votre carnet de voyage sera disponible dans votre espace client sur My
LaRébenne où vous retrouverez l’ensemble des éléments utiles à votre voyage ainsi que votre facture.

Les assurances :

Conformément à la réglementation chaque participant à un voyage LaRébenne doit être titulaire d'une
responsabilité civile individuelle ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans le but de se protéger des
incidents ou accidents pouvant survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage à vélo. 
L'assistance couvre essentiellement les frais de recherche-secours, le rapatriement et les frais médicaux. Elle
intervient dès lors qu'un constat médical permet de décider du rapatriement. Un rapatriement appelé "retour
prématuré" peut aussi être mis en place pour des raisons extérieures à celle de l'assuré lui-même, par exemple
le décès d'un membre de la famille (voir les cas dans le fascicule d'assurance). Au préalable, dans les régions
éloignées des infrastructures médicales et diff iciles d'accès, vous devez accepter l'organisation des premiers
secours par des moyens locaux (4X4, porteurs, chevaux, etc.).
Ce contrat indemnise aussi la perte, le vol ou le retard de livraison de bagages, ainsi que l'interruption de séjour.
L'assurance protège du risque f inancier d'annulation. Il est très important d'avoir une assurance de ce type en
cas d'annulation suite à un problème de santé ou pour une raison professionnelle.
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Nous vous proposons de souscrire l'un des quatre contrats que nous avons sélectionné, sachant que nous
servons uniquement d'intermédiaire entre vous et l'assureur. Toute assurance complémentaire est facturée par
personne et doit être obligatoirement souscrite le jour de l'inscription au voyage :

Je souscris le contrat "Multirisque" (4.5%), prime minimale de 15 euros : 
Assistance-rapatriement + interruption circuit + bagages + annulation. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
 
Je souscris le contrat "Multirisque carte bancaire" (3,8%), prime minimale de 15 euros : 
Assistance + interruption séjour + bagages + annulation en complément de votre CB (uniquement pour un
paiement avec une carte Mastercard de type Gold, Platinum, world Elite, ou Visa de type Premier ou Inf inite.
Cartes bancaires délivrées par une banque française uniquement). 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
 
Je souscris le contrat "Annulation" (2.5%), prime minimale de 10 euros : 
Annulation uniquement. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
 
Je souscris le contrat "Assistance rapatriement" (1.6%), prime minimale de 10 euros : 
Assistance rapatriement + interruption de circuit + bagages. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.

En ce qui concerne la garantie « responsabilité civile à l’étranger », seuls les résidents français sont couverts. 
 

Informations :

LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - France
Tel : + 33 (0)5 61 65 20 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com
Immatriculation tourisme : IM 038100057
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