
FICHE TECHNIQUE - RN05

Le Tour du Bassin d’Arcachon à vélo
La Vélodyssée

5 jours 4 nuits dont 4 jours de vélo, Hébergement en hôtels et en
chambres d’hôtes

Niveau : 1/5

Au cœur du bassin d'Arcachon vous plongez dans des paysages façonnés par le vent et le sel le long de voies
vertes très roulantes ou sur d'anciens chemins de fer. D'Arcachon à la Dune du Pilat, découvrez les merveilles de
la région : la pointe du Cap Ferret, les villages de pêcheurs, la forêt de pins, les parcs ostréicoles... Dans cet écrin
protégé, la faune et la f lore sont reines.
Ce séjour est accessible en vélo à assistance électrique !

Les points forts
La Vélodyssée : voies vertes très roulantes sur d’anciens chemins de fer
Les variantes vous amenant dans les petits ports le long du Bassin
Les merveilles du bassin : la pointe du Cap-Ferret, la forêt de pins, les villages de pêcheurs, Arès et sa réserve
naturelle, le Parc ornithologique du Teich, le port ostréicole de Gujan-Mestras, Arcachon ville balnéaire, et la
dune du Pilat, site unique

Document valide jusqu'au 03 février 2026 CEST inclus



PROGRAMME

Jour 1 : Arrivée à Arcachon :

Installation à votre hôtel en f in de journée. Première soirée libre pour profiter de l’ambiance du front de mer et
découvrir la ville à votre rythme.

Jour 2 : Arcachon à Lège-Cap-Ferret : 26 km

Vous prenez le bateau pour rejoindre le Cap Ferret (billets non-inclus). Direction plein sud jusqu’à la pointe du
Cap Ferret pour admirer le phare, la réserve naturelle du Banc d’Arguin et la vue magnif ique sur la dune du Pilat.
Vous traversez les villes du bassin, n’hésitez pas à mettre pied à terre pour découvrir leurs ports ostréicoles tout
en prenant le temps de savourer quelques huîtres.

Jour 3 : Lège-Cap-Ferret à Biganos : 25 km

Vous suivez l’ancienne voie de chemin de fer qui reliait Lacanau à Arcachon de 1884 à 1978. N’hésitez pas à vous
dégourdir les jambes sur la plus longue jetée de France (232 m) à Andernos. Avant Audenge, vous longez le
Domaine de Certes, espace autrefois utilisé pour la récolte du sel. Étape de la fameuse Vélodyssée, la piste
contourne la mer intérieure et traverse le Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne. Ne manquez pas le
superbe port de pêche de Biganos.

Jour 4 : Biganos à Arcachon via le parc ornithologique : 24 km

Vous traversez le très agréable parc ornithologique du Teich (vélos au pas) et arrivez au port ostréicole de
Gujan-Mestras, capitale de l’huitre du Bassin d’Arcachon... Vous longez le Bassin et les Prés salés pour rejoindre en
douceur Arcachon et son ambiance cosy.

Jour 5 : La Dune du Pilat : 21 km

Point d’orgue du séjour : la majestueuse Dune du Pilat. 
Entre océan et forêt, la plus haute dune d’Europe se déplace de 1 à 5 m par an vers l’est sous l’inf luence des
vents dominants et des marées, elle mesure 100 à 115 m de haut selon les années. N’hésitez pas à grimper à son
sommet pour admirer la vue sur le Bassin d’Arcachon, l’Océan et les forêts. 
Retour à Arcachon et f in de votre escapade.
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CONDITIONS DE VOYAGE

Portage des bagages :

Voyagez léger, on s’occupe du reste !
Déposez votre bagage avant de partir à vélo le matin ; il vous attendra à votre prochaine étape (un bagage par
personne). 
Petit détail important : chaque bagage doit être étiqueté.

Options :

Location de vélos musculaires et/ou de vélos à assistance électrique
Livraison au point de départ et/ou récupération au point d'arrivée
Nuit(s) supplémentaire(s) avant, pendant ou après le séjour
Hébergement préférentiel en chambre individuelle

Participants :

Départ garanti dès 2 personnes.

Formalités :

Carte d’identité en cours de validité.
Carte Vitale et carte de mutuelle.
Assurance rapatriement recommandée.

Départ et rendez vous :

Voici quelques options de parkings longue durée sécurisés à Arcachon :​
Parking Relais : Situé à l'entrée d'Arcachon, ce parking offre un accès sécurisé au centre-ville via une
navette gratuite. En juillet et août, le forfait journalier est de 4 €.
https://www.arcachon.com/tourisme/pratique/le-stationnement-a-arcachon/
Parking Indigo Centre-Ville Gare : Ce parking souterrain de 147 places est ouvert 24h/24 et 7j/7, situé à
proximité immédiate de la gare d'Arcachon. ​
Parking Indigo Centre-Ville Plage : Offrant 600 places, ce parking souterrain est également ouvert 24h/24 et
7j/7, idéalement situé près de la plage et du centre-ville. ​https://www.indigoneo.fr/fr/parkings?
service=booking&vehicleType=car&searchText=Arcachon%2C%2033120%2C%20France&longitude=-1.17429790933&latitude=44

Il est recommandé de contacter directement ces parkings pour obtenir des informations précises sur les tarifs
et les disponibilités, surtout si vous prévoyez un stationnement de longue durée.
Départ d'Arcachon (33).

Comment y aller :
En voiture : Autoroute du sud de la France.
En train : Gare SNCF d’Arcachon
En avion : Aéroport de Bordeaux puis train jusqu’à Arcachon

Hébergement :

Séjour en chambre double confortable, en hôtels ou en chambres d’hôtes. 
Nous avons choisi nos hébergements pour la qualité de leur accueil et leur niveau de confort. Les draps et les
serviettes sont fournis.

Niveau :

Niveau 1 : Vous aimez faire du vélo, même si vous le pratiquez occasionnellement. 
Étapes de 20 à 30 km par jour maximum, sans dénivelé positif  notable, sauf pour la boucle vers la Dune du Pilat.

Nourriture :

Pas question de se priver pendant votre séjour ! 
Ce séjour comprend les nuits avec petits-déjeuners inclus. Vous restez ainsi libres de choisir vos restaurants et
pauses gourmandes selon vos envies du moment — et elles ne manquent pas. C’est le moment idéal pour
découvrir et savourer la cuisine locale.
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TARIFS

Versio n hô tels Sé lectio n

Inscription à 2 personnes 675€

Inscription à 4 personnes 660€

Inscription à 6 personnes 645€

Le prix comprend :

 4 nuits en chambre double, petit-déjeuner inclus
Le transport des bagages entre chaque étape
L’accès à notre application de navigation pour smartphone
Un carnet de route personnalisé (format PDF) et l’accès à notre application de guidage
Le suivi de votre dossier via votre espace personnel MyLaRébenne
L’organisation logistique complète du séjour
Une assistance téléphonique disponible 24h/24

Le prix ne comprend pas :

Le transport aller/retour depuis votre domicile
Les pique-niques et dîners
Les boissons et dépenses personnelles
Le billet de bateau Arcachon – Cap Ferret (achat sur place uniquement)
La location de vélos
Les visites non prévues au programme
Les assurances (annulation, assistance, rapatriement)
Tout élément non mentionné dans « Le prix comprend »
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INFORMATIONS GENERALES

Comment s'inscrire ? :

LaRébenne privilégie le contact avec ses voyageurs. Nous aimons vous parler de nos voyages et souhaitons
garder cette relation avec vous. Échange, partage et plaisir restent notre ambition pour les voyages LaRébenne.
N'hésitez pas à nous contacter directement pour parler randonnée ou vélo.  
contact@larebenne.com  
+33 (0)5 61 65 20 93

Inscription, acompte et validation

Une fois votre choix de séjour fait, pour vous inscrire, c’est simple, facile et rapide !  
* Soit directement sur notre site sur la page de votre circuit, cliquez sur inscription.  
* Soit nous créons avec vous un séjour sur-mesure, nous vous enverrons alors un lien personnalisé vers votre
bulletin d’inscription.  
L’inscription est effective lorsque nous recevons votre bulletin d’inscription avec votre acceptation des
conditions générales de vente, accompagné de l’acompte de 30 % du montant du séjour. Ensuite, un accusé de
réception de votre inscription vous sera envoyé.  
 

Rè glem ent sé curisé  à 100%

Vous pouvez régler par carte bancaire (plus rapide), chèque bancaire, chèque-vacances, virement.

ANCV.jpg

Paiement du solde

Le solde doit être versé un mois avant la date de départ. Vous retrouvez sur votre espace My LaRébenne votre
facture, ainsi qu’un lien de paiement vers le solde de votre séjour.

Invitation au départ

À réception du règlement du solde, votre carnet de voyage sera disponible dans votre espace client sur My
LaRébenne où vous retrouverez l’ensemble des éléments utiles à votre voyage ainsi que votre facture.

Les assurances :

Conformément à la réglementation chaque participant à un voyage LaRébenne doit être titulaire d'une
responsabilité civile individuelle ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans le but de se protéger des
incidents ou accidents pouvant survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage à vélo. 
L'assistance couvre essentiellement les frais de recherche-secours, le rapatriement et les frais médicaux. Elle
intervient dès lors qu'un constat médical permet de décider du rapatriement. Un rapatriement appelé "retour
prématuré" peut aussi être mis en place pour des raisons extérieures à celle de l'assuré lui-même, par exemple
le décès d'un membre de la famille (voir les cas dans le fascicule d'assurance). Au préalable, dans les régions
éloignées des infrastructures médicales et diff iciles d'accès, vous devez accepter l'organisation des premiers
secours par des moyens locaux (4X4, porteurs, chevaux, etc.).
Ce contrat indemnise aussi la perte, le vol ou le retard de livraison de bagages, ainsi que l'interruption de séjour.
L'assurance protège du risque f inancier d'annulation. Il est très important d'avoir une assurance de ce type en
cas d'annulation suite à un problème de santé ou pour une raison professionnelle.
Nous vous proposons de souscrire l'un des quatre contrats que nous avons sélectionné, sachant que nous
servons uniquement d'intermédiaire entre vous et l'assureur. Toute assurance complémentaire est facturée par
personne et doit être obligatoirement souscrite le jour de l'inscription au voyage :

Je souscris le contrat "Multirisque" (4.5%), prime minimale de 15 euros : 
Assistance-rapatriement + interruption circuit + bagages + annulation. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
 
Je souscris le contrat "Multirisque carte bancaire" (3,8%), prime minimale de 15 euros : 
Assistance + interruption séjour + bagages + annulation en complément de votre CB (uniquement pour un
paiement avec une carte Mastercard de type Gold, Platinum, world Elite, ou Visa de type Premier ou Inf inite.
Cartes bancaires délivrées par une banque française uniquement). 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
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Je souscris le contrat "Annulation" (2.5%), prime minimale de 10 euros : 
Annulation uniquement. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.
 
Je souscris le contrat "Assistance rapatriement" (1.6%), prime minimale de 10 euros : 
Assistance rapatriement + interruption de circuit + bagages. 
Voir le contrat complet en cliquant ici.

En ce qui concerne la garantie « responsabilité civile à l’étranger », seuls les résidents français sont couverts. 
 

Informations :

LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - France
Tel : + 33 (0)5 61 65 20 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com
Immatriculation tourisme : IM 038100057
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