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LaRebenne  FICHE TECHNIQUE - RP24

MPAGNON DE VOYAGES

Le Collioure Cadaqueés
Les balcons de la Méditerranée

7 jours 6 nuits dont 6 jours de marche, Circuit en itinérance,
avec accompagnateur

Niveau:2/5

De Collioure & Cadaqueés, entre mer et montagnes, ce circuit guidé est une invitation & randonner le long de la
lumineuse céte méditerranéenne, entre France et Espagne. Vous arpentez le massif des Albéres, dernier maillon
de la chaine pyrénéenne, magnifique balcon sur la grande bleue. Au coeur d'une région qui a inspiré les plus
grands peintres (Dali mais aussi Matisse, Picasso, Miro...), ou I'histoire tout autant que les traditions ont pétriles
paysages, offrez-vous une parenthése savamment guidée par un passionné, qui saura distiller connaissances et
bonne humeur. Criques, sentiers balcons, petits ports de péche, charmants villages catalans et céte découpée
ponctuent les journées de marche riches en découvertes.

Les points forts

* Les senteurs de la Méditerranée : la garrigue, les vignobles et I'air marin
* Ces paysages et cette lumiére ont fasciné les plus célébres artistes peintres
* Des étapes confortables au coeur des ports de la Méditerranée
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PROGRAMME

Jour1:De Perpignan a Collioure :- 5-6 heures - Dénivelé : + 600 m - 800 m

Depuis le centre-ville de Perpignan, nous montons jusqu'd la tour médiévale de la Massane qui, & 800 meétres
daltitude, offre un superbe coup d'ceil sur les environs et la céte méditerranéenne. Nous arpentons le massif des
Albéres avec une agréable descente sur la superbe cité de Collioure, située en bord de mer.

Hotel

Jour 2:De Collioure a Banyuls: - 5h - Dénivelé : + 700 m - 700 m

A Collioure, évocation du chateau royal, successivement résidence d'été des rois de Majorque au 13éme,
ouvrage militaire des rois d'Aragon puis de Vauban au 17éme. Nous continuons notre randonnée par la voie
romaine, magnifique cheminement en balcon entre Albéres et grande bleue.

Hotel

Jour 3:DeBanyuls a Llanga : - 5h - Dénivelé : + 700 m - 800 m

Aujourd'hui nous traversons la Réserve Naturelle de I'Albére et gagnons les collines de la Collera ou la végétation
méditerranéenne explose de vigueur. Ici 'histoire se lit dans les paysages avec des versants qui gardent les
stigmates d'anciennes terrasses cultivées. C'est par un parcours vallonné aux senteurs incroyables que nous
gagnons le port de Llanga.

Hotel

Jour 4:Dellanga a Port dela Selva :- 5 heures - Dénivelé : + 600 m - 600 m

L'étape du jour est marquée par la montée et la visite du monastére Sant Pere de Rodes, spectaculaire par sa
situation et son architecture. De I& nous nous laisserons glisser jusqu'd la mer et la charmante cité de Port de la
Selva, lovée au fond d'une baie.

Hotel

Jour5:DePortdela Selva a Cadaqueés:- 57 heures - Dénivelé : + 600 m - 550 m

Nous explorons le massif du Cap de Creus et son espace naturel tout & fait exceptionnel. La presqu'ile est
sculptée et entaillée de profondes calanques ou I'eau turquoise vient colorer le paysage de roches. Nous
atteignons Collioure en fin de journée.

Hotel

Jour 6 :Journée a Cadaqueés:- 5 heures - Dénivelé : + 200 m - 200 m

Nous profitons d'une journée entiére pour profiter de 'ambiance de Cadaqués et des environs, ou le peintre
Salvador Dali s'était établi dans une maison de pécheur une partie de sa vie. Nous randonnons sur la presqu'ile
de S'oliguera, passant par le célébre rocher de Cucurrucuc et le phare de Cala Nans.

Hotel

Jour7 :Retoura Perpignan:

Sur notre chemin retour vers Perpignan, nous visitons le Théatre-Musée Dali & Figueres pour une derniére
immersion dans l'ceuvre surréaliste du célébre artiste.
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CONDITIONS DE VOYAGE

Participants:
Inscription & partir de 1 participants.

Départ confirmé & partir de 4 personnes et maximum 12 & 13 personnes. Dans un souci de convivialité et de
sécurité, nous limitons les groupes a 12 participants. Toutefois, le groupe peut exceptionnellement monter a13
personnes dans le cas ou la derniére inscription serait le fait de 2 personnes. Les prestations, les conditions et le
prix du séjour resteront dans tous les cas identiques.

La vie de groupe demande parfois de la tolérance, de la patience, un peu de discipline et beaucoup d'humour !
Pensez-y avant de partir en vacances, cela vous aidera & “lécher prise” et & profiter au mieux de tous les
instants.

Si vous habitez une région a la gastronomie réputée (ou non), pourquoi ne pas apporter un échantillon de votre

terroir & déguster ensemble !

Formalités:

* Une carte d'identité en cours de validité

* Lacarte européenne d'assurance maladie est conseillée : elle atteste de vos droits d 'assurance maladie et
permet la prise en charge des soins en cas de nécessité partout en Europe. Individuelle et nominative, elle
est gratuite et valable un an. Vous pouvez l'obtenir sur simple demande auprés de votre caisse d'assurance
maladie (par téléphone ou au guichet), sans avoir & fournir de documents. Vous la recevrez sous 15 jours. Si
le délai est court, vous pouvez obtenir une attestation.

* Une assurance rapatriement est fortement conseillée pour les séjours en France et obligatoire pour les
séjours & 'étranger.

Encadrement:

Avec accompagnateur :

Découvrir une partie des Pyrénées pendant une semaine, connaitre son milieu naturel, son histoire, la vie de ses
habitants, la relation de 'homme avec la nature..les accompagnateurs en montagne spécialistes de ces
régions sont I pour vous éclairer sur les éléments qui vous entourent et donner vie & la montagne.

Les accompagnateurs de LaRébenne sont Id pour vous faire partager leur passion pour la montagne.

Niveau:

5 heures de marche par jour en moyenne, avec des dénivelés positifs de 300 @ 800 m au maximum. Vous avez
une bonne condition physique et vous étes préparés a la randonnée sur plusieurs jours.

Hébergement :

Nous dormirons en chambre de 1, 2 ou 3 personnes en hotel** ¢ *** :

- & Collioure au pied du Chdteau Royal et tout prés de la plage ;

- & Banyuls dans un hétel avec vue panoramique sur la mer ;

- & Llanga & deux pas du port et de la plage ;

- & Port de la Selva les pieds dans l'eau ;

- & Cadaqués dans un hétel trés bien situé proche du centre village et de Port Lligat.

Nuit en hotel

En chambres privatives, ici c'est le confort qui prime. Vous profiterez d'une douche et de sanitaires privatifs. Ces
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hébergements indépendants et familiaux sont gérés par des personnes accueillantes et passionnées par leur
métier. Le linge de toilette est fourni.

Séjour en pension compléte (diner + petit-déjeuner + pique-nique). Les boissons ne sont pas comprises.
Les pique-niques du midi seront préparés par nos hétes du jour. Les repas du soir sont la plupart du temps
composés du menu du jour (pas de choix de menu). Les chiens ne sont pas acceptés.

Nourriture:

Séjour en pension compléte (diner + petit-déjeuner + pique-nique). Les boissons ne sont pas comprises.
Les pique-niques du midi seront préparés par nos hétes du jour. Les repas du soir sont la plupart du temps
composés du menu du jour (pas de choix de menu).

Départ et rendez vous:

Début du séjour : le dimanche a 8 h 30 en gare SNCF de Perpignan (66) sortie « Place Salvador Dali ». En cas de
probléme ou retard, appelez le numéro d’'urgence fourni dans les documents de voyage.

Fin du séjour : le samedi vers 13 h en gare SNCF de Perpignan (66).

Arriver sur place :

En train : gare d'accueil Perpignan (66). Horaires et tarifs : Tél. 36 35 ou http://www.voyages-sncf.com/

Par la route : depuis Narbonne, suivre la RN 9 ou 'autoroute A9 jusqu’a Perpignan (sortie Perpignan Nord), puis
prendre la direction gare SNCF.

> Covoiturage

Le cas échéant veuillez nous indiquer (& lnscription ou le plus tét possible avant le départ) votre souhait de
covoiturer ou d'étre covoituré pour rejoindre le lieu de rendez-vous. Nous vous mettrons en contact avec les
autres participants intéressés.

Parkings :
- Souterrain gare SNCF, forfait 7 jours : tarif indicatif 55 €

Arriver la veille :

Réservation & l'avance par vos soins.

Si vous arrivez en train : & la gare de Perpignan, hétel Paris Barcelone** (04 68 34 42 60) ou hétel Kyriad Prestige
Centre del Mon*** (04 1164 7100).

Si vous arrivez en voiture : d Rivesaltes, prés du péage de Perpignan Nord, hétel Kyriad Tel : 04 68 64 68 68.

Le PLUS

Si vous dormez & I'hétel Kyriad (Tél. 04 68 64 68 68 - péage Perpignan Nord) la veille du départ, vous profitez du
stationnement gratuit dans un parc privé pour la semaine. Dans ce cas, rendez-vous & 'hétel Kyriad
directement : prévenir avant le départ. Nous déclinons toute responsabilité en cas de sinistre.

Jour 1de Perpignan & Lavall (40 min)

Jour 7 de Cadaqués & Perpignan via Figueres (1h 30)

Les temps de trajet sont donnés a titre indicatif, ils restent dépendants d'événements incontrdlables et
imprévisibles (conditions météo, de circulation, etc.). Les transferts routiers sont assurés par des taxis ou des
transporteurs privés.

Nous attirons votre attention sur le fait que le port de la ceinture de sécurité est obligatoire & lavant comme &
I'arriere dans tous les véhicules que vous emprunterez au cours du séjour, lorsqu'ils en sont équipés. En vous
inscrivant, vous vous engagez a respecter cette obligation. La responsabilité de Randonades ne saurait étre
retenue en cas de dommage(s) corporel(s) et/ou matériel(s) s'il s'avérait que cette disposition n'était pas
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respectée de votre fait.

Portagedes bagages:
Portage des affaires personnelles pour la journée de marche. Les bagages sont transportés par véhicule entre

les étapes. Prévoir un bagage suiveur facilement maniable de 10 kg maximum (cf. nos conseils sur
léquipement).
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TARIFS

Le prixcomprend :

¢ Frais d'organisation

* Hébergement en pension compléte

¢ Transport des bagages

¢ Transferts prévus au programme

* La prestation de laccompagnateur (D.E.)

* Visites : monastére de Sant Pere de Rodes, Théatre-Musée Dali de Figueres

Le prixne comprend pas:

* Acheminement jusqu’aux lieux de rendez-vous et séparation
* Les assurances

* lestransferts et visites non prévus au programme

* Les boissons pendant et en dehors des repas

¢ Visite du chdteau Royal de Collioure

* Tout ce qui n'est pas mentionné dans “le prix comprend"
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INFORMATIONS GENERALES

Comment s'inscrire?:

LaRébenne privilégie le contact avec ses voyageurs. Nous aimons vous parler de nos voyages et souhaitons
garder cette relation avec vous. Echange, partage et plaisir restent notre ambition pour les voyages LaRébenne.
N'hésitez pas & nous contacter directement pour parler randonnée ou vélo.

contact@larebenne.com

+33 (0)5 616520 93

Inscription, acompte et validation

Une fois votre choix de séjour fait, pour vous inscrire, c’est simple, facile et rapide !

* Soit directement sur notre site sur la page de votre circuit, cliquez sur inscription.

* Soit nous créons avec vous un séjour sur-mesure, nous vous enverrons alors un lien personnalisé vers votre
bulletin d'inscription.

L'inscription est effective lorsque nous recevons votre bulletin d'inscription avec votre acceptation des
conditions générales de vente, accompagné de 'acompte de 30 % du montant du séjour. Ensuite, un accusé de
réception de votre inscription vous sera envoyé.

Réglement sécurisé a100%

Vous pouvez régler par carte bancaire (plus rapide), chéque bancaire, chéque-vacances, virement.
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Paiement du solde

Le solde doit étre versé un mois avant la date de départ. Vous retrouvez sur votre espace My LaRébenne votre
facture, ainsi qu’un lien de paiement vers le solde de votre séjour.

Invitationaudépart

A réception du réglement du solde, votre carnet de voyage sera disponible dans votre espace client sur My
LaRébenne ou vous retrouverez 'ensemble des éléments utiles & votre voyage ainsi que votre facture.

Les assurances:

Conformément & la réglementation chaque participant & un voyage LaRébenne doit étre titulaire d'une
responsabilité civile individuelle ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans le but de se protéger des
incidents ou accidents pouvant survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage a vélo.

L'assistance couvre essentiellement les frais de recherche-secours, le rapatriement et les frais médicaux. Elle
intervient dés lors qu'un constat médical permet de décider du rapatriement. Un rapatriement appelé “retour
prématuré” peut aussi étre mis en place pour des raisons extérieures d celle de 'assuré lui-méme, par exemple
le décés d'un membre de la famille (voir les cas dans le fascicule d'assurance). Au préalable, dans les régions
éloignées des infrastructures médicales et difficiles d'acces, vous devez accepter 'organisation des premiers
secours par des moyens locaux (4X4, porteurs, chevaux, etc.).

Ce contrat indemnise aussi la perte, le vol ou le retard de livraison de bagages, ainsi que l'interruption de séjour.
L'assurance protege du risque financier d'annulation. Il est trés important d'avoir une assurance de ce type en
cas d'annulation suite & un probléme de santé ou pour une raison professionnelle.

Nous vous proposons de souscrire 'un des quatre contrats que nous avons sélectionné, sachant que nous
servons uniquement d'intermédiaire entre vous et 'assureur. Toute assurance complémentaire est facturée par
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personne et doit étre obligatoirement souscrite le jour de linscription au voyage :
* Je souscris le contrat "Multirisque” (4.5%), prime minimale de 15 euros :
Assistance-rapatriement + interruption circuit + bagages + annulation.
Voir le contrat complet en cliquant ici.

¢ Je souscris le contrat "Multirisque carte bancaire” (3,8%), prime minimale de 15 euros :
Assistance + interruption séjour + bagages + annulation en complément de votre CB (uniquement pour un
paiement avec une carte Mastercard de type Gold, Platinum, world Elite, ou Visa de type Premier ou Infinite.
Cartes bancaires délivrées par une banque frangaise uniquement).
Voir le contrat complet en cliquant ici.

* Je souscris le contrat "Annulation” (2.5%), prime minimale de 10 euros :
Annulation uniquement.
Voir le contrat complet en cliquant ici.

* Je souscris le contrat "Assistance rapatriement” (1.6%), prime minimale de 10 euros :
Assistance rapatriement + interruption de circuit + bagages.
Voir le contrat complet en cliquant ici.
En ce qui concerne la garantie « responsabilité civile & I'étranger », seuls les résidents frangais sont couverts.

Informations:
LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - France

Tel: +33(0)5 616520 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com
Immatriculation tourisme : IM 038100057
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https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063826/v4_neo_multi_standard_f2aeeaeba6.pdf?updated_at=2024-04-02T13:17:06.774Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063820/v4_neo_multi_cb_218cc0bafa.pdf?updated_at=2024-04-02T13:17:01.054Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063807/v3_neo_annulation_3f9b081597.pdf?updated_at=2024-04-02T13:16:47.900Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063813/v4_neo_assist_interruptse_jour_bagages_d420c43c56.pdf?updated_at=2024-04-02T13:16:53.490Z

