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Wochenend-Wanderung in dem Massif des
Bauges
Vier Tage auf Entdeckungstour durch die
unberiihrte Wildnis der Bauges — Natur, Ruhe
und atemberaubende Ausblicke inklusive!

4 Tage, 3 Ndchte, 4 Wandertage

Niveau: 3/5

Zwischen Annecy, Chambeéry und Albertville — oder zwischen dem Lac du Bourget und dem Lac d’Annecy —
versteckt sich ein wahres Juwel: das Bauges-Massiv. Ein wenig frequentiertes Gebiet, das hauptséchlich von
einheimischen Wanderern besucht wird. Und doch! Seine Almen, kiihlen Wélder und aussichtsreichen
Wanderwege eignen sich perfekt fur Wanderungen. Auf einem kurzen 4-tégigen Aufenthalt haben wir einige der
schénsten Touren der Bauges zusammengestellt, um lhnen dieses eindrucksvolle Wandererlebnis zu bieten. Von
den drei markanten Pdssen dieser Route eréffnen sich nacheinander die kristallklaren Gewdsser des Lac
d’Annecy, die Massiven von Chartreuse und Belledonne, die besonders ésthetischen Aiguilles d’Arves und der
majestdtische Mont Blanc. Vergessen Sie nicht |hr Fernglas — die Gdmsen fuhlen sich hier zu Hause !

Starken
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8 PR esHsaings ¥ pregrung Uber ein verldngertes Wochenende
¢ Die Bauges: ein wenig bekanntes Massiv, das seine Authentizitat bewahrt hat
¢ Die zahlreichen Aussichtspunkte auf die Gipfel der Nordalpen

Dokument gultig bis 26 Juni 2026 MESZ einschlieRlich



PROGRAMM

Tagl:Le Chatelard - Bellecombe en Bauges :16 km - 6 1/4 Std - Hohenunterschied: + 590 m - 300 m

Der Start dieser Rundtour erfolgt in Le Chatelard. Nur wenige Schritte spdter erreichen wir Lescheraines, das ,Herz”
der Bauges, dessen Name von dem Hauptfluss des Massivs, dem Chéran, stammt. Und genau um den Chéran
geht es heute Morgen, denn wir wandern entlang seiner Ufer und der Seen des Massivs. In den Wassern der Seen
spiegelt sich der Mont Trélod (2181m) - ein erster Grul der Bauges! Uber die Hohlen von Prérouge und die Pont
du Diable, eines der dltesten Bauwerke des Massivs, erreichen wir unser Gite in Bellecombe en Bauges am FulRe
des Roc des Beeufs. Fir die einzige Nacht dieser Tour schlafen wir in einem Gite d'étape (Gemeinschaftszimmer
mit 3 bis 7 Betten pro Zimmer).

Wanderhutte

Tag 2:Bellecombe en Bauges - Le Chatelard :16 km - 5 Std - Hohenunterschied: + 555 m - 850 m

Die Kihe der Aimen von Bornette werden uns frihmorgens beim Vorbeigehen beobachten. Tarines, Abondances
oder Montbéliardes - sie sind eifrig damit beschdftigt, das saftige Gras zu fressen. Aus ihrer Milch entstehen in
einigen Monaten charaktervolle Késesorten wie der berihmte Tome des Bauges und der Margeriaz. Unterhalb
des majestétischen Mont Trélod (2181m) und nachdem wir den Pass Golet de Doucy passiert haben, steigen wir
durch eine kleine Senke ab, bevor wir unser Hotel in Le Chételard erreichen — das Dorf, das wir nach diesen zwei
Wandertagen wiedersehen. Wir passieren das Dorf La Compdte und seine berihmten ,Grangettes”
(Heuschober), ein markantes landliches Erbe der ,Bauges devant”, dem am stdrksten bergigen Teil des Massivs.
Hotel

Tag 3:Le Chatelard - Aillonle Jeune:17 km - 6,5 Std - Hohenunterschied: + 820 m - 660 m

Unsere heutige Etappe fUhrt uns wieder bergauf unter den Mont Colombier, einem der ,2000er” der Bauges, mit
einem Pass am Col de la Cochette. Von hier bietet sich ein herrlicher Blick, insbesondere auf die Belledonne-
Kette und die Combe de Savoie. Eine wirklich beruhigende Bergstimmung. FUr die besonders motivierten
Wanderer ist eine optionale Hin- und Rucktour zum Gipfel des Colombier moglich, um die symbolische 2000-m-
Marke zu Uberschreiten (+325m Aufstieg, insgesamt ca. 1Th30 min). AnschlieRend Abstieg ins kleine Dorf Aillon-
le-Jeune fur eine wohlverdiente Nacht. Falls die Zeit es erlaubt, bietet sich ein Abstecher zur Chartreuse dAillon
an, die seit 800 Jahren Uber die Bauges wacht (+115m Aufstieg, insgesamt ca. 2h).

Fur diese Tagesetappe gibt es aulerdem eine leichtere Variante, die den Col de la Cochette meidet und direkt
an der Chartreuse d'Aillon vorbeif tihrt (+2km, aber —200 m Héhendifferenz).

Hotel

Tag 4:Aillonle Jeune - Le Chatelard :12 km - 6 1/4 Std - H5henunterschied: +1200 m - 1200 m
Letzter Tag unserer Wanderung durch die Bauges — und nicht irgendeiner: Wir gewinnen schnell an Héhe unter
der Westflanke des Mont Colombier und durchqueren eine der schénsten Aimfléchen der Bauges. Letzte

atemberaubende Panoramablicke, bevor wir sanft zu den Ufern des Chéran hinabgleiten, die wir wieder
erreichen. Ein allerletzter kleiner Kraftakt, und wir schlieRen diese 4-tégige Wanderung ,wie schwerelos” ab.
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REISEBEDINGUNGEN

Gepdcktransport :

Reisen Sie leicht — wir kimmern uns um den Rest!

Geben Sie Ihr Gepdck morgens vor der Abreise ab; es erwartet Sie an Ihrer néchsten Etappe. Der Gepdcktransport
ist auf das Tagesgepdck und das Picknick beschrdnkt. Die Gepdckstlcke werden per Fahrzeug transportiert. Bitte
planen Sie ein Gepdckstuck pro Person mit maximal 15 kg ein. Ein wichtiges Detail: Jedes Gepdckstlick muss
gekennzeichnet sein.

Frankreich - Formalitédten und Reisedokumente:

- Gultiger Personalausweis oder Reisepass (gilt auch fur Kinder)
- Wir empfehlen zudem den Abschluss einer Reisekrankenversicherung

Abreise und Treffpunkt :

Abfahrt in Le Chatelard (73).
Anreise:
e Mit dem Auto:
* Von Chambéry: Richtung Albertville/Grenoble Uber die N201, Ausfahrt 18 ,Massif des Bauges”, dann Uber
Col de Plainpalais, Lescheraines nach Le Chételard.
* Von Annecy: Autobahn A41Richtung Chambéry, Ausfahrt 15 (Alby-sur-Chéran), dann Gber die StraRe
.Massif des Bauges”, Lescheraines nach Le Chételard.
* Mit dem Zug: Bahnhof SNCF Chambéry (Transfer méglich, siehe Abschnitt ,Optionen®)
* Mit dem Flugzeug: Flughafen Lyon St Exupéry oder Chambéry

Teilnehmer:

Abreise ab 2 Personen fur die Eigenregie-Variante mit Gepdcktransport per T axi.
Abreise ab 6 Personen fur die gefuhrte Variante mit Gepdcktransport per T axi.

Verpflegung:

Die Abendessen und Fruhstlcke werden jeweils in den Unterklinften eingenommen. Wir achten besonders
darauf, Ihnen Etappenherbergen, Gasthduser und Restaurants anzubieten, die einfache Gerichte aus regionalen
Produkten servieren.

In Eigenregie: Die Mittagessen sind nicht enthalten. Sie kdénnen diese entweder bei Ihrer Unterkunft bestellen oder
sich unterwegs in den wenigen Geschdften entlang der Route versorgen (wir weisen Sie in Ihren Reiseunterlagen
darauf hin).

Geflhrte Variante: Die Mittagessen sind enthalten und werden von Ihrerm Reiseleiterin sorgfdltig zubereitet
(oder gegebenenfalls von der Unterkunft des Vorabends). In der Regel besteht das Picknick aus einem kalten
Salat mit Getreide und frischem Gemuse, etwas Wurst, Kése, Brot und einer Frucht.

Betreuung:

Selbstgefuhrt:

Sie reisen allein, als Paar, mit der Familie oder mit Freunden. Wir kimmern uns um die Unterkunft, die Mahlzeiten
und den Gepdacktransport.

Sie haben gute Wandererfahrung und kénnen sich mit Karte und Kompass orientieren. Von Etappe zu Etappe
folgen Sie den GPS-Tracks und gegebenenfalls den sorgfditig vorbereiteten Karten und dem Wanderfuhrer.
Selbststéndig zu wandern bedeutet, leicht unterwegs zu sein, im eigenen Tempo zu gehen und die Freuden der
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Natur voll auszukosten, ohne sich um die logistischen Aspekte der Reise kimmern zu mussen. Es bedeutet auch,
frei zu sein, die Geschichte der durchquerten Region zu interpretieren und eigene Vorstellungen zu entwickeln.
Mit Begleitung:

Eine Region oder ein Land zu entdecken, seine Natur, seine Geschichte, das Leben der Menschen und das
Verhdltnis des Menschen zur Natur kennenzulernen — die Bergf Uhrerinnen, die auf diese Regionen spezidlisiert
sind, erkléren Ihnen die Umgebung und lassen die Bergwelt lebendig werden.

Die Bergfuhrerinnen von LaRébenne teilen ihre Leidenschaft far die Berge mit lhnen.

Unterkunft :

3 Ndchte mit Halbpension.

* Eine Nacht in einer Berghutte (Gite d'étape): Die Zimmer verfiigen Uber 3 bis 7 Betten, darunter Doppel- und
Einzelbetten. Der gemeinschaftliche Charakter dieser Unterkunft schlieRt Komfort nicht aus und erméglicht
es lhnen, in den Bergen zu Ubernachten und die gesellige Atmosphdére mit anderen Wanderern zu genielRen.
Bettwdsche und Handticher werden nicht gestellt (Decken sind vorhanden). Bitte einen Schlafsackbezug
mitbringen.

* Zwei Néchte in einem 2- oder 3-Sterne-Hotel, auf Basis von 2 Personen pro Zimmer (Doppelzimmer oder
Zweibettzimmer), mit eigenem Bad und WC. Bettwdsche und Handttcher sind vorhanden.
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PREISE

Im Reisepreis enthaltene Leistungen:

Individuelle Version:

¢ Unterkunft mit Halbpension: vom Abendessen am Tag 1bis zum Frihstick am Tag 4

¢ Gepdcktransport
¢ Unsere Autoguide-App
¢ GPX-Tracks auf Anfrage
Begleitete Version:
* Begleitung durch einen BergfUhrerin

¢ Unterkunft mit Halbpension: vom Abendessen am Tag 1bis zum Frihstick am Tag 4

* 4 Lunchpakete
* Gepdcktransport

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen:

Individuelle Version:

* Getrdnke

* Versicherungen

* Persénliche Ausgaben

¢ Mittagspicknicks

¢ Besichtigung von Sehenswdurdigkeiten
GefUhrte Version:

* Getrdnke

¢ Versicherungen

¢ Persénliche Ausgaben

* Besichtigung von Sehenswdurdigkeiten
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wie Sie bei uns buchen?:

LaRébenne legt grofden Wert auf den Kontakt mit seinen Reisenden. Wir erzéhlen Ihnen gerne von unseren Reisen
und méchten diese Beziehung zu Ihnen aufrechterhalten. Erfahrungsaustausch, Teilen und vergnigen sind die
Kernbegriffe der LaRébenne-Reisen.

Zdgern Sie nicht, uns direkt zu kontaktieren wenn Sie Uber Wandern sprechen mdéchten :
contact@larebenne.com

+33 (0)5 616520 93

Anmeldung, Anzahlung und Bestétigung

Sobald Sie sich fur einen Aufenthalt entschieden haben, ist die Anmeldung einfach, unkompliziert und schnell !

* Entweder direkt auf unserer Website auf der Seite Ihrer Rundreise, klicken Sie auf Anmeldung.

* oder erstellen wir mit Innen einen maRgeschneiderten Aufenthalt, dann schicken wir lhnen einen
personalisierten Link zu Inrem Anmeldeformular.

Die Anmeldung ist gultig, wenn wir sie mit Annahme der allgemeinen Geschdftsbedingungen und der Anzahlung
von 30% des Reisepreises bekommmen. AnschlieRend wird lhnen eine Empfangsbestétigung lhrer Anmeldung
zugesandt.

100% sichere Zahlung

Sie kdnnen per Kreditkarte oder per SEPA-Uberweisung.

Restzahlung

Der Restbetrag muR einen Monat vor dem Abreisedatum bezahlt werden. Sie finden in lhrem My LaRébenne App
Ihre Rechnung sowie einen Link zur Zahlung des Restbetrags lhres Aufenthalts.

Einladung zur Abreise

Nach Erhalt der Restzahlung steht Ihr Reisetagebuch in lhrem Kundenkonto auf My LaRébenne App zur
Verfigung, in dem Sie alle nutzlichen Informationen Ihrer Reise sowie lhre Rechnung finden.

Die Versicherungen:

GemafR den gesetzlichen Bestimmungen muss jeder Teilnehmer an einer LaRébenne-Reise eine individuelle
Haftpflichtversicherung sowie eine individuelle Vollkaskoversicherung besitzen, mit dem Ziel, sich vor
Zwischenfdllen oder Unfdllen zu schitzen, die sich vor oder wéhrend der Wanderreise ereignen kénnen.

Die Assistance-Versicherung deckt im Wesentlichen die Such- und Rettungskosten, die Rickfuhrung und

die medizinischen Kosten ab. Sie greift, sobald ein medizinischer Befund vorliegt, der die Entscheidung Uber die
Ruckfuhrung ermoglicht. Eine Ruckfihrung kann auch aus Grinden eingeleitet werden, die nicht von der
versicherten Person selbst verursacht wurden, z. B. der Tod eines Familienmitglieds (siehe Félle in der
Versicherungsbroschre). Zuvor missen Sie in Regionen, die weit von der medizinischen Infrastruktur entfernt
und schwer zugdnglich sind, die Organisation der ersten Hilfe durch lokale Mittel (Allradf ahrzeuge, Tréger, Pferde
usw.) akzeptieren.

Je nach gewdhltem Paket kénnen Sie auch fur den Verlust, den Diebstahl oder die verspdtete

Auslieferung von Gepdck sowie fir den Reiseabbruch entschédigt werden.
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Die ReiserUcktrittsversicherung schitzt vor dem finanziellen Risiko einer Stornierung. Es ist sehr wichtig, eine
solche Versicherung zu haben, wenn Sie aufgrund eines gesundheitlichen Problems oder aus beruflichen
Grunden im Vorfeld die Reiseleistungen stornieren mussen.

Wir empfehlen Ihnen, sich vor einer Buchung bei uns Uber die genauen Leistungen lhrer
Auslandsreiseversicherung (falls vorhanden) zu informieren und ggfs. einen der folgenden
Versicherungsvertréige bei der Buchung abzuschlief3en. Bitte beachten Sie, dass wir bei diesen Angeboten nur als
Vermittler zwischen Ihnen und unserem Versicherungspartner auftreten.

* Ich méchte die Komplettzschutz-Reiseversicherung abschlieRen (4.5%, Mindestprémie von 15 €):
Dieser Vertrag deckt Such- und Rettungskosten, medizinische Versorgung, Ruckf ihrung, Reisegepdck
(Verlust oder Diebstahl), Reisericktritt und Reiseabbruch ab. Um den vollsténdigen Vertrag
anzusehen, klicken Sie hier (nur auf Englisch verfugbar).

* Ich méchte die ReiserUcktrittsversicherung abschlieRen (2,5%, Mindestprémie von 10 €):
Dieser Vertrag deckt nur den Reisercktritt ab. Um den vollstandigen Vertrag anzusehen, klicken Sie hier (nur
auf Englisch verfugbar).

* Ich méchte die Reiseabbruchs- und Assistenzversicherung abschlieRen (1.6%, Mindestprémie von 10 €):
Dieser Vertrag deckt Such- und Rettungskosten, medizinische Versorgung, Ruckfihrung, Reisegepdck
(Verlust oder Diebstahl) und Reiseabbruch ab. Um den vollstandigen Vertrag anzusehen, klicken Sie hier (nur
auf Englisch verfugbar).

In Bezug auf die Haftpflichtversicherung im Ausland” sind nur in Frankreich ansdssige Personen versichert.

Informationen:

LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - Frankreich

Tel: +33(0)5 616520 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com
Unternehmensregister

ACTIVITE (CODE NAF) 7911Z: Activités des agences de voyage
IMMATRICULATION TOURISME: IM038100057

Eingeschrieben seit 02/07/2003.

RCP: GAN, 7, place du Déme, 92099 La Défense
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https://www.bike-frankreich.com/mf_websites/main/uploads/de/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_29/v3-neo-multi-standard-en-oct2023_1712827984.pdf
https://www.bike-frankreich.com/mf_websites/main/uploads/de/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_30/v3-neo-annulation-en-oct2023_1712828000.pdf
https://www.bike-frankreich.com/mf_websites/main/uploads/de/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_31/v3-neo-assist-interrup-bagages-en-oct2023_1712828017.pdf

