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MPAGNON DE VOYAGES

Week end rando dans les Bauges
4 jours de randonnée itinérante et sauvage !

4 jours, 3 nuits, 4 jours de marche

Niveau:3/5

Entre Annecy, Chambéry et Albertville, ou entre lac du Bourget et lac d'’Annecy, se cache un véritable petit bijou :
le massif des Bauges. Un massif peu fréquenté, parcouru essentiellement par les randonneurs locaux. Et
pourtant ! Ses alpages, ses sous bois rafraichissants, ses sentiers en balcon se prétent admirablement bien & la
rando. Sur un court séjour de 4 jours, nous avons réuni quelques unes des plus belles randonnées des Bauges
pour vous proposer cette belle itinérance. Du haut des trois cols marquants de cet itinéraire se dévoilent tour &
tour les eaux cristallines du lac d'Annecy, les massifs de la Chartreuse et de Belledonne, les trés esthétiques
Aiguilles d'Arves et le majestueux Mont Blanc. N'oubliez pas vos jumelles, les chamois sont ici chez eux !

Les points forts

* Le plaisir de litinérance sur un week end prolongé

* Labeauté des alpages

* Les Bauges : un massif méconnu resté authentique

* Les nombreux points de vue sur les sommets des Alpes du Nord
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PROGRAMME

Jourl:Le Chdatelard - Bellecombe en Bauges :16 km - 6h15 - Dénivelé : + 590 m - 300 m

Le départ de cette boucle en itinérance est donné au Chatelard. Rapidement aprés nos premiers pas, nous
rejoignons Lescheraines, village "coeur” des Bauges, dont le nom provient de la riviere principale qui baigne le
massif : le Chéran. Le Chéran, il en est justement question, puisque nous marchons au bord ce matin, et sur les
rives des lacs du méme nom. Dans les eaux des lacs, le reflet du Mont Trélod (2181m) sonne comme un premier
clin d'ceil que nous envoient les Bauges ! Via les grottes de Prérouge et le Pont du Diable, I'un des plus vieux
édifices du massif, nous atteignons notre gite de Bellecombe en Bauges, au pied du Roc des Beeufs. Pour la
seule nuit de ce circuit, nous dormons en gite d'étape (chambres communes - de 3 & 7 lits par chambres).
Gite d'étape

Jour 2:Bellecombe en Bauges - Le Chételard :16 km - 5h - Dénivelé : + 555 m - 850 m

Les vaches des alpages de Bornette nous verront passer de bon matin. Tarines, Abondances ou Montbéliardes,
elles sont affairées & brouter la bonne herbe grasse. Leur lait donnera, dans quelques mois, des fromages de
caractére comme la fameuse Tome des Bauges et le Margerioz. Sous le majestueux Trélod (218Im), et une fois
le golet de Doucy passé, nous descendons une petite combe avant de rejoindre notre hétel au Chatelard, village
que nous retrouvons apres ces 2 jours de rando. Passage par le village de la Compbte et ses fameuses
grangettes (fenils), patrimoine rural marquant des « Bauges devant », la partie la plus montagneuse du massif.
Hotel

Jour 3:Le Chatelard - Aillonle Jeune :17 km - 6h30 - Dénivelé : + 820 m - 660 m

Notre trace du jour nous fait reprendre de l'altitude sous le Colombier, 'un des « 2000 » des Bauges avec un
passage au col de la Cochette, depuis lequel la vue est splendide, notamment sur la chaine de Belledonne et la
combe de Savoie. Une ambiance montagne vraiment apaisante. En option pour les plus motivés, un aller-retour
est possible au sommet du Colombier pour, justement, passer cette barre symbolique des 2000m ! (+ 325m de
D+, IH30 de marche au total). Descente sur le petit village de Aillon le Jeune pour une nuit bien méritée. Si 'heure
le permet, aller-retour pour une petite visite de la Chartreuse d'Aillon, qui veille sur les Baujus depuis 800 ans ! (+
115m de D+, 2H de marche au total).

Pour cette journée, une variante plus accessible est possible, sans monter au col de la Cochette, variante qui
permet de passer devant la Chartreuse d'Aillon (+ 2km mais -200m de dénivelé)

Hotel

Jour 4:Aillonle Jeune - Le Chéatelard :12 km - 6h15 - Dénivelé : + 1000 m - 1200 m
Ultime journée de notre périple bauju ! Et pas des moindres : nous prenons rapidement de ['altitude sous la face
ouest du Mont Colombier, et traversons par I'un des plus beaux alpages des Bauges. Derniéres vues

panoramiques, a couper le souffle, avant de glisser doucement vers les berges du Chéran, que nous retrouvons.
Un tout dernier petit effort nous permet de boucler ces 4 jours de rando "en apesanteur”.
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CONDITIONS DE VOYAGE

Hébergement:
3 nuits en demi-pension.

- Une nuit en gite d'étape : les chambres comprennent de 3 & 7 lits, avec des lits doubles et des lits simples. Le
caractere collectif de ce gite n'exclut pas qu'il soit confortable, et il vous permet de dormir en altitude et de
profiter dune ambiance conviviale avec d'autres randonneurs. Les draps et les serviettes ne sont pas fournis
(mais les couvertures, oui). Prévoir un drap sac.

- Deux nuits en hétel 2 et 3*, sur base de deux personnes par chambre (chambre double ou & deux lits séparés),
avec SDB et WC privatifs. Les draps et serviettes sont fournis.

Encadrement:

En liberté :

Vous partez seuls, en couple, en famille ou entre amis. Nous nous occupons de 'hébergement, des repas et du
transfert des bagages.

Vous avez une bonne expérience de la randonnée et vous savez vous orienter avec une carte et une boussole.
D'une étape a l'autre, vous suivez les traces GPS, et éventuellement les cartes et le topo guide que nous avons
préparés avec soins.

Partir en liberté, c’est randonner Iéger, au rythme de chacun et profiter pleinement des plaisirs de la nature sans
se préoccuper de la logistique du séjour. C'est aussi étre libre d'interpréter et dimaginer ce que raconte la région
traversée.

Avec accompagnateur :

Découvrir une région ou un pays, connaitre son milieu naturel, son histoire, la vie de ses habitants, la relation de
'homme avec la nature..les accompagnateurs en montagne spécialistes de ces régions sont Ia pour vous
éclairer sur les éléments qui vous entourent et donner vie a la montagne.

Les accompagnateurs de LaRébenne sont I& pour vous faire partager leur passion pour la montagne.

Nourriture:

Les diners et petit déjeuner sont pris sur les lieux d'hébergement. Nous portons une attention particuliére a vous
proposer des gites d'étape, tables d'hétes et restaurants mettant en avant une cuisine simple faite de produits
de leur terroir.

En version liberté : les repas du midi ne sont pas inclus. Vous pourrez soit les commander auprés de votre
hébergeur, soit vous ravitailler dans les quelques épiceries du parcours (nous vous les indiquerons sur vos
documents de voyage).

En version accompagnée : les repas du midi sont inclus et préparés avec soin par votre accompagnteur.trice
(ou, éventuellement, par 'hébergement de la veille). En général, le pique nique est composé d'une salade froide
& base de féculents et de légumes frais, d'un peu de charcuterie, de fromage, de pain et d'un fruit.

Participants:

Départ & partir de 2 personnes pour la formule liberté avec portage des bagages par taxi.
Départ & partir de 6 personnes pour la formule avec guide et avec portage des bagages par taxi.

Portagedes bagages:
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Vous n‘avez qu'd porter les affaires de la journée et le pique-nique.
Les bagages sont transportés par véhicule. Merci de prévoir un bagage par personne de 15 kg maximum.

Formalités:

e Carte d'identité en cours de validité.
e Carte Vitale et carte de mutuelle.
* Assurance rapatriement recommandée.

Départ et rendez vous:

Départ de Le Chételard (73).

Comment y aller:

En voiture : si vous arrivez par Chambéry, prendre direction Albertville/ Grenoble par la N201, prendre la sortie 18
"Massif des Bauges” puis col de Plainpalais, Lescheraines et Le Chételard. Si vous arrivez par Annecy, prendre
autoroute A41 direction Chambéry, sortie 15 (Alby sur Chéran) puis route du Massif des Bauges, Lescheraines, Le
Chételard.

En train : Gare SNCF de Chambéry (transfert possible, voir paragraphe "options”)

En avion : Aéroport de Lyon St Exupéry ou Chambeéry.

Document valide jusqu'au 10 juillet 2026 CEST inclus



TARIFS

Le prixcomprend :

En version liberté :
* L'hébergement en demi-pension : & partir du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 4,
¢ Le transport des bagages,
* Notre appli autoguidage,
* Lestraces GPX sidemandées.
En version accompagnée :
* L'encadrement par un.e accompagnateur.trice en montagne,
* L'hébergement en demi-pension : & partir du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 4,
* lLes 4 pique-niques,
* Le transport des bagages.

Le prix ne comprend pas:

En version liberté :
* Les boissons,
* lLes assurances,
* Les dépenses personnelles,
* Les pique-niques,
* Lavisite des monuments.
En version accompagnée :
* Les boissons,
* Les assurances,
* Les dépenses personnelles,
¢ Lavisite des monuments.
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INFORMATIONS GENERALES

Comment s'inscrire?:

LaRébenne privilégie le contact avec ses voyageurs. Nous aimons vous parler de nos voyages et souhaitons
garder cette relation avec vous. Echange, partage et plaisir restent notre ambition pour les voyages LaRébenne.
N'hésitez pas & nous contacter directement pour parler randonnée ou vélo.

contact@larebenne.com

+33 (0)5 616520 93

Inscription, acompte et validation

Une fois votre choix de séjour fait, pour vous inscrire, c’est simple, facile et rapide !

* Soit directement sur notre site sur la page de votre circuit, cliquez sur inscription.

* Soit hous créons avec vous un séjour sur-mesure, nous vous enverrons alors un lien personnalisé vers votre
bulletin d'inscription.

L'inscription est effective lorsque nous recevons votre bulletin d'inscription avec votre acceptation des
conditions générales de vente, accompagné de 'acompte de 30 % du montant du séjour. Ensuite, un accusé de
réception de votre inscription vous sera envoyé.

Réglement sécurisé a100%

Vous pouvez régler par carte bancaire (plus rapide), chéque bancaire, chéque-vacances, virement.
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Paiement du solde

Le solde doit étre versé un mois avant la date de départ. Vous retrouvez sur votre espace My LaRébenne votre
facture, ainsi qu’un lien de paiement vers le solde de votre séjour.

Invitationaudépart

A réception du réglement du solde, votre carnet de voyage sera disponible dans votre espace client sur My
LaRébenne ou vous retrouverez 'ensemble des éléments utiles & votre voyage ainsi que votre facture.

Les assurances:

Conformément & la réglementation chaque participant & un voyage LaRébenne doit étre titulaire d'une
responsabilité civile individuelle ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans le but de se protéger des
incidents ou accidents pouvant survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage a vélo.

L'assistance couvre essentiellement les frais de recherche-secours, le rapatriement et les frais médicaux. Elle
intervient dés lors qu'un constat médical permet de décider du rapatriement. Un rapatriement appelé “retour
prématuré” peut aussi étre mis en place pour des raisons extérieures d celle de 'assuré lui-méme, par exemple
le décés d'un membre de la famille (voir les cas dans le fascicule d'assurance). Au préalable, dans les régions
éloignées des infrastructures médicales et difficiles d'acces, vous devez accepter 'organisation des premiers
secours par des moyens locaux (4X4, porteurs, chevaux, etc.).

Ce contrat indemnise aussi la perte, le vol ou le retard de livraison de bagages, ainsi que l'interruption de séjour.
L'assurance protege du risque financier d'annulation. Il est trés important d'avoir une assurance de ce type en
cas d'annulation suite & un probléme de santé ou pour une raison professionnelle.

Nous vous proposons de souscrire 'un des quatre contrats que nous avons sélectionné, sachant que nous
servons uniquement d'intermédiaire entre vous et 'assureur. Toute assurance complémentaire est facturée par
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personne et doit étre obligatoirement souscrite le jour de linscription au voyage :
* Je souscris le contrat "Multirisque” (4.5%), prime minimale de 15 euros :
Assistance-rapatriement + interruption circuit + bagages + annulation.
Voir le contrat complet en cliquant ici.

¢ Je souscris le contrat "Multirisque carte bancaire” (3,8%), prime minimale de 15 euros :
Assistance + interruption séjour + bagages + annulation en complément de votre CB (uniquement pour un
paiement avec une carte Mastercard de type Gold, Platinum, world Elite, ou Visa de type Premier ou Infinite.
Cartes bancaires délivrées par une banque frangaise uniqguement).
Voir le contrat complet en cliquant ici.

* Je souscris le contrat "Annulation” (2.5%), prime minimale de 10 euros :
Annulation uniquement.
Voir le contrat complet en cliquant ici.

* Je souscris le contrat "Assistance rapatriement” (1.6%), prime minimale de 10 euros :
Assistance rapatriement + interruption de circuit + bagages.
Voir le contrat complet en cliquant ici.
En ce qui concerne la garantie « responsabilité civile & I'étranger », seuls les résidents frangais sont couverts.

Informations:
LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - France

Tel: +33(0)5 616520 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com
Immatriculation tourisme : IM 038100057
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https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063826/v4_neo_multi_standard_f2aeeaeba6.pdf?updated_at=2024-04-02T13:17:06.774Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063820/v4_neo_multi_cb_218cc0bafa.pdf?updated_at=2024-04-02T13:17:01.054Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063807/v3_neo_annulation_3f9b081597.pdf?updated_at=2024-04-02T13:16:47.900Z
https://res.cloudinary.com/larebenne/image/upload/v1712063813/v4_neo_assist_interruptse_jour_bagages_d420c43c56.pdf?updated_at=2024-04-02T13:16:53.490Z

