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Les villages blancs des Alpujarras
Randonnées en Sierra Nevada

Les portes de Grenade, Circuit en semi-itinérance confortable, en
liberté , 8 jours 7 nuits avec 6 jours de marche

Niveau : 3/5

C'est à l’extrême sud de l’Europe que nous vous proposons une aventure andalouse.

Une terre méditerranéenne, véritable pont entre l’Occident et l’Orient illustré par la découverte de Grenade et de la célèbre

Alhambra. Puis direction le versant Sud du massif de la Sierra Nevada où les villages blancs de l’Alpujarras vous accueillent

pour 6 jours de randonnées au cœur du massif.

Nos itinéraires sélectionnés vous mènent vers les hautes vallées de Poqueira et Trevèlez où les paysages spectaculaires

s’offrent à vous. 

Avec des étapes équilibrées, ce séjour semi-itinérant et confortable sera une belle immersion au cœur de la culture arabo-

musulmane.

Les points forts
Un dépaysement total

La découverte de Grenade et de la culture Andalouse

Les beaux villages blancs de la Sierra Nevada

Une montagne du sud où coulent mille fontaines

En demi-pension en hôtel*** avec piscine (sauf à Grenade)
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PROGRAMME

Jour 1 : Arrivée à Grenade. :

Installation à l’hôtel puis visite de la ville de Grenade et de ses trésors culturels avec notamment le jardin de l'Alhambra.

Compter 3h de visite, en haute saison la réservation très à l'avance des entrées est indispensable. Superbes vues sur la ville et

ses quartiers historiques situés aux pieds de La Sierra Nevada. Nuit en hôtel.

Hôtel

Jour 2 : Trevélez, le plus haut village d’Espagne (1480m) : 6.3 km - Dénivelé : + 160 m - 230 m

Après le petit déjeuner c’est le grand début de votre aventure Andalouse. En partant de Grenade en bus de ligne, vous

rejoignez Trevélez par une belle route (3h). Arrivé au village aux trois quartiers, vous vous installez à votre hôtel avec piscine

pour deux nuits. Visite libre du village célèbre dans toute l’Espagne pour ses jambons Serrano et ibériques. Suivant votre heure

d’arrivée, nous vous proposerons une petite mise en jambe autour de Trevélez et ses canaux d’irrigations à l’eau fraiche (las

acequias)   

Nuit en hôtel équivalant *** avec piscine.

Hôtel

Jour 3 : De Trevelez à Trevelez : 11 km - 4h - Dénivelé : + 620 m - 620 m

La ronde du Penabon : 10km – 4h00 – Dénivelé : + 620 m –620 m

La grande boucle du rio Trevelez : 11km – 5h00 – Dénivelé : + 420 m –420 m

C’est parti pour une belle étape avec une première rencontre ; le Penabon à 2012m d’altitude. Après une belle montée au-

dessus du village de Trevélez et à travers les terrasses autrefois cultivées, c’est une zone de steppe d’altitude qui s’ouvre vers

le sommet du jour. Point de vue sur la vallée. Pour les plus aguerris, possibilité de faire la grande boucle du Trevelez. Point de

vue encore plus impressionnant sur toute la vallée.

Nuit au même hôtel équivalent***

Hôtel

Jour 4 : De Trevelez à Pitres : 17 km - 5h30 - Dénivelé : + 480 m - 770 m

Nous quittons Trevélez en remontant les trois quartiers blancs afin d’atteindre un agréable sentier en balcon qui nous conduit au

travers d’une belle forêt typique de la région. Tout au long de la journée défilent de superbes panoramas sur les sierras

environnantes. 

Arrivée aux villages de Busquistar et  Portugos qui méritent une halte avant de s’installer pour 2 nuits à votre hôtel*** avec

Piscine.

Hôtel

Jour 5 : De Pitres à Pitres : 10 km - 4h30 - Dénivelé : + 410 m - 410 m

Une magnifique et douce randonnée en boucle avec au programme une kyrielle de villages Blancs aux mille fontaines : Mecina,

Mecinilla, Fondales, Ferreirola, Atalbéitar. Nuit au même hôtel*** avec Piscine. 

Hôtel

Jour 6 : De Pitres à Capileira : 15 km - 5h30 - Dénivelé : + 850 m - 650 m

(Possibilité d’alléger l’étape)

Vous prenez de la hauteur en quittant Pitres pour tranquillement rejoindre le village perché de Capilerilla. Ensuite, vous suivez

un sentier en balcon qui finira par descendre vers le village de Bubion et Pampaneira. Vient ensuite une douce remontée vers le

village étape de Capileira. 

Nuit en hôtel*** avec Piscine pour une ou deux nuits suivant l’horaire de votre avion retour.
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Hôtel

Jour 7 : De Capileira à Capileira (ou Grenade) : 9 km - 3h30 - Dénivelé : + 350 m - 350 m

Boucle du Rio Poqueira N2 : 9km – 3h30 Dénivelé : + 350 m –350 m

Boucle du Portillo N3 : 17km – 5h30 Dénivelé : + 845 m – 845 m

Une dernière étape pour découvrir la vallée du Poqueira au travers de 3 randonnées au choix suivant votre envie du moment.

Nuit en hôtel*** avec Piscine à Capileira ou à Grenade (B&B et sans piscine) suivant l’horaire de départ de votre avion le

lendemain.

Hôtel

Jour 8 : De Grenade :

Fin du séjour après le petit déjeuner et transfert en bus de ligne à l’aéroport.
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CONDITIONS DE VOYAGE

Encadrement :

Vous partez seuls, en couple, en famille ou entre amis. Nous nous occupons de l’hébergement, des repas, du transfert des

bagages et groupe.

Vous avez une bonne expérience de la randonnée et vous savez vous orienter avec une carte et un topo-guide. D’une étape à

l’autre, vous suivez les informations que nous avons préparé avec soins via notre application topo-guide numérique.

Partir en liberté, c’est randonner léger, au rythme de chacun et profiter pleinement des plaisirs de la nature sans se préoccuper

de la logistique du séjour.

Portage des bagages :

Le portage est limité aux affaires de la journée et au pique-nique. Les bagages sont transportés par véhicule. Merci de prévoir 1

bagage par personne, de maximum 13kg/bagage.

Participants :

Départ garanti dès 2 personnes.

Formalités :

Une carte d'identité en cours de validité

La carte européenne d’assurance maladie est conseillée : elle atteste de vos droits à l’assurance maladie et permet la

prise en charge des soins en cas de nécessité partout en Europe. Individuelle et nominative, elle est gratuite et valable un

an. Vous pouvez l'obtenir sur simple demande auprès de votre caisse d'assurance maladie (par téléphone ou au guichet),

sans avoir à fournir de documents. Vous la recevrez sous 15 jours. Si le délai est court, vous pouvez obtenir une

attestation.

Une assurance rapatriement est fortement conseillée pour les séjours en France et obligatoire pour les séjours à l'étranger.

Hébergement :

5 nuits en hôtel *** avec piscine en chambre double en demi-pension (avec dîners) et les jours 1 et/ou 7 à Grenade en B&B

(nuitée et petit déjeuner).

Vous dormez dans des chambres confortables de 2 personnes en hôtels. Les draps et serviettes sont fournis.

Nourriture :

Les pique-niques ne sont pas inclus.

Tous les hébergements proposés lors de votre séjour possèdent un restaurant et souvent un service de pique-nique.

Vous découvrirez la cuisine andalouse et le fameux jambon de cette région, connu dans l’Espagne entière.

Vous trouverez épiceries ou superettes dans la plupart des villages.

Niveau :

Cette randonnée s’adresse à des personnes adultes en bonne condition physique pouvant marcher entre 5h et 7h par jour.

L’itinéraire ne présente pas de difficulté technique. L’orientation de certaines étapes est délicate car les sentiers ne sont pas

toujours bien entretenus et parfois peu visibles. Il est préférable d’avoir une bonne expérience de la randonnée

Le balisage est très moyen voir inexistant. Il sera important d’avoir une batterie portable afin de préserver l’accès à votre appli

de guidage.   

 

Départ et rendez vous :
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Départ de Grenade (Espagne)

Comment y aller :

                            

En voiture : Autoroute de Madrid ou Murcia (gratuite)

En train : Gare RENFE de Grenade.

En avion : Aéroport de Grenade ou Malaga puis navette jusqu’à Grenade.
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TARIFS

Formule liberté avec portage des bagages par taxis

Inscription à 2 personnes 995€

Inscription à 3 personnes 980€

Inscription à 4 personnes 970€

Inscription à 6 personnes 960€

Le prix comprend :

L’hébergement en demi-pension, sauf les jours 1 et/ou 7 à Grenade en B&B (nuitée et petit déjeuner)

Le transport des bagages, 

Le dossier topoguide numérique avec notre appli d’autoguidage,

Les traces GPS au format GPX (sur demande)

Le prix ne comprend pas :

Le transport pour se rendre à Grenade

Les boissons, 

Les pique-niques, 

Les assurances,

Les dépenses personnelles, 

La visite des monuments.
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INFORMATIONS GENERALES

Comment s'inscrire ? :

LaRébenne privilégie le contact avec ses voyageurs. Nous aimons vous parler de nos voyages et souhaitons garder cette

relation avec vous. Échange, partage et plaisir restent notre ambition pour les voyages LaRébenne.

N'hésitez pas à nous contacter directement pour parler randonnée ou vélo.  

contact@larebenne.com  

+33 (0)5 61 65 20 93

Inscription, acompte et validation

Une fois votre choix de séjour fait, pour vous inscrire, c’est simple, facile et rapide !  

* Soit directement sur notre site sur la page de votre circuit, cliquez sur inscription.  

* Soit nous créons avec vous un séjour sur-mesure, nous vous enverrons alors un lien personnalisé vers votre bulletin

d’inscription.  

L’inscription est effective lorsque nous recevons votre bulletin d’inscription avec votre acceptation des conditions générales de

vente, accompagné de l’acompte de 30 % du montant du séjour. Ensuite, un accusé de réception de votre inscription vous sera

envoyé.  

 

Règlement sécurisé à 100%

Vous pouvez régler par carte bancaire (plus rapide), chèque bancaire, chèque-vacances, virement.

ANCV.jpg

Paiement du solde

Le solde doit être versé un mois avant la date de départ. Vous retrouvez sur votre espace My LaRébenne votre facture, ainsi

qu’un lien de paiement vers le solde de votre séjour.

Invitation au départ

À réception du règlement du solde, votre carnet de voyage sera disponible dans votre espace client sur My LaRébenne où vous

retrouverez l’ensemble des éléments utiles à votre voyage ainsi que votre facture.

Les assurances :

Conformément à la réglementation chaque participant à un voyage LaRébenne doit être titulaire d'une responsabilité civile

individuelle ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans le but de se protéger des incidents ou accidents pouvant

survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage à vélo. 

L'assistance couvre essentiellement les frais de recherche-secours, le rapatriement et les frais médicaux. Elle intervient dès lors

qu'un constat médical permet de décider du rapatriement. Un rapatriement appelé "retour prématuré" peut aussi être mis en

place pour des raisons extérieures à celle de l'assuré lui-même, par exemple le décès d'un membre de la famille (voir les cas

dans le fascicule d'assurance). Au préalable, dans les régions éloignées des infrastructures médicales et difficiles d'accès, vous

devez accepter l'organisation des premiers secours par des moyens locaux (4X4, porteurs, chevaux, etc.).

Ce contrat indemnise aussi la perte, le vol ou le retard de livraison de bagages, ainsi que l'interruption de séjour.

L'assurance protège du risque financier d'annulation. Il est très important d'avoir une assurance de ce type en cas d'annulation

suite à un problème de santé ou pour une raison professionnelle.

Nous vous proposons de souscrire l'un des quatre contrats que nous avons sélectionné, sachant que nous servons uniquement

d'intermédiaire entre vous et l'assureur. Toute assurance complémentaire est facturée par personne et doit être obligatoirement

souscrite le jour de l'inscription au voyage :
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Je souscris le contrat "Multirisque" (4.5%), prime minimale de 15 euros : 

Assistance-rapatriement + interruption circuit + bagages + annulation. 

Voir le contrat complet en cliquant ici.

 

Je souscris le contrat "Multirisque carte bancaire" (3,8%), prime minimale de 15 euros : 

Assistance + interruption séjour + bagages + annulation en complément de votre CB (uniquement pour un paiement avec

une carte Mastercard de type Gold, Platinum, world Elite, ou Visa de type Premier ou Infinite. Cartes bancaires délivrées

par une banque française uniquement). 

Voir le contrat complet en cliquant ici.

 

Je souscris le contrat "Annulation" (2.5%), prime minimale de 10 euros : 

Annulation uniquement. 

Voir le contrat complet en cliquant ici.

 

Je souscris le contrat "Assistance rapatriement" (1.6%), prime minimale de 10 euros : 

Assistance rapatriement + interruption de circuit + bagages. 

Voir le contrat complet en cliquant ici.

En ce qui concerne la garantie « responsabilité civile à l’étranger », seuls les résidents français sont couverts. 

 

Informations :

LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - France

Tel : + 33 (0)5 61 65 20 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com

Immatriculation tourisme : IM 038100057
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