
DATENBLATT - RP23

Von Collioure nach Cadaqués zu Fuß
Die Balkone des Mittelmeers

7 Tage 6 Nächte darunter 5 Wandertage, selbstgeführte
Wanderreise

Niveau: 3/5

Von Collioure, dem Inspirationsort der Fauvisten, wandern wir von Hafen zu Hafen bis zu den weißen Häusern von
Cadaqués, dem östlichsten Dorf Spaniens. Zwischen Land und Meer wandern wir auf den Bergrücken des
Albères-Massivs und folgen dabei den Signaltürmen aus dem 14. Jahrhundert. Jeden Abend kehren wir in die
katalanischen Fischereihäfen ein, um herrliche Abende am Meer zu genießen. Wir überqueren die Grenze durch
die Weinberge, um das Naturschutzgebiet Cap Creus und das berühmte Dorf Cadaqués zu erreichen. Eine
Wanderung auf den Spuren katalanischer Maler und Bildhauer wie Dalí, Matisse, Miró, Picasso … durch
lichtdurchflutete Landschaften mit schönen Etappen in den Mittelmeerhäfen. 

Jeden Tag haben Sie die Wahl zwischen dem klassischen Wanderweg über die Türme von Madeloc und Querroig
oberhalb von Collioure und Banyuls oder dem Küstenweg und dem Cami de Ronda zwischen Stränden und
herrlichen Aussichtspunkten auf das Mittelmeer.

Stärken
Die Düfte des Mittelmeers: Heide, Weinberge und Meeresbrise
Diese Landschaften und das besondere Licht haben die berühmtesten Maler inspiriert
Angenehme Stationen im Herzen mediterraner Häfen
Die Möglichkeit, den Küstenweg und den „Cami de Ronda“ bis nach Cadaqués zu wandern.
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PROGRAMM

Tag 1 : Collioure :

Je nach Ihrer Ankunftszeit in Collioure können Sie in aller Ruhe durch die Gassen dieses charmanten
Hafenstädtchens schlendern, das als Wiege des Fauvismus gilt. Genießen Sie die mediterrane Atmosphäre,
bevor Sie sich in Ihrem Hotel einrichten und sich auf den ersten Wandertag Ihrer Reise freuen.
Hotel

Tag 2 : Von Collioure nach Banyuls : 12.4 km - 5,30 Std - Höhenunterschied: + 650 m

Am Vormittag erkunden Sie Collioure auf den Spuren der großen Meister des Fauvismus wie Matisse und Derain.
Von der Kapelle Notre-Dame de la Consolation aus besteigen Sie den Tour Madeloc (656 m), bevor Sie hinunter
nach Banyuls wandern. Diese schöne Etappe endet mit einem köstlichen Essen mit Meerblick. Abendessen und
Übernachtung in Banyuls.
Variante N1 ohne Aufstieg zum Tour Madeloc: 13,60 km | Dauer: 5:00 Std. | Positiver Höhenunterschied: 500 m
Variante über den Küstenweg: Dieser schöne Weg am Meer entlang führt an der Küste vorbei, wo sich die
Strände aneinanderreihen, und erreicht dann Port Vendre, bevor er nach Banyuls führt: 16,80 km | Dauer: 5:30 Std.
| Positiver Höhenunterschied: 260 m 
Hotel

Tag 3 : Von Banyuls nach Port Bou (oder Cerbère) : 13.7 km - 5 Std - Höhenunterschied: + 710 m

Sie verlassen die herrlichen Weinberge von Banyuls-sur-Mer und folgen dem Kammweg bis zum Turm von
Carroig (670 m). Auf der gesamten Strecke genießen Sie einen außergewöhnlichen Panoramablick auf das
Canigou-Massiv und das Naturschutzgebiet Les Albères, das bis ins Meer reicht. Anschließend erreichen Sie das
erste typisch katalanische Dorf , Cerbère oder Port Bou, wo Sie in einem Hotel direkt am Meer übernachten.
Variante N1, um den Aufstieg und Abstieg zum Turm von Carroig zu vermeiden: 13 km | Dauer: 4:30 Std. | Positiver
Höhenunterschied: 490 m
Variante über den Küstenweg: Schöne Etappe entlang der Küste, auf der der Weg Sie zum Strand von Peyrefite
führt, wo der berühmte Küstenweg beginnt. Hier können Sie auch ohne Taucherbrille und Schnorchel eine
beeindruckende Vielzahl an Fischen beobachten: 9,80 km | Dauer: 4 Std. | Positiver Höhenunterschied: 210 m
Hotel

Tag 4 : Von Port Bou nach Llançà : 16 km - 5 std - Höhenunterschied: + 510 m

Wenn Sie Ihre Reise weiter in Richtung Süden fortsetzen, folgen Sie einem herrlichen Küstenweg, auf dem Sie die
ersten „Calas“ (Buchten auf Katalanisch) entdecken können, die vom Meer und vom Wind geformt wurden. Sie
erreichen Llançà entlang der Küste und übernachten in einem Hotel im Herzen der Altstadt.
Variante über den Küstenweg: Ein erster Abstecher zum Cap Cerbère, bevor Sie den Grenzkamm auf 601 m über
dem Meeresspiegel erreichen.
Der Weg verläuft stets auf dem Kamm, von wo aus man die Bucht von Llançà sehen kann, und mündet in den
GR92: 18 km | Dauer: 6 Std. | Positiver Höhenunterschied: 530 m.
Hotel

Tag 5 : Von Llançà nach El Port de la Selva : 12 km - 4 ½ Std - Höhenunterschied: + 570 m

Ihr Tag beginnt mit einem Aufstieg zum Kloster Sant Pere de Rodes (480 m), von wo aus Sie einen spektakulären
Panoramablick auf den Golf  von Lion und die Bucht von Rosas genießen können. Anschließend steigen Sie wieder
hinab zum charmanten Fischerdorf El Port de la Selva, um die Meeresluft zu genießen. Sie übernachten in einem
Hotel, in dem Sie den Wellnessbereich (Whirlpool, Hydromassagedusche und Sauna) sowie Massagen,
Schönheitsbehandlungen und Physiotherapie für vollkommene Entspannung nutzen können (optional und außer
im Juli und August).
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Variante über den Cami de Ronda (Küstenweg): Ab Llança ist der Cami de Ronda hervorragend für eine
gemütliche Wanderung im Rauschen der Wellen angelegt: 11,50 km | Dauer: 3 Std. | Positiver Höhenunterschied:
70 m
Hotel

Tag 6 : Von El Port de la Selva nach Cadaqués : 23 km - 6 ½ Std - Höhenunterschied: + 520 m

Diese lange und malerische Route führt Sie über den Küstenweg und den GR11 durch die mediterrane Macchia
auf einem von Trockenmauern gesäumten Pfad. Nach 16 km Wanderung erreichen Sie den Leuchtturm am Cap
de Creus, dem östlichsten Punkt der Pyrenäen – Meeresatmosphäre garantiert! Anschließend wird die
Landschaft sanfter, bis Sie schließlich den charmanten Weiler Port Lligat erreichen. 
Nach und nach eröffnet sich Ihnen ein atemberaubender Blick auf die Bucht und das Dorf Cadaqués.
Variante über den GR92:  Streckenlänge: 10 km | Dauer: 4:00 Std. | Positiver Höhenunterschied: 450 m 
Nutzen Sie diese kürzere Etappe, um das Dorf Cadaqués zu erkunden und zu Fuß weiter zum Weiler Port Lligat zu
wandern, der für das Haus von Salvador Dalí und seine malerische Bucht bekannt ist.
Hotel

Tag 7 : Transfer von Cadaqués nach Collioure (via Figueras) :

Am siebten Tag verabschieden Sie sich von der Küste und machen sich auf den Weg nach Figueres. Früh am
Morgen werden Sie direkt an Ihrem Hotel von einem Taxi abgeholt, das Sie in die Geburtsstadt Salvador Dalís
bringt. Dort haben Sie etwa zwei Stunden Zeit, das berühmte Dalí-Museum zu besuchen – ein kulturelles Highlight
zum Abschluss Ihrer Reise. Anschließend bringt Sie dasselbe Taxi zurück nach Collioure, wo Ihre Wanderwoche
endet.
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REISEBEDINGUNGEN

Gepäcktransport :

Sie müssen nur die wichtigste Kleidung für den Tag mitnehmen!
Ihr Gepäck wird zwischen den Unterkünften mit einem Fahrzeug transportiert. Der Gepäcktransport erfolgt
täglich zwischen 8.00 und 18.00 Uhr. Jeder Teilnehmer soll sein Gepäck auf einen Koffer pro Person beschränken,
mit einem maximalen Gewicht von 13 kg. Um das Beladen in den Fahrzeugen zu erleichtern, werden harte Koffer
nicht mehr akzeptiert. Bitte verwenden Sie Weichgepäckkoffer. Jeder Koffer muss mit dem Namen der Person
beschriftet sein, die die Buchung vorgenommen hat.

Achtung : bei Überschreitung des Gewichts darf der Transporteur die Annahme Ihres Koffers ablehnen und wird
Ihnen eine Gepäckgebühr in Rechnung stellen.

Option ohne Gepäcktransfer : Sie tragen Ihr gesamtes Gepäck selbst, ein Gepäcktransfer mit Fahrzeug ist nicht
vorgesehen, bitte kontaktieren Sie uns.

Bei bestimmten Aufenthalten ist Ihre Unterkunft eine Berghütte, die mit dem Fahrzeug nicht erreichbar ist. Daher
werden Sie an diesem Abend kein Gepäck haben (siehe Ihr Programm). Denken Sie daran, Ihren Rucksack am
Vorabend dieser Etappe gut zu organisieren.

Abreise und Treffpunkt :

Treffen am ersten Tag in Collioure (66) um 8:30 Uhr. Freier Termin für die bestehende Gruppen.
Wie gelangt man dorthin :
Mit dem Auto : Ankunft in Perpignan über die Autobahn A9. Für Collioure, von Perpignan aus, nehmen Sie die
Ausfahrt 42 Toulouges. Folgen Sie der D914 in Richtung Elne und fahren Sie weiter in Richtung Collioure.
Mit dem Zug : Bahnhof Perpignan oder Collioure
Mit dem Flugzeug : Flughafen Perpignan und Shuttle bis zum Bahnhof.

Unterkunft :

Im Doppelzimmer (Komforthotel **, *** oder **** (nach Verfügbarkeiten) im Halbpension. Die Hotels bieten
einen hohen Komfortstandard. Sie schlafen in Einzel- oder Doppelzimmern, die jeweils mit einem eigenen
Badezimmer ausgestattet sind. Bettwäsche und Handtücher sind vorhanden.

Betreuung :

Sie wandern und können sich orientieren. Von Etappe zu Etappe benutzen Sie unsere App My LaRébenne, in der
Sie alle Ihre Unterlagen f inden – Karten, Tracks, Unterkünfte, Transportunternehmen sowie alle nützlichen
Informationen für Ihren Aufenthalt.
Wenn Sie die digitale Version nicht wünschen, sondern die gedruckte Version mit klassischen Navigationshilfen
wie Karten, Kartentasche, Topoführer und gedruckten Informationen bevorzugen, bitten wir Sie, uns dies bereits
bei Ihrer Anmeldung mitzuteilen. Wenn Sie beide Versionen (digital und papier) wünschen, bitten wir Sie, einen
Aufpreis einzuplanen und uns dies ebenfalls bei Ihrer Anmeldung mitzuteilen
Frei wandern, das bedeutet, mit leichtem Gepäck, in unterschiedlichen Tempos wandern und die Freuden der
Natur voll genießen, sich keine Sorgen um die tägliche Logistik machen. Frei gehen, das heisst auch, sich alles,
was die durchquerte Gegend uns erzählt, vorstellt und interpretiert.

Verpflegung :

Während Ihres Aufenthalts ist keine Diät vorgesehen, aber es ist eine gute Gelegenheit, die lokale Küche zu
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probieren. Wir legen großen Wert auf die Qualität des Essens: ausgewogene Ernährung, Energiezufuhr und
landestypische Spezialitäten sind die Bestandteile jeder Mahlzeit. Sie speisen in den vorgesehenen Unterkünften
oder in den angeschlossenen Restaurants.
Die Picknicks (Mittagessen) sind nicht inbegriffen.

Teilnehmer :

Mögliche Abreise ab 2 Personen

Niveau :

Durchschnittlich fünf Stunden Wandern pro Tag, mit positiven Höhenunterschieden von maximal 300 bis 800
Metern. Sie sind in guter körperlicher Verfassung und gut auf mehrtägiges Wandern vorbereitet.

Frankreich - Formalitäten und Reisedokumente :

- Gültiger Personalausweis oder Reisepass (gilt auch für Kinder)
- Wir empfehlen zudem den Abschluss einer Reisekrankenversicherung
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PREISE

Selbstgef ührte Reise m it Gepäcktranspo rt per T axi

Anmeldung für 2 Personen 860€

Anmeldung für 3 Personen 850€

Anmeldung für 4 Personen 840€

Anmeldung für 6 Personen 830€

Selbstgef ührte Reise m it Gepäcktranspo rt per T axi in der Ho chsaiso n

Anmeldung für 2 Personen 960€

Anmeldung für 3 Personen 950€

Anmeldung für 4 Personen 940€

Anmeldung für 6 Personen 830€

Im Reisepreis enthaltene Leistungen :

- Die Unterkunft während 6 Nächte im Doppelzimmer, in Hotels **, ***, sogar ****.  
- Die Halbpension-Verpflegung, vom Abendessen vom Tag 1 bis zum Frühstück vom Tag 7.  
- Die im Programm vorgesehenen Transfers.
- Ihr personalisierter Reiseplan im druckbaren Format (digitales Roadbook im ".pdf"-Format) und der Zugriff  zu
unserer Navigations-App auf dem Smartphone.
- GPS Tracks im ".gpx" Format.  
- Der Gepäcktransport zwischen den Etappen.  
- Online-Zugriff  und -Verfolgung Ihrer Reiseunterlagen. 
- Logistikorganisation und Aufenthaltsvorbereitung.  
- Die telefonische Kundenbetreuung. 

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen :

- Die Getränke,
- Die Mittagessen,
- Die Versicherungen,
- Die persönlichen Ausgaben,
- Das Verkehrsmittel zum Treffpunkt,
- Der Museumsbesuch,-Der Parkplatz
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wie Sie bei uns buchen ? :

LaRébenne legt großen Wert auf den Kontakt mit seinen Reisenden. Wir erzählen Ihnen gerne von unseren Reisen
und möchten diese Beziehung zu Ihnen aufrechterhalten. Erfahrungsaustausch, Teilen und vergnügen sind die
Kernbegriffe der LaRébenne-Reisen.
Zögern Sie nicht, uns direkt zu kontaktieren wenn Sie über Wandern sprechen möchten :  
contact@larebenne.com  
+33 (0)5 61 65 20 93

Anmeldung, Anzahlung und Bestätigung

Sobald Sie sich für einen Aufenthalt entschieden haben, ist die Anmeldung einfach, unkompliziert und schnell !  
* Entweder direkt auf unserer Website auf der Seite Ihrer Rundreise, klicken Sie auf Anmeldung.  
* oder erstellen wir mit Ihnen einen maßgeschneiderten Aufenthalt, dann schicken wir Ihnen einen
personalisierten Link zu Ihrem Anmeldeformular.  
Die Anmeldung ist gültig, wenn wir sie mit Annahme der allgemeinen Geschäftsbedingungen und der Anzahlung
von 30% des Reisepreises bekommen. Anschließend wird Ihnen eine Empfangsbestätigung Ihrer Anmeldung
zugesandt.  
 

100% sichere Zahlung

Sie können per Kreditkarte oder per SEPA-Überweisung.

 

Restzahlung

Der Restbetrag muß einen Monat vor dem Abreisedatum bezahlt werden. Sie f inden in Ihrem My LaRébenne App
Ihre Rechnung sowie einen Link zur Zahlung des Restbetrags Ihres Aufenthalts.

Einladung zur Abreise

Nach Erhalt der Restzahlung steht Ihr Reisetagebuch in Ihrem Kundenkonto auf My LaRébenne App zur
Verfügung, in dem Sie alle nützlichen Informationen Ihrer Reise sowie Ihre Rechnung f inden.

Die Versicherungen :

Gemäß den gesetzlichen Bestimmungen muss jeder Teilnehmer an einer LaRébenne-Reise eine individuelle
Haftpflichtversicherung sowie eine individuelle Vollkaskoversicherung besitzen, mit dem Ziel, sich vor
Zwischenfällen oder Unfällen zu schützen, die sich vor oder während der Wanderreise ereignen können.
Die Assistance-Versicherung deckt im Wesentlichen die Such- und Rettungskosten, die Rückführung und
die medizinischen Kosten ab. Sie greift, sobald ein medizinischer Befund vorliegt, der die Entscheidung über die
Rückführung ermöglicht. Eine Rückführung kann auch aus Gründen eingeleitet werden, die nicht von der
versicherten Person selbst verursacht wurden, z. B. der Tod eines Familienmitglieds (siehe Fälle in der
Versicherungsbroschüre). Zuvor müssen Sie in Regionen, die weit von der medizinischen Infrastruktur entfernt
und schwer zugänglich sind, die Organisation der ersten Hilfe durch lokale Mittel (Allradfahrzeuge, Träger, Pferde
usw.) akzeptieren.
Je nach gewähltem Paket können Sie auch für den Verlust, den Diebstahl oder die verspätete
Auslieferung von Gepäck sowie für den Reiseabbruch entschädigt werden.
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Die Reiserücktrittsversicherung schützt vor dem finanziellen Risiko einer Stornierung. Es ist sehr wichtig, eine
solche Versicherung zu haben, wenn Sie aufgrund eines gesundheitlichen Problems oder aus beruflichen
Gründen im Vorfeld die Reiseleistungen stornieren müssen.
Wir empfehlen Ihnen, sich vor einer Buchung bei uns über die genauen Leistungen Ihrer
Auslandsreiseversicherung (falls vorhanden) zu informieren und ggfs. einen der folgenden
Versicherungsverträge bei der Buchung abzuschließen. Bitte beachten Sie, dass wir bei diesen Angeboten nur als
Vermittler zwischen Ihnen und unserem Versicherungspartner auftreten.

Ich möchte die Komplettzschutz-Reiseversicherung abschließen (4.5%, Mindestprämie von 15 €):
Dieser Vertrag deckt Such- und Rettungskosten, medizinische Versorgung, Rückführung, Reisegepäck
(Verlust oder Diebstahl), Reiserücktritt und Reiseabbruch ab. Um den vollständigen Vertrag
anzusehen, klicken Sie hier (nur auf Englisch verfügbar).
 
Ich möchte die Reiserücktrittsversicherung abschließen (2,5%, Mindestprämie von 10 €):
Dieser Vertrag deckt nur den Reiserücktritt ab. Um den vollständigen Vertrag anzusehen, klicken Sie hier (nur
auf Englisch verfügbar).
 
Ich möchte die Reiseabbruchs- und Assistenzversicherung abschließen (1.6%, Mindestprämie von 10 €):
Dieser Vertrag deckt Such- und Rettungskosten, medizinische Versorgung, Rückführung, Reisegepäck
(Verlust oder Diebstahl) und Reiseabbruch ab. Um den vollständigen Vertrag anzusehen, klicken Sie hier (nur
auf Englisch verfügbar).

In Bezug auf die Haftpflichtversicherung im Ausland“ sind nur in Frankreich ansässige Personen versichert.
 

Informationen :

LaRébenne - 10 rue de la Comédie - 09000 Foix - Frankreich
Tel : + 33 (0)5 61 65 20 93 - contact@larebenne.com - www.larebenne.com
Unternehmensregister
ACTIVITÉ (CODE NAF) 7911Z: Activités des agences de voyage
IMMATRICULATION TOURISME: IM038100057
Eingeschrieben seit 02/07/2003.
RCP: GAN, 7 , place du Dôme, 92099 La Défense
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https://www.bike-frankreich.com/mf_websites/main/uploads/de/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_29/v3-neo-multi-standard-en-oct2023_1712827984.pdf
https://www.bike-frankreich.com/mf_websites/main/uploads/de/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_30/v3-neo-annulation-en-oct2023_1712828000.pdf
https://www.bike-frankreich.com/mf_websites/main/uploads/de/vzAssuranceProduits/vzAssuranceProduits_31/v3-neo-assist-interrup-bagages-en-oct2023_1712828017.pdf

