
 

Packliste für eine Kreuzfahrt 
 
Wir verraten Ihnen, was Sie für eine Kreuzfahrt einpacken sollten, damit Sie an Bord alles                             
dabei haben und sich rundum wohl fühlen.  
 

Checkliste: Gut gepackt für die Zeit an Bord 

❏ Packwürfel: Die handlichen Minitaschen erlauben das Ordnen und Sortieren der                   
Reisegegenstände im Koffer. 

❏ Badehose, Badeanzug oder Bikini: Für die Nutzung des Pools wird die                     
entsprechende Badekleidung benötigt. 

❏ Badetuch 
❏ Sportkleidung fürs Fitnessstudio (optional) 
❏ T-Shirts 
❏ Socken 
❏ Unterwäsche 
❏ Pyjama 
❏ lange Hosen für formelle Anlässe oder aber bei kühlem Wetter 
❏ kurze Hosen für Fahrten durch warme Gefilde 
❏ Windjacke oder Regenjacke (optional je nach Destination) 
❏ Mantel / warme Jacke (optional je nach Destination) 
❏ Gürtel 
❏ Mütze, Sonnenhut, Basecap 
❏ Handschuhe (für kühle Regionen) 
❏ Schal (für kühle Regionen) 
❏ warme Schuhe (für kühle Regionen) 
❏ Anzug für Herren 
❏ Krawatte oder Fliege 
❏ Abendkleid für Damen 
❏ Kleider 
❏ elegante Schuhe: für gehobene Anlässe auf dem Schiff 
❏ bequeme Schuhe: Bei Städtetouren können viele Kilometer zurückgelegt werden.                 

Bequeme Schuhe gehören mit auf die Packliste für die Kreuzfahrt, denn nur so wird                           
das Erkunden der Zwischendestinationen zum unbeschwerten Vergnügen. 

❏ Flip-Flops 
❏ Wäschebeutel 
❏ Kamm 
❏ Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnseide 
❏ Deodorant 
❏ Parfüm 
❏ Ohrenstäbchen 
❏ Duschgel 



 
❏ Hautcreme / Handcreme 
❏ Sonnencreme (je nach Destination empfiehlt sich eine Creme mit einem hohen                     

Lichtschutzfaktor) 
❏ Sonnenbrille 
❏ Lippenbalsam 
❏ Rasierschaum 
❏ Nassrasierer / Rasierapparat 
❏ Damenhygieneartikel (Damenbinden, Tampons etc.) 
❏ Verhütungsmittel (Pille, Kondome etc.) 
❏ Haargummis / -bänder 
❏ Schminkutensilien 
❏ Kontaktlinsen oder Lesebrille mit Etui 
❏ Kopfschmerztabletten 
❏ Durchfalltabletten 
❏ Fiebertabletten / Schmerzmittel 
❏ Pflaster 
❏ Verband 
❏ Akupressurbänder 
❏ Mückenschutz / Mückenschutz für Kleidung 
❏ Mittel gegen Seekrankheit: 
❏ Reiseunterlagen für das Schiff 
❏ Handtasche für Damen 
❏ Tagesrucksack, Strandtasche, Sporttasche 
❏ Powerbank: lädt das Handy unterwegs beim Landgang auf 
❏ Ladekabel 
❏ Kopfhörer zum Musikhören 
❏ SD-Karte 
❏ Selfie-Stick 
❏ Bücher / Zeitschriften 
❏ Wörterbuch oder entsprechende App 
❏ Batterien für entsprechende Geräte 
❏ Reiselektüre: ein gutes Buch oder die Lieblingszeitschrift gehört ebenfalls mit auf                     

die Packliste. Auf einer Kreuzfahrt bietet es sich an, auch beim Schmökern zu                         
entspannen. 

❏ Adressen für Postkarten 
❏ Schreibutensilien 

Griffbereit bei Anreise mit dem Flieger 

❏ Personalausweis / Reisepass / ggf. Visum: Ein entsprechender Ausweis sollte bei                     
der Anreise jederzeit griffbereit sein und gehört immer ganz weit oben auf die                         
Packliste für eine Kreuzfahrt. 

❏ Handy 



 
❏ Handyhülle 
❏ Bargeld: Euros oder US-Dollars, die auf dem Schiff in diverse Landeswährungen für                       

die angepeilten Destinationen getauscht werden können. 
❏ Kreditkarte: Viele Geschäfte und Restaurants auf dem Schiff akzeptieren auch                   

Kreditkarten als Zahlungsmittel. 
❏ EC-Karte 
❏ Brieftasche 
❏ Krankenversichertenkarte 
❏ Impfausweis 
❏ Reiseapotheke 
❏ persönliche Medikamente 
❏ Reiseführer oder Karte 
❏ Ohrenstöpsel 
❏ Reisedecke 
❏ Schlafmaske 
❏ Nackenstütze 
❏ Fotokamera mit Schutzhülle 
❏ Bauchtasche: Sowohl bei der Anreise wie auch während möglicher                 

Stadtrundfahrten ist die Bauchtasche von unschätzbarem Wert. 
❏ Notfallnummern für Banken, Kreditkarten oder Versicherungen 
❏ Kaugummi / Bonbons / Nasenspray (für den Druckausgleich im Flieger) 
❏ transparenter Beutel für Flüssigkeiten 
❏ Papiertaschentücher 

Immer zur Hand im Auto oder bei der Bahnfahrt 

❏ Personalausweis 
❏ Bordkarten 
❏ Führerschein und Versicherungsnachweis 
❏ Karten / Routenplaner (falls das Handy ausfällt) 
❏ Spiele für die Kinder für die Fahrt 
❏ Getränke 
❏ Handy 
❏ Ladegerät 
❏ Kopfhörer 
❏ Allergiepass 
❏ Reiseapotheke (Pflaster, Verband, Kopfschmerztabletten, etc.) 
❏ persönliche Medikamente 
❏ belegte Brote oder Snacks 
❏ Haustürschlüssel 
❏ Brieftasche mit Bargeld, EC-Karte und Kreditkarte 
❏ Sonnenbrille 
❏ Gepäckträger (sollte der Stauraum nicht reichen) 



 
❏ Wind- oder Regenjacke 
❏ Liste mit Notrufnummern 
❏ Batterien für elektronische Geräte 
❏ Reisekissen 
❏ Hygieneartikel für unterwegs (Zahnbürste, Zahnpasta, Deodorant, Damenbinden, 

Papiertaschentücher etc.) 
❏ Decke 

 


