Mit dieser Checkliste vergessen Sie nichts und haben im Sommerurlaub alles dabei, was Sie
brauchen.

Ran an die Koffer — Packliste fir den Sommerurlaub
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Voucher und Buchungsbestatigung flir den Mietwagen (falls notwendig)
Reiseflhrer / Landkarte

Segelschein / Tauchschein / Bootsfiihrerschein

Studenten- / Schiilerausweise (einige Sehenswiirdigkeiten und Attraktionen bieten
Rabatte fir Schiiler und Studenten)

wasserdichte Hiille Fir alle Dokumente

Koffer / Trolley

Regenschutz fiir Rucksack

Tagesrucksack (Fir Ausfliige) / Strandtasche

Zip-Beutel mit 1 Liter Fassungsvermoégen (fir Flissigkeiten im Handgepack bei
Flugreisen)

Badekleidung (Bikini, Badehose, Badeanzug)

Hosen kurz / lang

Trekkinghosen (mickensicher)

Kleider (Strandkleid, Ausgehkleid) / Rocke

Kopfbedeckungen (Miitze, Hut, Basecap)

Pullover / Sweatshirt

Pyjama

Regenjacke / Windjacke

Shirts / Tops (am besten schon vor dem Packen mehrere Outfits zusammenstellen
und Teile aussuchen, die gut kombiniert werden kénnen)

Socken / Sportsocken / Wandersocken (miickensicher)

Sportbekleidung

Strandkleid / Sarong / Pareo

Strickjacke oder Fleecejacke (zum Uberziehen am Abend)

Unterwasche / Sportunterwdsche

Badeschuhe (fFir den Besuch steiniger oder felsiger Strande)

feste Schuhe fiir Ausfliige und Wandern

FlipFlops (kénnen auch als Hausschuhe verwendet werden)
geschlossene Schuhe (auch fiir Regentage)

Sandalen

Sportschuhe

aufblasbare Spielsachen (fiir Reisen mit Kindern)

Badetuch / Strandlaken

Schwimmbirille / Schnorchel / Flossen
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Schwimmfligel / -ring (Fiir Reisen mit Kindern)

Sonnencreme

Sonnenschirm

Strandmatte (fir alle, die es lieber etwas weicher mogen)

Strandmuschel

Strandsafe / Geldversteck (damit auch am Strand nichts gestohlen wird, kann man
sich sichere Verstecke kaufen oder selbst basteln. Besonders clever: eine
Sonnencreme-Attrappe, die im Inneren Platz fir Handy und Geldbeutel bietet.)
Strandtasche (am besten mit ReiRverschluss, damit kein Sand in die Tasche gelangt)
spezielle Sportausristung (falls diese nicht vor Ort gemietet werden kann)
Zipbeutel aus Plastik (zum Verstauen nasser Badesachen)

Abschminktlcher

Apres Lotion (fir das Extra an Pflege nach dem Sonnenbaden und bei
Sonnenbrand)

Damenhygieneartikel (Tampons, Slipeinlagen etc.)

Deoroller (im Gegensatz zum Deospray auch firs Handgepdck im Flugzeug
geeignet)

Gesichtscreme mit LSF bzw. spezielle Sonnencreme fiirs Gesicht

Haarbdirste

Handcreme

Kontaktlinsen und Zubehor (fiir unterwegs bieten sich auch Tageslinsen an, die am
Abend einfach entsorgt werden kénnen)

Kulturbeutel zum Aufhdngen (kann dann bequem an der Badezimmertir
aufgehangt werden)

Lippenpflege, bei Bedarf auch Herpessalbe

Nagelpflegeset

Ohrenstabchen

Rasierer Gesicht / Korper

Shampoo und Kur

Verhiitungsmittel (Pille, Kondome etc.)

Zahnbiirste, Zahnpasta, Zahnseide

Blasenpflaster

Durchfalltabletten

fiebersenkendes Mittel

Halsschmerztabletten

Miickenschutz, Mickenschutz fir Kleidung, Insektenstichheiler

Nasenspray

normale Pflaster

personliche Medikamente

Salbe fir Schnitte und kleine Verletzungen

Schmerzmittel

Zeckenkarte oder Pinzette

Handyhiille, evtl. wasserdicht (fir Unterwasseraufnahmen im Pool oder Meer)
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Kamera / Akkus / SD Karte / wasserdichtes Gehause

Kofferwaage (praktisch, um das Gewicht des Gepacks vor dem Rickflug zu
Uberpriifen)

Kopfhorer

passende Adapter fiir das jeweilige Land

Powerbank (fir eine verldngerte Laufzeit des Handys)

Reiseféhn (am besten vorher informieren, ob in der Unterkunft ein Fohn vorhanden
ist)

Selfie-Stick

Adressliste Fiir das Versenden von Postkarten

aufblasbares Kopfkissen (perfekt u.a. fiir gemitliche Strandschlafchen)

Brille mit Etui / Sonnenbrille mit Etui

Kugelschreiber / Schreibutensilien

Mickenstecker

Nahzeug (Falls mal ein Knopf abreift)

Oropax (gegen Larm und schnarchende Nachbarn)

Regenschirm

Reisedecke

Reisehandticher

Schlafmaske (praktisch falls man das Schlafzimmer nicht ausreichend abdunkeln
kann)

Sicherheitsnadeln

Spiele (fir draulden, wie z.B. Wikinger-Schach, und drinnen, wie z.B. Kartenspiele)
Bilicher oder Zeitschriften

Packliste fiir den Sommerurlaub - alles, was man bei der Anreise im Flieger
griffbereit haben sollte
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Personalausweis / Reisepass

Visum (falls erforderlich)

Adresse der Unterkunft / Hotelunterlagen / Buchungsbestatigungen

Flugticket (wenn nicht digital auf dem Mobiltelefon gespeichert)

internationaler Flhrerschein (falls ein Mietwagen geplant ist)
Krankenversicherungskarte

Impfausweis / Allergiepass

Liste mit Notfallnummern (Sperrnummer Ffir die Kreditkarte, Angehodrige,
Notdienst)

Geldboérse mit etwas Bargeld (auch an Bargeld in entsprechender Landeswahrung
denken)

Getrank

Handcreme / Lippenbalsam / Gesichtsfluid (die trockene Luft im Flugzeug entzieht
der Haut viel Feuchtigkeit, weshalb man immer mal wieder nachcremen sollte)
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Mobiltelefon

evtl. Hygieneartikel und Kosmetik (in transparentem 1-Liter-Zipbeutel mit maximal
100ml pro Behdlter)

Kopfhérer und evtl. iPod / mp3-Player

Laptop / Tablet / eBook Reader / Kamera (im Handgepack sind diese empfindlichen
Gerdte keinen Erschiitterungen oder St6Ren ausgesetzt, wie beim Transport und
Verladen des aufzugebenen Gepéacks)

Medikamente (fiir den Notfall)

Nackenhérnchen oder aufblasbares Kissen

passende Kleidung und Schuhe fir die Ankunft (falls die Temperaturen am Zielort
stark von denen am Abflugort abweichen)

Reise- oder Thrombosestrimpfe

Unterwasche und Kleidung fir ca. 3-4 Tage (im Falle eines Gepackverlusts)

warme Socken und Halstuch (oft sind die Klimaanlagen an Bord extrem Kkalt
eingestellt)

Was sollte griffbereit sein bei der Anreise per Bahn oder Pkw? — Packliste fir
den Sommerurlaub
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Personalausweis / Reisepass

Adresse der Unterkunft / Hotelunterlagen / Buchungsbestatigungen
Reiseunterlagen (Buchungsbestatigung der Unterkunft, sonstige Tickets)
Geldborse mit Bargeld (auch an Bargeld in entsprechender Landeswahrung
denken)

Fahrzeugschein / Versicherungsschein / Schutzbrief

Fihrerschein /internationaler Fiihrerschein

Verkehrsclubkarte (Fiir Unfalle und Pannen)

Krankenversicherungskarte

Impfausweis / Allergiepass

Vignette / Mautkarte (Vignette rechtzeitig an der Windschutzscheibe anbringen)
Navigationssystem mit entsprechenden digitalen Karten (falls ein externes Gerdt
verwendet wird)

Mobiltelefon

Ladegerat fiirs Auto (kann zum Beispiel tiber den Zigarettenanziinder verbunden
werden)

Landkarte / Wegbeschreibung (praktisch, falls das Navigationssystem einmal
ausfallt oder kein Signal empfangen kann)

Liste mit Notfallnummern (Sperrnummer Fir die Kreditkarte, Angehdrige,
Notdienst)

Medikamente (fiir den Notfall)

Sonnenbrille / Brille



 Unterhaltung (CDs, Bluetooth-Gerate mit Musik, ggf. Spiele fiir Kinder)

Q Zweitschlissel fiir das Auto (am besten in einer Tasche verstauen, die beim
Verlassen des Autos grundsatzlich mitgenommen wird)

Q ausreichend Wasser und Decken fir alle Reisenden (im Falle einer Panne)



