iEl Big Umbrella Day llegé a Summer for
the City en Lincoln Center!

L

Disfruta de una jornada GRATUITA que transforma el campus del
Lincoln Center espacio inclusivo y amable, con experiencias
multisensoriales, espectaculos, instalaciones y talleres disefados
especialmente para personas neurodivergentes y sus familias.

Puedes llegar a cualquier hora del dia y participar tanto como
desees.



Lo que necesitas saber

Big Umbrella Day se realiza en el campus del Lincoln Center,
ubicado entre las calles West 62 y West 65, y entre las avenidas

Columbus y Amsterdam.
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Puedes participar en actividades y disfrutar de
espectaculos en los siguientes espacios:
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David Geffen Hall -
LeFrak Lobby
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The Dance Floor

David Geffen Hall -
Miradores del primer piso
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" Hearst Plaza

David Geffen Hall —
Griffin Sidewalk Studio

David Geffen Hall
Grancflllﬁ_romenade




Para mi visita al Lincoln Center, puedo llevar:

Una botella de agua reutilizable y mi refrigerio
favorito i

Gafas de sol y protector solar para cuando estée

al aire libre W

reducir el ruido (también presentados en el
Lincoln Center)

Mi juguete antiestrés favorito o audifonos para IW

en dispositivo de asistencia auditiva (también
puedo pedirlos presentados en el Lincoln
Center)

Audifonos con conector estandar si quiero usar E ,

Mi teléfono o camara para tomar fotos mias y de
mi familia durante la visita @

Al llegar, puedo ir al LeFrak Lobby en el David Geffen Hall y pedir
un mapa y un horario visual con informacion sobre las actividades
del dia.

Cémo llegar al Lincoln Center
Opciones de transporte:



El campus del Lincoln Center esta ubicado en el Upper West Side
de Manhattan, entre las calles West 62 y West 65, y entre las
avenidas Columbus y Amsterdam.

EN SUBTERRANEO (METRO): El David Geffen Hall esta muy
cerca de la estacion de la linea 1 en la calle 66, y un poco mas
lejos de las lineas A, B, C, D o 1 en la estacion de la calle 59 —
Columbus Circle. La estacion de Columbus Circle tiene acceso por
ascensor.

Ten en cuenta que los ascensores en la estacion de la calle 66
actualmente no estan en funcionamiento. Si necesitas usar el
ascensor, te recomendamos tomar la linea 1 hasta Columbus
Circle o la calle 72.

EN AUTOBUS: Las lineas M5, M7, M10, M11, M66, y M104 tienen
paradas a una cuadra del Lincoln Center.

Access-A-Ride:

Si necesitas una direccion para usar Access-A-Ride, te sugerimos:
20 Lincoln Center Plaza (el punto de llegada designado en la
avenida Columbus, entre las calles West 63 y West 65).

Llegada y salida en vehiculo::
Los visitantes pueden ser dejados o recogidos en la avenida
Columbus, entre las calles 62 y 65.



Estacionamiento

Disponible en el campus prin
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e Los espacios designados para personas con discapacidad
estan ubicados en la seccion amarilla.

e La entrada a la seccion reservada esta en la avenida
Amsterdam con la calle 64.

e Es necesario mostrar el permiso o calcomania
correspondiente.

e |Las reservaciones anticipadas incluyen un cargo por servicio
de $5.

e Se aplican restricciones de altura para vehiculos tipo
camioneta.

Para reservar tu estacionamiento, llama a CenterCharge al 212-
721-6500 o visita

LincolnCenterParking.org



https://www.lincolncenterparking.org/

Al llegar

Haz del LeFrak Lobby en el David Geffen Hall tu primera parada
del dia para recoger un mapa del campus y el cronograma visual.
Un miembro del equipo de Lincoln Center estara disponible para
responder preguntas y ofrecer orientacion.

El LeFrak Lobby y el lobby del David Geffen Hall abren a las 10:30
a.m.
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En el lobby encontraras bafos, aire acondicionado, una fuente de
agua, espacios para sentarte y una mesa de informacion donde
podras conocer mas sobre Big Umbrella Day y resolver tus dudas.



Qué puedes esperar de los eventos de Big
Umbrella Day

Estas invitado a unirte libremente a cualquiera de los programas
durante el dia.

Si un evento esta lleno cuando llegues, revisa el cronograma para
ver si hay otra funcion mas adelante.

Talleres de danza
iVen a mover el

|
Leon and Norma cuerpo:

Hess Grand Estas invitado a bailar
Promenade, o simplemente a

David Geffen Hall |gopservar.

Inician cada 30 Puedes participar en

minutos desde las | este taller varias
11 a.m. hasta las 6 | veces durante el dia.

p.m.




Estaciones de
arte visual

Miradores del
primer piso, David
Geffen Hall

Puedes pasar en
cualquier momento
entrelas 11 a. m.y
las 6 p. m.

Busca un lugar en una
de las mesas, elige
tus materiales y crea
tu propia obra de arte.

Puedes visitar estas
estaciones en
cualquier momento del
dia.

A veces las
estaciones pueden
estar llenas.

All Smiles

Griffin Sidewalk
Studio,
David Geffen Hall

11:30 a. m., 1:00 p.
m., 2:30 p.m., 4:00
p.m.

Toma asiento y
disfruta de una obra
de teatro de 40
minutos.

Es posible que los
intérpretes interactuen
contigo o te inviten a
participar.

Puedes elegir
participar o
simplemente mirar.




Sonia De Los
Santos

Hearst Plaza

Disfruta de un
concierto al aire libre
de una hora.

(al aire libre) La cantante
interpretara canciones

12:00 p.m. en inglés y espariol.
iSi quieres levantarte
a bailar, eres
bienvenido!

Reverie

Hearst Plaza
(al aire libre)

2:00 p.m., 3:30
p.m., 5:30 p.m.

Participa en un desfile
al aire libre donde
objetos cotidianos se
transforman en
marionetas.

Puedes sumarte o
simplemente observar.

Silent Disco con
Nico DiMarco

The Dance Floor
(al aire libre)

6:00 p.m.

jPonte los audifonos y
deja que la musica te
mueval

Puedes bailar,
escuchar, seguir la
interpretacion en ASL
en el escenario, leer
los subtitulos abiertos
0 usar un traje haptico
para sentir la musica
en tu cuerpo.




Espacios de descanso

Contamos con varios lugares para tomar una pausa, asi como
espacios tranquilos disponibles durante todo el dia:

Vehiculo de Activacion
Sensorial de KultureCity

ACTIVATIO Q '
VEHICLE Y

Ubicado cerca del jardin, es un
espacio tranquilo disefiado para
ayudar con la autorregulacion
sensorial.
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Se recomienda usarlo por un
maximo de 15 minutos por
visita.

Al aire libre en The Garden at
Damrosch Park.

Un espacio ideal para tomar un
descanso al aire libre.

Hay asientos disponibles y
materiales sensoriales que
puedes pedir prestados.




En el interior del lobby de
David Geffen Hall

El lobby tiene aire
acondicionado y muchos
asientos disponibles.

Los visitantes pueden
permanecer aqui el tiempo que
deseen.

Interior del espacio de
descanso del Grand
Promenade en el David
Geffen Hall

Un espacio pequefio y
tranquilo, ubicado cerca de
donde se llevan a cabo las
presentaciones.

Es ideal para alejarse del
bullicio sin dejar de escuchar
los espectaculos que ocurren
en el Grand Promenade.




Interior de la Music Box en
David Geffen Hall

Espacio de descanso ubicado
en el lado este del primer piso.

Es un lugar tranquilo, ideal para
alejarse del bullicio y tomarse
un momento para relajarse o
regularse.

Puedes usar los banos para visitantes que se encuentran en el
lobby o0 en el Grand Promenade del David Geffen Hall.

Adaptaciones de accesibilidad

Todos los eventos se desarrollan en rutas
accesibles y cuentan con espacios que incluyen
asientos adaptados para personas con
discapacidad.

Habra interpretacion en Lengua de Senas
Americana (ASL) para la presentacion musical de
Sonia De Los Santos de 12:00 p.m. a 1:00 p.m. y




para la Silent Disco Accesible con Nico DiMarco de
6:00 p.m. a 7:30 p.m.

Los dispositivos de asistencia auditiva estaran
disponibles en todos los eventos donde se utilicen
microfonos.
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Habra subtitulos en inglés disponibles mediante un
codigo QR para la presentacion de Sonia De Los
Santos (12:00 p.m.—1:00 p.m.). La Silent Disco
Accesible con Nico DiMarco (6:00 p.m.—7:30 p.m.)
contara con subtitulos abiertos.

)

En el LeFrak Lobby y en todos los espacios
activados podras pedir prestados audifonos con
cancelacion de ruido, juguetes sensoriales y otros
materiales sensoriales.

()

Si necesitas alguna adaptacion adicional, puedes escribir a

Access@LincolnCenter.org o llamar al 212.875.5375



mailto:Access@LincolnCenter.org
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