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Rezeptverzeichnis

(Alle Rezepte sind - falls nicht anders angegeben — fiir vier Personen berechnet.)

Aal mit Krdutersofie 64
Aalsuppe, Spreewdlder 43
Altenburger Suppe 27
Apfelkartoffeln 153
Apfelkdulchen 167
Apfelkrapfen 167
Apfelkrem 164
Apfelkuchen 174
Apfel-Pastetchen 167
Apfelpfanne, sdchsische 158
Apfel-Pizza mit Schlagsahne 169
Apfelringe, fritierte 166
Apfel-Rotkohl-Salat 21
Apfelstrudel 175
Apfelsuppe 50
Arme Ritter 160
Auflauf von Kohlrabi mit
Griinkern und Tomaten 136

Bibe 177

Backs 153

Baisers mit Himbeersahne 163

Bambes 146

Bauernkotelett auf Kartoffel-
puffer 78

Beuschel 68

Bienenstich 177

Bierbowle 192

Bierkaltschale 48, 192

,Biermehrde‘ 48

Bierpunsch 194

Biersuppe 48
Blinder Hase 82
Blumenkohl, gebraten 132
Blumenkohl mit Gewiegtem 133
Blumenkohlsuppe, ,,gute* 27
Bohnen, sauer eingelegte 187
Bornaer Zwiebelsuppe 30
Bouillon, kalte 36
Braten, gemischter 95
Bratwurst und Apfel 91
Braumeistersteak 70
Braumeistersteak, Radeberger 88
Brotsuppe 34
Brotsuppe mit Kiimmel 34
Brotsuppe, sorbische 34
,Biirgerlich nach Art des
Konigs* 90
Buttermilchbeize fiir Hase und
Reh 185
Buttermilchgetzen 147
Buttermilchgotzen,
erzgebirgischer 147
Buttermilch- oder Joghurt-
beize 185
Buttermilch-Pfannekuchen 161
Buttermilchplinse 161
Buttermilchsuppe nach
sorbischer Art 49

Dillkartoffeln 151
Dominosteine 178

Dresdner Christstollen 170
Dresdner Eierschecke 173
Dresdner Kartoffelklof3e 144
Dresdner Luftkuchen 178
Dresdner Wei3kraut mit
Klofen 134
Diibener geschmorte Rehschulter
in PilzsoBBe 144

Eierfrikassee mit Rinderzunge
und griinem Spargel 125
Eier, gebacken, mit jungem
Gartengemdiise 123
Eier, gebacken, mit Speck und
Tomatenfilets 123
Eier, gekocht, in Senfsof3e 124
Eierkartoffeln 150
Eierkuchen, sdchsischer 118
Eierlikor 192
Eier mit Dillsof3e 119
Eierpunsch 192
Eiersalat 19
Eier, saure 119
Eierschecke, Dresdner 173
Einmarinierter Hering 64
Eisbein zum Abendbrot 75
Eisberge, kleine, aus Schweine-
oder Kalbfleischresten 22
Ente mit geschmorten
Birnen 106
Erbsen, junge, mit Stockfisch 64
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Erdappelkuchen 169

Erdbeerkaltschale 50

Erzgebirgische griine Klofe 143

Erzgebirgischer
Buttermilchgétzen 147

Erzgebirgischer Stilzwurst-
salat 16

Falscher Hefeteig 180

Fasanenbriiste ,,Hotel Stadt
Leipzig™ 116

Faschiertes Schnitzel mit Blu-
menkohl, Salzkartoffeln und
Frischobst 80

Fett (fiir ,,Fettbemme*) 23

Filetsteak, Leipziger 87

Fischsuppe von Wermsdorfer
Karpfen 54

Flecke, sii3-sauer 36

Fliederbeersuppe, sdchsische 46

Forelle Kirnitzschtal 60

Forelle Miillerinart 62

Forellenfilet, Wermsdorfer, in
Alufolie 62

Frikassee aus Kalbfleisch 94

Frischlingsriicken in der
Kruste 113

Fritierte Apfelringe oder
,»Sichsische Ringtaler* 166

Frihlingsgratin 132

Giénsebraten 103
Géinsebraten mit Griinkohl 103
Génseschmalz 23
Gefliigelbriithe mit Nudeln 37
Gefliigelleber mit Kartoffel-
brei 112
,,Gefiilltes Leipiger
Stadtsdckchen® 69
Gemischter Braten 95
Gemiisebeize 183
Gemiisesalat, bunter 20

Gemiisetopf, bunter 30
Gewiirzgurken 187
Gréaupchen mit Kohlrabi 36
Griebenschmalz 23
Griine KloBe 142
Griinkohlsamtsuppe 31
Gulasch mit geschmorten
Gurken 89
Gurken-Kartoffel-Salat mit
Riihrei 118
Gurken-Tomaten-Kartoffelsalat 17

Hihnchenkeulen in Butter-
milch 108
Hahnenkimme ,,Mutzschener
Art“ 112
Hahnenkamm-Ragout
,Leipziger Ratsherren-Art* 111
Hammelfleisch mit Wei3kraut 43
Hammelfleisch mit Wei3kraut
und Kartoffeln 37
Hammelschmorbraten mit
Pilzen 94
Hechtfilet, gefiilltes 63
HefekloBe mit Birnen 157
HefekloBe mit Blaubeeren 156
Hefeteig, falscher 180
Heidelbeergetzen 160
Hering, marinierter 64, 66
Heringe, gebraten, und Kartoffel-
brei 66
Heringshackerle 15
Heringshickerle mit Apfel 15
Herrensuppe 40
Himbeerkuchen 175
,,Himmel und Erde* 41
Holunderlikor 194
Holundersaft 194
Holundersuppe 46
Holundersuppe mit Pudding 44
Hiihnchenbriistchen nach biirger-
licher Art 107
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Hiithnchen mit Erbsen 106
Hiihnerfleisch, sdchsisches 108

Johannisbeerkuchen mit
Baiserdecke 176

Kaffeekrem 166
Kaffeesiilze 165
Kalbsbraten 92
Kalbshaxe mit Streugemiise 93
Kalbskeule mit Butterfiille 93
Kalbsleber-Ragout 97
Kalbsleberrouladen 98
Kalbszungen, gebraten 97
Kaninchen im Hahn 102
Kaninchenkeule in Kressesof3e
mit Wurzelgemiise 100
Kaninchenrollbraten, gefiillt 101
Kaninchenrouladen mit Rosenkohl
und Petersilienkartoffeln 101
Kaninchensuppe 41
Kaninchentopf, vogtlandischer 100
Karpfen aus der Rohre 57
Karpfen blau aus Hermsdorf 53
Karpfenfilet, gefiillt, auf
sdchsische Art 60
Karpfen, in Bier gegart 57
Karpfen in Biersof3e, mit
Wurzeln zubereitet 57
Karpfen, Moritzburger, im
Gemiisesud 58
Karpfensuppe, Moritzburger 43
Karpfen, vogtlédndisch 53
Karpfen, Wermsdorfer,
in Folie 54
Kartoffelgotzen 146
Kartoffelklofe 144
KartoffelkloB3e, Dresdner 144
Kartoffelklo3e mit Spinat 133
Kartoffelkuchen 169
Kartoffelnockerl 151
Kartoffelnudeln 152

Kartoffelpastetenteig mit
verschiedenen Fiillungen 152

Kartoffelpudding 152

Kartoffelpuffer 147

Kartoffelpuffer, sdchsische 148

Kartoffelpuffer, Zittauer 148

Kartoffelsalat, deftiger 16

Kartoffelsalat mit Mayonnaise 16

Kartoffelsalat ohne Mayonnaise 17

Kartoffelstiicke, saure 28

Kartoffelsuppe mit rohen
Kartoffeln 26

Kartoffelsuppe mit Wiener
Wiirstchen 26

Kartoffelsuppe, Pobershauer,
mit Speck und Krusteln 27

Kartoffelsuppe, sdchsische 25

Kartoffelsuppe, sdchsische, mit
Erbsen 26

Késeaufldufchen 22

Kisekuchen, sidchsischer 173

Kisemarinade 184

KaBlerkoteletts auf Meiflner
Art73

Kekse 179

Kirschgelee mit Quark 165

KirschkloBe 156

Kirschkuchen mit Mandeln 175

Kirschpfannne mit Zwieback 158

Kirschpfanne, sdchsische, mit
Quark und Honig 158

Kirschpfanne, sichsische, mit
Semmeln 157

Kirschsuppe 161

Klare Oberlausitzer Klofelsuppe
mit Eierstand 40

Kleckskuchen 178

Klopse, Zwickauer 91

KloBe, griine 142

Kl6Be, griine, erzgebirgische 143

Kl6Be, griine, vogtlandische 142

Klunkernsuppe 49



212

Kochklops mit Gurkensof3e und
Salzkartoffeln 90
Kohlrabirohkost 20
Krautergehacktes nach Klein-
gartner Art 137
Kréuter-Joghurt-Schaum 185
Krauterquark (Krauterkése) 23
Kréutersuppe 32
Krautwickel 135
Kronprinzenstulle 22
Kuheuter, gebraten 98
Kiirbisschnitzel 131
Kiirbissuppe 49
Kiirbissuppe, siiBe 49

Lammniere im Teigmantel 97

,Leineweber* 150

Leipziger Allerlei 131

Leipziger Allerlei — fiir festliche
Anlésse 130

Leipziger Allerlei — heute 130

Leipziger Filetsteak, mit Ei
tiberbacken 87

Leipziger Punsch-Auflauf 160

Leipziger Wildkréutersuppe 31

Linseneintopf 25

Linsentopf aus der ,,Hammer-
hansel-Kiich* 25

6-Loffel-Teig 180, 204

Mangold 134
Marinierter Hering 66
Marinierter Hering mit Tomate
und Apfel 66
Mayonnaise, selbst hergestellt 182
Meifiner Wurzelkarpfen 54
Mixed Pickles 186
Mohreneintopf 28
Mohrengemiise 138
Mohrenkopfkuchen 177
Mohrenlebkuchen 180
Mohrensalat mit rohen Mohren 21

Mohrensalat von gekochten
Mohren 21

Morcheln 139

Moritzburger Karpfen im
Gemiisesud 58

Moritzburger Karpfensuppe 43

Nesteier 119

Nudeln, hausgemacht, mit
Huhn 35, 203

Nudeln, selbstgemacht 35

Nudelsalat, bunter 19

Oberlausitzer Schweinshaxe 77

Ochsenzunge in Kapernsof3e 96

Omas Schiisselsiilze 81

Omelett mit gebeizten Sauer-
kirschen 126

Omelett mit gebratenen Wald-
pilzen und frischen Garten-
krautern 125

Omelett mit Schinken 126

Orangen-Honig-Marinade mit
Walniissen 186

Pellkartoffeln mit Brathering 149

—und Griitzwurst 149

—und Leberwurst 149

—und Quark 149

Pfaffenschnitzel 87

Pfannkuchen 179

Pflaumen, eingelegt in Essig 188

Pflaumenmus 162

Pflaumentorte 174

Pfund-zu-Pfund-Salat 19

Pikante Sof3e 182, 203

Pilze 140

Pilzfleisch 92

Pilzgemiise 139

Pilzgemiise zu Braten 138

Pilzsuppe 34

Pobershauer Kartoffelsuppe mit
Speck und Krusteln 27
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Pokelbraten 78

Presseler Fuhrmannspfanne 75
Pudding, sichsischer 165, 202
Punsch-Auflauf, Leipziger 160

Quark-Ananas-(Mandarinen-)
Torte 174

Quarkkéiulchen, sidchsische 148

Quarkkrem, gekochte 164

Quarkkuchen ohne Boden 173

Quarktopfspeise 164

Quitten-Flammeri 166

Radeberger Braumeistersteak 88
Rauchfleisch mit weilen Bohnen,
Mohren und Kartoffeln 41, 205

Rehgulasch mit Preiselbeer-
sahne 115

Rehkotelett mit Pfifferlingen 114

Rehschulter, geschmort, in Pilz-
sof3e 114

Rhabarberkuchen mit Guf3 176

Rhabarberschiissel mit Sahne 162

Riesling-Kése-Suppe 32

Rinderbraten 86

Rinderroulade nach sorbischer
Art 86

Rindfleisch in MeerrettichsoBBe 86

Rindfleisch mit RosinensoBe 87

Rindfleisch mit selbstgemachten
Nudeln und Pilzen 35

Rindsfilet in SahnesofB3e 88

Rindszunge, gekocht, mit
RosinensoBe 95

Rittersgriiner Senffleisch 89

Rosenkohl 129

Rosenkohl, iiberbacken 129

Rote Griitze von Johannisbeeren
und VanillesoBBe 162

Rotkohlroulade mit Maronen-
mus 137

Rotkraut 135

Rotweinbeize 184

Rotweinbeize fiir Hirsch und
Wildschwein 184

Rouladen 85

Rouladen mit Hackfleisch-
fillung 85

Riickgratsknochen und Meerret-
tichsof3e 79

Riihraschkuchen 177

Rumtopf 188

Sachsische Apfelpfanne 158
Sdchsische Fliederbeersuppe 46
Sichsische Kartoffelpuffer mit
Gulasch 148
Sachsische Kartoffelsuppe 25
Sédchsische Kartoffelsuppe mit
Erbsen 26
Séachsische Kirschpfanne mit
Quark und Honig 158
Séachsische Kirschpfanne mit
Semmeln 157
Séchsische Quarkkiulchen 148
Séchsischer Eierkuchen 118
Séchsischer Kdsekuchen 173
Séchsischer Pudding 165, 202
Séchsischer Rosenkohl, iiber-
backen 129
Séchsischer Sauerbraten 84
Sédchsischer Speckkuchen 170
»Sachsisches Brachelsalz 162
Séchsisches Hiihnerfleisch 108
Sdchsisches Liebesmahl® 122
Séchsisches Senffleisch 89
Sédchsisches Zwiebelfleisch 70
Séchsische Warmbiersuppe 48
Sauerbratenmarinade 182
Sauerbraten mit Rotkraut und
Salzkartoffeln 85
Sauerbraten nach Tante Anna 82
Sauerbraten, sidchsischer 84
Sauer eingelegte Bohnen 187
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Sauerkraut 134
Sauerkraut-Makkaroni-Auf-
lauf 138
Sauerkraut mit Knoblauch 136
Sauerkrautsalat mit Schweins-
kopf und sauren Heringen 15
Saure Eier 119
Saure Kartoffelstiicke 28
Schinkenbeize, fliissig 80
Schinken-Fleckerl 161
Schinken, selbstgebeizt, aus
GroBmutters Kiiche 79
Schmorgemiise 128
Schnellgurken 187
Schnitzel, faschiert 80
»Schones Gemiisetopf* 128
Schopsenfleisch mit Weil3-
kraut 37
Schiissel-Pastete 116
Schiisselsiilze 81
Schusterpastete 64
Schusterpfanne 75
Schwimme 140
Schwarzwurzelsuppe 32
Schweinebauch 78
Schweinebauch, altsidchsisch 70
Schweinebraten 79
Schweinekotelett ,,Leipziger
Scherbelberg™ 69
Schweinesteak nach
Oberlausitzer Art 78
Schweinshaxe, glaciert, mit
Sauerkraut und Kartoffelmus 77
Schweinshaxe, Oberlausitzer 77
Semmelmilch 161
Senffleisch, Rittersgriiner 89
Senffleisch sdchsisches 89
Senfkiirbis 187
Senfmarinade 183
SeuBlitzer Spargelroulade mit
Petersilienkartoffeln 136
Sol-Eier 120

Sorbische Brotsuppe 34
Sorbische Hochzeitssuppe 38
Sof3e, pikante 182, 203
Spargelroulade, SeuBlitzer 136
Speckbirnen 151
Speckkuchen 169
Speckkuchen, sachsischer 170
Spiegeleier auf gebratenen
KartoffelkloBen 122
Spiegeleier nach Gértnerart 123
Spinat-Eintopf 28
Spinatkl6Bchen mit Brot 133
Spreewilder Aalsuppe 43
Stachelbeerkuchen mit
Streuseln 176
Stampfkartoffeln 150
Steinpilze unter Quark-
blatterteig 139
Siilze 81
Siilzwurstsalat, erzgebirgischer 16
Suppe, Altenburger 27
StiBsaure Tunke 182

Tauben aus der Pfanne 110
Tauben mit Petersilienge-
miise 108
TausendsassakloBBchen 91
Teegeback 179
Tomatenketchup 186
Tomatensalat 21
Tomatensuppe 32
Tunke, siisaure 182

Vanillebratapfel 164
Vanillineis mit hei3en
Kirschen 164
Verlorene Eier Backerart 124
Verlorene Eier mit Krebsen und
Spargel 124
Vogtlander Klofe, echte 143
Vogtlandische griine Kloe 142
Vogtldandischer Kaninchentopf 100
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Vogtlandischer Karpfen 53

Wacholdersteak 113

Wachteln, gefiillt, auf Eierteig-
stabchen 115

Walnufleis mit heier Brombeer-
sof3e 163

Warmbier 192

Warmbier mit Rum 194

Warmbiersuppe, sdchsische 48

Weihnachtsgans, wie man sie im
Erzgebirge i3t 105

Wein-Kriuter-Marinade 183

Weinsuppe kalte 50

Wermsdorfer Forellenfilet in
Alufolie 62

Wermsdorfer Karpfen in Folie
und Fischsuppe 54

WickelkloBe 156

Wickelkloe mit Kartoffeln 146

Wildkrautersuppe, Leipziger 31

Wildschweinschnitzel ,,Schlof3
Moritzburg® 113

Wiirstchen mit gebratenem
Apfel 22

Wurzelkarpfen 58

Wurzelkarpfen, Meif3ner 54

Zanderfilet in Krautereihiille auf
Brunnenkresserahm 63
Zittauer Kartoffelpuffer 148
Zodelsuppe 31
Zunge in Rosinensof3e 96
Zwickauer Klopse 91
Zwiebelfleisch 73
Zwiebelfleisch mit Kiimmel 73
Zwiebelfleisch, sdchsisches 70
Zwiebelsuppe, Bornaer 30
Zwiebelsuppe (Festtagssuppe) 30
Zwiebelsuppe (Sorbische Art) 30



