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Vorwort

Sachsen - so hief? es einmal - sei die ,,Backstube
Deutschlands®. Es wird diesem Ruf auch heute
noch gerecht, das dokumentiert dieses Buch sehr
anschaulich. Einem Aufruf zum Einsenden der
schonsten Backrezepte, die in sichsischen Fami-
lien und Berufs-Backstuben seit Generationen
ihren festen Platz hatten und haben, folgten iiber
215 sachsische Berufs- und Hobbybacker und
-konditoren. Das Ergebnis kann sich sehen las-
sen - eine Sammlung von mehr als 500 Rezepten.

Vom ,,ursachsischen Geback®, wie Dresdner Christ-
stollen, Leipziger Lerchen, Reformationsbrotchen
oder Quarkspitzen, tiber allseits bekannte Rezep-
te, die aus ,GrofSmutters Schatzkastlein® {iber-
nommen wurden, bis zu Eigenschopfungen und
modernen Vollwertrezepten reicht die Palette
von Backrezepten, die in ihrer Vielfalt ihresglei-
chen sucht. Seien es Kuchen oder Torten, Brot
oder Brotchen, Plitzchen oder Pfefferkuchen,
siifSe oder herzhafte Backwaren — es wird wohl
tiir jeden Geschmack etwas dabei sein.

Karikaturen von Herrn Karl-Heinz Guckuk und
einfithrende séchsische Verse von Frau Angelika
Weif§ runden das Back- und Lesevergniigen ab.

Die eingesandten Rezepte wurden von den da-
maligen Obermeistern der Backerinnung, Herrn
Konrad Riedel, und der Konditoren, Herrn
Giinther Liebethal, fachlich begutachtet und von
Frau Angelika Weif§ sortiert sowie redaktionell
bearbeitet. Wir bedanken uns bei allen Einsen-
dern, die im Anhang namentlich genannt sind
und bei den jeweiligen Rezepten kenntlich ge-
macht wurden.

So bleibt zu wiinschen, dass dieses Buch zu ei-
nem geschétzten Nachschlagewerk wird, zu so
mancher gemiitlichen sichsischen Kaffeestunde
beitragt und unsere Backtraditionen auch iiber
die Landesgrenzen hinaus bekannt macht.
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