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Zutaten

ftir 4 Portionen:

Brot oder Baguette

125 g Speisequark

1 Packchen Vanillezucker
1TL Zitronensaft

200 g gemischte Beeren
1 EL Ahornsirup oder
Honig

2 EL Schokoladenspane

Das Baguette schrag in 1%2 cm dicke Scheiben schneiden und
Im Ofen, im Toaster oder in der Pfanne goldbraun rosten.
Den Quark mit Vanillezucker und Zitronensaft verrihren.

Die Beeren waschen, bei Bedarf klein schneiden und mit
Ahornsirup oder Honig betraufeln.

Die Schokoladenspane kann man mit einem gewohnlichen
Haushaltshobel herstellen.

Die Brote grol3zligig mit Quark bestreichen, die Beeren
darauf verteilen und Schokospane dartiberstreuen.



