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PREFERIMO S DINER S C LUB

Precios incluyen impuestos / Taxes are included

Desayuno Buffet
de Lunes a Domingo
Breakfast buffet from Monday to Sunday

A D U LT O S

$ 1 2 . 2 0
N I Ñ O S  5 - 1 0  A Ñ O S

$ 6 . 1 0



Entradas Frías
Appetizers

C E V I C H E  D E  L A  C A S A
H O M E  C E V I C H E
Ceviche de autor con camarones aderezados en salsa de coco y perfume de menta.
Homemade ceviche with shrimp seasoned in coconut sauce and mint.

$  1 0 . 0 0

Precios incluyen impuestos / Taxes are included



P U L P O  G R I L L A D O
G R I L L E D  O C T O P U S
Láminas de pulpo al grill con chimichurri de albahaca y papas asadas.
Grilled octopus slices in garlic sauce, vegetables and roast potatoes.

$  1 5 . 0 0

C A M A R O N E S  A L  A J I L L O
G A R L I C  S H R I M P
Camarones cocidos en aceite de oliva, ajo y pimientos confitados.
Acompañado con pan baguette de mantequilla y ajo.
Shrimps cooked in olive oil, garlic and peppers coated with sugar.
Served with butter baguette bread and garlic.

$  7 . 0 0

PREFERIMO S DINER S C LUB

Precios incluyen impuestos / Taxes are included



Ensaladas
Salads

C E S A R  C L Á S I C A
C L A S S I C  C A E S A R

$  8 . 0 0

C E S A R  C O N  P O L L O
C A E S A R  W I T H  C H I C K E N

$  9 . 0 0

C E S A R  C O N  C A M A R Ó N
C A E S A R  W I T H  S H R I M P

$  1 0 . 0 0

E N S A L A D A  S O N E S TA
S O N E S TA  S A L A D
Mix de lechugas, tomate, aguacate y suprema de naranja con deditos de
pollo en costra de ajonjolí y camarones salteados, aderezados con salsa
teriyaki, miel y mostaza.
Mix of lettuce, tomato, avocado and orange supreme with chicken fingers in
sesame crust and sautéed shrimp. Seasoned with teriyaki sauce, honey and mustard.
Purple and green lettuce in a fig-leaf gourd vinaigrette.

$  9 . 0 0

Precios incluyen impuestos / Taxes are included



Sopas
Soups

C O N S O M É  F R U T O S  D E L  M A R
S E A F O O D  C O N S O M M É  
Caldo de pescado clarificado con mixtura de mariscos salteados (pescado,
camarón, calamar y pulpo) vegetales confitados y bronoise de papa.
Clear fish broth with sautéed seafood mix (fish, shrimp, squid and octopus)
confited vegetables and potato bronoise.

$  1 5 . 0 0

L O C R O  D E  P A P A
P O TAT O  S O U P
Sopa espesa de papa, con queso fresco y aguacate.
A thick potato soup with fresh cheese and avocado.

$  4 . 5 0

A R V E J A  C O N  G U I N E O
P E A S  W I T H  G R E E N  B A N A N A S
Sopa lojana elaborado con banano verde y arveja amarilla
acompañado de quesillo y aguacate.
Loja city soup made with green bananas and peas accompanied
by soft cheese and avocado.

$  4 . 0 0

PREFERIMO S DINER S C LUB

Precios incluyen impuestos / Taxes are included



Fuertes
Main dishes

C O R V I N A  G R AT I N A D A  C O N  C A M A R O N E S
G R AT I N E D  C O R V I N A  W I T H  S H R I M P
A N D  M U S H R O O M
Envuelto en salsa de champiñones, acompañado de papas al vapor.
Wrapped in mushroom sauce, accompanied by rice and green tortilla.
 

$  1 8 . 0 0

R I S O T T O  F R U T O  D I  M A R I  A L  A J O  M A J O
M A J O  G A R L I C  R I S O T T O  F R U T T I  D I  M A R E
Perfumado con albahaca y pimientos, acompañado de mix de mariscos
al ajo majo y anillo de calamar tempura.
Scented with basil and peppers accompanied by a mix of seafood with
majo garlic and tempura squid ring.

$  1 8 . 0 0

Precios incluyen impuestos / Taxes are included



F I L E T  M I G N O N
T E N D E R L O I N
Lomo fino en salsa de hongos y tocino crocante con papa de la casa
y verduras a la inglesa.
Beef tenderloin wrapped in bacon and coated with mushroom sauce,
accompanied with homemade potatoes and english-style vegetables.

$  1 8 . 0 0

PREFERIMO S DINER S C LUB

S A L M Ó N  A  L A  N A R A N J A
O R A N G E  S A L M O N  
Salmón a la naranja con zanahorias glaseadas, suprema de naranja y puré
de papa acompañado con arroz silvestre.
Orange salmon with glazed carrots, orange supreme and mashed potatoes
accompanied by wild rice.

$  1 8 . 0 0

P O L L O  C O R D O N  B L U E
B L U E  C O R D  C H I C K E N  
Con papas de la casa y ensalada fresca.
With homemade potatoes and fresh salad. 

$  1 1 . 0 0

Precios incluyen impuestos / Taxes are included



C H U R R A S C O  T Í P I C O
S T E A K
Bistec de res al jugo, acompañado con papas fritas, arroz, huevo frito,
maduro y ensalada fresca.
Beef steak with juice served with French fries, rice, fried egg, ripe banana
and fresh salad.

$  1 1 . 0 0

Precios incluyen impuestos / Taxes are included

C E C I N A  L O J A N A
L O J A  C I T Y  C E C I N A
Corte fino de cerdo a la parrila acompañado de yuca, mote con
encurtido de cebolla y ensalada fresca.
Fine cut of grilled pork accompanied with cassava, corn with picked
onion and fresh salad.

$  1 0 . 0 0



PREFERIMO S DINER S C LUB

Rincón Grill
Grill Corner

B I F E  D E  C H O R I Z O
C H O R I Z O  S T E A K

G U A R N I C I O N E S / T R I M M I N G S :
· Spaghetti verde en salsa de pesto
  Green spaguetti in pesto sauce
· Arroz
  Rice
· Papa de la casa
  French fries

· Mote
  Mote
· Patacones
  Petacones
· Menestra
  Beans

$  1 8 . 0 0Corte de 200 gr. / Cut of 200 gr.

$  1 0 . 0 0P E C H U G A  D E  P O L L O  /  C H I C K E N  B R E A S T

$  1 0 . 0 0C H U L E TA  D E  C E R D O  /  P O R K  C H O P

Precios incluyen impuestos / Taxes are included



Postres
Desserts

V O L C Á N  D E  C H O C O L AT E
C H O C O L AT E  V O L C A N O  

$  5 . 5 0

P I E  D E  M A N Z A N A  T I B I O  C O N  H E L A D O
D E  V A I N I L L A
W A R M  A P P L E  P I E  W I T H  V A N I L L A  I C E  C R E A M  

$  5 . 5 0

C O P A  D E  H E L A D O  S O N E S TA
I C E  C R E A M  S O N E S TA  

$  5 . 5 0

C O P A  D E  H E L A D O
S U N D A E

$  5 . 0 0

Precios incluyen impuestos / Taxes are included



B A N A N A  T O F F E  C O N  B A S E  D E  C R U M B L E
B A N A N A  T O F F E  W I T H  C R U M B L E  B A S E

$  5 . 0 0

PREFERIMO S DINER S C LUB



Av. Zoilo Rodríguez y Antisana
www.sonesta.com

Síguenos en:
0979410854 (593-7) 2589 000

reservas@sonestaloja.com


