
 

 

 
 



SpaM A S A J E S

S P A  R E L A X
Se recomienda para un día agitado, un masaje relajante
de maniobras superficiales con una presión mediana a
suave logrando una sensación de bienestar.

Duración: 50 minutos aprox.

$92.000

M A S A J E  T E R A P É U T I C O
Masaje descontracturante acompañado de
estiramientos de presiones profundas beneficioso para
soltar tensiones musculares.

Duración: 1 hora y 15 minutos aprox.

$115.000

M A S A J E  P I E D R A S  V O L C Á N I C A S
Disfruta una terapia geotermal combinada con el masaje
relajante, ambos nos brindan bienestar y nos ayudan a
equilibrar nuestra energía; gracias a las piedras volcánicas.

Duración: 1 hora  aprox.

$115.000



M A S A J E  C O N  V E L A
Masaje delicado se realiza con una vela de aceite
caliente y perfumada, creando un ambiente que invita
al descanso y a la relajación. 

Duración: 1 hora y 10 minutos aprox.

$138.000

M A S A J E  R E V I T A L I Z A N T E
Masaje relajante acompañado de una Exfoliación
corporal que nos ayuda a remover las células muertas.

Duración: 1 hora y 20 minutos aprox.

$161.000

R E N O V A C I Ó N  T O T A L
Hidratación facial básica, higiene, exfoliación, tónico y
mascarilla hidratante; finalizando con un MASAJE
RELAJANTE

Duración: 1 hora y 30 minutos  aprox.

$184.000



RESERVAS 
 

reservas.abadiaplaza@ghlhoteles.com

312 621 1999
 

Reservar con 24 horas de anticipación, sujeto a disponibilidad.


