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RESOURCE® PROTEIN som altd

Proteinrik naeringsdrikk med gode smaker

Resource® Protein er en fullverdig naeringsdrikk DOSERING

med hayt proteininnhold og relativt lavt fettinnhold. 1-3 flasker per dag som tilskudd eller som

Til kostholdsbehandling av pasienter med underernae- eneste kilde til ernaering etter anbefaling fra lege
ring eller i risiko for underernaering, og som samtidig eller klinisk ernaringsfysiolog.

har et forhayet proteinbehov, f.eks. etter operasjon,

hoftefraktur,” ved sartilheling?® og sarkopen fedme.* OPPBEVARING

Uapnede flasker oppbevares tert og kjalig. Flasker
som er apnet oppbevares lukket i kjgleskap og
brukes innen 1 dggn. Produkt som er dpnet og heldt
opp skal tildekkes godt og brukes innen 6 timer.
UHT sterilisert. Pakket i beskyttet atmosfeaere.

BRUKSOMRADE

Resource® Protein er et naeringsmiddel til spesielle
medisinske formal. Skal brukes under medisinsk
tilsyn. Egnet som eneste naeringskilde, merk hgyt
proteininnhold. Egnet for voksne og barn fra 3 ar.

Rist flasken far bruk og server den godt avkjglt. N/ZERINGSINNHOLD per 100 ml
Sjokolade- og kaffesmakene er gode & servere lett

oppvarmet. Ved oppvarming i mikrobglgeovn skal Energi 125 keal

Resource® Protein helles over i en annen beholder. Fett 25E%eller35g
Karbohydrater 45/44*E% eller 14/13,8*g
Protein 30E% eller 9,4 g
Laktose <0,50¢g
Gluten Glutenfri
*Sjokoladesmak

REFERANSER 1. Wengstrom et al (2009). Importance of dietary advice, nutritional supplements and compliance for maintaining body weight and
body fat after hip fracture. J. Nutr. Health Aging. 13, 632-638 (2009). 2. Cereda E, Gini A, Pedrolli C, Vanotti A. Disease-specific, versus standard,
nutritional support for the treatment of pressure ulcers in institutionalized older adults: a randomized controlled trial. J Am Geriatr Soc 2009;57:
1395e402. 3. van Anholt RD, Sobotka L, Meijer EP, Heyman H, Groen HW, Topinkova E, et al. Specific nutritional support accelerates pressure ulcer
healing and reduces wound care intensity in nonmalnourished patients. Nutrition 2010;26:867e72. 4. Milne AC, Potter J, Vivanti A et al. Protein and
energy supplementation in elderly people at risk from malnutrition. Cochrane Database Syst Rev. 2009;CD003288.

-
T T R e I e
oo NSt T o Nests o Nests oNGSE g Nest PROTEININNHOLg

(30 E%) 0G RELATIVI EAVT

resource’ resource’ resource’ resource” resource’ resource’
protein protein protein protein protein protein FETTINNHOLD
(A ] [ [
- - piA T g * 1,25 kcal/ml

. * 18,8 g (30 E%) protein**
Aprikossmak | Abrikossmag 1 r | Jordbarsmag Vani
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*Hosten 2025 vil plastflaskene bli erstattet med Tetra Pak®. For helsepersonell
**/200 ml



NHS/ RS Protein/AANBL 0090, 0092, 0093, 0094, 0095/2509 NO

NZAERINGSDEKLARASJON per 100 ml INGREDIENSER
Energi kcal 125 Vann, glukosesirup, melkeproteiner, sakkarose,
kJ 527 vegetabilsk olje (raps), fettredusert kakaopulver*

(1,4%), emulgeringmiddel (E471), mineraler,

Fett (25 E%) g 35 (kalium, natrium, magnesium, jern, sink, mangan,
— hvorav mettet fett g 070 kobber, flurorid, krom, molybden, jod, selen),
—hvoravenumettet fett g 1.8 maistivelse**, vitaminer (C, E, niacin, ptantotensyre,
- hvorav flerumettet 9 0,80 B6, tiamin, riboflavin, A, folsyre, K, biotin, D, B12),
Forhold n-6:n-3 21 stabiliseringsmiddel (E407), aromaer, fargestoff***,
Karbohydrater (45/44* E%) g 14/1 3,8* surhetsregulerende middel (E525, E339)
— hvorav sukkerarter g 6,5/8,5 Rekkefolgen i ingredienslisten kan variere noe
— hvorav laktose g <0,50 mellom smakene.
Fiber (0/1* E%) g 0/0,5* *Kun i sjokolade
Protein (30 E%) : 94 ::lslle smakn.Tr bortsett fra sjokolade
. argestoff:
{mSCRIRISinCD Jordbaer og Skogsbaer: E120
Salt g 0,20 Aprikos: E120, E160a
MINERALER Kaffe: E150c
Natrium mg 80 Kontrollér alltid informasjonen pa forpakningen far bruk.
Kalium mg 155/190* Glutenfri
Klorid mg 100/65* Halal-sertifisert .
Kalsium mg 120
Fosfor mg 100
Magnesium mg 23 BESTILLINGER
;(_arn mg 14 Produkter kan kjgpes via apotek,
ink mg 1,3 . .
bandagist eller leverandgr av medisinsk
Kobber mg 016 forbruksmateriell. Grossister bestiller hos:
Mangan mg 0,27/0,34* ’ ’
Fluorid mg 0,12/0,070* Nestlé Sverige AB,
Selen Hg 7,5 Box 7173, 250 07 Helsingborg
Krom Mg 5,0/9,5* -
Bestilling: orders@no.nestle.com
Molybden Hg 13/10* 5 —
Jod " 15 Sporsmal gng. bestilling:
kundeservice@no.nestle.com
VITAMINER
Vitamin A ug RE 100/150*** SMAK BEST.NR. VARENR.
Vitamin D Mg 1,3 Aprikos 9007 38 9317 15
Vitamin E mg 2,3 Sjokolade 9007 40 939298
Vitamin K yg 8,0 Jordbaer 9007 37 915563
Vitamin C mg 13 Skogsbzaer 9007 36 84 69 33
Tiamin mg 0,15/0,16* Vanilje 9007 35 9492 45
Riboflavin mg 0,22 Kaffe 9007 39 97 49 94
Niacin mg/mg NE L0 MINSTE BESTILLINGSENHET: 4 x 200 ml
Vitamin Bg mg 0,24
Folsyre Hg 30
Vitamin Bq2 Hg 0,50/0,20* Resource® Protein kan foreskrives pa
Biotin H9 50 bla resept.
Pantotensyre mg 0,65
Osmolaritet mOsm/L 415
Osmolaritet mOsm/kg H,0 520
Vanninnhold g/100 ml 80/79*

RE: Retinolekvivalent, NE: Niacinekvivalent
*Sjokoladesmak

**Sjokoladesmak, Aprikossmak, Jordbaersmak
***Aprikossmak
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