
NAF avd.
Romerike

Årsberetning
2025

 Årsmøte 19.mars 2026



Jeg vil rette en enorm takk til våre frivillige som har stått på
gjennom hele året, i all slags vær og vind. Frivillighet er en av
de viktigste kreftene vi har i samfunnet, og både limet og
hjertet i NAF avd. Romerike. Deres engasjement betyr mer enn
vi kan måle. Dere bidrar direkte til økt trafikksikkerhet på
Romerike. Dere står ute på mørke morgener, lange dager,
lange kvelder, deler kunnskap, møter mennesker med varme
og gjør lokalsamfunnet vårt tryggere gjennom alt vi gjør.
 
I 2025 har våre tillitsvalgte, frivillige og ansatt vist hvilken
styrke som ligger i et godt team. Vi har løftet hverandre, funnet
løsninger og gjort en innsats som har nådd langt ut i
lokalmiljøet. Resultatene vi har oppnådd dette året, er et
direkte resultat av et godt teamarbeid, og vi har fått oppnådd
veldig mye sammen. 

Tusen takk for innsatsen, engasjementet og hjertet deres. Dere
gjør Romerike tryggere, og har bidratt til at 2025 er et år vi kan
være veldig stolte av.

      Kine Osan, Styreleder
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Takk for et godt samarbeid



Dagsorden

I følge vedtektene §16 pkt. 3 skal årsmøtet behandle følgende:

I        Årsberetning.
II       a) Årsregnskap pr. 31.desember 2025.
         b) Vedta honorar for og godtgjørelsesregulativ for  
             lokalavdelingens tillitsvalgte. 
III      Saker som forelegges av styret.
IV      Saker eller forslag lagt frem av medlemmene. Slike saker    
          skal være sent inn skriftlig til styret senest to uker før 
          årsmøtet.
V       Valg av:
          a) Styreleder.
          b) Styremedlemmer m/varamedlemmer.
          c) Valgkomité.
          d) Delegater og varadelegater til landsmøtet utover    
              styreleder. 
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Sak nr. Tittel Beskrivelse/Vedlegg Side

1 Godkjenning av
innkalling og
saksliste

Åpning og godkjenning.

2 Konstituering Ordstyrer, referent, protokoll-
underskrivere, tellekorps

3 Årsberetning NAF avd. Romerike
NAF MC Romerike

s.5
s.14

4 Regnskap Vedlegg 1: Årsregnskap 2025 s.16

5 Budsjett Vedlegg 2: Budsjettforslag 2026 s.25

6 Saker fremlagt av
styret

Sak 1: Honorarer og godtgjørelser s.27

7 Innkomne forslag Sak 1: Valgkomiteens sammensetning s.28

8 Valg Valg av styre
Valg av valgkomité
Valg av delegater til Landsmøtet 

Vedlegg til orientering

Målstyrte oppgaver 2026
Aktivitetsplan 2026
Protokoll årsmøter

                               a) lokalavd. 2025
                               b) MC 2026

Saksliste
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Innledning

NAF er en uavhengig, medlemsstyrt forbruker- og interesseorganisasjon som
ivaretar medlemmets behov som trafikant. Formålsparagrafen beskriver vår misjon
i samfunnet og er en forklaring på hva NAF er.

NAF avd. Romerike er en av totalt 64 lokalavdelinger i NAF. Lokalavdelingen
mottar 4 ganger i året en kontingentandel av innbetalt kontingent for de
medlemmer som er tilknyttet lokalavdelingen.

I tillegg til egen initierte aktiviteter, er avdelingen pliktet til å gjennomføre NAFs
målstyrte oppgaver med størst mulig måloppnåelse. All aktivitet og virksomhet i
NAF er underlagt NAFs vedtekter.

NAF avd. Romerike har sin opprinnelse fra 9. juli 1927. I 2020 ble avdelingene
Øvre og Nedre Romerike slått sammen til én felles avdeling. I dag organiserer vi
medlemmer fra kommunene: Rælingen, Lillestrøm, Aurskog-Høland, Nes,
Gjerdrum, Nannestad, Ullensaker, Hurdal, Eidsvoll og østre del av Lørenskog.

Protokoll fra forrige årsmøte leses i vedlegg til orientering. 

Styrets beretning
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Leder
Nestleder

Kine Osan
Marianne Madsen

Styremedlemmer

Dag Garsjø
Jørn Erland Nordgård
Willy Fåne
Trond Drogseth

Varamedlemmer
Morten Rune Smestad
Jørn Berthelsen
John Madssveen

Styrets sammensetning

NAF avd. Romerike styre 2025-2026, valgt av årsmøtet 2025, har bestått av
følgende personer:
 

Sentrale verv

I 2025 har Hans-Petter Linstad vært medlem i Hovedstyret, Kine Osan sittet
som 2.vara i Hovedstyret, Dag Garsjø i nominasjonskomitéen,og Jørn
Berthelsen i den sentralte godtgjørelses-komitéen. 
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Medlemmer

Medlemmer fordelt på kommuner

7 %

Gjerdrum
3 %

Ullensaker
15 %

Hurdal
1 %

Nes
10 %

Eidsvoll
11 %

Aurskog-Høland
7 %

Lørenskog
5 %

Rælingen
7 %

Lillestrøm
34 %

Nannestad

2025 2024 2023 2022 2021 2020

23.000 23.500 24.000 24.500

2025

2024

2023

2022

2021

2020

24.535

24.082

23.915

23.860

23.774

23.949

Per 31.12.2025 hadde NAF avd. Romerike 24.535 antall medlemmer, en
oppgang på 453 medlemmer. Av disse utgjør 327 medlemmer som er tilbakeført
fra NAF avd. Oslo og omegn på grunn av feilføring i medlemsregisteret. 



ORGANISASJONSMÅL

Vi skal være et attraktivt fellesskap og en
tilpasningsdyktig organisasjon.

MEDLEMSMÅL

Vi skal tilby attraktive medlemskap, med 
produkter og tjenester som treffer
medlemmenes behov som trafikant.

Gjennomføring av målstyrte oppgaver

Organisasjonsmål:
Konkret har vi styrket fellesskap og frivillighet gjennom blant annet å arrangere
sosiale jevnlige treff for frivillige og medlemmer som medlemskaffe, sommerfest,
temakvelder og julebord. Vi har involvert frivillige i planlegging av aktiviteter og
beslutninger, og vi har mange ulike komiteer frivillige har involvert seg i etter
interesse og ønske. Tett kommunikasjon ble koordinert gjennom daglig leder.

Vi har også konkret utviklet organisasjonen gjennom blant annet jevnlig
rekruttering av nye frivillige. Og vi har vært synlige og relevante i lokalmiljøet,
ved å blant annet deltatt på kommunale arrangementer, messer, påskeaksjon,
og trafikksikkerhetsdager. Vi har opprettholdt gode samarbeidsrelasjoner med
kommuner, politikere, Nedre Romerike Brann og Redningsvesen, trafikkskoler,
grunnskoler, barnehager, NAF-sentrene på Romerike m.m.

Medlemsmål:
Vi har tilbydd aktiviteter med høy verdi for trafikksikkerhet, som Trygg på glatta,
seniorkurs, 16 til lappen og andre kurs som bygger trygghet. Vi har vært synlige
på lokale arrangementer med fokus på trafikksikkerhet gjennom blant annet
bruk av Bråstopp og Veltepetter. Vi har fremmet medlemsfordeler, og
medlemmenes interesser i lokalpolitiske saker. Vi har brukt Trafikantbarometer
og annen info om medlemmer til å forstå hva medlemmene faktisk trenger. Samt
at vi har skapt møteplasser for medlemmer bl.a gjennom medlemskaffe og
temakvelder. 

NAFs målstyrte oppgaver for 2025 har vært å fokusere på tre strategiske mål i
tillegg til bærekraft på de tre dimensjonene sosialt, økonomisk og miljø.
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ØKONOMISKE MÅL

Vi skal bruke våre økonomiske midler til å 
skape høy medlemsverdi.
Vi skal ha økonomisk handlingsrom og
kunne utvikle tjenester tilpasset 
medlemmenes behov.

STRATEGISKE MÅL

NAF 2124



Økonomisk mål: 
Konkret har vi fokusert på smart økonomi i daglig drift, blant annet gjennom kjøp
rimelig eller fått gratis gjenbrukt og rimelig utstyr fra FINN.no. Vi har redusert
innkjøp av engangsartikler.

Videre har vi økt medlemsverdi per krone gjennom å prioritere aktiviteter som
gir størst effekt, og fokus på praktisk trafikktrening for alle trafikanter og
trafikksikkerhet i tråd med nasjonale retningslinjer. Vi har begynt å kartlegge
data (medlemstall, geografi, alder) for å forstå og prioritere hvilke tiltak som gir
best avkastning, og hvilke områder på Romerike vi bør rette større innsats. 

Bærekraftsmål:

Sosial bærekraft: Vi har gjennomført samarbeid med andre aktører i
nærmiljøet og andre avdelinger, kurs, høyt fokus på trafikksikkerhetsarbeid,
og inkludering mm.

Miljømessig bærekraft: Vi har hatt fokus på bruk av mindre papir,
samkjøring til arrangementer, kildesortering, gjenbruk og unngått
unødvendig reklamemateriell.

Økonomisk bærekraft: Vi har hatt en ansvarlig drift, bevisst på innkjøp
(kvalitet og mengde), og jobbet aktivt med trafikksikkerhet som bidrar til å
redusere samfunnskostnader knyttet til trafikkulykker.
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Arbeidsmiljø

Arbeidsmiljøet i avdelingen ansees som godt. Det har ikke vært skader eller
ulykker i løpet av 2025. 



Våre frivillige

40 frivillige
har gjennomført

3029 timer
frivillig arbeid i 2025

Andreas Lie Haugen
Arne Stillingen
Arne Kristian Karlsen
Benedikte Brenna Pettersen
Berit Mølmen
Bjørn Lund
Bjørn Gunnar Kværne
Dag Garsjø
David Eriksson
Erik Bekkevold
Geir-Arne Størkersen
Harald Sørbråten
Hugo Gilinsky
Jan Erik Heia
John Madssveen
John Pettersen
Jørn Berthelsen
Jørn Erland Nordgård
Kai-Ove Hansen
Kasjan Buchla
Kine Hamnes
Kine Osan
Kjell Kristoffersen
Knut Egil Hagen
Kurt Ivan Fosshaug
Marianne Madsen

Morten Rune Smestad
Ole Erik Løken
Ole Thomas Løvstad
Rolf Cato Guldberg
Roy Odd Berger
Sander Ringvold
Simen Madsen
Steinar Bergo
Stig Stendebaken
Trine-Lise Nordmo
Trond Drogseth
Trygve Bekken
Villy Hornberg
Willy Fåne
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Gjennomførte aktiviteter

Praktisk trafikktrening:
Tre seniorkurs
Tre Sikker på MC
Veltepetter/bråstopp ved flere arrangementer (Amcar, Veterantreff,
Strømmendagene, Åpen dag SFO med NAFFEN),
Trafikksikkerhetsdager: MC-dag på Lillestrøm trafikkstasjon, Kjeller med
NRBR, Bjørkeklangen med kommunen.
Øvingsbanen: Åpen dag, Trygg på glatta og 16-til-lappen
Fartskriver fagdag

Skoleaktiviteter:
 Sykkelsjekk på 16 skoler (ca. 1000 sykler kontrollert)
 «Ville veier og vrange skilt» for barneskoleelever i samarbeid med NAF avd.
Oslo og Omegn og Trygg trafikk. NAF avd. Romerike deltok med NAFFEN.
Bråstopp på barneskole.

Aksjoner og stands:
Påskeaksjoner på Dal, Berger og Fetsund
Oslo Motorshow
Refleksaksjon Jessheim, Lillestrøm, Sagdalen.
Refleksudeling barnehager med NAFFEN, barnehager i Fetsund, Dal og
Nannestad. Besøk av barnehage fra Rælingen på NAF-senteret.

Politikk:
Temakveld
Trafikantbarometer 2025
Hjertesone Rælingen
Byutredningen 2025
Politisk seminar

Medlems- og frivilligaktiviteter:
Medlemstur til Strømstad
Sommerfest og julebord
MC-aktiviteter
Medlemskaffe hver måned

Digital synlighet:
Sosiale medier Facebook, TikTok og Instagram
Nettside
Nyhetsbrev (4 utsendinger)

Eiendom:
Dugnad
Innspill vedrørende trafikal sitasjon utbygging Eikelivegen (nabotomt).
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Styremøter

NAF avd. Romerike har hatt åtte (8) styremøter og behandlet femtifire (54)
saker.

Styret behandlet i 2025 et bredt spekter av saker knyttet til aktiviteter,
rekruttering, drift, økonomi, samarbeid og utvikling av avdelingen. Året var
preget av høy aktivitetsgrad, styrking av frivilligmiljøet og administrasjonen.

Gjennom året har styret lagt til rette for en lang rekke aktiviteter med
hovedfokus på trafikksikkerhet, og bærekraftig frivillighet. Styret har også tett
samarbeid med MC-klubben. 

En stor del av 2025 handlet om ansettelsesprosessen for ny daglig leder i en
100% stilling, hvor styret definerte behov, utarbeidet stillingsannonse og brukte
rekrutteringsbyrå. Denne overgangen førte til blant annet økt satsing på økt
medlemsaktivitet, struktur, rutiner, utvikling, kommunikasjon, medlemskontakt
og synlighet.

Styret har også hatt betydelig fokus på drift og eiendomsforvaltning. Dette har
omfattet gjennomgang av forsikringer, utstyr og lagerkapasitet, samt innkjøp av
nytt telt og markise. I tillegg besluttet styret å etablere et gjerde for sikker
lagring av Veltepetter og Bråstopp når utstyret må stå parkert ved NAF‑senteret
mellom aktiviteter. Det har videre vært løpende dialog med NAF Eiendom om
vedlikehold, kontrakter og eventuelle utbygginger fra NAF-senteret. I nærmeste
fremtid er det behov for både utskifting av ventilasjonsanlegget og oppgradering
av kjøkkenet i første etasje.

Styret arbeidet også strategisk med politisk påvirkning, og legge til rette for
aktiviteter og frivillig engasjement rundt lokalpolitiske saker. Herunder
temakvelder, kontaktpunkter med kommuner, samarbeid med Trygg Trafikk, og
deltakelse i regionale og nasjonale fora.

Mot slutten av året diskuterte styret mulighet for gratis kurs som medlemsfordel,
vurdering av eiendomsstruktur (eventuelt eget AS), samt tiltak for bedre
synlighet og markedsføring, både fysisk og digitalt.

Styret har fulgt opp årsmøtet 2025 sitt vedtak om å investere i VR‑teknologi som
et nytt trafikksikkerhetstiltak. Det er derfor kjøpt inn et komplett klassesett
bestående av 20 VR‑briller, og arbeidet med nødvendige lisenser og avtaler er
igangsatt. Daglig leder har gjennomført opplæring ved TRAFO i Kristiansand for
å lære metodikk og praktiske oppfølgingstiltak knyttet til et etablert VR‑tiltak. Det
pågår arbeid med å avklare rettigheter og tilgang til oppdaterte
videoproduksjoner, da vi kun får tilgang til utdatert videomateriale på det
etablerte tiltaket. Parallelt jobbes det med samarbeid med andre nasjonale
aktører innen trafikksikkerhet, både for å søke tilskuddsmidler og for å utvikle
egne VR‑tiltak som passer formen på trafikksikkerhetsarbeidet vi utfører på NAF
Romerike. 
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Regnskap og budsjett 

Økonomi

NAF avd. Romerike har i 2025 hatt lavere kostnader enn inntekter.
Årsregnskapet viser et overskudd på kr 682 898.

⅓ av årets resultat (før skatt) avsettes til aktivitetsfondet, med kr 240 000.
Resterende overskudd på kr 442 898 (etter skatt) føres mot opptjent
egenkapital. Etter disponeringen utgjør opptjent egenkapital kr 15 186 435 per
31.12.2025.

Regnskap og budsjett

Vedlagt følger årsregnskapet og budsjettet for beretningsåret, samt budsjettet
for 2026. Revisjonsberetningen fremlegges på årsmøtet. Det foreligger ingen
merknader fra revisor.

Årsresultat før skatt kr. 724 667 mot kr. 1 063 000 i budsjett er et avvik på
31,8%. Hovedforklaringen på budsjettavviket er høyere avskrivninger som følge
av innkjøp av VR-teknologi, og at investeringen har kort avskrivningstid på
under 5 år. Noe høyere øvrige driftskostnader. Vesentlig i all hovedsak brukt på
høyt aktivitetsnivå, som fremgår av hovedpostene medlemsaktiviteter og
profilering/markedsføring. Det er også kostnader knyttet til rekruttering av ny
daglig leder, som ikke var budsjettført for 2025. Inntektssiden leverer litt over
budsjett, da avdelingen hadde høyere inntekter på medlemskontingent enn
forventet.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner 

a) Årsregnskapet 2025
b) Budsjett for 2026



 
ÅRSBERETNING 2025 

 
Aktiviteter: 
Styret har i 2025 avholdt 10 styremøter.
Flere saker har blitt avgjort med korrespondanse gjennom e-post. 

Medlemsmassen 1083 (1107) medlemmer. 
Terminlista har inneholdt 32 aktiviteter i 2025, bl.a.: 

 
Styret har i 2025 bestått av: 
Leder: Willy Fåne
Styremedlem: John Pettersen
Styremedlem: Cato Guldberg
Styremedlem: Morten Rune Smestad 
Styremedlem: DavidEriksson
Varamedlem: Kurt Ivan Fosshaug 

 
Arrangementskomitéen har i 2025 bestått av: 

Komitéen jobber med opplegg for turer og andre arrangementer. 

John Pettersen
Willy Fåne

Morten Rune Smestad
David Eriksson 

Cato Guldberg 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
•

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Årsmøte 
Fagkveld med sikkerhet som agenda sammen med NMCU 
Påskeaksjon med avdelingen på Cirkel K Dal 
Medlemsmøte på NAF senteret mingling på parkeringen med MC 
Se oss aksjonen med NMCU (Jessheim-Oslo) 
Medlemsmøter 
1. Mai tur 
17 mai tur sammen med Tertitten mc 
Felles kjøretur i Pinsen til Lysebotn via Morgedal og Bykle 
Kjøretur til Lørenfallet med besøk på motor museum 
Det er gjennomført 3 «Sikker på MC» kurs Gardermoen, Fetsund og Bjørkelangen. 33 
deltagere 
Sikkerhets dag på trafikkstasjonen Lillestrøm 
Kjøretur til Hamar 
Kjøretur med rekesmørbrød Värmskog cafe 
Sommertur til Arendal fengsel hotell 
Høsttur til Gålå 
Trafikk sikkerhets dag på Bjørkelangen 
Høstsamling 
MC treff Bike & beach 
Oslo motor show 
Julebord 
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NAF MC Romerike, Sorenskriverveien 29, 2005 Rælingen 

 
Januar 2026
Styret 

 
Valgkomitéen har i 2025 bestått av: 
Knut Egil Hagen og Kai Ove Hansen i samarbeid med NAF Romerike sin valgkomite.
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Slik ser du at signaturene er gyldig
En digital signatur er kun gyldig digitalt. Hvis du åpner dette dokumentet i Adobe
Reader, skal det stå øverst at dokumentet er signert av Posten Bring AS. Dette
garanterer at innholdet i dokumentet ikke er endret etter signering.

Det signerte dokumentet innholder
En forside med informasjon om signaturene, alle originaldokumenter
og digitale signaturer.

Dokumentet er forseglet av Posten Bring
 

Dokumentet er signert digitalt av følgende undertegnere:

Signeringenergjort meddigitalsigneringlevert av Posten Bring AS. 
Posten garanterer for autentisiteten og forseglingen av dette dokumentet. 

Årsregnskap 2025 - NAF avd. Romerike

• Osan, Kine Cecilie Berg (15.02.1985), signert 06.03.2026 med Signicat Sign
BANKID
• Fåne, Willy (09.04.1957), signert 06.03.2026 med Signicat Sign BANKID
• Madsen, Marianne Melheim (29.08.1985), signert 09.03.2026 med Signicat Sign
BANKID
• Nordgård, Jørn Erland (12.04.1966), signert 09.03.2026 med Signicat Sign
BANKID
• Drogseth, Trond (03.10.1957), signert 09.03.2026 med Signicat Sign BANKID
• Garsjø, Dag (28.01.1955), signert 10.03.2026 med Signicat Sign BANKID

Vedlegg 1
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Forseglet av

Posten Norge

Dokumentet er signert digitalt av:
• Osan, Kine Cecilie Berg (15.02.1985), 06.03.2026 
• Fåne, Willy (09.04.1957), 06.03.2026 
• Madsen, Marianne Melheim (29.08.1985), 09.03.2026 
• Nordgård, Jørn Erland (12.04.1966), 09.03.2026 
• Drogseth, Trond (03.10.1957), 09.03.2026 
• Garsjø, Dag (28.01.1955), 10.03.2026

Årsregnskap 2025
Naf Avd. Romerike

Org.nr.: 971 488 352

Resultatregnskap
Balanse

Noter til regnskapet
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• Drogseth, Trond (03.10.1957), 09.03.2026 
• Garsjø, Dag (28.01.1955), 10.03.2026
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Styret har vurdert de gjeldende satsene og finner at disse fortsatt er godt tilpasset
både arbeidsmengde og økonomiske rammer, samt overholder kravene som stilles
for momskompensasjon.

Styret anbefaler derfor at samme satser som foregående år videreføres for
beretningsåret 2026:

Satsene ligger innenfor de fastsatte grenseverdiene og vurderes som
hensiktsmessige for videre drift.

Forslag til vedtak
Årsmøtet vedtar styrets forslag til honorarer og godtgjørelser for beretningsåret
2026.

Styreleder kr. 10 000

Nestleder Kr. 8 000

Styremedlemmer Kr. 5 500

Varamedlemmer Kr. 400 pr. møte

Sak 1: Honorarer og godtgjørelser

Saker som forelegges av
styret
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Forslagsstiller
Morten Rune Smestad

Bakgrunn for forslag
Valgkomiteen består i tillegg til leder av to personer samt styrets oppnevnte
representant. Sammensetning bør ivareta avdelingens interesser og behov for
kompetanse og mangfold. Minst ett av de tre medlemmene i valgkomiteen skal søkes
å være medlem av NAF MC Romerike. Medlemmene skal i størst mulig grad være
uavhengige av avdelingens styre, ansatte og vesentlige forretningsforbindelser. Det
betyr at valgkomiteen ikke kan ha medlemmer som er æresmedlemmer, sentralt
tillitsvalgte, jfr. vedtektenes § 5 nr. 3 og 4, eller tidligere har vært ordfører eller
president.

Forslag til vedtak
Årsmøtet vedtar at “Minst ett av de tre medlemmene i valgkomiteen skal søkes å
være medlem av NAF MC Romerike”. Instruksen trer i kraft umiddelbart.

Styrets innstilling til vedtak
Det skal tas hensyn til at minst ett av de tre medlemmene i valgkomiteen bør være
medlem av NAF MC Romerike når innstillingen til ny valgkomité legges fram for valg
på årsmøtet i 2027.

Sak 1: Valgkomitéens sammensetning

Innkomne saker
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Gjennomføre minimum to trafikksikkerhetsaktiviteter.
Gjennomføre minimum et bærekraftstiltak.
Gjennomføre minimum en aktivitet for politisk
påvirkning lokalt.

Målstyrte oppgaver

Vise frem de gode aktivitetene vi gjør!

Skann QR-koden, og les mer om de
målstyrte aktivitetene på naf.no/frivillig
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Faste aktiviteter
Vi gjennomfører våre faste aktiviteter som Trygg på glatta,
Sykkelsjekk, Senior trafikkurs, Åpen dag, Påskeaksjon, Dugnad
Refleksaksjon, Veltepetter og Bråstopp, Medlemskaffe m.m

Utvikling
I tillegg er vi i startsgropen med å utvikle nye aktiviteter med
bruk av VR-briller og mekking med NAF Ung. Vi har også
opprettet nye frivillige komitéer innen medlemspleie,
profilering/markedsføring og 100-års markeringen i 2027.

Aktivitetsplan 2026

Årshjul 2026

Skann QR-koden, og sjekk
ut vår aktivitetsplan. Den
oppdateres fortløpende.

Sjekk ut våre aktiviteter
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NAF avd.
Romerike

Vi ønsker deg vel frem

 

Sorenskrivervegen 29, 2005 Rælingen

romerike@lokal.naf.no
nafmcromerike@lokal.naf.no
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