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Styrets arsberetning for 2025

1 Innledning

NAF er en uavhengig, medlemsstyrt forbruker- og interesseorganisasjon som ivaretar medlemmets
behov som trafikant. Formalsparagrafen beskriver var misjon i samfunnet og er en forklaring pa hva
NAF er.

NAF avd. Namdal er en av totalt 64 lokalavdelinger i NAF. Lokalavdelingen mottar 4 ganger i aret en
kontingentandel av innbetalt kontingent for de medlemmer som er tilknyttet lokalavdelingen. |
tillegg til egne initierte aktiviteter, er avdelingen pliktet til & gjennomfgre NAFs malstyrte oppgaver
med stgrst mulig maloppnaelse. All aktivitet og virksomhet i NAF er underlagt NAFs vedtekter.

NAF avd. Namdal har medio februar 2026 3690 medlemmer i 10 kommuner.

2 Arsmegtet

Det ordinaere arsmgtet 2025 i NAF avdeling Namdal ble avholdt 27. mars 2025 hos Tinos Hotell,
Namsos.

Innkalling til arsmgtet ble sendt ut pa e-post til alle medlemmene i lokallaget den 6. mars 2025. |
tillegg ble arsmgtet annonsert pa Facebook og pa NAF Namdal sin hjemmeside. Alle 50-arsjubilanter
var invitert ved eget brev. Innkalling og saksdokumenter var ogsa lagt ut pa NAF-senteret i Namsos.

Dagsorden for arsmgtet
1. Godkjenning av innkalling og sakliste
Valg av mgteleder og referent samt to fremmette til 3 underskrive protokollen.
Arsberetning for 2024.
Arsregnskap 2024 med revisjonsberetning.
Budsjett for 2025.
Aktivitetsplan for 2025
Saker som forelegges av styret.
Innkomne saker
Valg.

LN RWN

Arsmgtet ble gjennomfgrt i hh til agenda Avdelingens arsmedling, regnskap, budsjett og
aktivitetsplan ble enstemmig vedtatt. Arsmgtet vedtok retningslinjer for godtgjgrelse til styret.

Pa grunn av at det ikke hadde lykkes valgkomiteen a finne kandidater til styrevervene ble det ikke
giennomfgrt valg av nytt styre.

Ekstraordinaert arsmgate
Ekstraordinzert arsmgte ble avholdt pa Tinos i Namsos den 24. april 2025. Det ekstraordinzere
arsmgtet ble annonsert | Namdalsavisa den 15. april og kunngjort pa lokalavdelingens Facebookside.

Dagsorden for det ekstraordinaere arsmgtet
1. Godkjenning av innkalling og sakliste.
2. Valg av mgteleder og referent samt to fremmegtte til 8 underskrive protokollen.
3. Valg.

Valg av styremedlemmer og gvrige tillitsvalgte ble gjennomfgrt.
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3 Styret har i beretningsaret 2025 har hatt fglgende sammensetning:

Leder: Jo Terje Lestum, Overhalla
Nestleder: Per Kare Strand, Namsos
Kasserer: Bjgrnar Smines, Lund
Styremedlemmer: Vidar Espenes, Skage

Bjgrn Sagmo, Overhalla, NAF MC
1. varamedlem: John Otto Nordseth, Spillum
2. varamedlem: Anne-Mette Selnes, Kolvereid
Valgkomité: Laura Sve @ie, Hgylandet (leder)

Tommy Olsson, Namsos
Vidar Espenes, Skage (styrets representant)

Regnskap: SpareBank 1 Regnskapshuset SMN AS
Revisor: Revisorgruppen Namdal AS, ved Sylvia Gladsg, Namsos

4 Medlemsoversikt og medlemsutvikling

Ved utgangen av 2025 hadde NAF avdeling nr 041 Namdal 3715 medlemmer. Det er 6 feerre enn i
2024.

5 Gjennomfgrte malstyrte oppgaver

Hovedstyret i NAF vedtar hvert ar malstyrte oppgaver for lokalavdelingene. De malstyrte oppgavene
som NAF Namdal har gjennomfgrt i 2025 var:
1. Trafikksikkerhetsaktiviteter
e Stand pa Namsosmartnan med Brastoppen og informasjonsmateriell.
o NAF Namdal har deltatt i refleksaksjoner med utdeling av refleksvester til skoleelever og
med markering under den nasjonale refleksdagen.
e Det er giennomfgrt paskeaksjon i samarbeid med Circle K..
2. Av medlemsaktiviteter nevnes populaere hjulskiftedager var og hgst.
3. NAF Namdal har arbeidet aktivt politisk med pavirkning av oppgradering av fv 769 Breksillian-
Salsnes.

6 Medlemsaktiviteter
NAF Namdal lokalavdeling

11.04.2025 Paskeaksjonen i samarbeid med Circle-K Spillum.

26.04.2025 Hjulskiftedag pa NAF-senteret Namsos i samarbeid med NMK Namdal. Det ble
skiftet hjul pa 34 biler.

14.-16.08.2025 Stand pa Namsosmartnan med NAF MC Namdal.

26.08.2025 Utdeling av refleksvester til alle 1.klassinger i Namdal. Oppstart Sgrenget

Oppvekstsenter. Prosjektet ledes av Trygg Trafikk og giennomfgres i samarbeid
med Namdalsavisa og politiet i tillegg til Trygg Trafikk, Sparebankl MN og NAF

Namdal.

17.09.2025 Skoleforestillingen Ville veier og Vrange skilt ble vist for skolene pa Namdalseid
Flatanger.

16.10.2025 NAF Namdal delte ut refleksmateriell pa felgende steder: Coop Extra Spillum,
Storsenteret i Namsos, Grong, Overhalla, Skage, Kolvereid.

01.11.2025 Hjulskiftedag pa NAF-senteret Namsos i samarbeid med NMK Namdal. Det ble

skiftet hjul pa 23 biler.
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NAF MC Namdal

¢ NAF MC Namdal hadde 188 medlemmer ved arsskiftet 2025/2026.

e NAF MC Namdal ledes av en komite som i 2025 har bestatt av Bjgrn Sagmo, leder, Tor Moltu,
kasserer, Knut Gartland, sekretaer, og Tommy Olsson. Komiteen oppnevnes av lokalavdelingens

styre.
Medlemsaktiviteter
20.-22.06.2025 NAF MC Namdal organiserte felles rundtur fra Namsos til Brenngysund, Nesna,

Korgen, Bleikvasslia, Hattfjelldal, Nordlandsporten og tilbake til Namsos. 17
motorsyklister deltok i fglget. Invitasjon til turen ble forsgkt sendt ut fra
forbundskontoret, men det viste seg at invitasjonen ikke nadde frem til
klubbens medlemmer.

6.1 Gaver og tilskudd

o Refleksvester til fgrsteklassingene er et felles spleiselag der NAF Namdal ogsa i 2025 har bidratt
med en andel pa 10.000 kr av kostnadene til innkjgp av vester.

o Videre er det innkjgpt materiell til utdeling ved den nasjonale refleksdagen og andre aksjoner.
Samlet er det i 2025 brukt ca 40.000 til refleksmateriell og profilmateriell.

e NAF Namdal har i 2025 gitt et tilskudd pa 10.000 kr til skoleforestillingen Ville Veier og Vange
skilt. Forestillingen finansieres av Fylkeskommunen (FTU) og er gratis for skolene.

e NAF Namdal dekker kostnader pa ca 25.000 for gratis hjulskifte 2 ganger pr ar for eldre og ufgre
medlemmer.

o Alle reisekostnader og godtgjgrelser dekkes i sin helhet av avdelingens budsjett.

6.2 Andre aktiviteter og saker

e Bjgrn Sagmo deltok pa ledersamling i NAF MC 14. januar 2025

e Bjgrnar Smines deltok pa Trgndersk trafikksikkerhetstreff pa Hell 20.-.21. januar 2025.

e Anne Mette Selnes deltok pa fagsamling ATV-prosjekt i Meldal 14. februar 2025.

e Bjgrnar Smines deltok pa arsmgtet i Trgndelag Vegforum pa Hell 17. mars 2025.

e Bjgrnar Smines og Per Kare Strand deltok pa kurs og sertifisering for operatgrer av Veltepetter pa
Stjgrdal 12. mai 2025.

e Jo Terje Lestum deltok pa landsmgte i Trondheim 9-10 mai 2025.

e Bjgrnar Smines er fast medlem i Politisk komite Trgndelag og har i Igpet av aret deltatt pa 8
mgter. En del av mgtene i politisk komite gjennomfgres pa Teams.

6.3 NAF Namdal pa nett og Facebook

Ogsa i 2025 har NAF Namdal vaert pa nett med egen hjemmeside. Hjemmesiden administreres av
NAF sentralt. Dette ser dessverre ikke ut til 3 veere noen god Igsning for lokalavdelingen og det er lite
aktuell informasjon synlig her. Per Kare Strand er redakt@r pa Facebook-sidene sa her er det viktig at
medlemmene fglger med pa hvilke aktiviteter vi har a tilby.

e NAF Namdal sin nettadresse er www.naf.no/namdal
e Var mail-adresse er namdal@Ilokal.naf.no

6.4 NAF-sentereti Namsos

NAF-senteret med godkjent verksted har fortsatt den positive utviklingen ogsa i 2025. | tillegg til 2
fast ansatte har det i hele 2025 vzert en laerling pa deltid som na er ansatt i 60% stilling. Senteret
fungerer meget godt, og driften viser solid overskudd. Som lokalavdeling setter vi stor pris pa
senterets ansatte. NAF-senteret er aktive med a verve nye medlemmer til NAF.
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6.5 Styrets virksomhet

e Styret har det siste aret gjennomfgrt 9 styremgter og 69 saker er behandlet.

e Styret konstituerte seg i mgte 15. mai og her ble Per Kare Strand valgt som nestleder, Anne
Mette Selnes ble valgt som sekreteer og Bjgrnar Smines ble gjenvalgt som kasserer.

e Vidar Espenes ble valgt som styrets representant i valgkomiteen for 1 ar.

Av aktuelle saker som er behandlet gjennom aret kan nevnes:

1. Planlegging av aksjoner og kampanjer
Hjulskiftedagene var og hgst
Oppfolging budsjett

Paskeaksjon med Circle K
Refleksvestaksjon

Den nasjonale Refleks-dagen

NAF Senteret Namsos

Samarbeidet i Region Trgndelag

PN~ WN

6.6 Regionsamarbeidet

| mgte den 25.04.2024 ble NAF region Trgndelag opprettet av og med de 4 lokalavdelingene NAF
Stjgrdal, NAF Levanger og Verdal, NAF Steinkjer og omegn, NAF Namdal. NAF Trgndelag Sgr sluttet
seg til regionsamarbeidet i mgte den 3. april 2025.

Et regionutvalg bestaende av representanter fra de samme lokalavdelingene utgj@r styringsgruppen i
NAF region Trgndelag. NAF Namdal ledet regionutvalget i perioden 2024-2025. Den nye Region
Tregndelag er et uformelt samarbeidsforum/forening som ikke er registrert i Enhetsregisteret og har
ingen egen gkonomi. Foreningens vedtekter og samarbeidsform fortsetter i stor grad som fgr.

Regionutvalget har hatt 6 mgter i 2025. John Otto Nordseth, Bjgrnar Smines, Per Kare Strand og Jo
Terje Lestum har representert NAF Namdal pa regionutvalgsmgtene. Av samarbeidsprosjekt i
regionen nevnes Apen Dag pa Lankebanen, utvikling av sikkerhetskurs for ATV (ved NAF Stjgrdal),
innfgring i bruk av Veltepetter, Trgnderglatta, IKT-opplaering.

Den arlige regionkonferansen ble holdt pa Scandic Rock City i Namsos den 25. oktober 2025 med NAF
Namdal som vertskap. Konferansen samlet 19 deltakere og medregnet ledsagere var 22 til lunsj
lgrdag. Innholdet pa konferansen omfattet i hovedtrekk:

e Nezeringsalliansen Trgndelag og Namdal Nzeringsforening.

o Trgndelag fylkeskommune, veier og trafikksikkerhet, prioriteringer.

e Trgnderglatta.

e Informasjon fra hovedstyret, valgkomiteen og administrasjonen.

o Vegforum Trgndelag.

e IKT-Igsninger i NAF sett fra lokalt stasted.
Endringer i organisasjonsformen medfgrer at det na ikke gjennomfgres noe arsmgte. Ledelsen av
regionsamarbeidet gar pa omgang mellom avdelingene i regionen og for 2024-2025 er det NAF
Namdal som har hatt lederansvaret i region Trgndelag. Etter regionkonferansen 25. oktober 2025
overtar NAF Levanger og Verdal ledelsen av regionsamarbeidet.

6.7 NAF Forsikring

Pa www.naf.no finnes den nye forsikringsportalen der det kan beregnes og bestilles bilforsikring fra
Gjensidige til gunstige vilkar og priser.
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7 @konomi

Arsregnskapet for NAF avdeling Namdal viser et overskudd pa kr 22 376, som overfgres til opptjent

egenkapital. Egenkapitalen pr 31.12.2025 er pa kr 877 336.

8 Regnskap og budsjett

Vedlagt fglger resultatregnskap for beretningsaret. Budsjett for innevaerende ar, samt arsregnskapet

for 2025 med revisjonsberetning legges frem pa arsmgtet.

9 Aktivitetsplan 2026

Aktivitetsplan for 2026 er behandlet i styremgte 10.12.2025 og legges frem pa arsmgtet.

10 Valgkomiteens innstilling for arsmgtet i 2026

Valgkomiteens innstilling legges frem pa arsmgtet.

11 Avslutning

NAF Namdal vil takke sine mange dyktige medspillere og styremedlemmer for positivt og godt
samarbeid gjennom aret! En takk ogsa til NAF-senteret for godt samarbeid, samt en solid innsats til

beste for kunder og medlemmer.

Til slutt vil styret henstille til vare medlemmer om a bruke vart NAF-senter til alle relevante bil-
spgrsmal, sa som EU-kontroll, kjgperad, servicetester, reparasjoner, teknisk konsulenthjelp og

eventuelt andre bil-spgrsmal.

Overhalla 26.02.2026

Jo Terje Lestum
Leder

Bjgrn Sagmo
Styremedlem (MC)

John Otto Nordseth
1. varamedlem

Per Kare Strand
Nestleder

Vidar Espenes
Styremedlem

Bjgrnar Smines
@konomiansvarlig

Anne Mette Selnes
(sekretaer)
2. varamedlem
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