
Årsberetning 2025 – NAF avd. Hamar og Omegn 
 

 

Årsberetning for NAF avd. Hamar og Omegn 

1. januar 2025 – 31. desember 2025 

1. Innledning – virksomhetens art og formål 

NAF er en uavhengig, medlemsstyrt forbruker- og interesseorganisasjon som ivaretar 

medlemmenes behov som trafikant. 

NAF avd. Hamar og Omegn arbeider for å tilby medlemmene et attraktivt fellesskap og gode 

medlemsfordeler, samt å bidra til trygg, effektiv og miljøvennlig samferdsel gjennom 

trafikksikkerhetsarbeid og samfunnspåvirkning. 

Lokalavdelingen er én av NAFs lokalavdelinger og mottar kontingentandel fra sentralleddet 

basert på tilknyttede medlemmer. All virksomhet i lokalavdelingen er underlagt NAFs vedtekter 

og styrende dokumenter. 

Lokalavdelingen har sitt virkeområde i Hamar og omegn, med tilholdssted ved NAF-senteret i 

Furnes. 

 

 
2. Innkalling og gjennomføring av årsmøtet 

Årsmøtet 2026 ble innkalt i henhold til vedtektenes § 16. 

Innkalling ble sendt til medlemmene via e-post og digitale kanaler senest 3 uker før årsmøtet. 

Årsmøtet blir avholdt 2. mars 2026 som et fysisk møte på Frichs Hotel Hamar. 

Følgende saker står på dagsorden: 

• Godkjenning av innkalling og saksliste 

• Valg av møteleder, referent og protokollunderskrivere 

• Behandling av årsberetning 

• Behandling av regnskap og revisjonsberetning 

• Behandling av budsjett 

• Innkomne saker 

• Valg 
 

 
3. Sammendrag av protokoll fra forrige årsmøte 

Årsmøtet 2025 behandlet ordinære årsmøtesaker og fattet vedtak om: 

• godkjenning av årsberetning og regnskap 

• vedtak av budsjett 

• valg av styre og valgkomité 

Styret har i perioden fulgt opp årsmøtets vedtak og gjennomført virksomheten i tråd med disse. 
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4. Styret og tillitsvalgte 

4.1 Styret 

Styret valgt på årsmøtet 2025 har bestått av: 
 

Verv Navn Valgt fra Valgt til 

Leder Jan-Tore J. Stensbøl 2025 2027 

Nestleder Tone Gandrudbakken 2025 2027 

Styremedlem Haakon Amundsen 2025 2027 

Styremedlem Linda Larsen 2024 2026 

Styremedlem Jan Roger Moen 2024 2026 

Styremedlem Gjermund Nordby 2025 2027 

Styremedlem Mona E. Myhrer 2024 2026 

Varamedlem Torild Ulleland 2025 2026 

Varamedlem Ida Engeland 2025 2026 

Styremedlemmene Jan Roger Moen og Mona E. Myhrer valgte å fratre sine verv i løpet av 

beretningsåret. Varamedlemmene har erstattet dem for resten av perioden. 

4.2 Andre verv og representasjon 

Styreleder har i perioden deltatt i regionrådet for Region Øst. Styremedlemmer har deltatt på 

samlinger, seminarer og møter i regi av NAF sentralt og regionalt. 
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5. Medlemmer og medlemsutvikling 

Per 31.12.2025 hadde NAF avd. Hamar og Omegn 11 379 medlemmer. Medlemstallet er relativt 

stabilt sammenlignet med foregående år. 

 

 
6. Styrets arbeid 

Styret har i perioden avholdt 6 styremøter og behandlet et betydelig antall saker knyttet til 

drift, aktiviteter, økonomi og organisasjonsutvikling. 

Styrets arbeid har vært konsentrert rundt: 

• trafikksikkerhet 

• medlemsaktiviteter 

• politisk påvirkningsarbeid 

• synliggjøring av NAF i lokalmiljøet 

• ansvarlig økonomistyring 
 

 
7. Gjennomføring av NAFs målstyrte oppgaver 

Lokalavdelingen har gjennomført NAFs målstyrte oppgaver i tråd med sentrale føringer. Dette 

inkluderer blant annet trafikksikkerhetsrettede tiltak, deltakelse på regionale og nasjonale 

samlinger, samt interessepolitisk arbeid innen samferdsel. 

 

 
8. Medlemsaktiviteter 

I løpet av perioden har lokalavdelingen gjennomført en rekke medlemsrettede aktiviteter, 

herunder: 

• GLATTA-aksjoner gjennom vinterhalvåret 

• refleksutdelinger til barnehager, skoler og institusjoner 

• skole- og barnehagebesøk med fokus på trafikksikkerhet 

• stands og åpne arrangementer 

• Regionmøter og samlinger 

Aktivitetsnivået har vært på linje med foregående år. 

Følgene aktiviteter har blitt gjennomført i løpet av beretningsperioden: 

Dato Personer Tidsbruk Lokasjon Begivenhet 

 
11. februar 2 1,5 Enerhaug Barnehage, Stange Reflekser og Naffen 

 

19. februar 2 2 Furnes Barnehage, Ringsaker Reflekser og Naffen 
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Dato Personer Tidsbruk Lokasjon Begivenhet 

4. mars 2 2,5 Nedre Tømte Barnehage, Stange Reflekser og Naffen 

13. mars 2 2 Furuberget Barnehage, Hamar Reflekser og Naffen 

18. mars 2 2 Årengen Barnehage, Ringsaker Reflekser og Naffen 

22. april 2 2,5 Åsbygda Barnehage, Stange Reflekser og Naffen 

13. mai 2 2 Hol Barnehage, Hamar Reflekser og Naffen 

19. mai 2 5 Østvang skole Sikker på sykkel 

15. juni 7 6 Koigen, Hamar 100 års markering og Walk in the Park 

21. juni 7 8 NAF Øvingsbane, Moelv Autoslalom-trening 

22. august 5 8 Stange Sentrum Stangedagene 

23. august 6 8 Stange Sentrum Stangedagene 

 

 
9. Medlemsmøter 

Det er ikke avholdt medlemsmøter i perioden. 
 

 
10. Komiteer og undergrupper 

10.1 NAF MC Hamar 

NAF MC Hamar har i perioden gjennomført turer, treff og samarbeid med andre MC-miljøer og 

politiet. Det har vært god aktivitet og stabil medlemsmasse. NAF MC Hamar sin årsberetning 

ligger vedlagt som Error! Reference source not found. 

10.2 Motorsportkomiteen 

Motorsportkomiteen har hatt møter og arbeidet med planlegging og gjennomføring av 

autoslalåm i samarbeid med andre lokalavdelinger under navnet NAF Motorsport Mjøsa. Det har 

blitt arrangert en autoslalåm-trening på Moelv-bana i løpet av året. 

10.3 Politisk komité 

Politisk komité har i beretningsperioden deltatt på politiske seminarer i regi av NAF og arbeidet 

med samferdselssaker i lokalområdet. 

10.4 Trafikksikkerhetskomite 

Trafikksikkerhetskomiteen har i beretningsperioden deltatt på faglige seminarer og bidratt i 

gjennomføringen av lokale trafikksikkerhetstiltak. 
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11. Bærekraft 

Sosial bærekraft: 

Gjennom frivillighet, samarbeid og trafikksikkerhetsarbeid bidrar lokalavdelingen til økt trygghet 

og inkludering i lokalmiljøet. 

Miljømessig bærekraft: 

Det er benyttet digitale møter der dette er hensiktsmessig, redusert papirbruk og samkjøring til 

arrangementer. 

Økonomisk bærekraft: 

Styret har ført en ansvarlig økonomisk linje med fokus på langsiktig drift og balanse mellom 

inntekter og kostnader. 

 

 
12. Økonomi 

12.1 Resultatregnskap og balanse 

Årsregnskapet for 2025 viser et resultat nær balanse. Styret vurderer regnskapet som et 

rettvisende bilde av lokalavdelingens økonomiske stilling. Resultatregnskap og balanse ligger 

vedlagt årsberetningen. 

12.2 Revisjon 

Regnskapet er revidert i henhold til gjeldende regler. Revisjonsberetning er vedlagt 

12.3 Budsjett 

Budsjett for 2026 er utarbeidet med utgangspunkt i videreføring av aktivitetsnivå og en ansvarlig 

økonomisk ramme. Budsjett er vedlagt som egen sak på årsmøtet. 

 

 
13. Organisatoriske forhold 

Fortsatt drift 

Årsregnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift. 

Arbeidsmiljø 

Styret vurderer arbeidsmiljøet som tilfredsstillende, med godt samarbeid mellom tillitsvalgte, 

frivillige og ansatte i NAF. Det har allikevel vært noen konflikter innad i styret som har resultert i at 

to styremedlemmer valgte å fratre sine verv. 

 

 
Hamar, mars 2026 

I styret for NAF avd. Hamar og Omegn: 
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