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Usmievava tvar malej cyklistky z titulnej fotografie ilustruje prirodzent radost, ktort deti citia
pri aktivnom pohybe. V idedlnom pripade je odmena len dodato¢nou pochvalou za lasku a
nadsenie, ktora ich k Gsiliu vedie. Ulohou nas dospelych je starat sa o to, aby sme v nich
tento potenciél neubijali. Hravost a kreativita si mimoriadne cennym darom, ktory je potrebné
kultivovat a chranit. Prave preto je dblezité sa v rannom veku vyhybat hodnoteniam a
stigmatizovat' pripadné robenie chyb, ktoré s sprievodnym javom procesu tvorenia a snahy.

Nemalo slov uz bolo popisanych a vyslovenych o tom, ako naSe Skoly i Sportové kluby detsku
hravost' prilis skoro udusia. Finsky odbornik Jukka Tiikkaja to napriklad povazuje za jeden
z kld€ovych problémov slovenského hokeja, ktory vedie k pred€asnej rezignacii nadejnych
Sportovcov. Ich finski rovesnici dostavaju rovnaku prilezitost hrat' a rozvijat svoju radost, ktora
ich k tejto hre doviedla. Tento pristup dominuje prili§ skorej Specializacii a zvazovaniu hracov
hernym systémom. Nasledkom toho finske mladeznicke reprezentéacie sice prehravaju vacsinu
zapasov s timami Ruska. Vo veku 17 rokov sa im vSak postupne dokazu aj tak vyrovnat, a to
bez toho, aby boli vystavovani obmedzeniam a stresu z tréningového prostredia presiaknutého
vysledkovou obsesiou.

Finska hokejova Skola svojim spésobom reflektuje celkovy systém finskeho vzdelavania, ktoré
je zname svojim zameranim na rozvoj kreativity a talentu deti. Prioritne sa usiluje v detoch
vybudovat' pozitivny vztah k samotnému procesu ucenia a €innosti a zaroven ich vychovavat k
spravnym hodnotam. Na strankach ¢asopisu sme sa pozreli na niekolko zakladnych myslienok,
ktoré finsky vzdelavaci systém zdobia, a ktoré st nepochybne platné aj pre vychovu deti v
ramci Sportového prostredia. Aktivny pohyb, ktory je jeho nedelitelnou st€astou, poukazuje na
doblezitost Sportu ako stUcasti hodnotového vzdelavania. Dokumentovat' sa to snazi aj program
olympijskej vychovy OVEP, ktorému sa v €asopise tiez budeme venovat.

Sportu deti a mladeZe sa dotykaju aj dalsie z prispevkov v najnovéom &isle E-Sportinformu, a
to na tému Sportovych poukazov, ¢innosti mladeznickeho klubu vzpierania, Akadémie Mateja
Tétha Ci Eur6pskeho tyzdia Sportu.

O tematickd réznorodost’ sa postaraju informacie o konferenciach zo sféry antidopingu ¢i
mimovladnych Sportovych organizacii. Venovat sa budeme aj rente pre Sportovcov medailistov,
dalSiemu projektu Erasmus+ i ukon€eniu €innosti Konfederacie Sportovych zvazov. V rozhovore
nam tento raz poskytol odpovede znamy Sportovy novinar a funkcionar lvor Lehotan. A na zaver
ani v tomto Cisle nebudd chybat' tradicné zaujimavosti z medzinarodného diania a Sportovej
historie.

E-Sportinform uzatvéra druhy roénik svojej existencie. V3etkym, ktori sa na jeho obsahu a
priprave podielali, preto patri Gprimné podakovanie. Nadchadzajuci, olympijsky rok bude
nepochybne opét bohaty na Sportové udalosti. Verme, Ze sa ich podari preniest aj do obsahu
Casopisu a priniest’ tak aj v roku 2020 zaujimavé a uzito€né informacie pre vSetkych, ktori sa
usiluju pracovat v prospech slovenského Sportového hnutia.

V mene celej redakénej rady vam zelam prijemné Citanie.

pA

Mgr. Igor Kovac
zodpovedny redaktor
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ZDRAVIE, POHYB
A HODNOTY

ZAMYSLENIE NAD FINSKYM VZDELAVANIM
A OLYMPIJSKOU VYCHOVOU

IGOR KOVAC

Finsky vzdelavaci systém je uz niekolko rokov
celosvetovo znamy nielen vynikajucimi Studijnymi
vysledkami svojich Ziakov, ale tieZ svojim zameranim
na vychovu deti k spravnym moralno-etickym
hodnotam. Kli¢om k Uspechu tohto systému je
dodrziavanie principu rovnosti prilezitosti, ktory
viedol k elimin&cii sutazivosti v rdmci kol i medzi
Skolami. Vysledkom bolo zruSenie sukromnych
vzdelavacich zariadeni a zavedenie Cisto Statnych

Skal, ktoré su dostupné zadarmo a zaroven ponukaju
Siroku paletu vyberu a Studijnych moznosti tak, aby
zohladnovala réznorodé nadania a talenty deti.
Sdatazivost nebola motivom ani pri samotnych
Gvahach pri reforme finskeho Skolstva. Ich tmyslom
nebolo mat najlepSi systém vzdelavania na svete
a dominovat' vo vysledkoch PISA testov, ¢o sa im
nakoniec aj tak podarilo a bolo to pre nich samych
velkym prekvapenim. VSetko, o ¢o sa snazili, bolo
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vytvorit €o najlepSie podmienky pre rozvoj ich deti,
aby mali z u€enia radost’ a citili sa v Skole dobre a
v bezpedi.

V praxi to znamena, Ze na finskych Skolach neexistuje
na primarnom stupni skudSanie. Skola doslova
poruSuje zakon, ak sa €o i len pokusi znamkovat
dieta do 12. roku Zivota. Vo Finsku veria, Ze v detoch
nevybudujete pozitivny vztah k u€eniu, ak ich budete
vystavovat stresu z hodnotenia a posudzovania.
Standardizované testy totiz nedokazu zohladnit
jedine¢nost’ ich nadani a schopnosti. Vo Finsku tak
prevazuje holisticky pristup k vzdelavaniu, kde je
ponechany dostatok priestoru na rozvoj hravosti a
kreativity a nielen na akademické predmety, ktoré je
mozné testovat.

Zasadnym momentom vo finskom systéme
vzdelavania je tiez zvySena pozornost venovana
predSkolskému obdobiu. V porovnani s USA
vynaklada Finsko az trojnasobne vySSie mnozstvo
financnych prostriedkov na vychovu do 6. roku veku
dietata, pretoZe prave toto obdobie je rozhodujlce
z hladiska jeho psychického vyvoja. Vo Finsku veria,
Ze v tomto obdobi deti nie st pripravené na skolu,
ale naopak, potrebuju €as na hru a fyzickd aktivitu.
Je to €as na rozvoj kreativity. Z psychologického
hladiska totiz hra mimoriadne pomaha detom pri
uceni. Hlavnym cielom predskolskej vychovy vSak nie

je priprava na akademické vzdelanie, ale zabezpecit,
aby boli deti Stastnymi a zodpovednymi jedincami.
V praxi to znamena, Ze sa deti napriklad ucia, ako
si robit’ priatelov a reSpektovat’ jeden druhého, ako
komunikovat’ a rozvijat’ slovnu zasobu, ¢i napriklad
aj to, ako sa samostatne obliekat. Starostlivo
organizované hry pomahaju detom zaroven rozvijat
dolezité kvality, ako su predlZovanie pozornosti,
koncentréacia, vytrvalost ¢i schopnost riesit problémy,
ktoré su dolezitymi prediktormi Uspechu v dalSom
obdobi.

Uspech finskeho 3kolstva je v3ak zaloZeny aj na
minimalizacii ekonomickych rozdielov v ramci
spolocnosti. Princip rovnosti sa totiz bytostne dotyka
aj financovania. Prejavuje sa napriklad aj tym, ze
Stat dava najviac prostriedkov na podporu tych Skél,
ktoré maju v ramci celého systému najviac problémov
¢i najhorsie vysledky. To, Ze v Skandinavskych
krajinach panuje vSeobecne nizka Uroven korupcie,
je do nezanedbatelnej miery désledok prave tohto
pristupu a spbsobu vychovy. Samotna OECD v
jednej zo svojich studii priznala, ze krajiny, kde sa
systém vzdelavania a vychovy drzi principov trhu,
Cize sltaze, nedosahuje takd kvalitativnu Groven
ako v krajinach, kde dominujd principy rovnosti a
spravodlivosti.

Finska snaha eliminovat’ prvky sutazZivosti zo systému
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vzdelavania pomaha tiez predchadzat negativnym
javom v podobe konfliktov medzi spoluziakmi Ci v
rodinach, ale tiez pripadom samovrazd. Zname su aj
pripady vrazd rodicov zo strany deti, napriklad v Juznej
Korei, kde je na ne kladeny enormny tlak na vysledky
v dosledku trhovo orientovaného Skolského systému.
Prirodzena sutazivost je z pohladu Finov jednoducho
oxymoron. Snaha o vzajomné porovnavanie sa deti
medzi sebou je totiz povazovana za nezelany jav,
ktory obmedzuje rozvoj detského potencialu, talentu
a kreativity a vébec neprispieva k pocitu spokojnosti
a k celkovej harménii. Mozno aj to je jeden z dévodov,
pre€o su Fini z hladiska indexu Stastia druhym
najStastnejSim narodom hned za Danmi.

Niet pochyb, Ze za eliminaciou maskulinneho
sutazivého principu stoja predovSetkym finske
zastupkyne nezného pohlavia. Pasi Sahlberg, ktory
bol sdm ucitelom a podielal sa na reforme finskeho
Skolstva konStatuje, Ze tento pozoruhodny prerod
by nebol moZny bez silného postavenia Zien v
rozhodovacich funkciach. Finsko je totiz krajinou, kde
sa nekompromisne dodrziava princip rovnosti pohlavi,
¢o sa odraza na skutocnosti, Zze funkciu prezidenta
a premiéra krajiny zastavaju zeny, ministerské
posty sa delia medzi obe pohlavia v pomere 50 na
50 a obsadenie parlamentu sa tieZz snazi kopirovat

e,

rovnaky model.
Klicovy je tiez pohyb

Nie je az takym prekvapenim, Ze nedelitelnou
sGcastou tohto systému je aj aktivny pohyb, ¢im si
vo Finsku nachadzaju svoju vlastnu cestu k naplianiu
antického kalokagatického ideéalu. Ziadny systém,
pochopitelne, nie je Uplne dokonaly, o priznavajua
aj samotni Fini. Harmonicky rozvoj fyzickych a
duSevnych kvalit ma vSak pre nich svoje nesporné
kladné stranky, ktoré maja podlozené aj vedeckymi
vyskumami.

Prikladom je Svédsky psychiater Anders Hansen,
ktory vo svojom bestselleri ,Dobehni svoj mozog*
odhaluje, Ze mozog je prekvapivo organom, ktory ma
z pohybu najvacsi osoh. Veda jednoznacne dokazuije,
Ze ,mentalna gymnastika“ v podobe pamatového
a intelektualneho precvi€ovania nema na mozog
zdaleka taky dobry vplyv ako pravidelna fyzicka
aktivita. ,Mozgu najviac prospieva, ked' si idete trikrat
do tyZdna na 45 minut zabehat, pricom je déleZité,
aby sa vam zvysil pulz. Kreativne schopnosti vsak
nezvysite narocnym tréningom, ale menej narocnou
aktivitou (napr. behom v miernom tempe).“

E-Sportinform | 04/2019
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Podla A. Hansena detom prospieva uz 12-minutova
aktivita, napriklad pri sustredeni, porozumeni
¢itanému textu, ale tiez vypocitani matematickych
prikladov, a to bez toho, aby stravili viac Casu
samotnym ucenim. Pravidelna aktivita niekolkokrat
do tyzdna pocCas 2-3 mesiacov prindSa dlhodobé
vysledky v podobe zlepSenia matematického
myslenia, zvySenia kreativity a exekutivnej ¢innosti
mozgu, ako je schopnost planovat, iniciovat aktivity
¢i nekonat impulzivhe. Ak maju deti moznost
preberat’ uCivo postojacky, aj to sa prejavi v lepsej
koncentracii a schopnosti vnimania. ,TaZzko uverit,
Ze vdaka fyzickej aktivite sa deti aj dospeli stavaju
mudrejSimi, ale je to pravda. Je to vynikajici dévod na
to, aby sme naSe deti povzbudili k tomu, aby odloZili
tablety, mobilné telefény ¢i videohry a zacali sa viac
hybat. Veda dokazala, Ze nas mozog je predurceny
na pohyb.*"

Aj na baze tychto poznatkov sa v roku 2010 vo Finsku
rozhodli odStartovat projekt ,Finnish Schools on the
Move*“, ktorého cielom je eSte vo vacsej miere zapojit
pohybové aktivity do kazdodenného fungovania na
Skolach. Fyzicka aktivita ma pritom priaznivy vplyv

nielen na sustredenie a kognitivne schopnosti, a tym
padom aj na Studijné vysledky zZiakov, ale aj na ich
spravanie. Podpora aktivneho dochadzania do skél,
¢i uz peSo alebo na bicykli, integracia pohybovych
aktivit do vyuc€ovania r6znych predmetov, napriklad
aj v podobe CastejSich aktivnych prestavok pocas
hodiny, su len niektoré z prikladov, ktoré sa vo Finsku
dari aspeSne presadit’.

Podobnym spb6sobom sa nechal inSpirovat aj
americky ucitel telesnej vychovy na strednej
Skole v Naperville, v americkom State lllinois, Paul
Zientarski. Ten zaviedol fithes program pre Ziakov,
ktory sa podstatne odliSuje od Standardizovanych
hodin telesnej vychovy. Jednym z jeho zasadnych
aspektov je individualizacia toho, akym spdsobom
chcu Studenti fyzickd aktivitu v ramci vyuky vykonavat.
Tato silna perzonifikacia pri vzdelavani deti je tiez
kld€ovym prvkom systému vo Finsku. P. Zientarski
sa pri tvorbe programu opieral aj o vedecké dokazy z
harvardskej univerzity, ktoré poukazuju na skuto¢nost,
Ze to nie je proces ucenia, ktory prispieva k tvorbe
mozgovych buniek, ale prave cvicenie a pohybové
aktivity. Podobne ako vo Finsku, aj tu zaznamenali

E-Sportinform | 04/2019
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pozitivnhe zmeny v zdravotnom stave, akademickych
vysledkoch i v spravani Studentov, ktori sa rozhodli
pravidelne pohybovym aktivitam venovat.

Svedkami vyznamu, aky sa kladie aktivnemu pohybu
vo finskom vzdelavacom systéme, sme boli aj poCas
otvorenia tohtoro€ného Eurépskeho tyzdna Sportu,
ktoré prebehlo koncom septembra v meste Espoo
nedaleko Helsink. Pocas celého dna sa r6znych
Sportovych a pohybovych aktivit zGu€astnilo na
miestnych Sportoviskach takmer 10-tisic deti. Tato
krajina sa v poslednom Eurobarometri umiestnila
na vrchole rebricka s najvySSim podielom fyzicky
aktivnych [udi. K popularite aktivneho pohybu u Finov
vSak nepochybne prispievaju aj kvalitné podmienky
v podobe Sportovej infrastruktary. T4 v Espoo Udajne
reprezentuje Standard, ktory je samozrejmy pre
vacsinu finskych samosprav. Na jednom mieste ste
tak mohli vidiet' atleticky Stadién, viacucelova halu,
futbalové ihriska, skejtpark ¢i trate pre nodric walking
a bezecké lyZovanie. Miestna plavaren disponuje

krytym 25-metrovym i 50-metrovym bazénom, ale
tiez otvorenou patdesiatkou olympijskych rozmerov.
V praxi to znamen4, Zze ma desat’ a nie osem drah a
po oboch stranach profesionalne Startovacie bloky.
Podla slov prezidenta Slovenskej plaveckej federacie
Ivana Suleka, ktory bol na otvoreni pritomny, tolkymi
blokmi nedisponuju ani oni na zvaze, nehovoriac o
tom, Ze bazén podobnych parametrov je na Slovensku
len jediny, a to ten Samorinsky.

Na mieste bolo vidiet, Ze finske deti maju pohyb radi.
V okoli bazénov lietali v sprievode ucitela 8-ro¢ni
Lcaparti“ v plavkach s mokrymi hlavami, pri€om vonku
bolo 8°C. Na Slovensku by ho rodicia asi zazalovali.
Tu sa nad tym nikto z miestnych ani nepozastavil. Ti,
€o nieco vedia o Skandinavskom systéme ,lesnych
Skolok* (forest kindergardens), kde deti travia celé
dni v prirode aj v silnych mrazoch, valaja sa po zemi
a v kaluziach ¢i slobodne lezlu po stromoch aj v
niekolkometrovej vyske za blahosklonnej pritomnosti
vychovavatela, vSak nebudl az tak prekvapeni.

E-Sportinform | 04/2019
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Okrem zrejmych zdravotnych prinosov totiz vedia, ze
sa deti takymto spésobom ucia aj délezitym hodnotam
- odvahe, dbévere, Ucte k prirode €i vzajomnej
spolupraci. Tento spbésob aktivheho pohybu sa v
kone€¢nom dosledku prenasa aj do Skandinavskeho
systému telesnej vychovy, kde tzv. pobyt v prirode je
jednou z jeho zakladnych sucasti.

OVEP -
olympijska vychova v holistickom Style

Barry Maister je predsedom komisie Medzinarodného
olympijského vyboru (MOV) pre olympijski vychovu.
Tento Novozélandan zaroveri pésobil dvadsatdevat
rokov ako ucitel, z toho Strnast rokov ako riaditel
Skoly. Pedagogickych sklasenosti ma teda na
rozdavanie. Novy Zéland pritom patri medzi krajiny,
ktorych systém vzdelavania je do podstatnej miery
porovnatelny s tym vo Finsku. Nie je preto ziadnym
prekvapenim, zZe sa pozitivne prvky ich Skolského
systému snazili preniest aj do vzdelavania v oblasti

olympizmu.

Vysledkom je program OVEP (Olympic Values
Education Program). Ako uz hovori sam nazov,
program je zamerany na vychovu v ramci
olympijskych hodnét. Usiluje sa inSpirovat mladu
generdciu k spravnemu moralno-etickému spravaniu
prostrednictvom Sportu.

Hodnotové vzdelavanie je sticastou Skolskych kurikdl
i mimoSkolskych iniciativ po celom svete a zvykne
mavat r6zne podoby. Niektoré su kultirne ovplyvnené
ucenim jogy, iné hodnotami krestanstva i inych
nabozenstiev. DalSie si zasa nastavené pragmaticky
s umyslom vychovavat' k sebestacnosti, déstojnosti
a v duchu principov demokracie.

Aj OVEP sa snazi byt v tomto smere prinosny. B.
Maister zdbraznuje, ze jeho osnovy prispievaju
k ,dobrému obc¢ianstvu“ tak, ako si to Coubertin
predstavoval uz pred sto rokmi. Podporuju vnutorny

£y
v

Foto: Narodny:olympijsky: v;ibor%i?tvy
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rozvoj v Case, ked sa zacina formovat ,moralny
kompas" mladych ludi. Jeho silnou devizou je tolko
sklofiovany holisticky pristup, ktory napomaha
vSestrannému rozvoju deti primerane veku.
CviCenia, pribehy a hravé aktivity zaloZzené na
olympijskych témach su zaroven prisp6sobené tak,
Ze im pomahaju objavovat a spoznavat tradicie ich
vlastnych narodov a kultir. OVEP uz jednoducho nie
je oby€ajnym skostnatenym memorovanim faktov.
Je velmi flexibilny, takze uciteflom umoziuje, aby si
jeho aktivity prispdsobili a prepracovali tak, aby boli
vhodné pre konkrétnu skupinu Studentov. Déraz sa
kladie aj na financnl nenarocnost vSetkych aktivit.

Lektorka OVEP-u v ramci MOV, Ana de Azevedo
objasnila, Zze program vznikol pévodne pre potreby
krajin tretieho sveta, ktoré sa v nejednom pripade
boria so zakladnymi existenénymi problémami.
Nepochybne si vSak dokaze najst svoje miesto aj
v dalSich krajinach s visackou ,rozvinutych®“. Tento
pojem je totiz velmi relativny. Ked' si uvedomime
kolkych prejavov elementarnych hodnotovych
deformacii sme svedkami v naSich zemepisnych
Sirkach, je zrejmé, Ze rozvinutost spolo¢nosti nie je

mozné definovat len vySkou HDP, alebo tym, &i v
naSich domacnostiach svietia Ziarovky a splachuja
toalety. Prilezitosti na cibrenie charakteru ponuka
Zivot nedrekom. To, Ci je slovensky systém Skolstva
dostatocne prepracovany, aby ponukal kvalitné
hodnotové vzdelavanie, si netrifam povedat. Osobne
som vyrastal v ¢asoch, kedy v Skolach dominovalo
memorovanie faktov a komunisticka ideologia a
Skoélka bola len ohrada na doCasné odloZenie deti.

Trafam si vSak povedat, Ze OVEP na Slovensku
dokaze byt prinosom. Uvahy nad jeho akreditovanim
a zaradenim do programov neforméalneho
vzdelavania mb6zu byt obohatenim aj vyuky na
Skolach. Prvym krokom k jeho rozSireniu u nas bol
seminar Slovenského olympijského a Sportového
vyboru (SOSV), ktory sa uskutoc¢nil v Bratislave 3.
a 4. oktébra. Seminéar bol zamerany na pripravu
buducich lektorov olympijskej vychovy a programu
OVEP na Slovensku. Jeho U€astnici ako vyskoleni
lektori budd mbéct v buddcnosti zabezpecovat
pravidelné vzdelavacie seminare OVEP pre ucitelov
a zabezpecit tak aplikaciu programu vzdelavania
olympijskych hodnét do Skolskej i mimoskolskej
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¢innosti. Zagiatkom tohto roka ziskal SOSV zarover
licenciu na preklad publikacii OVEP-u do
slovenského jazyka. V oktébri tohto
roka sa podarilo zrealizovat'ich prvé
slovenské vydanie. Pozitivhou
spravou je, ze SOSV planuje
v organizovani podobnych
seminarov pokracovat,
priCom by sa mal
sustredit' na jednotlivé
regiony.

Svoje skisenosti so
zavedenim OVEP-u
ma napriklad Litva.
Finsko OVEP zatial
nepouziva. Tak ako
Fini priznavaju, zeich
systém vzdelavania
je stale mozné
vylepsSit, ani OVEP
nie je urcCite dokonaly.
Tiez je ho mozné na
zaklade skusenosti z praxe
obohacovat' a zlepSovat.
Ked som sa Any pytal, Ci
niektora zo Skandinavskych krajin
uz zaviedla ich program, odpovedala

jednoducho a uprimne: ,Nie, Ziadna z nich

ho totiZ nepotrebuje. Ked' sa pozrieS na ich systém
vzdelavania, je to skér MOV, ¢o by sa mohol ucit od
nich..." Aj B. Maister vo svojom prihovore na Gvod
jednej z publikacii priznava, ze tento vzdelavaci
program sa neustale reviduje, modernizuje a testuje.
V sUcasnosti prebieha uz jeho druha faza.

Na bratislavskom seminari lektorov OVEP-u Ana

o

Plan workshopu Realizécia

Vytrénuj trénerov
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Vytrénuj trénerov

pritomnym prezentovala cely rad aktivit, ktoré hravou
formou pomahaju detom ozrejmovat tie
spravne duSevné hodnoty. Slovenské
vydanie priruc¢iek OVEP-u ich
obsahuje na svojich strankach
eSte viac. Spolo¢nym
znakom vacsiny z nich je aj
aktivny pohyb a moznost’
ich zacClenenia do
bezného vyuc€ovania.
Velmi dobre tak
koreluju s tym, ¢o uz
nejaky ¢as prebieha
aj na finskych
Skolach, kde
vzdelavaci proces
¢o najcastejSie
sprevadza pohybova
aktivita, kedZe sa tym
zasadne stimuluje
proces ucenia.

Velkou devizou a
zaroven vyzvou OVEP-u,
ale vlastne akéhokolvek
vzdelavania je rozvoj kreativity

a talentu. Pre finske Skolstvo je to
spolocne s perzonifikaciou vyu€ovania
najdolezitejSia téma. Sir Ken Robinson, britsky
odbornik na vzdelavanie povazuje kreativitu za
rovnako dbleziti ako gramotnost. Napriek tomu nas
Skolsky systém kreativitu doslova zabija. Sthlasi s nim
aj Cesky globalny stratég a kou¢ Jan Mduhlfeit, ktory
sa popri tzv. pozitivnej psycholégii venuje aj reforme
Skolstva. Podla jeho ndzoru, pri nastupe do Skoly 98%
deti vykazuje vysoku kreativitu. UZ v 10 rokoch veku
si vSak tato Uroven kreativity udrziava iba 30% deti a v

Zaklady vzdelavania

olympijskych hodnét Pracovné listy
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25 rokoch dokonca len 2% absolventov Skal. Pricinou
je silné zameranie na rozvoj intelektu, ktoré udrziava
mozog Vv hladine beta. Pre rozvoj talentu a kreativity
je vSak nevyhnutné, aby bol mozog v tzv. flow, €ize
v hladine alfa. Standardné postupy vzdelavania
vSak vedu az k chorobnej intelektualnej aktivite,
¢oho dékazom je neutichajaci mySlienkovy proces
vacsiny z nas. Frekvencie alfa vyzaduju schopnost’
tento proces ovladat a dostat' sa do mentalneho ticha.
Aj Ana de Azevedo pocas bratislavského seminara
zd6raznila, ze ticho je nie€¢im, comu by sme sa nemali
vyhybat. Je dblezitou sucastou procesu vyucovania.
Prave ticho je totiz priestorom, kde vznika kreativita,
originalita a inSpiracia.

Nie je prekvapenim, Ze prave fyzicka aktivita
¢i pobyt v prirode dokadzu byt v tomto ohlade
prinosné. Prave to je jeden z dévodov, preCo sa
ich v procese ucenia odporuca aplikovat. Podobne
dokadzu pombct aj dychové cvicenia, ale tiez
vedomé pestovanie pozitivnych moralno-etickych
kvalit, pretoze dokazu mentalno-emocnu aktivitu

upokojovat. Pomahaju odolavat prejavom roznych
charakterovych slabosti, ktoré realizaciu talentov a
kreativity dokazu deformovat. Niektori z najlepSich
Sportovcov, umelcov, manazérov €i chirurgov to velmi
dobre vedia, a preto sa tieto postupy rozhodli vedome
praktikovat. Zaroven su dékazom toho, aka délezita
je vtomto smere osveta, a pre€o by sa vo vzdelavani
mal na tieto zru¢nosti klast' velky déraz. Tak, ako totiz
deti vychovame k tomu, preco je potrebné si kazdy
den gistit' zuby, aby nemali kazy, rovnako dblezité je
im vysvetlit a naucit'ich starat' sa kazdy den aj o svoje
psychické zdravie.

OVEP i Skandinavsky Skolsky model tento dblezity
pozitivny umysel urCite spaja. Snazia sa svojim
vlastnym spésobom prispievat’ k tomu, aby boli deti
zdravé a Stastné. Ucia ich nebyt sustredené iba na
vysledky, ale si budovat’ pozitivny vztah k samotnej
¢innosti a vydavat zo seba to najlepsie. Iba tak totiz
dokazu vyrast' v plnohodnotnych clenov spolocnosti,
ktori uplatfiuju svoj jedinecny talent a naplnaju svoje
poslania.
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NOVE NASTROJE

NA FINANCOVANIE
SPORTOVYCH AKTIVIT
DETI A MLADEZE

B PATRIK HRBEK

Pocas septembra 2019 Narodna rada Slovenskej republiky schvalila niekol'ko vyznamnych zakonov,
ktoré maju velky vplyv na oblast’ Sportu a Sportovanie deti a mladeze.

Prvym délezitym zdkonom je schvalena novela
Zakonnika prace, ktora prindSa moznost vyuzit
prispevok na Sportovu €innost’ dietata. Druhym
vyznamnym zakonom je zakon o Fonde na podporu
Sportu. Tento zakon zriaduje na Ucel efektivnej
podpory a rozvoja Sportu mladeze, vrcholového
Sportu, Sportovej reprezentacie Slovenskej republiky,
Sportu pre vSetkych a Sportu zdravotne postihnutych
novU verejnopravnu institlciu. Tento predpis okrem
iného tieZ umoZzinuje vyuZit nastroj na podporu

Sportovania deti a mladeze - Sportovy poukaz.
Ten uz bol sice v minulosti zakomponovany v Zakone
o Sporte, avSak nebol uvedeny do praxe.

Oba schvalené zakony prinaSaju nové moznosti
na financovanie Sportu pre deti a mladez. Aj ked’
hovorime o dvoch ré6znych nastrojoch, oba sa
¢asto zamienaju a nazyvaju jednym nazvom —
Sportové poukazy. Prispevok na Sportovu ¢innost
dietata, aj Sportové poukazy su velmi perspektivne
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nastroje na zvySenie Sportovych aktivit deti a mladeze
a na podporu ¢innosti Sportovych klubov. Jednak
z hladiska idey zvySenia poc&tu deti v Sportovych
kluboch a suCasne motivovania podnikatelskych
subjektov oslobodenim ich nepovinného prispevku
na financovanie Sportovych aktivit deti svojich
zamestnancov od dani a odvodov.

Dovolte nam bliZSie vysvetlit ich podstatu, rozdiely a
spbsob ich vyuzitia.

Prispevok na Sportovu €innost’ dietata
podla zdkona €. 319/2019 Z. z. ktorym sa
dopiia zakon ¢&. 311/2001 Z. z. Zakonnik
prace

S Gc¢innostou od 1. januara 2020 pribuda v
Zakonniku prace novy nastroj, podla ktorého méze
zamestnavatel poskytnit zamestnancovi prispevok
na Sportovu €innost’ dietata. Na tento prispevok
nie je pravny narok, zamestnavatel ho poskytne
dobrovolne na zaklade Ziadosti zamestnanca.
Vyhodou prispevku je fakt, Ze po splneni podmienok
je oslobodeny od dane a odvodov.

Hlavnym cielom je podpora Sportovania deti a mladeze
formou dobrovolného prispevku zamestnavatela na
pomernu Uhradu vydavkov, ktoré jeho zamestnanec
vynaklada na pravidelna Sportova €innost' svojho
dietata.

UCelom prispevku je zabezpedit pravidelné
Sportovanie deti a mladeze v dnesnej dobe, ktora
je znama nedostatkom pohybu, nadvahou a
obezitou. Zaroven ma priniest financné prostriedky
na kvalitné fungovanie Sportovych organizacii a
sucasne motivovat zamestnavatela k poskytnutiu
prispevku oslobodenému od platenia dani a odvodov
zamestnancov.

Kto modZe o prispevok poziadat?

Zamestnanec, ktorého pracovny pomer trva
nepretrzite najmenej 24 mesiacov, a to i
zamestnanec zamestnany na krat$i pracovny ¢as.
Prispevok m6zu vo svojich danovych vydavkoch
uplatnit aj samostatne zarobkovo €¢inné osoby
vykonavajuce podnikatel'sku €innost.

Rovnako ako v pripade zamestnavatelov, na ktorych
sa vztahuje Zakonnik prace sa postupuje aj v

pripade zamestnavatel'ov, na ktorych sa vztahuji
predpisy:

e zakon €. 73/1998 Z. z. o Statnej sluzbe prislusnikov
Policajného zboru, Slovenskejinformacnej sluzby;,
Zboru vazenskej a justi¢nej strdZze Slovenskej
republiky a Zelezni&nej policie,

e zakon ¢. 315/2001 Z. z. o Hasi¢skom a
zachrannom zbore,

e zakon €. 281/2015 Z. z. o Statnej sluzbe
profesionalnych vojakov,

e zakon €. 55/2017 Z. z. o Statnej sluzbe,
e zakon €. 35/2019 Z. z. o finan€nej sprave.
Aka bude vyska prispevku?

Zamestnavatel mbze zamestnancovi na Sportovu
¢innost dietata prispiet vo vyske 55 % vynaloZzenych
nakladov, najviac vSak v sume 275 eur za
kalendarny rok v ihrne na vSetky deti zamestnanca.
U zamestnanca, ktory ma dohodnuty pracovny pomer
na kratSi pracovny cas, sa hajvysSia suma prispevku
na Sportovu Cinnost dietata za kalendarny rok znizi
v pomere zodpovedajicom kratSiemu pracovnému
casu.

Aké podmienky musi splnit dieta,
na ktorého Sportovi Cinnost moze
zamestnanec poZiadat' zamestnavatela o
tento prispevok?

Musi ist o dieta, ktoré

» doviSilo najviac 18 rokov veku v kalendarnom
roku, za ktory zamestnanec Ziada o prispevok na
Sportovu Cinnost' dietata,

¢ maprislusnost k Sportovej organizacii po dobu
najmenej 6 mesiacov,

e matrvaly pobyt alebo obdobny pobyt na Gzemi
Slovenskej republiky.

Za dieta zamestnanca sa na ucely poskytovania
tohto prispevku povazuje:

« vlastné dieta zamestnanca,
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e dieta zverené zamestnancovi do nahradnej
starostlivosti na zaklade rozhodnutia stdu,

* dieta zverené zamestnancovi do starostlivosti
pred rozhodnutim sddu o osvojeni,

e alebo iné dieta Zijuce so zamestnancom v
spolo¢nej domacnosti.

Akym sp6sobom poziadat’ zamestnavatel'a
o prispevok?

Zamestnanec musi zamestnavatela o prispevok
poziadat a predlozit mu ucétovné doklady
vydané Sportovou organizaciou zapisanou v
registri pravnickych oséb v Sporte. Sucastou tychto
uctovnych dokladov musi byt meno a priezvisko
dietat'a zamestnanca, ktoré vykonava Sportovu
¢innost, a obdobie, na ktoré sa vztahuje tento doklad.
Splnenie podmienok na poskytnutie prispevku na
Sportovu ¢innost' dietata posudzuje zamestnavatel.
V pripade splnenia podmienok zamestnavatel

zamestnancovi poskytne prispevok na Sportovu
¢innost’ diet'at’a po predloZeni dokladu v najblizSom
vyplatnom termine uréenom u zamestnavatela na
vyplatu mzdy, ak sa zamestnavatel nedohodne so
zamestnancom inak.

Opravnenymi vydavkami su preukazané vydavky
zamestnanca na Sportovu ¢innost’ dietata u
opravnenej osoby, ktorou je vyluéne Sportova
organizacia zapisana v registri pravnickych
os6b v Sporte podla Zakona o Sporte, a ktora
zabezpecuje pre dieta zamestnanca vykonavanie
Sportovej Cinnosti pod dohladom odborne spdsobilého
Sportového odbornika.

Zamestnanec mdZze za kalendarny rok poziadat o
prispevok na Sportovu €innost dietata len u jedného
nim zvoleného zamestnavatela.

O prispevok méze zamestnanec toho istého
zamestnavatel'a v priebehu kalendarneho roka
poziadat’ aj opakovane, a to az do vyc€erpania
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maximalnej sumy prispevku, ktora méze byt
zamestnavatelom jeho zamestnancovi postupne
poskytnuta v maximalnej sume 275 € za kalendarny
rok.

Prispevok na Sportovu ¢innost dietata predstavuje
pre firmy a organizacie dalSi zaujimavy benefit,
ktorym m6Zu motivovat svojich zamestnancov. Tento
dobrovolny prispevok je navyse oslobodeny od dani a
odvodov. Pre zamestnanca aj zamestnavatela je tak
vyhodnejSim spésobom odmeny, ako priama finan€na
odmena.

Sportovy poukaz podla zakona &.
310/2019 Z. z. 0 Fonde na podporu Sportu

Zakon o Fonde na podporu Sportu upravuje moznost
financovania Sportu aj prostrednictvom Sportovych
poukazov. Tento néastroj uz bol sice v minulosti
upraveny v Zakone o Sporte, avSak zostaval len
v teoretickej rovine. Vzhladom na vznik Fondu
na podporu Sportu verime, ze toto celoplo$né
opatrenie na podporu Sportovania a zdravého

Zivotného Stylu deti na Slovensku bude v blizkej
dobe uvedené do praxe.

Rozdiel oproti prispevku na Sportovu €innost dietata
spociva v tom, Ze financie na Sportové poukazy
poskytuje Fond na podporu Sportu zo svojich
zdrojov. Spravna rada Fondu na podporu Sportu
v8ak méze rozhodnut, Ze pomernu €ast’ hodnoty
Sportového poukazu uhradza zakonny zastupca
alebo pilnoleta fyzicka osoba, ktora Sportovy
poukaz vyuziva.

Ucelom Sportovych poukazov je podpora vybranych
Sportovych aktivit deti a mladeze do 23 rokov veku.
Tieto aktivity musia byt poskytované preverenymi
a schvalenymi subjektami, ktorych zoznam bude
zverejneny na webovom sidle Fondu na podporu
Sportu a v informacnom systéme Sportu.

Vzhladom na to, Ze kreovanie organov novej
inStitucie eSte len prebieha, hodnota Sportového
poukazu na rok 2020 v tejto chvili eSte nie je
Specifikovana. O moznostiach vyuZitia Sportovych
poukazov vas budeme blizSie informovat.
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V JANUARI VSTUPI
DO PLATNOSTI ZAKON
0 PRISPEVKU ZA ZASLUHY

B PETER PASUTH I

e e o T T

Olympijski vitazi v ére samostatnosti Anastasia Kuzminova, Peter a Pavol Hochschornerovci, Michal
Martikan, Matej Toth, Ladislav a Peter Skantarovci, ale aj zlati medailisti z olympijskych hier v ére
Ceskoslovenska Jan Zachara, FrantiSek Kunzo, Stanislav Seman ¢i Jozef Pribilinec ¢i dalSi drzitelia
cennych kovov z olympijskych hier maju po 1. januari 2020 narok na prispevok za zasluhy.

Zakon o prispevku za zasluhy v Sportovej oblasti
vstlpi do platnosti v prvy den nového roka. Uspesni
Sportovci, nielen z olympijskych, ale aj paralympijskych
i deaflympijskych hier a Sachovej olympiady, mézu
uz dnes ziadat o prispevok. Prvykrat ho dostanu po
predlozeni potrebnych dokumentov v januari 2020.
Narok na jednorazovy prispevok vo vySke 10-tisic
eur maju aj medailisti z Hier priatelstva — Druzba z
roku 1984.

Podobné zakony existuji vo viacerych eurdpskych
krajinach. ,Slovensko vychovalo vela vyznamnych
Sportovych osobnosti. Po skonceni kariér vsak
vacCsSinou zo Sportu odchadzaju, nezostavaju
pracovat pre Slovensky olympijsky a Sportovy vybor,
Sportové zvézy Ci robit’ osvetu medzi mladymi. Tento
stav bol dlhodobo netnosny, bolo potrebné niec¢o
robit. Sport je vaZnou oblastou verejného zaujmu,
ved' kaZdy jeden obyvatel aspori z ¢asu na Cas
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vyhladava pohybové aktivity. Sportovci sa vdaka
svojim uspechom pocas kariéry i po nej staraju aj o
potrebnt osvetu v oblasti Sportovych aktivit. Dnes im
Casto od detskych Cias nevieme vytvorit podmienky,
ktoré maju najlepsi v inych krajinach. Asporni takto
ich ocenime za ich mimoriadne vysledky,“ hovori
o dbvodoch vzniku mySlienky na prijatie zakona o
prispevku za zasluhy Statny tajomnik Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR Jozef Gonci,
ktory je dvojnasobny bronzovy olympijsky medailista
v strelbe z Atlanty 1996 a Atén 2004.

VySka prispevku za zasluhy sa urCuje z priemernej
nominalnej mesacnej mzdy zamestnanca Vv
hospodarstve Slovenskej republiky za uplynuly
kalendarny rok. Zlatym medailistom prinalezi
jedennasobok tejto sumy, striebornym 0,75-nasobok a
bronzovym 0,6-nasobok. Podla aktualnych tdajov by
olympijski vitazi mali po 1. januari 2020 dostavat po
splneni vSetkych podmienok mesacne cez 1000 eur,
drzitelia striebornych kovov 750 eur a bronzovych 600
eur. P6jde o nezdanitelné prostriedky. Viacnasobni
medailisti dostant prispevok len za najvySSie
dosiahnuty cenny kov.

Podla zakona, ktory predkladali na rokovanie
parlamentu po konzultaciach s viacerymi Sportovymi
subjektami a aj s predstavitemi Slovenského
olympijského a Sportového vyboru zastupcovia Most-
Hid, maju narok na financie Sportovci po dosiahnuti 35
roku veku. Tato hranica je zvolena zamerne. ,Kariéra
Sportovcov sa vacsinou konci vo veku 30 aZ 40 rokov.
Dnes st v tomto veku z aktivnych Sportovcov Michal
Martikan, Matej Téth, Zuzana Rehék Stefecekova,
Danka Bartekova Ci Erik VIcek. O dva roky uz
nemusia Sportovat. Financie im zabezpecia istotu,
aby po kariére neprisli o prijem a mohli platit' acty Ci
zabezpecovat rodinu. Chceme, aby mali po kariére

akusi barlicku, o ktord sa mbézu pri rozbehu opriet

a zaroven zostanu vdaka nej pri Sporte,” vysvetluje
Gonci.

Ministerstvo uz na svojej internetovej stranke
https://www.minedu.sk/informacia-pre-ziadatelov-
0-prispevok-za-zasluhy-v-oblasti-sportu/ zverejnilo
informacie pre ziadatelov o prispevok so zoznamom
potrebnych dokumentov. Okrem vyplnenej zZiadosti,
Gdajov k vypisu z registra trestov ¢i osvedcenia o
Statnom obcianstve SR k dneSnému dniu i k terminu
zisku medaily ma Uspesny Sportovec predlozit' listiny
¢i iné dbkazy, ktoré preukazuju narok na prispevok.
Mbze to byt fotokdpia diplomu, &i potvrdenie od

prislusnej narodnej Sportovej organizacie. ,Na
ministerstve mame aj my registre medailovych
oceneni, ktoré vyuZijeme na vnutorna kontrolu &i
na doplnenie chybajdcich udajov," uvadza Goénci.
Medailisti v dochodkovom veku, ktori sU zaroven
drzitelia cennych kovov z majstrovstiev sveta Ci
Eur6py, sa mdzu rozhodnt, €i poziadaju o prispevok,
alebo budu nadalej dostavat rentu podla zdkona o
prispevkoch Sportovému reprezentantovi.

Slovensky olympijsky a Sportovy vybor je dnes
pripraveny vydavat potrebné osvedCenia o
medailovom Uspechu Sportovca na olympijskych
hrach. Z&aroven poskytne sucinnost pri vybavovani
Ziadosti. ,Zavedenie doZivotnej renty pre uspesSnych
olympionikov bol dlhodobo jeden z cielov Slovenského
olympijského a Sportového vyboru. Napokon naSiel
podporu v Sirokej Skéle politického spektra. Je to jeden
Z krokov, ktorymi ocenime vynimocnych Sportovcov.
Vo svete vyznamne propaguju Slovensko, robia mu
skvelé meno. Pocas kariéry sa nemohli pripravovat’
na budtce povolanie, svoje usilie venovali Sportovym
tréningom a dosahovaniu kvalitnych vysledkov. Mame
pripravené aj dalSie navrhy, ktorymi by sme chceli
podporovat’ uspesnych Sportovcov, ale aj rozvoj
Sportovej infrastruktury, ktora je u nas v mnohych
pripadoch v zufalom stave,” uviedol prezident
Slovenského olympijského a Sportového vyboru
Anton Siekel.
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KAM SMERUJE

SCHVALENIE
NOVEHO
SVETOVEHO

ANTIDOPINGOVEHO
KODEXU 20217

ZANETA CSADEROVA

V dnoch od 5. novembra do 7. novembra 2019 sa
konala Svetova antidopingova konferencia (dalej
Konferencia) v Katoviciach v Polsku, na ktorej sa
zucastnili zastupcovia Antidopingovej agentury SR
(dalej SADA), statny tajomnik pre Sport MSVVaS SR
Jozef Gonci, predstavitelia sekcie Sportu MSVVaSs
SR, Slovenského olympijského a Sportového vyboru
a Fakulty telesnej vychovy a Sportu UK. Cielom
konferencie bolo navzajom spojit’ zi¢astnené strany
vratane Sportového hnutia, vlad, antidopingovych
organizacii a Sportovcov v boji proti dopingu v Sporte.
Ochrana ¢istého Sportu si vyZzaduje vzajomnu Gzku
spolupracu vSetkych zainteresovanych skupin.

Délezitou ulohou pre kazdého
je prijat’ urcita zodpovednost, a tak
prispiet k rozvoju celého antidopingového systému.

Medzi najddlezitejSie body programu patrilo schvalenie
nového Svetového antidopingového kédexu 2021 a
tiez schvalenie vSetkych Medzinarodnych noriem a
technickych dokumentov. Bol zvoleny novy prezident
Svetovej antidopingovej agentiry (WADA), pan
Witold Banka ako predstavitel viadneho sektora a
viceprezidentka Yang Yanga, ktora bola zvolena zo
zastupcov Sportového hnutia. Medzi hlavné Ulohy
si novy prezident ur€il pokracovat v globalnom
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nastavovani antidopingového programu, klast déraz
na zaujmy Sportovcov a zvySit rozpocet WADA
moznym zriadenim antidopingového fondu.

Asi najvacsou zmenou, ktord prinesie novy Kodex,
je pristup k tvorbe novych antidopingovych pravidiel,
do ktorého bude vo vacSej miere zapojeny hlas
Sportovcov. Komisia Sportovcov WADA vypracovala
svoj zakon o antidopingovych pravach Sportovcov,
predtym znamy ako antidopingova charta prav
Sportovcov. Ucelom tohto dokumentu je zabezpedit,
aby prava Sportovcov v ramci antidopingu boli jasne
stanovené, dostupné a vSeobecne uplatnitelné. Na to
nadvazuju aj dve Uplne nové medzinarodné normy, a
to Medzinarodna norma pre postupy pri spracovani
vysledkov a Medzinarodna norma pre vzdelavanie.

Nova Medzinarodna norma pre postupy pri spracovani
vysledkov sa snazi o harmonizaciu pravidiel,

spravodlivost' pre vSetkych a efektivnost' pri rieSeni
poruseni antidopingovych pravidiel. Délezité bude,
aby sa so Sportovcami zaobchadzalo rovnako bez
ohladu na ich Sport alebo krajinu. Medzi priority bude
patrit uréenie zodpovednosti za riadenie vysledkov,
dévernost procesov, zverejiovanie poruseni
antidopingovych pravidiel, do¢asné pozastavenie
¢innosti Sportovcov, Casova otazka rieSeni poruSeni
antidopingovych pravidiel a priebeh odvolacieho
procesu. V neposlednom rade je treba spomenut aj
operacnu a institucionalnu nezavislost vypoclvacich
rozhodujucich panelov a ich expertné obsadenie. Mali
by sa uplatfiovat’ vSeobecné principy spravodlivého
procesu ako spravodlivost' a nestrannost, pristup k
spravodlivému procesu a jeho cenova dostupnost,
primerany ¢asovy rAmec a pravo na ziadost o verejné
vypocutie.

Sucasné znenie Zakona o Sporte, kde je upravené

PRt
3 — S s

Z4stupcovia Antidopingovej agentdry SR, Stétny tajomnik pre Sport MS5VVa$S SR Jozef Génci, predstavitelia sekcie Sportu M3VVa$ SR,
Slovenského olympijského a Sportového vyboru a Fakulty telesnej vychovy a Sportu UK poé&as konferencie
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¥ dilaemar.

konanie vo veci poruSenia antidopingovych pravidiel,
si bude vyZadovat' legislativhu Upravu na zaklade
znenia Koédexu 2021 a prislusnych schvalenych
Medzinarodnych noriem.

Vytvorenie a postupnd implementacia Medzinarodnej
normy pre vzdelavanie do Sportového hnutia by mala
priniest rovnaké prilezitosti na vzdelavanie a ziskanie
spatnej vazby ohladom zlepSovania antidopingového
programu. Zakladna filozofia znie: ,Vzdelavanie a
prevencia by mali byt prvym kontaktom Sportovca s
antidopingovym programom, az nasledne by mala
prist na rad dopingova kontrola.“.

Novelizacia Zakona o Sporte, ktora bude platna od
1.1.2020 prindSa zmenu tykajlcu sa zodpovednosti
ohladom vzdelavania. Jednou z Uloh boja proti
dopingu v Sporte je prevencia a edukacia, ktoré boli
uvedené aj v odporacaniach Rady Eur6py 2/2016. Z
tohto dévodu bola doplnena povinnost' pre Sportové
organizacie zabezpecovat v ramci svojej pdsobnosti
vzdelavanie v oblasti boja proti dopingu.

Posilnenie vzdelavania v oblasti narodnej legislativy a
prijatie novej Medzinarodnej normy pre vzdelavanie,
by malo byt vyznamné z pohladu dosiahnutia prava
Sportovca, ktoré je zadefinované v novom Kédexe
2021.

Na zaver sa prijalo spolo¢né vyhlasenie, kde sa
vSetky zU€astnené strany zhodli na pokracujicom
monitorovani dodrziavania suladu signatarov so

Svetovym antidopingovym kédexom 2021, na uznani
a plnej podpore zasadnej tlohy WADA ako svetového
regulatora antidopingu v Sporte.

Uloha vlad je klu¢ova na zachovanie integrity v
Sporte, a preto je dblezité pokraCovat v plneni
Medzinarodného dohovoru proti dopingu UNESCO.
Ide o prijatie prisnejSich legislativhych opatreni v
obmedzovani dostupnosti zakazanych latok, a to
najma v oblasti kriminalizacie ich vyroby a distribUcie.
Zatymto ucelom je nevyhnutné posilnenie legislativy
s cielom umoznit’ zdielanie informacii a spolupracu
medzi narodnymi antidopingovymi agentirami a
policajnou zloZkou. Praktické zabezpecenie spociva
aj v podpore nahlasovania podozrivej €innosti (tzv.
“whistleblowing”), pre ktor( je nevyhnutné nastavit
procesy ochrany ludi, ktori nahlasia takato ¢innost.
Taktiez sa podporuju aktivity monitorovania distribucie
latok zlepSujacich Sportovy vykon cez Statne hranice
v kooperacii s colnou spravou. Samostatnou potrebou
je poskytnutie primeranej finan¢nej podpory narodnym
antidopingovym organom.

Zaverom mdzeme konstatovat, Ze vnimanie boja proti
dopingu a ochrana Cistého Sportu sa postupne posuva
od vrcholovych Sportovcov do oblasti rekreaéného
Sportu, a tym sa stava doping celospolo¢enskym
problémom. Preto treba tieto pravidla vysvetlovat
nielen Sportovcom, ale vSetkym zainteresovanym
stranam, ako su tréneri, lekari a ostatny sprievodny
persondl. Ochrana zdravia je na prvom mieste, preco
by mal byt doping celoploSne zakazany.
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TRI TEMY POD
LUPOU EUROPSKEJ
SPORTOVEJ
PLATFORMY

B ZDENKO KRIiZ

Predmestie Rima bolo v dnoch
4. — 5. oktébra 2019 dejiskom
I1. ronika diskusii Eurdpskej
Sportovej platformy (Gvodny rocnik
bol vlani v Bukuresti). Hlavhym
organizatorom tohto nového
formatu diskusii o aktualnych
problémoch eurdpskeho Sportu bolo
ENGSO, predstavitel eurépskych
Sportovych mimovladnych
organizacii zdruzujacich 34 krajin.
VySe 70 delegatov z réznych sfér
europskeho Sportu diskutovalo
najma na tri hlavné témy:

* Dobrovolnici - kazdodenni hrdinovia Sportu

e RoOznorodost v riadeni Sportu

e Zdravé telo - zdrava mysel

Novy prezident ENGSO, skuseny
funkcionar zo Svédska, Stefan
Bergh s prehladom moderoval, ale
aj dirigoval chvilami rozporuplné
diskusie, ako aj zaujimavé
workshopy.

Dobrovolnictvo, ktoré je v byvalych
socialistickych krajinach Ciastocne
na astupe, najma v severskych
Statoch zaZiva renesanciu.
Vyskumy dokazuju, Ze dobrovolnici
nie s len ekonomickym prinosom
pre Sport. Tato cinnost vyrazne
kreuje aj osobnost' a charakter dobrovolnikov, najma
z radov Studentov. Nielen streSné organizacie, ale aj
Sportové zvazy a kluby hladaji nové formy a metédy
na ziskanie dobrovolnikov, najmé na dlhodobejSiu
spolupracu. Je to na zamyslenie pre vSetky naSe
Sportové subjekty, z ktorych davno mnohé zavrhli
volakedajsie heslo CSZTV ,Dobrovolni funkcionari
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— zlaty fond nasej telovychovy".

V poslednych rokoch u nas dost’ podcenovana praca
dobrovolnikov sa bud postupne vytratila, alebo sa
premenila na platenu (aj ked slabo) ¢innost...

Eurépska Unia venuje na podporu masového a
rekreacného Sportu uz niekolko rokov nemalé
prostriedky. V r. 2020 planuje rozpocet na projekty z
tejto oblasti zdvojnasobit. Hlavnym cielom je zapojit
do pravidelného Sportovania vacSiu Cast populacie a
pritiahnut do Sportu aj vacSie mnozstvo zien a zapojit’
ich aj do efektivneho riadenia a organizovania
Sportovych podujati. Sport ma byt prostriedkom na
upevnenie si zdravia, zabavu, na vytvaranie novych
vztahov, ale aj na integraciu minorit. Planom je
prostrednictvom neho zaclenit aj ¢o najvacsie
percento migrantov do spolo¢nosti.

»V zdravom tele zdravy duch® — hovorievali uz
davno naSi stari a prastari rodiCia. Tato dlhoro¢na
skisenost, dnes uz na vedeckej baze, ma zelenu

takmer vo vsetkych krajinach EU. Investicie $tatov,
Sportovych organizacii, ale aj firiem do tychto
projektov maju vysokl navratnost' v podobe zdravej
a optimistickejSej populacie, schopnej kvalitnejSie
vyuzivat svoj pracovny, ale aj volny €as. Rozvoj
masového a rekreacného Sportu je dnes rovnako
dolezity ako napredovanie vrcholového Sportu.

Vymena skisenosti vo workshopoch ukazala
velké rozdiely v pristupe k rieSeniu nastolenej
problematiky medzi krajinami EU a zvySkom
Eurépy, ale aj medzi Statmi severnej, strednej
a juznej Eurépy. Eurépska Sportova platforma
sice univerzalny recept na rieSenie problémov
nepriniesla, ale jej Ucastnici ziskali mnozstvo
uzitoénych podnetov a prikladov, ako sa da
pristupovat’ k praci s dobrovolnikmi, ako
zvelad'ovat’ svoje fyzické a mentalne zdravie
a akymi réznorodymi spésobmi je mozné
organizovat, usmernovat’ a riadit masovy a
rekreacny Sport.

= 5

E-Sportinform | 04/2019



E-SPORTINFORM 2«

ROZHOVOR S...

IVOROM LEHOTANOM

CLENOM VYKONNEHO VYBORU MEDZINARODNEJ BIATLONOVEJ UNIE

V nasom Sportovom prostredi je uZ niekolko rokov znamy ako jeden z najvyssie postavenych slovenskych
funkcionarov v medzinarodnych Sportovych Strukturach. Byvaly viceprezident Medzinarodnej biatlonovej
unie je dnes ¢lenom jej vykonného vyboru, pricom ¢lenom biatlonovej exekutivy je uz piate volebné obdobie.
Popri tom sa stéle venuje aj svojej novinarskej profesii ako Sportovy novindr a redaktor dennika Sport. Sme
radi, Ze sa s nami podelil o svoje nazory a odpovede.

Svetovy biatlon zaZil odchodom byvalého Séfa
Andersa Besseberga vcelku turbulentné ¢asy.
Na jeho miesto nasttpil Svéd Olle Dahlin a na
post generalneho sekretara jeho krajan Niklas
Carlsson. Vy ste sa z pozicie viceprezidenta
presunuli do roly ¢lena vykonného vyboru. O.
Dahlin, ktory inicioval sériu reforiem, sa po
roku pésobenia vo funkcii vyjadril, ze
je vel'mi pocteny a zaroven Stastny,
Ze moze spolupracovat s tak
kompetentnymi a talentovanymi
¢lenmi exekutivy. Ako zatial
vhimate toto obdobie tzv.
pobessebergovej éry?

Je to obdobie reforiem, ktoré
by sme vo svetovom biatlone
museli zacat tak ¢i tak,
bez ohladu na to, kto je na
Cele. Nastavenie doterajsich
procesov od zaloZenia IBU v
roku 1993 bolo treba aktualizovat
a zrealnit pre sucasnost. Aj pod
vplyvom udalosti vo svetovom
biatlone, ktoré sprevadzali odchod
Andersa Besseberga zo scény, aj pod
vplyvom zmien vo svetovom Sporte, ked sa nové
principy ,dobrého spravovania veci“ posuvaju z

medzinarodnej federacie na federaciu. Ja som pocteny
hlavne tym, Ze som bol pri kl'i¢ovych rozhodnutiach
od roku 2002, ked som prvy raz uspel vo volbach na
poziciu viceprezidenta IBU pre informacie a vytiahli
sme svetovy biatlon pod svetla velkych lamp. Som
Stastny, Zze som prispel k tomu malym dielom ako
Clen svetovej exekutivy. Som nim aj nadalej, ibaze
sme Skrtli nazvy viceprezident u vSetkych
¢lenov exekutivy s vynimkou prvého
viceprezidenta a viceprezidenta pre
financie. Svetovy biatlon sa nanovo
nadychol, naSa trhova bonita
napriek Skandalu s byvalym
prezidentom a generalnou
sekretarkou dalej stupa, co
dozaista Coskoro uvidime
na novej sume pri predaji
televiznych a marketingovych
prav pre svetovy biatlon.

V oktébri prebehol v Mnichove
kongres IBU, na ktorom bol
schvaleny novy strategicky
plan organizacie do buducnosti.
Prave tento kongres je vSeobecne

povazovany za akysi novy symbolicky
zaCiatok pre biatlon. Mohli by ste sa s nami
podelit’ o niektoré z vizii, ktoré svetovy biatlon v
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buducnosti ¢akaju?

Prijali sme novu Ustavu, ktor4 je moderna a
nadCasova, obmedzuje pocet volebnych obdobi
pre Clenov exekutivy i prezidenta, nanovo definuje
podmienky prechodu Sportovcov z jednej krajiny
do druhej, upravuje, ako si predstavujeme rodovu
rovnost’ v poCte pozicii pre zeny v exekutive.
Sformulovali sme aj strategicky plan pod nazvom
Ter€ 26, ktory ma, aké to prekvapenie, pat tercikov
v sebe ako biatlonovy ter¢. Vela sme diskutovali o
stratégii a ja som rad, Zze sme prijali napriklad zamer
rozvijat okrem klasického biatlonu aj takzvany ,uli¢ny*
biatlon, Cize letny biatlon na kolieskovych lyZiach.

Je vSeobecne zname, Ze biatlon je na
Slovensku najuspesnejsi zimny olympijsky
Sport. Minuloro€na sezéna bola predovSetkym
z pohladu Zenskej reprezentacie mimoriadne
vydarena. Momentalne sme pred zaciatkom tej
novej, ktorej vrcholom budu MS v talianskej
Anterselve. Aké su vaSe ocakavania pred
rozbehnutim dalSieho biatlonového kolotoca
nielen z pohladu reprezentanta IBU, ale i z
hl'adiska slovenskej reprezentacie?

Budeme prezivat nostalgiu po ukonceni kariéry
Anastasie Kuzminovej. Kazda ina krajina by mala

podobny problém ako ju nahradit, pretoze Nasta je
velka osobnost svetového biatlonu. Na druhej strane
sa otvara priestor pre mladé nadeje, aby sa dostali
do kolotoCa svetového biatlonu. Slovenské Zenské
Stafety ustUpia z pozicii v prvej svetovej Sestke, kde
boli na ZOH 2018 i MS 2019. Bude dblezité, aby
prepad nebol hiboky, pretoze vyhladovo uz ide aj
0 UcCast na ZOH 2022. Muzsky tim oCakava iskru v
podobe lepsich vysledkov. Som realista, bude tazké
vysvetlovat' vysledkovy pokles, ale to je slovenska
realita, ze osobnosti sa zo su€asnej mladej generacie
z mnohych dévodov nedari nahradit. To nie je a
nebude iba biatlonovy pripad.

Letny biatlon zaznamenava zo slovenského
pohladu tiez pozoruhodné medzinarodné
Uspechy. Martin Otéenas ziskal tento rok v
bieloruskom Raubichi titul majstra sveta.
V suvislosti s lethym biatlonom zazneli aj
informéacie o snahach zaviest’ serial svetového
pohara vo formate, ktory by dokazali hostit’
centra miest. Tento rok videli exhibi¢né sutaze
divaci v Nemecku €i N6érsku. Martin Fourcade
zasa vo francuzskom Annecy zorganizoval
prvé vydanie tzv. Nordického festivalu za ucasti
svetovych biatlonistov a beZzcov na lyziach.
AKky je vas osobny postoj k letnej verzii tohto
Sportového odvetvia a k tymto podujatiam Ci
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planom zaloZenia oficialnych poharovych sutazi?

Pripravujeme k tomu osobitny projekt. Som ¢lenom
pracovnej skupiny, ktora ma za Ulohu rozvoj lethého
biatlonu, mozno uz v podobe ulicného
biatlonu v centrach miest alebo na
futbalovych Stadiénoch. Prvu

zmenu sme zaviedli uz na MS

2019 v Bielorusku, ked sme

zaradili kratu€ku disciplinu,

takzvany superSprint, do

programu. V hrubych

rysoch mézem povedat,

Ze v pracovnej skupine

pre letny/ulicny biatlon

diskutujeme, ako

pritiahnut vSetkych

najlepSich na Start,

a to pdjde najlepsSie

zavedenim prémii ako

v zime, bodovanim

ako v zime. Hovorime

o0 septembrovom seriali

pretekov, dvoch ¢&i troch

s vrcholom jesene na

majstrovstvach sveta. Chceme

dostat na kolieskové lyZe pod vlajku

IBU, nie privatnych spoloc¢nosti, ktoré
organizuju podujatia v N6rsku alebo Nemecku,
nasich najlepsich biatlonistov. A to velmi rychlo.

Osrblie ziskalo na sklonku minulého roka po
niekol'koroénom usili opat’ A-licenciu IBU, ktora
ho opraviuje organizovat preteky svetového
pohara €i majstrovstva sveta. Zaradilo sa tym
do zoznamu 26 ,ackovych” stredisk na svete,
z ¢oho vyplyva, ze svoje stabilné miesto ako
dejisko najvyznamnejSich biatlonovych podujati
nema automaticky isté. Do akej miery je redlne,
Ze na Slovensku opat’ uvidime tych najlepsSich
svetovych biatlonistov? Dokaze sa Osrblie
opat’ dostat’ do poharového ¢i Sampionatového
kalendara?

Kym budem v exekutive IBU, dovtedy budem o to
bojovat. Prva prilezitost bude vstupit do debaty o
navrate Svetového pohara do Osrblia na buddci rok,
ked sa za€ne kandida¢ny proces. Podla mojej mienky
by mal Slovensky zvéz biatlonu podat’ kandidattru
Osrblia. Kandidacny proces na udelenie A-licencie
bol taktiez narocny, vstupovali sme don viaceri
zainteresovani a vidime, Ze meno Brezno-Osrblie

zaCina mat znova cveng. Juniorské MS v roku 2019

v Osrbli mali dobry ohlas vo svete, dobré hodnotenie

a vyvolali otazky, kedy vstipi Osrblie do kandidatury

na Svetovy pohar. Ja na to mam odpoved. Bola

by to obrovska vyzva pre nas vSetkych,

ale SZB a Organizacny vybor Biatlon

Brezno-Osrblie by zvladli aj

Svetovy pohar. Poziadavky

na organizatora Svetového

pohara su od roku 2005,

odkedy bol v Osrbli

posledny Svetovy pohar,

podstatne narocnejSie,

ale netreba sa bat.

Mame areél, ktory

nie je v top 15, ale

aj strediska nizSie v

poradi s A-licenciou

vedia spravit

,Svetak”. Udrziavame

v chode organizacny

vybor, partnerov v

regione, od najvacSieho

zamestnavatela, po miestne

samospravy, aby sme isli do

toho spoloc¢ne. Vo chvili pridelenia

SP by v8ak do toho musel vstapit' s

pomocou aj Stat. Svetovy pohér je dnes

vzhladom na vyvoj v prijmoch za televizne a

marketingové prava velka prilezitost aj na zisk na

jeho konci. Ten by sa dal vlozit spatne do rozvoja

slovenského biatlonu ako takého. Preto je dblezité

dostat’ znova SP. Juniorské MS 2019 sa skoncili s

malym ziskom pre slovensky biatlon, ¢omu mnohi
neverili, Ze je to mozneé.

Biatlonovy areal v Osrbli je jedinym Sportoviskom
svojho druhu na Slovensku. V doline Slovenského
Rudohoria tu za€al vznikat' od 80. rokov z iniciativy
miestneho roddaka Benjamina Leitnera. Aké su
podla vas jeho pozitiva a nedostatky? Z histérie
napriklad vieme, Ze kvéli svojej nizkej nadmorskej
vySke a nedostatku snehu v niektorych rokoch
museli presunut sutaze svetového pohara.
Ubytovacie kapacity pre ucastnikov svetovych
sut'azi zvyknu byt situované az na Taloch.
Pravdepodobne vSak Ziadne z biatlonovych
stredisk vo svete nie je Uplne dokonalé a ma svoje
kladné aj negativne stranky. Alebo to je naopak?
Existuje niekde areal, ktory je z pohladu IBU
doslova ideal?
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Idedlny Stadion vo svete? Talianska Anterselva pre
snehové podmienky je medzi Spi¢kou, ale Sportovcom
sa tam nedycha vzhladom na nadmorskl vysku
komfortne a na preteky sa tam musia osobitne
pripravit. Biatlonova mekka je Ruhpolding, Stadién
tiez pod Uroviiou tisic metrov ako Osrblie , ale
zasobnik snehu je vyhovujuci. Nadupana atmosféra,
ale Casto je tam vSak teplo, a preto hlboky sneh pre
pretekarov s vysSimi Startovymi Cislami. Nové Mesto
na Morave je podla mna asi najblizSie k idealu: napriek
relativne nizkej nadmorskej vyske maju podmienky
na zasnezovanie a zasobu technického snehu, skvelé
trate a umelé osvetlenie, tribliny v cieli ako futbalovy
Stadion, masy divakov. Atmosféru velkej tradicie ma
norsky Holmenkollen, ale v marci tam byva €asto
hmla. Rakusky Hochfilzen je tieZ dobry, ale ma svoje
divacke limity vzhlfadom na vstup doif a decembrovy
termin. Vymenoval som moje top Stadiény vo svete.

Svoje miesto v mojom srdci ma vSak aj Osrblie. Lebo
je naSe.

Predchadzajicu otazku sme nepolozili
nahodou. Vzhladom na skuto¢nost’, Ze biatlon je
najuspesnejsi zimny olympijsky Sport u nas, je
namieste Uvaha, €i by si v nadchadzajucich rokoch
nezasluzil d'alSi rozvoj svojej infrastruktury,
napriklad po vzore vodnych slalomarov, ktori
disponuju aredlmi v Cunove a Liptovskom
Mikulasi. Do tvahy by v takom pripade asi pripadal
aredl v Strbskom Plese, ktory by bolo potrebné
pre tento Ucel prebudovat'. Z hl'adiska organizacie
vyznamnych podujati by nepochybne v niektorych
ohladoch pontikal dokonca lepSie podmienky ako
Osrblie, napriklad v ramci spominanej nadmorskej
vysky €i ubytovacich kapacit. Nezanedbatel'nou je
aj lepsSia dopravna dostupnost’. AKky je vas pohlad

E-Sportinform | 04/2019



E-SPORTINFORM 2

na takéto rieSenie na zaklade vasich skiisenosti?

Nadmorska vySka uz nie je taka prioritna ako v
minulosti. Podstatné je mat vyrobeny technicky sneh
do zasoby. Keby sme mali v Osrbli na konci 90-tych
a na zacCiatku nového tisicroCia suCasné moznosti
na vyrobu technického snehu v tomto areali na
Horehroni, nemuseli by sme v minulosti prekladat
preteky Svetového pohara z Osrblia do Pokljuky,
Anterselvy a Hochfilzenu. Osrblie ma vyhodu v tom,
Ze je to chladna dolina, do ktorej v zime malo svieti
sinko a vyrobeny technicky sneh vydrzi dlho na
velkych haldach. Keby bolo este UloZisko, nebol by
problém odlozit stary sneh na nov( zimu. Strbské
Pleso nie je rozhodne lepSie miesto na biatlon ako
Osrblie, pretoze uz len v mojej primarnej otazke - Kto
by dal peniaze na vystavbu strelnice na Strbskom
Plese? - je zakomponovany dévod. Ubytovacie
kapacity v Osrbli, na Taloch, v Brusne a Brezne, su
kvalitné a postacujice. Pocas juniorskych MS 2019 v
Osrbli sme bez problémov ubytovali 800 ucastnikov.
Kto rozprava o biatlonovom areali vo Vysokych
Tatrach, mlati prazdnu slamu. LepSia moznost' by
bola na Skalke nad Kremnicou, ale aj tam by boli
takisto vysoké naklady na vybudovanie biatlonovej
infraStruktry. Slovensky biatlon je zavisly na Osrbli,
tento areal s A-licenciou, udelenou do roku 2024,
treba dalej rozvijat: napriklad o novy asfaltovy okruh
a potom mdZeme kandidovat' na majstrovstva sveta
v letnom biatlone. Kandidovat treba aj na Svetovy
pohar v peridde 2022 — 2026. Nie som rojko a tvrdim,
Ze ak budeme tahat za jeden povraz, s Osrblim sa
to méze podarit’.

V zahraniénych médiach sa v poslednom obdobi
objavuju nazory a vyzvy na vyradenie Sportov
pouZivajucich strelné zbrane z programu
olympijskych hier. Ide o reakciu na mnoziace sa
pripady hromadnych vrazd zo strany jednotlivcov
a vlastnikov strelnych zbrani, predovSetkym v
Spojenych Statoch, ale tiez na Novom Zélande,
v Nérsku atd. Ich argumentacia je zaloZena
na predpoklade, Ze prezentacia streleckych
disciplin na hrach normalizuje a dokonca oslavuje
pouzivanie zbrani. BezZny, nezainteresovany
divak totiz nevidi rozdiel medzi Sportovou a
vojenskou, uto€énou zbranou. Zbran je v ich
oc€iach stéle iba zbran. Podl'a tychto nazorov by
MOV mal ist’ prikladom a v 21. storo€i prehodnotit’
pristup k ich propagacii. Biatlon je tieZ jednou
zo Sportovych disciplin, ktorej sa tato situacia
dotyka. Predpokladame, Ze sa s podobnym
nazorom nestotoziujete...

Nalepkovanie militaristického Sportu biatlon niekedy
v histérii mal, ale uz sa to skoncilo. Biatlon je Sport,
v ktorom je naboj pouzivany na zostrelenie tercika a
puska sa pouziva v prisnom bezpecnostnom rezime.
Mozno sa bude biatlon vyvijat' o niekolko desatroci
na baze laserovych pusSiek, ale to uz nebude biatlon
v jeho pravej podstate. Na reCi o zakaze olova a
podobne musime brat ohlad, ale zatial to nie je
téma, ktora by bola kritick& pre svetovy biatlon. Podla
zaujmu televiznych spolo¢nosti a marketingovych
partnerov je biatlon v su¢asnej podobe, €o sa tyka
disciplin a spdsobu sutazenia, nanajvys atraktivny.
Neob&vam sa toho, Ze by sme museli biatlon Gplne
preonacit.

Ako Banskobystri€ana a Sportového funkcionara
vas nepochybne neobisla ani sprava o prideleni
prava organizacie EYOF-u v roku 2021 prave mestu
spod Urpina. Ako sa pozerate na skuto€nost’, Ze
prave v Banskej Bystrici uvidime o necelé dva
roky najlepsSich mladeZnickych Sportovcov z celej
Eurépy?

Od zaciatku som podporoval tento projekt na
Slovensku, prekvapilo ma rozhodnutie KoSic,
lepSie povedané poslancov vo vychodoslovenskej
metropole, ktori akoby nevnimali vSetky suvislosti
tohto podujatia. Ako Banskobystricana ma potesilo, ze
EYOF bude napokon v meste pod Urpinom a prispel
som do diskusie, €i to organizovat. Vnimam to ako
prilezitost pre nas BanskobystriCanov nadobudnuat
novu Sportovu infraStruktaru, zrekonStruovat
zastaranu a ozivit mesto mladymi fudmi z celej
Eurdpy. Bansk& Bystrica m& krkolomny termin, ale
aj ludi, ktori to podujatie zvladnu pripravit velmi
dostojne.

Ako novinar pokryvate r6znorodu paletu Sportov.
Okrem jasnej ,jednotky* biatlonu k nim patria
napriklad futbal, hokej ¢i dokonca zapasenie.
Vyskusali ste si niektoré z tychto Sportov aj
aktivne, alebo vas vzt'ah k nim zostava Cisto na
urovni pisaného slova?

Ja som byvaly aktivny hokejista, basketbalista a
najdihSie futbalista. Hradvam tenis a bedminton,
aspon raz do tyzdna. Som vasnivy zjazdar. Mam cit
pre loptové hry. O Upolovych Sportoch, o zapaseni a
dZude, iba piSem. Bit' sa neviem. Nuz a k biatlonu som
sa dostal cez slovo a pismo. M&m ho rad, rozumiem
narocnosti kombinacie behu na lyziach a strelby a
obcCas si sam zastrielam na biatlonovy ter¢. Skoda,
Ze biatlon nikdy nebude masovy Sport ako iné.
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CELONARODNY PROJEKT
0, SPORTOVE) AKADEMIE
WATEJA TOTHA

MARIA BEDLEKOVA, LUCIA PETRICKOVA / SAMT

Kto sme -
Sportovéa akadémia Mateja Totha, I B I
0.z. (dalej ,akadémia“) je Sportova
organizacia, ktorej hlavnym
reprezentantom je olympijsky
vitaz Matej Toth. Svoju aktivnu
profesionalnu ¢innost sme rozbehli
v septembri 2016 a odvtedy plnime Ulohu jednej z
najvacsSich mladeznickych Sportovych organizacii
na Slovensku. Od zaciatku sme sa rozhodli ist
zlozitejSou cestou a nestali sa suc€astou ziadneho
Sportového zvazu. Hlavnym poslanim akadémie je
pripravovat deti v predSkolskom a mladSom Skolskom
veku (6-10 rokov) na ich Sportovu budtcnost’. Naugit’
ich systematicky a spravne Sportovat a mat'z pohybu
radost, ktora pretrva do dospelosti. Sportova vychova,
podobne ako vzdelavanie v Skolach, zacina od
vSeobecného ku Specializovanému. Preto akadémia
rozvija vSeobecné pohybové schopnosti deti do ich
10. roku. Ked deti maju pevné vSeobecné pohybové
zaklady, mdzu sa rozhodnut, v akom Sporte sa chcu
dalej Specializovat. K tejto filozofii sa pripaja aj
viacero Sportovych zvazov na Slovensku. Spolocne
vedia, Ze ich mladi ¢lenovia potrebuju byt vSeobecne
pohybovo zdatni eSte predtym, ako sa zacnu venovat
Specializovanej Sportovej priprave. Uvedomujeme si,
Ze ak chceme mat na Slovensku dalSich olympijskych
vitazov, musime ich zacat pripravovat od detstva.
Na detoch nam zalezi, a to najlepSie im chceme
odovzdat tym najlepSim spésobom.

Ako fungujeme
Praca akadémie sa stava pre cely tim poslanim a

kazdu aktivitu vykonavame so zanietenim. Zakladom
uspechu je vynimocnost tréningového procesu

0, SPORTOVA AKADEMIA
MATEJA TOTHA

akadémie, ktory je ddkladne
prepracovany a postaveny na
troch pilieroch. Prvym pilierom
je Sportovy tréning, druhym
vyvojova kineziolégia a treti
pilier reprezentuje psychologicka
priprava[2, 6, 7, 8]. Kazdy tréning
ma presne stanoveny obsah a
ciel, ktoré su rozpracované vo vlastnej metodike. V
akadémii ro¢ne trénuje takmer 2000 deti z materskych
a zakladnych 3kél po celom Slovensku. Sme tu pre
deti z obci aj miest, chlapcov aj diev¢ata, Sportovcov
aj neSportovcov. Tieto deti navStevuju tréningy,
ktoré su pravidelné, organizované, aj putavé. V
zakladnych skolach prebiehaju dvakrat tyZzdenne a v
materskych skolach jedenkrat tyzdenne. Realizuji sa
pod vedenim trénerov - prevazne ucitelov telesnej a
Sportovej vychovy, ktori prechadzaju vzdelavanim pod
vedenim odbornikov na jednotlivé oblasti. Nasledne
po absolvovani vzdelavania zacinaju trénovat’ deti.
Za kazdy tréning maju od akadémie finanénu nahradu
za Cas, ktory travia samotnym tréningom, ale aj jeho
pripravou. Akadémia tak prispieva k zvySovaniu
miezd pedagogickych zamestnancov, je im neustalou
odbornou a moralnou podporou a snazi sa s nimi
spolupracovat ako s partnerom.

O,

Dalsi rozmer akadémie

V stcasnosti sa novym rozmerom akadémie stava
prepojenie Sportu na Skolskd UspeSnost deti.
Medzinarodné vyskumy dokazuju, Ze vplyvom
dlhodobého sedenia, akym mbéze byt napr. ucenie
alebo sedenie pri pocitaci, vznika centralna Unava
prejavujuca sa najma poklesom koncentracie.
Takmer okamzite po zapojeni sa do pohybovych
aktivit su deti pozornejSie, sustredenejsie, zlepsuju
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si podmienky na pracu pamate, zlepSuje sa rychlost
rieSenia Uloh a vytvaranie odpovedi. Prestavky,
hodiny telesnej a Sportovej vychovy, mimoskolské
Sportové programy, chédza alebo bicyklovanie do
a zo Skoly maju potencial na to, aby sa deti hybali.
Vyskumy ukazuju, Ze deti, ktoré sa pohybujua viac, su
nielen zdravsie, ale maju tendenciu dosahovat lepSie
vysledky v Skole, spravaju sa lepSie v triede a maju
lepSiu Skolskd dochadzku [1, 3, 4, 5]. Akadémia sa
na zaklade tychto poznatkov po€as Eurépskej noci
vyskumnikov 2019 rozhodla vykonat pilotn Stadiu,
ktora testovala pozornost deti pred vykonanim kratkej
pohybovej aktivity a po nej. Zaujimalo nas tiez, kolko z
opytanych deti sa venuje organizovanému Sportu. Po
kratkej pohybovej aktivite bola zaznamenana zvySena
pozornost a to u 30 % deti, ¢o predstavuje dostatocne
reprezentativnu vzorku k dalSiemu sledovaniu tohto
nového aspektu vykonavania Sportovych aktivit.

Kym chceme byt aj v budicnosti

Chceme tu byt pre deti, ucitelov-trénerov, aj rodicov.
Vytvarat' medzi sebou pevné vazby a rast. Dovolime si
konStatovat, Ze systematicka a spravne vykonavana
pohybova a Sportova aktivita mézu produkovat
zdravé, Stastné a uspesSné deti. NaSim prianim je
venovat sa detom nielen v rozvijani vSeobecnej
Sportovej pripravy. Prostrednictvom Sportu si rovnako
odhodlane prajeme budovat zdravu osobnost
dietata, ktora bude naplfat svoj potencial o najviac,
ktora dokaze celit vyzvam, dosahovat kvalitné ciele
a mat vlastné vizie. Spolo¢nost potrebuje zdravé a
zdatné deti, ktoré neskor, uz ako dospeli ju budu aj
viest. Ak budeme v tychto cieloch Uspesni, s velkou
pravdepodobnostou budeme sucastou kreovania aj
novych Sportovych osobnosti.
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SPORTOVY KLUB
BARBELL SENICA

ANDREJ PASKA

Zakladatelom a zaroven trénerom Sportového klubu
BARBEL Senica je Andrej Paska. Vyrastal som eSte
v dobe, kedy bolo normalne behat po vonku, a tym
upeviovat zdravé pohybové navyky. Telocvicriou boli
ihriska, preliezky, stromy a Cokolvek, s ¢im sme sa
ako deti mohli zabavit. Ako kazdy chlapec, skasal
som viac Sportov, v ktorych sa vtedy robili vybery
a nie nabory ako dnes. Zakotvil som ale pri karate,
kde som to dotiahol na medailistu z majstrovstiev
Slovenska a vtedajSieho Ceskoslovenska v ziackych
a dorasteneckych kategoriach.

Po skonceni Sportovej kariéry v karate som presedial

navzpieranie, kde som zaznamenal tieZ par Uspechov.
Po Case som ale zaCal rozmySlat nad tym, Ze svoje
vySe tridsatrocné Sportové sklsenosti predam dalej.
Vo vzpierani vtedy zacinal projekt Zdrava chrbtica
pre deti, na ktory som nadviazal a zacal chodit’ na
hodiny telesnej vychovy k ziakom tretich a Stvrtych
ro¢nikov na 3. a 4. ZS v Senici. Prekvapilo ma, ako
zle na tom pohybovo deti boli a eSte prekvapujucejSie
bolo, Ze slabé vysledky v projekte dosahovali aj deti,
ktoré navstevovali r6zne Sporty. Deti nezvladali
jednoduché ukony ako trojskok do dialky z miesta,
kluky a drepy s vlastnou vahou, preskoky prekazok,
rézne jednoduché prekazkové drahy a podobne.
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Tento projekt na Skolach som realizoval dva roky a
jeho vydstenim bolo otvorenie Sportového kruzku
Zdrava chrbtica na 1. ZS v Senici. Zaujem deti bol
velky, takZe nasledovalo zaloZenie Sportového klubu
pod zastreSenim Slovenského zvazu vzpierania. Klub
vznikol zaregistrovanim na ministerstve vnutra dna
7. novembra 2014.

Zo zacCiatku sme pouzivali pozi¢ané naradie, niektoré
Sportové pombcky sme dostali darom od rodicov,
iné som kupoval z vlastnych penazi. Pomaly sme
budovali vzpieraCské pédia, kupovali medicinbaly,
prekazky, frekvencny rebrik a iné Sportové naradie.
Venoval som sa hlavne vSestrannosti so zameranim
na posilfiovanie s detskymi €inkami a vlastnou
vahou. S detmi okolo desiatich rokov veku som
zacal nacviCovat discipliny vzpierania, trh a nadhod
so Specialnymi detskymi Cinkami. Deti sa zacali
venovat sutaziam v mladeznickom Stvorboji, ktory sa
sklada z trojskoku sunoz vpred, hode medicinbalom
vzad, vzpiera¢skym disciplinam trhu a nadhode, kde

sa nehodnotia nazdvihané kilogramy, ale technika
prevedenia s detskou molitanovou ¢inkou vaziacou 6
kg. Neskér som deti prihlasil do ligy mladSich Ziakov
Vo vzpierani, kde m6zu sutazit deti od desiatich rokov.

Medzi prvych pretekarov patrili Viktéria Paskova,
Viktéria Sladkova, Iveta Zimanova, Michal Skodacek
a Miroslav Blazek. V prvom roku ¢innosti klubu sme
nezaznamenali vela aspechov. V druhom roku sme
uz ziskali striebro a bronz z majstrovstiev Slovenska
mladsich aj starSich Ziakov vdaka Viktorii Sladkovej
a Michalovi Skodackovi. V lige mladSich Ziakov sme
obsadili desiate a v lige starSich Ziakov 6sme miesto
na Slovensku. Rok 2017 bol uz pre nas uspesny,
na majstrovstvach Slovenska mladSich Ziakov sme
obsadili druhé a tretie miesto vd'aka Viktoérii Sladkovej
a Elizabeth Zidek a medzi starimi Ziakmi sme obsadili
takisto druhé (BlaZek) a tretie miesto (Skodacek). V
lige druzstiev mladSich Ziakov sme postupili do finale,
v ktorom sme obsadili Stvrté miesto a v lige ziakov
sme skoncili na siedmom mieste. Okrem sutazi na
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Slovensku sme zacali chodit sutazit na medzinarodné
turnaje do Zlina a do Boskovic v Cesku, kde sa nam
vzdy darilo a pravidelne sme si z tychto sutazi vozili
medaily. Hlavne tretie miesto Michala Skodacka z
turnaja v Boskoviciach povazujeme vzhladom na
silnd konkurenciu za velky Uspech. V roku 2018
sme nadviazali na Uspechy z minulého roka a z
majstrovstiev Slovenska mladsich Ziakov sme si
priviezli dve strieborné medaily (Paskova, Zakova),
medzi star§imi Ziakmi sme ziskali dokonca tri tituly
majstrov Slovenska (Sladkova, Skodacek, Blazek).
V lige mladSich aj starSich Ziakov sa nam podaril
husarsky kusok, ked sme s obidvomi druzstvami
postupili do finale, kde sme zhodne obsadili Stvrté
miesta. Za velky Uspech povazujeme
vitazstvo druZstva na medzindrodnom
turnaji v Boskoviciach a v Zline a
tretie miesto Michala Skodacka
na medzinarodnom turnaji v
Starove.

Vysledky naSich
pretekarov nezostali bez
povSimnutia a objavili
sa prvé pozvanky
do reprezentéacie
Slovenska pre
Paskovu, Sladkovu
a Skodacka. Rok
2019 je zatial rovnako
UuspesSny ako predoSly.
Na majstrovstvach
Slovenska mladSich Ziakov
sme obsadili dve tretie miesta
(Zakova, Salik) a jedno druhé
miesto (Székely). Medzi starSimi
Ziakmi sme ziskali dalSi titul majstra
Slovenska (Sladkova), jedno druhé

(Marek) a jedno tretie miesto (Kovacovic). V tomto
roku sme mali zastlpenie uz aj na majstrovstvach
Slovenska dorastencov a juniorov, kde sme ziskali
medzi dorastencami dva tituly majstrov Slovenska
(Skodéagek, Blazek) a medzi juniormi jedno tretie
miesto (Skodacek). Dvaja na3i pretekari sa stali
stabilnou sucastou reprezentacie Slovenska a
premiérovo reprezentovali naSu krajinu na turnaji
olympijskych nadeji krajin V4 (Sladkova, Skodacek).

Co sa tyka financii, klub Zije z prevaZznej vacsiny z 2%
z dani, kvoli ktorym musime presviedcat rodiCov a
znamych. Od mesta Senica sme v roku 2017 dostali
prispevok 200 eur, v roku 2018 300 eur a v tomto roku

mame prislibenych 700 eur na klubovu ¢innost’. Od
slovenského zvazu vzpierania dostavame prispevky
za umiestnenie nasich pretekarov na sutaziach.
Peniaze sa pouzivaju na zaplatenie prenajmu
tréningovych priestorov, Startovné na suataziach,
¢lenské poplatky, nakup nového Sportového naradia,
Sportového oblecenia a podobne.

Co sa tyka deti, tak podla méjho nazoru nestratili
az tak velmi zaujem o Sport a pohyb, ale chyba im
pevna vbla a odhodlanie. Vety typu ,Ja to neviem*,
.Nedokazem®“, ,Neda sa to“, st na dennom poriadku.
Ale ¢o sa Cudujeme, ked su plné média toho, ako
si treba veci zjednodusit, ulahCit a podobne. Deti
potom nechdpu, Ze musia prekonat vlastné
pohodlie, do ktorého ich Casto tlacia
! rodic¢ia kupovanim novych tabletov,
. telefonov a inych elektronickych
B zariadeni, ktoré im zaberaju
vacsinu casu v pohodlnom
gauci. Potom nevidia
zmysel toho, Ze sa maju
. hybat a robit nieCo pre
svoje zdravie. Pokial im
rodiCia nejdu prikladom,
tak je to velmi tazkeé.
. Na tréningoch sa bezne
stretdvam s tym, Ze deti
doké&zu prekonat svoje
pohodlie, ale iba do
urCitého stupna, pokial to
nie je privelmi naméahaveé.
Napriklad vybehnu schody
desatkrét, ale jedenastykréat uz
znamend tak obrovsky problém
Ze radSej rezignuju, nedokazu
sa prekonat a s tréningom skoncia.
Pokial tam nie je podpora rodicov, tak ako
tréner s tym nespravim ni€. Obrovskou chybou bolo
vytesnenie telesnej vychovy na zékladnych Skolach
na okraj zaujmu. Telesna sa nezndmkuje a vo vacsine
pripadov su deti oslobodené z telesnej vychovy, a tak
Skoly Castokrat vyuZivaju hodiny telesnej vychovy
na dobratie uciva zo slovenského jazyka alebo
matematiky. Skor by som dokonca navrhoval pocet
hodin telesnej vychovy zvySit na prvych stupfioch
na patkrat do tyzdna a na druhych stuprioch trikrat
do tyZzdna. Pokial sa nezacnu brat’ hodiny telesnej
vychovy vazne, budeme si sice vychovavat generaciu
elektronicky nadanych deti, ale so zdravotnymi
problémami, ktoré im nedovolia plnohodnotne
pracovat a byt prinosom pre spolo¢nost.
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PROJEKT INTEGRISPORT
ERASMUS+
2019 - 2020

Ministerstvo vnuatra Slovenskej republiky sa zapoijilo
do projektu Integrisport Erasmus+ na roky 2019-2020
financovaného Eurépskou Uniou v ramci programu
Erasmus+. S realizaciou projektu sa zacalo na prvom
zasadnuti riadiaceho vyboru partnerov projektu v
januari 2019 v Haagu. Na projekte spolupracovalo
aj Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky poskytnutim informacii a
poznatkov ohladne doterajSich aktivit spojenych s
bojom proti manipulacii Sportovych sutazi.

Projekt vznikol z iniciativy Nadacie proti korupcii
a pre integritu v Sporte (Counter Sport Corruption
Foundation for Sport Integrity) a jeho implementacia
je naplanovana na obdobie do 31. decembra 2020.

ort

Erasmus+

‘ IntegriS

Hlavnym cielom projektu Integrisport Erasmus+ je
vzajomnou spolupracou organov ¢innych v trestnom
konani a justicnych organov posilnit' prevenciu a
zefektivnit odhalovanie a vySetrovanie trestnych ¢inov
manipulacie Sportovych satazi, akymi sa Sportové
stavky, vyuzivanie virtualnych mien, i slvisiacich
trestnych ¢inov korupcie, podvodu a prania Spinavych
penazi.

Projekt Integrisport Erasmus+ je koncepcne
zamerany na implementaciu Dohovoru Rady Eurépy
0 manipulacii Sportovych sutazi a suavisiacich
odporucani, ako aj na stanovenie referencného
rAmca a Standardov pre organy presadzovania
prava, s preferenciou posiliiovania prevencie a boja

E-Sportinform | 04/2019



E-SPORTINFORM 35

IntegriSport Erasmus+

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Koordinator projektu: Stichting CSCF - Nadécia proti korupcii a pre integritu v Sporte

Partnerské organizacie: GLMS - Globéalny systém monitorovania lotérii, EU Athletes - Eurépska elitn&
asociacia Sportovcov, Univerzita Aix-Marseille (Centrum pre Sport)

Podporujuca organizacia: Rada Eurépy (TMC and KCOOS+)

Partneri projektu:
Cyperska policia, Cyprus

Centrum pre integritu v Sporte Finska, (FINCIS), Finsko
SluZba Speciélnej policie a rychleho nasadenia, Madarsko

Narodna danova a colna sprava, Madarsko

Ministerstvo spravodlivosti a bezpecnosti, Holandsko

Katedra telesnej vychovy a Sportu, Litva

Ministerstvo spravodlivosti, Justicné Policia, Portugalsko
Prezidium Policajného zboru Ministerstva vnutra Slovenskej republiky, Slovenska republika

proti manipulécii Sportovych sutazi.

Konceptnym zamerom projektu Integrisport
Erasmus+ je spolupracou medzi partnermi projektu,
vzajomnou vymenou informacii a sprostredkovanim
poznatkov z realizovaného vyskumu zabezpecit
presadzovanie principov integrity a zvySovanie
povedomia o Skodlivych aspektoch ovplyviiovania
Sportovych vysledkov a inych negativnych javov v
Sporte v podmienkach Cypru, Finska, Madarska,
Litvy, Holandska, Portugalska a Slovenska.

Na projekte taktiez participuji medzinarodné
organizacie a asociacie, akymi su Eurdpska elitna
asociacia Sportovcov (European Elite Athletes
Association), Globalny systém monitorovania lotérii
(Global Lottery Monitoring System), ako aj Univerzita
Aix-Marseille, garantujuca efektivnost realizovaného
vyskumu z hladiska praktickej implementacie
projektu. Medzinarodny projekt aktivne podporuje aj
Rada Eurépy.

Slovensku republiku na realizacii projektu zastupuje
narodna kriminalna agentdra Prezidia Policajného

zboru.

Pozrite si prosim, prezentacné video Sportovcov z
partnerskych krajin projektu, vratane Slovenskej
republiky, presadzujucich zasady integrity v Sporte.

Dalsie informécie k projektu Integrisport Erasmus+
najdete na twitteri @integrisport, na stranke
www.integrisport.org, alebo na mailovej adrese
integrisport@cscfsport.com.
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Aktualna vyzva Erasmus+ 2020 SPORT

Termin na predloZenie navrhov - 2. april 2020

Eurdpska komisia zverejnila vyzvu Erasmus+ 2020 na predkladanie navrhov projektov programu
Erasmus+, vratane projektov z oblasti Sportu. Vyzva Erasmus+ je zverejnena v Uradnom vestniku
Eur6pskej Unie aj v slovenskom jazyku.

Navrhy Sportovych projektov sa predkladaju v elektronickej forme online do 2. aprila 2020.

Vyzva Erasmus+ 2020 stanovuje tieto Sportové akcie:
1. partnerstva spolupréace;

2. malé partnerstva spoluprace a

3. neziskové eurépske Sportové hry.

BlizSie informéacie a podrobné podmienky su uvedené v Sprievodcovi programom Erasmus+ 2020,
ktory je zverejneny na webovej stranke Eurdpskej komisie.

Strucéné informacie o podmienkach vyzvy na predkladanie navrhov projektov v oblasti Sportu je mozné
najst aj na webovom sidle programu Erasmus+ pre Slovensko.

V pripade zaujmu o predloZenie projektov alebo partnerskd Uc€ast na projektoch Erasmus+ v oblasti
Sportu subjekty zo Slovenska sa mdzu obratit na Narodnu agentiru Erasmus+ pre mladez a Sport
(IUVENTA — Slovensky institat mladeze), Eurodesk Slovensko: tel.: +421 2 592 96 705, mobil: +421
905 93 29 37, e-mail: maria.kapustova@iuventa.sk
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EUROPA BOLA OPAT V POHYBE V RAMCI

EUROPSKEHO
TYZDNA SPORTU
2019

Eurdpsky tyzden Sportu tento rok oslavil svoju patro€nicu. Na
Slovensku bolo jeho narodnym koordinatorom uz po Stvrty raz
Narodné Sportové centrum. Nehladiac na vek, zamestnanie,
pohlavie ¢i aroven fyzickej zdatnosti si mohol kazdy njst’ nieco
na zlepSenie svojho zivotného Stylu. V 42 krajinach Eurdpy sa
do iniciativy v ramci 24-tisic podujati aktivne zapoijilo viac nez 13
milionov ludi, profesionalnych i amatérskych Sportovcov, ale aj
uplnych zaciato¢nikov. Na Slovensku ich bolo viac nez 213-tisic.
Od 23. do 30. septembra bolo zorganizovanych 747 podujati. Pod
hlavickou #BeActive, €o je hlavny slogan kampane a nabada k
pohybu nielen po€as samotného Eurépskeho tyzdiia Sportu, ale
aj pocCas celého roka, sa mohli registrovat” aj vSetky poh
aktivity organizované od 1. septembra do 15. okt6bra. Celkovo
bolo na stranke tyzdensportu.sk registrovanych 1100 podul

»Je podstatné Sirit' heslo #BeActive, aby sa si
suc€ast'ou bezného Zivota €¢o najvacsieho poctu l'us
sa vyjadrila byvala majsterka sveta a Stvornasobna majs
Eur6py vo vodnom slalome Jana Dukatova, ktora je spolu
atlétom Janom Volkom ambaséadorkou projektu.

Uz tradi¢ne sa najviac podujati uskutocnilo na Skolach. Z 567
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#BEACTIVE

pohybovych aktivit prebehlo 72 v materskych Skolach.
Najviac akcii bolo evidovanych v Bratislave, kde si
zaujemci mohli vybrat' z ponuky 89 podujati. Na
vychode republiky su kazdoro€ne aktivhe KoSice
(Eurépske mesto Sportu 2016), kde registrovali 36
akcii. Zahanbit' sa vSak nenechalo ani tohtoro¢né
Eur6pske mesto Sportu Michalovce, kde pocas
kampane zorganizovali 26 aktivit.

Jednou z nich bolo aj audiovizualne vychovno-
vzdelavacie predstavenie Slovenského olympijského
a Sportového vyboru ,Dotkni sa hviezd“ ur¢eného
pre ziakov prvého stupna zakladnych Skol. Takmer
700 ziakov michalovskych Skél bolo svedkom
programu, ktory im predstavil olympijské symboly
a myslienky, prezentoval cell paletu olympijskych
Sportov i skuto€na atmosféru olympijskych hier. Na
podujati sa zUcastnila aj slovenska reprezentantka v
lukostrelbe Alexandra Longova: ,,Eurépsky tyZzden
Sportu je projekt zamerany na oslavu Sportu a

podporu rozvoja pohybu. Jeho cielom je, aby sa
ludia hybali a boli zdravi. Nielen tento tyzden,
ale po cely rok. Som vel'mi rada, Ze mézem byt’
sli€ast'ou takychto podujati a rozSirovat Sport
medzi l'udi. Myslim, Ze pohyb prispieva k €erstvej
mysli a l'udia st potom odolnejsi. Toto podujatie
bolo skvely zazitok a verim, ze si ho deti naozaj
uzili.”

Vyvrcholenim kampane bolo podujatie #BeActive
Night, ktoré sa uskutoc€nilo 28. septembra 2019. V
rovnakom Case sa uskutocnili podobné akcie aj dalSich
eurdpskych mestach a boli akymsi zjednocujdcim
prvkom celej iniciativy Eurépskeho tyzdna Sportu.
Slovenska #BeActive Night prebehla v bratislavskom
parku A. Hlinku, kde si navStevnici mohli vyboxovat’
svoj sen s Tomim Kidom Kovacsom, absolvovat
parkdr a ninja drdhu s Davidom Chudym, sledovat’
vystlpenia a vyskasat choreografie s tanec¢nikom
Lacim Strikeom a jeho Street Dance Academy, alebo
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sa prebehnit po orientahom labyrinte.

Prieskum Eurobarometer z roku 2017 ukazal,
Ze ludia sa prestavaju hybat. Az 60 percent
obyvatelov starého kontinentu neSportuje a
nevenuje sa fyzickej aktivite. Na Slovensku
je to alarmujucich 49 percent ludi.

Hybat sa a Sportovat vyzyval Slovakov pocas
Eurépskeho tyzdna Sportu aj boxer Tomi
Kid Kovacs. ,,Nie je nutné mat’ zabrany
a zaoberat’ sa nazormi inych ludi. Ak
niekto Sportuje, Sportuje pre seba, svoje
telo a dobré pocity. Na Sportovanie
nepotrebujete najlepSie fitnescentra Ci
Specialne priestory. Casto staci dobra
prechadzka alebo l'ahky vyklus. Nikto
nechce, aby ste prekonavali svetové
rekordy. Staci sa len rozhybat', aby sa
Clovek citil lepSie.*
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SPORTFESTIVAL 2019

VYHLASENIE NAJUSPESNEJSIEHO SPORTOVCA
\ NEOLYMPIJSKYCH SPORTOCH

Deviaty rocnik festivalu neolympijskych
Sportov ,Sportfestival 2019“ je za nami. V
aredli vystaviska Expo Center v Trencine sa
prezentovalo vySe 600 aktivnych Sportovcov.
V jednotlivych pavilbnoch mohli Gcastnici
festivalu vidiet' biliard, bandy hokej, mas-
wrestling, motorky, taekwondo, lukostrelbu,
silnych muzov, florbal, parkour, vodné
lyZovanie, pretlacanie rukou, thajsky box, Sipky,
mazoretky, historickd strelbu, biatlon, fithess
deti, spoloCenské tance, bocciu €i pentaque.
Navstevnici nasli na jednom mieste naozaj zmes
netradic¢nych, ale o to zaujimavejSich Sportov. V
Trencine sa tak neolympijské Sporty predstavili
verejnosti najlepsSie, ako vedeli.

Zaver uz tradicne patril vyhodnoteniu

najuspesnejSich Sportovcov roku 2019 v

neolympijskych Sportoch, resp. disciplinach.

Prvenstvo ziskala majsterka sveta v kickboxe
Monika Chochlikova a v sutazi kolektivov druzstvo
hokejbalistov SR. Ocenenie za celozivotny prinos
si odniesol plasticky chirurg Jozef Fedeles za
vedu, futbalista FrantiSek Kunzo a hokejista Darius
Rusnak za Sport.

Sme radi, ze festival neolympijskych Sportov sa
nadalej teSi oblube verejnosti, ale aj Sportovych
asociacii. Podakovanie patri predovSetkym
Ministerstvu Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR,
dalej Slovenskému olympijskému a Sportovému
vyboru, Konfederacii Sportovych zvazov, Slovenskej
asociacii silnych muzov a TrencCianskemu

samospravnemu kraju a

jeho predsedovi Jaroslavovi BaSkovi, ktory

prevzal zastitu nad oboma podujatiami. Osobitné

podakovanie patri panom Michalovi Caplovi, Milanovi

Gabrhelovi a Pavlovi Gugovi a dalSim predstavitelom

slovenskych Sportovych zvéazov. Kazdy, kto podporil

tuto multiSportovu akciu, sa pricinil o to, ze 9. ro€nik
Sportfestivalu dopadol opét na vybornd!

E-Sportinform | 04/2019



-z

KOLEKTIV

SENIORI

JUNIORI
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Poradie najlispesnejsSich Sportovcov SR za rok 2019 v neolympijskych Sportoch, resp. disciplinach

Jednotlivci: 1. Monika CHOCHLIKOVA (kickbox), 2. Alena PROCHAZKOVA (beh na kolieskovych lyZiach), 3.
Roébert VALACH (silovy trojboj) 4. - 10. miesto bez poradia: Stefan ERNST (historicka strelba), Ladislav Darazs
(lukostrelba), Lucia DEBNAROVA (pretlacanie rukou), Rebeka MARTINKOVICOVA (pretla€anie rukou), Peter
HORNAK (rybolov), Michaela PAVLEOVA (fitnes), Zuzana VRABLOVA (vodné lyZovanie).

Juniori (bez poradia): Zuzana MICHALICKOVA (triatlon), Tatiana ONDRUS

KOVA (fitnes), Barbora BAJCIOVA

(pretlacanie rukou), Nikola FRICOVA (lyZovanie na trave), Sebastian Lukas KOSTOLANSKY (3ach).

Kolektiv: Reprezentacné druzstvo hokejbalu.

1. miesto 3. miesto

2. miesto

Alena PROCHAZKOVA (beh na kol. lyZiach) Stefan ERI
Vitazka SP 2017, 2018, 2019

2. miesto MS na 15 km volnou technikou

Monika CHOCHLIKOVA (kickbox)
1. miesto MS v kickboxe K1 - 52 kg
3. miesto MS v thajskom boxe - 51 kg

Rébert VALACH (silovy trojboj)
3. miesto ME - slov. rekord 1067,5 kg
3. miesto ME v drepe

Peter HORNAK
(rybolov)
3. miesto MS

Rebeka MARTINKOVICOVA
(pretlaéanie rukou)
2. miesto ME do 80 kg LR

Lucia DEBNAROVA
(pretlaéanie rukou)
1. miesto na ME do 60 kg LR

,ﬁ;n_é;a'_ RS '

“nLL‘

perkusovy revolver

1. miesto ME Zeny

4. - 10. miesto

Ladislav DARAZS
(lukostrelba)
2. miesto ME

NST (historicka strelba)
1. miesto ME

Zuzana VRABLOVA
(vodné lyZovanie)
1. miesto MS wakeboard

Michaela PAVLEOVA (fitnes)

2. miesto juniorky

Zuzana MICHALICKOVA Tatiana ONDRUSKOVA Barbora BAJCIOVA (pretlaéanie rukou) Nikola FRICOVA Sebastian Luka$ KOSTOLANSKY
(triatlon) (fitnes) 1. miesto MS (lyZovanie na trave) (ach)
2. miesto MS zimny triatlon 1. miesto ME juniorov 1. miesto ME do 21 rokov 2. miesto FIS MS kombinacia 1. miesto ME
Partneri
ey - 3 o o
dmm Nitrals T 0 wpmmd @50 i M @) S5 e TS 4F
= 2 = A % y P z
N kompava B W v iy B GFP ecaman @ B U -
: il ik TRENETN

Medidlni partneri

5fiEss 7 nowmiecz

Organizatori

ASPORT.SK
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PO VZNIKU STRECHY SPORTU
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KSZ KONCI CINNOST

B ZDENKO KRIiZ

Ked v r. 1990 ukoncil svoju
cinnost' Slovensky ustredny vybor
Ceskoslovenského zvéazu telesnej
vychovy (SUV CSZTV) a transformoval
sa na Slovenské zdruZenie telesnej
kultary, vznikli v rozpati niekolkych dni
eSte aj dva nové vyznamné Sportové
subjekty: Asociacia telovychovnych
jedndt a klubov Slovenskej republiky
(ATJK SR) a Asociacia Sportovych
zvédzov SR (ASZ SR). Prvy si
prevzal pod svoje kridla TJ a kluby
a druhy slovenské Sportové zvazy. Z
nového zdruZenia zvazov sa neskoér
osamostatnil Slovensky futbalovy
zvaz (SFZ) a po nom aj skupina
Sportovych subjektov zamerana na
masovy a rekreacny Sport, ktora
zdruzila zvazy pod nazvom Asociacia
telovychovnych a turistickych aktivit
(ATTA). Neskér zmenila nazov na Asociacia Sportu
pre vietkych (ASPV). Prave tieto Styri kfucové
organizacie (ASZ SR, ATJK SR, SFZ aASPV) sa stalli
zakladnymi piliermi Slovenského zdruZenia telesnej
kultary, ktoré postupne prevadzalo plnenie servisnych
uloh a svoje kompetencie na tieto Styri organizacie,
az mu nakoniec zostalo v naplni iba spravovanie
spolo¢ného majetku. Po likvidacii a naslednom
vysporiadani majetku, SZTK z rozhodnutia svojich
¢lenov ukoncilo oficidlne svoju existenciu k 30.
decembru 2016.

Asociacia Sportovych zvazov pod vedenim svojho
prvého predsedu, neskdr prezidenta, Antona lhringa
razne presadzovala a obhajovala zaujmy Sportovych
zvazov v ¢asoch chaotickej transformécie celého
slovenského Sportu, ked vyrazne poklesol zaujem
Statu o tato oblast. Po rozdeleni Ceskoslovenska
na samostatné Staty CR a SR sa slovenski vladni

predstavitelia zodpovedni za Sport
postavili dost macossky k telovychove
a Sportu. Pri planovani rozpoctu
akosi pozabudli, Zze k dovtedajSim
povinnostiam Sportovych zvézov
pribudla jedna nova, velmi dblezita a tiez
dost’ nakladna oblast — zabezpecenie
reprezentacie Slovenska na vrcholnych
podujatiach (dovtedy bola hradena
predovSetkym z federalnych zdrojov).
A svoje vtedy urobila aj vysoka inflacia,
ktord kazdorocne vyrazne ukrajovala
z hodnoty realneho rozpoctu celého
slovenského Sportu, ako aj uplné
odrezanie Sportového hnutia od prijmov
tvorenych z vynosov z prevadzkovania
lotérii a inych podobnych hier.

Asociacia Sportovych zvazov

zabezpeCovala pre svojich ¢lenov
spocCiatku komplexné sluzby (ekonomiku,
personalistiku, mzdy, logistiku, archiv), zastupovala
ich voci Statnym a vladnym organom, ako aj inym
Sportovym organizaciam v SR i zahrani¢i. Od
r. 1995 sa stala reprezentantom Slovenska v
Eurépskom zdruzeni mimovladnych Sportovych
organizacii (ENGSO). V r. 2000 si zmenila nazov
na Konfederaciu Sportovych zvazov SR a prijala aj
skupinu malych neolympijskych Sportov. Od r. 2004
stoji na jej Cele Marian Kukumberg (A. lhring sa stal
Eestnym prezidentom). KSZ SR mala ambicie vytvorit
aj streSnu organizaciu slovenského Sportu. Pokusila
sa uz za Séfovania M. Kukumberga, ked volné
zdruzenie Sportovych subjektov malo byt vytvorené
z niekolkych mensSich zastreSujucich organizacii,
ako aj samostatnych subjektov SFZ a SZL'H. Tento
plan vtedy stroskotal na neprimeranych poZiadavkach
vedenia ladového hokeja v pripravovanej stresnej
organizacii. O par rokov podobny zamer inicioval
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predseda SOV FrantiSek Chmelar na baze SOV, ale
jeho snahu vtedy torpédoval SFZ.

KSZ SR zohrala vyznamn rolu pri tvorbe legislativy
tykajucej sa slovenského Sportu. Vyrazne sa
angazovala napr. v diskusii k obsahu Zakona o Sporte
a aspon Ciasto€ne zmiernila jeho necitlivé dopady na
slovensky Sport.

Do tretice priSiel s planom na vytvorenie streSnej
organizacie celého slovenského Sportu Anton Siekel.
Ten uz pri svojej kandidatlre na post prezidenta SOV
proklamoval tato ambiciu. Stotoznila sa s fiou aj
drviva vacsina vysSe patdesiatky Sportovych zvazov
zdruzenych v KSZ SR a aktivne sa spolupodielala na
vytvoreni Slovenského olympijského a Sportového
vyboru (SOSV), ktory vznikol 7. decembra 2018. V
nasledujicom roku valné zhromazdenie KSZ SR
konStatovalo, Ze zastupovanie prakticky totoznych
Sportovych zvazov dvoma organizaciami by uz bolo
vzhladom na silu a pdsobnost SOSV duplicitné a
rozhodlo k 31. decembru 2019 ukoncit svoju Cinnost'.
ESte pred tym doslo k dohode, Ze SOSV prevezme

(]
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J
Prezident SQSV Anto_@ss ekel , prezident KS# Marlan Ki ukumlberg a vtedajs
[sekcie Sportu ‘MSvvas SR BoZena Gerhatova p@cas krstu Kronlky Sportu 2013*- 2017.

,. 2 TIP

pracovnikov KSZ SR a Cast Specifickych dloh,
ktoré zabezpecovala KSZ SR (Clenstvo v ENGSO,
sutaze Dunajského pohara, UCast na Svetovych
hrach, organizovanie Sportfestivalu a ankety o
najuaspesnejSieho Sportovca SR v neolympijskych
Sportoch, vydavanie Kroniky Sportu i servis posty).

Po 29 rokoch uzatvara svoju &innost KSZ SR,
ktora sa vyznamne pric€inila o rozvoj slovenského
Sportu ako aj o vytvaranie podmienok pre ¢innost’
svojich ¢lenov. Ako jeden z mala celoslovenskych
Sportovych subjektov nebola KSZ SR financovana
Statom, ale na jej ¢innost’ sa skladali jednotlivé
¢lenské Sportové zvazy, To jej umoziovalo
nezavisly postoj pri rokovaniach so Statom a
efektivne presadzovanie zaujmov zdruzenych
¢lenov. Vyznamne pomohla najma strednym a
mensim zvazom, ako aj neolympijskym Sportom.
Dnes uZ su prakticky vSetci Clenovia KSZ SR aj
¢lenmi SOSV a maju tak za sebou silnt stresSnu
organizaciu, ktora je reprezentantom celého
slovenského Sportu.

i

-~
Floi

'ralna riaditel’ka
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ZAUJIMAVOSTI

Z MEDZINARODNEHO

DIANIA V SPORTE

MEDZINARODNY PARALYMPIJSKY VYBOR ZAZNAMENAL MINULY ROK

ZVYSENE PRIJMY AJ VYDAVKY

INTERNATIONAL
PARALYMPIC
COMMITTEE

((~

Vo svojej Cerstvo uverejnenej vyrocnej sprave
z roku 2018 Medzinarodny paralympijsky vybor
(IPC) zaznamenal nérast finan¢nych prijmov, ale aj
zvySenie vydavkov. V minulom roku dosiahli prijmy 24
139 534 eur. Zaroven s tym vSak vydavky narastli na
24 127 189 eur, a to najma kvoli zvySenym nakladom
na vyskum klasifikacii, ako aj na lekarske a vedecké
aktivity.

V roku 2018 ziskalo finan€nd pomoc od IPC v rdmci
ich podporného programu v spolupraci s nadaciou
Agitos 29 Ziadatelov. Program na rozvoj narodnych
paralympijskych vyborov (NPV), podporovany
spolo¢nostou Toyota prispel na aktivity NPV v 106
krajinach.

Tento rok IPC oslavil 30 rokov svojej existencie.
Organizacia bola zalozena 22. septembra 1989 v
nemeckom Disseldorfe. Pri tejto prilezitosti jeho
prezident Andrew Parsons vyjadril presvedcenie Ze
organizacia bude mat eSte vacsi vplyv na ludi so
zdravotnym znevyhodnenim. ,VSetka naSa praca
ma zjavny transformacny vplyv na spolo¢nost a
je dblezité, aby sme v tom pokracovali a prispeli
k podpore ludskych prav jednej miliardy nasich
zdravotne znevyhodnenych spoluobcanov.”
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NORSKO VYJADRILO OBAVY Z ROZMIESTNENIA
DEJISK ZOH 2026

Noérsko vyjadrilo vazne obavy ohladom geografického rozmiestnenia
Sportovisk planovanych pre ZOH 2026 v Milane a Cortine d"Ampezzo.

Nemenovana ¢lenka Nérskeho olympijského a paralympijského vyboru
a Konfederacie Sportovych zvazov sa spytala talianskych organizatorov
na ich plany, ktoré su podla nej ,nelogické“. Namietku vyjadrila poCas
zasadnutia Asociacie narodnych olympijskych vyborov (ANOC) v katarskej
Dauhe, kde predstavitelia organizatného vyboru mali prezentaciu projektu.
Bolo to prve takéto vystlpenie talianskych organizatorov od junovej volby
dejiska ZOH 2026, v ktorej zvitazili v suboji so Svédskym Stokholmom.

Norska intervencia je povazovana za zriedkavy priklad natlaku zo
strany Ucastnikov zasadnutia ANOC a je pozoruhodné, Ze priSla od
takej zimnej Sportovej velmoci. Norsko vyjadrilo obavy zo skutocnosti,
Ze Sportoviska su rozptylené po celom severnom Taliansku s centrami
v Milane, Valtelline, Cortine a Val di Fiemme. Projekt tiez navrhuje tri
samostatné olympijské dediny. ZvlaStnu nespokojnost’ vyjadrili najma s
planom na dve samostatné dejiska sutazi v alpskom lyzovani v Cortine
a Bormiu, ktoré su od seba vzdialené az Styri hodiny. Podla nérskej
delegatky je to jednoducho nelogické, nakolko obe strediska su schopné

2N
n P

MILANO [E]RHNA 202 zorganizovat' vSetky discipliny aj samostatne. Cely plan je podla nej v
Gk rozpore s aspornymi opatreniami prezentovanymi MOV v rdmci agendy
Olympic Winfer Games -New Norm®.

Q6%

Predstavitelia talianskeho organizacného vyboru vyhrady akceptovali a
vyziadali si dalSi ¢as na pripravu reakcie.

BIELORUSKO DAVA ZELENU SPOLOCNEJ OLYMPIJSKEJ

KANDIDATURE S UKRAJINOU

Bielorusky prezident Aleksandr LukaSenko podporil
moznu spolocnud kandidataru Bieloruska a Ukrajiny
na niektoré z buducich vydani olympijskych hier.
Na druhom fore regionov Bieloruska a Ukrajiny v
Zytomyre sa vyjadril v prospech takéhoto projektu
potom, €o priznal, Ze by bolo pre ich krajiny zlozité
usporiadat’ hry samostatne.

Myslim, Ze obe nase krajiny by mohli spolupracovat’

pri organizacii medzinarodnych Sportovych podujati,”
povedal LukaSenko ,Mam na mysli predovSetkym
navrh ukrajinského prezidenta na spoluorganizaciu

olympijskych hier. Spolo¢ne by sme to dokazali.”

Ukrajinsky prezident Volodymyr Zelenskyj uz juli
vyzval predstavitelov ukrajinského Sportu, aby
preverili moznosti na organizaciu olympijskych hier.
V roku 2014 kandidoval Lvov na ZOH 2022, projekt
bol vdak ukon&eny po ruskej invazii Krymu.

Spolocné olympijské projekty umoZznuja aj posledné
zmeny MOV v ramci kandidatskeho procesu.

Bielorusko uvazovalo o ,olympijskej* spolupraci
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aj s Ruskom, ale jeho
pretrvavajuce problémy s
dopingom by predstavovali
vaznu prekazku.

(505

UKRAINE

LukaSenko poukazal natesné
kultdrne vazby medzi oboma
narodmi, ktoré by mohli byt
prinosom pri olympijskej
bielorusko-ukrajinskej
spolupréaci. Podobne pozitivhe
vnima aj Sportovy Uspech
Ukrajiny na 2. Eurdpskych hrach, ktoré sa tento
rok uskutocnili v Minsku, kde jej Sportovci obsadili v
medailovej bilancii krajin tretie miesto.

Hodnotenia minskych hier si zmieSané, ale ich
dedi¢stvo mdZze byt prislubom pre buduci olympijsky
projekt, ak sa k tomu prida vystavba niektorych

.\, BELARUS .-

dalSich Sportovych zariadeni.

N ZacCiatkom oktobra menoval
\ QQ@ ' MOV Noérku Kristin Kloster
L Aasen na Celo komisie pre
budtce letné olympijské hry,
organ, ktory ma preverovat
moznych olympijskych
kandidatov a viest s nimi
dialég pri priprave ich
projektov.

Prezident MOV Thomas Bach sa vyjadril, Ze ¢innost’
komisie zaCne neskor, a Ze Ziadne hry nebudul do
roku 2020 pridelené. Najblizsi volny termin su OH
2032, v ramci ktorych najviac iniciativy zatial prejavuje
austrélske Brisbane.

FIFA URCI DEJISKO FUTBALOVYCH
MS 2030 V ROKU 2024

Medzinarodna federacia futbalovych asociacii (FIFA)
potvrdila, Ze o dejisku futbalovych MS 2030 rozhodne
az v roku 2024, pricom kandidatsky proces zacne v
druhom Stvrtroku 2022. Znamena to, Ze organizator
Sampionatu bude mat len Sest' rokov na pripravu.

Styri juhoamerické krajiny Uruguaj, Paraguaj,
Argentina a Cile prejavili zaujem o organizaciu
turnaja, ktory by bol zaroven oslavou 100-ro¢nice

prvého mundialu, ktory hostil Uruguaj v roku 1930.

Dalsim zo zaujemcov je spolo€ny projekt Velkej
Britanie a irska, ktory je prave predmetom Studie
uskuto€nitelnosti. Eurépskym konkurentom mdze byt
aj spolo&na kandidattra Spanielska a Portugalska.

Prezident FIFA Gianni Infantino v priebehu roka
navrhol ako hostitela Sampionatu Cinu, aj napriek
tomu, ze FIFA stale preferuje rotacny model pri
urovani dejisk. Nie je preto jasné, & sa Cina bude
moct o MS uchadzat, kedZze v roku 2022 bude
organizatorom MS tiez azijsky Katar.

V predchadzajucich rokoch, boli konfederacie, ktoré
prave zorganizovali Sampionat vyluc¢ené z dalSich
dvoch po sebe nasledujucich kandidatskych procesov.
Stat(t FIFA v3ak znemoziiuje moznost uchadzania
sa len na jeden kandidatsky cyklus.

Cina bola tiez zvolena za dejisko premiérovych
MS klubov v roku 2021, na ktorych by sa malo
predstavit 24 timov. Podla sprav mala byt Cina
jedinym kandidatom, takZe bola ¢lenmi FIFA zvolena
jednohlasne.
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IAN THORPE NAVSTIVIL MESTO HOBART V RAMCI PROGRAMU

AUSTRALSKEHO NOV OLYMPICS UNLEASHED

i

oLy P e
UWLEASHED | OPTUS

Patnasobny olympijsky vitaz v plavani lan Thorpe
navstivil strednu Skolu v tasmanskom Hobarte, aby
oslovil Studentov v ramci iniciativy Australskeho
olympijského vyboru (AOV) pod nazvom Olympics
Unleashed.

Plavecka legenda a najuspeSnejSi australsky
olympionik predniesol Studentom Taroona High
School prednasku o inSpiracii, stanovovani cielov,
prekonavani vyziev a plneni tych najvacsich snov.

,Byt' sucastou tohto programu mi dava prileZitost
stretnat' mnoZstvo uzZzasnych mladych ludi a vypocut
si ich pribehy," povedal Thorpe. ,Nie je to len o tom,
objavit’ dalSich olympionikov, je to aj o inSpirovani

dalSich generacii prostrednictvom skusenosti z
nasej vlastnej olympijskej cesty. Rovnako déleZité je
inSpirovat deti nielen v ramci Sportu, ale v akejkolvek
sfére, ktora ich zaujima, a v ktorej by oni sami chceli
vyniknat, ¢i uz chcd byt napriklad vedci, zdravotné
sestry alebo ucitelia. Nech si uz zvolia ¢okolvek, my
sa im snazime vysvetlit, aby pochopili déleZitost
stanovania cielov a prekonavania tazkosti, ktoré ich
stretnu na ceste."

Olympics Unleashed je bezplatna iniciativa, ktora
prinasSa do Skél po celej Australii byvalych olympionikov
aj Sportovcov pripravujucich sa na OH 2020 v Tokiu
a ZOH 2022 v Pekingu. Viac nez stovka Sportovcov
zapojenych do programu preSla Skoleniami s
odbornikmi na komunikaciu a vzdelavanie, aby tak
boli lepSie pripraveny naplnit’ jeho poslanie. Vyskum
AOQV totiz preukazal, ze fyzicka pritomnost Sportovcov
dokaze ovela ucinnejSie odovzdat detom potrebny
odkaz ako socialne siete. Program bol spusteny
AOV v septembri 2018 a oslovil uz viac ako 90-tisic
Studentov na 635 Skolach.

Je dbleZité, aby kazda generacia dokazala inSpirovat’
tt nasledujacu. Prostrednictvom nasich olympionikov,
Z ktorych niektori su len o malo starsi ako tieto deti,
a ktori sa v Skolach delia o svoje sktisenosti v ramci
programu Olympics Unleashed, sa snaZime prave
toto dokazat," dodal I. Thorpe.

ZIMNY EYOF DOSTANE OCENENIE

ZA MIER A SPORT

Medzinarodna organizacia Peace and Sport
nominovala narodny olympijsky vybor Bosny a
Hercegoviny a mesta Sarajevo a Vychodné Sarajevo
na ocenenie v kategorii diplomaticky ¢in roka potom,
€o Uspesne zorganizovali zimny Eurépsky olympijsky
festival mladeze (EYOF).

EYOF bol prvym medzinarodnym multi-Sportovym
podujatim, ktoré Bosna a Hercegovina zorganizovala

od skoncenia Bosnianskej vojny v rokoch 1992-1995.

Predstavitelia Eurépskych olympijskych vyborov
vyzdvihli organizaciu poduijatia, ktoré ,predstavovalo
historicky milnik pre Bosnu a Hercegovinu, ilustrujaci
odhodlanie vsetkych zucastnenych stran podporit
mier a priatelstvo prostrednictvom Sportu..."

Kazdoro€né ocenovanie Peace and Sport bolo
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PEACE
AND
SPORT

BE PART OF WHAT MATTERS

zalozené v roku 2008 a jeho cielom je vyzdvihnat
organizacie a jednotlivcov, ktorym sa cez Sport
podarilo vyraznym spdsobom prispiet k mieru, dialégu
a spolocenskej stabilite.

Na svojom oktébrovom zasadnuti vo VarSave EOV
tiez urcili dejiska zimného a letného EYOF pre rok
2025. Zimnu verziu usporiadaju gruzinske mesta
Borjomi a Bakuriani a letny festival zavita do Brna v
susednom Cesku.

FORMULA 1 NEMA POZITIVNY VPLYV
NA HOSTITELSKE REGIONY

r—.

Nova Stadia Danskeho institatu Sportovych Stadii
a Ekonomickej univerzity v nérskom Trondheime
poukazala na zistenie, Ze organizacia pretekov
formuly 1 (F1) nema pozitivny vplyv na rast HDP,
zamestnanosti a turizmu. Naopak, Studia odhaluje
skor negativne efekty v obdobi troch az Styroch rokov
po podujati.

Medzi Sportovymi ekondmami panuje uz dihSiu dobu
zhoda v tom, Ze organizacia vyznamnych Sportovych
podujati ma iba zriedka pozitivny vplyv na ekonomicky
rast.

Nova Studia sledovala data z desiatich eurdpskych
regiénov, ktoré hostili preteky F1 v rokoch 1991-2017,
ale nie kazdy rok. Porovnavané boli roky, kedy sa
podujatia uskutocnili s rokmi, kedy regiény v kalendari
F1 chybali. Na zistené negativhe dopady na HDP,
zamestnanost a turizmus maju autori Sttdie niekolko

vysvetleni.

Jednym z nich je pouzitie verejnych financii na
pokrytie poplatkov za pravo organizacie podujatia,
ako aj na pripravu okruhov a infrastruktdry, ktoré
mohli byt vyuzité na iné zmysluplnejSie projekty.

Daldim argumentom je tendencia turistov, ktori nie
su fanusikmi F1 — napriklad z environmentalnych
ddvodov — vyhybat sa takymto destinaciam. Podobne
je vnimany aj postoj miestnych obyvatelov, ktori
pocas pretekov F1 opUstaju svoje domace prostredie,
a tym padom minaju menej pefiazi vo svojom regione.

Jednym z dbévodov, prec¢o sa negativne dopady
objavuju az po troch ¢i Styroch rokoch, je aj
oddalovanie GUspornych opatreni zo strany verejnych
institdcii, ¢im sa nevyhnutné prejavovanie tychto
dopadov spomaluje.

V nadvaznosti na vysledky Studie jej autori vyzyvajd,
aby politici, zastupcovia verejnych instittcii ¢i inych
zainteresovanych organizacii obhajujaci pouzitie
verejnych financii na organizaciu pretekov F1, prestali
s tvrdeniami, Ze ide o zmysluplnu investiciu. Ak
nejaké argumenty v prospech tohto podujatia existuju,
ich pozitivne dopady by mali byt najskér dokazané.
AZ potom by mali byt prezentované verejne ako
hodnoverné argumenty.
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SPRAVA POODHALUJE PRICINY BANKROTU ZA ORGANIZACIOU

CYKLISTICKYCH MS 2017 V BERGENE

2017 ROAD

EUCI

WORLD CHAMPIONSHIPS

% BERGEN
%y NORWAY

Studia vykonana Norskou univerzitou pre vedu
a technoldgiu upozornila, Ze hlavnymi priCinami
financného neldspechu organizéacie cyklistickych MS
2017 v Bergene boli nedostato¢na finan¢na kontrola,
absencia komunikécie Ci nedostatocné znalosti
ohladom rizik a komplexnosti podujatia.

Analyza odhalila, Ze organizator podujatia Bergen
2017 AS vygeneroval o 25 milibnov NOK (asi 2,5
miliéna eur) menej prijmov, ako bolo planované, zatial
¢o naklady stapli o 30 milibnov NOK (asi 3 miliény
eur). Okrem toho celkové socio-ekonomické naklady
suvisiace s podujatim dosiahli 380 miliGnov NOK (38
milibnov eur).

Tieto zasadné odchylky od planovaného rozpoctu, su

podla analyzy désledkom nedostato¢ného finanéného
prehladu organizatorov. Pri€inou bolo aj nedostato¢né
planovanie a Struktlra organizacného vyboru. Jeho
personal nemal potrebné skiisenosti a slabé kontakty
na ludi, ktori skisenosti v tejto oblasti mali. Stadia
tiez upozornila na zdedenu kultdru v ramci Norskeho
zvazu cyklistiky, kde ludia jednoducho improvizuju a
zvyknu predpokladat, Ze vSetko bude OK a oCakavat'
ten najlepsSi scenar.

V nadvaznosti na tieto skisenosti, Stadia odporaca,
aby sa na buduacich kandidatov o usporiadanie
cyklistickych MS kladli prisnejSie poziadavky s
dérazom, okrem iného, aj na kritické myslenie
a analyzu a realistické oCakavania namiesto
stanovovania emocne podfarbenych cielov.

Napriek nepriaznivym financnym vysledkom podujatia
je Sampionat vnimany miestnymi obyvatelmi
pozitivne. Prieskumy ukazali, Zze obyvatelia Bergenu
boli hrdi na to, Ze ich mesto bolo dejiskom MS.
Pred Sampionatom sa na margo podujatia vyjadrilo
pozitivne 50% respondentov a rok po skonceni ich
pocet narastol na 67%.

FRANCUZSKA VLADA ZVYSI PRISPEVKY

NA SPORT V ROKU 2020

Francluzska vlada rapidne zvysSi
finan¢ny prispevok na Sport v roku 2020
ako sucast pripravy krajiny na OH 2024
v Parizi

!]
—

Liberté « Egah’ré « Fraternité

ministerstva, ktoré zamestnava viac
nez 3000 ludi.

Dostat by sa vSak malo aj na podporu

vrcholnych podujati, ktoré krajina

Rozpodet ministerstva Sportu buduci REPUBLIGHE FRANCALSE organizuje v roku 2020. Patria sem
rok narastie na 710,4 milibna eur. napriklad ME v gymnastike i atleticky
Podla planov by z tejto sumy malo ist eurdpsky Sampionat. Ur€ena je pre ne
284 milibnov na ¢innost’ novozriadenej MINISTERE suma 6 miliénov eur.
Narodnej Sportovej agentury. Na

DES SPORTS

vrcholovy Sport by mala agentira
vyC€lenit 90 milibnov a 194 milibnov na

Francuzsko sa tiez snazi znizit' podiel
umrti nasledkom utopenia potom, €o

projekty Sportu pre vSetkych.

Financnej injekcie sa docka aj Sportova infrastruktira,
na ktor( ministerstvo hodla pouzit' 129 milibnov eur.

ZvySok sumy 297,4 miliona ,pohlti“ samotna Cinnost’

zaznamenalo narast takychto nehéd v
tomto roku. Z tohto dévodu ministerstvo
vy€leni 3 milibny eur na zakladny plavecky vycvik a
dalSich 15 miliénov na vystavbu potrebnej plaveckej
infraStruktdry.
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VYSTAVBA DEDINY PRE OH 2024

BOLA ZAHAJENA

Francuzsky premiér Eduard
Philippe zah4jil zaCiatkom
novembra vystavbu
olympijskej dediny pre OH
2024 v Parizi. Vystavba na
pozemku o vymere 51 ha by
mala trvat' tri roky.

PRRiS 2024

Organizatori tvrdia, Ze
projekt vystavby ubytovania
v mestskej Casti Saint-Ouen
by mal ozivit zanedbanu €ast francuzskeho hlavného
mesta. Zaroven bol vSak predmetom kritiky miestnych
obyvatelov, ktori sa obavaju presidlovania vratane
podnikov a Skol. Proti vystavbe prebehlo niekolko
protestov, ale riaditel organizacného vyboru Etienne
Thobois sa snazil vSetkych uistit, Zze ,urobia maximum
preto, aby sa vyhli vyviastriovaniu ludi Zijucich v tejto

oblasti."

Po skonceni hier vznikne
na tomto mieste nova
obytna Stvrt, kde bude k
dispozicii 3000 bytov.

PRARiIS 202\

Olympijska dedina je
spolo€ne s plaveckym
centrom jedinym
zariadenim, ktoré je
potrebné nanovo vybudovat pre OH 2024.

V ramci Uspornych opatreni sa v dedine zniZil aj pocCet
posteli, ktory bol zredukovany zo 17 000 na 14 000.
Tato zmena prebehla po konzultaciach narodnymi
olympijskymi vybormi.

INDICKA OLYMPIJSKA ASOCIACIA SA OBAVA

SUSPENDACIE ZO STRANY NOV

Predstavitelia indického NOV, Indickej
olympijskej asociacie (I0OA) sa obavaju,
Ze ich krajina bude suspendovana
Medzinarodnym olympijskym vyborom
(MQV) z dbévodu nového zakona o
Sporte.

Generalny sekretar Rajeev Mehta
potvrdil obavy IOA, Ze pdvodny
navrh zakona, ktory nebol prijaty,
mdze spbsobit’ zasahovanie vlady do
¢innosti NOV.

Navrh z roku 2017 pocital so zavedenim
vekového limitu 70 rokov pre Clenov
IOA a zabranoval predstavitefom
vlady vytvarat vlastné zastlpenie v
ramci NOV ¢i v narodnych Sportovych
federaciach. Tento navrh v3ak nebol nakoniec
uzakoneny.

Mehta oCakava, Ze ked déjde k schvaleniu
momentalnej verzie zakona, MOV mdze zasiahnut

a ohrozit' Ucast’ Indie na OH 2020 v
Tokiu.

V pripade, Ze bude IOA suspendovana,
bude tak po druhy raz za poslednych
10 rokov, €o by mohlo mat' nasledky
aj pre planovana kandidataru krajiny
na OH 2032 a organizaciu zasadnutia
MOV v roku 2023.

V priebehu tohto roka bol indicky
NOV suspendovany z organizacie
medzinarodnych Sportovych podujati
potom, ¢o krajina odmietla udelit viza
dvom pakistanskym Sportovcom pocas
svetového pohéra v Sportovej strelbe v
Dili. Suspendacia bola zo strany MOV
neskor zruSena, ked indicka vlada
poskytla garancie na pridefovanie viz Sportovcom
vSetkych krajin.

MOV suspendovalo indicky NOV aj v roku 2012 z
dévodu zasahovania vlady do jeho €innosti. Sankcia
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bola zruSena o 14 mesiacov neskor pocas ZOH 2014
v Soci, na ktorych otvaracom ceremoniali museli
indicki Sportovci pochodovat pod olympijskou vlajkou.

Obavam z poruSovania Olympijskej charty v suvislosti
so Sportovou legislativou Celi aj Grécky olympijsky
vybor, ktory uz poziadal o ndpravu grécke ministerstvo

Sportu. NOV Kuvaijtu len tento rok skoncilo Stvorrocné
sank¢né obdobie potom, ¢o vykonalo prislusné Gpravy
vo svojom zakone o Sporte, ktory pévodne zarucoval
vlade neprimerané zasahovanie do autonémie
Sportovych organizacii.

MNICHOV BUDE DEJISKOM

EUROPSKYCH SAMPIONATOV 2022

EUROPEAN
CHAMPIONSHIPS

Nemecky Mnichov bol menovany za organizatora
druhej edicie Eurépskych Sampionatov v roku
2022. Atletika, cyklistika, golf, gymnastika, triatlon
a veslovanie boli potvrdené Sporty, ktoré budu
suCastou programu. VSetkych Sest Sportov bolo
sUcCast'ou prvych Sampionatov v Skotskom Glasgowe
a v Berline. V programe v3ak v bavorskej metropole
budd chybat plavecké discipliny.

VacsSina sutazi sa uskutocni v mnichovskom
olympijskom parku, od ¢oho si organizatori slubuju
vynimo¢nu atmosféru a moznost sledovat viacero

Sportov v jeden den.

Europska vysielacia Unia (EBU) bude opéat’ medialnym
partnerom podujatia a bude zabezpecovat vysielanie
pre cell Eurépu.

ESte v marci tohto roka mnichovsky magistrat
odsuhlasil rozpocet podujatia vo vyske 130 milibnov
eur. Kandidatura vSak bola podana s podmienkou,
Ze na nakladoch sa jednou tretinou budu podielat’ aj
federalna a bavorska viada.

Znamy je uz aj termin konania tretich Eur6pskych
Sampionatov v roku 2026, ktoré by sa mali uskuto¢nit
od 30. jula do 9. augusta.
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PRVA UGEBNICA

TELOCVIKU

IGOR MACHAJDIK

Ojedinele zachované dokumenty pisomného
charakteru svedCiace o snahach

presadit’ organizované fyzické

aktivity a telesnu kulttru do

Zivota spolocnosti v dobach

minulych sU skuto€nou

vzacnostou. Na Uzemi

Slovenska bolo takychto

pokusov niekolko, a aj ked

im dobové realne okolnosti

nepriali, zanechali aspon

vyznamnu stopu o tom, Ze

takéto snahy naozaj existovali

a zaroven signalizovali, ze

bude iba otdzkou €asu, kedy sa

presadia. Takéto svedectvo

podava napriklad dielo

barokového spisovatela,

evanjelického knaza a

prekladatela z latin€iny

Daniela Sinapia Horci¢ku

(1640 — 1688), ktory patril k

prvym autorom u nas, snaziacim

sa o0 postupné zabudovavanie slovenskych
vyrazov a terminologie do svojho literarneho
jazyka vratane toho telocvicného a (budlceho)
Sportového. V prvom preklade diela Jana Amosa
Komenského encyklopedického charakteru Orbis
pictus z latinCiny v roku 1685 pouzival Hor€icka uz
typické slovenské terminy ako povraz, labda, gule,
kolky €i kupat.

Prvykrat vbbec na Uzemi Slovenska ako sucasti
Uhorska sa verejne zaoberal mySlienkou zavedenia
telesnej vychovy ako sucasti vzdelavacieho procesu
basnik Jan Kollar (1793 - 1852) a aj ju prezentoval.
Bolo to v ¢asoch, ked sa o pohybovych aktivitach
dozvedame skor zo Skolskych poriadkov. Konkrétne o

zakazoch kupania,

plavania, klzania, hrania loptovych

hier, tanca €i Sermovania pre ziakov a Studentov.
ESte Stastie, ze zakazy byvali aj vtedy na to, aby sa
porusovali...Inak, o prvom pokuse zaviest Skolsku
telesnd vychovu v Uhorsku pojednavala uz reforma
Skél Ratio educationis v roku 1777, pricom jej
spoluautorom bol aj Adam FrantiSek Kollar (1718
— 1783). Prirodzene, chlapcom a diev€atam pohyb
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chutil. Ferdinandovi Martinengovi (1821- 1895) sa
dokonca podarilo zaloZit' v roku 1844 v Bratislave
telocvicnu a Sermiarsku Skolu a neskér presadil
vyuCovanie telocviku na bratislavskej ludovej Skole.

Mimoriadnu pozornost si v tomto smere zaslUZi
priekopnik telesnej vychovy na Slovensku Ivan
Branislav Zoch (1843-1921), ktory nastupil v

roku 1866 ako ,ucbar“ na prvé
slovenské gymnazium v Revucej,
otvorené v roku 1862. Polyhistor
Zoch, Clovek nesmierne vzdelany

a vSestranny, zacal vyucCovat
najprv matematiku, fyziku, pridal
si chémiu, potom preSiel aj na
spev, pribral si telocvik, vzapati
aj kreslenie a krasopis, vydatne
prispieval k divadelnictvu, ochotnicil,
pisal i hral, stal pri zrode hudobného
telesa zvaného hudbokol, ale
venoval sa aj literatlre, metroldgii,
astrondmii, psycholdgii, botanike,
polnohospodarstvu, stavebnictvu,
jazykovede...D6kazom Zochovho
nesmierne Sirokého zaberu je 270
publikovanych prac z réznych oblasti,
ktoré po sebe zanechal.

V Case svojho pdsobenia narevickom

gymnaziu napisal viacero prac, znamku vynimocnosti
nesie ucebnica telesnej vychovy, najstarSia na Gzemi
Slovenska a v slovencine s nazvom Kratky navod
k vyu€ovaniu telocviku hlavne pre narodnie
Skoly. Ako autor v publikacii poznamenava, so 140
vlastnorucne kreslenymi obrazkami vyhotovil a vydal
vlastnym nakladom vo svojom kamenopisnom Ustave
vo Velkej Revucej v roku 1873. UCebnicu uvadza
heslom slovenskych sokolov, zlozenom zo Styroch
pismen S — svornost, sila, sloboda, slava. V tejto
slvislosti treba poznamenat, Ze lvan Branislav
Zoch vyzyval uz v roku 1867 v PeStbudinskych
vedomostiach zakladat' u nas telocviéné spolky podla
vzoru prazskych sokolov. Publikaciu rozdelil na osem
Casti, pricom Zochova terminolégia je novatorska
a originalna. Hned v Gvode ucebnice Specifikoval
cviCebny Ubor Ziakov: ,Chlapci maji mat lahké Saty
Z ruského platna, Siroké nohavice, kratky kabatik,
pri taZsich cvi¢eniach remen okolo pasu a lahké
topanky. DievcCata zas Siroké, na spodku do Uzka
idtce nohavice v podobe
chlapskych
a najlepsSie
S chlapskou
koSelou
porovnat sa
dajucou len
na kolena
Siahajdcou,
remennym pasom
spdtu kazajku
tieZ z ruského
platna, alebo z inej
podobnej mocnej
latky, ahladne ale

volhe usita."

Zochov priekopnicky
telocvicny systém

bol na svoju dobu
prepracovanym a
modernym, uaplne
novym a vyznacoval

sa snahou po
komplexnosti a
vSestrannosti. K
cviCeniam prostnym
pridal cviCenie na
naradiach, ale aj
atleticku disciplinu, ludovy
tanec, hry i turistiku. Od Skolského
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roku 1866/67, kedy sa jeho zasluhou zacala vyu€ovat
na revickom gymnaziu telesna vychova, vybudoval
Zoch svojpomocne na Skolskom dvore naradie na
cvicenie.

Dalsim, velmi délezitym momentom pozoruhodného

charakteru spominanej u€ebnice, je jeho odvazny
pokus o zavedenie originalneho, pévodného

Kruhy.

Gviéenia s tykou.

slovenského nazvoslovia. Tato jeho snaha je
evidentna hned od Uvodnej kapitoly s nazvom
CviCenia volné, v ktorej zdbérazfuje, Ze tieto ,musia
byt vZdy tak sostavené, aby vsetky tdy do pohybu a
cviku prisly”. K vykladu pridava nazorné ilustracie, aby
s nimi text koreSpondoval a pésobil prehladne. Plati
to aj pre nasledujuce Casti a kapitoly ucebnice, pri
opise cviCenia s tazidlami, teda Zzeleznymi, rozdielne

obr 12
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tazkymi, tyCkou spojenymi gulami, ale aj pre cviCenie
s tykou. ,Sem patri aj chodenie na Stulach, strielanie
Z luku, hadzanie gulou do kolka, tykou do hlavy
drevenej, su mladeZi milymi a najzabavnejsimi
cviceniami.”

Najviac originalnych terminologickych vyrazov pouzil
Zoch v kapitole Cvi€enia na naradi, ku ktorym zaraduje
a podava vyklad i postup pri cviceni pouZzivajic také
pojmy ako ,rebrik Cili lojtra, hojda, brvno, mare (bradla,
pozn. autora), koly, kruhy, prie¢". Tak napriklad v
zékladnom vyklade posledné zo spominanych druhov
naradia charakterizuje takto: ,Priec (Cesky hrazda) je
medzi dvoma mocnymi stlpmi vodorovne vpravena
asi 6 laktov dlha mocna 2 palce v priemere majlca
Zrd. Obrazky znazorniuju visy, ktoré robime rovno,
vbok, so vztahmi a bez vztahov, rukami nohami“. O
kruhoch piSe ako o naradi, na ktorom ,mame cvicenia
v pokoji a hupavie, ked' sa kruhy koliSu a delia sa
na visy, podpory a prekoty, su rozmanité a u Ziactva
vbbec velmo oblubené, ponevadz su lahsie, neZli
na prie¢u“. Specificki charakteristiku poZiva Zoch
aj na cvicenia na naradi, kde patri ,rebrik Cili lojtra,
hojda, brvno, mare, kolky. Pozostavaju z nbh, ktoré
Su bud’pevné, a vtedy musime mat' viac mar rozlicnej
Sirky, alebo pohyblivé, Ze sa da suzit' a zvysit sa daju.
Cvi¢enia na marach su velmo rozmanité, - vztahy,
Su hore dolu dvihania sa, podpory, v kliku a v loktu
visy vaha na zad, vis plavmo, vztahy. Ruc¢kovanie
Cili prejdenie v rozlicnej podpore striedavo, hopkavo
cez mare, prekoty, dvihanie trupu, vysed, kolisanie,
roznozky do mar a z mar, strihy." Pri opise cvi€enia
trpného Specifikuje tieto Cinnosti ako ,,menej vyvinuté
oddelenie telocviku pozostavajluce z nasilného

ohybovania a vyprostovania tdov pri odpore z
protivnej strany, tahania, tiskania, tlaCenia sa po
jednom alebo viac, za tyku, povraz, prsty, tepania sa
a bitia sa alebo skrze druhych po svaloch, nosenia
tarchy a drZzania zavazia“.

V zavere ucebnice speje autor k uz spominanej
snahe o komplexnost a vSestrannost, ked apeluje na
kompetentnych: ,Upozorriujem p. ucitelov telocviku
na upotrebenie primeranych hier ako na krala, na
vika a ovcu, skakanie cez druhého, podavanie skala,
na behanie o zavod, lamanie kolies, korculovanie,
plavanie atd. a na vylety do hor, ktoré i s vedeckym
cielom spojené byt maju a neznajuc vacsieho majetku
na zemi neZli je zdravia, odporti¢am kniZo¢ku moju
priazni obecenstva, mozZnoZe i ona, trebars i malo
posluzi ¢o navod k vyvinu sily a udrZaniu zdravia,
Cerstvosti a jarosti telesnej.”

Obsahova i formalna stranka ucebnice s dobovou
terminolégiou méze dnes vyvolat aj zhovievavy
Usmeyv, pravdaze, zijeme ina éru, ale vo svojej dobe
predstavovala priekopnicke dielo na poli nesmelo sa
predierajlcej a zivoriacej telesnej vychovy i skromnu
pozornost okolia, ktora sa, zial, nemala ¢as rozvinut.
Vela prilezitosti na dlhodobejSie ovplyvnenie vyvoja
a realizaciu vyuchy telesnej vychovy na Skolach,
a tak slazit svojmu praktickému Ucelu, ucebnica
nedostala. UZ v roku 1874, teda v tom nasledujicom
po jej vydani, bolo gymnazium v Revlcej nasilne
zatvorené a neskoér, po rokoch, upadla priekopnicka
praca lvana Branislava Zocha do zabudnutia. Stoji
za to, pripomenut’ si ju aspon z ¢asu na ¢as.
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AKTUALNY

ADRESAR ZVAZOV

SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKA ASOCIACIA AMERICKEHO
AIKIDO FUTBALU
Adresa PO BOX 206 Adresa Revolu¢na 3289/1
91700 Trnava 01001 Zilina
Telefon +421 905 352 542 Telefon +421 904 984 419
E-mail prezident@aikidosaa.sk E-mail info@saaf.sk
Web www.aikikai.sk Web www.saarf.sk
Prezident Roman llavsky Prezident Jan Polak
Generélny sekretar Juraj Balaz Generalny sekretar Martin BileS
SLOVENSKY ATLETICKY SLOVENSKA BASEBALLOVA
ZVAZ FEDERACIA
Adresa Bajkalska 7/A Adresa Junécka 6
831 04 Bratislava 83280 Bratislava
Telefon +421 2 38 15 55 00 Telefon +421 915 754 777
E-mail saz@atletikasvk.sk E-mail office@baseballslovakia.com
Web www.atletikasvk.sk Web www.baseballslovakia.com
Prezident Peter KorCok Prezident Dusan Noga
Generélny sekretar  Vladimir Gubricky Generélny sekretar FrantiSek Bunta
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SLOVENSKA BASKETBALOVA SLOVENSKY ZVAZ
ASOCIACIA BEDMINTONU
Adresa Trnavska cesta 37 Adresa Slovenska 19

831 04 Bratislava

080 01 PresSov

Telefon +421 2 491 14 545 Telefon +421 - 905 257 791
E-mail sekretariat@slovakbasket.sk E-mail sekretar@bedminton.sk
Web www.slovakbasket.sk Web www.bedminton.sk
Prezident MiloS Drgon Prezident Anton Siazik

Generélny sekretar  Andrej Kuffa

Generélny sekretar Peter Tarcala

SLOVENSKY BEZECKY SLOVENSKY ZVAZ
SPOLOK BIATLONU
Adresa Junacka 6 Adresa Partizanska 71

83280 Bratislava

97401 Banska Bystrica

Telefon +421 0910 483 898 Telefén +421 - 48 - 414 4776

E-mail shs@zoznam.sk E-mail svk@biathlon.sk

Web www.beh.szm.sk Web www.biathlon.sk

Prezident Jozef Barath Prezident Jaroslava Laukovéa (poverena)

Generalny sekretar  Stanislav Moravéik

Generalny sekretar Zuzana Donovalova

SLOVENSKY BILIARDOVY SLOVENSKY ZVAZ
ZVAZ BOBISTOV
Adresa Junacka 6 Adresa LiSCie Udolie 134

83280 Bratislava

841 04 Bratislava 4

Telefon +421 0905 611 719 Telefon +421 - 903 262 626
E-mail koniar@sbiz.sk E-mail szb@boby.sk

Web www.biliard.online.sk Web www.boby.sk
Prezident Samuel Koniar Prezident Milan Jagnesak
Generélny sekretar Generélny sekretar Zdenka JagneSakova
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SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKY BOWLINGOVY
BOCCIE ZVAZ
Adresa Stefana Moyzesa 57/4304 Adresa Dunajska 12
984 01 Lucenec 040 11 Kosice
Telefén +421 903 630 204 Telefén +421 903 712 927
E-mail slovenska.asociacia.bocce@gmail.com E-mail sekretariat@slovakbowling.sk
Web www.bocce.sk Web www.slovakbowling.sk
Prezident Iveta Lukacova Prezident Vladimir Merkovsky
Generalny sekretar Generalny sekretar
SLOVENSKA BOXERSKA SLOVENSKY BRIDZOVY
FEDERACIA ZVAZ
Adresa Dr. Vladimira Clementisa Adresa Lopenicka 1/A
3222/10, 821 02 Bratislava 831 02 Bratislava
Telefon +421 949 246 786 Telefon +421 - 0905 012 032
E-mail sbf@sbf.sk E-mail sbz@bridgeclub.sk
Web www.sbf.sk Web www.bridgeclub.sk
Prezident Tomas Kovacs Prezident Peter Belc¢ak
Generalny sekretar Maria Schutova Generélny sekretar Peter Hora
SLOVENSKY CURLINGOVY SLOVENSKY zZVAZ
ZVAZ CYKLISTIKY
Adresa Mostova 2 Adresa Junacka 6
811 03 Bratislava 832 80 Bratislava
Telefon +421 905 606 229 Telefon +421 902 654 060
E-mail office@curling.sk E-mail szc@cyklistikaszc.sk
Web www.curling.sk Web www.cyklistikaszc.sk
Prezident Pavol Pitonak Prezident Peter Privara
Generélny sekretar Maria RapCanova Generalny sekretar Katarina Jakubova
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SLOVENSKA CYKLOTRIALOVA

DOSTIHY - ZAVODISKO

UNIA

Adresa Stefanikova 4445 Adresa Starohajska 29

05801 Poprad 85269 Bratislava
Telefén +421 910 150 950 Telefon +421 2 62411 504
E-mail stefan@pcola.sk E-mail sekretariat@zavodisko.sk
Web www.cyklotrial.sk Web www.zavodisko.sk
Prezident Stefan P&ola Prezident Lubo$ Chmelar
Generalny sekretar Generalny sekretar

SLOVENSKY DOSTIHOVY

SLOVENSKY zZVAZ DRAHOVEHO

GREYHOUND ZVAZ GOLFU
Adresa Trieda A. Hlinku 27/7 Adresa Junacka 6
94901 Nitra 83280 Bratislava
Telefon +421 — 905 764 953 Telefon +421 0905 305 338
E-mail sdgz@dostihychrtov.sk E-mail info@minigolfsport.sk
Web www.dostihychrtov.sk Web www.minigolfsport.sk
Prezident Pavel Mozdik Prezident FrantiSek Drgon
Generélny sekretar Generélny sekretar René Simansky
SLOVENSKY zVAZ SLOVENSKA ASOCIACIA
FLORBALU FRISBEE
Adresa Junécka 6 Adresa Eisnerova 13
83280 Bratislava 841 07 Bratislava
Telefon +421 948 122 750 Telefon +421 903 363 033
E-mail info@szfb.sk E-mail predseda@szf.sk
Web www.szfb.sk Web www.szf.sk
Prezident Oto Divinsky Prezident Juraj Turan
Generélny sekretar Generalny sekretar Martin Keseg
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SLOVENSKY FUTBALOVY
ZVAZ

SLOVENSKY FUTSAL

Adresa Tomasikova 30/c
821 01 Bratislava

Adresa Tomasikova 30/c
821 01 Bratislava

Telefén +421 2 48 20 60 00 Telefon +421 - 2 - 48 20 60 40
E-mail office@futbalsfz.sk E-mail dobsovic@futbalsfz.sk
Web www.futbalsfz.sk Web www.futsalslovakia.sk
Prezident Jan Kovacik Prezident DuSan DobSovic
Generélny sekretar  Jozef Kliment Generalny sekretar

SLOVENSKA ASOCIACIA GO SLOVENSKA GOLFOVA

ASOCIACIA

Adresa Udernicka 5 Adresa Kuku€inova 26

851 01 Bratislava

831 01 Bratislava

Telefon Telefén 0911 446 366
E-mail slovakgo@gmail.com E-mail skga@skga.sk
Web www.sago.sk Web www.skga.sk
Prezident Miroslav Poliak Prezident Tibor Hubik

Generélny sekretar Milan Jadron

Generélny sekretar Kamil Balga

SLOVENSKA GYMNASTICKA SLOVENSKY ZVAZ
FEDERACIA HADZANEJ
Adresa Junéacka 6 Adresa Trnavska cesta 37

83280 Bratislava

831 04 Bratislava

Telefon +421 905 811 053 Telefon +421 903 708 275
E-mail gymnastics@sgf.sk E-mail szh@slovakhandball.sk
Web www.sgf.sk Web www.slovakhandball.sk
Prezident Jan Novak Prezident Jaroslav HoleSa

Generalny sekretar Monika SiSkova

Generélny sekretar lvan Sabovik
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SLOVENSKA HOKEJBALOVA
UNIA

SLOVENSKY HOROLEZECKY
SPOLOK JAMES

Adresa Junacka 6
83280 Bratislava

Adresa Junacka 6
83280 Bratislava

Telefén +421 917 627 355 Telefon +421 908 718 714
E-mail hokejbal@hokejbal.sk E-mail office@james.sk
Web www.hokejbal.sk Web www.james.sk
Prezident Jozef Stuimpel Prezident Anton Pacek

Generalny sekretar  Julius Szaraz

Generalny sekretar Marian Baran

SLOVENSKY ZVAZ SLOVENSKA JAZDECKA
JACHTINGU FEDERACIA
Adresa Junacka 6 Adresa Junacka 6

83280 Bratislava

83280 Bratislava

Telefon +421 918 529 304 Telefén +421 907 100 191
E-mail szj@sailing.sk E-mail info@sjf.sk

Web www.sailing.sk Web www.sjf.sk
Prezident Marian Babjak Prezident Vladimir Chovan

Generalny sekretar Zuzana Bodnarikova

Generélny sekretar Zuzana BacCiak Masarykova

SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKY ZVAZ
JOGY JUDO
Adresa Svatoplukova 20, 82108 Bratislava Adresa Junacka 6, 83280 Bratislava

KoreSp.: Kovacska 16, 040 01 KoSice

KoreSp.: Trnavska cesta 39
831 04 Bratislava

Telefon 0905 489 363 Telefon +421 910 729 433
E-mail spjke@netkosice.sk E-mail szj@judo.sk

Web www.saj.sk Web www.judo.sk
Prezident Gejza Tim€ak Prezident Jan Krisanda
Generalny sekretar Generélny sekretar Peter Pison
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SLOVENSKA KANOISTIKA SLOVENSKY ZVAZ
KARATE
Adresa Junacka 6, 83280 Bratislava Adresa Junacka 6
83280 Bratislava
Telefén +421 905 659 739
+421 2 446 311 75
Telefén +421 903692 095
E-mail canoe@canoe.sk
E-mail karate @karate.sk
Web www.canoe.sk
Web www.karate.sk
Prezident Ivan Cibak
Prezident Daniel Liska

Generélny manazér Boris Bergendi
Generalna sekr. Lucia Antolova

Generélny sekretar Leopold Roman

SLOVENSKA FEDERACIA KARATE A
BOJOVYCH UMENI

SLOVENSKA ASOCIACIA CAMPINGU
A CARAVANINGU

Adresa Pajstanska 1
851 02 Bratislava

Adresa Mladeznicka 2481/35
017 01 Povazska Bystrica

Telefén +421 91547 22 41 Telefén +421 42 432 65 67

E-mail info@karate-slovakia.sk E-mail sekretariat@caravaning.sk
Web www.karate-slovakia.sk Web www.caravaning.sk
Prezident Daniel Baran Prezident Jaroslav MiSura

Generalny sekretar Peter Kotasek Generalny sekretar

SLOVENSKY ZVAZ SLOVENSKY KOLKARSKY
KICKBOXU ZVAZ
Adresa Junéacka 6 Adresa Starova 1158/22, 921 01 Piestany

83280 Bratislava

KoreSp.: Novy Rad 278
930 36 Horna Potbni

Telefon +421 915 499 077 Telefon +421 905 762 340
E-mail onuscak@kickboxing.sk E-mail sekretariat@kolky.sk
Web www.slovak-kickboxing.sk Web www.kolky.sk
Prezident Peter Onuscak Prezident Stefan Kogan

Generélny sekretar  Viliam Sabol

Generélny sekretar Eva OndrejkoviCova
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SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKY KRAS.QKORCV:ULIARSKY
KORFBALU ZVAZ
Adresa Makovického 6 Adresa Zahradnicka 95

971 01 Prievidza

821 08 Bratislava

Telefon +421 911 361 044 Telefon +421 - 918 - 791 227
E-mail m_sonoga@yahoo.com E-mail gs@kraso.sk

Web www.korfbal.sk Web www.kraso.sk
Prezident Martin Sonoga Prezident Jozef Bestandig
Generalny sekretar Generélny sekretar Csaba Krti

SLOVENSKA ASOCIACIA KULTURISTIKY,
FITNESS A SILOVEHO TROJBOJA

SLOVENSKY ZVAZ
LADOVEHO HOKEJA

Adresa Junacka 6
83280 Bratislava

Adresa Trnavska cesta 27/B
831 04 Bratislava

Telefén +421 908 965 156 Telefén +421 2- 32 340 920
E-mail safkst@gmail.com E-mail szlh@szlh.sk

Web www.sakst.sk Web www.szlh.sk
Prezident Boris Mlsna Prezident Miroslav Satan
Generalny sekretér Generalny sekretar Miroslav Valicek

LETECKA AMATERSKA ASOCIACIA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

SLOVENSKY NARODNY AEROKLUB
GENERALA M. R. STEFANIKA

Adresa Framborska 58 Adresa Pri RajCianke 49
010 01 zilina 010 01 zilina
Telefon 0903 431 416 Telefon +421 — 41 - 723 2204
E-mail sekretariat@laa.sk E-mail sna@sna.sk
Web www.laa.sk Web www.sna.sk
Prezident Miroslav Janciar Prezident Jan Mikus

Generalny sekretar Dagmar Sekerkova

Generélny sekretar Pavol Kavka
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SLOVENSKA FEDERACIA SLOVENSKY LUKOSTRELECKY
ULTRALAHKEHO LIETANIA ZVAZ

Adresa Letisko Bolkovce 227 Adresa Junacka 6

984 01 Lucenec 83280 Bratislava
Telefon +421 905 60 27 06 Telefon +421 903 715 945
E-mail sluk@sful.sk E-mail office@archerysvk.sk
Web www.sful.sk Web www.archerysvk.sk
Prezident Marian Sluk Prezident Vladimir Buzek
Generalny sekretar Generélny sekretar  Jaroslav Valo

SLOVENSKA LYZIARSKA SLOVENSKY ZVAZ MALEHO

ASOCIACIA FUTBALU
Adresa Karpatskéa 15 Adresa JaSikova 24

058 01 Poprad 821 03 Bratislava
Telefon +421 918 249 159 Telefon +421 911 916 731
E-mail info@slovak-ski.sk E-mail info@malyfutbal.sk
Web www.slovak-ski.sk Web www.malyfutbal.sk
Prezident Ivan Ivanic Prezident Peter Kralik
Generalny sekretar Radovan Cagala Generalny sekretar Matis Kocln

SLOVENSKY ZVAZ SLOVENSKA MOTOCYKLOVA
MODERNEHO PATBOJA FEDERACIA

Adresa Junacka 6 Adresa Sporovcov 340

832 80 Bratislava 017 01 Povazska Bystrica
Telefon +421 905 650 170 Telefon +421 42 426 0332
E-mail smpa@pentathlon.sk E-mail smf@smf.sk
Web www.pentathlon.sk Web www.smf.sk
Prezident DuSan Polacek, ml. Prezident Ing. Peter Lazar
Generalny sekretar DuSan Polacek, st. Generalny sekretar Tatiana Kaslikova
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SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKA NOHEJBALOVA
MOTORISTICKEHO SPORTU ASOCIACIA

Adresa Fatranska 3 Adresa Junacka 6

949 01 Nitra 832 80 Bratislava
Telefén +421 - 37 655 46 96 Telefén +421 905 462 372
E-mail info@sams-asn.sk E-mail info@nohejbal-sk.sk
Web www.sams-asn.sk Web www.nohejbal-sk.sk
Prezident DuSan Koblisek Prezident Gabriel Vinansky

Generélny sekretar  \Vojtech Ruisl

Generalny sekretar Jan Rehacek

SLOVENSKY ZVAZ ORIENTACNYCH

SLOVENSKY PAINTBALLOVY

SPORTOV ZVAZ
Adresa Junacka 6 Adresa

832 80 Bratislava
Telefon +421 903 636 503 Telefon +421 905 120 480
E-mail slovakia@orienteering.sk E-mail pavlak@paintball.sk
Web www.orienteering.sk Web www.paintball.sk
Prezident Andrej Patras Prezident Michal Cizek

Generalny sekretar Milan Mazur

Generélny sekretar Turek Suchar

SLOVENSKA PLAVECKA
FEDERACIA

SLOVENSKY ZVAZ POZEMNEHO
HOKEJA

Adresa Za kasarnou 1
831 03 Bratislava

Adresa Jurkovicova 5
83106 Bratislava

Telefon +421 905 620 679 Telefon 0918 555 519
E-mail sport@swimmsvk.sk E-mail szph@szph.sk
Web www.swimmsvk.sk Web www.szph.sk
Prezident Ivan Sulek Prezident Ludmila Pastorova

Generélny sekretar Miroslav Nowak

Generalny sekretar Mariana Mankovecka
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SLOVENSKA ASOCIACIA DYNAMICKEJ SLOVENSKA ASOCIACIA
STRELBY PRETLACANIA RUKOU
Adresa Urxova 4 Adresa Vavrecka 311

080 05 PreSov

029 01 Namestovo

Telefon Telefon +421 911 880 779
E-mail prezident@sads.sk E-mail sekretariat@armsport.sk
Web www.sads.sk Web www.armsport.sk
Prezident Janette Haviarova Prezident Jan Germanus
Generalny sekretar Generalny sekretar
SLOVENSKY ZVAZ PSIiCH SLOVENSKY ZVAZ

ZAPRAHOV RADIOAMATEROV
Adresa M. R. Stefanika ¢. 217 Adresa Mlynska 4

093 01 Vranov na Toplou 900 31 Stupava
Telefon +421 905 486 716 Telefon +421 - 2 - 6224 7501
E-mail igorpribulall@gmail.com E-mail szr@stonline.sk
Web www.mushing.sk Web WWW.SZzr.sk
Prezident Igor Pribula Prezident Roman Kudla¢
Generélny sekretar Generalny sekretar Roman KudIac

ZVAZ VODACTVA A RAFTINGU
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

SLOVENSKY ZVAZ RYBOLOVNEJ
TECHNIKY

Adresa Wolkrova 4
85101 Bratislava

Adresa Svornosti 69
94077 Nové Zamky

Telefon + 421 903 457 074 Telefon +421 905 235 472
E-mail zvazraftingu@gmail.com E-mail szrtnz@szm.sk
Web www.zvazraftingu.sk Web wWww.szrtnz.sk
Prezident Radoslav Orokocky Prezident Juraj Mészéros
Generélny sekretar Tomas Langh Generélny sekretar

E-Sportinform | 04/2019



E-SPORTINFORM o7

SLOVENSKY RYCHLOKORCULIARSKY

ZVAZ

SLOVENSKA RUGBYOVA
UNIA

Adresa Za Hornadom 15, SH
05201 SpiSska Nova Ves

Adresa Hrobékova 1
851 02 Bratislava

Telefén +421 903 601 379 Telefon +420 722 112 356

E-mail stez@stez.sk E-mail krutzner@slovakrugby.sk

Web www.speedskating.sk Web www.slovakrugby.sk

Prezident Jan Magdosko Prezident Eduard Kritzner

Generélny sekretar Generalny sekretar Michal Mihalik
SLOVENSKY SACHOVY SLOVENSKA ORGANIZACIA

ZVAZ KOMPOZICNEHO SACHU
Adresa Bernoldkovo nadmestie 25 Adresa Zimna 2

940 01 Nové Zamky

82102 Bratislava

Telefon +421 948 640 046 Telefon +421 915 794 101
E-mail sekretariat@chess.sk E-mail emil.klemanic@justice.sk
Web www.chess.sk Web www.soks.sk
Prezident Zdenék Gregor Prezident Emil Klemanic
Generalny sekretar  Vladimir Szlics Generélny sekretar
ZDRUZENIE KORESPONDENCNEHO SLOVENSKY ZVAZ
SACHU SLOVENSKEJ REPUBLIKY SANKAROV
Adresa ZKS SR, P O BOX 17 Adresa Stary Smokovec 18074

82014 Bratislava

062 01 Vysoké Tatry

Telefon +421 - 903 455 587 Telefon +421 905 970 041
E-mail manduchm@korsach.sk E-mail sane@stonline.sk
Web www.korsach.sk Web www.sane.sk
Prezident Milan Manduch Prezident Jozef Skvarek

Generélny sekretar Pavol Polakovic

Generalny sekretar \iera Bacharova Findurova
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SLOVENSKY SERMIARSKY SLOVENSKA ASQCIACIA SILNYCH
ZVAZ MUzZOV
Adresa Trnavska cesta 39 Adresa Opatovskéa 15
831 04 Bratislava 911 01 Trencin
Telefon +421 903 740 961 Telefon +421 948 135 151
E-mail slovakfencing@mail.t-com.sk E-mail sekretar@slovakstrongman.sk
Web www.slovak-fencing.sk Web www.slovakstrongman.sk
Prezident Tatiana Drobn& Prezident Vladimir Batik
Generélny sekretar  Gabriela GerSiova Generalny sekretar Pavol Guga
ZDRUZENIE SIPKARSKYCH SLOVENSKA SKIALPINISTICKA
ORGANIZACII ASOCIACIA
Adresa Szakkayho 1 Adresa Bobrovec 550
04001 Kosice 032 21 Bobrovec
Telefon + 421 905 700 790 Telefén +421 902 069 737
E-mail info@sipky.sk E-mail info@skialpuj.sk
Web www.slovakiadart.sk Web www.skialpuj.sk
Prezident Karol Kirchner Prezident Andrej Skovran
Generalny sekretér Generalny sekretér
SLOVENSKA SOFTBALOVA SLOVENSKY ZVAZ SPORTOVCOV
ASOCIACIA S MENTALNYM POSTIHNUTIM
Adresa Junécka 6 Adresa SNP 90
83280 Bratislava 040 11 Kosice
Telefon +421 2 492 49 279 Telefon +421 907 953 701
E-mail office@softballslovakia.sk E-mail szsmpsk@gmail.com
Web www.softballslovakia.com Web www.szsmp.sk
Prezident Richard Bohunicky Prezident Robert Luby
Generélny sekretar FrantiSek Bunta Generalny sekretar
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DEAFLYMPIJSKY VYBOR SLOVENSKY ZVAZ TELESNE
SLOVENSKA POSTIHNUTYCH SPORTOVCOV

Adresa Blumentalska 24 Adresa Benediktiho 5

811 07 Bratislava 811 05 Bratislava
Telefén +421 911 370 888 Telefén +421 915 888 553
E-mail office@deaflympic.sk E-mail tps@sztps.sk
Web www.deaflympic.sk Web www.sztps.sk
Prezident Milo3 Stefek Prezident Jan Riapos

Generélny sekretar DuSan Dédecek

Generalny sekretar Martin Capla

SLOVENSKA ASOCIACIA ZRAKOVO
POSTIHNUTYCH SPORTOVCOV

ZVAZ SPORTOVEJ KYNOLOGIE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Adresa Cementarenska 16 Adresa Medeny Hamor 7
974 01 Banska Bystrica 97401 Banska Bystrica
Telefon +421 907 884 546 Telefén +421 48 414 40 99
E-mail predseda@sazps.sk E-mail zsk-sr@zsk-sr.sk
Web www.sazps.sk Web Wwww.zsk-sr.sk
Prezident Pavol Valent Prezident Juraj Staudinger
Generalny sekretar Generalny sekretar
SLOVENSKY STRELECKY ZVAZ MODELAROV
ZVAZ SLOVENSKA
Adresa Wolkrova 4 Adresa Trhovisko 10
85101 Bratislava 929 01 Dunajské& Streda
Telefon +421 2 6224 4077 Telefon +421 907 217 539
E-mail ssz@shooting.sk E-mail sekretariat@zvazmodelarov.sk
Web www.shooting.sk Web www.zvazmodelarov.sk
Prezident Miloslav Benca Prezident Pavol Barbaric¢

Generalny sekretar Barbora Reichova

Generélny sekretar Jaroslav KoStan
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ZVAZ POTAPACOV

SLOVENSKY RYBARSKY

SLOVENSKA ZVAZ
Adresa Wolkrova 4 Adresa Andreja Kmeta 20
851 01 Bratislava 01055 Zilina
Telefon +421 918 737 877 Telefon +421 41 507 36 11
E-mail zps@zps-diving.sk E-mail sekretariat@srzrada
Web www.zps-diving.sk Web www.srzrada.sk
Prezident Roman Balaz Prezident Rudolf Boros

Generalny sekretar Zuzana Zecova

Generélny sekretar LuboS$ Javor

SLOVENSKA SQUASHOVA SLOVENSKY STOLNOTENISOVY
ASOCIACIA ZVAZ
Adresa Junéacka 6 Adresa Cernockého 6

83280 Bratislava

831 53 Bratislava

Telefon +421 911 694 629 Telefon +421 02 44 884 042
E-mail gs@squash.sk E-mail hatalova@sstz.sk
Web www.squash.sk Web WWW.SStz.sk

Prezident Marek Kubicek Prezident Zdenko Kriz

Generalny sekretar David Kubicek

Generalny sekretar Ivica Hatalova

SLOVENSKA FEDERACIA SLOVENSKY ZVAZ
SUMO TAEKWON-DO ITF
Adresa Zaluzicka 7 Adresa Trnavska 18

82101 Bratislava

919 04 Smolenice

Telefon +421 905 620 366 Telefon + 421 908 553 335

E-mail mifko@reprosova.sk E-mail ladislav.hunady@gmail.com
Web WWW.SUMO.Szm.com Web www.sztkd-itf.sk

Prezident David Sarkady Prezident Ladislav Hunady

Generélny sekretar Generalny sekretar Jozef Kotulak
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SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO
TAEKWONDO WT SPORTU
Adresa Stara spisska cesta 38 Adresa Skultétyho 1

040 01 KosSice

831 03 Bratislava

Telefén +421 902 901 640 Telefon +421 2 4445 7850

E-mail satkd.wtf@gmail.com E-mail szts@szts.sk

Web www.satkd.sk Web www.szts.sk

Prezident Pavel IZarik Prezident Petr Horacek

Generalny sekretar Generalny sekretar

SLOVENSKY TENISOVY SLOVENSKA TRIATLONOVA

ZVAZ UNIA

Adresa Prikopova 6 Adresa Junécka 6

831 03 Bratislava

83280 Bratislava

Telefon + 421 903 793 140 Telefon + 421 905 648 349
E-mail stz@stz.sk E-mail triatlon@triathlon.sk
Web Www.stz.sk Web www.triathlon.sk
Prezident Tibor Macko Prezident Jozef JuraSek
Generalny sekretar  lgor MoSka Generalny sekretar
KLUB SLOVENSKYCH SLOVENSKY VESLARSKY

TURISTOV ZVAZ

Adresa Zaborského 33 Adresa Junécka 6

83103 Bratislava

83280 Bratislava

Telefén +421 2 44 4511 21 Telefén

E-mail ustredie@kst.sk E-mail rowingslovakia@gmail.com
Web www.kst.sk Web www.veslovanie.sk
Prezident Peter Dragun Prezident Jan Ziska

Generalny sekretar DuSan Vallch

Generalny sekretar Stanislava Vicanova
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SLOVENSKY ZVAZ VODNEHO SLOVENSKY ZVAZ VODNEHO
LYZOVANIA A WAKEBOARDINGU MOTORIZMU
Adresa Junéacka 6 Adresa Trnavska cesta 29

83280 Bratislava

832 84 Bratislava

Telefén +421 905 712 830 Telefon +421 903 454 999
E-mail waterski@waterski.sk E-mail szvm@szvm.sk
Web www.waterski.sk Web www.szvm.sk
Prezident Alexander Vasko Prezident Vladimir Slany
Generalny sekretar Denisa Oravcova Generalny sekretar

SLOVENSKA VOLEJBALOVA SLOVENSKY ZVAZ

FEDERACIA VZPIERANIA

Adresa Junacka 6 Adresa Junacka 6

83280 Bratislava

83280 Bratislava

Telefon +421 901 770 729 Telefon

E-mail sekretariat@svf.sk E-mail szv@vzpieranie.sk
Web www.svf.sk Web www.vzpieranie.sk
Prezident Martin KrasScenic Prezident Jan Stefanik
Generalny sekretér Generalny sekretar Jozef Sedlar

SLOVENSKA ASOCIACIA WESTERN

RIDINGU A RODEA

SLQVENSKA ASOCIACIA
CINSKEHO WUSHU

Adresa TomasSovska 72
900 29 Nova Dedinka

Adresa Ladislava Dérera 35
831 01 Bratislava

Telefon +421 0905 948422
Telefon +421 905 413 023 +421 907 320 877
E-mail tajomnik@sawrr.sk E-mail email@wushuslovakia.sk
Web www.sawrr.sk Web www.wushuslovakia.sk
Prezident Peter Dobes Prezident Lubomir France

Generalny sekretéar Alexandra Buckova

Generalny sekretar Katarina Kittova
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SLOVENSKY ZAPASNICKY
ZVAZ

Adresa Junacka 6
83280 Bratislava

Telefén +421 917 476 268
E-mail svk@fila-wrestling.com
Web www.zapasenie.sk
Prezident Jan Karsnak

Generalny sekretéar Elena Valentova

Aktualizacia udajov: 30.11.2019
Udaje spracovala KSZ SR a su priebeZne aktualizované na stranke www.sportslovakia.sk
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NARODNE SPORTOVE CENTRUM
praje prijemné prezitie vianotnych sviatkov
a v olympijskom roku vela Sportovych tGspechov

MINISTERSTVO
@ SKOLSTVA, VEDY,

VYSKUMU A SPORTU

SLOVENSKE] REPUBLIKY

J NARDDNE
SPORTOVE
CENTRUM
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