
ビタミンＡ 多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。
１日の摂取目安量を守ってください。妊娠3ヶ月以内又は妊娠を希望する女性は過剰摂取にならないよう注意してください。 

葉酸 多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。１日の摂取目安量を守ってください。
葉酸は、胎児の正常な発育に寄与する栄養素ですが、多量摂取により胎児の発育が良くなるものではありません。

亜鉛
多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。 
亜鉛の摂りすぎは銅の吸収を阻害するおそれがありますので、過剰摂取にならないよう注意してください。
1日の摂取目安量を守ってください。乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。

銅 多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。
1日の摂取目安量を守ってください。乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。

マグネシウム
多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。
多量に摂取すると軟便（下痢）になることがあります。1日の摂取目安量を守ってください。
乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。

カルシウム、鉄、
その他のビタミン類

多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。 
1日の摂取目安量を守ってください。

＊栄養機能食品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査をうけたものではありません。

ミネラル類

亜鉛
亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要な栄養素です。
亜鉛は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。
亜鉛は、タンパク質・核酸の代謝に関与して、健康の維持に役立つ栄養素です。

カルシウム カルシウムは、骨や歯の形成に必要な栄養素です。

鉄 鉄は、赤血球をつくるのに必要な栄養素です。

銅 銅は、赤血球の形成を助ける栄養素です。
銅は、多くの体内酵素の正常な働きと骨の形成を助ける栄養素です。

マグネシウム
マグネシウムは、骨や歯の形成に必要な栄養素です。
マグネシウムは、多くの体内酵素の正常な働きとエネルギー産生を助けるとともに、血液循環を正常に保
つのに必要な栄養素です。 

ビタミン類

ナイアシン ナイアシンは、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

パントテン酸 パントテン酸は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビオチン ビオチンは、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンＡ＊ ビタミンＡは、夜間の視力の維持を助ける栄養素です。
ビタミンＡは、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンＢ1 ビタミンＢ1は、炭水化物からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンＢ2 ビタミンＢ2は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンＢ6 ビタミンＢ6は、タンパク質からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。     

ビタミンＢ12 ビタミンＢ12は、赤血球の形成を助ける栄養素です。

ビタミンＣ ビタミンＣは、皮膚や粘膜の健康維持を助けるとともに、抗酸化作用をもつ栄養素です。

ビタミンＤ ビタミンＤは、腸管でのカルシウムの吸収を促進し、骨の形成を助ける栄養素です。   

ビタミンＥ ビタミンＥは、抗酸化作用により、体内の脂質を酸化から守り、細胞の健康維持を助ける栄養素です。

葉　酸 葉酸は、赤血球の形成を助ける栄養素です。
葉酸は、胎児の正常な発育に寄与する栄養素です。

＊ビタミンＡの前駆体であるβカロチンについては、ビタミンＡと同様の栄養機能表示が認められています。

栄養素 製品名

栄養機能表示 栄養機能食品の注意喚起表示

●シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社が取り扱う栄養補助食品は、通常の食生活に追加して摂取していただくことで不足しがちな栄養成分
を補い、皆さまの健康維持にお役立ていただくことを目的とする製品です。病気の治療・治癒を目的としたものではありません。

●アレルギーをおもちの方は、各製品のラベル表示をご確認のうえ、体質に合わない場合はお召し上がりをお控えください。
●薬を服用中の方や通院中の方、妊娠中の方は、医師にご相談のうえでお召し上がりください。
●お子様の手の届かないところに保管してください。
●直射日光、高温多湿を避けて、涼しい場所で保管してください。
●多量摂取により、疾病が治癒しやすくなったり、健康が一層増進されたりするものではありません。一日の摂取量目安をお守りください。
●開封後はフタをしっかりと閉め、ラベル表示の保存法を守って保管してください。
●多くの製品は天然由来の原材料を使用しているため、ごくまれに、色や香り、風味などが変わったり、ドリンクタイプの製品は沈殿物が生じたりする
ことがありますが、品質にはまったく問題ありません。

製品お取り扱いに関する注意事項

この表示の製品は、食品衛生法施行規則に基づ
き、一日当たりの摂取目安量に含まれる栄養成分
量が、 国が定めた上・下限値の規格基準に適合し
ていることを表しています。

栄養機能食品一覧

及び製品に関する

注意事項

栄養機能食品

ビオーム
ベーシックス

マルチビタミン＆
ミネラル スティック

サイナー
プロティン
ココア

サイナー
プロティン
レギュラー

スリムスマート
ヘルスシェイク エネベイト パワーパルメット

ミネラル類

亜鉛 ● ● ●

カルシウム ● ● ●

鉄 ● ●

銅 ● ● ●

マグネシウム ● ●

ビタミン類

ナイアシン ● ● ● ● ● ●

パントテン酸 ● ● ● ● ● ●

ビオチン ● ● ●

ビタミンＡ

βカロチン＊

ビタミンＢ1 ● ● ● ● ● ●

ビタミンＢ2 ● ● ● ● ● ●

ビタミンＢ6 ● ● ● ● ● ●

ビタミンＢ12 ● ● ● ● ●

ビタミンＣ ● ● ●

ビタミンＤ

ビタミンＥ ● ● ● ●

葉　酸 ● ● ●
＊ビタミンＡの前駆体であるβカロチンについては、ビタミンＡと同様の栄養機能表示が認められています。
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