
この冊子は契約書面です。
同時にお届けした「ビジネスルール」と合わせて、内容をご精読いただきますようお願いいたします。

PRODUCT 
CATALOG
2024.01
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最良の製品を通じて人と人とがつながる 
心も体も豊かな社会を

シナジーワールドワイドは革新的で高品質なヘルス＆ウェルネス ソリューションによって、 

世界中の多くの人々に幸せと成功をもたらすことをミッションとしています。 

私たちのこだわりと思いを込めた製品が、

健やかな心と体を育み、人に手を差し伸べ、 

明るい未来を築くような「生きた証」を残せることを願っています。
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創業者、ジーンとクリスティンのヒ
ュ
ー
ズ
夫
妻

ハーブのチカラを十分に引き出した製品で
世界中の人々の

ヘルス＆ウェルネスをサポート

シナジーワールドワイドとNSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）の歴史

健康で実り豊かな人生を過ごしたいと願う人々に希望と明るい未来をお届けするため、
数十年にわたってハーブと科学のより良い組み合わせを探求してきました。

ハーブをカプセル化する
――この画期的なアイデ
アはNSP（ネイチャーズ 
サンシャイン プロダクツ）
の創業者によって生み
出されました。

胃の不調に悩み、スプーン1杯のカイエンペッパーを飲
み続けることに負担を感じていた夫のジーン。そんな姿
を見た妻のクリスティンが、粉末をカプセルに入れるよ
う提案したのがきっかけで、会社設立に至りました。

ハーブを1つのカプセルに
ここからすべてが始まった

世界初
ハーブを
カプセル化

する
イデ
ーズ 
クツ）
生み生み

界初
ーブを
セル化

初期の製品

NSP（ネイチャーズ
サンシャインプロダクツ）
グループの一員
となる2000

NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）誕生

1972
*1 設立とは商業・法人を登記することを指します。 
*2 創設とはある組織の中で独立した新しい組織をつくることを指します。

シナジーワールドワイドは、ヘルス＆
ウェルネス ソリューションで人々の
生活を変えるという考えのもと設立。
マーケットの洗練された日本で挑
戦することを選びました。

シナジーワールドワイド
アメリカ本社設立

シナジーワールドワイド・
ジャパン創設

1999

＊1

＊2
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ヒューズ夫妻の職人的な工房から、先端機
器で科学的検査を行い、国際機関から認証
を取得するグローバル企業へと飛躍的な
進化を遂げました。

NSP（ネイチャーズ
サンシャイン プロダクツ）

50周年

2022
サステナビリティを配慮した建物は、太陽光発電、グリーンエネ
ルギー照明、電気自動車充電ステーションを備えています。

シナジーワールドワイドと 
NSP（ネイチャーズ サンシャインプロダクツ）

ユタ州の共同オフィスにて営業スタート

2018

Go to the next stage

日本進出から四半世紀。当社は日本の皆さん
とともに今後もより一層、躍進し続けます。

シナジーワールドワイド
シナジーワールドワイド・ジャパン

25周年

2024

健康の社会的変化に立ち向かうことを目的に
設立。研究者、科学者、医療の専門家の本拠
地であり、先端機器と臨床試験用スペース
が設置された新製品開発の中心地です。

ヒューズリサーチ＆
イノベーションセンター開設

製品科学の分析室と
クリニックを備えた

2015
科学諮問委員会

設立

2014各分野で高い評価を受けている
専門家による委員会を設立。
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ハーブサプリメントのパイオニア

私たちは、ハーブという自然が生み出す恵みを、
部位、産地、栽培方法、収穫時期にこだわって選び抜き、
生物学的な機能性に基づく独自の基準で組み合わせて
製品を開発しています。

※各国の規制等により、同じ製品でも配合が異なるものがあります。
　それらは配合ごとに 1 アイテムとしてカウントしています。

シナジーワールドワイド
 NSP（ネイチャーズ  サンシャイン プロダクツ）

心と体に穏やかに働きかけるハーブ
「健康や美容に役立つ植物」として活用されるハーブの特徴は、心と体へ穏やかに働きかけること。
西洋医学の処方薬も、植物の有用成分を人工的に合成したのが始まりで、元をたどればハーブが礎です。

葉、茎、根、花、果実、
種子、樹皮、海藻、菌

シナジーワールドワイド
NSP（ネイチャーズ  サンシャイン プロダクツ） 植物

全般ハーブの定義

シナジーワールドワイド
NSP（ネイチャーズ  サンシャイン プロダクツ）

1,000約 アイテム
（2023年7月現在）

ハーブが使用されているアイテム数

シナジーワールドワイド
NSP（ネイチャーズ  サンシャイン プロダクツ）

1,850万個

2022年 製品販売数

約
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　  化学研究室
原料から抽出した植物成分を高速で分析。先端技
術と高度な手法により、製品に含まれる成分の同
定を行い、機能性を確認しています。

　  官能・安定性研究室
さまざまな処方、香り、形状（カプセル、錠剤、ソフ
トジェル、粉末）、用量、保存安定性をテストする
ための試作を行っています。

　  細胞培養研究室
天然化合物が細胞レベルで生物学的モデルとどの
ように相互作用するかを研究。革新的で相乗効果
のある製品開発に貢献しています。

　  分子生物学研究室
植物成分が健康に関わる分子メカニズムに及ぼ
す特性を研究。1時間に144,000以上のデータを
分析する高性能機器が活躍しています。

　  臨床研究室
臨床試験を通じて、製品の安全性と科学的な機
能性を実証。試験参加者の高度な評価を行って
います。
※すべての製品が臨床試験の対象というわけではありません。

ヒューズ リサーチ＆イノベーションセンター

HUGHES CENTER FOR 
RESEARCH & INNOVATION

生物学的な機能性と相乗効果を探求しながら、健康上の課題の背後にあるメカニズム
を研究しているのが、センターの研究チームです。先端機器を駆使して、植物の科学的特
性を分析しています。また、外部の専門家で構成された科学諮問委員会とも定期的に議
論を重ね、学界の最新動向や研究の方向性に関するアドバイスを取り入れています。

ハ ーブと健康に関して
広く深い蓄積をもつ研究チーム

革新的なアイデアを
優れた製品に変えるための
5つのラボラトリー

1

43

2

5

動物実験は行いません。

Wendimere Reilly
ウェンディミア・レイリー

管理栄養士・
ホリスティック栄養士
として健康をサポート

Dr. Holly Johnson
ホリー・ジョンソン博士

アメリカ 
ハーブ製品協会の
最高科学責任者

Dr. Kimberly Balas
キンバリー・バラス博士

2つの博士号をもつ自然療法医。
さまざまな研究と
データ分析を担当

Dr. Kevin Spelman
ケビン・スペルマン博士

植物性医薬品の
分子生物学と臨床治療学の

エキスパート

Dr. Joseph Lamb
ジョセフ・ラム博士

センターのメディカル・
ディレクター。内科と

ホリスティック医学が専門

科学諮問委員会メンバー

研究

5つの研究室
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厳格な基準を満たすパートナー会社からの原材料調達

厳格な医薬品適正製造規範に従って
すべての栄養補助食品が
製造されていることを保証

世界一厳しい規制機関と呼ばれる
オーストラリア治療製品局が
安全性・信頼性を保証

医療品規制、食の安全を管掌する
米国の政府機関による
厳正な監査を満たしている

自社工場は

国際機関からの

認証を取得しています

品質
厳格な基準に基づく
パートナー選定と原材料の徹底検査

国内生産製品は、米国本社によって原料選定から処方に至るまで厳格にチェックされ、本社指定の国内GMP認証*
工場で製造を行い、品質が保証されていることを示すマークです。製品の動物実験も行っておりません。 
 *日健栄協GMP
※現在、国内生産製品の一部パッケージにのみマークが表示されていますが、表示がない国内生産製品も製造プロセスや品質に変わりはなく、
　今後、順次品質保証に関してのご案内を強化する予定です。

NSP QUALITY ASSURED
 NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）品質保証マーク

私たちは原材料の調達のため世界中を駆け巡り、基準に合う農場やパートナー会社を探
します。パートナー会社にも適正製造規範（GMP） 遵守を義務付け、優れた植物を持続的
に育てる献身的な努力に敬意を払います。厳選された原料は、品質保証分析室で徹底的
な試験が行われ、基準を満たしたものだけが製造工程へ送られます。

基準を満たした
パートナー会社約　　　　　以上の から約　　　　    種類の原材料を調達300 900

選定1 承認2 契約後の定期監査3

●施設・設備の徹底的検査
●収穫・洗浄技術の確認
●文書や規制要件の精査
●適正製造規範（GMP）遵守の確認
●会計監査

●厳格な選定プロセスを
  クリアした会社のみ承認

●承認後、品質保証チームが再訪し、
　実地監査

●産地・収穫・加工・検査までの原料追跡
●手法や技術の観察
●リスクアセスメントを毎年実施
●会計監査
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メソッド分析室

原材料と最終製品の純度と機能性を確認する
ための試験方法を、センターの科学者が独自に
開発。特定の成分や配合にも対応できる革新的
な試験方法を実用化しています。

科学界で注目を浴びる
画期的な活動

メソッド分析室の発見の多くは、全米
規模の科学会議で共有され、査読付き
の業界紙に掲載されています。また、
ここの科学者たちは、権威ある米国公
認分析科学者協会の分析方法の作成
に協力したり、オハイオ州立大学や
フォードがんセンターとの研究プロ
ジェクトに招かれる等、業界全体を
改善するための新しい基準の設定に
も貢献しています。

4つの品質保証分析室

健康と公衆衛生において
品質が確保されていることを保証する
監査における世界的リーダー

米国農務省のオーガニック基準を
クリアし栄養補助食品の
原材料の安全性を確保

製造工程で厳格にチェック体制が
敷かれていることを保証する
品質マネジメント規格

品質検査を行う
第三者機関の信頼性が
担保されていることを保証

646項目製造工程で必要とされる製品検査
NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）36

（2023年7月現在）

万件約

品質保証分析室の個別試験実績

　  ビタミン分析室
ビタミン含有量がラベル表示を満たしている
か検査。配合された栄養素が適切に吸収できる
か確認するため、溶解テストも実施しています。

　  微生物学分析室
原材料と最終製品のサンプルを採取して有害バ
クテリアの増殖がないことを確認。また、施設や
機械が清潔に保たれていることを検証しています。

　  ハーブ分析室
すべてのハーブ原料を検査し、仕様を満たす有
用成分が含まれていることを確認。農薬や放射
線汚染についても検査を行います。

　  ミネラル分析室
有害なミネラルや放射能汚染がないことを確認
し、 安全性の高いミネラルだけを含むことを保
証するプロセスです。

1

3

2

4

ヒューズ リサーチ＆イノベーションセンター
HUGHES CENTER FOR RESEARCH & INNOVATION
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私たちが自社生産・自社基準にこだわり、製造工程や膨大な検査の妥
協を許さないのは、お客さまに安心で高品質な製品をお届けするため
です。一部製品の製造を行う委託工場も、製造工程・製造装置・管理体制
等、自社工場と同等の基準を満たしています。

製造
妥協のない製造で守り続ける品質

約25,000㎡の施設
アメリカ ユタ州の自社工場

テニスコート約9　6面の広さ
（テニスコート 1 面：約260㎡で算出）

製造を支える先端機器

自社工場での製造工程

●2人体制で、正確に調合されていることを厳重にチェック
●不純物の混入を防ぐため空気清浄システムを導入
●ミルでの均一な粉砕を通じて品質の一貫性を保つ

原材料の調合 材料の混合

原材料の調合と混合

●医療品グレードの混合機を使用して汚染を厳重に防止
●ステンレス製の容器はクリーンな混合環境を維持し、製品品質を維持
●密閉性の高い容器で精密なバッチ調合を行い、外部汚染を防ぐ
●容器内の特殊なツールで均一な混合を実現

先端技術を備えた自社工場で
製造している製品85%約

重力充填式
カプセル装置

高速回転式
打錠機 液体包装装置

約500万錠
製造/週

約4万本
製造/週

約2千万～3千万
カプセル充填 /週
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広さ広さ約9,0009,000㎡広さ 約9,000㎡

充実した環境・設備・管理

●菌の増殖を防ぐため徹底された
　 温度管理
●コンピューター追跡システムで原材料
　 及び完成品の品質を最適に保つ

●認証済み洗剤と純水を使用
●HEPAフィルター装備の
　 乾燥室での風乾
●空気ろ過システムにより施設全体の
　 空気中の汚染物質やほこりを除去
●GMPエリアでは、圧力差で空気の流れを
　 コントロールし、汚染リスクを最小化

●専門の整備士とエンジニアが機器の
　  効率的な稼働を維持
　  設備の最適化を支えるため、
　  特殊機器の設計と部品の製造にも従事
●常駐体制により緊急時も迅速に
　 修理を行い、機器の安定稼働を確保

倉庫 洗浄設備 メンテナンス

お客さまに安心して製品をお使いいただくために、
製品ラベルには使用している

すべての原材料を明記しています。 
私たちは妥協のない誠意ある製品づくりを追求します。

最終品質検査

●製品の品質・純度・機能を検証
●試験プロセスの各ステップは記録され、少なくとも7年間は保管
●栄養素や含有量確認の試験を実施
●国際整合性会議（ICH）のガイドラインに従い、安全性試験を実施
●新製品は常温保管と加速保管両方の条件で試験を行い、
　 毎月サンプルを分析

最終品質検査合格後、
製品は梱包され
倉庫から出荷。
お客さまの元へ
届けられます。

スティック
包装装置

セロファン
包装システム

固形製剤の
包装装置

約100万本
スティック包装 /週

約100万本
製造 /月

約20万パック
製造 /週

出 荷
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NUTRITION

※プロアルギナインプラス®は、あくまでも栄養補助食品として掲載されています。プロアルギ
ナインプラス®が、さも処方薬であるかのような表現は、薬機法に抵触します。「PDR」掲
載の件をお話になる際は、ルールを逸脱しないよう表現にご注意ください。

※代表してアメリカの製品のパッケージが掲載されています。
※ケルンリスト®に製品がリストされているからといって、その製品に禁止物質が厳密に
含まれていないわけではありません。

※単にプロホルモン、蛋白同化ステロイド、刺激剤等の物質による汚染のリスクが大幅
に減少することを意味します。

※ドーピング防止規則違反の潜在的なリスクを評価するのはアスリートの責任です。
※一般に、ケルンリスト®等の認知されたアンチドーピングプログラムによって禁止物質に
ついて定期的にテストされている製品は、禁止物質を含むリスクを大幅に低減します。

プロアルギナインプラス® は、アメリカの権威ある医療文献「PDR
（米国医師用デジタル参考書）」に「世界トップクラスのL-アルギ
ニンサプリメントであり、L-アルギニンに関して徹底的に研究・リ
サーチを重ねて開発された製品」と評価されています。「PDR」へ
の掲載は、高い信頼性を有する製品であることを意味しています。

2019年、プロアルギナインプラス® シトラスベリーが世界最初で最
大の栄養補助食品のドーピングプラットフォーム「ケルンリスト® 」
で公開されました。これは製品がラベルチェックと第三者機関で
ラボ分析に合格したことを意味し、コンディショニングに配慮す
るアスリートにとって大きな判断材料になります。

「PDR（米国医師用
デジタル参考書）」
ウェブサイト

体のめぐりをサポート
L-アルギニンとL-シトルリン

プロアルギナインプラス®
PROARGI-9+®

権威ある医療文献「PDR」に掲載 ドーピング防止に高い信頼性を誇る
「ケルンリスト®」に公開

「ケルンリスト®」
ウェブサイト

にテストされている製品は、禁止物質

こんな目的・お悩みのある方に
●体のめぐりをサポート ●生活習慣の改善
●体の中からすっきりきれい ●理想的な体型づくり
●エネルギーチャージ ●負けない体づくり
●若 し々くアクティブに ●年齢が気になりはじめたら
●いつまでも美しくいたい

世界から認められる品質

L-アルギニン

配合
5,000mg

®

ららら

配合
,

mg

●いつまいつまいつまい でも美でも美ででもで しくいしくいしくいし たいたいい
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2023モンドセレクションで、シナジーワールドワイド・台湾の
プロアルギナインプラス® が金賞を獲得しました。
モンドセレクションは60年以上にわたって世界中の消費者
向け製品の品質を評価している機関で、モンドセレクション
受賞は卓越した品質と信頼の証です。クオリティアワードに
は毎年3,000点以上の製品の応募があります。
※シナジーワールドワイド・台湾が受賞した製品は国内販売製品と処方が異なります。

ノーベル賞受賞研究に基づいて、
L-アルギニンのエキスパートと
体のめぐりを研究するチームが
共同開発しました。

モンドセレクション金賞受賞

シナジーワールドワイド売上No.1
14cm

約243
基分

110万個積み上げると
高さ約634mの

東京スカイツリー約243基分に
相当します！

634m

プロアルギナインプラス®は、
若 し々くアクティブで理想的な体づくりを応援するロングセラー製品。
販売個数も順調に伸び続けており、皆さんの健康維持をサポートしています。

受賞の模様は
動画をCHECK

待望の日本上陸
2011年

プロアルギナインプラス®

グレープ
2014年12月発売

プロアルギナインプラス®

シトラスベリー
2011年7月発売

国内年間販売個数

万個以上20 万個以上
（2011年7月～2023年6月現在）

110
国内累計販売個数
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L-シトルリンがL-アルギニンに転換することで
NO（一酸化窒素）が繰り返し産生され、継続的に働く

相乗効果

（一酸化窒素）

エヌオー

NO

めぐりをサポート

L-アルギニンが
NO（一酸化窒素）
を産生

L-アルギニン L-シトルリン
健康維持に

欠かせないアミノ酸。
30代半ばから徐々に
減少するため、積極的な

補給を推奨

日本でスイカから
発見されたアミノ酸。

L-アルギニンとの相乗効果で
NO（一酸化窒素）を
活発に生成

副産物として
L-シトルリンがつくられる

主に血管の内皮でつくられ、体のめぐりに働きかける重要な役割を担うNO（一酸化窒素）。そのNO（一酸化窒素）をつくり出すのが、プロ
アルギナインプラス®に含まれるL-アルギニンです。また、L-アルギニンがNO（一酸化窒素）をつくる際に副産物としてL-シトルリンが
生まれ、L-アルギニンが足りなくなるとL-アルギニンに転換され、NO（一酸化窒素）の産生を助けます。このサイクルを活性化させ
ることで、栄養がよどみなく体のすみずみに運ばれ、体のめぐりをサポートし、健康維持につながります。

体のめぐりをサポートし、負けない体づくりを

若 し々さを保つ

成長ホルモンは加齢によって分泌量が減り、体型や
見た目が変化して若 し々さが失われる一因にもなって
います。そこで、L-アルギニン！ 積極的に取り入れて、
若 し々さを保ちましょう。さらに、L-アルギニンとL-シ
トルリンは肌の保湿機能にも関わっています。

※イメージです。
出典：「Zadik Z. et al., J Clin Endocrinol Metab., 60(3):513-6, 1985」を基に作成

NO（一酸化窒素）産生サイクル

血漿中成長ホルモン分泌量の変化（年代別）

高

0 　   　 10　　    20　 　　30　   　40　   　50　    　60　   　70
低

（歳）

年齢

血
漿
中
成
長
ホ
ル
モ
ン
濃
度

成長ホルモンは
20代から減少が加速

L-アルギニンとL-シトルリンのチカラ栄養
のス
ペシ
ャリ
スト
 

管理
栄養
士 田
澤先
生が
語る

L アルギニンとL シトルリンのチカラ
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監修│田澤 梓 ［管理栄養士、公認スポーツ栄養士］
日本健康医療専門学校・東京健康科学専門学校非常勤講師、日本バレーボール協会ニュートリションメンバー、中央
学院高校野球部管理栄養士、子育て相談サロンままカフェしんゆり主宰。教 をとりながら、執筆、講演、アスリートや
スポーツ愛好家へのサポートやアドバイスを行う。栄養監修に「パフォーマンスアップのためのラクうま部活弁当」。

プレゼン等ここぞという場面では、約1時間前に摂取すると、血中アルギニン濃度が高い状態で臨むことができます。運動前後や
一仕事終えた後の摂取もおすすめです。また、L-アルギニンは、L-シトルリンがあると増加するという性質があるため、両方一
緒に摂ることでより多くの効果が期待できます。

摂取におすすめのタイミング

参考文献
・Takashi Suzuki, et al., The eff ects on plasma L-arginine levels of combined oral L-citrulline and L-arginine supplementation in healthy males. 
  Biosci Biotechnol Biochem, 2017 Feb; 81(2): 372-375.
・林 登志雄　動脈硬化症とアルギニン，シトルリン　生化学　第86巻　第3号　2014

L-アルギニンを食事から摂取するにはタンパク質が豊富な食品が最適ですが、摂取推奨量を毎日摂るには量が多く、カロリーも心配。
L-シトルリンも、ウリ科の植物以外からはなかなか補うことができないため、食事ですべてまかなうのは難しいかもしれません。

5,000mg
L-アルギニン

15kcal

（1袋10gあたり）

プロアルギナインプラス® 
シトラスベリー

低カロリー × 手軽

文部科学省「食品成分表2020年度版（八訂）」参照

牛ひき肉
（450g）

約1,130kcal

豚ロース
（400g）
約992kcal

マグロ（トロ）
（450g）

約1,380kcal

卵
（10個・600g）
約852kcal

高カロリー × 量が多い

プロアルギナインプラス® 1袋 10gに含有している
L-アルギニン5,000mgを食品で摂ると・・・

g

サプリメントの活用がスマート！

L-アルギニンとL-シトルリンの摂取方法

運動の前後大事なシーンの1時間前 仕事後
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シトラスベリーフレーバー
飲みやすくて大人気

ザクロ ブドウ果皮

L-アルギニンのエキスパートと体のめぐりを追究する研究
チームが共同で開発した製品です。健康維持に重要な役割
を担うアミノ酸L-アルギニンが5,000mgも配合されています。
このアミノ酸が、若 し々さと健康の維持に欠かせない体内物
質NO（一酸化窒素）の産生に大きく貢献し、めぐりをサポート
して若 し々く活力ある体づくりを助けます。

健康で若 し々い毎日をサポートする
ロングセラー製品

プロアルギナインプラス®

シトラスベリー
PROARGI-9+®CITRUS BERRY

〈特徴成分〉

ー

研究
役割
ます。
内物
ポート

する

粉末清涼飲料 300g（30袋）
［栄養成分］（1袋：10gあたり）
エネルギー 15kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 4g、食塩相当量 0.0076g、ビタミンC 60mg、ビタミンD 50.0㎍、ビタミンK 20㎍、ビタミンB6 2.0mg、ビタミンB12 6.0㎍、葉酸 
200㎍、L-アルギニン 5,000mg
［原材料名］
ザクロ実粉末、L-シトルリン／L-アルギニン、クエン酸、甘味料（キシリトール、スクラロース）、リンゴ酸、香料、微粒二酸化ケイ素、D-リボース、ブドウ果皮色素、ビタミンC、ブド
ウ果皮抽出物、ビタミンD、ビタミンB6、葉酸、ビタミンK、ビタミンB12

※直射日光を避け、乾燥した涼しい場所で保存してください。
※体調によってはお腹がゆるくなることがあります。気になる方は水の量を多めにし、時間をかけてゆっくりお召し上がりください。

1日1～2回を目安に、1袋を約240mlの水に加え、よくかき混ぜてからお召し上がりください（お好みで水の量を調整してください）。

製品番号  96698 ｜ メンバー価格      9,990円（税込）　CV  60 ｜ 標準小売価格  14,310円（税込）

製品番号  96756 ｜ メンバー価格10,044円（税込）　CV  60 ｜ 標準小売価格  14,310円（税込）

プロアルギナインプラス®シトラスベリー

プロアルギナインプラス®シトラスベリーチャリティ チャリティ  ご購入金額のうち100円が、社会貢献
活動に役立てられます。 （74～76ページの「インパクト
ファウンデー ション」を参照）

心臓病対策推進機関を支援
2023年2月実施のNATIONAL WEAR RED DAY 2023心臓病支援
活動キャンペーンで集まったチャリティ金額500,000円を、公益財団
法人 循環器病研究振興財団へ寄付いたしました。
体のめぐりに関わる製品であることから、プロアルギナインプラス®
を含むパックがチャリティ対象製品に選ばれています。
（詳しくは75ページの「NATIONAL WEAR RED DAY」を参照）
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グレープフレーバー
すっきりした味わい

ミックスベリー風味
（ストロベリー、

ブルーベリー、ラズベリー）

フルーティー

ザクロ

パン酵母抽出物

ブドウ果皮

フラクトオリゴ糖

人気ロングセラー、プロアルギナインプラス®の、もう1つのフレーバー
はすっきりした味わいのグレープです。天然の甘味料「羅

ら

漢
かん

果
か

」とグ
レープ香料を使用しており、多くの方々にご愛飲いただいています。
L-アルギニンの含有量もそのままに、若 し々さと健康をサポートします。

L-アルギニン含有量はそのままに
すっきりさっぱりとした味わい

プロアルギナインプラス®の姉妹品
健康的でアクティブな毎日を

プロアルギナインプラス®グレープ

プロアルギナインプラス®プロガード

PROARGI-9+®GRAPE

PROARGI-9+®PROGUARD

1日1回を目安に、1袋を約240mlの水に加え、よくかき混ぜてからお召し上がりください。プロアルギナインプラス®と一緒に召し上がる場合は、350～500ml程度の水に、
両方を加えてよくかき混ぜてお召し上がりください（お好みで水の量を調整してください）。

粉末清涼飲料 315g（30袋）
［栄養成分］（1袋：10.5gあたり）
エネルギー 15kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 4g、食塩相当量 0g、ビタミンC 60mg、ビタミンD 62.5㎍、ビタミンK 20㎍、ビタミンB6 2.0mg、ビタミンB12 6.0㎍、葉酸 
200㎍、L-アルギニン 5,000mg
［原材料名］
ザクロ実粉末、L-シトルリン／L-アルギニン、クエン酸、香料、L-酒石酸、微粒二酸化ケイ素、甘味料（ラカンカ抽出物）、D-リボース、ブドウ果皮色素、ビタミンC、ブドウ果皮
抽出物、ビタミンD、葉酸、ビタミンB6、ビタミンK、ビタミンB12

粉末清涼飲料 174g（30袋）
［栄養成分］（1袋：5.8gあたり）
エネルギー  8kcal、タンパク質  0.03g、脂質  0.03g、炭水化物  5g、食塩相当量  0.0058g、ビタミンC 388mg、ビタミンD 20㎍、ビタミンB6 1.8mg、ビタミンB12 7.2㎍、亜鉛 9.3mg
［原材料名］
フラクトオリゴ糖、エリスリトール、パン酵母抽出物（β-1,3/1,6-グルカン含有）、リンゴ果実エキス、ブドウエキス、マルトデキストリン、ザクロ実粉末、オレンジエキス、サト
ウキビ、食用油脂（中鎖脂肪酸油）／香料、ビタミンC、酸化防止剤（ブドウ種子抽出物、ミックストコフェロール）、甘味料（ステビア抽出物、ラカンカ抽出物）、グルコン酸亜
鉛、微結晶セルロース、安定剤（ヒドロキシプロピルメチルセルロース）、加工デンプン、ビタミンB6、ビタミンD、ビタミンB12

〈特徴成分〉

〈特徴成分〉

※直射日光を避け、乾燥した涼しい場所で保存してください。
※体調によってはお腹がゆるくなることがあります。気になる方は水の量を多めにし、時間をかけてゆっくりお召し上がりください。

プロアルギナインプラス®との摂取で
さらに多様で豊富な栄養素を！

1日1～2回を目安に、1袋を約240mlの水に加え、よくかき混ぜてからお召し上がりください（お好みで水の量を調整してください）。

製品番号  96717 ｜ メンバー価格  9,612円（税込）　CV  50 ｜ 標準小売価格  13,770円（税込）

製品番号  96699 ｜ メンバー価格  9,990円（税込）　CV  60 ｜ 標準小売価格  14,310円（税込）

ビタミンC、ビタミンD、ビタミンB6、ビタミンB12、亜鉛、フルーツエキスと
いった健康維持にうれしい成分を独自配合。さらに健康的で負けない毎
日をサポートする成分β-グルカンを含んだ「パン酵母抽出物」と、健康的
な体内環境維持を後押しする「フラクトオリゴ糖」も配合されています。
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19種類の
野菜とハーブを

凝縮

生活習慣病等を予防し健康な生活を維持す
るための目標値として、厚生労働省は1日に
350g以上の野菜類を食べることを推奨して
います。ところが現実には、日本人（成人）の
1日あたりの平均野菜摂取量は280.5g（男性
約290g、女性約270g）となっており、20歳以
上のどの年代も、目標値には達していませ
ん。特に、20代・30代の女性に野菜不足の人
が多い傾向が見られます。

1日の野菜摂取量目標値

g350
成人1日あたりの
平均野菜摂取量

g280.5

多種多様の野菜を
手軽に摂取

エッセンシャルグリーン

ESSENTIAL
GREENS

こんな目的・お悩みのある方に
●野菜不足が気になる
●多種多様な野菜のチャージ

野菜摂取量 充足率と不足率

出典：厚生労働省「令和元年 国民健康・栄養調査」を基に作成

目標350gに対して20％も不足！

0 20 40 60 80 100（％）

充足率
80％

不足率
20％

現代人の野菜不足は深刻！
毎日、野菜を十分食べていますか？

野菜とハーブを
凝縮

18



TOKYO
NARITA

エッセンシャルグリーンは、
発売以来順調に売上を伸ばしています。
特にここ数年の成長は驚異的で、
その成長は今も続いています。

愛用者増加中
2016年の発売以来

＝ km56
箱の高さ

万個×cm 4014
東京駅～成田国際空港の距離

横に並べると・・・

国内累計販売個数 

万個以上
（2016年2月~ 2023年6月現在）

40

2019

120,000

100,000

80,000

60,000

40,000

20,000
2020 2021 2022（年）

（個）

14cm

エッセンシャルグリーン国内販売個数の推移

野菜摂取量の平均値（20歳以上、性・年齢階級別）

1日の野菜摂取量目標値

出典：厚生労働省「令和元年 国民健康・栄養調査」を基に作成

特に

野菜不足
女性に目立つ

代・ 代20 30

288.3

322.9
304.3

233.0

258.9
278.2

253.0273.6

300.2309.8

212.1
223.2

260.7
241.2

総数
0

100

200

300

400

20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70以上（歳）

（g/日） 男性 女性

国内販売個数

倍

3年間で

2.5
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生野菜なら両手で3杯、ゆでた場合は片手で3杯が野菜350gの目安量です。サラダや野菜が主材料の小鉢の場合、小皿5皿分ほ
どになります。ビタミン、カリウム、食物繊維等、健康維持に欠かせない栄養素は野菜が摂取源になることが多く、そのために必要
な量として算出された数字が350gです。

摂取する野菜は、どんなものでも良いというわけではありませ
ん。緑黄色野菜も含めて摂取する食生活が理想とされていま
す。緑黄色野菜にはβ-カロテンのほか、ビタミンCやビタミンK、
葉酸、カリウム、食物繊維等が含まれており、鉄やカルシウム等ミ
ネラルを含む野菜もあるため、意識的に摂りたいところです。
緑黄色野菜以外は淡色野菜と呼ばれており、食物繊維や特徴
的な成分を含むものもあります。緑黄色野菜と淡色野菜、バラ
ンス良く食べましょう。

野菜350gってどのくらい？

摂取形態の現状

緑黄色野菜もしっかりと

出典：農林水産省「令和4年度 「アフターコロナ」を見据えた野菜・果物の消費動向調査結果」を基に作成

農林水産省の調査によると、野菜を
摂取する形態は「生鮮野菜」が約70％
でトップ。また、男性より女性で「生鮮
野菜」比率が高いという結果も出てい
ます。ただ、生鮮野菜だけで1日350g
を日 ク々リアするのはなかなか難しそ
うです。摂取形態を見直してみるのも
良いかもしれません。

外食先の野菜が入ったメニューカット野菜・冷凍野菜

生鮮野菜 野菜ジュース

その他

惣菜・弁当

サラダ（小皿）にすると

5皿

両手にのせると

3杯

1日の野菜摂取量目標値

g350

野菜を摂取する形態

理想的な野菜の摂り方

女性

全体

男性

75.8

65.0

10.9

16.1

4.6

7.0

4.9

9.6

100806040200 （％）

70.6 13.4 5.8 7.1

生鮮野菜での摂取が
最も多い
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外食や中食の利用が多く野菜が少ないから

野菜の値段が高いから

調理に手間がかかるから

他のものをたくさん食べてしまうから

食べたい野菜メニューがないから

たくさん食べられないから

野菜が嫌いだから

0 10 20 30 40 50（％）

51.7

50.3

36.3

26.3

20.5

16.4

13.6

出典：東京都「令和2年度 第6回インターネット都政モニターアンケート
　　 ｢都民の食習慣と外食・中食の利用状況」調査結果」を基に作成

何かと忙しい現代人は、外
食や中食に頼りがち。十分
な量の野菜類を、偏ること
なくバラエティー豊かに摂
取するのは、簡単なことで
はありません。

上手に野菜を摂る方法を考えよう

PLANTING TREES FOR ESSENTIAL GREENS

エッセンシャルグリーン×植林活動

ボストン～ロンドン
までの往復フライトを
1乗客が

した時のCO2排出量
25往復 が1年間に

吸収するCO2量

スギ
約1,775本

2022年10月、シナジーワールドワイドの西ヨーロッパ地域
ではエッセンシャルグリーンの発売を記念し、NPO法人ONE 
TREE PLANTEDの「ONE FOR ONE」活動に参加しました。
エッセンシャルグリーンを1箱ご購入いただくたびに1本の
植林を行い、私たちは2022年度に2,500本以上の植樹で、
年間およそ25tのCO2削減に貢献しました。

　さまざまな野菜の栄養素を
手軽に補えるサプリメント
を食生活に取り入れるのも

1つのチョイス！

CO2 25tってどのくらい？

東京都民（成人）の1日あたりの平均野菜摂取量が目標量を下回っている原因
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19種類の野菜とハーブを凝縮した、現代人に不足しがち
な野菜成分を手軽に補給できる製品。クロロフィルが豊
富なウィートグラス（小麦葉）を主原料に、食物繊維豊富
なオート麦や大麦、ビタミン･ミネラルたっぷりのケール
等、さまざまな野菜やハーブをブレンドした健康づくりの
ベースとなるグリーンドリンクです。「外食には野菜が少
ない」「調理が面倒」等、野菜不足の原因を1日1本のス
ティックで解消できます。

19種類の野菜とハーブのチカラを
1スティックで効率的にチャージ

エッセンシャルグリーン
ESSENTIAL GREENS

小麦葉・麦芽・大麦混合食品 150g（30袋）
［栄養成分］（1袋：5gあたり）
エネルギー 20kcal、タンパク質 1g、脂質 0g、炭水化物 3g、ナトリウム 10mg（食塩相当量 0.02g）
［原材料名］
小麦（葉）、オート麦（麦芽）、大麦、レモングラス（葉）、アーティチョーク（葉）、キュウリ（実）、オクラ（実）、セロリ（種）、パセリ（葉）、ホウレンソウ（葉・茎）、ケール（葉）、ブロッコ
リー（花弁）、キャベツ（葉）、トマト（果実）、ペパーミント（葉）、ローズマリー（葉）、セージ（葉）、スペアミント（葉・花弁）、タイム（葉）／微粒二酸化ケイ素

1日1回を目安に、1袋（5g）を500mlの水に混ぜてお召し上がりください。

ローズマリー
（葉）

レモングラス
（葉）

スペアミント
（葉・花弁）

〈特徴成分〉

タイム
（葉）

小麦
（葉）

大麦

オート麦
（麦芽）

トマト
（果実）

セージ
（葉）

ペパーミント
（葉）

アーティチョーク
（葉）

ケール
（葉）

を

製品番号  96703 ｜ メンバー価格  6,372円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  9,126円（税込）

19種類の野菜とハーブの3つのPOINTPOINT　

ヒューズ リサーチ＆イノベーションセンター
サイエンティック

イノベーションディレクターが語る 

エッセンシャルグリーンの
魅力について

動画を
CHECK

普段あまり食べる機会のない植物の
栄養素を取り入れられます。

植物栄養素や食物繊維が
豊富な葉を使用しています。

風味づけの野菜も植物栄養素や
繊維質を損なわずに含有しています。

スペアミント、小麦（葉）、大麦等 アーティチョーク レモングラス

2 31
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ビタミン・ミネラルは、3大栄養素（タンパク質・糖質・脂質）の働きを支え、健康維持に欠かせないものですが、その種類
は多く毎日の食事だけでは不足しがちに。次の項目に心当たりのある人は、特に注意が必要かもしれません。

ストレスを感じている
ストレスによって抗ストレスホルモンのコルチゾールを
生産するためにビタミンCが消費されます。

食品添加物を摂取する機会が多い
加工食品や清涼飲料水にリンが多く使われており、
過剰に摂取するとカルシウムの排出を促進します。

スポーツをよくする
運動等によるエネルギー産生の過程でビタミンB群が消費。
また、汗と一緒にビタミンCやミネラルが排出されます。

食生活の乱れを感じている
野菜不足や栄養バランスの崩れは、
ビタミンとミネラルの不足につながります。

喫煙をしている。または、身近な人が喫煙をしている
タバコ1本で25～100mgのビタミンCが消費されます。
また、受動喫煙者も非喫煙者より消費量が高くなります。

食材に火を通すことが多い
焼く・煮るといった調理法でビタミンとミネラルが
食材から流れ出ることがあります。

飲酒の習慣がある
アルコール代謝の際に、ビタミンB群や亜鉛の消費量が増えます。

農薬や化学肥料が使用された野菜の摂取
農薬や化学肥料の使用により、土壌に蓄えられたミネラルが
減り、元々の野菜に不足しているケースもあります。

風邪をよくひく
風邪をひくと、ビタミンCが消費されます。

健康を支える栄養素を
効率良く補給

ビオーム ベーシックス

BIOME
BASICS

こんな目的・お悩みのある方に
●基礎栄養バランスサポート
●クリアな思考を保つ

あなたは大丈夫？ビタミン・ミネラル不足をチェック！

健康のベースとなる栄養素ビタミン・ミネラル

豊富な
抗酸化成分ミネラル

ビタミン

8
13

種類

種類
必須脂肪酸

DHA・EPA・γ-リノレン酸

こんな目的・お悩みのある方に
●基礎栄基礎栄基礎栄礎栄栄養バラ養バラ養バラ養養バランスサンスサスサササポートポートポートポート
●クリアクリアリアク な思考な思考な思考な思考な思考を保つを保つを保つをを保つ
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出典：厚生労働省「国民栄養の現状」（～平成5年）、「国民栄養調査」（平成6年～平成14年）、
　　「国民健康・栄養調査報告」（平成15～28年）、「国民健康・栄養調査 概要」（平成29年～）を基に作成

出典：文部科学省「日本食品標準成分表2015年版（七訂）」より算出

年齢とともに減少し、体内ではつくることが
できない重要な役割をもつ脂質を「必須脂
肪酸」といい、「オメガ3系」と「オメガ6系」に
分類されます。
オメガ3系脂肪酸の中でも、クリアな思考や
体のめぐりをサポートするDHA、体のめぐり
を維持するEPAは、子どもの健全な発育に
も重要な役割を果たします。しかし、これら
が豊富に含まれている魚の摂取量は、日本
人の食生活が肉中心にシフトされたことか
ら年々減っています。

DHAやEPAといったオメガ3系脂肪酸の摂取目安量
は、20～49歳の女性で1日あたり1,600mg（厚生労働
省）。これを、食卓にもよく出るマグロの切り身で算出す
ると、相当な量になることがわかります。

ビタミン類は体内ではほとんどつくり出せません。5大栄養素の1つであるミネラル類も、体内でつくり出すことはできず、ともに食
品等から摂取する必要があります。ただ、ビタミン・ミネラルは多種多様。日々の食事だけで網羅するのは至難の業だと感じる方
も多いのではないでしょうか。

魚、食べていますか？

クロマグロ・赤身（生）

みなみまぐろ・赤身（生）

57切

960切

ビタミン・ミネラルは体外からの摂取がマスト

食事だけで補うのが難しい大事な栄養素は、サプリメントで手軽にカバー！

出典：文部科学省「日本食品標準成分表2020年版（八訂）」を基に作成

ビタミン・ミネラル類が豊富に含まれている主な食品

魚介類と肉類の1人1日あたり摂取量の推移（経年変化）

国が摂取を推奨するサラサラ成分必須脂肪酸

DHAやEPAを十分に摂取するには…

2001　　　　 　2005　　　　　        2010　　　　　　　 2015　　　　　 2019　

70

80

90

100

（年）

（g）

日本人の
魚離れが加速！ 肉類

魚介類
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13種類のビタミン、8種類のミネラル、オメガ3系脂肪酸、月
見草油、CoQ10、L-カルニチン等多くの有用成分を1パック
に集約。体が求める基礎的栄養成分を効率良く摂取で
きる製品です。パケットタイプで持ち運びにも便利な上、多
種類をまとめて摂れるので飲み忘れも防ぐことができます。
ビオーム ベーシックスで、健康維持に欠かせない栄養素を
しっかり補給して、アクティブにお過ごしください。

健康維持に欠かせない栄養素を
1つのパケットに集約

ビオーム ベーシックス
BIOME BASICS

植物成分・CoQ10・ビタミン・ミネラル及び精製魚油加工食品 160g（270カプセル） 30パック
［栄養成分］（1パックあたり）
エネルギー 8kcal、タンパク質 0.4g、脂質 0.05g、炭水化物 3g、食塩相当量 0.01g、ビタミンB1 1.1mg、ビタミンB2 1.2mg、ビタミンB6 1.6mg、ビタミンB12 2.4㎍、ビタミンC 100mg、ビタ
ミンD 6.0㎍、ビタミンE 67.0mg、ビタミンK2 24㎍、葉酸 200㎍、ナイアシン 16mg、パントテン酸 5.0mg、ビオチン 150㎍、亜鉛 4.5mg、カルシウム 250mg、鉄 3.2mg、銅 0.6mg、マグネ
シウム 125mg、ヨウ素 110㎍、セレン 20㎍、βカロチン 1300㎍、DHA 72mg、EPA 108mg、γ-リノレン酸 30mg、CoQ10 14mg、L-カルニチン 9mg
［原材料名］
DHA・EPA含有精製魚油、月見草油、アルファルファ（遺伝子組換えでない）、野菜乾燥粉末（レッドビート、ニンジン、ウコン、トマト、ブロッコリー、グレープフルーツ、オレンジ、キャ
ベツ、ローズマリー）、ケルプ粉末、大麦、CPP（乳由来カゼインホスホペプチド）、セレン含有酵母、アセロラ抽出物、西洋サンザシ、ローズヒップ、トウガラシ、CoQ10、L-カルニチン酒石
酸塩、もみ殻粉末、レモン、ショウガ、ブルーベリー、ヒマワリ種子油、ビルベリー、メロン抽出物（小麦含む）、ブドウ種子抽出物／サンゴカルシウム、セルロース、ステアリン酸カルシウ
ム、ビタミンC、ビタミンE、粉末セルロース、グルコン酸亜鉛、微粒二酸化ケイ素、緑茶抽出物、L-アルギニン、β-カロチン、ショ糖脂肪酸エステル、ナイアシン、クエン酸鉄、ビオチン、
トコトリエノール（パーム由来）、香料、パントテン酸Ca、グルコン酸銅、ビタミンP（レモン・オレンジ由来）、クルクミン、増粘剤（グアー、アラビアガム）、ビタミンD、ビタミンK、ビタミン
B6、葉酸、ルテイン、ビタミンB1、ビタミンB2、酸化防止剤（ビタミンE、ローズマリー抽出物、ビタミンC）、ビタミンB12　＜被包剤＞HPMC、ゼラチン、グリセリン、カラメル色素

精製魚油 トマト オレンジニンジン ブロッコリー キャベツウコン グレープフルーツ アルファルファ

〈特徴成分〉

栄養機能食品 （48 ～ 49 ページの「栄養機能食品一覧及び製品に関する注意事項」を参照）

ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンB6、ビタミンB12、ビタミンC、ビタミンE、ナイアシン、
パントテン酸、ビオチン、葉酸、亜鉛、カルシウム、鉄、銅、マグネシウム

栄養補助食品として、1日1～2パックを目安に、水またはぬるま湯と一緒にお召し上がりください。

このマークのついた製品には、「サイナープロベース」（アブラ
ナ科の野菜、緑黄色野菜、柑橘系フラボノイド等に含まれる
抗酸化物質をベースにしたNSP（ネイチャーズ サンシャイン 
プロダクツ）独自の栄養成分）が配合されています。

製品番号  96700 ｜ メンバー価格  9,612円（税込）　CV  50 ｜ 標準小売価格  13,770円（税込）

月
ク
で
多
。
を

事項」を参照）照） このマークのついた製品には、「サイナープロベース」（アブラ
ナ科の野科 菜、緑黄色野菜、柑橘系フラボノイド等に含まれる

CoQ10と抗酸化成分
若 し々さを保つのに重要なCoQ10。
注目の抗酸化成分を凝縮。
CoQ10／アルファルファ／大麦／クルクミン
／西洋サンザシ／ローズヒップ／アセロラ／カ
プサイシン／βカロチン／アントシアニジン／
ショウガ／トマト／柑橘系フラボノイド／メロン
抽出物／ポリフェノール／カテキン／L-アルギニ
ン／L-カルニチン／トコトリエノール／ルテイン

DHAとEPA
青魚に含まれる必須脂肪酸DHAと
EPAは大事な栄養素ですが、体内
で産生できず、さらに食の欧米化に
伴い、摂取しにくくなっています。
DHA（ドコサヘキサエン酸／EPA（エイコ
サペンタエン酸）

珊瑚カルシウム
カルシウムとマグネシウムを理想的
なバランスで含有した珊瑚カルシ
ウム。カルシウムの吸収を高める
ビタミン類も配合。
珊瑚カルシウム／ビタミンD／ビタミン
K／CPP（乳由来）

月見草油とビタミンE
食事からは摂りにくい良質なγ-
リノレン酸を豊富に含む月見草油
（EPO）と、抗酸化作用をもつビタ
ミンEをたっぷり配合。
月見草油／ビタミンE 

多様なミネラル
アルファルファ等の有用成分を原料
に、ヨウ素もプラス。体内では産生
できない重要なミネラルを補給でき
ます。
亜鉛／鉄／銅／ヨウ素／セレン

マルチビタミン
炭水化物・タンパク質・脂質をエネ
ルギーに変えるために必要なビタ
ミン類を中心に、野菜やハーブ成
分も豊富に配合。
βカロチン／ビタミンB1／ビタミンB2／ビタミ
ンB6／ビタミンB12／ビタミンC／葉酸／ナイ
アシン／パントテン酸／ビオチン／サイナープ
ロベース／アルファルファ／大麦／トウガラシ
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※マルチビタミン & ミネラル スティックに含まれるマンガン、セレン、クロム、モリブデン、ビタミンKの量は、原料の含有率から算出した想定値を使用しており、実際の測定値を使用
していないため、配合割合が変動する可能性があります。

サプリメントは食事だけでは不足しがちな成分を補充するものですが、ビオーム ベーシックス2パックに、マルチビタミン & ミネラ
ル スティック1袋を追加すると、ビタミン・ミネラルは1日に必要な栄養素の多くを、ほぼ満たすことができます。ストレスや運動、食
品添加物の摂取等でも消費・排出されやすいビタミン・ミネラルを効率良く補給しましょう。

ビオーム ベーシックス
でベース栄養素を摂取

1粒で摂取が簡単な
オメガ 3＆6をプラス！

マルチビタミン & ミネラル 
スティックをプラス！

ビオーム ベーシックスを
もう1袋

コンディションやシチュエーションに合わせてプラス

ビオーム ベーシックス
（2パック）

ビオーム ベーシックス（2パック）と、
マルチビタミン ＆ ミネラル スティック（1袋）

マルチビタミン & ミネラル スティックをプラスした時の栄養素は？

朝

夕

昼

夜
ダイエット中だか
らこそ健康には気
をつけたい。若々
しく元気な体を
キープ！

携帯できる顆粒のス
ティックタイプなので、
ストレスや運動で消費さ
れやすいビタミン・ミネラ
ルを手軽にチャージ！

最近、青魚を食べられて
いないので、思考をクリ
アにしたいため、「オメガ 
3＆6」を摂取！ 1粒だか
ら気軽に飲める。

朝食は白湯とヨーグ
ルトだからビオーム 
ベーシックスが欠か
せない。

ビタミンD

100%

50%

ビタミンE
ビタミンK

ビタミンB1

ビタミンB2

ビタミンB6

ビタミンB12

ナイアシン

葉酸

パントテン酸
ビオチン

ビタミンC
カルシウム

マグネシウム

鉄

亜鉛

銅

マンガン

ヨウ素

セレン

クロム
モリブデン

ビタミンD

100%

50%

ビタミンE
ビタミンK

ビタミンB1

ビタミンB2

ビタミンB6

ビタミンB12

ナイアシン

葉酸

パントテン酸
ビオチン

ビタミンC
カルシウム

マグネシウム

鉄

亜鉛

銅

マンガン

ヨウ素

セレン

クロム
モリブデン

ビオーム ベーシックスに
プラスで栄養素強化
マルチビタミン & ミネラル スティック オメガ 3&6

プラスの摂取で健康的な体づくりを目指してみませんか。

ビタミン・ミネラル
をより強化！

栄養素等表示基準値2020（18歳以上）に対するビタミン・ミネラルの配合割合
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そのままでも水と混ぜても摂取可能な、顆粒タイプのサプリメ
ントです。飲みやすく飽きのこない「はちみつレモン味」。8種類
の国産野菜ミックスと7種類の国産フルーツ果汁ミックスに加
え、抗酸化成分に着目した11種類の植物原料も配合。若 し々さ
と健康維持に欠かせないCoQ10、L-カルニチン、L-アルギニン
も配合しました。

青魚に含まれるオメガ3系脂肪酸のDHA・EPAに加えて、オメガ6系脂肪酸であるγ-リノレン酸、α-リノレン
酸とリグナンを含む亜麻仁油をソフトカプセル1粒に凝縮。必須脂肪酸のオメガ3系脂肪酸とオメガ6系
脂肪酸がクリアな思考をサポートし、女性の健康を整え、めぐりゆく生き生きとした体を維持します。

顆粒タイプのスティック1袋で
ビタミン・ミネラルを手軽に摂取

体内で合成できない
必須脂肪酸を1粒に凝縮

マルチビタミン & ミネラル スティック

オメガ 3&6

MULTIVITAMIN & MINERAL STICK

OMEGA 3&6

植物成分・CoQ10・ビタミン・ミネラル含有食品 75g
［栄養成分］（1袋：2.5gあたり）
エネルギー 6.5kcal、タンパク質 0.14g、脂質 0.13g、炭水化物 1.19g、食塩相当量 0.015g、ビタミンB1 1.1mg、ビタミンB2 1.2mg、ビタミンB6 1.6mg、ビタミンB12 2.4㎍、ビタミンC 100mg、ビタ
ミンD 8.0㎍、ビタミンE 67mg、葉酸 150㎍、ナイアシン 16mg、パントテン酸 5.0mg、ビオチン 150㎍、亜鉛 3.3mg、カルシウム 250mg、マグネシウム 125mg、鉄 2.8mg、銅 0.4mg、ヨウ素 75㎍
［原材料名］
ドロマイト（ドイツ製造）、マルトデキストリン、ビタミンＥ含有植物油、クロム含有酵母、セレン含有酵母、緑茶抽出物、アセロラ末、ヨウ素含有酵母、乳タンパク分解物、サン
ザシエキス、ローズヒップ末、コエンザイムQ10、L-カルニチンL-酒石酸塩、加工油脂、レモン末、野菜混合粉末（大麦若葉、ケール、紫さつまいも、ほうれん草、南瓜、人参、桑の
葉、大葉）、果汁混合末（デキストリン、いよかん、和梨、日向夏、さくらんぼ、やまぶどう、シークワサー、いちご）、マンガン含有酵母、モリブデン含有酵母、ビルベリー果汁末、ブドウ
種子抽出物、ブルーベリー果汁末、ウコン抽出物、メロン抽出物（小麦を含む）／ビタミンC、加工デンプン、甘味料 （ステビア）、酸味料、グルコン酸亜鉛、クエン酸鉄Na、プルラ
ン、アルギニン、ナイアシン、二酸化ケイ素、香料、微結晶セルロース、パントテン酸Ca、グルコン酸銅、ビタミンB6、酵素処理ヘスペリジン、ビタミンB1、ビタミンB2、β-カロテン、ビ
オチン、葉酸、マリーゴールド色素、ビタミンK、ビタミンD、ビタミンB12

DHA・EPA含有加工食品 22.2g（740mg（内容物510mg）×30カプセル）
［栄養成分］（1カプセル（740mg）あたり）
エネルギー 5kcal、タンパク質 0.2g、脂質 0.5g、炭水化物 0.04g、食塩相当量 0～0.003g
［原材料名］
ゼラチン（国内製造）、EPA含有精製魚油、γ-リノレン酸含有植物油、亜麻仁油、DHA含有精製魚油、DHA・EPA含有油脂、精製魚油／グリセリン、酸化防止剤（ビタミンE、
ビタミンC、ローズマリー抽出物）

栄養機能食品 （48 ～ 49 ページの「栄養機能食品一覧及び製品に関する注意事項」を参照）

ビタミンB₁、ビタミンB₂、ビタミンB₆、ビタミンB₁₂、ビタミンC、ビタミンE、ナイアシン、
パントテン酸、ビオチン、葉酸、亜鉛、カルシウム、マグネシウム、鉄、銅

1日1カプセルを目安に、水またはぬるま湯と一緒にお召し上がりください。

1日1袋を目安にそのままで、または1袋あたり250ml程度の水によく溶かしてお召し上がりください。乳幼児・小児は本製品の摂取を避けてください。

製品番号  96720 ｜ メンバー価格  5,940円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  8,532円（税込）

製品番号  96719 ｜ メンバー価格  3,510円（税込）　CV  20 ｜ 標準小売価格  5,022円（税込）

大麦若葉 大葉 桑の葉 ニンジン 南瓜 ほうれん草 アヤムラサキ ケール いよかん 日向夏 シークワーサー 和梨 あまおう

さくらんぼ やまぶどう ブルーベリー
果汁末

ビルベリー
果汁末

ウコン抽出物 アセロラ末 メロン抽出物 セイヨウサンザシ
抽出物

マリーゴールド
色素

国産レモン末 ブドウ種子
抽出物

ローズヒップ末 緑茶抽出物

〈特徴成分〉

このマークのついた製品には、「サイナープロベース」（アブラ
ナ科の野菜、緑黄色野菜、柑橘系フラボノイド等に含まれる
抗酸化物質をベースにしたNSP（ネイチャーズ サンシャイン 
プロダクツ）独自の栄養成分）が配合されています。
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タンパク質のチカラ栄養
のス
ペシ
ャリ
スト
 

管理
栄養
士 田
澤先
生が
語る

タンパク質のチカラ

SYNERPROTEIN

SLMsmart 
health shake

サイナープロティン

スリムスマート ヘルスシェイク

ビタミン
ミネラル
含有

体をつくる基となるタンパク質

水分 63％

脂質 15％

糖質ほか 6%

ウェイトコントロールには
タンパク質を味方に

こんな目的・お悩みのある方に
●若 し々くアクティブに　　   ●基礎栄養バランスサポート　
●年齢が気になりはじめたら  ●理想的な体型づくり

アミノ酸スコア

100

私たちの体のうち、肌、筋肉、骨、皮膚、血液はもちろん、コラーゲン、髪、爪等、体の16%がタンパク質でできています。体を
機能的に働かせるホルモンや酵素、体を守る免疫体の材料にもなります。体内のタンパク質は日々つくり替えられており、多く
は蓄積できません。タンパク質をしっかり摂る、それもアミノ酸スコアの高いものを組み合わせて摂ることは、毎日の食事の中で
も基本中の基本です。

タンパク質

%16
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食事誘発性熱産生とは、食事をした後、安静にしていても代謝
量が増大すること。食後、体が熱くなることがあるのは摂取した
栄養が体内で分解、消化・吸収され、エネルギーを消費し、食事
誘発性熱産生によって代謝が上がるからです。タンパク質の
みを摂取した場合は、摂取エネルギーの約30%が消費されま
す。これは、炭水化物や脂質よりも格段に多い数値です。ウェイ
トコントロールをしている方は、高タンパク質食品を意識的に
摂取することで、より良い結果を期待できるでしょう。

厚生労働省による1日あたりのタンパク質摂取推奨量は、男性60～65g、女性50g*。ウェイトコントロールを意識するなら、食事
誘発性熱産生の面でも、摂取量が少なくなりがちな朝の摂取が効率的です。

生きる上で最低限必要なエネルギーである基礎代謝量は、1
日のエネルギー消費量の約60％を占めており、その20％が筋
肉で消費されます。筋肉量が増えれば、その分エネルギー消
費量が高まり基礎代謝がアップします。基礎代謝量は加齢と
ともに減少しますが、ウェイトコントロールのためには、運動と
タンパク質摂取で筋肉を増やすことが効果的です。

高タンパク質食品がエネルギー消費を活発にする

タンパク質は朝の摂取もおすすめ！

筋肉を増やしてウェイトコントロール

（摂取エネルギー＝100%）

参考文献
・Ellis KJ．Human body composition: in vivo methods. Physiol Rev, 80(2): 649-680, 2000.
・L Tappy. Thermic eff ect of food and sympathetic nervous system activity in humans. Reprod Nutr Dev. 1996;36(4):391-7.
・Klaas R Westerterp, Diet induced thermogenesis. Nutr Metab (Lond). 2004; 1: 5.
・寺田新　スポーツ栄養学 科学の基礎から「なぜ？」にこたえる 東京大学出版会 2017
・Westerterp K, et al. Diet induced thermogenesis measured over 24h in a respiration chamber: eff ect of diet composition.  Int J Obes Relat Metab Disord. 1999 Mar;23(3):287-92.

出典：厚生労働省「加齢とエネルギー代謝」（e-ヘルスネット）を基に作成

出典：「L Tappy. Thermic eff ect of food and sympathetic nervous system
         activity in humans. Reprod Nutr Dev. 1996;36(4):391-7.」を基に作成

*厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2020年版）」参照

栄養素で消費されるエネルギー量の比較

成人1食あたりの
タンパク質平均摂取量

基礎代謝量の年齢別変化

一般的な食生活における食事誘発性熱産生の経時的変化

タンパク質のみ 炭水化物のみ 脂質のみ

％30 ％6 ％4

健康で豊かな食生活の実現のためには、タンパク質をはじめと
する3大栄養素、ビタミン・ミネラル、食物繊維等、栄養バランス
の取れた食生活を心がけましょう。

監修│田澤 梓 
［管理栄養士、公認スポーツ栄養士］
プロフィールは15ページをご覧ください。

男性

女性

1～2

1000

1500
（kcal/日）

（歳）500 10～11 18～29
年齢
30～49 50～69 70以上

基
礎
代
謝
量 加齢とともに減少する

基礎代謝量

35
（g/食）

朝食 昼食 夕食

30

25

20

15

10

5

0

約15g

約21g

約34g
タンパク質摂取量が
少なくなりがちな朝食

出典：厚生労働省「令和元年 国民健康 ・ 栄養調査」 を基に作成
「食品群別栄養素等摂取量の総数：20歳以上」より、食品群別
に1gあたりのタンパク質の量を算出し、それを基に、朝、昼、夕
の食品群別摂取量からタンパク質摂取量を算出

出典：「関野ら, 食事時刻の変化が若年女子の食事誘発性熱産生に及ぼす影響.日本
　　  栄養・食糧学会誌, 63, 101-106（2010）」を基に作成

グラフは被験者33名の測定値の平均を表示
食事誘発性熱産生＝（測定時のエネルギー消費量）－（各食前の安静時エネルギー消費量）

時刻

0.003

0.002

0.001

0.000

-0.001

（kcal/kg/min）

食
事
誘
発
性
熱
産
生

7      8       9      10     11     12     13     14     15     16     17     18    19    20     21    ２２    23

食事（n=33）朝食後の食事誘発性
熱産生は高い
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上品で風味豊かなココア味と甘味を抑えたプレーン味のレギュ
ラーからお選びいただけるサイナープロティンは、必須アミノ酸
をバランス良く含んだ良質なタンパク質やビタミン・ミネラルを含
有。体づくりに興味のある方、ウェイトコントロールを考えている
方はもちろん、食が細くなってタンパク質不足からくる筋力低下
等が気になる方にもおすすめです。

幅広い世代の方に
上品な飲み口のココア風味

サイナープロティン ココア
SYNERPROTEIN COCOA

アミノ酸
スコア
100

大豆タンパク加工食品 600g
［栄養成分］（別売りプロティン専用計量スプーン2杯：30gあたり）
エネルギー 110kcal、タンパク質 20g、脂質 1g、炭水化物 6g、食塩相当量 0.46g、ビタミンB1 0.5mg、ビタミンB2 0.5mg、ビタミンB12 2.2㎍、ビタミンC 24mg、パントテン酸 2.0mg
［原材料名］
大豆たん白（国内製造）、果糖、ココアパウダー、ドロマイト、ブロッコリー末、亜鉛含有酵母、ウコン末、にんじん末、レッドビート末、ローズマリー末、トマト末、パン酵母、キャベ
ツ末、食用油脂、オレンジ・みかん果汁末、グレープフルーツ果汁末／クエン酸K、貝Ca、微粒酸化ケイ素、甘味料（ステビア）、レシチン（大豆由来）、ビタミンC、ピロリン酸鉄、ナ
イアシン、L-メチオニン、酵素処理ヘスペリジン、パントテン酸Ca、ビタミンB6、ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンA、ビタミンB12、ベニコウジ色素

※計量スプーンは別売りのため付属しておりません。32ページの「プロティン専用計量スプーン」をご覧ください。

栄養補助の食品として、1日に別売りプロティン専用計量スプーン2杯（30g）を200cc程度の水または牛乳等に溶かしてお召し上がりください。

ココア風味
上品な飲み口

大豆

レッドビート

ブロッコリー

ローズマリー

ウコン

キャベツ

トマト

オレンジ

ニンジン

グレープフルーツ

〈特徴成分〉

ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンB12、パントテン酸

栄養機能食品
（48 ～ 49ページの「栄養機能食品一覧及び製品に関する注意事項」を参照）

　　　　　 製品番号  96723 ｜ メンバー価格  4,320円（税込）　CV  22 ｜ 標準小売価格  　6,210円（税込）
　　　　　 製品番号  96784 ｜ メンバー価格  8,208円（税込）　CV  44 ｜ 標準小売価格  11,772円（税込）2個セット

単品

20g
タンパク質

サイナープロティン
（1食30gあたり）

手軽 × 低カロリー × 高タンパク

生卵
（約8個）
約730kcal

サーロインステーキ
（500g）

約2,490kcal

豆腐
（1丁約300g×4丁）

約685kcal

高カロリー × 量が多い
食品で1日のタンパク質推奨量60gを摂ると・・・

※アミノ酸スコア100の食品で算出

※1日あたりの摂取推奨量 男性：60～65g、女性：50g
厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2020年版）」参照

（ココア）

110kcal
（レギュラー）

106kcal

このマークのついた製品には、「サイナープロベース」（アブラナ科
の野菜、緑黄色野菜、柑橘系フラボノイド等に含まれる抗酸化物質
をベースにしたNSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）独自
の栄養成分）が配合されています。
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良質タンパクの基準値（アミノ酸スコア100）を満たすプロテ
イン製品です。9種類の必須アミノ酸と9種類の非必須アミノ酸
やビタミン・ミネラルを含有しています。また、ゆっくり吸収され
ることで長時間お腹を満たす大豆タンパクを使用。グリセミッ
ク指数の低い果糖を採用しているので、糖分が気になる方で
も安心です。

良質な大豆タンパクを手軽に
ウェイトコントロールをサポート

サイナープロティン レギュラー
SYNERPROTEIN REGULAR

アミノ酸
スコア
100

大豆タンパク加工食品 600g
［栄養成分］（別売りプロティン専用計量スプーン2杯：30gあたり）
エネルギー  106kcal、タンパク質  20g、脂質  1g、炭水化物  6g、食塩相当量  0.50g、ビタミンB1  0.5mg、ビタミンB2  0.5mg、ビタミンB12 2.2㎍、ビタミンC  55mg、パントテン酸  2.0mg
［原材料名］
大豆たん白（国内製造）、果糖、ポリデキストロース、ドロマイト、ブロッコリー末、亜鉛含有酵母、ウコン末、にんじん末、レッドビート末、ローズマリー末、トマト末、パン酵母、キャ
ベツ末、食用油脂、オレンジ・みかん果汁末、グレープフルーツ果汁末／クエン酸K、貝Ca、微粒酸化ケイ素、ビタミンC、レシチン（大豆由来）、ピロリン酸鉄、ナイアシン、L-メチ
オニン、酵素処理ヘスペリジン、パントテン酸Ca、ビタミンB6、ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンA、ビタミンB12、ベニコウジ色素

※計量スプーンは別売りのため付属しておりません。32ページの「プロティン専用計量スプーン」をご覧ください。

栄養補助の食品として、1日に別売りプロティン専用計量スプーン2杯（30g）を200cc程度の水または牛乳等に溶かしてお召し上がりください。

大豆

レッドビート

ブロッコリー

ローズマリー

ウコン

キャベツ

トマト

オレンジ

ニンジン

グレープフルーツ

〈特徴成分〉

プレーンタイプ
甘さ控えめ

栄養機能食品

ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンB12、ビタミンC、パントテン酸
（48 ～ 49 ページの「栄養機能食品一覧及び製品に関する注意事項」を参照）

　　　　　 製品番号  96724 ｜ メンバー価格  4,320円（税込）　CV  22 ｜ 標準小売価格  　6,210円（税込）
　　　　　 製品番号  96785 ｜ メンバー価格  8,208円（税込）　CV  44 ｜ 標準小売価格  11,772円（税込）2個セット

単品

タンパク質を構成するアミノ酸のうち、食事から摂取する必要
のあるものを必須アミノ酸と呼びます。桶にためられる水の量
が一番低い板に左右されるのと同じように、摂取したタンパク
質に含まれる必須アミノ酸が1つでも基準値より少ないと、タン
パク質を再合成できる量も減るという性質があります。すべて
のアミノ酸が基準値をクリアしていると「アミノ酸スコア100」と
なり、最も良質なタンパク質となるのです。

タンパク質の「質」を表すアミノ酸スコア

SYNERTips

※必須アミノ酸のバランスを桶に例えると、板はアミノ酸、板の高さはアミノ酸レベルを指します。

ロ
イ
シ
ン

バ
リ
ン

リ
ジ
ン

メ
チ
オ
ニ
ン

イ
ソ
ロ
イ
シ
ン

フ
ェ
ル
ニ
ル
ア
ラ
ニ
ン

ト
リ
プ

ト
リ
プ

トト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト
プ
ト

トト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

リ
プ
リ
ププ
リ
プ
ト
プ
ト
プ
ト
フ
ァ
ン
フ
ァ
ン
フ
ァ
ン
フ
ァ
フフ
ァ
フ
ァ
フ
ァ
フ
ァ
フ
ァ
フ
ァ
フ
ァ
ン
フ
ァ
ン
ァ
ン
ァ
ン

ト
リ
ト
リ
プ

ト
リ
ト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

トト
リ
プ

トト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

トト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

ト
リ
プ
ト

リ
プ
トト
プ
ト
プ
ト
フ
ァ
ン
フ
ァ
ン
フ
ァ
フ
ァ
ン
フ
ァ
ン
フ
ァ
ン
フ
ァ
ン
フフ
ァ
ン
フ
ァ
フ
ァ
ン
フ
ァ
フ
ァ
フ
ァ
ン
ァ
ン
ァ
ン
ァ
ンンン

ト
リ
プ
ト
フ
ァ
ン

ス
レ
オ
ニ
ン

ヒ
ス
チ
ジ
ン

ロ
イ
シ
ン

バ
リ
ン

リ
ジ
ン

メ
チ
オ
ニ
ン

イ
ソ
ロ
イ
シ
ン

フ
ェ
ル
ニ
ル
ア
ラ
ニ
ン

ト
リ
プ
ト
フ
ァ
ン

ス
レ
オ
ニ
ン

ヒ
ス
チ
ジ
ン

このマークのついた製品には、「サイナープロベース」（アブラナ科
の野菜、緑黄色野菜、柑橘系フラボノイド等に含まれる抗酸化物質
をベースにしたNSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）独自
の栄養成分）が配合されています。

無駄が出てすべて利用されないすべてが体内で十分に利用される
アミノ酸バランス良い アミノ酸バランス悪い
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マグネシウム、亜鉛、鉄、食物繊維といった体にうれしい栄養素を
配合したプロテインシェイク。乳タンパク、大豆タンパクに含まれる
アミノ酸が長時間にわたって段階的に体に届くタイムリリース処方
により、栄養や筋肉量を損なわず*体を絞る手助けをします。

サイナープロティンや、スリムスマート ヘルスシェイクを
お召し上がりの際に、ご利用ください。

空腹を我慢せず、筋肉も落とさず
健康的なウェイトコントロールを応援

スリムスマート ヘルスシェイク

プロティン専用計量スプーン

SLMsmart health shake

タンパク加工食品 650g
［栄養成分］（別売りプロティン専用計量スプーン4杯：65gあたり）
エネルギー 243kcal、タンパク質 24g、脂質 6g、炭水化物 30g（糖質 17g、食物繊維 13g）、食塩相当量 0.50g、ビタミンB1 0.8～1.8mg、ビタミンB2 0.7mg、ビタミンB6 1.1～
2.6mg、ビタミンC 21mg、ビタミンE 7.0～14mg、ナイアシン 8.4mg、パントテン酸 3.5mg、ビオチン 105μg、マグネシウム 110mg
［原材料名］
乳清タンパク（ドイツ製造）、果糖、大豆タンパク、食物繊維、クリーミングパウダー（植物油脂、乳糖、乳タンパク）、食用油脂、イヌリン、ドロマイト、食塩、亜鉛含有酵母、ビタミンE
含有植物油、ビタミンB6含有酵母、ビタミンB2含有酵母、ビタミンB1含有酵母／セルロース、乳化剤、貝Ca、クエン酸Ｋ、微粒酸化ケイ素、増粘多糖類、香料、甘味料（ステビア）、
ビタミンC、ピロリン酸鉄、ナイアシン、グルコン酸銅、パントテン酸Ca、葉酸、ビオチン

※計量スプーンは別売りのため付属しておりません。

製品番号  96748 ｜ メンバー価格  88円（税込） ｜ 標準小売価格  132円（税込）

製品番号  96745 ｜ メンバー価格  902円（税込） ｜ 標準小売価格  1,298円（税込）

付属のブレンダーボールでなめらかにシェイクできる便利なシェーカー。
底まで手が入るので、しっかり洗えます。

パワーシェーカー

栄養補助の食品として、1日に別売りプロティン専用計量スプーン4杯（65g）を300cc程度の水または牛乳等に溶かしてお召し上がりください。

アミノ酸
スコア
100 

栄養機能食品 （48 ～ 49 ページの「栄養機能食品一覧及び製品に関する注意事項」を参照）

ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンB6、ビタミンE、ナイアシン、パントテン酸、ビオチン

ミルクのコク際立つ
バニラ風味

甘さ控えめ

　　　　　 製品番号  96722 ｜ メンバー価格  5,238円（税込）　CV  20 ｜ 標準小売価格  　7,506円（税込）
　　　　　 製品番号  96783 ｜ メンバー価格  9,828円（税込）　CV  40 ｜ 標準小売価格  14,040円（税込）2個セット

単品

*バランスの取れた食生活と適度な運動を継続した場合

を
る
方

援

ク
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ガラナやマテ、高麗紅参、マカといったエナジー系原
料のほか、緑茶抽出物やビタミンB群、フラクトオリゴ
糖等の健康的な毎日をサポートする原料を贅沢に
配合。カフェインは60mg、爽やかでおいしい柚子風
味は天然香料を使用しています。カロリーや炭水化
物、塩分が気になる方にもおすすめです。

エネルギッシュで健康的な
毎日を送りたいあなたを応援！

エネベイト
ENERVATE

ガラナ マテ茶 緑茶 高麗紅参末 マカ ステビア

〈特徴成分〉

粉末清涼飲料 120g（30袋）
［栄養成分］（1袋：4gあたり）
エネルギー 14.48kcal、タンパク質 0.17g、脂質 0.06g、炭水化物 3.31g、食塩相当量 0.0028g、ビタミンB1 1.5mg、ビタミンB2 1.6mg、ビタミンB6 2.0mg、ビタミンB12 6.0μg、ナ
イアシン 20mg、パントテン酸 10.0mg、カフェイン 60mg
［原材料名］
フラクトオリゴ糖（韓国製造）、マルトデキストリン、マテ茶乾燥エキス、ガラナエキス、ブドウ種子エキス、緑茶抽出物、高麗紅参末、マカ抽出物／酸味料、加工デンプン、塩化
K、甘味料（ステビア）、微粒二酸化ケイ素、カフェイン、ナイアシン、パントテン酸Ca、香料、ビタミンB6、ビタミンB2、ビタミンB1、ビタミンB12

※この製品にはカフェインが含まれています。

製品番号  96715 ｜ メンバー価格  5,508円（税込）　CV  30 ｜ 標準小売価格  7,884円（税込）

1日1袋を目安に、1袋を400ml程度の水によく溶かしてお召し上がりください。

ビタミンB群（6成分）において
栄養機能食品に該当しています。

栄養機能食品エネベイト

※ビタミンB3はナイアシン、ビタミンB5はパントテン酸を指します。
（ご注意）栄養機能食品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。
              多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。
*11mgは女性の18～29歳の推奨量であり、女性の30～49歳は12mgとなります。

日本人の食事摂取基準（2020年版）（18～49歳男女）
エネベイト1袋（4g）あたりの数値

ビタミンB1 ビタミンB2 ビタミンB3 ビタミンB5 ビタミンB6 ビタミンB12

栄養機能食品
（48 ～ 49 ページの「栄養機能食品一覧及び製品に関する注意事項」を参照）
ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンB6、ビタミンB12、
ナイアシン、パントテン酸

爽やかな柚子風味
天然香料

出典：厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2020年版）」を基に作成

女性 133%
男性 100%

女性 181%
男性 133%

女性 200%
男性 200%

女性 250%
男性 250%

女性 136%
男性 107%

1.1mg 1.4mg
1.5mg

男性女性

女性 181%
男性 142%

1.1mg 1.4mg
2.0mg

男性女性 2.4μg2.4μg
6.0μg

男性女性

1.2mg
1.6mg 1.6mg

男性女性

15mg

20mg

男性
女性 5mg 5mg

10.0mg

男性女性

11mg
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60種類以上の天然ミネラルが凝縮されたフルボ酸を主原料に、11種類のビタミン、
15種類のアミノ酸を配合した体にうれしいドリンクタイプのサプリメントです。フル
ボ酸とは7500万年前の地層に含まれる有機酸で、コロイド化された天然ミネラルの
宝庫。シナマックス® なら、たった15mlで豊かな栄養成分が効率良く体に吸収され
ます。ザクロやベリーの風味が生きている、すっきりした味わいです。

体内のミネラルバランスを整える
フルボ酸含有ドリンク

シナマックス®
SYNEMAX®

ザクロ ラズベリー ブドウ果皮

〈特徴成分〉

清涼飲料水 730ml
［栄養成分］（15mlあたり）
エネルギー 7kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 2g、食塩相当量 0.051g
［原材料名］
フルボ酸、コーンシロップ、果糖、ラズベリー粉末、ラズベリー果汁、ザクロ実粉末、ザクロ抽出物、海塩／クエン酸、クエン酸ナトリウム、ビタミンC、ブドウ果皮抽出物、保存料（安息香酸
ナトリウム）、ナイアシンアミド、葉酸、ビタミンB2、パントテン酸カルシウム、ビタミンB1、ビタミンE、酵素、ビタミンB6、ビタミンB12、β-カロテン、L-アラニン、L-アルギニン、L-セリン、L-ヒ
スチジン、L-イソロイシン、L-ロイシン、L-リシン、L-メチオニン、L-チロシン、L-フェニルアラニン、L-トレオニン、L-バリン、L-グルタミン、グリシン、L-プロリン、ビタミンD3

命を終えた植物や動物を微生物が分解し、土に還す。その工程を何百年と繰り返し、最終的にで
きた最終生成物から抽出された有機酸がフルボ酸です。数多くのミネラルを引き寄せ結合し、
60種類以上のミネラルを生命体の細胞へ運び込む働きをもっているのが特徴です。
自然循環の中で生まれた土壌のフルボ酸が植物を元気に育み、それを小動物が食し、肉食動
物、そして私たち人間もいただく。そんな連鎖を通して、フルボ酸を摂取していました。しかし、現
代はフルボ酸が著しく減少し、限られた地域の地層でしか採取できなくなっています。シナマック
ス® に使われるフルボ酸は、恐竜が君臨していた7500万年前の地層から採取されており、まさに
究極のオーガニック成分といえるでしょう。

究極のオーガニック素材「フルボ酸」

※賞味期間が短いため、お早目にお飲みください。
※開栓後は冷蔵庫で保存してください。

よく振ってから1日1～2回、1回15mlを目安にお召し上がりください。

フルボ酸
種類以上60

天然ミネラル

ビタミン
種類11

アミノ酸
種類15+ +

ザクロ・ベリー風味
すっきりした味わい

SYNERTips

製品番号  96705 ｜ メンバー価格  5,292円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  7,560円（税込）

ン、
フル
ルの
され
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高品質のノニだけを選りすぐり、アロニア果汁やベリー類等アントシアニンを豊富
に含む果実由来成分をブレンドした、飲みやすくておいしいノニ飲料。活性多糖
類やビタミン、ミネラル、アミノ酸、食物繊維等、ノニには140種類以上に及ぶ栄養
成分がたっぷり。健康生活に積極的な方はもちろん、生活習慣に反省点がある方
にこそおすすめしたい製品です。

140種以上もの栄養素を含むノニに
さらに栄養をプラスして飲みやすく！

シナジー ノニプラス
SYNERGY NONI PLUS

ノニ

ザクロ

コンコードグレープ

アロニア

レッドグレープ

ビルベリー

ブルーベリー

リンゴ

レッドラズベリー

緑茶

〈特徴成分〉

清涼飲料水 730ml
［栄養成分］（30mlあたり）
エネルギー 15kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 4g、食塩相当量 0.013g
［原材料名］
混合果汁濃縮物（レッドグレープ濃縮物、コンコードグレープ濃縮物、ブルーベリー濃縮物、レッドラズベリー濃縮物）、果糖、ノニ果実粉末、ノニ濃縮物、ブドウ果皮抽出
物、リンゴ抽出物、ブルーベリー粉末、ザクロ抽出物、アロニア果汁粉末、ビルベリー抽出物／クエン酸、緑茶抽出物、ラズベリー香料、増粘安定剤（キサンタンガム）、保存
料（安息香酸Na）

ノニはポリネシアを原産とし、2000年以上も前から重用されてきたハーブの一種です。果実や
果汁には、ビタミンCやビタミンB群等のビタミン類、カリウムやカルシウム等のミネラル類、豊富
なアミノ酸、β‐カロテン、オレイン酸、リノール酸等、なんと140種類以上もの栄養成分を含有。
さらに、現地では葉や根、木の皮まで余すことなく使われていたことから、神様の贈り物と呼ば
れてきました。
ノニの果実は成熟するにつれて、独特の匂いを発しますが、この匂いは人の母乳にも含まれる中
鎖脂肪酸によるもの。そのままでは飲食に適しているとはいえません。そこでシナジー ノニプラス
はノニにさまざまな果実由来成分等をブレンドして飲みやすく、さらに栄養もプラスしました。

ノニは神様からの贈り物！？

※開栓後は冷蔵庫で保存してください。

よく振ってから1日1～2回、1回30mlを目安にお召し上がりください。

さっぱりとした味わい
飲みやすい

SYNERTips

製品番号  96707 ｜ メンバー価格  6,210円（税込）　CV  40 ｜ 標準小売価格  8,910円（税込）

他製品、乳製品との
ブレンドもおすすめ！

富
糖
養
方
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マンゴスチン等さまざまなベリー類の濃縮液をブレンドしたおいしい果実
ミックスジュース。アントシアニン、カテキン等の豊富なポリフェノールのほ
か、抗酸化力がずば抜けて強いといわれるキサントンも含有。2005年の発売
以来、幅広い層に支持されてきたロングセラーです。

アマゾンで栽培されたスーパーフード、アサイーベリーをメインに、天然果
実を10種類もブレンド。アサイーベリーは活性酸素と闘うアントシアニンを
ブルーベリーやビルベリー以上のレベルで含有しています。エイジングケ
アを心がけている方、読書やパソコン仕事の多い方におすすめです。

抜群の抗酸化力をもつ
マンゴスチンを中心としたミックスジュース

スーパーフードのアサイーベリー等
抗酸化力の高い天然果汁をブレンド

ザンブローザ

ミスティカ™

ZAMBROZA

MISTICA™

※開栓後は冷蔵庫で保存してください。

※開栓後は冷蔵庫で保存してください。

よく振ってから、1日15～30mlを目安にお召し上がりください。

よく振ってから1日1～2回、1回30mlを目安にお召し上がりください。

マンゴスチン クコの実コンコードグレープ リンゴレッドグレープ ブドウ果皮ブルーベリー ブドウ種子レッドラズベリー 緑茶

〈特徴成分〉

アサイー コンコードグレープ レッドグレープ ブルーベリー レッドラズベリー クランベリー ウルフベリー エルダーベリー ビルベリー ザクロ

〈特徴成分〉

果実ミックスジュース（清涼飲料水） 730ml
［栄養成分］（15mlあたり）
エネルギー 10kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 2g、食塩相当量 0.005g
［原材料名］
マンゴスチン濃縮還元液、ブドウ・ブルーベリー・ラズベリー混合濃縮液、水溶性クコ実抽出物、リンゴ抽出物／ブドウ果皮抽出物、保存料（安息香酸ナトリウム）、緑茶抽出物、
ブドウ種子抽出物

清涼飲料水 730ml
［栄養成分］（30mlあたり）
エネルギー 20kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 5g、食塩相当量 0g
［原材料名］
アサイー濃縮物、コンコードグレープ濃縮物、レッドグレープ濃縮物、ブルーベリー濃縮物、レッドラズベリー濃縮物、レッドラズベリー、クランベリー、ブルーベリー、ウルフベ
リー抽出物、エルダーベリー抽出物、ビルベリー濃縮物、ザクロ抽出物、ブドウ種子抽出物／大豆レシチン、増粘剤（キサンタンガム）、保存料（安息香酸Na）

製品番号  96708 ｜ メンバー価格  6,210円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  8,910円（税込）

製品番号  96706 ｜ メンバー価格  5,292円（税込）　CV  32 ｜ 標準小売価格  7,560円（税込）
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24種類の厳選された天然ハーブを配合。植物を細かく粉砕し、飲みにくい素材
もスムーズに体内に取り込めるようカプセル化しました。粘性のある成分がゆっ
くり通り抜けることで体内環境を無理なく整えられ、後から摂る栄養素が効率良
く吸収されます。体の中からすっきりと美しくなりたい方におすすめです。

ハーブのチカラで体内環境を整え
吸収しやすい体をサポート
ハーバル DT
HERBALDT

オオバコ種皮やイヌリン、さまざまな野菜・果実成分、スーパーシードともいわ
れる亜麻仁等を原材料に、水溶性・不溶性の2種の食物繊維が体の中をすっ
きり快調に整えます。ビフィズス菌の育成に関わる発酵性食物繊維やアミノ
酸L-グルタミンも体内環境を整える手助けをします。

ビオーム DT
BIOMEDT

水溶性・不溶性の2種の食物繊維を
豊富に含有

1日1回、2～3カプセルを目安に、水またはぬるま湯と一緒にお召し上がりください。

栄養補給の飲料として、1日2～4袋を目安に、1袋を250ml程度の水でよく混ぜて速やかにお召し上がりください。

アロエ クランベリー ニンニク セイヨウタンポポ

〈特徴成分〉

オオバコ種皮末 リンゴ果実 ブロッコリー 亜麻仁 キャベツ

〈特徴成分〉

種類24
カプセルタイプ

天然ハーブ

シトラス系フレーバー
とろみのある

ハーブ加工食品 39g（90カプセル）
［栄養成分］（1カプセルあたり）
エネルギー 1kcal、タンパク質 0.04g、脂質 0.02g、炭水化物 0.3g、食塩相当量 0.005g
［原材料名］ 
アロエ葉肉（粉末）、クランベリー、カンゾウ、ニンニク、セイヨウタンポポ、ナカバギシギシ、マリアアザミ、エキナケア、クログルミ、ケルプ、ゴボウ、コロハ、レッドクローバー、ショ
ウガ、アカニレ、クローブ、スピルリナ、トウガラシ、ビロードアオイ、フェンネル、ベニバナ、ペパーミント、トウモロコシ、ローズマリー／微結晶セルロース、ショ糖脂肪酸エステ
ル、微粒二酸化ケイ素　＜被包材＞HPMC

食物繊維含有食品 224g（28袋）
［栄養成分］（1袋：8gあたり）
エネルギー 25kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 5g（うち糖質 1g、食物繊維 4g）、食塩相当量 0.02g
［原材料名］ 
オオバコ種皮末、イヌリン（チコリ由来）、リンゴ果実食物繊維、野菜乾燥粉末（ブロッコリー、キャベツ、ニンジン、ビート、トマト、ローズマリー）、ウコン粉末、亜麻仁、リンゴ果汁
エキス、オリーブ葉エキス／L-グルタミン、増粘多糖類（アラビアガム、グアー、キサンタンガム）、酸味料、天然香料（ラズベリー、シトラスブレンド）、微粒二酸化ケイ素、甘味料
（ステビア）、酸化防止剤（緑茶抽出物、ブドウ種子抽出物）

製品番号  96704 ｜ メンバー価格  4,860円（税込）　CV  33 ｜ 標準小売価格  6,966円（税込）

製品番号  96701 ｜ メンバー価格  8,100円（税込）　CV  50 ｜ 標準小売価格  11,610円（税込）
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ビフィズス菌、乳酸菌、顆粒状オリゴ糖
を粒状カプセルに詰め、トリプルアク
ションシステムで効率良く体に届けま
す。菌を胃酸から守る多層構造カプセ
ルにより、1日最大60億個*の生きた菌
が摂取可能。水なしでもサラサラ飲め
ます。

最大60億個＊の菌を
生きたまま腸まで届ける
ビオーム プロビオティック
BIOME PROBIOTIC

清涼飲料水 500ml
［栄養成分］（30mlあたり）
エネルギー 46.5kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 11.6g、食塩相当量 0.01g、マグネシウム 33.9mg
［原材料名］ 
水、オリゴ糖液糖（国内製造）、黒糖、ガラクトオリゴ糖液糖、野草発酵エキス（りんご、やまいもを含む）、ハス胚芽抽出物、赤ワイン抽出物、ラ
カンカ抽出物、L-カルニチン、青パパイヤ果皮抽出物、MSM／塩化マグネシウム、安定剤（ペクチン）、クエン酸、保存料（安息香酸ナトリウム）

※開栓後は冷蔵庫で保存してください。また、薄めた状態で長時間保存しないでください。

*1日3袋を摂取した場合

よく振ってから、付属の計量カップを利用して、1日20～30mlを目安にそのまま、または水等で薄めてお召し上がりください。

野草、野菜、果物、海藻等、計90種類の
植物由来エキスを、乳酸菌、麹菌、酵母
菌の力で発酵・熟成しました。ハス胚芽
や赤ワインのエキス、L-カルニチン等の
有用成分も配合。酵素の力で健康的な
毎日をサポートします。

90種類もの原材料から
発酵エキスを抽出
シナジー酵素
SYNERGY KOSO

ハス 赤ワイン 青パパイヤ果皮

〈特徴成分〉

付属の計量カップ

先進の研究から生まれた
高機能水エスライフウォーターが
配合されています。

生きて腸まで届く

ビフィズス菌

オリゴ糖 乳酸菌
善玉菌の餌となる

製品番号  96713 ｜ メンバー価格  8,910円（税込）　CV  50 ｜ 標準小売価格  12,744円（税込）

ビフィズス菌・乳酸菌含有食品 17.36g（28袋）
［栄養成分］（1袋：0.62gあたり）
エネルギー 1.7kcal、タンパク質 0.004g、脂質 0.12g、炭水化物 0.5g、食塩相当量 0.0004g、ビフィズス菌 10億個、乳酸菌 10億個
［原材料名］
エリスリトール（国内製造）、オリゴ糖（ラフィノース）、食用油脂、マルトデキストリン、ビフィズス菌末（乳成分を含む）、アシドフィルス菌末、ガセリ菌末／グリセリン、増粘多
糖類、乳化剤（大豆由来）、酸味料、微粒酸化ケイ素、香料、pH調整剤、塩化カリウム、着色料（カロチノイド）、塩化カルシウム

栄養補給の飲料として、1日1～3袋を目安に、そのまま、もしくは水等と一緒に噛まずにお召し上がりください。

製品番号  96702 ｜ メンバー価格  3,942円（税込）　CV  20 ｜ 標準小売価格  5,670円（税込）

製品番号  96778 ｜ メンバー価格  22,032円（税込）　CV  120 　　　  ｜ 標準小売価格  31,644円（税込）     
%

OFF
18 %

OFF
17

お得な3本セットもご用意
シナジー酵素 3本セット
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ガルシニア果皮抽出物を主成分に、ガラナ種子エキスや緑茶抽出物、シネフリン、
カプサイシン等消費メカニズムに着目した自然由来の成分がバランス良く配合さ
れており、無理のないウェイトコントロールをサポートします。

消費メカニズムに着目した成分で
ウェイトコントロールにより良い結果を
ダブルバーン
DOUBLEBURN

ガラナ種子加工食品 96.3g（180カプセル）
［栄養成分］（1カプセルあたり）
エネルギー 0kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 1g未満、食塩相当量 0g
［原材料名］ 
ガルシニア果皮抽出物、ガラナ種子抽出物、オレンジ果皮抽出物／緑茶抽出物、微結晶セルロース、トウガラシ粉末、ステアリン酸カルシウム、黒コショウ抽出物
＜被包剤＞HPMC

ノコギリヤシエキス含有加工食品 50.4g（90粒）
［栄養成分］（3粒：1.68gあたり）
エネルギー 10.45kcal、タンパク質 0.54g、脂質 0.82g、炭水化物 0.22g、食塩相当量 0～0.02g、ビタミンE 11.0mg、亜鉛 8.5mg、ノコギリヤシエキス 480mg
［原材料名］ 
ノコギリヤシエキス（インド製造）、ゼラチン、サフラワー油、亜鉛含有酵母、カボチャ種子抽出物、ビタミンE含有植物油、サトウキビワックス抽出物、マリアアザミ抽出物、ニンニ
ク抽出物、ムイラプアマ抽出物、ブラックジンジャー、エゾウコギ抽出物、マカ抽出物、大豆胚芽抽出物／グリセリン、グリセリン脂肪酸エステル、ビタミンC、レシチン（大豆由
来）、L-アルギニン、カカオ色素、調味料（タウリン）、環状オリゴ糖

1日3回、1回2～3カプセルを目安に水またはぬるま湯と一緒にお召し上がりください。

1日3粒を目安に、水等と一緒にお召し上がりください。

ガルシニア果皮 ガラナ種子 オレンジ果皮 トウガラシ緑茶 黒コショウ

〈特徴成分〉

ノコギリヤシ サフラワー（紅花） カボチャ種子 サトウキビワックス マリアアザミ ニンニク ムイラプアマ ブラックジンジャー エゾウコギ マカ 大豆胚芽

〈特徴成分〉

合さ

3粒あたり、480㎎のノコギリヤシエキスを配合。さらに、亜鉛やビタミンEをは
じめ、渡り鳥のスタミナ源として知られるオクタコサノールを含有するサトウ
キビワックス抽出物や、イソフラボンを含有する大豆胚芽抽出物等、多彩な原
料をカプセルにぎゅっと凝縮しました。

オトナの強い味方
パワフルな毎日を
パワー パルメット
POWER PALMETTO

栄養機能食品 （48 ～ 49 ページの「栄養機能食品一覧及び製品に関する注意事項」を参照）

ビタミンE、亜鉛

製品番号  96712 ｜ メンバー価格  7,884円（税込）　CV  50 ｜ 標準小売価格  11,286円（税込）

製品番号  96716 ｜ メンバー価格  7,452円（税込）　CV  45 ｜ 標準小売価格  10,692円（税込）

※この製品にはカフェインが含まれています。
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天然由来の原料でできたナチュラルグリーンハーブドリンク。栄養損失が少ないコールドプレス製
法で抽出した、アルファルファと大麦の抽出物、さらにペパーミントオイルや鉄クロロフィリンナトリ
ウム（鉄葉緑素）といった緑の植物がもつ栄養素を豊富に含んでいます。

良質の水抽出プロポリスとローヤルゼリーエキスをベースに、高麗人参、
冬虫夏草、マカ、ガラナ、遊離アミノ酸L-オルニチンといった、注目のエネ
ルギー補給成分を豊富に配合したパワフルなエナジードリンクです。

ペパーミントフレーバーで
心も体もすっきり爽やか

ミツバチパワーと活力成分で
今日の元気をサポート

フィトグリーン

エネポリス

PHYTO GREEN

ENEPOLIS

清涼飲料水 730ｍl
［栄養成分］（5mlあたり）
エネルギー 17kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 4g、食塩相当量 0g
［原材料名］ 
ペパーミントオイル、アルファルファ抽出物、大麦抽出物／増粘剤（グリセリン）、着色料（鉄葉緑素）

清涼飲料水 500ml （50ml×10本）
［栄養成分］（1本50mlあたり）
エネルギー 35.0kcal、タンパク質 0.2g、脂質 0g、炭水化物 8.6g、食塩相当量 0.18g
［原材料名］ 
水、ブドウ糖果糖液糖（国内製造）、水抽出プロポリスエキス、ローヤルゼリーエキス、高麗人参エキス、黒酢、L-オルニチン、冬虫夏草エキス、マカエキス、ガラナエキス、ラカンカエ
キス／クエン酸、クエン酸Na、ビタミンC、調味料（タウリン）、カフェイン、甘味料（ステビア）、香料、ビタミンB6、ナイアシン、ビタミンB2、ビタミンB1、パントテン酸Ca、ビタミンB12

栄養補給の飲料として、よく振ってから1日1～2回、5ml（小さじ1杯）を目安に250ｍl程度の水によく溶かしてお召し上がりください。

1日1～2本を目安に、開栓後すぐにお飲みください。

※開栓後は冷蔵庫で保管してください。

※この製品にはカフェインが含まれています。

ローヤルゼリーエキス 高麗人参 プロポリス マカ冬虫夏草 ガラナ

〈特徴成分〉

参、
ネ

貴重な微量元素やミネラル、
葉緑素（クロロフィル）を含む
アルファルファ抽出物

ビタミンやミネラル類、
葉緑素（クロロフィル）を含む

大麦抽出物

新鮮なペパーミントの
地上部分から抽出した
ペパーミントオイル

体をすっきりさせるグリーンのパワー リフレッシュさせるハーブ

さまざまなシーンで
あなたを応援

●朝の眠気覚ましに
●仕事中のブレイクタイムに
●食後のお口直しに

先進の研究から生まれた
高機能水エスライフウォーターが
配合されています。

爽やかなペパーミント味
ほんのり甘く飲みやすい

天然の植物源から抽出された
クロロフィルペースト

鉄クロロフィリンナトリウム
（鉄葉緑素）

製品番号  96721 ｜ メンバー価格  5,724円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  8,208円（税込）

製品番号  96714 ｜ メンバー価格  6,048円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  8,640円（税込）

コールドプレス製法で高い栄養素を抽出
圧搾時に熱を加えず、強い圧力をかけてすり潰す「コールドプレス製法」
で抽出するため、香りや品質、栄養素は高いまま保たれます。
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ナカからの「キレイ」を意識した
美容成分豊富なコラーゲンゼリー
ビューティーコラーゲンゼリー エクストラ
BEAUTY COLLAGEN JELLY EXTRA
低分子で吸収しやすい魚由来のマリンコラーゲンペプチドを3,000mg
配合。さらに当社が厳選し独自の基準で組み合わせた「コンプレックス（複
合体）」が、よりナカからの「キレイ」を引き出します。ソトからの「キレイ」を
意識したラマーラと併用いただくことで、「コンプレックス（複合体）」成分が
ダブルでアプローチし、より理想とするご自身へと導きます。

ゼリー（コラーゲンペプチド含有食品） 600g（30袋）
［栄養成分］（1袋：20gあたり）
エネルギー 20kcal、タンパク質 3.36g、脂質 0g、炭水化物 1.96g、食塩相当量 0.14g、ビタミンE 7.0mg
［原材料名］
水、コラーゲンペプチド（ゼラチンを含む）（国内製造）、還元水あめ、水抽出プロポリスエキス、ローヤルゼリーエキス、寒天、ザクロ果汁、混合ハーブエキス（マルトデキストリ
ン、ドクダミ、セイヨウサンザシ、ローマカミツレ、ブドウ葉）、ツバメの巣エキス末、シルク加水分解物、セラミド含有米抽出物、エラスチン（魚由来）、セラミド含有ビート抽出物
／酸味料、ゲル化剤（増粘多糖類）、ビタミンC、カラメル色素、香料、甘味料（スクラロース、ステビア）、ビタミンE、ヒアルロン酸、乳化剤（大豆由来）

1日1袋を目安に、そのままお召し上がりください。冷やすとより一層おいしくお召し上がりいただけます。

おすすめポイント

「キレイ」を引き出すサイクルのヒミツ

コラーゲン簡単補給で
気持ちにハリ

おやすみ前にもうれしい
1袋20kcal

3,000

低分子で吸収しやすい魚由来の

配合
mg （サポート成分）

（しっとり）

（イキイキ）

モイストバリア
コンプレックス

（健やか）

リカバキープ
コンプレックス

はずむ毎日の源

混合
ハーブエキス

マリンコラーゲン

ビタミンCツバメの巣
エキス末

エラスチン
（魚由来）

マリンコラーゲンペプチド

シルク
加水分解物

ヒアルロン酸 ビタミンE水抽出
プロポリスエキス

ローヤルゼリー
エキス

セラミド含有
ビート抽出物

セラミド含有
米抽出物

ドクダミ セイヨウサンザシローマカミツレ ブドウ葉

バルーンアップコンプレックス

カシスミックス味
クセになるおいしさ

　　　　　 製品番号  96718 ｜ メンバー価格     7,938円（税込）　CV  45 ｜ 標準小売価格  11,340円（税込）
　　　　　 製品番号  96779 ｜ メンバー価格  12,636円（税込）　CV  70 ｜ 標準小売価格  18,090円（税込）2個セット

単品

g
複
を
が
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・プロアルギナインプラス®シトラスベリー×4

・プロアルギナインプラス® 
  プロガード×2　
・プロアルギナインプラス® 
  グレープ×2

・プロアルギナインプラス® 
  プロガード×2　
・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×2

・プロアルギナインプラス®グレープ×4

体のめぐりをサポー
トして若 し々さを保つ
L-アルギニン含有の
ロングセラー製品の
4箱セットです。

姉妹品プロアルギナインプ
ラス®のパックで、より健康
的な毎日を。

すっきりとした味わ
いが人気のプロア
ルギナインプラス® 
グレープの4箱セッ
トです。

プロアルギナインプラス® 
グレープと一緒に飲むこと
で、よりフルーティーな味
わいを楽しめます。

プロアルギナインプラス® 
シトラスベリー4箱セット

人気製品によるお買い得な
おすすめパック製品

プロアルギナインプラス® 
プロガード シトラスパック

プロアルギナインプラス®
グレープ4箱セット

プロアルギナインプラス® 
プロガード グレープパック

PROARGI-9+®CITRUS BERRY 4BOX SET

SELECTION

PROARGI-9+®PROGUARD CITRUS PACK

PROARGI-9+®GRAPE 4BOX SET

PROARGI-9+®PROGUARD GRAPE PACK

構成品目 構成品目

構成品目構成品目

チャリティ

チャリティチャリティ

メンバー価格 34,614円（税込）　CV200
標準小売価格 49,464円（税込）

13%OFF

14%OFF

製品番号 96754
メンバー価格 34,776円（税込）　CV200
標準小売価格 49,680円（税込）

13%OFF

13%OFF

製品番号 96753

メンバー価格 35,208円（税込）　CV200
標準小売価格 50,328円（税込）

10%OFF

10%OFF

製品番号 96776
メンバー価格 35,208円（税込）　CV200
標準小売価格 50,328円（税込）

10%OFF

10%OFF

製品番号 96775

チャリティ製品は、ご購入金
額のうち100円が、社会貢献
活動に役立てられます。

（74～76ページの「インパクトファウン
デーション」を参照） 

フィジー共和国の児童養護施設で奉仕活動（2018年）

チャリティ

シナプライム（オートシップ）注文専用のパックです。
シナプライム（オートシップ）注文とは、一度登録すれ
ば毎月定期的に製品が届き、送料・手数料が無料とな
る便利なご注文システムです。また、毎月ご注文内容
は変更可能です。
（77ページの「便利でお得なシナプライム（オートシップ）」を参照）

シナプライム（オートシップ）専用
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・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×1
・エッセンシャルグリーン×1
・シナマックス®×2
・ビオーム ベーシックス×1
・ハーバル DT×1

・エッセンシャルグリーン×4 ・オメガ 3&6×1　
・マルチビタミン ＆ 
  ミネラル スティック×1

・エネベイト×4　
・プロアルギナインプラス®シトラスベリー×2

・シナマックス®×3
・ミスティカ™×2
・シナジー ノニプラス×2

・エネベイト×4　
・プロアルギナインプラス®グレープ×2

シナマックス®2本を含む5
種類の製品をパックしまし
た。洗練された毎日を送り
たいあなたに。

19種類の野菜とハーブを
凝縮したエッセンシャルグ
リーンの4箱セットです。 オメガ 3＆6とマルチビタ

ミン ＆ ミネラル スティッ
クをセットでお得にご購
入いただけます。

プロアルギナイン
プラス®シトラス
ベリーとエネベイ
トのパックで、生
き生きとした毎日
を応援します！

ロングセラーのドリンク
サプリメント3種類をそ
ろえたパックです。

プロアルギナイン
プラス®グレープと
エネベイトのパッ
クもご用意しまし
た。

エッセンシャルグリーン 
4箱セット

スタイルアップパック

エネベイトシトラスパック

ロイヤルパック

エネベイトグレープパック

オメガ & マルチビタミンミネラル セット

ESSENTIAL GREENS 4BOX SET

STYLE UP PACK

ENERVATE CITRUS PACK

ROYAL PACK

ENERVATE GRAPE PACK

OMEGA & MULTIVITAMIN 
MINERAL STICK SET

構成品目

構成品目 構成品目

構成品目

構成品目

構成品目

チャリティ チャリティ

2

ク
そ

ロアルギナインプラス グレ プ×2

イン
プと
パッ
まし

メンバー価格 36,018円（税込）　CV200
標準小売価格 51,462円（税込）

13%OFF

13%OFF

製品番号 96772

メンバー価格 34,776円（税込）　CV200
標準小売価格 49,680円（税込）

17%OFF

17%OFF

製品番号 96763

メンバー価格 21,708円（税込）　CV120
標準小売価格 31,050円（税込）

15%OFF

15%OFF

製品番号 96777
メンバー価格 8,532円（税込）　CV50
標準小売価格 12,204円（税込）

10%OFF

10%OFF

製品番号 96780

メンバー価格 34,776円（税込）　CV200
標準小売価格 49,680円（税込）

17%OFF

17%OFF

製品番号 96764

メンバー価格 33,750円（税込）　CV200
標準小売価格 48,222円（税込）

13%OFF

13%OFF

製品番号 96770

チャリティ
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・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×1
・エッセンシャルグリーン×1
・エネベイト×3
・サイナープロティン 
  ココア×2

・ダブルバーン×1
・ビオーム DT×1
・ビオーム プロビオティック×1
・ハーバル DT×1
・ビオーム ベーシックス×1
・エッセンシャルグリーン×1

・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×2
・ビオーム DT×2
・ビオーム プロビオティック×2

・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×2
・エネベイト×2
・サイナープロティン ココア×2
・スリムスマート
  ヘルスシェイク×2

・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×2
・エッセンシャルグリーン×2
・サイナープロティン 
  ココア×2

・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×2
・エネベイト×1
・エッセンシャルグリーン×3

エネベイトを中心に人気
の製品をそろえたパック
です。パワーあふれる元
気な1日のスタートに。

ビオーム ベーシックスをはじ
め6種類もの多彩なサプリメ
ントを集めたパックです。

マイクロビオームの観点か
ら、食物繊維や善玉菌の補
給を意識したパックです。

2種類のプロテインを含
んだウェイトコントロール
に関心のある方におすす
めのパックです。

人気製品3種類をそろえ
たシンプルなパックです。
爽やかで健康的な体調
維持に。

当社の売れ筋3製品で構成
された、大変好評でお得な
パックです。

ウェイクアップパック

ベーシックパック

ビオームサポートパック

ボディーメイクパック

クリーンパック

ポピュラーアイテムパック

WAKE UP PACK

BASIC PACK

BIOME SUPPORT PACK

BODY MAKE PACK

CLEAN PACK

POPULAR ITEM PACK

構成品目

構成品目

構成品目

構成品目

構成品目

構成品目

チャリティ

チャリティチャリティ

チャリティ シナプライム（オートシップ）専用

メンバー価格 36,882円（税込）　CV200 16%OFF

標準小売価格 52,704円（税込） 17%OFF

製品番号 96771
メンバー価格 35,154円（税込）　CV200 21%OFF

標準小売価格 50,220円（税込） 21%OFF

製品番号 96774

メンバー価格 36,828円（税込）　CV200 11%OFF

標準小売価格 52,650円（税込） 12%OFF

製品番号 96936
メンバー価格 42,228円（税込）　CV200 16%OFF

標準小売価格 60,372円（税込） 16%OFF

製品番号 96937

メンバー価格 36,288円（税込）　CV200 11%OFF

標準小売価格 51,840円（税込） 11%OFF

製品番号 96773
メンバー価格 35,802円（税込）　CV200 13%OFF

標準小売価格 51,192円（税込） 14%OFF

製品番号 96942

シナプライム（オートシップ）専用

シナプライム（オートシップ）専用 シナプライム（オートシップ）専用

シナプライム（オートシップ）専用

2
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・エネベイト×1
・サイナープロティン ココア×2
・プロアルギナインプラス®シトラスベリー×1
・ザンブローザ×1
・エネポリス×1

・プロアルギナインプラス®シトラスベリー×2
・ビオーム ベーシックス×1
・サイナープロティン ココア×2
・ダブルバーン×1
・エネベイト×1
・エッセンシャルグリーン×1
・ザンブローザ×1

・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×2
・エネベイト×1
・エネポリス×1
・ザンブローザ×1
・サイナープロティン ココア×2
・ビオーム ベーシックス×1
・ダブルバーン ×1

・スリムスマート ヘルスシェイク×2 
・シナマックス®×1　　
・ハーバル DT×1
・ミスティカ™×1　　　
・シナジー ノニプラス×1 
・ビオーム DT×1　　　
・ビオーム プロビオティック×1
・エッセンシャルグリーン×1

5 種類の健康食品をセットにした 
200CVサイズのパックです。

7 種類の健康食品をセットにした 
300CVサイズのパックです。

15 種類の健康食品をセットにした
600CVサイズのパックです。

バラエティーパック200

バラエティーパック300_A

バラエティーパック600

VARIETY PACK 200

VARIETY PACK 300_A

VARIETY PACK 600

構成品目

構成品目

構成品目

チャリティ

チャリティ

チャリティ

メンバー価格 31,482円（税込）　CV200 14%OFF

標準小売価格 44,982円（税込） 14%OFF

製品番号 96938

メンバー価格 54,540円（税込）　CV300 15%OFF

標準小売価格 77,922円（税込） 15%OFF

製品番号 96944

メンバー価格 103,626円（税込）　CV600 9%OFF

標準小売価格 148,068円（税込） 10%OFF

製品番号 96943

×2 

※サイナープロティンや、スリムスマート ヘルスシェイクには計量スプーンは別売りのため付属しておりません。32ページの「プロティン専用計量スプーン」をご覧ください。 45
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健康の基礎づくり

エリートヘルスとは、シナジーワールドワイドの
親会社であるNSP（ネイチャーズ サンシャイン 
プロダクツ）の科学者、研究者、医学博士た
ちによって開発されたプログラムです。臨床
試験に基づき、人が本来もつ「健康になろう
とする力がきちんと機能するようサポート
する」ことを目的としています。
健康になろうとする潜在能力は、すべての人
に備わっているため、このプログラムは、誰
でも実践可能です。エリートヘルスはマイク
ロビオームの働きを追求し、人々が健康で
人生を謳歌することを応援します。

ファーストステップでは、健康づくりの基礎として体内環境を整える
ことを目指します。さまざまな視点から健康づくりへアプローチする
5種類の製品を使って1週間の推奨プログラムを実行します。

マイクロビオームの視点に基づき健康になろうとする力を解き放つ
それが、エリートヘルスプログラム

MICROBIOME KIT マイクロビオームキット

まずは体内環境を整える2つのステップで
なりたい自分へ

  最初の1週間プログラム

FIRST
STEP 1

メンバーシップ登録に伴う初回注文に限り割引価格でご提供

マイクロビオーム 1週間専用キット
MICROBIOME KIT

・ビオーム DT×1
・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×1
・サイナープロティン ココア×4
・ビオーム プロビオティック×1
・ビオーム ベーシックス×1

構成品目

エントリー価格

人体にはおよそ100兆を超える細菌や微生物が独自の生態系
を築いて、共存しています。こうした細菌叢を総称して「マイクロ
ビオーム」と呼び、近年の研究では、その多くが生命活動に欠
かせない存在で、健康維持に大きな役割を担う偉大なミクロの
ネットワークであることが明らかになってきました。ウェルネス
における重要な をマイクロビオームが握っています。

マイクロビオームとは？

チャリティ

メンバー価格 32,130円（税込）　CV100 34%OFF

標準小売価格 45,900円（税込） 35%OFF

製品番号 96939

メンバー価格 28,728円（税込）　CV100 41%OFF

製品番号 96940

※サイナープロティンには計量スプーンは別売りのため付属しておりません。
　32ページの「プロティン専用計量スプーン」をご覧ください。

チャリティ  ご購入金額のうち100円が、社会貢献活動に役立てられます。 
　　　　　（74～76ページの「インパクトファウンデーション」を参照）

4

それぞれの製品のラベルに沿った摂り方で、ファーストステップとセカンドステップを合わ
せ、1か月以上継続してキットの製品をお摂りください。
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1週間プログラムの製品をそのまま継続して健康維持

日々の忙しさに負けない体づくりをサポート

無理なくウェイトコントロールの実現をサポート

マイクロビオームキット

ヘルスガードキット

ウェイトマネジメントキット

MICROBIOME KIT

HEALTH GUARD KIT

WEIGHT MANAGEMENT KIT

ファーストステップの1週間プログラムを終了後は、セカンドステップへ。
目的に合わせて3つのオプションから選び、3食のうち１食をキット製品に置き換え、
最低1か月継続してお摂りすることをおすすめします。

1週間プログラムの製品をそのまま継続し、整えた体の健康維持
を目指します。推奨プログラムを実行することで、体の中をすっ
きり快調に整えます。

シナジーワールドワイドの健康づくりのコアともいえる主力製
品を組み合わせ、元気を注ぎ込み、負けない体づくりをサポー
トして健康を守ります。

消費メカニズムに着目したダブルバーンと、良質なタンパク質で
体をつくるサイナープロティンの補給により、高い達成度でウェ
イトコントロールの実現をサポートします。

TARGET HEALTH ターゲットヘルス

次に3つのオプションからチョイス！

  次の1か月プログラム

   OPTION 1 : MICROBIOME MAINTENANCE

   OPTION 2 : GENERAL HEALTH

   OPTION 3 : WEIGHT MANAGEMENT

SECOND
STEP 2

・ビオーム DT×2
・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×1

・ビオーム DT×2
・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×1
・ミスティカ™×1

・ビオーム DT×2
・プロアルギナインプラス® 
  シトラスベリー×1

・サイナープロティン ココア×4
・ビオーム プロビオティック×1
・ビオーム ベーシックス×1

・シナマックス®×1
・シナジー ノニプラス×1
・エッセンシャルグリーン×1

・サイナープロティン レギュラー×2
・ダブルバーン×1

構成品目

構成品目

構成品目

チャリティ

チャリティ

チャリティ

メンバー価格 44,280円（税込）　CV200 22%OFF

標準小売価格 63,288円（税込） 23%OFF

製品番号 96941

メンバー価格 34,506円（税込）　CV200 30%OFF

標準小売価格 49,302円（税込） 30%OFF

製品番号 96755

メンバー価格 36,612円（税込）　CV200 14%OFF

標準小売価格 52,326円（税込） 15%OFF

製品番号 96857

え、
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ミネラル類

亜鉛
亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要な栄養素です。
亜鉛は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。
亜鉛は、タンパク質・核酸の代謝に関与して、健康の維持に役立つ栄養素です。

カルシウム カルシウムは、骨や歯の形成に必要な栄養素です。

鉄 鉄は、赤血球をつくるのに必要な栄養素です。

銅 銅は、赤血球の形成を助ける栄養素です。
銅は、多くの体内酵素の正常な働きと骨の形成を助ける栄養素です。

マグネシウム
マグネシウムは、骨や歯の形成に必要な栄養素です。
マグネシウムは、多くの体内酵素の正常な働きとエネルギー産生を助けるとともに、血液循環を正常
に保つのに必要な栄養素です。 

ビタミン類

ナイアシン ナイアシンは、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

パントテン酸 パントテン酸は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビオチン ビオチンは、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンＡ＊ ビタミンＡは、夜間の視力の維持を助ける栄養素です。
ビタミンＡは、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンＢ1 ビタミンＢ1は、炭水化物からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンＢ2 ビタミンＢ2は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンＢ6 ビタミンＢ6は、タンパク質からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。     

ビタミンＢ12 ビタミンＢ12は、赤血球の形成を助ける栄養素です。

ビタミンＣ ビタミンＣは、皮膚や粘膜の健康維持を助けるとともに、抗酸化作用をもつ栄養素です。

ビタミンＤ ビタミンＤは、腸管でのカルシウムの吸収を促進し、骨の形成を助ける栄養素です。   

ビタミンＥ ビタミンＥは、抗酸化作用により、体内の脂質を酸化から守り、細胞の健康維持を助ける栄養素です。

葉　酸 葉酸は、赤血球の形成を助ける栄養素です。
葉酸は、胎児の正常な発育に寄与する栄養素です。

*ビタミンＡの前駆体であるβ-カロテンについては、ビタミンＡと同様の栄養機能表示が認められています。

栄養機能表示

この表示の製品は、食品衛生法施行規則に
基づき、1日あたりの摂取目安量に含まれる
栄養成分量が、国が定めた上下限値の規格
基準に適合していることを表しています。

栄養機能食品一覧
及び製品に関する
注意事項

栄養機能食品

ミネラル類

亜鉛
カルシウム
鉄
銅

マグネシウム

ビタミン類

ナイアシン
パントテン酸
ビオチン
ビタミンＡ
β-カロテン＊

ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
ビタミンＣ
ビタミンＤ
ビタミンＥ
葉　酸

*ビタミンＡの前駆体であるβ-カロテンについては、ビタミンＡと同様の栄養機能表示が認められています。

栄養素
製品名
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ビタミンＡ 多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。
妊娠3か月以内または妊娠を希望する女性は過剰摂取にならないよう注意してください。 

葉酸 多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。
葉酸は、胎児の正常な発育に寄与する栄養素ですが、多量摂取により胎児の発育が良くなるものではありません。

亜鉛
多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。 
亜鉛の摂りすぎは銅の吸収を阻害するおそれがありますので、過剰摂取にならないよう注意してください。
1日の摂取目安量を守ってください。乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。

銅 多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。
1日の摂取目安量を守ってください。乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。

マグネシウム
多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。
多量に摂取すると軟便（下痢）になることがあります。1日の摂取目安量を守ってください。
乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。

カルシウム、鉄、
その他のビタミン類

多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。 
1日の摂取目安量を守ってください。

※栄養機能食品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。

栄養機能食品の注意喚起表示

●シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社が取り扱う栄養補助食品は、通常の食生活に追加して摂取していただくことで不足しがちな栄養成分を補い、皆さんの健康維持にお役立
ていただくことを目的とする製品です。病気の治療・治癒を目的としたものではありません。
●アレルギーをおもちの方は、各製品のラベル表示をご確認の上、体質に合わない場合はお召し上がりをお控えください。
●薬を服用中の方や通院中の方、妊娠中の方は、医師にご相談の上でお召し上がりください。
●お子様の手の届かない所に保管してください。
●直射日光、高温多湿を避けて、涼しい場所で保管してください。
●多量摂取により、疾病が治癒しやすくなったり、健康が一層増進されたりするものではありません。1日の摂取量目安をお守りください。
●栄養機能食品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。
●開封後は蓋をしっかりと閉め、ラベル表示の保存方法を守って保管してください。
●多くの製品は天然由来の原材料を使用しているため、ごくまれに、色や香り、風味等が変わったり、ドリンクタイプの製品は沈殿物が生じたりすることがありますが、品質にはまったく
問題ありません。

製品のお取り扱いに関する注意事項

ビオーム
ベーシックス

マルチビタミン
＆

ミネラル スティック

サイナー
プロティン
ココア

サイナー
プロティン
レギュラー

スリムスマート
ヘルスシェイク エネベイト パワー

パルメット

● ● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ● ●

● ● ●

● ● ● ●

● ●
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l'amara

ビューティーブランド、l’amara（ラマーラ）は、サンスクリット語で
「永遠に美しきもの」「純粋・ありのまま」を意味する「アマーラ」に、「陸（La）」と「海（Mar）」を結び付けた言葉です。
その名のとおり、l’amara（ラマーラ）最大の特徴は、陸と海の恵みのハーブを独自の基準で組み合わせた
「l’amara（ラマーラ） コンプレックス」にあります。
世界の陸と海から選び抜かれたハーブが出会い、永遠の美を完成させました。

陸と海の恵みで美にアプローチ

La Amara Mar

陸の恵み 永遠の美 海の恵み

l'amara（ラマーラ） コンプレックス（複合成分）
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ハーブとマイクロビオームの研究を重ねてきたシナジーワールドワイドが
美肌菌*に着目したどり着いた1つの答え、
それがl'amara（ラマーラ）のスキンケアラインです。
*マイクロビオームの一種で、皮膚に常に存在する微生物のこと。

今も、これからも、
心まで輝かせてくれる自信肌へ。

SKIN CARE

最適なバランスで配合 

なめらかにつやめく肌に整えます みずみずしくうるおう肌に整えます

なめらかで
つややかな肌を守ります

歳を重ねても
ずっと美しく

肌トラブルを回避し
健やかな肌へ

安心・安全に
ずっと使い続けられるものを

健やかなスキンベールを維持し、
外部刺激に負けないなめらかな肌へと導きます。

今の肌が美しく整うだけでなく、将来の肌もつややかに
保たれ、ゆるぎない自信肌へと輝いていきます。

赤み、乾燥、ニキビ等の肌トラブルの予防に
役立ちます。

繊細な肌にもやさしい配合を心がけています。

l'amara（ラマーラ） スキンケアの4つのPOINTPOINT

1

3

2

4

l'amara（ラマーラ） スキンケアには、厳選された陸と海のハーブからつくられた独自成分「発酵ハーブコンプレックス」を配合。
外部刺激と戦う「スキンベール（肌バリア機能）」を守り、肌をなめらかでみずみずしい状態へ導きます。

スキンベールをサポート
［発酵ハーブコンプレックス］

陸のハーブ
発酵グリーンティー

海のハーブ
海藻類

l'amara（ラマーラ） コンプレックス（複合成分）
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角質層

スキンベール

美肌菌の
餌

プロバイオティクス

プレバイオティクス

紫外線

美肌菌
美肌菌

美肌菌

異物

1年中降り注ぐ紫外線、急激な気
温変化、浮遊するチリやホコリ等、
肌は常に外部からの刺激を受け
ており、そうした要因から肌を守
るバリア機能を私たちは「スキン
ベール」と呼んでいます。そのス
キンベールを健康に保つ上で重
要な役割を担っているのが「美肌
菌」です。美肌菌をサポートするこ
とが肌の健康を保ち、今とこれか
らの美しさを叶えていきます。

肌のくすみ、ごわつきといった、さまざまな肌悩みは、生活習
慣の乱れ、肌のお手入れ方法、ストレス、栄養不足、加齢等に
よって、肌のターンオーバーサイクルが乱れて起きることが多
いもの。対策には、l’amara（ラマーラ）のスキンケアで、スキン
ベールを健やかに保ちましょう。
さらに、体のナカからの「キレイ」を考えたビューティーコラー
ゲンゼリー エクストラの併用や、SPFとPA数値の高いラマー
ラ CC サンシールドによる紫外線対策で、しっかりガードする
のもおすすめです。

美肌菌がつくるスキンベールによって肌は健やかに守られる

自信肌を目指すならナカとソトの両面から対策を

人の体には100兆を超える微生物が生息し
ています。そのうち、肌の上で美肌に導く作
用をしている微生物を、「美肌菌」といいま
す。美肌菌は、私たちが誕生時に母親から
もらい受けて以来、常に肌をうるおし、外部
刺激から肌を守っています。

美肌菌

美肌菌

美肌菌

美肌菌

100兆を超える
微生物

美肌のカギを握る「美肌菌」

プロバイオティクスである美肌
菌が、餌となるプレバイオティク
スを吸収することで、マイクロ
ビオームが整えられ、健やかな
スキンベールを維持できます。

*国内最高値

真
皮

表
皮

PA

UVA

最高値はPA++++

しわ・たるみ

SPF

UVB

最高値はSPF50+

シミ・ソバカス

**

SPF50+

PA++++
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SKIN CARE PROGRAM

デイリー N
クレンザー

DAILY N 
CLEANSER

洗顔料

エクスフォリ
エイティング
クレンザー

EXFOLIATING
CLEANSER

洗顔料

RV
コンセント
レイト

RV
CONCENTRATE

美容液

CC 
サンシールド

CC 
SUN SHIELD

日焼け止め

ラディアンス
オイル

RADIANCE
OIL

美容液

スキン AC 
トナー

SKIN AC
TONER

化粧水

リヴィーリング
アイクリーム

REVEALING
EYE CREAM

アイクリーム

MB
エマルジョン

MB
EMULSION

乳液

SIMPLE CARE SIMPLE CARESIMPLE CARE

DAILY CARE SPECIAL CARE SPECIAL CARE DAILY CARE DAILY CARE DAILY CAREDAILY CARE

*ラディアンスオイルは、お手もちの化粧品に加えてご使用いただけます。
  また、ブースターとして化粧水の前に使用することをおすすめしています。お好みに合わせて化粧水の後等にもご使用いただけます。

SIMPLE CARE

DAILY CARE

SPECIAL CARE

肌のコンディションが良い時、その状態をキープ

ブレない肌へ整える毎日のスタンダードケア

肌の状態に応じて毎日のスキンケアにプラス

スキンケアの順番

NIGHT

MORNING

夜
週2～3回

ご使用ください

朝・夜
それぞれ
週2～3回

ご使用ください

l'amara
（ラマーラ）
シリーズの
ヒーロー
プロダクト！

目元の
乾燥が

気になる方へ

＊

53

M
E

M
B

E
R

 R
E

G
IS

T
R

A
T

IO
N

 / S
H

O
P

P
IN

G
 G

U
ID

E
S

O
C

IA
L

 C
O

N
T

R
IB

U
T

IO
N

C
O

R
P

O
R

A
T

E
 IN

F
O

R
M

A
T

IO
N

P
O

W
E

R
 O

F
 H

E
R

B
S

 T
O

 Y
O

U
N

U
T

R
IT

IO
N

O
T

H
E

R
 S

E
L

E
C

T
l'a

m
a

ra



製品番号  96727 ｜ メンバー価格  3,509円（税込）　CV  18 ｜ 標準小売価格  5,016円（税込）税込）

半透明のやわらかなジェルタイプ。水分をたっぷり含んだ、繊細できめ細か
い泡で、つるんとなめらかな肌へ。低濃度AHA（クエン酸）成分でやさしく角
質を取り除き、毎日、肌への負担なくご使用いただけます。

ラマーラ デイリー N クレンザー
l'amara DAILY N CLEANSER

これ1つで、角質とキメを毎日ケア
肌にやさしいクレンジングジェル

〈特徴成分〉

サッカロミセス培養液 チャ葉エキス

［陸のハーブ］

アルゲエキス

［海のハーブ］

洗顔料 120ml
［成分表示］ 水、グリセリン、ココアンホジ酢酸2Na、ラウリルヒドロキシスルタイン、塩化Na、ココイルグリシンＫ、サッカロミセス培養液、プロパ
ンジオール、（アクリレーツ／アクリル酸アルキル（C10-30））クロスポリマー、チャ葉エキス、ノウゼンカズラ花エキス、乳酸桿菌発酵液、ダイサ
ンチク水、アルゲエキス、メシマコブエキス、トレハロース、海水、ヤシ脂肪酸Ｋ、トロメタミン、クエン酸、カプリリルグリコール、エチルヘキシル
グリセリン、ヘキシレングリコール

美容液 30ml
［成分表示］ 水、グリセリン、サッカロミセス培養液、チャ葉エキス、パンテノール、ノウゼンカズラ花エキス、ダイサンチク水、カンゾウ根水、アラントイン、アルゲエキス、メシマコブエキス、
カフェイン、トレハロース、海水、ラミナリアディギタータエキス、アルギニン、マカデミアナッツ油、アーモンド油、ホホバ種子油、アスタキサンチン、ポリグリセリン-3、プロパンジオール、ジ
ヘプタン酸ネオペンチルグリコール、（C12-14）パレス-12、カプリン酸ポリグリセリル-4、カプリリルグリコール、カルボマー、エチルヘキシルグリセリン、（アクリレーツ／アクリル酸アル
キル（C10-30））クロスポリマー、ラベンダー油、メドウフォーム油、ヒマワリ種子油、1,2-ヘキサンジオール、リナロール

手のひらに2～3回プッシュし、少し水を含ませ、しっかり泡立てます。やさしくマッサージするように丁寧に洗った後は、ぬるま湯できれいに洗い流してください。

洗顔の後に使用するだけで肌をたっぷりうるおし、しっとり感も持続。次に
使う化粧品の角質層までの浸透をサポートしてくれる美容液として、スキン
ケアの準備を整えます。

ラマーラ ラディアンスオイル
l'amara RADIANCE OIL

たっぷりのハーブを高濃縮で配合
みずみずしく肌に広がるブースター

〈特徴成分〉

サッカロミセス培養液 チャ葉エキス ラミナリア
ディギタータエキス

［陸のハーブ］

アルゲエキス

［海のハーブ］

スポイトに半分程度を手のひらに取り、顔全体を包み込むようにそっと押さえてなじませてください。洗顔後の肌に、または化粧水をご使用の後にお使いください。

製品番号  96729 ｜ メンバー価格  6,501円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  9,295円（税込）
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陸と海のハーブでつくられた独自成分「発酵ハーブコンプレックス」が、すば
やく肌に浸透し、 うるおいをチャージ。肌の内側（角質層）から乾きをケアし、健
やかな肌へと導きます。

ラマーラ スキン AC トナー
l'amara SKIN AC TONER

ハーブのシャワーでやさしく包み込み
肌を整えるミスト化粧水

化粧水 120ml
［成分表示］ 水、グリセリン、（C12-14）パレス-12、グリセレス-26、プロパンジオール、カプリリルグリコール、クエン酸Na、エチルヘキシルグリセリン、
ラベンダー油、ノウゼンカズラ花エキス、乳酸桿菌発酵液、ダイサンチク水、ビフィズス菌培養溶解質、カラフトコンブエキス、クエン酸、アロエベラ葉エ
キス、メシマコブエキス、カフェイン、トレハロース、海水、サッカロミセス培養液、チャ葉エキス、リナロール

ン、
エ

チル キシルグリセリンン

〈特徴成分〉

サッカロミセス
培養液

チャ葉エキス

［陸のハーブ］

カラフトコンブ
エキス

［海のハーブ］

目をつぶった状態で、15～20cmほど離して3～4プッシュほどスプレーしてください。その後、軽くタッピングして肌になじませます。

ターンオーバーによってゆらぎやすくなった肌をアデノシンがケアし、ハリと弾
力のある生き生きとした表情をサポートします。肌への密着力が高く、目元を
やさしく包み込みます。

水分保持力に優れたヒアルロン酸が水分保護膜を形成し、うるおいを閉じ込
めるので、 しっとり感が持続。白色のミルクタイプで、肌に軽く伸びるやわら
かいテクスチャーが特徴です。

ラマーラ リヴィーリングアイクリーム
l'amara REVEALING EYE CREAM

ラマーラ MB エマルジョン
l'amara MB EMULSION

ピンとハリのある目元へ
集中ケアのアイクリーム

肌の水分量を底上げし
なめらかにうるおす乳液

アイクリーム 15ml
［成分表示］ 水、グリセリン、トリ（カプリル酸／カプリン酸）グリセリル、水添ポリデセン、DPG、マンゴー種子脂、セチルリン酸Ｋ、ノウゼンカズラ花エキ
ス、乳酸桿菌発酵液、ダイサンチク水、ビフィズス菌培養溶解質、アルゲエキス、カフェイン、トレハロース、海水、ラミナリアディギタータエキス、サッカロ
ミセス培養液、チャ葉エキス、アデノシン、メシマコブエキス、ヒアルロン酸Na、ステアリン酸グリセリル、ステアリン酸、（アクリレーツ／アクリル酸アル
キル（Ｃ10-30））クロスポリマー、水添パーム油脂肪酸グリセリズ、セテアリルアルコール、カプリル酸グリセリル、トロメタミン、エチルヘキシルグリセ
リン、キサンタンガム、ラベンダー油、リナロール

〈特徴成分〉

サッカロミセス
培養液

チャ葉エキス

［陸のハーブ］ ［海のハーブ］

ラミナリア
ディギタータエキス

アルゲエキス

小豆大のサイズを指先に取り、目元やまぶた上部にやさしく指で伸ばし、軽くタッピングしてなじませます。

〈特徴成分〉

サッカロミセス
培養液

チャ葉エキス

［陸のハーブ］ ［海のハーブ］

ラミナリア
ディギタータエキス

カラフトコンブ
エキス ス

手のひらに1～2回プッシュし、顔全体に均一に伸ばしてなじませてください。

製品番号  96728 ｜ メンバー価格  3,509円（税込）　CV  18 ｜ 標準小売価格  5,016円（税込）

製品番号  96730 ｜ メンバー価格  6,501円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  9,295円（税込）

乳液 50ml
［成分表示］ 水、DPG、エチルヘキサン酸セチル、トリ（カプリル酸／カプリン酸）グリセリル、パンテノール、ノウゼンカズラ花エキス、乳酸桿菌発酵液、
ダイサンチク水、ビフィズス菌培養溶解質、カラフトコンブエキス、メシマコブエキス、トレハロース、海水、ラミナリアディギタータエキス、サッカロミセ
ス培養液、チャ葉エキス、ヒアルロン酸Na、クエン酸ステアリン酸グリセリル、マンゴー種子脂、スクワラン、ジステアリン酸ポリグリセリル-10、プロパ
ンジオール、メドウフォーム油、ステアリン酸グリセリル、セスキステアリン酸メチルグルコース、ベヘニルアルコール、ステアリン酸ソルビタン、カルボ
マー、カプリリルグリコール、トロメタミン、ラベンダー油、エチルヘキシルグリセリン、（アクリレーツ／アクリル酸アルキル（C10-30））クロスポリマー、
ヤシ脂肪酸スクロース、リナロール　

製品番号  96731 ｜ メンバー価格  6,501円（税込）　CV  35 ｜ 標準小売価格  9,295円（税込）
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適量を手に取り、マッサージするようにやさしく洗顔してください。その後、ぬるま湯で十分に洗い流してください。週2～3回のご使用をおすすめします。

適量を手に取り、均一に肌に伸ばしてなじませてください。週2～3回のご使用をおすすめします。

SPF50+

PA++++PA++++

適量を手に取り、むらなく肌に伸ばしてください。効果を保つために、汗等を拭いた後は、こまめに塗り直してください。

肌に付着したミクロな微粒子汚れから毛穴の汚れまですっきりやさしく洗い流
し、つるつるの透明肌へと導きます。

ディープクレンジングした後のスキンバリアをしっかりと整え、外部刺激による
肌トラブルから守ります。

紫外線からしっかりガードしながらも、ストレスフリーな軽やかな使用感が魅
力。保湿・美容成分で肌のうるおいを守ります。お手もちの洗浄料でスムーズ
に落とせます。ラベンダー系の液色でお化粧下地にもお使いいただけます。

ラマーラ
エクスフォリエイティング クレンザー
l'amara EXFOLIATING CLEANSER

ラマーラ RV コンセントレイト
l'amara RV CONCENTRATE

ラマーラ CC サンシールド
l'amara CC SUN SHIELD

老廃物や外部刺激物質を
すっきりクレンジング

肌悩みにしっかりアプローチ
ひときわ輝くゆるぎない自信肌へ

高レベルのプロテクションで
肌を紫外線から守ります

洗顔料 100ml
［成分表示］ 水、ラウリルグルコシド、プロパンジオール、セルロース、ココベタイン、（アクリレーツ／アクリル酸アルキル（C10-30））クロスポリマー、トロメ
タミン、カプリリルグリコール、塩化Na、エチルヘキシルグリセリン、グレープフルーツ果皮油、グリコール酸、アルゲエキス、イブキ木部エキス、乳酸桿菌発
酵液、ラミナリアディギタータエキス、カラフトコンブエキス、ヤエヤマアオキエキス、サッカロミセス培養液、チャ葉エキス、オウゴン根エキス、ビルベリー果
実エキス、セイヨウヤドリギ葉エキス、ベルガモット果実油、ローズマリー葉油、孔雀石抽出物、1,2-ヘキサンジオール、テトラヘキシルデカン酸アスコルビ
ル、ホホバエステル、メボウキ油、トコフェロール、リモネン

美容液 30ml
［成分表示］ 水、グリセリン、グリセレス-26、ヒアルロン酸Na、グレープフルーツ果皮油、セイヨウヤドリギ葉エキス、ヤエヤマアオキエキス、乳酸桿菌発酵
液、ビフィズス菌培養溶解質、ビルベリー果実エキス、セイヨウタンポポ葉エキス、カラフトコンブエキス、テトラヘキシルデカン酸アスコルビル、イブキ木部
エキス、ラミナリアディギタータエキス、オウゴン根エキス、サッカロミセス培養液、チャ葉エキス、カニナバラ果実油、ベルガモット果実油、ローズマリー葉
油、メボウキ油、セラミドNP、メチルグルセス-20、プロパンジオール、カプリン酸ポリグリセリル-4、（アクリロイルジメチルタウリンアンモニウム／VP）コポ
リマー、カプリリルグリコール、カルボマー、トロメタミン、エチルヘキシルグリセリン、ホホバエステル、コレステロール、トコフェロール、リモネン

日焼け止めクリーム 50g
［成分表示］ 水、メトキシケイヒ酸エチルヘキシル、酸化チタン、DPG、オクチルドデカノール、ジエチルアミノヒドロキシベンゾイル安息香酸ヘキシル、ラウリン酸メチルヘプチル、酸化亜
鉛、プロパンジオール、オクトクリレン、BG、PEG-9ジメチコン、ペンチレングリコール、含水シリカ、グリセリン、ナイアシンアミド、アデノシン三リン酸2Na、加水分解ヒアルロン酸、ヒアル
ロン酸Na、加水分解コラーゲン、水溶性コラーゲン、テルミナリアフェルジナンジアナ果実エキス、トウキ根エキス、マンダリンオレンジ果皮エキス、メリッサ葉エキス、マタタビ果実エキ
ス、テンニンカ果実エキス、ハトムギ種子エキス、チャ葉エキス、ビルベリー葉エキス、コショウソウ芽エキス、オクラ果実エキス、アリストテリアチレンシス果実エキス、ミロタムヌスフラベ
リフォリア葉／茎エキス、レシチン、グリチルリチン酸2K、トコフェロール、ヒマシ油、ベヘニルアルコール、（VP／エイコセン）コポリマー、ラウリルカルバミン酸イヌリン、（アクリル酸ヒド
ロキシエチル／アクリロイルジメチルタウリンNa）コポリマー、ハイドロゲンジメチコン、酸化鉄、グンジョウ、シリカ、変性アルコール、香料

製品番号  96734 ｜ メンバー価格  3,905円（税込）　CV  20 ｜ 標準小売価格  5,588円（税込）

製品番号  96733 ｜ メンバー価格  6,809円（税込）　CV  40 ｜ 標準小売価格  9,735円（税込）

製品番号  96732 ｜ メンバー価格  3,806円（税込）　CV  20 ｜ 標準小売価格  5,445円（税込）

酸メチチチルヘプチルヘプチル 酸化ル、酸化亜亜亜
水分解ヒアルロン酸 ヒアル

〈特徴成分〉

サッカロミセス
培養液

チャ葉エキス

［陸のハーブ］ ［海のハーブ］

ラミナリア
ディギタータエキス

カラフトコンブ
エキス

サッカロミセス
培養液

チャ葉エキス

［陸のハーブ］ ［海のハーブ］

ラミナリア
ディギタータエキス

アルゲエキス カラフトコンブ
エキス

〈特徴成分〉
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・ラマーラ デイリー N クレンザー×1
・ラマーラ ラディアンスオイル×1
・ラマーラ スキン AC トナー×1

・ラマーラ デイリー N クレンザー×1
・ラマーラ ラディアンスオイル×1
・ラマーラ スキン AC トナー×1
・ラマーラ リヴィーリング アイクリーム×1
・ラマーラ MB エマルジョン×1

・ラマーラ デイリー N クレンザー×1
・ラマーラ ラディアンスオイル×1
・ラマーラ スキン AC トナー×1
・ラマーラ リヴィーリング アイクリーム×1
・ラマーラ MB エマルジョン×1
・ラマーラ エクスフォリエイティング クレンザー×1
・ラマーラ RV コンセントレイト×1

ラマーラ シンプルケアパック

ラマーラ デイリーケアパック

ラマーラ フルラインパック

l'amara SIMPLE CARE PACK

l'amara DAILY CARE PACK

l'amara FULL LINE PACK

構成品目

構成品目

構成品目

メンバー価格 19,800円（税込）　CV120
標準小売価格 28,292円（税込）

製品番号 96787
25%OFF

25%OFF

メンバー価格 29,810円（税込）　CV200
標準小売価格 42,592円（税込）

製品番号 96788
20%OFF

20%OFF

メンバー価格 9,801円（税込）　CV60
標準小売価格 14,003円（税込）

製品番号 96786
28%OFF

28%OFF
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l'amara（ラマーラ）のヘア＆ボディーケアラインでは、
肌へのやさしさに着目し、全製品、穏やかな弱酸性です。
独自の複合成分が、髪と肌本来の美しさへと導きます。

自然の癒やしの力で、
美しさを引き出すヘア&ボディーケア。

HAIR & BODY CARE

心地良い香りに包まれながら、充実のケアタイムを

最適なバランスで配合 

うるおいを補給し、水分バランスを整えます 栄養素が豊富で、高い保湿を持続します

l'amara（ラマーラ） ヘア＆ボディーケアには、陸と海で見つけた独自の複合成分「l'amara（ラマーラ） ハーブコンプレックス」を配合。
これをベースに、髪と体、それぞれに合うよう成分を調整しています。

リラックスしながら髪と体のケア
ができるよう、香りにもこだわり
ました。爽やかな柑橘系のトップ
ノートに、しみわたるようなミド
ルノートが続き、ベースノートに
はスパイシーな森の香りを調合。
ナチュラルエッセンシャルオイル
のコンビネーションで、少しずつ
変化する香りをお楽しみください。

※ラマーラ ST ベラジェルは無香料処方

うるおいを与え健やかに整える
［l’amara（ラマーラ） ハーブコンプレックス］

レモン

ローズマリー

グレープフルーツ

ジンジャー

ベルガモット

フランキンセンス

シダーウッド

トップノート

ミドルノート

ベースノート

海のハーブ
海藻類

陸のハーブ
ベタイン

l'amara（ラマーラ） コンプレックス（複合成分）
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頭皮と髪を健やかに保ちながらうるおいを届けます。豊かで濃密な泡が髪と
頭皮の摩擦を抑え、植物由来の洗浄成分がやさしく洗い上げます。

ラマーラ ハイドレイティング シャンプー
l'amara HYDRATING SHAMPOO

やさしく洗い上げ
うるおいのある健やかな髪と頭皮へ

シャンプー 300ml
［成分表示］ 水、オレフィン（C14-16）スルホン酸Na、グリセリン、ココベタイン、DPG、塩化Na、1,2-ヘキサンジオール、ヒドロキシアセトフェ
ノン、テトラデセン、カプリリルグリコール、硫酸Ｎａ、ヘキサデセン、ポリクオタニウム-10、ニュウコウジュ油、リモネン、クエン酸、ジュニペル
スメキシカナ油、グレープフルーツ果皮油、スピルリナマキシマエキス、ココヤシ果実エキス、クエン酸Na、フィチン酸Na、ショウガ根油、ベル
ガモット果実油、グリチルリチン酸2K、ローズマリー葉油、ベタイン、アラントイン、レモン果皮油、ショウガ根エキス、ウコンエキス、ニュウコウ
ジュ樹脂エキス、安息香酸Na、キサンタンガム、トリ（カプリル酸／カプリン酸）グリセリル

ぬらした髪に適量を付けてしっかり泡立てて洗い、その後十分に洗い流してください。

髪の表面に形成されたうるおいベールがつややかでなめらかな髪のコンディ
ションを長時間保ちます。また、ヘアダメージから守り健康的な髪に。

ラマーラ ハイドレイティング コンディショナー
l'amara HYDRATING CONDITIONER

しなやかな手触りと
つややかで健康的な髪へ

コンディショナー 300ml
［成分表示］ 水、グリセリン、セテアリルアルコール、パルミチン酸エチルヘキシル、ベヘントリモニウムクロリド、プロパンジオール、スピルリナマ
キシマエキス、ベタイン、アラントイン、レモン果皮油、ウィタニアソムニフェラ根エキス、コショウ種子エキス、ポリクオタニウム-10、イソプロパ
ノール、カプリル酸グリセリル、エチルヘキシルグリセリン、ニュウコウジュ油、クエン酸Na、フィチン酸Na、クエン酸、1,2-ヘキサンジオール、
ショウガ根油、キサンタンガム、トリ（カプリル酸／カプリン酸）グリセリル、ニゲラサチバ種子エキス、ジュニペルスメキシカナ油、グレープフ
ルーツ果皮油、ベルガモット果実油、ローズマリー葉油、リモネン

シャンプー後のぬれた髪に適量を付けて髪全体になじませます。その後すすぎ流してください。

植物由来の洗浄成分がきめ細かい濃密な泡となって汚れを洗い流し、みずみ
ずしくさっぱりとした素肌へ導きます。また、うるおいを素肌に届けながら肌バ
ランスを整えます。

ラマーラ NR ボディーウォッシュ
l'amara NR BODY WASH

濃密な泡でやさしく洗い上げ
みずみずしく健康的な肌へ

ボディーウォッシュ 300ml
［成分表示］ 水、ヤシ油アルキルグルコシド、グリセリン、スルホコハク酸ラウレス2Na、ココイルグリシンK、オレオイルメチルタウリンNa、ベタ
イン、塩化Na、シアバターノキエキス、ココヤシ果実エキス、ヒジキエキス、ニゲラサチバ種子エキス、カプリリルグリコール、安息香酸Na、エチ
ルヘキシルグリセリン、クエン酸、クエン酸Na、フィチン酸Na、1,2-ヘキサンジオール、ニュウコウジュ油、グレープフルーツ果皮油、ジュニペル
スメキシカナ油、ベルガモット果実油、ショウガ根油、ローズマリー葉油、レモン果皮油、リモネン

適量をボディータオルかボディースポンジに取って泡立て、体全体をやさしく洗ってください。その後十分に洗い流してください。

HAIR

HAIR

〈特徴成分〉

ベタイン
（テンサイ由来）

［陸のハーブ］

ヒジキア
（ヒジキエキス）

［海のハーブ］

〈特徴成分〉

ベタイン
（テンサイ由来）

［陸のハーブ］

スピルリナ
（スピルリナ
マキシマエキス）

［海のハーブ］

〈特徴成分〉

ベタイン
（テンサイ由来）

［陸のハーブ］

スピルリナ
（スピルリナ
マキシマエキス）

［海のハーブ］

製品番号  96735 ｜ メンバー価格  2,310円（税込）　CV  12 ｜ 標準小売価格  3,300円（税込）

製品番号  96736 ｜ メンバー価格  2,310円（税込）　CV  12 ｜ 標準小売価格  3,300円（税込）

製品番号  96740 ｜ メンバー価格  2,607円（税込）　CV  15 ｜ 標準小売価格  3,729円（税込）

BODY
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うるおいを補給しながらトラブルの多い現代肌を整え、油分と水分の均衡を
保ち、外部の有害環境による刺激から肌のうるおいを守り健やかに保ちます。

ラマーラ RP ボディーローション
l'amara RP BODY LOTION

肌を整えうるおいに満ちた
保湿リッチボディーローション

ボディーローション 200ml
［成分表示］ 水、トリ（カプリル酸／カプリン酸）グリセリル、グリセリン、エチルヘキサン酸セチル、ステアリン酸ソルビタン、シア脂、ヒジキエキス、アル
ギニン、ベタイン、コーヒー種子エキス、ナツシロギクエキス、タイツリオウギ根エキス、BG、セテアリルアルコール、プロパンジオール、カプリリルメチ
コン、オリーブ油脂肪酸セテアリル、DPG、オリーブ油脂肪酸ソルビタン、カプリル酸グリセリル、ポリアクリレート-13、イソステアリルアルコール、エ
チルヘキシルグリセリン、（アクリロイルジメチルタウリンアンモニウム／VP）コポリマー、アルキル（C30-45）セテアリルジメチコンクロスポリマー、
ヤシ油脂肪酸BG、水添ポリイソブテン、カルボマー、1,2-ヘキサンジオール、ラウリン酸ポリグリセリル-10、パルミチン酸エチルヘキシル、フィチン酸
Na、キサンタンガム、イソステアリン酸ソルビタン、エチルセルロース、ニュウコウジュ油、グレープフルーツ果皮油、ジュニペルスメキシカナ油、ダマス
クバラ花油、ベルガモット果実油、ショウガ根油、ローズマリー葉油、レモン果皮油、パチョリ油、ベチベル根油、リモネン

ご使用の際は、ポンプを表示されている方向に回してノズルを上げてください。適量を必要に応じて、全身の必要な部分にご使用ください。
やさしく肌になじませてください。特にお風呂上がりにお使いいただくことで、肌のうるおいをより一層保つことができます。

紫外線や乾燥による刺激を受けた肌表面を健やかに整え落ち着かせます。
軽く伸びの良いジェルがすばやく浸透。しっかりとうるおいを届けます。

ラマーラ ST ベラジェル
l'amara ST VERA GEL

アロエベラとl'amara（ラマーラ） コンプレックスの融合
心地良く肌コンディションを整える

ベラジェル 200ml
［成分表示］ 水、グリセリン、1,2-ヘキサンジオール、ベタイン、アルギニン、ヒジキエキス、アロエベラ液汁、プロパンジオール、カルボマー、（カプリ
リル／カプリル）グルコシド、ラウリン酸ポリグリセリル-10、カプリル酸グリセリル、エチルヘキシルグリセリン、オレイン酸ポリグリセリル-10、フィ
チン酸Na、キサンタンガム、トリ（カプリル酸／カプリン酸）グリセリル

適量を必要に応じて、全身の必要な部分にご使用ください。やさしくなじませてください。繰り返しご使用いただけます。
特にお風呂上がりにお使いいただくことで、肌のうるおいをより一層保つことができます。

乾燥しやすい手肌にしっかりうるおいを補給して保湿。また、薄いうるおいバリ
アを肌に形成し、たっぷりのうるおいを閉じ込めて長時間キープします。

ラマーラ RN ハンドクリーム
l'amara RN HAND CREAM

うるおいバリアで包み込む
肌なじみの良いハンドクリーム

ハンドクリーム 50ml
［成分表示］ 水、グリセリン、トリ（カプリル酸／カプリン酸）グリセリル、グリセレス-26、炭酸ジカプリリル、シア脂、セテアリルアルコール、セチルリ
ン酸Ｋ、ベタイン、ヒジキエキス、加水分解コラーゲン、ヒアルロン酸Na、コーヒー種子エキス、タイツリオウギ根エキス、ポリアクリル酸Na、プロパンジ
オール、水添パーム油脂肪酸グリセリズ、ステアリン酸エチルヘキシル、セスキステアリン酸メチルグルコース、DPG、カプリル酸グリセリル、エチル
ヘキシルグリセリン、キサンタンガム、トリデセス-6、フィチン酸Na、1,2-ヘキサンジオール、ニュウコウジュ油、グレープフルーツ果皮油、ジュニペルス
メキシカナ油、ダマスクバラ花油、ベルガモット果実油、ショウガ根油、ローズマリー葉油、レモン果皮油、パチョリ油、ベチベル根油、リモネン

HAND

BODY

BODY

製品番号  96737 ｜ メンバー価格  2,607円（税込）　CV  15 ｜ 標準小売価格  3,729円（税込）

製品番号  96738 ｜ メンバー価格  2,607円（税込）　CV  15 ｜ 標準小売価格  3,729円（税込）

製品番号  96739 ｜ メンバー価格  2,607円（税込）　CV  15 ｜ 標準小売価格  3,729円（税込）

※各製品、キャップ内側の中蓋シールを外してからご使用ください（ラマーラ RP ボディーローションは除く）。

ボ （ プ

ルアルコー

ベタイン
（テンサイ由来）

［陸のハーブ］

ヒジキア
（ヒジキエキス）

［海のハーブ］
〈特徴成分〉

ベタイン
（テンサイ由来）

［陸のハーブ］

ヒジキア
（ヒジキエキス）

［海のハーブ］
〈特徴成分〉

ベタイン
（テンサイ由来）

［陸のハーブ］

ヒジキア
（ヒジキエキス）

［海のハーブ］
〈特徴成分〉

清潔な手に適量を取り、手指に塗り伸ばしてください。繰り返しご使用いただけます。
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先進の研究から生まれた
高機能水エスライフウォーターが
配合されています。

紫外線や環境ストレスによるダメージから肌を保護して整え、ハリとツヤを与
えて透明感のある素肌へと導きます。顔はもちろん首や肩、足腰等、日焼けが
気になる箇所や疲れを感じた箇所のリフレッシュにも。外出先でも手軽にお使
いいただけます。

sLiFE モイスチャーミスト
sLiFE MOISTURE MIST

ダメージを浄め
肌力を高める全身用化粧水

全身用化粧水 120ml
［成分表示］ 水、BG、ダイズ種子エキス、メマツヨイグサ種子エキス、ゲットウ葉エキス、ザクロ果実エキス、アル
テロモナス発酵エキス、ハトムギ種子エキス、トレハロース、アルギニン、グリセリン、1,2-ヘキサンジオール、ク
エン酸Na、クエン酸、フェノキシエタノール

肌から15cmほど離してスプレーし、手のひらでなじませてください。

保湿クリーム 50g
［成分表示］ 水、BG、スクワラン、グリセリン、ペンチレングリコール、ベヘニルアルコール、シア脂、（アクリル酸
ヒドロキシエチル／アクリロイルジメチルタウリンNa）コポリマー、ヒアルロン酸PG、加水分解ヒアルロン酸、ヒ
アルロン酸Na、水溶性プロテオグリカン、セラミドEOP、セラミドNP、セラミドAP、アルギニン、ザクロ果実エキ
ス、コメヌカエキス、乳酸桿菌／セイヨウナシ果汁発酵液、マンダリンオレンジ果皮エキス、ソメイヨシノ葉エキ
ス、アルガニアスピノサ核油、バオバブ種子油、アロエベラ葉エキス、ユビキノン、ヒアルロン酸クロスポリマー
Na、加水分解コラーゲン、水溶性コラーゲン、加水分解エラスチン、ステアリン酸グリセリル（SE）、水添レシチ
ン、ラウロイルグルタミン酸ジ（フィトステリル／オクチルドデシル）、ステアリン酸スクロース、ラウリルカルバミ
ン酸イヌリン、リゾレシチン、ジメチコン、水酸化Ｋ、ラウロイルラクチレートＮａ、コレステロール、フィトスフィン
ゴシン、カルボマー、キサンタンガム、クエン酸Na、クエン酸、フェノキシエタノール

優れた保湿力を誇る2種の高機能ヒアルロン酸と3種のセラミド、アルガンオイ
ルや乳酸桿菌等の注目成分に加え、植物エキスもたっぷり配合。

sLiFE フェイシャル モイスチャライザー
sLiFE FACIAL MOISTURIZER

保湿にこだわりぬいた配合で
肌を一番良い状態へ

パール粒1～2個分ほどを顔や首、気になる箇所にやさしくなじませてください。

ストレスに負けない肌へ

sLiFEは、シナジーワールドワイドのsとLiFEを組み合わせた名称で、
サイエンスと自然の恵みを融合し、質の高い生活をサポートします。 
数々の天然美容成分を豊富に配合し、 現代人の肌をストレスから遠ざけ、
健やかに輝く素肌へと、sLiFEが導きます。

OTHER SELECT

製品番号  96725 ｜ メンバー価格  4,906円（税込）　CV  30 ｜ 標準小売価格  7,018円（税込）

製品番号  96726 ｜ メンバー価格  6,006円（税込）　CV  33 ｜ 標準小売価格  8,580円（税込）
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微細なカプセルに包まれた毛髪補修複合体が、補修を必要とする髪の毛幹部分に付着しま
す。リッチでマイルドな使用感なのに汚れはしっかり落とし、補修成分は付着したまま。健や
かでつややかな髪へと導きます。

ジェントルクレンジングシャンプー 350mL
gentle cleansing SHAMPOO

健やかな髪へ補修し
新たなダメージから守る

植物成分豊かな泡で
やさしく洗い上げ

マイルドシャンプー 350ml
［成分表示］ 水、ココイルメチルタウリンNa、ラウロアンホ酢酸Na、クエン酸、アスコルビン酸テトラヘキシルデシル、 アボカ
ド油、オタネニンジンエキス、オリーブ葉エキス、小麦粉脂質、セイヨウシロヤナギ樹皮エキス、ヒバマタエキス、ローズマリー
エキス、酢酸トコフェロール、メドウフォーム油脂肪酸PEG-8、ジメチコン、他

ヘアスフィアーテクノロジー

ヘアスフィアー
HairSpheres

髪をダメージから守って補修する技術。ダメージヘアの毛幹部分に微細なカプセルに包まれた毛
髪補修複合体（ヘアスフィアーテクノロジー）を付着させ、髪を補修します。

ぬらした髪に適量を付けて洗い、しっかり流します。

27種類の植物系成分を配合。洗浄成分から植物系成分を使用し、肌への負担を減らした自然
派処方のハンドソープです。うるおいを保ちながら、きめ細かな泡立ちで汚れを落とします。

ハーバルハンドソープ
HERBAL HAND SOAP

オリーブ パーム サトウキビ タピオカヤシ

洗浄成分に使用している植物

ヤシ油系とオリーブ系由来の洗浄成分と、植物系由来のアミノ
酸系洗浄成分をブレンド。
うるおいを保ちながら洗浄サポート

キラヤ ムクロジ カンゾウ

きめ細かな泡立ちと泡切れをサポート

ローズマリー

肌のサポート成分に使用している植物

肌にうるおいをプラス

肌を健やかにキープ

アサイヤシダイズ セイヨウオオバコメマツヨイグサ

アロエ トウモロコシゴボウ

ハ
ー
バ
ル
ブ
レ
ン
ド

カンゾウ

ハンドソープ 500ml
［成分表示］ 水、ヤシ脂肪酸K、コカミドメチルMEA、ラウラミドプロピルベタイン、ラウラミンオキシド、ラウリン酸ポリグリセリル-10、PPG-9ジグリセリル、グリセリン、ペンチレン
グリコール、塩化Na、ローズマリー葉油、セイヨウハッカ油、クエン酸、クエン酸Na、BG、ホウケイ酸（Ca/Na）、ココイルグルタミン酸TEA、ココイルグルタミン酸2Na、カンゾウ
根エキス、ココイルトレオニンNa、ココイルグルタミン酸Na、アサイヤシ果実エキス、酸化銀、ゴボウ根エキス、トウモロコシ胚芽油、メマツヨイグサ種子エキス、グリチルリチン
酸2K、ローズマリー葉エキス、オリーブ油PEG-7カルボン酸Na、アロエベラ葉エキス、キラヤ樹皮エキス、ダイズ種子エキス、ムクロジ果皮エキス、セイヨウオオバコ種子エキス

ぬれた手に1プッシュのハンドソープを手に取り、泡立てた後、丁寧にすすぎます。

製品番号  96856 ｜ メンバー価格  2,508円（税込）　CV  12 ｜ 標準小売価格  3,586円（税込）

製品番号  96741 ｜ メンバー価格  3,608円（税込）　CV  20 ｜ 標準小売価格  5,159円（税込）
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3種類のリン酸ナトリウム（ポリリン酸、ピロリン酸、リン酸-水素）のパワーで歯石沈着
を防ぎ、ヤニやステインを除去して歯本来の白さを取り戻します。爽やかなペパーミン
ト風味で口臭も予防。使用しているすべての成分が天然由来成分です。

シナフレッシュ エクストラ
SYNEFRESH EXTRA

虫歯を予防しながら歯を白くする
半透明のジェルタイプ歯磨き

歯みがき 80g
［成分表示］ 水、ソルビトール・グリセリン（湿潤剤）、エタノール（溶剤）、シリカ・ゼオライト（清掃剤）、キシリトール
（矯味剤）、炭酸水素Na（洗浄剤）、キサンタンガム（粘結剤）、ヒドロキシアパタイト（清掃剤）、香料（ペパーミントタイ
プ）（香味剤）、ポリリン酸Na・ピロリン酸4Na・リン酸2Na（洗浄剤）、コカミドプロピルベタイン（発泡剤）、グリチルリ
チン酸2K（矯味剤）、メントール（清涼剤）、スイカズラ花エキス・カミツレ花エキス・ローズマリー葉エキス（矯味剤）
※石油由来成分、フッ素不使用

４本の価格でもう1本！
シナフレッシュ エクストラ 5本セット

開花前に摘み取ったペパーミントの若葉を原料にした純度100％
のエッセンシャルオイル（精油）。その爽やかな香りは、すぐに気分
を爽快にさせる優れた作用があります。

ペパーミントオイル
PEPPERMINT OIL

シナジーワールドワイドのロングセラー
爽快な天然ペパーミントの香り

香油 5ml
［成分表示］ 100％天然ペパーミント油

適量を歯ブラシに取り、歯をブラッシングしてください。

先進の研究から生まれた
高機能水エスライフウォーターが
配合されています。

マスクにシュッと ぞうきん掛けに
バケツの水に数
的垂らして拭き
掃除すれば、お
部屋全体を清涼
感のあるリフレッ
シュ空間に。

軽くスプレー
するだけで、こ
もりがちなマ
スクの内側も
爽やかに。

製品番号  96742 ｜ メンバー価格  2,101円（税込）　CV  10 ｜ 標準小売価格  3,003円（税込）

製品番号  96743 ｜ メンバー価格  1,848円（税込）　CV  10 ｜ 標準小売価格  2,640円（税込）

製品番号  96789 ｜ メンバー価格  8,404円（税込）　CV  40 ｜ 標準小売価格  12,012円（税込）

%
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100%植物由来の界面活性剤を使用した、人と
地球にやさしい多目的粉末洗剤です。石油系
成分や化学物質を一切使用せず、還元反応を
利用して汚れを安心な水に変えて落とす、新
発想の洗剤。排水後の生分解性は99%以上。
海や川を汚しません。

ホタル™

hotaru™

洗濯用洗剤から、食器洗い、床磨きまで
人と環境にやさしい多目的粉末洗剤

多目的洗剤 1,000g
［成分表示］ 界面活性剤（7%、アルキルグリコシド）、アルカリ剤（炭酸塩）、安定化剤（炭酸塩、亜硫酸塩）、工程剤（硫酸塩）、酵素

※製品ラベルの使用上の注意をよくお読みください。

粉末で
お洗濯には付属のスプーンを使い、
油汚れには粉を直接振りかけてお使いください。

水に溶かして
食器洗いや住まいのお掃除には水に溶かし、
スプレーボトルに入れてお使いください。

hotaru™（ホタル™）の使用方法

生分解
99％ 弱アルカリ性 植物

由来

先進の研究から生まれた
高機能水エスライフウォーターが
配合されています。

製品番号  96744 ｜ メンバー価格  3,608円（税込）　CV  20 ｜ 標準小売価格  5,159円（税込）

用途に合わせて水に溶いてご利用ください。

製品名の由来ともなったホタルは、ご存知のとおり水がきれいな場所を好みます。シナジー
ワールドワイド・ジャパンのhotaru™（ホタル™）は生活排水によって海や川の水を汚さず、
ホタルが安心して住める環境を守りたいという思いから、最新技術を駆使して開発されました。
また、水質環境だけではありません。豪雨災害によって餌であるカワニナが流されたり、護岸
工事によって住処が奪われ、その数は今も減少しています。これらも人間の暮らしが無関係
ではありません。私たちはhotaru™（ホタル™）に限らず、多角的に環境に配慮した製品を追
求します。性能や機能だけを追い求めず、本当の意味で使って心地良く愛のある製品づくり
を目指しています。

ホタルが住めるように。シナジーワールドワイド・ジャパンの環境への思い

SYNERTips
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ABOUT 

会社情報
CORPORATE INFORMATION

メンバーシップ登録・ご注文方法

MEMBER REGISTRATION /
SHOPPING GUIDE

社会貢献活動
SOCIAL CONTRIBUTION



世界トップレベルの
ヘルス＆ウェルネス ソリューションカンパニー

シナジーワールドワイドの親会社であるNSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）は、
1972年の創業以来、高品質な原材料を用い、科学に根ざした優れた製品を提供しています。
経営面でも健全経営を貫き、環境配慮・社会的責任の面からも高い評価を集めてきました。

CORPORATE INFORMATION

0円

無借金経営

NSP（ネイチャーズ サンシャイン 
プロダクツ）は、創業以来無借
金経営で、お客さまやバリュー
チェーンからの信頼も高い健全
経営を続けています。

世界28
シナジーワールドワイドは日本を含め、
世界28か国で展開しています。

か国
（2023年11月現在）

2022年第2四半期*と
2023年第2四半期*比較

売上成長率

NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）は創業以来、世界有数のヘ
ルス&ウェルネス ソリューションカンパニーの1つに成長し、さらなる飛躍
を遂げようとしています。
*当社の第2四半期は4・5・6月を指します。

約14.4%

66



3スティービー
アワード受賞

年連続

アメリカ最高と称されるアメリカン ビジネス アワードは、社
会に貢献する世界中の企業・団体等の業績を評価し贈られ
る賞です。NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）は、
2021年に6部門、2022年に3部門、2023年は環境への配慮
や社会的責任への取り組みに対して4部門で受賞しました。

テレンス・ムアヘッド 社長兼CEO
 トップ・ビジネスリーダー選出
NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）の社長兼CEO、テレンス・ムア
ヘッドが2022年のアメリカビジネスにおけるトップ・ビジネスリーダー「USA 
AWARDS 2022」に選ばれました。革新的で創造的なアプローチにより会社
を成長させ、コミットメントを達成する能力が高く評価されました。

シナジーワールドワイドでは、50万人以上
のチームメンバーが活躍しています。

世界
チームメンバー50万人以上

経済誌
「フォーブス」が選ぶ

アメリカの経済誌フォーブスでは、開放性と誠実さを併せもつ
モデル企業としてシナジーワールドワイドとNSP（ネイチャーズ 
サンシャイン プロダクツ）を評価し、アメリカで最も信頼のおけ
る100の企業に選定しています。

1001
社
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ダン・ノーマン

シナジーワールドワイド 社長

Dan Norman

代表者の紹介

CORPORATE PHILOSOPHY
シナジーワールドワイド・ジャパンの企業理念

ビジョン

Leave a Legacy
（生きた証を残す）

最良の製品を通して
より多くの人々が

幸せにつながるサポート

VISION

バリュー

1972年以来ハーブのエキスパートであり続ける
NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）と

深く結びついた上で開発、製造、販売

業界最高クラスの製造施設とさまざまな公的機関による認証

国内生産製品もNSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）
と深く結びついた上で製造、販売

チームメンバーに対し誠意あるビジネスサポート

お客さまはもちろん、バリューチェーンにも
信頼の高い企業として健全な経営

確かな機能性を備え、高品質な原材料を用い
科学に根ざした優れた製品

VALUE

ミッション

お客さまの健康と生活を守る

お客さまの潜在能力を引き出し、人生に転換をもたらす

支援を必要としている人々に手を差し伸べる奉仕活動

環境負荷を考えた活動を推進する

健康に影響を与え、阻害し、
私たちの可能性を狭めてしまうものに

挑み続ける

子どもと女性をはじめとしてサポートを必要とする
すべての人が生きやすい社会にする

MISSION

テレンス・ムアヘッド

NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）
社長兼CEO

Terrence Moorehead

会社があるべき姿

それを支える価値「世の中に約束する価値・強み」

そこでやるべきこと、使命

68



COMPANY PROFILE
会社概要

Synergy WorldWide Japan 合同会社
（シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社）

設　　立  2004年9月＊1 （創設 ＊2 1999年2月）

所  在  地 〒107-0052 東京都港区赤坂4-6-11 
 赤坂オルムビル
  ［代表］TEL 03-6744-6060
 　　　FAX 03-6744-6446

代  表   者  三笠 雅裕

業 務 内 容  栄養補助食品、美容用品、
 化粧品の販売及び輸入販売促進に関する
 情報・資料の収集、企画及び
 コンサルティング業、販売促進に関する指導
 ならびに講習会、研修会の開催
 以上に関する一切の事業

取 扱 製 品  ニュートリション製品、スキンケア、
 ボディーケア、ヘアケア等の製品、その他日用品

加 盟 団 体 公益社団法人 日本訪問販売協会 他

Synergy WorldWide
（シナジーワールドワイド）

設　　立  1999年2月

所  在  地 アメリカ合衆国ユタ州リーハイ市
 2901 W. Bluegrass Blvd Lehi,  
 Utah 84043 U.S.A.
 TEL 1-801-769-7800

代  表   者  ダン・ノーマン

展開国・地域 日本、台湾、アメリカ、カナダ、タイ、韓国、
 シンガポール、オーストラリア＊3、インドネシア、
 マレーシア、香港、イギリス、オーストリア、
 ドイツ、オランダ、アイルランド、
 ノルウェー、チェコ、スウェーデン、
 デンマーク＊3、フィンランド、スペイン、
 ポーランド、アイスランド、スロベニア、
 イタリア、ニュージーランド＊3、スイス
 *3 個人輸入で展開
           　　　　　　　　          展開時期順（2023年11月現在）

Nature’s Sunshine Products, Inc.
（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）

設　　立  1972年4月

所  在  地 アメリカ合衆国ユタ州リーハイ市
 2901 W. Bluegrass Blvd Lehi, 
 Utah 84043 U.S.A.
 TEL 1-801-341-7900

代  表   者  テレンス・ムアヘッド

流  通  国  世界40か国以上

MESSAGE FROM EXECUTIVE
代表者挨拶

ベン・マガレイ

Ben 
Magalei

皆さんにシナジーワールドワイド・ジャパンの新しいプロダクトカタロ
グを手に取っていただけることをうれしく思います。 
私たちシナジーワールドワイドは世界トップクラスのヘルス＆ウェ
ルネス ソリューションカンパニーとして、高品質で科学に裏付け
された製品を皆さんに安心してお使いいただくために、親会社
NSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）とともに厳格な指針
（ガイドライン）を設けています。 自然の治癒力と科学的根拠を
融合した優れた製品を通して世界中の1人でも多くの人々に健
康と幸せを提供することが私たちのミッションです。そして多くの
方々に、私たちの製品を愛していただけることを願っています。 
愛と感謝をこめて。

シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社 ゼネラルマネージャー

三笠 雅裕

皆さん、こんにちは！
プロダクトカタログを通して、皆さんとお会いできることを大変うれ
しく思います。
私たちシナジーワールドワイドとNSP（ネイチャーズ サンシャイン 
プロダクツ）は、企業理念、製品、品質管理、社会貢献活動（イン
パクトファウンデーション・レガシー活動）において、創業以来、唯一
無二であることに高い誇りをもち、さらにより良くするための改善
を日々行っています。
2024年にシナジーワールドワイド・ジャパンは創設25周年を迎えます。
これからも皆さんとともに生きた証を残していけるよう、社員一同、
努力を続けてまいります。

シナジーワールドワイド 副社長
シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社 社長

Masahiro 
Mikasa

*1 設立とは商業・法人を登記することを指します。 
*2 創設とはある組織の中で独立した新しい組織をつくることを指します。
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「Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）」の略称。
2015年の国連サミットで採択された、人類が地球で暮らし続けていくために、

2030年までに達成すべき世界共通の目標です。
経済・社会・環境のバランスが取れた社会を目指して、

17のゴールで構成されています。

シナジーワールドワイド・ジャパンのSDGsへの貢献

What's SDGs?

企業理念である「Leave a Legacy」に基づき、社会貢献活動であるインパクトファウンデーション
の取り組みに注力。また、環境問題に配慮し製造された高品質な製品とヘルス&ウェルネス 
ソリューションによって、奉仕精神あふれる社会へつながるよう、事業を推進しています。

経 営

社 会

経
 済環

 境

インパクト
ファウンデーション

製 品

シ
ナ
ジ
ーワ

ール
ドワ
イド・ジャパンのLeave a Legacy

SOCIAL CONTRIBUTION
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購入金額のうち100円
社会貢献
活動に活用

01

シナジーワールドワイド・ジャパンではイン
パクトファウンデーションの趣旨に沿って、
貧困や飢餓をなくし、子どもたちに満足な
栄養と質の高い教育を届けられる社会に
なるよう、社会貢献活動を続けています。
（74～76ページの「インパクトファウンデーション」を参照）

シナジーワールドワイドとNSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）の主な取り組み

貧困撲滅を目指し、子どもと女性の未来を支える

シナジーワールドワイド・ジャパンではインパクト
ファウンデーションの趣旨に賛同し、　　　　 と
記載された製品やパックのご購入金額の一部を、社
会貢献活動に役立てています。

チャリティ

購入
チャリティ製品

シナジーワールドワイドでは、子ども及び
女性が幸せで健康な生活を送るために必
要な栄養や教育を提供し、彼らをサポート
する活動に取り組んでいます。

栄養と教育を支援

寄付等の社会奉仕

100100万人
2025年目標

女性子ども を支援と

アフリカの養護施設への
支援物資が柔術大会の賞品に

筑波愛児園への
パソコン寄付に
感謝のメッセージ

インドネシア共和国の
児童養護施設に寄付・食料寄贈

（2022年現在）

累計6666万人約
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私たちは健全経営によってパートナー企業と良好な関係を築くとともに、自社管理のもと、
各種認証機関に認められた製造、品質管理を行った高品質の製品をお届けしています。

シナジーワールドワイドとNSP（ネイ
チャーズ サンシャイン プロダクツ）で
は、自然環境への負荷低減と同時に、
生態系保全の取り組みも重視し、製品
パッケージの原材料を常に見直してい
ます。今後もさらなる貢献ができるよう
努めます。

アメリカの経済誌フォー
ブスで、アメリカで最も
信頼のおける100の企
業に選定

NSP（ネイチャーズ サンシャイン 
プロダクツ）はアメリカ最高のビ
ジネス賞と称されるアメリカン 
ビジネス アワードを、2021年か
ら3年連続で受賞

築き上げてきた信頼が生む高い品質と企業価値

製品パッケージのリサイクル化

製品パッケージの
プラスチック使用量

ゴミもこんなに
コンパクトに！

プラスチック使用量

スリムスマート
ヘルスシェイク

02

03

責任ある製造と安定した経営

サステナブルな製品パッケージ

ゴミゴミゴミもこもこもこんなんなんなににに

自社工場は、
信頼性・安全性を裏付ける
国際機関からの認証を取得

業界を対象とした
サステナビリティ委員会の、
米国ハーブ製品協会に参加

パッケージリニューアルの一例

リニューアル

再生素材ではないプラスチック消費量 再生プラスチック使用量

*当社旧製品と比較。プラスチック使用量を1回食事量あたりに換算して削減率を算出

削減*
世界各国で展開中

製品容器のパウチ包装化

約8484％2929tt 以上
削減

2022年2022年

226t年間
以上
削減 4040

（2022年現在）

2019年～

％増加
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配送トラックによる温室効果ガスの
排出量の削減に取り組んでいます。

2025年

クリーンで
コスト効率の高い電力源

温室効果ガスの削減

持続可能な製造を目指して

廃棄物削減

人と環境にやさしい製品

エッセンシャルグリーン
×植林活動

05

04

自然との共存共栄

環境に配慮した製品づくり

風力発電100100％

2025年
目標

シナジーワールドワイド・ポーランド

2025年
目標

西ヨーロッパ地域でエッセンシャルグリーン
が発売されたことを記念して、NPO法人
ONE TREE PLANTEDの「ONE FOR ONE」
活動に参加し、CO2削減に貢献しています。
（21ページの「エッセンシャルグリーン×植林活動」を参照）

100%植物由来の界
面活性剤を使用した
多目的洗剤hotaru™
（ホタル™）
（64ページの「hotaru™ （ホタ
ル™ ）」を参照）

パートナー企業と
サステナビリティの
理想を共有

2022年現在：目標の70％達成

太陽光発電導入

5050 削減％
自社工場での
廃棄物量 3535 削減％

自社工場における
再生エネルギーの
使用比率 100100％

※委託工場の再生エネルギー
     使用比率は74％

00ごみの廃棄・埋め立て

シナジーワールドワイド
ディストリビュータ・センター

にゼロ
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寄付等の社会奉仕を通じて
誰ひとり取り残されない社会を

インパクトファウンデーションとは、「自然の癒やしの力を共有する」というコンセプトのもと、
シナジーワールドワイドとNSP（ネイチャーズ サンシャイン プロダクツ）によって設立された慈善団体です。

シナジーワールドワイド・ジャパンでは、インパクトファウンデーションの趣旨に賛同し、
ミッション*に基づいてさまざまな社会貢献活動を日本独自に行ってきました。

*特に「子どもと女性をはじめとしてサポートを必要とするすべての人が生きやすい社会にする」「支援を必要としている人々に手を差し伸べる奉仕活動」を指します。
 （68ページの「シナジーワールドワイド・ジャパンの企業理念」を参照）

主な活動2007 >> 2012
特定非営利活動法人 熱帯森林保護団体にミスティカ™の売上の一部を寄付
　　 セカンドハーベスト ジャパンに食糧、製品を寄付
公益社団法人 アムネスティ・インターナショナル日本にミスティカ™630本とオペラグラス1,224個を寄付
ちよだボランティアセンターを通じてタンブラー1,680個を寄付
公益社団法人 日本訪問販売協会 消費者救済基金に寄付

2007～2013
2007・2008・2011

2010・2011
2011
2012
2012

2009
2009
2009

社内でペットボトルのキャップを回収し、NPO法人エコキャップ推進協会へ送付
認定NPO法人 国境なき子どもたちを通じて東日本大震災の支援金を寄付
認定NPO法人 国境なき子どもたちに寄付
5 STAR LEGACY FOUNDATIONを通じて東日本大震災の支援金を寄付

シナジーワールドワイドが支援しているフィリピンの
児童養護施設カママファウンデーションに寄付

千代田区 一番町特別養護老人ホームヘ
グリーティングカードを送付

知的障害者の雇用を行う社会福祉法人 緑の風運営の
「さくらベーカリー」で全社員が週1回パンを購入し、
知的障害者の社会進出をサポート

東日本大震災で被災したチームメンバーの方々に
製品を無料配布、被災地に支援物資を送付

2009・2011 2010・2011

20112010
※2022年4月より「さくらベーカリー」は社会福祉法人 武蔵野会に運営が引き継がれました。
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主な活動2013>> 2019

2013・2014

2015
2016

2013
2013

2018

2016
2017
2017

2017・2018

特定非営利活動法人 青少年自立援助ホーム たんぽぽ苑と児童養護施設に製品を寄付
韓国グローバルサミットでグリーンアンブレラの活動支援金を寄付
5 STAR LEGACY FOUNDATIONに寄付
インドネシア共和国の児童養護施設に寄付、寄贈
社会福祉法人 慈愛園へ熊本地震の支援金を寄付
熊本地震の被災地に支援物資と製品を寄付
シナジーワールドワイド・インドネシア共和国のリーダーの活動を支援
ベトナム社会主義共和国の児童養護施設に寄付
ダン・ヒギンソン 若年性糖尿病研究基金One Walkに寄付
フィジー共和国の児童養護施設で奉仕活動

2019～

2018

2013～

2019 2019

マレーシアの児童養護施設で
奉仕活動と寄付

タイ王国の児童養護施設へ
扇風機59台を寄贈

アメリカで始まった赤い服を着ることで心臓病への認知度を高め、健康
管理を支援するキャンペーン「NATIONAL WEAR RED DAY」。シナジー
ワールドワイド・ジャパンはその趣旨に賛同し、2019年からさまざまな取
り組みをしています。

キャンペーンに伴い2021年に始まった公益
財団法人 循環器病研究振興財団への寄
付は、2023年で3回目を迎えました。多くの
チームメンバーにご賛同いただいた結果、
過去最高金額を寄付することができまし
た。同財団には支援を継続してまいります。

NATIONAL WEAR RED DAY 

2021年5月 2022年5月 2023年5月

500,000円
263,400円106,300円

2020年 
パソコン寄付に対し
子どもたちから届いた
感謝メッセージ

2013年2月にスタートした社会福祉法人 筑波会 児童養護施設 筑波愛児園の
サポートは寄付金のほか、パソコン、製品、布団等の物資寄付等も行っています。

社会福祉法人 筑波会 児童養護施設 
筑波愛児園のサポート 

支援年数10年以上

2013年 
シナジー製品を寄贈3,673,932円寄付金総額

（2023年12月現在）

シナジーワールドワイド・インドネ
シア共和国のリーダー宛に寄付、
現地で奉仕活動

869,700公益財団法人 循環器病研究振興財団への
寄付金総額

円
（2023年5月現在）
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ビジネスの発展とともに、
今後も社会貢献活動により一層力を入れていきます

主な活動2020 >> 2023

田畑を守る「かかし」を信仰する全国でも珍しい風習をもつ石川県中能登
町久江で、県と、のと鉄道がかかし作りの体験ツアーを企画。2023年5月、
シナジーワールドワイド・ジャパンの褒賞旅行達成者の一部チームメンバー約
120人が参加してかかし制作に取り組み、観光誘客に一役買いました。

2023年5月に社会福祉法人 東京都社
会福祉協議会 東京善意銀行を通じ
て東京都内88か所の児童福祉施設、
介護施設等に、ハンドジェル約8,000
本を寄付。感謝状とお礼のお手紙を
いただきました。 

観光誘客 かかし様 ハンドジェル 
約8,000本 寄付

1,8212,222,000アート購入金額

円80支援アーティスト

人
購入美術品

点

2020～

2023

2021～

2023

各家庭で使いきれない未使用の食料品をはじめ文房具や日用雑貨等
をもち寄り、それらをまとめて推進団体に寄付する「フードドライブ」
活動を年2回実施しています。集められた物資は、推進団体を通
じて地域で支援が必要とされている方々に届けられ「食品ロス」等の
社会問題に取り組んでいます。

タンザニア連合共和国のティンガティンガ芸術村
で制作するアーティストの自立支援をサポートするた
め、チームレベル以上のタイトルを達成された方に
ティンガティンガの作品をプレゼントしています。

「フードドライブ」活動への参加

アーティストの自立支援 
ティンガティンガ

2020
2021

日本赤十字社 熊本県支部に2020年7月豪雨災害の義援金を寄付
日本赤十字社 静岡県支部に2021年7月大雨災害の義援金を寄付

（2023年3月現在）

フードドライブ第7回（2023年5月実施）
食料品や文房具等 595点合計

とは？チャリティ シナジーワールドワイド・ジャパンではインパクトファウンデーションの趣旨に賛同し、
　　　　  と記載された製品やパックのご購入金額のうち100円を、社会貢献活動に役立てています。チャリティ
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MEMBER REGISTRATION / SHOPPING GUIDE

便利でお得なシナプライム（オートシップ）
シナジーワールドワイド・ジャパンの注文は4種類*あります。
そのうちのシナプライム（オートシップ）注文は、一度登録すれば毎月定期的に製品が届く便利なご注文システムです。

「シナプライム（オートシップ）注文でプロアルギナインプラス®シトラスベリー4箱セットを1つ購入した場合。
200CV、メンバー価格34,614円（税込）」で算出。以下のシミュレーションは税込価格で表記しています。

続けるほどお得な10%OFF

※ボーナス取得条件でもあるため、ご愛用の製品を毎月ご購入しながらボーナス取得資格も維持したい方には、必須となる注文方法です。
※10%OFFは税抜価格に対して行われます。
※プロダクトアンバサダー（PA）適用による10%OFF開始以降は、200CV以上のシナプライム（オートシップ）注文を継続している限りこの特典は有効です。
※シナプライム（オートシップ）のご注文内容は変更可能です。
※シナプライム（オートシップ）の自動処理日は毎月10～25日（コンビニ支払／代金引換は10～15日）の間で設定してください。
※自動処理日やご注文製品、配送先等の変更、停止は現在の自動処理日の5日前までにお申し出ください。
※シナジーメイト（製品愛用会員）は送料・手数料無料のみ適用となり、200CV以上のご購入で10%OFFのサービスは対象外です。

*PAとはプロダクトアンバサダー（PA）を指し、10%OFFが適用されます。

*78ページの「注文の種類と方法」を参照

シナプライム（オートシップ） 特典1 シナプライム（オートシップ） 特典2    

送料・手数料

無料

1か月目

［ 200CV ］
34,614円

2か月目

［ 200CV ］
34,614円

3か月目

［ 200CV ］
34,614円 31,152円

4か月目
［ 200CV ］
34,614円

31,152円

12か月目
［ 200CV ］
34,614円

5か月目
10%
OFF

10%
OFF

PA*適用

既存 チームメンバーの方
31,158円
お得！

（年間で算出）

5か月目4か月目3か月目2か月目

31,152円

12か月目
［ 200CV ］
34,614円

31,152円

1か月目
［ 200CV ］
34,614円

初
回
注
文

10%
OFF

10%
OFF

PA*適用

新規 チームメンバーの方
41,544円
お得！

（年間で算出）

プロダクトアンバサダー（PA）

すべてのシナプライム
（オートシップ）注文対象 新規

チームメンバーの方

初回注文の翌月から

既存
チームメンバーの方

継続購入した 4 か月目から

シナプライム（オートシップ）注文で200CV以上ご購入の場合

継続購入した4か月目からシナプライム（オートシップ）注文で
200CV以上ご購入の場合

初回注文の翌月からシナプライム（オートシップ）注文で
200CV以上ご購入の場合
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お支払方法

注文の種類と方法

メンバーシップ登録方法
ご登録*は、モバイルAPP、
ウェブサイト、申請書（郵
送、もしくはサロンスペー
ス窓口への提出）にて承
ります。

*メンバーシップ登録月の翌月から起算して6か月後の月末までに購入手続きを完了させる必要があります｡ 
※シナプライム（オートシップ）の自動処理日は毎月10～25日（コンビニ支払／代金引換は10～15日）の間で設定してください。
※シナプライム（オートシップ）注文の開始・登録製品変更は、シナプライム（オートシップ）注文自動処理日の5日前までにお手続きください。

モバイルAPP ウェブサイト サロンスペース
窓口

オーダーライン
（電話注文）

郵送または
ファックス

注
文
種
別

初回注文
（メンバーシップ登録に伴う初回注文） ● ● 製品注文書

（提出のみ） － 製品注文書
（郵送のみ）

シナプライム（オートシップ）注文
（定期購入） ● ● シナプライム（オートシップ）

注文書（提出のみ） ● シナプライム（オートシップ）
注文書

スポット注文
（単発の注文） ● ● ● ● シナジー製品注文書

アップグレード注文*
（エグゼクティブオプション

に変更できる注文）
● ● ● ● シナジー製品注文書

製品の注文先

シナジーワールドワイド
・ジャパン 

チームメンバー向け
モバイルAPP

App Store

Google Play

チームメンバー
専用サイト

《シナジーパルス》 サロンスペース窓口に
お問い合わせ
ください。

《オーダーライン》

0120-272-474
（要パスワード）

《ファックス送信先》
03-4243-3344

注文書は
《シナジーパルス》内
【ダウンロード】より
ダウンロードできます。

*「オーダーライン」は電話注文を指します。

支払方法 対応している注文 付記事項

クレジットカード
（VISA/Master/JCB/
AMEX/Diners）

・オーダーライン*での注文
・サロンスペース窓口での注文
・チームメンバー専用サイト《シナジーパルス》での
 スポット注文、シナプライム（オートシップ）注文
・製品注文書またはシナプライム（オートシップ）注文書による注文
・モバイルAPPでのスポット注文、シナプライム（オートシップ）注文

使用可能なクレジットカード
・チームメンバー登録名義
・パートナーシップ登録済みのパートナー名義
・法人登録済みの他役員名義

現金 ・サロンスペース窓口での注文

代金引換

・オーダーライン*でのシナプライム（オートシップ）注文
・シナプライム（オートシップ）注文書による注文
・チームメンバー専用サイト《シナジーパルス》での
 スポット注文、シナプライム（オートシップ）注文
・モバイルAPPでのスポット注文、シナプライム（オートシップ）注文

・シナプライム（オートシップ）注文の場合は
  自動処理日10～15日の間で設定してください。

コンビニ支払
・オーダーライン*でのシナプライム（オートシップ）注文
・シナプライム（オートシップ）注文書による注文
・モバイルAPPでのシナプライム（オートシップ）注文

・シナプライム（オートシップ）注文のみ対応
・自動処理日10～15日の間で設定してください。

現金振込
（銀行・ゆうちょ銀行）

・オーダーライン*での注文
・製品注文書またはシナプライム（オートシップ）注文書による注文
・モバイルAPPでのスポット注文、シナプライム（オートシップ）注文
・チームメンバー専用サイト《シナジーパルス》での
  シナプライム（オートシップ）注文

現金振込先

三菱UFJ銀行 赤坂見附支店
普通口座 1001903
シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社

ゆうちょ銀行
普通口座 00120-8-426659
シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社

モバイルAPP Google Play
からダウンロード

App Store
からダウンロード

シナジーワールドワイド・ジャパン
チームメンバー向けモバイルAPP

ウェブサイト 申請書
（郵送、もしくは

サロンスペース窓口への提出）

※パートナー登録は配偶者､もしくはそれに準ずる同棲者のみ可能で
　す。

〒107－0052 東京都港区赤坂4-6-11
赤坂オルムビル* メンバーシップ登録の際、初回

 注文は必須となります。
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製品の配送は、支払い完了後シナジーワールドワイド・ジャパン委託の運送会社によって
行われ、通常は注文日より3～5営業日後の到着となります（離島等一部地域、現金振込
による支払いの際は加えて2～5営業日ほどかかります）。
送料・手数料（コンビニ支払／代引手数料含む）は全国一律1,100円（税込）となります。
ただし、以下は例外です。
 ・メンバーシップ登録に伴う初回注文の送料・手数料は、一律550円（税込）です。
 ・シナプライム（オートシップ）注文の送料・手数料はすべて無料です。
 ・1,000CV以上のスポット注文、アップグレード注文の送料・手数料は無料です。
※チームメンバーは、原則として配送された製品の受け取りを拒否することはできません。
※解約に伴う返品・返金に関する詳細は、「ビジネスルール」の9ページ「■解約制度と製品の返品」～11ページ「■製品注文発送取り消しに伴う返金処理」をご参照ください。

シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社
                チームメンバーサポート 03-6744-5111

                お客様相談窓口 03-6744-6111
営業時間　平日10：00～17：00　*土・日・祝日及び当社が定める所定休日を除く
synergyjp@synergyworldwide.com

製品の配送及び送料・手数料について

ビジネスツール

お問い合わせ

ウェブサイト 公式 YouTube 公式 Instagram

プロダクトカタログ
取り扱い製品全品をご紹介しています。当社の製品開発へのこだわりや、健康を科学的
に追究する姿勢もご紹介。ビジネス活動に欠かせないツールです。

※プロダクトカタログは、初回注文に同梱されるウェルカムキットにも1冊同封されています。
※カタログ有効期間中に販売を開始した新製品や取り扱い終了製品が出た場合、またはデザインや採用成分が変更
された場合等、掲載内容に相違が出ることがあります。ご了承ください。
※プロダクトカタログは、特定商取引に関する法律に基づく契約書面の一部です。

　　　　　 製品番号  96746 ｜ メンバー価格  352円（税込）B5サイズ

ビジネスルール
ビジネスマニュアルの簡易版。ビジネス活動を行うにあたり、遵守すべき最低限のルール
が記載されており、常に最新版をおもちいただきたい冊子です。

※ビジネスルールは、初回注文に同梱されるウェルカムキットにも1冊同封されています。 
※ビジネスルールは、特定商取引に関する法律に基づく契約書面の一部です。
※画像は現物と異なる可能性があります。

　　　　　 製品番号  96747｜ メンバー価格  253円（税込）B5サイズ

サインアップセット
スポンサリングする際、先方様にかならずお渡しください。ご登録前に目を通していただく
必要のある資料「概要書面」や、登録に必要な用紙類のセットです。

※構成：「概要書面」／「登録申請書」（チームメンバー/個人用）／シナプライム（オートシップ）注文書／シナジー製
品注文書／返信用封筒 各1部（ビニール封筒入り）
※画像は現物と異なる可能性があります。

　　　　　　　　　　　　　　 製品番号  96790 ｜ メンバー価格  154円（税込）A4サイズ／ビニール封筒入り
で

7 4

/36
666
-5

概要書面

シナジーには、健康と豊かさをもたらす素晴らしい要素が揃っています。
高品質な製品、確かな企業基盤、そして革新的な報奨プランで、
あなたの人生を変える大きなチャンスをご提供いたします。
シナジーにお迎えできることを、心から楽しみにしています。

当書面は「概要書面」となります。
本契約締結前によくお読みください。

概要書面コード

シナジービジネスを
始めるにあたり

SEP  2023

当書面は契約書面の一部です。同時にお届けした「プロダクトカタ
ログ」と合わせてご精読いただき、内容をご理解いただきますよう
お願いいたします。

BUSINESS RULES
ビジネスルール

SEP 2023

この冊子は契約書面です。
同時にお届けした「ビジネスルール」と合わせて、内容をご精読いただきますようお願いいたします。

PRODUCT 
CATALOG
2024.01

● 午前中
● 12時頃～14時頃
● 14時頃～16時頃
● 16時頃～18時頃

当社ウェブサイトからのご注文は
希望の配送時間帯をご指定いただけます。

● 18時頃～20時頃
● 19時頃～21時頃
● 20時頃～21時頃

ご登録手続きをお済ませの方

ご登録前の方
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#96746

紹介者の方やシナジーワールドワイド・ジャパンに
ご相談しづらいことは下記にて承ります

当社は、公益社団法人 日本訪問販売協会の正会員です。
公益社団法人 日本訪問販売協会は、訪問販売を営む企業を会員とする団体で、
訪問販売に関するご相談にお応えするための消費者相談室を設置しています。 

当社が行う相談対応にご満足いただけない場合等は、下記の電話番号にご連絡ください。

ご不明な点、どんなことでも
まずはお電話ください
専門スタッフが解決までサポートいたします。

☎03-6744-6111
お客様相談窓口

営業時間　平日10：00 ～ 17：00
＊土・日・祝日及び当社が定める所定休日を除く

公益社団法人 日本訪問販売協会消費者相談室 

　　 0120-513-506

〈ご登録手続きをお済ませの方〉
チームメンバーサポート 書類郵送先

　　03-6744-5111

〒107-0052
東京都港区赤坂4-6-11 
赤坂オルムビル
シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社

〈ご登録前の方〉
お客様相談窓口

　　03-6744-6111
オーダーライン

　　0120-272-474
ファックス送信先

　　03-4243-3344
セミナールーム問い合わせ

　　03-6744-6060

TEL

TEL

TEL

FAX

三菱UFJ銀行
赤坂見附支店

普通口座 1001903
シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社

ゆうちょ銀行 普通口座 00120-8-426659
シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社

現金振込先

Synergy WorldWide Japan 合同会社
（シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社）

当社ビジネスに関する最新情報は、ウェブサイト／ビジネスブログ／
シナジーパルス等を介してお知らせしています。更新情報については、
ご自身で入手していただきますようお願いいたします。

2024年1月発行
発行者　Synergy WorldWide Japan 合同会社（シナジーワールドワイド・ジャパン合同会社）
　　　　［代表］TEL  03-6744-6060／FAX  03-6744-6446

記載されているすべての事項に関して、無断転載・複製を禁じます。
20231120-13000-1

所在地 〒107-0052 
東京都港区赤坂4-6-11 赤坂オルムビル
［代表］TEL  03-6744-6060／FAX  03-6744-6446

連絡先 〈ご登録手続きをお済ませの方〉
チームメンバーサポート　03-6744-5111
営業時間　平日 10：00 ～ 17：00
*土・日・祝日及び当社が定める所定休日を除く
〈ご登録前の方〉
お客様相談窓口　03-6744-6111
営業時間　平日 10：00 ～ 17：00
*土・日・祝日及び当社が定める所定休日を除く
synergyjp@synergyworldwide.com
www.synergyworldwide.com

〈ご登録前の方〉


