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多種のファイトケミカルを含有する様々なハーブ原料を配合
原材料 代表的な成分

赤系 橙系 黄系 緑系 紫系 黒系 無色 /色不明

11種の
ハーブ原料

アセロラ末 βカロテン ビタミンC
セイヨウサンザシ抽出物 ケルセチン クロロゲン酸
ローズヒップ末 リコピン βカロテン
緑茶抽出物 クロロフィル カテキン
国産レモン末 リモネン
ビルベリー果汁末 アントシアニン
ブドウ種子抽出物 カテキン プロアントシアニジン
ブルーベリー果汁末 アントシアニン
メロン抽出物 βカロテン ルテイン
ウコン抽出物 クルクミン
マリーゴールド色素 ルテイン

8種類の
国産野菜

大麦若葉 クロロフィル
ケール βカロテン ルテイン クロロフィル
アヤムラサキ アントシアニン（皮） クロロゲン酸
ほうれん草 βカロテン ルテイン クロロフィル
南瓜 βカロテン
ニンジン βカロテン
桑の葉 ケルセチン
大葉 βカロテン

7種類の
国産果汁

いよかん ビタミンC
和梨 クロロゲン酸
日向夏 βクリプトキサンチン
さくらんぼ ルテイン アントシアニン
やまぶどう アントシアニン
シークワーサー リモネン ノビレチン
あまおう アントシアニン
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ファイトケミカル

マルチビタミン & ミネラル スティックには、
多様なハーブ、野菜、果実の7種の色からなる
様々な栄養成分が含まれています。

 植物に含まれる、色素・香り・渋みといった成分

 未知物質も含めて、約100万種類ある

 抗酸化物質やポリフェノールが含まれ、健康に 
　  対する有用性が注目されている

 多種類を摂取するのが良いとされ、色で分類さ　　 
　  れている


