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Instrucciones Post-Operatorias: Dentaduras Inmediatas

Mantenga la nueva dentadura en su boca por 7 dias. La dentadura actuara como el vendaje después de su cirugia y ayudara a
moldear el hueso y el tejido a una forma aceptable. Usando una gasa (como un amortiguador para morder asea abajo) puede
ayudar a mantener la dentadura.

No beba ninguna bebida alcohdlica o carbdnica hasta que su boca se cure. Ningunos jugos de fruta aciditos (pifia, tomate,
naranja, etc.).

No mastique cualquier cosa durante las primeras 24 horas después de la colocacion de la dentadura. Beba un montén de
liquidos, tales como agua, leche, café, té, caldo, o Ensure®/Boost®.

Mantenga su cabeza elevada (por Io menos a un angulo de 30 grados) por las proximas 48 horas mientras que usted esta
descansando o esta durmiendo.

La actividad apacible esta bien. Usted no necesita ser inmavil.

Consulte a su dentista después de la colocacion de la dentadura.

Siga las instrucciones dadas a usted por su dentista en como limpiar y cuidar sus dentaduras.

No se cepille. Solamente haga las aclaraciones del agua salada hasta que usted vaya a ver a su dentista.

En las semanas préoximas, usted puede notar las pequenas astillas del hueso que hagan elaborado a su manera a través de las
gomas. Si sucedié esto, usted puede masajear al area de la goma para ayudar facilitar moverlas a la superficie.



