


Hvad gerir Unloader One® spelkan?

i spelkunni eru tveir 4taksbordar sem vid 4stig mynda spennu 4 hnjalid og létta
bannig alagid af slitnum lidfleti. Vid atakid réttist hnéd af og veitir pannig studning
og dryggi. Ataksbordarnir adlagast hreyfingum bannig ad 4atak peirra minnkar
begar hnéd er beygt. Haegt er ad stilla dtaksbordana eftir pérfum og jafnvel hegt
ad gera pad i gegnum klzdnad. A kélfa er stamur silikonptdi sem heldur spelkunni

sté3ugri. Med reglulegri notkun eykst feerni og virkni.

SPELKAN ER HONNUD TIL AD

* Minnka alag & slitna lidfletinum  « Brjéta upp ,vitahringinn“

» Minnka verki og bélgur * Minnka notkun verkjalyfja

* Auka feerni og virkni * Veita studning og 6ryggistilfinningu




STEADMAN PHILIPPON NIDURSTODUR RANNSOKNA

Eftir 6 manada notkun komu eftirfarandi nidurstédur i [jés um minnkun & inntéku lyfja:

25> 31« 35

NOTENDA NOTENDA NOTENDA

BOLGUEYDANDI LYF !‘YFSED“_SSKYLD
BOLGUEYDANDI LYF
1 ’ 2 3 . 1 Minni verkir Aukin lifsgeedi
v
' #ﬁ a p 2 Aukinn hreyfanleiki Getur frestad adgerdum
3 Minnkar inntéku lyfja Minni aukaverkanir

* Briggs, K.K., Matheny, L.M., Steadman, J.R., 2012. Improvement in quality of life with use of an unloader
knee brace in active patients with OA: A prospective cohort study. | Knee Surg 25, 417-422.

Eiginleikar Unloader One

Spelkan er til i st63ludum steerdum sem henta flestum

Hentar baedi fyrir innan- og utanvert slit
Spelkan er opin og svitamyndun sidri
Stillanleg eftir p6rfum

Fyrirferdalitil og létt




Audveld i asetningu

paegileg i notkun Adlagast vel ad
hnénu

Mjuk og stom Einfaldar, litagar
bélstrun festingar
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