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1 Vorwort Deutsch

INFORMATION

Datum der letzten Aktualisierung: 2025-03-26

» Lesen Sie dieses Dokument vor Gebrauch des Produkts aufmerksam durch und beachten
Sie die Sicherheitshinweise.

» Lassen Sie sich durch das Fachpersonal in den sicheren Gebrauch des Produkts einwei-
sen.

» Wenden Sie sich an das Fachpersonal, wenn Sie Fragen zum Produkt haben oder Proble-
me auftreten.

» Melden Sie jedes schwerwiegende Vorkommnis im Zusammenhang mit dem Produkt, insbe-
sondere eine Verschlechterung des Gesundheitszustands, dem Hersteller und der zustandi-
gen Behorde lhres Landes.

» Bewahren Sie dieses Dokument auf.

Das Produkt "Varos 5A60=*" wird im Folgenden nur Produkt/Schaft genannt.

Diese Gebrauchsanweisung gibt lhnen wichtige Informationen zur Verwendung, Einstellung und
Handhabung des Produkts.

Nehmen Sie das Produkt nur gemaB den Informationen in den mitgelieferten Begleitdokumenten
in Gebrauch.

2 Produktbeschreibung

2.1 Konstruktion
Das Produkt besteht aus folgenden Komponenten:

auBere Schaftschale (lateral)

innere Schaftschale (medial)

Boa-Seile

Seilkreuzungsteil

Anschlussadapter mit magnetischer Bodenschale (nicht sicht-
bar)

Boa-Handrader

agrwdOPR
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2.2 Funktion
Das Produkt ist ein modular aufgebauter Oberschenkelschaft. Das Produkt verbindet den Stumpf
mit dem Kniegelenk. Das Produkt kann wéhrend des Tragens an das Volumen des Stumpfs ange-
passt werden.

3 Bestimmungsgemafe Verwendung

3.1 Verwendungszweck
Das Produkt ist ausschlieBlich firr die prothetische Versorgung der unteren Extremitat einzuset-
zen. Das Produkt ist fur die Versorgung von Oberschenkelamputationen einzusetzen.

3.2 Einsatzgebiet
Die MOBIS Kilassifizierung stellt Mobilitatsgrad und Korpergewicht dar und erlaubt eine einfache
Identifikation zueinander passender Komponenten.

" Das Produkt wird fir Mobilitatsgrad 1 (Innenbereichsgeher), Mobilitatsgrad 2 (ein-
‘%6 geschrankter AuBenbereichsgeher), Mobilitatsgrad 3 (uneingeschréankter AuBen-
OGD bereichsgeher) und Mobilitatsgrad 4 (uneingeschrankter AuBenbereichsgeher mit

besonders hohen Anspriichen) empfohlen.



GrofBe S SC M MC L
Max. Korperge- 100 100 100 100 125
wicht [kg]

3.3 Einsatzbedingungen

Das Produkt wurde fir Alltagsaktivitaten entwickelt und darf nicht fir auBergewohnliche Tatigkei-
ten eingesetzt werden. Diese auBergewdhnlichen Tatigkeiten umfassen z.B. Sportarten mit an-
dauernden, hoheren Gehgeschwindigkeiten (Laufsport,...) oder Extremsportarten (Freiklettern,
Fallschirmspringen, Paragleiten, etc.).

Das Produkt ist ausschlieBlich fir die Verwendung an einem Anwender vorgesehen.

3.4 Indikationen

* Bei unilateraler oder bilateraler Amputation

* Fir Anwender mit normal belastbarem Stumpf in konischer oder zylindrischer Form

* Fiur Anwender mit oder ohne taglichen Volumsschwankungen des Stumpfs

* Fir Anwender bei denen die Stumpflange und der Stumpfumfang im genannten Bereich lie-
gen (siehe Gebrauchsanweisung Varos Liner 6Y200=").

3.5 Kontraindikationen

* Hautveranderungen im versorgten Hautgebiet (z. B. offene Wunden, Hauterkrankungen)
* Sensibilitatsstorungen am Stumpf

» Starke narbige Einziehungen oder sehr bauchiger Stumpf

4 Sicherheit
4.1 Bedeutung der Warnsymbolik
Warnung vor mdglichen schweren Unfall- und Verletzungsgefahren.

Warnung vor mdglichen Unfall- und Verletzungsgefahren.
[HINWEIS | Warnung vor moglichen technischen Schaden.

4.2 Aufbau der Sicherheitshinweise

Die Uberschrift bezeichnet die Quelle und/oder die Art der Gefahr

Die Einleitung beschreibt die Folgen bei Nichtbeachtung des Sicherheitshinweises. Sollte es

mehrere Folgen geben, werden diese wie folgt ausgezeichnet:

> z.B.: Folge 1 bei Nichtbeachtung der Gefahr

> z. B.: Folge 2 bei Nichtbeachtung der Gefahr

» Mit diesem Symbol werden die Tatigkeiten/Aktionen ausgezeichnet, die beachtet/durchge-
fuhrt werden missen, um die Gefahr abzuwenden.

4.3 Allgemeine Sicherheitshinweise

Nichtbeachtung der Sicherheitshinweise

Personen-/Produktschéden durch Verwendung des Produkts in bestimmten Situationen.

» Beachten Sie die Sicherheitshinweise und die angegebenen Vorkehrungen in diesem Be-
gleitdokument.




/\ VORSICHT

Klemmgefahr beim Einsetzen des Liners in den Schaft

Verletzungen durch starke magnetische Anziehungskraft zwischen Magnetkappe des zugehdri-

gen Liners 6Y200="* Varos Liner und der magnetischen Bodenschale des Produkts.

» Achten Sie beim Einsetzen des Liners in den Schaft darauf, dass sich zwischen Liner und
Schaft keine Finger/Kérperteile befinden.

/A VORSICHT

» AuBer den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebenen Arbeiten diirfen Sie keine Mani-
pulationen an dem Produkt durchfiihren.

» Das Reparieren des Produkts bzw. das Instandsetzen oder der Austausch beschadigter
Komponenten darf nur vom Fachpersonal durchgefiihrt werden.

/A VORSICHT

Aufenthalt in Bereichen auBBerhalb des zuldssigen Temperaturbereichs

Sturz durch Bruch tragender Teile oder Fehlfunktion des Produkts.

» Vermeiden Sie Aufenthalte in Bereichen auBerhalb des zuldssigen Temperaturbereichs
(siehe Seite 9

-

/\ VORSICHT

Verwendung eines beschadigten Produkts

Sturz durch Bruch tragender Teile oder Fehlfunktion des Produkts.

Uberpriifen Sie regelmiBig Schaft, Boa-Seil, Boa-Handrader, Schaftrandpolster und Haft-
fellstreifen bzw. Kunststoffhaftstreifen auf Verschlei oder Schéaden.

Sollten Komponenten beschédigt, oder ein Boa-Seil gerissen sein, muss der Schaft durch
ein Fachpersonal repariert werden.

v
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/\ VORSICHT

Klemmgefahr beim SchlieBen der Schaftschalen

Verletzung durch Einklemmen von Koérperteilen.

» Achten Sie beim SchlieBen der Schaftschalen, darauf, dass sich in diesem Bereich keine
Finger/Korperteile befinden.

/\ VORSICHT

Mechanische Uberbelastung des Produkts

Sturz durch Bruch tragender Teile oder Fehlfunktion des Produkts.

» Setzen Sie das Produkt keinen libermaBig starken Vibrationen oder StoBen aus.
» Uberpriifen Sie das Produkt vor jedem Einsatz auf sichtbare Schaden.

/A VORSICHT

Uberlastung durch auBergewdhnliche Taitigkeiten

Sturz durch Bruch tragender Teile oder Fehlfunktion.

» Sorgfaltige Behandlung des Produkts und seiner Komponenten erhdht nicht nur deren Le-
benserwartung, sondern dient vor allem lhrer persénlichen Sicherheit!




» Sollten auf das Produkt und seinen Komponenten extreme Belastungen aufgebracht worden
sein, (z.B. durch Sturz, 0.3.), muss das Produkt umgehend vom Fachpersonal auf Schaden
Uberpriift werden.

/\ VORSICHT

Kontakt des Produkts mit Glut oder Feuer
Verletzungen durch Kontakt mit geschmolzenem Material.
» Halten Sie das Produkt von Glut oder offenem Feuer fern.

/A VORSICHT

Aufbewahrung des Produkts unter direkter Sonneneinstrahlung

> Sturz durch Bruch tragender Teile infolge Versprodung von Kunststoffteilen des Produkts
durch UV-Belastung.

> Verfarbung von Kunststoffteilen.

» Vermeiden Sie die Aufbewahrung des Produkts unter direkter Sonneneinstrahlung.

/\ VORSICHT

VerschleiBerscheinungen an Systemkomponenten

Sturz durch Bruch tragender Teile oder Fehlfunktion des Produkts.

» Im Interesse der eigenen Sicherheit sowie aus Griinden der Aufrechterhaltung der Betriebs-
sicherheit missen jahrliche Sicherheitskontrollen durchgefiihrt werden.

/\ VORSICHT

UnsachgemaBe Pflege / Desinfektion des Produkts

Hautirritationen, Bildung von Ekzemen oder Infektionen durch Kontamination mit Keimen.
Reinigen Sie das Produkt regelmaBig mit einem feuchten Tuch und milder Seife (z. B.
Ottobock DermaClean 453H10=1).

Desinfizieren Sie die Innenseite des Produkts bei Bedarf mit einem farblosen, handelstbli-
chen, medizinischen Desinfektionsmittel.

Verwenden Sie das Produkt aus hygienischen Griinden nur an sich selber.

v

v
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5 Lieferumfang und Zubehor

Lieferumfang
e 1 St. 5A60=* Varos (Schaft)
* 1 St. Gebrauchsanweisung (Benutzer)

Zubeho6r

Folgende Komponenten sind nicht im Lieferumfang enthalten und miissen zusatzlich bestellt wer-
den:

e 1 St. 6Y200=* Varos Liner

6 Gebrauch

Gebrauchsanweisung (Anwender) Varos Liner 6Y200=* 647G1239=all_INT be-
achten

=
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Verwendung des Produkts in der Nahe von aktiven, implantierten Systemen

Aktive implantierte Systeme (z.B. Herzschrittmacher, Defibrillator, etc.) kdnnen durch das Ma-

gnetfeld des Produkts gestort werden.

» Achten Sie bei der Verwendung des Produkts in unmittelbarer Néhe von aktiven, implantier-
ten Systemen darauf, dass die vom Implantat-Hersteller geforderten Mindestabsténde einge-
halten werden.

» Beachten Sie unbedingt die vom Implantat-Hersteller vorgeschriebenen Einsatzbedingun-
gen und Sicherheitshinweise.

/\ VORSICHT

Haftende metallische Gegenstinde oder Partikel auf der Magnetkappe

> Sturz durch mangelnde Haftung zum Schaft.

> Beschéadigung des Produkts.

» Uberpriifen Sie vor dem Anziehen des Liners, ob sich metallische Gegenstande oder Parti-
kel auf der Magnetkappe befinden und entfernen Sie diese gegebenenfalls.

6.1 Anlegen des Liners und des Schafts

Anlegen des Liners

1) Den Liner und die Magnetkappe auf Schaden tberprifen.

2) Die Innenseite des Liners nach auBen wenden und am Stumpfende ansetzen.

3) Den Liner am Stumpfende ansetzen und dabei die Ausrichtung des Liners tberprifen.
INFORMATION: Der Orientierungsfaden auf der Innenseite des Liners muss mittig an
der Oberschenkelstumpf-Vorderseite positioniert werden. Die beiden N3hte des Li-
ners miissen seitlich am Oberschenkelstumpf positioniert werden.

4) Den Liner faltenfrei, ohne Weichteilverschiebungen oder Lufteinschliisse, auf den Stumpf auf-
rollen.

5) Den Sitz und die Ausrichtung des Liners tberprifen.

6) In einer stehenden Position (bzw. Position mit ndherungsweise gestreckter Stumpfstellung)
den Liner nochmals ein Stiick abrollen und wieder aufrollen, um eventuelle Hautspannungen
zu lsen.

Anlegen des Schafts

1) Zum Offnen, die Boa-Handrader vom Schaft wegziehen.
2) Den Schaft durch Auseinanderziehen der Schalen 6ffnen.
3) Auf die Vorderkante eines Stuhls setzen.

4) Den Schaft auf den Stumpf ziehen.

INFORMATION: Dabei auf die Ausrichtung der Zehenspitzen bzw. auf die Stellung des

Unterschenkels achten, damit beim Stehen und Gehen das gewiinschte AusmaB der

AuBenrotation des FuBes gegeben ist. Sollte die AuBenrotation des FuBes nicht pas-

sen, ist der Schaft nochmals abzulegen (zumindest muss sich die Magnetkappe vom

Schaftboden I6sen) und in geanderter Position wieder anzulegen.

— Die magnetische Bodenschale des Schafts und die Magnetkappe des Liners ziehen sich
bei Annaherung an. Die korrekte Verbindung von Schaft und Liner ist vorhanden, wenn
ein Klickgerausch ertont.

5) Die Boa-Handrader zum Schaft dricken.
6) Die Boa-Handrader im Uhrzeigersinn verdrehen.

— Die Boa-Seile werden gespannt, der Schaft wird geschlossen.

INFORMATION: Die duBere Schaftschale (lateral) unter die innere Schaftschale
(medial) positionieren.
7) Die Boa-Handrader nach Bedarf festziehen.



6.2 Ablegen des Schafts und des Liners
1) Die Boa-Handrader vom Schaft wegziehen.

2) Die duBere Schaftschale (lateral) des Schafts nach auBen ziehen.
Im Falle der Verwendung von Kunststoffhaftstreifen in der lateralen Schaftschale so weit, bis
kein Kontakt mehr zwischen Kunststoffhaftstreifen und AuBentextil des Liners gegeben ist.

3) Den Schaft vom Stumpf driicken.
Dabei vorzugsweise mit einer Hand an den Schaftrand der lateralen Schaftschale und mit der
anderen Hand an den Schaftrand der medialen Schaftschale greifen.

4) Den Liner vom Stumpf abrollen und abnehmen.

7 Reinigung

1) Bei Verschmutzungen das Produkt mit einem feuchten Tuch und milder Seife (z.B. Ottobock
Derma Clean 453H10=1) reinigen.

2) Das Produkt mit einem fusselfreien Tuch abtrocknen und an der Luft vollstandig trocknen las-
sen.

Der Schaftrandpolster kann fiir die Reinigung abgenommen werden.

1) Bei Verschmutzungen den Schaftrandpolster mit Wasser und milder Seife (z.B. Ottobock
Derma Clean 4563H10=1-N) reinigen.

2) Den Schaftrandpolster mit einem fusselfreien Tuch abtrocknen und an der Luft vollstandig
trocknen lassen.

3) Nach vollstandiger Trocknung den Schaftrandpolster wieder auf die mediale Schaftschale
stecken.

8 Wartung

» Die Prothesenkomponenten nach den ersten 30 Tagen Gebrauch einer Sichtprifung und
Funktionsprifung unterziehen.

» Jahrliche Sicherheitskontrollen (Sichtprifung auf Beschédigung und Verschlei3 sowie Funkti-
onspriifung) durchfihren.

9 Rechtliche Hinweise

9.1 Haftung

Der Hersteller haftet, wenn das Produkt gemaB den Beschreibungen und Anweisungen in diesem
Dokument verwendet wird. Fir Schaden, die durch Nichtbeachtung dieses Dokuments, insbe-
sondere durch unsachgeméBe Verwendung oder unerlaubte Veranderung des Produkts verur-
sacht werden, haftet der Hersteller nicht.

9.2 Markenzeichen

Alle innerhalb des vorliegenden Dokuments genannten Bezeichnungen unterliegen uneinge-
schrankt den Bestimmungen des jeweils giltigen Kennzeichenrechts und den Rechten der jewei-
ligen Eigentimer.

Alle hier bezeichneten Marken, Handelsnamen oder Firmennamen kénnen eingetragene Marken
sein und unterliegen den Rechten der jeweiligen Eigentliimer.

Aus dem Fehlen einer expliziten Kennzeichnung, der in diesem Dokument verwendeten Marken,
kann nicht geschlossen werden, dass eine Bezeichnung frei von Rechten Dritter ist.

9.3 CE-Konformitat

Hiermit erklart Otto Bock Healthcare Products GmbH, dass das Produkt den anwendbaren euro-
paischen Vorgaben fiir Medizinprodukte entspricht.

Der vollstandige Text der Richtlinien und Anforderungen ist unter der folgenden Internetadresse
verflgbar: http://www.ottobock.com/conformity


http://www.ottobock.com/conformity

10 Technische Daten

Umgebungsbedingungen

Transport in der Originalverpackung

-25 °C/-13°F bis +70 °C/+158 °F

Lagerung in der Originalverpackung

-25 °C/-13°F bis +50 °C/+122 °F
max. 90 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Lagerung und Transport ohne Verpackung

-25 °C/-13°F bis +50 °C/+122 °F
max. 90 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Betrieb

-10 °C/+14°F bis +40 °C/+104 °F
max. 90 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Wasserbestandigkeit

SiBwasser, milde Seife

Keine Wasserbestandigkeit

Salzwasser, Chlorwasser

Allgemein
Kennzeichen 5A60=*
Lebensdauer 3 Jahre

VerschleiBteil, das einer natirlichen Abnutzung
unterliegt. Die Lebensdauer verkirzt oder ver-
l&ngert sich je nach individuellem Beanspru-
chungsgrad. Nur bei Beachtung der Ge-
brauchsanweisung kann die dem Beanspru-
chungsgrad entsprechende maximale Lebens-
dauer erreicht werden.

Wasserbestandigkeit

Kontakt mit StiBwasser und milder Seife zulas-
sig. Nicht fir Chlor- und Salzwasser ausge-
legt.

Gewicht des Produkts (ungekirzt) (Gr. S/ SC
/M/MC/Ling)

1260/ 1310/ 1320 / 1450 / 1490

Material magnetische Bodenschale

INOX (Edelstahl rostfrei)

Material Anschlussadapter

Aluminium anodisiert

Material medialer und lateraler Holm

Kohlefaserverstarktes Polyamid PA12

Material mediale und laterale Schaftschale

Polyamid PA12

Material Klemmstick

Zink-DruckguB beschichtet

Material Einlegemutter

Edelstahl rostfrei

Material Schaftrandpolster

EVA-Blend

Material Seilkreuzungsteil

Polyamid PA12

11 Anhang
11.1 Angewandte Symbole

q3
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Hersteller

Konformitatserklarung gemaB den anwendbaren europaischen Richtlinien




Chargennummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - Werk

YYYY - Herstellungsjahr

WW - Herstellungswoche

Medizinprodukt
Artikelnummer

LOT

1 Foreword English

INFORMATION

Date of last update: 2025-03-26

» Please read this document carefully before using the product and observe the safety
notices.

» Obtain instruction from the qualified personnel in the safe use of the product.

» Please contact the qualified personnel if you have questions about the product or in case of
problems.

» Report each serious incident related to the product to the manufacturer and to the relevant
authority in your country. This is particularly important when there is a decline in the health
state.

» Please keep this document for your records.

The product "5A60=* Varos" is referred to simply as the product/socket below.

These instructions for use provide you with important information on the use, adaptation and
handling of the product.

Only put the product into use in accordance with the information contained in the accompanying
documents supplied.

2 Product description

2.1 Design
The product consists of the following components:

Outer socket shell (lateral)

Inner socket shell (medial)

Boa laces

Lace crossover part

Connection adapter with magnetic bottom shell (not visible)
Boa dials

oohwNOR

2.2 Function

The product is a transfemoral socket with a modular structure. The product connects the residual
limb to the knee joint. The product can be adapted to the volume of the residual limb while it is
being worn.

10



3 Intended use

3.1 Indications for use
The product is to be used solely for the prosthetic treatment of the lower limbs. The product is to
be used for the treatment of transfemoral amputations.

3.2 Area of application
The MOBIS classification describes the mobility grade and body weight, and makes it easy to
identify compatible components.

" The product is recommended for mobility grade 1 (indoor walker), mobility grade 2
‘m‘ (restricted outdoor walker), mobility grade 3 (unrestricted outdoor walker) and
OGWD@ mobility grade 4 (unrestricted outdoor walker with particularly high demands).
Size S SC M MC L
Max. body weight 100 100 100 100 125
[kgl

3.3 Conditions of use

The product was developed for everyday use and must not be used for unusual activities. These
unusual activities include, for example, sports that require continuous high walking speeds (run-
ning ...) or extreme sports (free climbing, parachuting, paragliding, etc.).

The product is intended exclusively for use on one user.

3.4 Indications

* For unilateral or bilateral amputation

* For users with a normal weight bearing residual limb of conical or cylindrical shape

* For users with or without daily volume fluctuations of the residual limb

* For users whose residual limb length and residual limb circumference are in the specified
range (see the instructions for use for the 6Y200=* Varos liner).

3.5 Contraindications

* Skin changes in the fitting area (e.g. open sores, skin diseases)
* Sensory disorders on the residual limb

* Pronounced atrophic scars or very bulgy residual limb

4 Safety
4.1 Explanation of warning symbols
Warning regarding possible serious risks of accident or injury.

Warning regarding possible risks of accident or injury.
[NOTICE | Warning regarding possible technical damage.

4.2 Structure of the safety instructions

/A WARNING

The heading describes the source and/or the type of hazard

The introduction describes the consequences in case of failure to observe the safety instruc-
tions. Consequences are presented as follows if more than one consequence is possible:

> E.g.: Consequence 1 in the event of failure to observe the hazard

> E.g.: Consequence 2 in the event of failure to observe the hazard

11



» This symbol identifies activities/actions that must be observed/carried out in order to avert
the hazard.

4.3 General safety instructions

/\ WARNING

Non-observance of safety notices
Personal injury/damage to the product due to using the product in certain situations.
» Observe the safety notices and the stated precautions in this accompanying document.

/A CAUTION

Risk of pinching when inserting the liner into the socket

Injury due to powerful magnetic attraction between the magnetic cap of the matching 6Y200=*

Varos liner and the magnetic bottom shell of the product.

» When inserting the liner into the socket, ensure that no fingers/body parts are between the
liner and socket.

/\ CAUTION

» Manipulations to the product other than the tasks described in these instructions for use are
not permitted.

» The product and any damaged components may only be repaired or replaced by qualified
personnel.

/\ CAUTION

Remaining in areas outside the allowable temperature range
Falling due to breakage of load-bearing components or malfunction of the product.
» Avoid remaining in areas with temperatures outside of the permissible range (see page 16).

/A CAUTION

» Regularly check the socket, Boa cable, Boa dials, socket brim pad and fabric or plastic
adhesive strips for wear or damage.

If components are damaged or a Boa cable is torn, the socket has to be repaired by quali-
fied personnel.

v

/A CAUTION

Risk of pinching when closing the socket shells
Injury due to pinching of body parts.
» When closing the socket shells, ensure that fingers and other body parts are not in this area.

/\ CAUTION

Mechanical overloading of the product

Falling due to breakage of load-bearing components or malfunction of the product.

» Do not subject the product to excessively strong mechanical vibrations or impacts.
» Check the product for visible damage before each use.

=
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/\ CAUTION

Overloading due to unusual activities

Falling due to the breakage of load-bearing components or malfunction.

» Careful handling of the product and its components not only increases their service life but,
above all, ensures your personal safety!

If the product and its components have been subjected to extreme loads (e.g. due to a fall,
etc.), the product must be inspected for damage immediately by qualified personnel.

v

/\ CAUTION

Contact of the product with embers or fire
Injuries due to contact with molten material.
» Keep the product away from embers and open flames.

/\ CAUTION
Storage of the product in direct sunlight

> Falling due to the breakage of load-bearing components caused by plastic parts of the
product becoming brittle due to UV exposure.

> Discolouration of plastic parts.

» Avoid storing the product in direct sunlight.

/\ CAUTION

Signs of wear on system components

Falling due to breakage of load-bearing components or malfunction of the product.

» Annual safety inspections have to be carried out in the interest of your own safety and in
order to maintain operational reliability.

/\ CAUTION

Improper care/disinfection of the product

Skin irritation, formation of eczema or infections due to contamination with germs.

Clean the product regularly with a damp cloth and mild soap (e.g. 453H10=1 Ottobock Der-
maClean).

Disinfect the inner side of the product when needed with a colourless, conventional, medical
disinfectant.

For hygienic reasons, only use the product on yourself.

v Vv

v

5 Scope of Delivery and Accessories

Scope of Delivery
1 pc. 5A60=" Varos (socket)
* 1 pc. instructions for use (user)

Accessories

The following components are not included in the scope of delivery and must be ordered separ-
ately:

* 1 pc. 6Y200=* Varos liner

13



6 Use
EIE Note the 6Y200=* Varos liner 647G 1239=all_INT instructions for use (user)

/A WARNING

Use of the product near active implanted systems

The product's magnetic field can interfere with active implanted systems (e.g. pacemakers,

defibrillators etc.).

» When using the product in the immediate vicinity of active implanted systems, ensure that
the minimum distances stipulated by the manufacturer of the implant are observed.

» Make sure to observe any operating conditions and safety instructions stipulated by the man-
ufacturer of the implant.

/\ CAUTION

Metallic objects or particles adhering to the magnetic cap

> Falling due to lack of suspension on the prosthetic socket.

> Damage to the product.

» Before putting on the liner, check for metallic objects or particles on the magnetic cap and
remove any that are present.

6.1 Putting on the liner and socket

Putting on the liner

1) Check the liner and magnetic cap for damage.

2) Turn the liner inside out and apply it to the end of the residual limb.

3) Apply the liner to the end of the residual limb and check the alignment of the liner at the same
time.
INFORMATION: The orientation thread on the inner side of the liner has to be centred
on the front of the transfemoral residual limb. The liner's two seams have to be posi-
tioned on the sides of the transfemoral residual limb.

4) Unroll the liner onto the residual limb so that it has no wrinkles or air pockets, without shifting
the soft tissue.

5) Check the fit and the alignment of the liner.

6) In a standing position (or position with the residual limb nearly extended), unroll the liner part-
way and roll it back up again to release possible skin tension.

Putting on the socket

1) To open, pull the Boa dials away from the prosthetic socket.
2) Open the socket by pulling the shells apart.

3) Sit on the front edge of a chair.

4) Pull the socket over the residual limb.

INFORMATION: In doing so, note the alignment of the toes and the position of the

lower leg so the desired level of exterior foot rotation is given while standing and

walking. If the exterior foot rotation is not correct, take the socket off again (at least,
the magnetic cap has to be released from the bottom of the socket) and put it back on
in a changed position.

— The magnetic bottom shell of the socket and the magnetic cap of the liner attract each oth-
er when they are brought close together. A clicking sound is heard, indicating the proper
connection of the socket and liner.

5) Push the Boa dials towards the socket.
6) Turn the Boa dials clockwise.



— The Boa cables are tightened and the socket is closed.
INFORMATION: Position the outer socket shell (lateral) under the inner socket
shell (medial).
7) Tighten the Boa dials as needed.

6.2 Taking off the socket and liner

1) Pull the Boa dials away from the socket.

2) Pull the outer socket shell (lateral) to the outside.
If plastic adhesive strips are used in the lateral socket shell, pull until there is no longer any
contact between the plastic adhesive strips and textile cover of the liner.

3) Push the socket off the residual limb.
In doing so, preferably grasp the socket brim of the lateral socket shell with one hand and the
socket brim of the medial socket shell with the other hand.

4) Unroll and remove the liner from the residual limb.

7 Cleaning

1) Clean the product with a damp cloth and mild soap (e.g. Ottobock 4563H10=1 Derma Clean)
when needed.

2) Dry the product with a lint-free cloth and allow it to air dry fully.

The socket brim pad can be removed for cleaning.

1) Clean the socket brim pad with water and mild soap (e.g. 463H10=1-N Ottobock Derma
Clean) when needed.

2) Dry the socket brim pad with a lint-free cloth and allow it to air dry fully.

3) After it is completely dried, attach the socket brim pad to the medial socket shell again.

8 Maintenance

» A visual inspection and functional test of the prosthetic components should be performed
after the first 30 days of use.

» Perform annual safety inspections (visual inspection for damage and wear and tear, functional
test).

9 Legal information

9.1 Liability

The manufacturer will only assume liability if the product is used in accordance with the descrip-
tions and instructions provided in this document. The manufacturer will not assume liability for
damage caused by disregarding the information in this document, particularly due to improper
use or unauthorised modification of the product.

9.2 Trademarks

All product names mentioned in this document are subject without restriction to the respective
applicable trademark laws and are the property of the respective owners.

All brands, trade names or company names may be registered trademarks and are the property of
the respective owners.

Should trademarks used in this document fail to be explicitly identified as such, this does not justi-
fy the conclusion that the denotation in question is free of third-party rights.

9.3 CE conformity

Otto Bock Healthcare Products GmbH hereby declares that the product is in compliance with
applicable European requirements for medical devices.

The full text of the regulations and requirements is available at the following Internet address:
http://www.ottobock.com/conformity
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10 Technical data

Ambient conditions

Transport in original packaging

-25 °C/-13 °F to +70 °C/+158 °F

Storage in original packaging

-25 °C/-13 °F to +50 °C/+122 °F
Max. 90% relative humidity, non-condensing

Storage and transport without packaging

-25 °C/-13 °F to +50 °C/+122 °F
Max. 90% relative humidity, non-condensing

Operation

-10 °C/+14 °F to +40 °C/+104 °F
Max. 90% relative humidity, non-condensing

Water resistance

Fresh water, mild soap

Not waterproof

Salt water, chlorine water

General
Reference number 5A60=*
Lifetime 3 years

Wear and tear part that is subject to natural
degeneration. The lifetime decreases or
increases depending on the individual level of
use. The maximum lifetime — which depends on
the level of use — can only be achieved when
the instructions for use are observed.

Water resistance

Contact with fresh water and mild soap is per-
mitted. Not designed for chlorinated water or
salt water.

Product weight (not shortened) (size S/ SC /
M/MC/Ling)

1260/ 1310/ 1320 / 1450 / 1490

Magnetic bottom shell material

INOX (stainless steel)

Connection adapter material

Anodised aluminium

Medial and lateral bar material

Carbon fibre reinforced polyamide PA12

Medial and lateral socket shell material

Polyamide PA12

Clamping piece material

Coated die-cast zinc

Slot nut material

Stainless steel

Socket brim pad material

EVA blend

Lace crossover part material

Polyamide PA12

11 Appendix
11.1 Symbols Used

q3
el

LOT

Manufacturer

Lot number (PPPP YYYY WW)
PPPP - plant
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YYYY — year of manufacture
WW - week of manufacture

Medical device
Article number

1 Avant-propos Francais

INFORMATION

Date de la derniere mise a jour : 2025-03-26

» Veuillez lire attentivement I'intégralité de ce document avant d'utiliser le produit ainsi que
respecter les consignes de sécurité.

» Demandez au personnel spécialisé de vous expliquer comment utiliser le produit en toute
sécurité.

» Adressez-vous au personnel spécialisé si vous avez des questions concernant le produit ou
en cas de problemes.

» Signalez tout incident grave survenu en rapport avec le produit, notamment une aggravation
de |'état de santé, au fabricant et a I'autorité compétente de votre pays.

» Conservez ce document.

Le produit « Varos 5A60="* » sera désigné par la suite « produit/emboiture ».

Ces instructions d'utilisation vous fournissent des informations importantes relatives a I'utilisation,
au réglage et a la manipulation du produit.

N'utilisez le produit qu’'en vous conformant aux informations figurant dans les documents fournis
avec le produit.

2 Description du produit

2.1 Construction
Le produit est constitué des composants suivants :

1. Coque externe de |I'emboiture (c6té latéral)

2. Coque interne de I'emboiture (c6té médial)

3. Lacets

4. Piéce de croisement des lacets

5. Adaptateur de raccordement avec coque de fond magnétique
(non visible)

6. Disques Boa

2.2 Fonctionnement
Le produit est une emboiture fémorale modulaire. Le produit relie le moignon a I'articulation de
genou. Pendant qu'il est porté, le produit peut étre ajusté au volume du moignon.

3 Utilisation conforme

3.1 Usage prévu
Le produit est exclusivement destiné a I'appareillage prothétique des membres inférieurs. Le pro-
duit est destiné a I'appareillage des personnes ayant subi une amputation transfémorale.
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3.2 Domaine d’application
La classification MOBIS présente le niveau de mobilité et le poids corporel tout en permettant
une identification aisée de composants compatibles.

" Le produit est recommandé pour le niveau de mobilité 1 (marcheur en intérieur), le

‘m‘ niveau de mobilité 2 (marcheur limité en extérieur), le niveau de mobilité 3 (mar-

O@“’D@ cheur illimité en extérieur) et le niveau de mobilité 4 (marcheur illimité en extérieur
avec des exigences particulierement élevées).

Taille S SC M MC L

Poids max. du pa- 100 100 100 100 125

tient [kg]

3.3 Conditions d’utilisation

Le produit a été congu pour des activités de la vie quotidienne et ne doit pas étre utilisé pour des
activités inhabituelles. Ces activités inhabituelles concernent notamment les sports requérant en
continu des vitesses de marche élevées (course a pied...) ou les sports extrémes (escalade libre,
saut en parachute, parapente, etc.).

Le produit est exclusivement prévu pour I'appareillage d'un seul utilisateur.

3.4 Indications

* En cas d’amputation unilatérale ou bilatérale

* Pour les utilisateurs avec un moignon de forme conique ou cylindrique supportant une sollici-
tation normale

* Pour les utilisateurs avec ou sans variation quotidienne du volume du moignon

* Pour les utilisateurs dont la longueur et la circonférence de moignon sont compris dans la
plage citée (voir notice d'utilisation du manchon Varos 6Y200=").

3.5 Contre-indications

* Modifications cutanées dans la zone appareillée (p. ex. plaies ouvertes, affections cutanées)
* Troubles de la sensibilité du moignon

* Fort épaississement cicatriciel ou moignon trés bombé

4 Sécurité

4.1 Signification des symboles de mise en garde

/A AVERTISSEMENT| Mise en garde contre les éventuels risques d'accidents et de blessures

graves.
/A PRUDENCE Mise en garde contre les éventuels risques d’accidents et de blessures.
[Avis || Mise en garde contre les éventuels dommages techniques.

4.2 Structure des consignes de sécurité

| A AVERTISSEMENT

Le titre désigne la source et/ou le type de risque

L'introduction décrit les conséquences du non-respect de la consigne de sécurité. S'il s'agit de
plusieurs conséquences, ces derniéres sont désignées comme suit :

> par ex. : conséquence 1 sile risque n'a pas été pris en compte

> par ex. : conséquence 2 si le risque n'a pas été pris en compte

» Ce symbole désigne les activités/actions a observer/appliquer afin d'écarter le risque.
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4.3 Consignes générales de sécurité

/\ AVERTISSEMENT

Non-respect des consignes de sécurité
Dommages corporels/matériels dus a I'utilisation du produit dans certaines situations.
» Respectez les consignes de sécurité et mesures mentionnées dans ce document.

/\ PRUDENCE

Risque de pincement lors de ’insertion du manchon dans I’emboiture

Blessures dues a la forte force d'attraction magnétique entre le capuchon magnétique du man-

chon Varos 6Y200=* correspondant et la coque de fond magnétique du produit.

» Lorsque vous insérez le produit dans I'emboiture, assurez-vous qu'aucun doigt/aucune par-
tie du corps ne se trouve entre le manchon et I'emboiture.

/\ PRUDENCE

Manipulations des composants du systéme effectuées de maniére autonome

Chute occasionnée par une rupture des piéces porteuses ou un dysfonctionnement du produit.

» Aucune manipulation autre que les opérations décrites dans les présentes instructions
d'utilisation ne doit étre effectuée sur le produit.

» Seul le personnel spécialisé est autorisé a réparer le produit ou bien a remettre en état ou a
remplacer des composants endommagés.

/\ PRUDENCE

Séjour dans des endroits ou la température n’est pas comprise dans la plage de tempé-

ratures autorisée

Chute occasionnée par une rupture des piéces porteuses ou un dysfonctionnement du produit.

» Evitez de séjourner dans des endroits ol la température n'est pas comprise dans la plage
admise (consulter la page 23).

/\ PRUDENCE

Utilisation d’un produit endommagé

Chute occasionnée par une rupture des piéces porteuses ou un dysfonctionnement du produit.
» Vérifiez régulierement que I'emboiture, les cordelettes Boa, les molettes Boa, le rembour-
rage du bord de I'emboiture, les bandes adhésives ultra-douces ou les bandes adhésives en
plastique ne sont ni usés ni endommagés.

Si des composants sont endommagés ou une cordelette Boa s'est rompue, I'emboiture doit
étre réparée par un personnel spécialisé.

v

/\ PRUDENCE

Risque de pincement a la fermeture des coques de I’emboiture

Blessures dues a un pincement de parties du corps.

» Lorsque vous fermez les coques de |I'emboiture, veillez & ce qu'aucun doigt ou partie du
corps ne se trouve dans cette zone.

/\ PRUDENCE

Surcharge mécanique du produit
Chute occasionnée par une rupture des piéces porteuses ou un dysfonctionnement du produit.
» Protégez le produit contre les vibrations ou les chocs excessifs.
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| » Avant chaque utilisation, vérifiez que le produit ne présente aucun dommage visible.

/\ PRUDENCE

Surcharge due a des activités inhabituelles

Chute occasionnée par une rupture des piéces porteuses ou un dysfonctionnement.

» Une manipulation soigneuse du produit et de ses composants permet non seulement de
prolonger leur durée de vie, mais aussi et avant tout d’assurer votre propre sécurité !

» En cas de sollicitations extrémes du produit et de ses composants (par exemple en cas de
chute ou autre cas similaire), le produit doit étre immédiatement contrélé par un personnel
spécialisé afin d'évaluer les dégats subis.

/\ PRUDENCE

Contact du produit avec la braise ou le feu
Blessures dues au contact avec du matériau fondu.
» Tenez le produit éloigné de la braise et des flammes.

/\ PRUDENCE
Entreposage du produit sous les rayons directs du soleil

> Chute occasionnée par une rupture des piéces porteuses suite a une fragilisation des
pieces en plastique du produit due a I'exposition aux UV.

> Altération de la couleur des piéces en plastique.

» Evitez d’entreposer le produit sous les rayons directs du soleil.

/\ PRUDENCE

Marques d’usure des composants du systéme

Chute occasionnée par une rupture des piéces porteuses ou un dysfonctionnement du produit.

» Dans I'intérét de votre propre sécurité ainsi que pour des raisons de maintien de la sécurité
du fonctionnement, des contréles annuels de la sécurité doivent étre effectués.

/\ PRUDENCE

Entretien/désinfection non conforme du produit
Irritations cutanées, formation d’eczémas ou infections dues a une contamination par germes.

» Nettoyez le produit régulierement avec un chiffon humide et un savon doux (par exemple
Ottobock DermaClean 453H10=1).

» Si nécessaire, désinfectez I'intérieur du produit avec un désinfectant médical, incolore et
disponible dans le commerce.

» Pour des raisons hygiéniques, n'utilisez le produit que sur vous.

5 Fournitures et accessoires

Contenu de la livraison
e 1 Varos 5A60=* (emboiture)
e 1 x notice d'utilisation (utilisateur)

Accessoires

Les composants suivants ne sont pas compris dans la livraison et doivent étre commandés sépa-
rément :

* 1 manchon Varos 6Y200="

N
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6 Utilisation

Respectez la notice d'utilisation (utilisateur) du manchon Varos 6Y200=*
EE] 647G1239=all_INT

| A AVERTISSEMENT |

Utilisation du produit a proximité de systémes actifs implantés

Les systémes actifs implantés (p. ex. stimulateur cardiaque, défibrillateur...) peuvent étre pertur-

bés par le champ magnétique du produit.

» Lors de I'utilisation du produit & proximité directe de systémes actifs implantés, veillez a ce
que les distances minimales imposées par le fabricant de I'implant soient respectées.

» Respectez impérativement les conditions d'utilisation et les consignes de sécurité stipulées
par le fabricant de I'implant.

/\ PRUDENCE

Objets métalliques adhérents ou particules sur le capuchon magnétique

> Chute provoquée par un manque d'adhérence avec I'emboiture.

> Détérioration du produit.

» Avant de mettre en place le manchon, vérifiez qu'aucun objet métallique ou particule ne se
trouve sur le capuchon magnétique. Le cas échéant, retirez-les.

6.1 Mise en place du manchon et de ’emboiture

Mise en place du manchon

1) Vérifiez que le manchon et le capuchon magnétique ne sont pas endommagés.

2) Tournez le c6té intérieur du manchon vers I'extérieur et placez-le au niveau de I'extrémité du
moignon.

3) Placez le manchon au niveau de I'extrémité du moignon et vérifiez que le manchon est bien
orienté.
INFORMATION: Le marquage d’orientation sur le coté intérieur du manchon doit se
trouver au centre de la face avant du moignon fémoral. Les deux coutures du moignon
doivent étre placées sur le coté du moignon fémoral.

4) Déroulez le manchon sur le moignon sans faire de plis ni déplacer de parties molles et en évi-
tant la formation de poches d’air.

5) Vérifiez que la position et I'orientation du manchon sont correctes.

6) En position debout (ou dans une position avec le moignon approximativement tendu), faites
de nouveau rouler un peu le manchon comme pour le retirer et déroulez-le encore une fois
pour éliminer les tensions éventuelles au niveau de la peau.

Mise en place de I’emboiture

1) Pour ouvrir I'emboiture, tirez les molettes Boa dans le sens opposé a I'emboiture.

2) Ouvrez I'emboiture en détachant les coques.

3) Asseyez-vous sur le bord avant d'un siége.

4) Enfilez 'emboiture sur le moignon.
INFORMATION: Vérifiez que les pointes des orteils sont bien orientées ou que la posi-
tion de la jambe est correcte afin que I’étendue souhaitée pour la rotation externe du
pied soit assurée pendant la position debout et la marche. Si la rotation externe du
pied ne convient pas, retirez de nouveau PPemboiture (le capuchon magnétique du
manchon doit au moins se détacher du fond de I’emboiture), et reposez-la dans une
position modifiée.
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— La coque du fond magnétique de I'emboiture et le capuchon magnétique du manchon
s'attirent dés qu'ils sont rapprochés. L'emboiture et le manchon sont correctement rac-
cordés dés qu'un clic est émis.

5) Enfoncez les molettes Boa en direction de I'emboiture.
6) Tournez les molettes Boa dans le sens des aiguilles d'une montre.

— Les molettes Boa sont alors tendues et I'emboiture fermée.

INFORMATION: Placez la coque externe de I’emboiture (co6té latéral) sous la
coque interne de Pemboiture (coté médial).
7) Sinécessaire, serrez a fond les molettes Boa.

6.2 Retrait de ’emboiture et du manchon

1) Tirez les molettes Boa dans le sens opposé a I'emboiture.

2) Tirez vers I'extérieur la coque externe (c6té latéral) de I'emboiture.
En cas d'utilisation de bandes adhésives en plastique dans la coque latérale de I'emboiture,
tirez la coque jusqu'a ce que les bandes adhésives en plastique ne soient plus en contact
avec le textile extérieur du manchon.

3) Poussez I'emboiture pour la retirer du moignon.
Saisissez alors de préférence, avec une main, le bord de la coque latérale de I'emboiture et,
avec I'autre main, le bord de la coque médiale de I'emboiture.

4) Retirez le manchon en le faisant rouler sur le moignon.

7 Nettoyage

1) En cas de salissures, nettoyez le produit avec un chiffon humide et du savon doux (par ex.
Ottobock Derma Clean 453H10=1).

2) Essuyez le produit a I'aide d'un chiffon ne formant pas de peluches et laissez sécher entiére-
ment a |"air.

Le rembourrage du bord de I'emboiture peut étre retiré pour étre nettoyé.

1) En cas de salissures, nettoyez le rembourrage du bord de I'emboiture avec de I'eau et du sa-
von doux (p. ex. Ottobock Derma Clean 453H10=1-N).

2) Essuyez le rembourrage du bord de I'emboiture a I'aide d'un chiffon non pelucheux et laissez
sécher entiérement a I'air.

3) Une fois complétement sec, emboitez de nouveau le rembourrage du bord de I'emboiture sur
la coque médiale de I'emboiture.

8 Maintenance

» Faites examiner (contrdle visuel et contréle du fonctionnement) les composants prothétiques
aprés les 30 premiers jours d'utilisation.

» Effectuez des contréles de sécurité une fois par an (contréle visuel des dommages et de
|"'usure ainsi que contréle du fonctionnement).

9 Informations légales

9.1 Responsabilité

Le fabricant est responsable si le produit est utilisé conformément aux descriptions et instructions
de ce document. Le fabricant décline toute responsabilité pour les dommages découlant d'un
non-respect de ce document, notamment d'une utilisation non conforme ou d'une modification
non autorisée du produit.

9.2 Marque

Toutes les dénominations employées dans le présent document sont soumises sans restrictions
aux dispositions du droit des marques de fabrique en vigueur et aux droits du propriétaire concer-
né.
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Toutes les marques, tous les noms commerciaux ou noms de sociétés cités ici peuvent constituer
des marques déposées et sont soumis aux droits du propriétaire concerné.

L'absence d'un marquage explicite des marques citées dans ce document ne permet pas de
conclure qu'une dénomination n’est pas soumise aux droits d'un tiers.

9.3 Conformité CE

Le soussigné, Otto Bock Healthcare Products GmbH, déclare que le présent produit est
conforme aux prescriptions européennes applicables aux dispositifs médicaux.
Le texte complet des directives et des exigences est disponible a I'adresse Internet suivante :

http://www.ottobock.com/conformity

10 Caractéristiques techniques

Conditions d’environnement

Transport dans I'emballage d’origine

-25 °C/-13 °F a +70 °C/+158 °F

Entreposage dans I'emballage d'origine

-25 °C/-13 °F a +50 °C/+122 °F
Humidité relative de I'air de 90 % max., sans
condensation

Entreposage et transport sans emballage

-25 °C/-13 °F a +50 °C/+122 °F
Humidité relative de I'air de 90 % max., sans
condensation

Utilisation

-10 °C/+14 °F a +40 °C/+104 °F
Humidité relative de I'air de 90 % max., sans
condensation

Résistance a |'eau

Eau douce, savon doux

Aucune résistance a I'eau

Eau salée, eau chlorée

Généralités

Référence

5A60="

Durée de vie

3 ans

Piéce d'usure soumise a une usure naturelle.
La durée de vie diminue ou s'allonge en fonc-
tion du degré de sollicitation individuel. La du-
rée de vie maximale correspondant au degré
de sollicitation ne peut étre garantie que si la
notice d'utilisation est respectée.

Résistance a I'eau

Contact avec de I'eau douce et un savon doux
autorisé. Non congu pour les eaux chlorées ou
salées.

Poids du produit (non raccourci) (t.
S/SC/M/MCI/L en g)

1260/1310/1320/1450/1490

Matériau de la coque de fond magnétique

INOX (acier inoxydable)

Matériau de I'adaptateur de raccordement

Aluminium anodisé

Matériau des montants médial et latéral

Polyamide PA12 renforcé avec des fibres de
carbone

Matériau des coques médiale et latérale de
I'emboiture

Polyamide PA12

Matériau de la piece de serrage

Piéce moulée en zinc avec revétement

Matériau de I'écrou-prisonnier

Acier inoxydable
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Généralités

Matériau du rembourrage du bord de Mélange EVA
I'emboiture

Matériau de la piéce de croisement des lacets | Polyamide PA12

11 Annexe

11.1 Symboles utilisés

c E Déclaration de conformité conforme aux directives européennes applicables

el

LOT

Fabricant

Numéro de lot (PPPP YYYY WW)
PPPP - Usine

YYYY - Année de fabrication
WW - Semaine de fabrication

Dispositif médical
Référence de I'article

1 Introduzione taliano
INFORMAZIONE

Data dell'ultimo aggiornamento: 2025-03-26

» Leggere attentamente il presente documento prima di utilizzare il prodotto e osservare le in-
dicazioni per la sicurezza.

» Farsi istruire dal personale tecnico sull'utilizzo sicuro del prodotto.

» In caso di domande sul prodotto o all'insorgere di problemi, rivolgersi al personale tecnico.

» Segnalare al fabbricante e alle autorita competenti del proprio paese qualsiasi incidente gra-
ve in connessione con il prodotto, in particolare ogni tipo di deterioramento delle condizioni
di salute.

» Conservare il presente documento.

Il prodotto "Varos 5A60=*" viene denominato di seguito semplicemente prodotto/invasatura.
Queste istruzioni per |'uso forniscono importanti informazioni sull'utilizzo, la regolazione e il tratta-
mento del prodotto.

Utilizzare il prodotto soltanto in base alle informazioni contenute nei documenti di accompagna-
mento forniti.

2 Descrizione del prodotto

2.1 Costruzione
Il prodotto & composto dai seguenti componenti:
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1. Guscio esterno dell'invasatura (laterale)

2. Guscio interno dell'invasatura (mediale)

3. Lacci Boa

4. Parte per intersezione laccio

5. Adattatore di collegamento con piastra di base magnetica (non
visibile)

6. Rotelle Boa

2.2 Funzionamento
Il prodotto & un'invasatura transfemorale modulare che unisce il moncone con I'articolazione di
ginocchio. Il prodotto puo essere adattato al volume del moncone durante |'utilizzo.

3 Uso conforme

3.1 Uso previsto
Il prodotto deve essere utilizzato esclusivamente per la protesizzazione di arto inferiore. Il prodot-
to deve essere utilizzato per la protesizzazione di amputazioni transfemorali.

3.2 Campo d'impiego
La classificazione MOBIS indica il grado di mobilita e il peso corporeo e consente di identificare
facilmente i componenti che possono essere abbinati tra loro.

" Il prodotto & consigliato per il grado di mobilita 1 (pazienti con normali capacita
‘%‘ motorie in ambienti interni), per il grado di mobilita 2 (pazienti con capacita moto-
O@D@ rie ridotte in ambienti esterni), per il grado di mobilita 3 (pazienti con capacita mo-

torie illimitate in ambienti esterni) e per il grado di mobilita 4 (pazienti con capacita
motorie illimitate in ambienti esterni con esigenze particolarmente elevate).

Misura S SC M MC L
Peso corporeo 100 100 100 100 125
max. [kg]

3.3 Condizioni d’impiego

Il prodotto & stato concepito per lo svolgimento di attivita quotidiane e non va utilizzato per attivita
particolari, quali ad esempio discipline sportive a velocita sostenute e prolungate (corsa, ecc.) o
sport estremi (free climbing, paracadutismo, parapendio, ecc.).

Il prodotto & concepito esclusivamente per |'utilizzo su un unico paziente.

3.4 Indicazioni

* Per amputazione monolaterale o bilaterale

* Per utenti con moncone dal carico normale di forma conica o cilindrica

* Per utilizzatori con o senza variazioni giornaliere del volume del moncone

* Per utilizzatori la cui lunghezza e circonferenza del moncone rientrano nel campo menzionato
(vedere istruzioni per I'uso Varos Liner 6Y200=%).

3.5 Controindicazioni

e Cambiamenti cutanei nell'area trattata (ad es. ferite non cicatrizzate, malattie cutanee)
e Disturbi della sensibilita del moncone

¢ Forti alterazioni cicatriziali o moncone fortemente deformato
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4 Sicurezza

4.1 Significato dei simboli utilizzati

/A AVVERTENZA| Avvertenza relativa a possibili gravi pericoli di incidente e lesioni.

Avvertenza relativa a possibili pericoli di incidente e lesioni.
Ea Avvertenza relativa a possibili guasti tecnici.

4.2 Struttura delle indicazioni per la sicurezza

| A AVVERTENZA

Il titolo indica la fonte e/o il tipo di pericolo

L'introduzione descrive le conseguenze in caso di mancata osservanza delle indicazioni per la

sicurezza. In caso di molteplici conseguenze, esse sono contraddistinte come segue:

> p.es.: conseguenza 1in caso di mancata osservanza del pericolo

> p.es.: conseguenza 2 in caso di mancata osservanza del pericolo

» Con questo simbolo sono indicate le attivita/azioni che devono essere osservate/eseguite
per evitare il pericolo.

4.3 Indicazioni generali per la sicurezza

| A AVVERTENZA

Mancato rispetto delle indicazioni per la sicurezza

Danni a cose e persone a seguito dell'utilizzo del prodotto in determinate situazioni.

» Attenersi alle indicazioni per la sicurezza e alle misure riportate in questo documento di ac-
compagnamento.

/\ CAUTELA

Pericolo di contusioni durante I'inserimento del liner nell'invasatura

Lesioni dovute a forza di attrazione magnetica alta tra cuffia magnetica del rispettivo liner

6Y200=" Varos Liner e piastra base magnetica del prodotto.

» Durante I'inserimento del liner nell'invasatura verificare che non si trovino dita o altre parti
del corpo tra il liner e I'invasatura.

/\ CAUTELA

Modifiche ai componenti del sistema eseguite di propria iniziativa

Caduta dovuta alla rottura di componenti portanti o al malfunzionamento del prodotto.

» Non eseguire alcun intervento sul prodotto ad eccezione di quelli indicati nelle presenti istru-
zioni per I'uso.

» L'apertura del prodotto oppure la riparazione o la sostituzione di componenti danneggiati
possono essere effettuate solamente da personale tecnico.

/\ CAUTELA

Permanenza in aree al di fuori del campo di temperatura ammesso
Caduta dovuta alla rottura di componenti portanti o al malfunzionamento del prodotto.
» Evitare la permanenza in aree al di fuori del campo di temperatura ammesso (v. pagina 30).
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/\ CAUTELA

Utilizzo di un prodotto danneggiato

Caduta dovuta alla rottura di componenti portanti o al malfunzionamento del prodotto.

» Controllare regolarmente I'usura o la presenza di danni su invasatura, laccio Boa, rotelle
Boa, imbottitura del bordo dell'invasatura e strisce adesive in velcro o in plastica.

» Se un componente dovesse essere danneggiato o un laccio Boa strappato, |'invasatura de-
ve essere riparata da personale specializzato.

/\ CAUTELA

Pericolo di contusioni alle dita durante la chiusura dei gusci dell'invasatura

Lesioni dovute a schiacciamento di parti del corpo.

» Verificare che, alla chiusura dei gusci dell'invasatura, le dita o altre parti del corpo non si
trovino nell'area interessata.

/\ CAUTELA

Sovraccarico meccanico del prodotto

Caduta dovuta alla rottura di componenti portanti o al malfunzionamento del prodotto.
» Non esporre il prodotto a vibrazioni o urti eccessivi.

» Verificare la presenza di danni visibili del prodotto prima di ogni impiego.

/\ CAUTELA

Sovraccarico dovuto ad attivita straordinarie

Caduta dovuta alla rottura di componenti portanti o a malfunzionamento.

Il corretto impiego del prodotto e dei suoi componenti non solo ne aumenta la durata opera-

tiva, ma & fondamentale per la sicurezza personale!

» Se il prodotto e i suoi componenti sono sollecitati da carichi eccessivi (ad es. in seguito a
una caduta o in casi simili), & necessario sottoporre immediatamente il prodotto a un control-
lo da parte di personale specializzato per verificare la presenza di eventuali danni.

v

/A CAUTELA

Contatto del prodotto con fonti di calore, brace o fuoco
Lesioni dovute al contatto con materiale fuso.
» Non esporre il prodotto a brace o famme vive.

/\ CAUTELA
Conservazione del prodotto all'esposizione diretta ai raggi solari

> Caduta dovuta alla rottura di componenti portanti in seguito a infragilimento delle parti in
plastica del prodotto dovuto a esposizione ai raggi UV.

> Alterazione di colore delle parti in plastica.

» Evitare di conservare il prodotto all'esposizione diretta ai raggi solari.

/\ CAUTELA

Segni di usura sui componenti del sistema

Caduta dovuta alla rottura di componenti portanti o al malfunzionamento del prodotto.

» A tutela della propria sicurezza e a salvaguardia della sicurezza di funzionamento devono es-
sere effettuati controlli di sicurezza annuali.
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/\ CAUTELA

Cura / disinfezione non appropriata del prodotto

Rischio di irritazioni cutanee, formazione di eczemi o infezioni dovute a contaminazione da ger-

mi.

» Pulire il prodotto regolarmente con un panno umido e sapone delicato (ad es. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).

» Se necessario, disinfettare il lato interno del prodotto con un disinfettante medico non colo-
rato, normalmente reperibile in commercio.

» Per motivi igienici, utilizzare il prodotto solo per sé stessi.

5 Fornitura e accessori

Fornitura

e 15A60=* Varos (invasatura)

* 1libretto di istruzioni per I'uso (utilizzatore)
Accessori

| seguenti componenti non sono compresi nella fornitura e devono essere ordinati separatamente:
* 16Y200=* Varos Liner

6 Utilizzo

Osservare le istruzioni per |'uso (utilizzatore) Varos Liner
EIE 6Y200=*647G1239=all_INT

| A AVVERTENZA |

Utilizzo del prodotto nelle vicinanze di sistemi impiantabili attivi

Sistemi impiantati attivi (ad es. pace maker, defibrillatore ecc.) possono essere disturbati dal

campo magnetico del prodotto.

» In caso di utilizzo del prodotto direttamente nelle vicinanze di dispositivi attivi e impiantati,
verificare il rispetto delle distanze minime prescritte dal produttore del dispositivo.

» Osservare assolutamente le condizioni d'impiego e le istruzioni per la sicurezza prescritte
dal costruttore del dispositivo impiantato.

/A CAUTELA

Oggetti metallici o particelle aderenti alla cuffia magnetica

> Caduta a seguito di mancata tenuta verso |'invasatura.

> Danni al prodotto.

» Prima di indossare il liner controllare se si trovano oggetti metallici o particelle sulla cuffia
magnetica ed eventualmente rimuoverli.

6.1 Applicazione del liner e dell'invasatura

Applicazione del liner

1) Verificare I'eventuale presenza di danni sul liner e sulla cuffia magnetica.

2) Rivoltare all'esterno il lato interno del liner e applicarlo all'estremita del moncone.

3) Collocare il liner all'estremita del moncone e controllarne |'allineamento.
INFORMAZIONE: Il filo di orientamento sul lato interno del liner deve essere posizio-
nato centralmente sulla parte anteriore del moncone transfemorale. Le due cuciture
del liner devono essere posizionate lateralmente sul moncone transfemorale.

4) Srotolare il liner sopra il moncone senza creare pieghe, spostare le parti molli o incorporare
aria.
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5)
6)

Verificare la sede e |'allineamento del liner.
Stando in piedi (o in una posizione con moncone approssimativamente esteso) arrotolare di
nuovo un pezzo di liner e poi srotolarlo ancora per allentare eventuali tensioni della pelle.

Applicazione dell'invasatura

1) Per aprire, tirare via le rotelle Boa dall'invasatura.
2) Aprire l'invasatura separando i gusci.

3) Sedersi sul bordo anteriore di una sedia.

4) Applicare l'invasatura sul moncone.

INFORMAZIONE: Controllare al riguardo I'allineamento delle dita dei piedi o la posi-
zione della gamba inferiore per garantire la rotazione esterna del piede nella misura
desiderata durante la deambulazione e in posizione eretta. Se la rotazione esterna
del piede non dovesse essere adeguata, togliere di nuovo l'invasatura (almeno la cuf-
fia magnetica deve staccarsi dalla base dell'invasatura) e riapplicarla in una posizio-
ne diversa.

— La piastra di base magnetica dell'invasatura e la cuffia magnetica del liner si attirano
quando si avvicinano. Invasatura e liner sono collegati correttamente quando si avverte un
rumore di scatto.

5) Spingere le rotelle Boa verso I'invasatura.
6) Ruotare le rotelle Boa in senso antiorario.
— | lacci Boa vengono tesi e |'invasatura chiusa.
INFORMAZIONE: Posizionare il guscio esterno dell'invasatura (laterale) sotto il
guscio interno (mediale).

7) Stringere le rotelle Boa quanto necessario.

6.2 Rimozione dell'invasatura e del liner

1) Tirare via le rotelle Boa dall'invasatura.

2) Tirare il guscio esterno (laterale) dell'invasatura verso |'esterno.
Se si utilizzano strisce adesive di plastica nel guscio laterale dell'invasatura, tirare finché le
strisce di plastica e il tessuto esterno del liner non sono piu a contatto.

3) Allontanare |'invasatura dal moncone.
Afferrare preferibilmente con una mano il bordo del guscio laterale e con I'altra mano il bordo
del guscio mediale dell'invasatura.

4) Arrotolare il liner sull'estremita del moncone e toglierlo.

7 Pulizia

1) Pulire il prodotto con un panno umido e sapone delicato (ad es. Ottobock Derma Clean
453H10=1) in caso di sporcizia.

2) Asciugare il prodotto con un panno privo di pelucchi e lasciar asciugare per bene all'aria.

L'imbottitura del bordo dell'invasatura pud essere rimossa per la pulizia.

1) In caso di sporcizia pulire |'imbottitura con acqua e un sapone delicato (ad es. Ottobock Der-
ma Clean 453H10=1-N).

2) Asciugare |'imbottitura con un panno privo di pelucchi e lasciar asciugare per bene all'aria.

3) Dopo l'asciugatura completa inserire nuovamente |'imbottitura sul bordo del guscio mediale

dell'invasatura.

8 Manutenzione

>

>

Dopo i primi 30 giorni di utilizzo sottoporre i componenti della protesi a un controllo visivo e a
un controllo del funzionamento.

Eseguire controlli annuali di sicurezza (controllo visivo per rilevare eventuali danni e test di
funzionamento).
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9 Note legali

9.1 Responsabilita

Il produttore risponde se il prodotto & utilizzato in conformita alle descrizioni e alle istruzioni ripor-
tate in questo documento. Il produttore non risponde in caso di danni derivanti dal mancato ri-
spetto di quanto contenuto in questo documento, in particolare in caso di utilizzo improprio o mo-
difiche non permesse del prodotto.

9.2 Marchi

Tutte le designazioni menzionate nel presente documento sono soggette illimitatamente alle di-
sposizioni previste dal diritto di marchio in vigore e ai diritti dei relativi proprietari.

Tutti i marchi, nomi commerciali o ragioni sociali qui indicati possono essere marchi registrati e
sono soggetti ai diritti dei relativi proprietari.

L'assenza di un contrassegno esplicito dei marchi utilizzati nel presente documento non significa
che un marchio non sia coperto da diritti di terzi.

9.3 Conformita CE

Il fabbricante Otto Bock Healthcare Products GmbH dichiara che il prodotto & conforme alle nor-
me europee applicabili in materia di dispositivi medici.

Il testo completo delle Direttive e dei requisiti € disponibile al seguente indirizzo Internet:

http://www.ottobock.com/conformity

10 Dati tecnici

Condizioni ambientali

Trasporto nell'imballaggio originale

-25 °C/-13°F ... +70 °C/+158 °F

Stoccaggio nell'imballaggio originale

-25 °C/-13°F ... +50 °C/+122 °F
max. 90% di umidita relativa, senza condensa

Stoccaggio e trasporto senza imballaggio

-25 °C/-13°F ... 450 °C/+122 °F
max. 90% di umidita relativa, senza condensa

Utilizzo

-10 °C/+14°F ... +40 °C/+104 °F
max. 90% di umidita relativa, senza condensa

Resistenza all'acqua

Acqua dolce, sapone delicato

Nessuna resistenza all'acqua

Acqua salata, acqua clorata

Informazioni generali

Codice di identificazione

5A60="

Vita utile

3 anni

Parte soggetta a usura che rientra nei limiti del
normale consumo. La vita utile pud accorciarsi
o prolungarsi in base al livello di sollecitazione
individuale. Solo rispettando le istruzioni per
I'uso e possibile raggiungere la massima vita
utile corrispondente al livello di sollecitazione.

Resistenza all'acqua

Contatto con acqua dolce e sapone neutro
consentito. Non progettato per il contatto con
acqua clorata e salata.

Peso del prodotto (non accorciato) (mis. S/
SC/M/MC/Ling)

1260/ 1310/ 1320/ 1450 / 1490

Materiale piastra base magnetica

INOX (acciaio legato, inossidabile)

Materiale adattatore di collegamento

Alluminio anodizzato
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http://www.ottobock.com/conformity

Informazioni generali

Materiale barra mediale e laterale

Poliammide rinforzato con fibra di carbonio
PA12

Materiale guscio dell'invasatura mediale e late-
rale

Poliammide PA12

Materiale morsetto

Zinco pressofuso rivestito

Materiale dadi di tenuta

Acciaio inossidabile

Materiale imbottitura bordo dell'invasatura

Miscela EVA

Materiale parte per intersezione laccio

Poliammide PA12

11 Allegato
11.1 Simboli utilizzati

3
el

LOT

Produttore

N. di lotto (PPPP AAAA SS)
PPPP - luogo di produzione
AAAA - Anno di fabbricazione
SS - Settimana di fabbricazione

Dispositivo medico

Codice articolo

Dichiarazione di conformita ai sensi delle direttive europee applicabili

1 Introduccion

Espafiol

INFORMACION
Fecha de la dltima actualizacion: 2025-03-26

indicaciones de seguridad.

sen problemas.

tado de salud.
» Conserve este documento.

» Lea este documento atentamente y en su totalidad antes de utilizar el producto, y respete las

» El personal técnico le explicara como utilizar el producto de forma segura.
» Poéngase en contacto con el personal técnico si tuviese dudas sobre el producto o si surgie-

» Comunique al fabricante y a las autoridades responsables en su pais cualquier incidente
grave relacionado con el producto, especialmente si se tratase de un empeoramiento del es-

En lo sucesivo, el producto "Varos 5A60=*" se denominara simplemente producto/encaje.
Estas instrucciones de uso le proporcionan informacién importante relacionada con el empleo, el

ajuste y el manejo del producto.

Ponga en funcionamiento el producto siguiendo exclusivamente la informacién incluida en los do-

cumentos adjuntos.
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2 Descripcion del producto

2.1 Construccién
El producto consta de los siguientes componentes:

1. Cubierta exterior del encaje (lateral)

2. Cubierta interior del encaje (medial)

3. Cables Boa

4. Pieza de cruce de cables

5. Adaptador de conexién con cubierta base magnética (no visi-
ble)

6. Diales Boa

2.2 Funcioén
El producto es un encaje femoral de estructura modular. que une el mundn con la articulacion de
la rodilla. El producto puede adaptarse durante el uso al volumen del muién.

3 Uso previsto

3.1 Uso previsto
El producto esta exclusivamente indicado para protetizaciones de extremidad inferior. El producto
debe emplearse para el tratamiento ortoprotésico de amputaciones transfemorales.

3.2 Campo de aplicacion
La clasificacion MOBIS esquematiza el grado de movilidad y el peso corporal y permite identifi-
car facilmente los componentes compatibles entre si.

" El producto se recomienda para el grado de movilidad 1 (usuarios en espacios in-
‘%‘ teriores), el grado de movilidad 2 (usuarios con limitaciones en espacios exterio-
OGD@ res), el grado de movilidad 3 (usuarios sin limitaciones en espacios exteriores) y el

grado de movilidad 4 (usuarios sin limitaciones en espacios exteriores pero con
exigencias especialmente elevadas).

Tamafo S SC M MC L
Peso corporal 100 100 100 100 125
max. [kg]

3.3 Condiciones de aplicacién

El producto ha sido disefiado para realizar actividades cotidianas y no puede emplearse en activi-
dades extraordinarias. Estas actividades extraordinarias comprenden, p. €j., deportes que se rea-
licen a una velocidad de marcha alta constante (carreras a pie,...) o deportes extremos (escalada
libre, paracaidismo, parapente, etc.).

El producto esta previsto exclusivamente para ser utilizado en un Gnico usuario.

3.4 Indicaciones

e Para amputaciones tanto unilaterales como bilaterales

* Para usuarios con un muidn con una capacidad de carga normal con forma cénica o cilindri-
ca

* Para usuarios con o sin variaciones diarias del volumen del munén

* Para usuarios en los que la longitud y el contorno del mufién se encuentren dentro del mar-
gen indicado (véanse las instrucciones de uso del liner Varos 6Y200=%).

3.5 Contraindicaciones
* Cambios en la piel en la zona protetizada (p. ej., heridas abiertas, enfermedades cutaneas)
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* Trastornos de sensibilidad en el mufién
* Retracciones cicatriciales intensas o un mufién muy protuberante

4 Seguridad

4.1 Significado de los simbolos de advertencia

Advertencias sobre posibles riesgos de accidentes y lesiones graves.
Advertencias sobre posibles riesgos de accidentes y lesiones.

[AvISO | Advertencias sobre posibles dafios técnicos.

4.2 Estructura de las indicaciones de seguridad

| A ADVERTENCIA

El encabezamiento denomina la fuente y/o el tipo de peligro

La introduccién describe las consecuencias en caso de no respetar la indicacién de seguridad.

En el caso de haber varias consecuencias, se distinguiran de la siguiente forma:

> p. ej.: consecuencia 1 en caso de no respetar el aviso de peligro

> p. ej.: consecuencia 2 en caso de no respetar el aviso de peligro

» Este simbolo indica las actividades/acciones que deben respetarse/realizarse para evitar el
peligro.

4.3 Indicaciones generales de seguridad

| A ADVERTENCIA

Incumplimiento de las advertencias de seguridad

Dafios personales y en el producto debidos al uso del producto en determinadas situaciones.

» Siga las advertencias de seguridad y las precauciones indicadas en este documento adjun-
to.

| A PRECAUCION

Riesgo de aprisionamiento al colocar el liner en el encaje

Lesiones debidas a una atraccién magnética intensa entre la tapa magnética del liner Varos

6Y200=" correspondiente y la cubierta base magnética del producto.

» Al colocar el liner en el encaje, aseglrese de que no haya dedos ni otras partes del cuerpo
entre el liner y el encaje.

| A PRECAUCION

Manipulaciones de los componentes del sistema realizadas por cuenta propia

Caidas debidas a la rotura de piezas de soporte o a fallos en el funcionamiento del producto.

» A excepcion de las tareas descritas en estas instrucciones de uso, no puede llevar a cabo
ninguna manipulacién del producto.

» Solo el personal técnico puede reparar el producto y arreglar o sustituir los componentes
dahados.

| A PRECAUCION

Estancia en zonas fuera del margen de temperatura admisible
Caidas debidas a la rotura de piezas de soporte o a fallos en el funcionamiento del producto.
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» Evite permanecer en lugares con temperaturas que estén fuera del margen de temperatura
admisible (véase la pagina 37).

| A PRECAUCION |

Uso de un producto averiado

Caidas debidas a la rotura de piezas de soporte o a fallos en el funcionamiento del producto.

» Compruebe con regularidad el encaje, el cable Boa, las ruedecillas Boa, el acolchado del
borde del encaje y las tiras adhesivas de piel o las tiras adhesivas de plastico para descartar
desgaste o dafios.

» Si hubiera componentes dafados o si un cable Boa estuviera roto, un técnico debera repa-
rar el encaje.

| A PRECAUCION

Riesgo de aprisionamiento al cerrar las cubiertas del encaje

Lesiones debidas al aprisionamiento de partes del cuerpo.

» Procure no tener los dedos ni otra parte del cuerpo en esta zona al cerrar las cubiertas del
encaje.

| A PRECAUCION |

Sobrecarga mecanica del producto

Caidas debidas a la rotura de piezas de soporte o a fallos en el funcionamiento del producto.
» No someta el producto a vibraciones ni golpes excesivamente intensos.

» Compruebe antes de cada uso si el producto presenta dafos visibles.

| A PRECAUCION |

Sobrecarga debida a actividades extraordinarias

Caidas debidas a la rotura de piezas de soporte o a fallos en el funcionamiento.

» Un manejo cuidadoso del producto y de sus componentes no solo prolonga su vida Util, sino
que también contribuye a su propia seguridad.

» Si el producto y sus componentes se ven sometidos a esfuerzos extremos (p. €j., por caidas
o similares), el personal técnico debe comprobar el producto inmediatamente para descar-
tar dafos.

| A PRECAUCION |

Contacto del producto con brasas o fuego
Lesiones debidas al contacto con material fundido.
» Mantenga el producto alejado de las brasas y del fuego directo.

| A PRECAUCION |

Almacenamiento del producto bajo radiacion solar directa

> Caidas debidas a la rotura de piezas de soporte como consecuencia de la fragilizacién de
componentes de plastico del producto por el efecto de la radiaciéon UV.

> Decoloracién de componentes de plastico.

» Evite guardar el producto bajo la radiacion solar directa.

| A PRECAUCION

Signos de desgaste en los componentes del sistema
Caidas debidas a la rotura de piezas de soporte o a fallos en el funcionamiento del producto.
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» En beneficio de su propia seguridad y para mantener la seguridad de funcionamiento del
producto deben efectuarse controles de seguridad anuales.

| A PRECAUCION

Cuidado/desinfeccién incorrectos del producto

Irritaciones cutaneas, aparicion de eccemas o infecciones debidas a una contaminacién con

gérmenes.

» Limpie el producto con regularidad con un pafio hiumedo y jabén suave (p. ej., Ottobock
DermaClean 453H10=1).

» Desinfecte el interior del producto, de ser necesario, con un desinfectante sanitario comdn
incoloro.

» Por razones higiénicas, utilice solo usted el producto.

5 Componentes incluidos en el suministro y accesorios
Componentes incluidos en el suministro

* 1 unidad Varos 5A60=* (encaje)

* 1 ejemplar de las instrucciones de uso (usuario)

Accesorios

Los siguientes componentes no se incluyen en el suministro y tienen que pedirse por separado:
* 1liner Varos 6Y200="

6 Uso

Observe las instrucciones de uso (usuario) del liner Varos 6Y200="*
E:I:E 647G1239=all_INT
| A ADVERTENCIA

Uso del producto cerca de sistemas implantados activos

Los sistemas implantados activos (p. ej., marcapasos, desfibriladores, etc.) pueden sufrir inter-

ferencias por el campo magnético del producto.

» En caso de utilizar el producto junto a sistemas implantados activos, preste atencién a que
se respeten las distancias minimas exigidas por el fabricante del implante.

» Observe en todo caso las condiciones de uso y las indicaciones de seguridad prescritas por
el fabricante del implante.

| A PRECAUCION

Particulas u objetos metalicos adherentes en la tapa magnética

> Caidas debidas a una adherencia deficiente al encaje.

> Dafos en el producto.

» Antes de colocarse el liner, compruebe si hay particulas u objetos metalicos en la tapa mag-
nética y, dado el caso, retirelos.

6.1 Colocacion del liner y del encaje

Colocacion del liner
1) Compruebe si el liner y la tapa magnética presentan dafos.
2) Dele la vuelta al liner dejando la cara interior hacia fuera y coléquelo en el extremo del mufién.
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Coloque el liner en el extremo del mufidon comprobando que esté bien alineado.
INFORMACION: El hilo de orientacion del interior del liner debe posicionarse centra-
do en la parte delantera del muiién transfemoral. Las dos costuras del liner deben po-
sicionarse lateralmente en el muiién transfemoral.

Enrolle el liner sobre el muidn sin que se formen arrugas ni burbujas de aire, y sin que se
desplacen las partes blandas.

Compruebe si el liner esta bien colocado y alineado.

En posicion erguida (o en una posicién con el mufién practicamente extendido), desenrolle
de nuevo un poco el liner y enrdllelo de nuevo para liberar posibles tensiones en la piel.

Colocacion del encaje

1)

W N

)
)
)

N

7)

Para abrirlo, retire las ruedecillas Boa del encaje.

Abra el encaje separando las cubiertas.

Siéntese en el borde delantero de una silla.

Coloque el encaje sobre el mufidn.

INFORMACION: Al hacerlo, preste atencion a la orientacién de las puntas de los de-

dos y a la posicién de la pierna para que al estar de pie y al caminar se disponga del

alcance deseado de rotacion externa del pie. Si la rotacion externa del pie no fuera la

adecuada, debera retirarse el encaje (o al menos soltar la tapa magnética de la base

del encaje) y colocarlo de nuevo en otra posicion.

— La cubierta base magnética del encaje y la tapa magnética del liner se atraen al aproxi-
marse. La unién entre el encaje y el liner sera la correcta si se oye un clic.

Presione las ruedecillas Boa contra el encaje.

Gire las ruedecillas Boa en sentido horario.

— Los cables Boa se tensan, y el encaje se cierra.
INFORMACION: Coloque la cubierta exterior del encaje (lateral) debajo de la cu-
bierta interior del encaje (medial).

Apriete las ruedecillas Boa segln sea necesario.

6.2 Retirada del encaje y del liner

4)

Separe las ruedecillas Boa del encaje.

Tire hacia fuera de la cubierta exterior del encaje (lateral).

En caso de utilizar tiras adhesivas de plastico en la cubierta lateral del encaje, tire hacia fuera
hasta que no haya contacto alguno entre las tiras adhesivas de plastico y el liner.

Presione el encaje separandolo del mufidn.

Para ello, sujete preferiblemente con una mano el borde de la cubierta lateral del encaje y,
con la otra, el borde de la cubierta medial del encaje.

Desenrolle el liner del mundn y retirelo.

7 Limpieza

1)

2)

Limpie el producto con un pafio himedo y jabén suave (p. ej., Derma Clean 4563H10=1 de
Ottobock) en caso de suciedad.
Seque el producto con un pafo que no suelte pelusas y deje que se termine de secar al aire.

El acolchado del borde del encaje puede retirarse para efectuar la limpieza.

1)
2)

3)
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En caso de suciedad, limpie el acolchado del borde del encaje con agua y jabén suave
(p. €j., Ottobock Derma Clean 453H10=1-N).

Seque el acolchado del borde del encaje con un pafo que no suelte pelusas y deje que se
termine de secar al aire.

Una vez esté totalmente seco, acople de nuevo el acolchado del borde del encaje a la cubier-
ta medial del encaje.



8 Mantenimiento

» Pasados los primeros 30 dias de utilizacion, los componentes protésicos deben ser someti-
dos a una inspeccién visual y de funcionamiento.

» Realice controles anuales de seguridad (inspeccién visual para descartar dafios y desgaste, y
comprobacion funcional).

9 Aviso legal

9.1 Responsabilidad

El fabricante se hace responsable si este producto es utilizado conforme a lo descrito e indicado
en este documento. El fabricante no se responsabiliza de los dafios causados debido al incumpli-
miento de este documento y, en especial, por los dafos derivados de un uso indebido o una mo-
dificacion no autorizada del producto.

9.2 Marcas

Todas las denominaciones mencionadas en el presente documento estdn sometidas en su totali-
dad a las disposiciones del derecho de marca vigente correspondiente, asi como a los derechos
de los propietarios correspondientes.

Todas las marcas, nombres comerciales o nombres de empresas que se indican en este docu-
mento pueden ser marcas registradas y estan sometidos a los derechos de los propietarios co-
rrespondientes.

La ausencia de una designacion explicita de las marcas utilizadas en este documento no implica
que una denominacién esté libre de derechos de terceros.

9.3 Conformidad CE

Por la presente, Otto Bock Healthcare Products GmbH declara que el producto es conforme con
las disposiciones europeas aplicables en materia de productos sanitarios.

El texto completo de las Directivas y exigencias esta disponible en la siguiente direccion de inter-
net: http://www.ottobock.com/conformity

10 Datos técnicos

Condiciones ambientales

Transporte en el embalaje original De -25 °C/-13 °F a +70 °C/+158 °F

Almacenamiento en el embalaje original De -25 °C/-13 °F a +50 °C/+122 °F
Maéx. 90 % de humedad relativa, sin condensa-
cién

Almacenamiento y transporte sin embalaje De -25 °C/-13 °F a +50 °C/+122 °F
Max. 90 % de humedad relativa, sin condensa-
cion

Funcionamiento De -10 °C/+14 °F a +40 °C/+104 °F
Max. 90 % de humedad relativa, sin condensa-
cién

Resistencia al agua Agua dulce, jabdn suave

No resistente al agua Agua salada, agua clorada

Informacién general
Referencia 5A60="

Vida atil 3 afios

Pieza de desgaste susceptible de sufrir un de-
terioro natural. La vida Util se acorta o alarga
en funcién del grado de uso en cada caso. So-
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Informacion general

lo si se observan las instrucciones de uso, se
puede prolongar al maximo la vida util confor-
me al grado de uso.

Resistencia al agua

Esta permitido el contacto con agua dulce y ja-
bon suave. No apto para contacto con agua
clorada ni salada.

Peso del producto (sin acortar) (talla
S/SC/M/MC/L en g)

1260/1310/1320/1450/1490

Material de la cubierta base magnética

INOX (acero inoxidable)

Material del adaptador de conexion

Aluminio anodizado

Material de los largueros medial y lateral

Poliamida reforzada con fibra de carbono
PA12

Material de las cubiertas medial y lateral del
encaje

Poliamida PA12

Material de la pieza de sujecién

Fundicién a presion de zinc revestida

Material de la tuerca de insercion

Acero inoxidable

Material del acolchado del borde del encaje

EVA-Blend

Material de la pieza de cruce de cables

Poliamida PA12

11 Anexo

11.1 Simbolos utilizados

c € Declaracién de conformidad conforme a las directivas europeas aplicables

Fabricante

5 E
-]

PPPP - Féabrica
YYYY - Ano de fabricacion

WW - Semana de fabricacion

Producto sanitario

Numero de articulo

& [3

Ndmero de lote (PPPP YYYY WW)

1 Prefacio

Portugués

INFORMAGAO |
Data da dltima atualizacdo: 2025-03-26

guranca.

» Leia este documento atentamente antes de utilizar o produto e observe as indicagdes de se-

» Solicite a um técnico que o instrua na utilizagdo segura do produto.
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» Se tiver duvidas sobre o produto ou caso surjam problemas, dirija-se ao técnico.

» Comunique todos os incidentes graves relacionados ao produto, especialmente uma piora
do estado de saulde, ao fabricante e ao érgdo responsavel em seu pais.

» Guarde este documento.

O produto "Varos 5A60="" sera doravante denominado somente produto/encaixe.

Este manual de utilizagdo fornece informacdes importantes sobre a utilizacdo, ajuste e manuseio
do produto.

Utilize o produto apenas de acordo com as informacoes fornecidas nos documentos anexos.

2 Descricao do produto

2.1 Estrutura
O produto é constituido pelos seguintes componentes:

1. Concha externa do encaixe (lateral)

2. Concha interna do encaixe (medial)

3. Corddes Boa

4. Peca de cruzamento dos corddes

5. Adaptador de unido com fundo em concha magnético (ndo visi-
vel)

6. Catracas Boa

2.2 Funcionamento
O produto é um encaixe de coxa de construgao modular. O produto une o coto a articulagcao de
joelho. O produto pode ser adaptado ao volume do coto durante o uso.

3 Uso previsto

3.1 Finalidade
Este produto destina-se exclusivamente a protetizagdo das extremidades inferiores. O produto
destina-se a protetizagdo de amputagoes transfemorais.

3.2 Area de aplicacao
A classificagdo MOBIS compreende o grau de mobilidade e o peso corporal e permite a facil
identificacdo dos componentes que podem ser combinados.

" O produto é recomendado para os graus de mobilidade 1 (deslocamento em inte-

‘m‘ riores), 2 (usuario com capacidade de deslocamento limitada em exteriores), 3

@GWD@ (usuério sem limitagcdes de deslocamento em exteriores) e 4 (usudrio sem limita-
¢oes de deslocamento em exteriores e com exigéncias especiais).

Tamanho S SC M MC L

Peso corporal 100 100 100 100 125

max. [kg]

3.3 Condicoes de uso

O produto foi desenvolvido para as atividades do dia a dia e ndo pode ser usado para atividades
extraordindrias. Tais atividades extraordindrias incluem, por exemplo, modalidades esportivas
com velocidades de marcha mais altas e constantes (corridas,...) ou esportes radicais (escalada
livre, saltos de para-quedas, parapente, etc.).

O produto destina-se exclusivamente a utilizagdo em um tnico usuario.
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3.4 Indicacoes

* Amputacao uni ou bilateral

* Para usuarios com cotos de forma conica ou cilindrica que suportam uma carga normal

* Para utilizadores que apresentam ou nao variagdes diarias do volume do coto

* Para utilizadores cujos cotos estdo dentro da faixa de comprimento e circunferéncia mencio-
nada (ver as instrugdes de utilizagdo do liner Varos 6Y200=").

3.5 Contraindicacoes

* AlteragGes de pele na area protetizada (por. ex., feridas abertas, doencas de pele)
* Distlrbios de sensibilidade no coto

* Fortes retragdes cicatriciais ou coto muito volumoso

4 Seguranca

4.1 Significado dos simbolos de adverténcia

/A ADVERTENCIA| Aviso sobre potenciais riscos de acidentes e lesdes graves.

A CUIDADO Aviso sobre potenciais riscos de acidentes e lesdes.
[INDICACAO | Aviso sobre potenciais danos técnicos.

4.2 Estrutura das indicacoes de seguranca

| A ADVERTENCIA

O cabecalho designa a fonte e/ou o tipo de risco

A introducéo descreve as consequéncias da ndo observancia da indicagao de seguranca. Se

houver vérias consequéncias, elas sdo caracterizadas da seguinte forma:

> por ex.: consequéncia 1 em caso de nao observancia do perigo

> por ex.: consequéncia 2 em caso de ndo observancia do perigo

» Este simbolo caracteriza as atividades/agdes que devem ser observadas/executadas para se
evitar o risco.

4.3 Indicacoes gerais de seguranca

| A ADVERTENCIA

Nao observancia das indicacoes de seguranca

Danos ao produto/ a pessoas ao utilizar o produto em determinadas situagdes.

» Observe as indicagOes de seguranca e as respectivas precaucoes especificadas neste do-
cumento anexo.

/\ CUIDADO

Risco de aprisionamento ao inserir o liner no encaixe

Lesdes devido a intensa forga de atragcao magnética entre a capa magnética do respectivo liner

Varos 6Y200=" e o fundo em concha magnético do produto.

» Ao inserir o liner no encaixe, certifique-se de que ndo ha dedos/partes do corpo entre o liner
e o encaixe.

/\ CUIDADO

Manipulacoes dos componentes do sistema efetuadas por conta prépria
Queda devido a quebra de pecas de suporte ou a falha de funcionamento do produto.
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» Com excecgdo dos trabalhos descritos neste manual de utilizagdo, ndo efetue nenhuma ma-
nipulagdo no produto.

» O reparo do produto, assim como a manutenc¢ao ou a substituicdo de componentes danifi-
cados, s6 podem ser efetuados por técnicos.

/\ CUIDADO

Permanéncia em areas fora da faixa de temperatura permitida

Queda devido a quebra de pecas de suporte ou a falha de funcionamento do produto.

» Evite a permanéncia em areas que se encontrem fora da faixa de temperatura permitida
(consulte a pagina 44).

/\ CUIDADO

Utilizacao de um produto danificado

Queda devido a quebra de pecas de suporte ou a falha de funcionamento do produto.

Verifique regularmente o encaixe, fio Boa, catracas Boa, acolchoamento da borda do encai-
xe e as tiras adesivas de camurca ou de plastico quanto ao desgaste ou danos.

Caso haja componentes danificados, ou uma ruptura do fio Boa, o encaixe deve ser repara-
do pelo técnico.

v

v

/\ CUIDADO

Risco de aprisionamento ao fechar as conchas do encaixe

Lesdo causada por aprisionamento de partes do corpo.

» Ao fechar as conchas do encaixe, certifique-se de que dedos/partes do corpo nédo se en-
contrem nesta area.

/\ CUIDADO

Sobrecarga mecanica do produto

Queda devido a quebra de pecas de suporte ou a falha de funcionamento do produto.
» Nao exponha o produto a vibragdes/choques muito fortes.

» Antes de cada uso, verifique se o produto apresenta danos visiveis.

/\ CUIDADO

Esforco excessivo devido a atividades excepcionais

Queda devido a quebra de pecas de suporte ou a falha de funcionamento.

» O tratamento cuidadoso do produto e de seus componentes ndo sé aumenta a sua vida Util,
como também contribui, principalmente, para a sua seguranca pessoal!

» Se o produto e seus componentes tiverem sido sujeitos a cargas extremas (por exemplo, de-
vido a queda ou semelhante), deverdo ser inspecionados imediatamente quanto a presenca
de danos por um técnico.

/\ CUIDADO

Contato do produto com brasa ou fogo
Lesbes decorrentes do contato com material derretido.
» Mantenha o produto longe de brasa ou do fogo desprotegido.
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/\ CUIDADO

Guardar o produto sob radiacao solar direta

> Queda devido a quebra de pecas de suporte resultante da fragilizagdo de pecgas de plastico
do produto pela agdo dos raios UV.

> Descoloragao de pegas de plastico.

» Evite guardar o produto sob radiagéo solar direta.

/\ CUIDADO

Sinais de desgaste nos componentes do sistema

Queda devido a quebra de pecas de suporte ou a falha de funcionamento do produto.

» No interesse de sua propria seguranga e para preservar a seguranga operacional, é neces-
sario efetuar inspecdes de seguranga anuais.

/\ CUIDADO

Cuidados inadequados do produto / Desinfeccao do produto
Irritagbes cutaneas, formagao de eczemas ou infec¢oes por contaminagdo microbiana.

» Limpe o produto regularmente com um pano Umido e sab&o suave (p. ex., Ottobock Derma-
Clean 453H10=1).

» Se necessario, desinfete o lado interno do produto com um desinfetante comum de uso mé-
dico e incolor.

» Por razdes de higiene, use o produto somente em si mesmo.

5 Material fornecido e acessorios

Material fornecido

e 1 Varos 5A60=* (encaixe)

* 1instrugdes de utilizagdo (usuério)
Acessorios

Os seguintes componentes ndo estdo incluidos no fornecimento e devem ser encomendados a
parte:
* 1liner Varos 6Y200="*

6 Uso

Observar as instrugdes de utilizagdo (utilizador) do liner Varos 6Y200=*
EE] 647G1239=all_INT
| A ADVERTENCIA

Uso do produto na proximidade de sistemas implantados ativos

Os sistemas implantados ativos (p. ex., marca-passos, desfibriladores, etc.) podem ser afeta-

dos pelo campo magnético do produto.

» Ao utilizar o produto na proximidade direta de sistemas implantados ativos, observe as dis-
tancias minimas exigidas pelo fabricante do sistema implantado.

» E imprescindivel observar as condicdes de uso e indicacées de seguranca determinadas
pelo fabricante do sistema implantado.

/\ CUIDADO

Objetos metalicos ou particulas aderidos a capa magnética
> Queda devido a aderéncia insuficiente ao encaixe.
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> Danos ao produto.
» Antes de vestir o liner, verifique se ha objetos metélicos ou particulas na capa magnética e
remova-os, se for o caso.

6.1 Colocacao do liner e do encaixe

Colocacao do liner

1) Verificar o liner e a capa magnética quanto a presencga de danos.

2) Virar o liner pelo avesso e coloca-lo junto a extremidade do coto.

3) Colocar o liner junto a extremidade do coto e verificar o alinhamento do liner.
INFORMAGAO: O fio de orientacdo no lado interno do liner deve ser posicionado cen-
tralmente no lado da frente do coto transfemoral. Ambas as costuras do liner devem
ser posicionadas lateralmente ao coto transfemoral.

4) Desenrolar o liner no coto sem dobras, sem deslocamento do tecido mole e sem inclusées de
ar.

5) Verificar o ajuste e o alinhamento do liner.

6) Na posicdo em pé (ou em uma posigdo com o coto quase esticado), rolar o liner um pouco
para baixo e depois para cima, para liberar eventuais tensdes da pele.

Colocacao do encaixe
1) Para abrir, puxar as catracas Boa na diregao contraria ao encaixe.
) Abrir o encaixe separando as conchas.
) Sentar-se na borda de uma cadeira.
) Colocar o encaixe protético no coto.
INFORMA(;T\O: Observar o alinhamento da ponta do pé ou a posicao da perna, para
que seja obtido o grau desejado de rotacao lateral do pé ao ficar em pé e ao andar.
Se a rotacao lateral do pé nao for adequada, o encaixe deve ser retirado (a capa mag-
nética deve ao menos se separar do fundo do encaixe) e recolocado em uma posicao
diferente.
— Ao se aproximarem, o fundo em concha magnético do encaixe e a capa magnética do li-
ner se atraem. O encaixe estara corretamente unido ao liner quando se ouvir um clique.
5) Pressionar as catracas Boa na dire¢do do encaixe.
6) Girar as catracas Boa no sentido horério.
— Os fios Boa sao tensionados e o encaixe é fechado.
INFORMAQRO: Posicionar a concha externa do encaixe (lateral) sob a concha in-
terna do encaixe (medial).
7) Apertar as catracas Boa, se necessario.

A ON

6.2 Retirada do encaixe e do liner

1) Puxar as catracas Boa na direcdo contréria ao encaixe.

2) Puxar a concha externa do encaixe (lateral) para fora.
Se forem utilizadas tiras adesivas de plastico na concha lateral do encaixe, esta deve ser pu-
xada para fora até nao haver mais o contato entre as tiras adesivas de plastico e o tecido ex-
terno do liner.

3) Retirar o encaixe protético do coto.
Para tal, segurar, de preferéncia, a borda da concha lateral do encaixe com uma méo e com a
outra, a borda da concha medial do encaixe.

4) Rolar o liner para baixo e retira-lo do coto.

7 Limpeza

1) Em caso de sujeira, limpar o produto com um pano Umido e sab&do suave (por ex., Derma
Clean 453H10=1 da Ottobock).

2) Secar o produto com uma toalha que néo solta fiapos e deixar secar por completo ao ar.

O acolchoamento da borda do encaixe pode ser removido para limpeza.
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1) Em caso de sujeira, limpar o acolchoamento da borda do encaixe com agua e sabdo suave
(por ex., Derma Clean 453H10=1-N da Ottobock).

2) Secar o acolchoamento da borda do encaixe com um pano que néo solta fiapos e deixar se-
car por completo ao ar.

3) Depois da secagem completa, colocar de novo o acolchoamento da borda do encaixe na con-
cha medial do encaixe.

8 Manutencao

» Apds os primeiros 30 dias de uso, submeter os componentes protéticos a uma inspecao visu-
al e a um teste de funcionamento.

» Efetuar controles de seguranga anuais (inspegdo visual quanto a danificagcdes e desgaste, e
teste de funcionamento).

9 Notas legais

9.1 Responsabilidade

O fabricante se responsabiliza, se o produto for utilizado de acordo com as descri¢des e instru-
¢bes contidas neste documento. O fabricante ndo se responsabiliza por danos causados pela
nao observancia deste documento, especialmente aqueles devido a utilizagdo inadequada ou a
modificagdo do produto sem permissao.

9.2 Marcas registradas

Todas as designacdes mencionadas no presente documento estdo sujeitas de forma irrestrita as
determinagdes do respectivo direito de marcas em vigor e dos direitos dos respectivos proprieta-
rios.

Todos os nomes comerciais, nomes de firma ou marcas aqui citados podem ser marcas registra-
das e estar sob os direitos dos respectivos proprietarios.

A falta de uma identificagao explicita das marcas utilizadas neste documento ndo pode servir de
base conclusiva de que uma designagao esteja isenta de direitos de terceiros.

9.3 Conformidade CE

A Otto Bock Healthcare Products GmbH declara que o produto estd em conformidade com as
especificagdes europeias para dispositivos médicos aplicaveis.

O texto integral a respeito das diretivas e dos requisitos esta disponivel no seguinte enderego de
Internet: http://www.ottobock.com/conformity

10 Dados técnicos

Condicoes ambientais

Transporte na embalagem original -25 °C/-13°F a +70 °C/+158 °F

Armazenamento na embalagem original -25 °C/-13°F a +50 °C/+122 °F
no max. 90% de umidade relativa do ar, nao
condensante

Armazenamento e transporte sem a embala- -25 °C/-13°F a +50 °C/+122 °F

gem no max. 90% de umidade relativa do ar, nao
condensante

Operacao -10 °C/+14°F a +40 °C/+104 °F
no max. 90% de umidade relativa do ar, nao
condensante

Resisténcia a agua Agua doce, sabio suave

Nenhuma resisténcia a 4gua Agua salgada, agua clorada
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Aspectos gerais

Cédigo

5A60="

Vida dtil

3 anos

Peca de desgaste que esta sujeita a deteriora-
cao natural. A vida Uutil é reduzida ou estendida
dependendo do grau de utilizagao individual. A
vida Util maxima correspondente ao grau de
utilizacdo sé pode ser alcangada se as instru-
¢oes de utilizagao forem observadas.

Resisténcia a agua

E permitido o contato com dgua doce e sabao
suave. Nao é concebido para agua salgada ou
com cloro.

Peso do produto (sem encurtamentos) (Tam. S
/SC/M/MC/Lemg)

1260/ 1310/ 1320 / 1450 / 1490

Material do fundo em concha magnético

INOX (aco inoxidavel)

Material do adaptador de unido

Aluminio anodizado

Material da haste medial e lateral

Poliamida reforcada com fibra de carbono
PA12

Material da concha do encaixe medial e lateral

Poliamida PA12

Material da pecga de aperto

Zinco moldado sob pressao, revestido

Material da porca quadrada

Aco nobre inoxidavel

Material do acolchoamento da borda do encai-
xe

Mistura polimérica de EVA

Material da peca de cruzamento dos corddes

Poliamida PA12

11 Anexo

11.1 Simbolos utilizados

Fabricante

E

PPPP - Fabrica
YYYY - Ano de fabricagao
WW - Semana de fabricagdo

Dispositivo médico

Ndmero de artigo

Declaracdo de Conformidade de acordo com as diretivas europeias aplicaveis

Numero de lote (PPPP YYYY WW)
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1 Voorwoord Nederlands

INFORMATIE

Datum van de laatste update: 2025-03-26

» Lees dit document aandachtig door voordat u het product in gebruik neemt en neem de vei-
ligheidsinstructies in acht.

» Laat u door een vakspecialist uitleggen hoe u veilig met het product moet omgaan.

» Neem contact op met een vakspecialist wanneer u vragen hebt over het product of wanneer
er zich problemen voordoen.

» Meld elk ernstige incident dat in samenhang met het product optreedt aan de fabrikant en
de verantwoordelijke instantie in uw land. Dat geldt met name bij een verslechtering van de
gezondheidstoestand.

» Bewaar dit document.

Het product 'Varos 5A60=*' wordt hierna alleen 'product’ of 'koker' genoemd.

Deze gebruiksaanwijzing geeft u belangrijke informatie over het gebruik van dit product, het
instellen ervan en de omgang ermee.

Neem het product uitsluitend in gebruik zoals aangegeven in de begeleidende documenten.

2 Productbeschrijving

2.1 Constructie
Het product bestaat uit de volgende componenten:

buitenste kokerschaal (lateraal)

binnenste kokerschaal (mediaal)

koorden

kruisingsdeel

aansluitadapter met magnetische bodemschaal (niet zichtbaar)
BOA draaisluitingen

ogrLNORE

2.2 Functie

Het product is een modulair opgebouwde bovenbeenkoker. Het product verbindt de stomp met
het kniescharnier. Het product kan tijdens het dragen worden aangepast aan het volume van de
stomp.

3 Gebruiksdoel

3.1 Gebruiksdoel
Het product mag uitsluitend worden gebruikt als onderdeel van prothesen voor de onderste lede-
maten. Het product is bedoeld voor gebruik bij bovenbeenamputaties.

3.2 Toepassingsgebied
De MOBIS-classificering geeft de mobiliteitsgraad en het lichaamsgewicht weer en maakt een
eenvoudige identificatie van bij elkaar passende componenten mogelijk.

" Het product wordt aanbevolen voor mobiliteitsgraad 1 (personen die zich alleen
‘%‘ binnenshuis kunnen verplaatsen), mobiliteitsgraad 2 (personen die zich beperkt
OGD@ buitenshuis kunnen verplaatsen), mobiliteitsgraad 3 (personen die zich onbeperkt

buitenshuis kunnen verplaatsen) en mobiliteitsgraad 4 (personen die zich onbe-
perkt buitenshuis kunnen verplaatsen en bijzonder hoge eisen stellen).
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Maat S SC M MC L

Max. lichaamsge- 100 100 100 100 125
wicht [kg]

3.3 Gebruiksvoorwaarden

Het product is ontwikkeld voor het verrichten van dagelijkse activiteiten en mag niet worden
gebruikt voor bijzondere activiteiten. Dergelijke activiteiten zijn bijvoorbeeld sporten met langduri-
ge hoge loopsnelheden (hardlopen, ...) en extreme sporten (freestyle klimmen, parachutesprin-
gen, paragliding, enz.).

Het product is uitsluitend bedoeld voor gebruik door één persoon.

3.4 Indicaties

* Bij unilaterale of bilaterale amputatie

* Voor gebruikers met een normaal belastbare stomp met een conische of cilindrische vorm

* Voor gebruikers met of zonder dagelijkse volumevariatie van de stomp

* Voor gebruikers bij wie de stomplengte en de stompomtrek binnen het vermelde gebied lig-
gen (zie de gebruiksaanwijzing van de Varos liner 6Y200=%).

3.5 Contra-indicaties

* Huidveranderingen in het huidgebied waarvoor het product is bedoeld (bijv. open wonden,
huidziekten)

* Sensibiliteitsstoornissen in de stomp

* Sterk ingetrokken littekens of een bijzonder dikke stomp

4 Veiligheid

4.1 Betekenis van de gebruikte waarschuwingssymbolen

/A WAARSCHUWING| Waarschuwing voor mogelijke ernstige ongevallen- en letselrisico's.
/A VOORZICHTIG Waarschuwing voor mogelijke ongevallen- en letselrisico's.

[LET OP | Waarschuwing voor mogelijke technische schade.

4.2 Opbouw van de veiligheidsvoorschriften

| A WAARSCHUWING

In de kop wordt de bron en/of de aard van het gevaar vermeld

De inleiding beschrijft de gevolgen van niet-naleving van het veiligheidsvoorschrift. Bij meer dan

één gevolg worden deze gevolgen gekenschetst als volgt:

> bijv.: gevolg 1 bij veronachtzaming van het gevaar

> bijv.: gevolg 2 bij veronachtzaming van het gevaar

» Met dit symbool wordt aangegeven wat er moet worden gedaan om het gevaar af te wen-
den.

4.3 Algemene veiligheidsvoorschriften

| A WAARSCHUWING

Niet-naleving van de veiligheidsvoorschriften

Persoonlijk letsel/productschade door gebruik van het product in bepaalde situaties.

» Neem de in dit begeleidende document vermelde veiligheidsvoorschriften en voorzorgsmaat-
regelen in acht.
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| A VOORZICHTIG

Klemgevaar bij het inzetten van de liner in de koker

Verwondingen door sterke magnetische aantrekkingskracht tussen de magneetkap van de bijbe-

horende liner Varos liner 6Y200=* en de magnetische bodemschaal van het product.

» Let bij het inzetten van de liner in de koker op dat u uw vingers of andere lichaamsdelen niet
tussen de liner en de koker houdt.

| A VOORZICHTIG

Wijziging van systeemcomponenten op eigen initiatief

Vallen door breuk van dragende delen of een storing in de werking van het product.

» Met uitzondering van de in deze gebruiksaanwijzing beschreven werkzaamheden mag u
niets aan het product wijzigen.

» Het product mag alleen worden gerepareerd resp. beschadigde componenten mogen uit-
sluitend worden gerepareerd of vervangen door een vakspecialist.

| A VOORZICHTIG

Verblijf op plaatsen met een temperatuur buiten het toegestane gebied
Vallen door breuk van dragende delen of een storing in de werking van het product.
» Mijd plaatsen waar de temperatuur buiten het toegestane gebied ligt (zie pagina 51).

| A VOORZICHTIG

Gebruik van een beschadigd product

Vallen door breuk van dragende delen of een storing in de werking van het product.

» Controleer de koker, de Boa-veter, de Boa-draaiknoppen, het kokerrandpolster en de hecht-
velstrips resp. kunststof hechtstrips regelmatig op slijtage en beschadiging.

» Als er componenten beschadigd zijn of een Boa-veter gebroken is, moet de koker door een
vakspecialist worden gerepareerd.

| A VOORZICHTIG

Klemgevaar bij het sluiten van de kokerschalen

Verwonding door het klemmen van lichaamsdelen.

» Let bij het sluiten van de kokerschalen op dat uw vingers of andere lichaamsdelen niet tus-
sen de schalen komen te zitten.

| A VOORZICHTIG

Mechanische overbelasting van het product

Vallen door breuk van dragende delen of een storing in de werking van het product.
» Stel het product niet bloot aan overmatig sterke trillingen of schokken.

» Controleer het product telkens voor gebruik op zichtbare beschadigingen.

| A VOORZICHTIG

Overbelasting door bijzondere activiteiten

Vallen door breuk van dragende delen of een storing in de werking.

» Zorgvuldige behandeling van het product en zijn componenten verlengt niet alleen de ver-
wachte levensduur daarvan, maar is vooral in het belang van uw persoonlijke veiligheid!

» Als het product en zijn componenten extreem zijn belast (bijv. door een val of iets dergelijks),
moet het product onmiddellijk door een vakspecialist worden gecontroleerd op beschadigin-
gen.
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| A VOORZICHTIG

Contact van het product met gloed of vuur
Verwondingen door contact met gesmolten materiaal.
» Houd het product uit de buurt van gloed en open vuur.

| A VOORZICHTIG

Bewaren van het product in direct zonlicht

> Vallen door breuk van dragende delen als gevolg van het bros worden van kunststof delen
van het product door uv-belasting.

> Verkleuring van kunststof delen.

» Bewaar het product niet op een plaats waar het blootstaat aan directe zonnestraling.

| A VOORZICHTIG

Slijtageverschijnselen aan systeemcomponenten

Vallen door breuk van dragende delen of een storing in de werking van het product.

» Met het oog op uw eigen veiligheid en het behoud van de bedrijfszekerheid moet u het pro-
duct eens per jaar laten controleren op zijn veiligheid.

| A VOORZICHTIG |

Verkeerd onderhoud/verkeerde desinfectie van het product

Huidirritaties, ontstaan van eczeem of infecties door contaminatie met ziektekiemen.

» Reinig het product regelmatig met een vochtige doek en milde zeep (bijv. Ottobock Derma-
Clean 453H10=1).

» Desinfecteer de binnenkant van het product zo nodig met een kleurloos, in de handel ver-
krijgbaar medisch desinfectiemiddel.

» Gebruik het product met het oog op de hygiéne alleen voor uzelf.

5 Inhoud van de levering en toebehoren
Inhoud van de levering

e 1 st. Varos 5A60="* (koker)

* 1 st. gebruiksaanwijzing (gebruiker)
Accessoires

De volgende componenten worden niet meegeleverd, maar moeten aanvullend worden besteld:
* 1 st. Varos liner 6Y200="*

6 Gebruik

Neem de gebruiksaanwijzing (gebruiker) van de Varos liner 6Y200=*
[jﬂ 647G 1239=all_INT in acht
| A WAARSCHUWING |

Gebruik van het product in de buurt van actieve geimplanteerde systemen

Actieve geimplanteerde systemen (bijv. pacemakers, defibrillatoren, enz.) kunnen door het mag-

neetveld van het product worden gestoord.

» Let op dat u bij gebruik van het product in de directe nabijheid van actieve geimplanteerde
systemen de minimale afstanden in acht neemt die worden voorgeschreven door de implan-
taatfabrikant.
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» Neem altijd de door de implantaatfabrikant voorgeschreven gebruiksvoorwaarden en veilig-
heidsvoorschriften in acht.

| A VOORZICHTIG

Metalen voorwerpen of deeltjes die vastzitten op de magneetkap

> Vallen door onvoldoende hechting aan de koker.

> Beschadiging van het product.

» Controleer voordat u de liner aantrekt of er zich geen metalen voorwerpen of deeltjes op de
magneetkap bevinden en verwijder deze, als dit wel het geval is.

6.1 Liner en koker aantrekken

Liner aantrekken

1) Controleer de liner en de magneetkap op beschadigingen.

2) Keer de liner binnenstebuiten en zet hem tegen het uiteinde van de stomp.

3) Let hierbij op dat u de liner in de juiste richting tegen het uiteinde van de stomp zet.
INFORMATIE: De hulpdraad aan de binnenkant van de liner moet aan de voorkant pre-
cies in het midden van de bovenbeenstomp komen te zitten. De twee naden van de
liner moeten zich aan de zijkanten van de bovenbeenstomp bevinden.

4) Rol de liner over de stomp. Zorg er daarbij voor dat er geen plooien in de liner komen te zit-
ten, dat de weke delen van de stomp niet verschuiven en dat er geen lucht tussen de liner en
de stomp zit.

5) Controleer of de liner goed op zijn plaats zit.

6) Rol de liner terwijl u staat (of in een houding waarin de stomp zich in een vrijwel gestrekte
stand bevindt) een stuk terug en rol hem daarna opnieuw over de stomp om de huid op plaat-
sen waar deze gespannen is, zo nodig los te maken.

Koker aantrekken

1) Om de koker te openen, trekt u de Boa-draaiknoppen weg van de koker.
2) Open de koker door de schalen uit elkaar te trekken.

3) Ga voor op een stoel zitten.

4) Trek de koker over de stomp.

INFORMATIE: Let hierbij op de uitrichting van de punten van de tenen resp. de stand

van het onderbeen, zodat de voet bij het staan en lopen de gewenste mate van exoro-

tatie heeft. Als de exorotatie van de voet niet naar uw zin is, moet u de koker nog een
keer uittrekken (in ieder geval moet de magneetkap loskomen van de onderkant van
de koker) en hem in een andere stand weer aantrekken.

— Als de magnetische bodemschaal van de koker en de magneetkap van de liner bij elkaar
in de buurt komen, trekken ze elkaar aan. Als u een klikgeluid hoort, zijn de koker en de
liner goed met elkaar verbonden.

5) Druk de Boa-draaiknoppen tegen de koker aan.
6) Draai de Boa-draaiknoppen met de klok mee.

— De Boa-veters worden gespannen; de koker wordt gesloten.

INFORMATIE: Positioneer de buitenste kokerschaal (lateraal) onder de binnenste
kokerschaal (mediaal).
7) Draai de Boa-draaiknoppen aan tot de koker goed vast zit.

6.2 Koker en liner uittrekken

1) Trek de Boa-draaiknoppen weg van de koker.

2) Trek de buitenste kokerschaal (lateraal) naar buiten.
Doe dit bij gebruik van kunststof hechtstrips in de laterale kokerschaal zo ver, dat er geen
contact meer is tussen de kunststof hechtstrips en het textiel aan de buitenkant van de liner.
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3) Trek de koker los van de stomp.
Houd de koker hierbij bij voorkeur met de ene hand vast aan de rand van de laterale koker-
schaal en met de andere hand aan de rand van de mediale kokerschaal.

4) Rol de liner van de stomp af en verwijder de liner.

7 Reiniging

1) Verwijder vuil en vlekken van het product met een vochtige doek en milde zeep (bijv. Ottobock
Derma Clean 453H10=1).

2) Droog het product af met een pluisvrije doek en laat het aan de lucht volledig drogen.

De kokerrandvoering kan van de koker worden afgehaald om hem te reinigen.

1) Reinig de kokerrandvoering als deze vuil is met water en milde zeep (bijv. Ottobock Derma
Clean 453H10=1-N).

2) Droog de kokerrandvoering af met een pluisvrije doek en laat hem aan de lucht volledig dro-
gen.

3) Bevestig als de kokerrandvoering helemaal droog is deze weer op de mediale kokerschaal.

8 Onderhoud

» Voer na de eerste 30 dagen dat de prothesecomponenten zijn gebruikt, een visuele controle
en een functiecontrole uit.

» Voer eens per jaar veiligheidsinspecties uit (visuele controle op beschadiging en slijtage en
een functietest).

9 Juridische informatie

9.1 Aansprakelijkheid

De fabrikant is aansprakelijk, wanneer het product wordt gebruikt volgens de beschrijvingen en
aanwijzingen in dit document. Voor schade die wordt veroorzaakt door niet-naleving van de aan-
wijzingen in dit document, in het bijzonder door een verkeerd gebruik of het aanbrengen van niet-
toegestane veranderingen aan het product, is de fabrikant niet aansprakelijk.

9.2 Handelsmerken

Alle in dit document vermelde namen vallen zonder enige beperking onder de bepalingen van het
daarvoor geldende merkenrecht en onder de rechten van de betreffende eigenaren.

Alle hier vermelde merken, handelsnamen en firmanamen kunnen geregistreerde merken zijn en
vallen onder de rechten van de betreffende eigenaren.

Uit het ontbreken van een expliciete karakterisering van de in dit document gebruikte merken kan
niet worden geconcludeerd dat een naam vrij is van rechten van derden.

9.3 CE-conformiteit

Hierbij verklaart Otto Bock Healthcare Products GmbH, dat het product voldoet aan de van toe-
passing zijnde Europese richtlijnen voor medische hulpmiddelen.

De volledige tekst van de richtlijnen en de eisen kan worden geraadpleegd op het volgende inter-
netadres: http://www.ottobock.com/conformity

10 Technische gegevens

Omgevingscondities

Transport in de originele verpakking -25 °C/-13°F tot +70 °C/+158 °F

Opslag in de originele verpakking -25 °C/-13°F tot +50 °C/+122 °F
Max. 90% relatieve luchtvochtigheid, niet con-
denserend
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Omgevingscondities

Opslag en transport zonder verpakking -25 °C/-13°F tot +50 °C/+122 °F
Max. 90% relatieve luchtvochtigheid, niet con-
denserend

Gebruik -10 °C/+14°F tot +40 °C/+104 °F
Max. 90% relatieve luchtvochtigheid, niet con-
denserend

Waterbestendigheid Zoet water, milde zeep

Geen waterbestendigheid Zout water, chloorwater

Algemeen

Referentienummer 5A60=*

Levensduur 3 jaar

Slijtagegevoelig onderdeel dat maar een
beperkte tijd meegaat. De levensduur kan
afhankelijk van de individuele belasting korter
of langer zijn. Alleen bij inachtneming van de
gebruiksaanwijzing kan de van de mate van
belasting afhankelijke maximale levensduur
worden bereikt.

Waterbestendigheid Contact met zoet water en milde zeep is toege-
staan. Niet geschikt voor chloorhoudend- of
zout water.

Gewicht van het product (niet ingekort) (mt. S /| 1260/ 1310/ 1320 / 1450 / 1490
SC/M/MC/Ling)

Materiaal magnetische bodemschaal INOX (edelstaal roestvast)
Materiaal aansluitadapter Aluminium geanodiseerd

Materiaal mediale en laterale staaf Koolvezelversterkt polyamide PA12
Materiaal mediale en laterale kokerschaal Polyamide PA12

Materiaal klemstuk Spuitgegoten zink, gecoat
Materiaal inzetmoer Edelstaal roestvast

Materiaal kokerrandvoering EVA-Blend

Materiaal deel van de koordkruising Polyamide PA12

11 Bijlage
11.1 Gebruikte symbolen

c E Verklaring van overeenstemming overeenkomstig de toepasselijke Europese richt-
lijnen

“ Fabrikant

Partijinummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - Fabriek

YYYY —fabricagejaar

WW - fabricageweek

LOT
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Medisch hulpmiddel
Artikelnummer

1 Forord Svenska

INFORMATION

Datum fér senaste uppdatering: 2025-03-26

» L&s noga igenom detta dokument innan du bérjar anvédnda produkten och beakta sékerhets-
anvisningarna.

» Lat fackpersonal visa dig hur du anvander produkten péa ett sakert sétt.

» Kontakta fackpersonalen om du har fragor om produkten eller om det uppstar problem.

» Anmal alla allvarliga tilloud som uppstéar pa grund av produkten, i synnerhet vid forsamrat
halsotillstand, till tillverkaren och det aktuella landets ansvariga myndighet.

» Spara det har dokumentet.

Hadanefter kommer produkten "Varos 5A60=*" ga under beteckningen produkt/hylsa.

Denna bruksanvisning ger dig viktig information om anvandning, instéllning och hantering av pro-
dukten.

Anvand endast produkten i enlighet med informationen i medféljande dokument.

2 Produktbeskrivning

2.1 Konstruktion
Produkten bestar av foljande komponenter:

Yttre hylsskal (lateralt)

Inre hylsskal (medialt)

BOA-kablar

Kabelkorsningsdel

Anslutningsadapter med magnetiskt bottenskal (syns inte)
BOA-vridlas

oohwNOR

2.2 Funktion
Produkten &r en modulart konstruerad larhylsa. Produkten férbinder stumpen med knéleden. Pro-
dukten kan under anvandningen anpassas efter stumpens volym.

3 Andamalsenlig anvindning

3.1 Avsedd anvidndning
Produkten &r uteslutande avsedd for protesforsorjning av de nedre extremiteterna. Produkten ar
avsedd att anvandas vid larbensamputationer.

3.2 Anvindningsomrade
MOBIS-klassificeringen anger mobilitetsgrad och kroppsvikt och gor det méjligt att latt identifiera
komponenter som passar ihop med varandra.
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" Produkten rekommenderas for mobilitetsgrad 1 (inomhusbrukare), mobilitets-
a=d grad 2 (begransad utomhusbrukare), mobilitetsgrad 3 (obegransad utomhusbru-
OGWDQ kare) och mobilitetsgrad 4 (obegrédnsad utomhusbrukare med sarskilt hoga krav).
Storlek S SC M MC L
Maximal kropps- 100 100 100 100 125

vikt [kg]

3.3 Forutsattningar for anvandning

Produkten har utvecklats for vardagsaktiviteter och far inte anvandas for extraordinéra aktiviteter.
Exempel pa extraordinéra aktiviteter ar idrotter med langvariga och héga ganghastigheter (16p-
ning) och extremsporter (friklattring, fallskarmshoppning, skarmflygning m.m.).

Produkten &r uteslutande avsedd att anvandas av en brukare.

3.4 Indikationer

* Vid ensidig eller dubbelsidig amputation

* For anvandare med normalt belastbar stump i konisk eller cylindrisk form

* For anvandare dar stumpens volym varierar eller inte varierar dver dagen

* For anvandare dar stumplangden och stumpomkretsen ligger i det omndmnda omréadet (se
bruksanvisning for Varos Liner 6Y200=").

3.5 Kontraindikation

* Hudférandringar i hudomradet som forsorjs (t. ex. dppna sar, hudsjukdomar)
* Sensibilitetsstérningar i stumpen

* Kraftig arrbildning eller mycket knélig stump

4 Sakerhet

4.1 Varningssymbolernas betydelse

Varning for méjliga allvarliga olycks- och skaderisker.
Varning fér méjliga olycks- och skaderisker.
[ ANVISNING | Varning fér méjliga tekniska skador.

4.2 Uppbyggnad och sidkerhetsanvisningar

/\ VARNING

Rubriken betecknar kallan och/eller typen av fara

Inledningen beskriver foljderna om sakerhetsanvisningen inte foljs. Om det skulle finnas flera

foljder markeras de enligt féljande:

> t.ex. Foljd 1 om faran inte beaktas

> t.ex. Foljd 2 om faran inte beaktas

» Med den har symbolen markeras de aktiviteter/atgarder som maste beaktas/vidtas for att for-
hindra faran.

4.3 Allménna sakerhetsanvisningar

Om sdkerhetsanvisningarna inte foljs
Person-/produktskador kan uppkomma om produkten anvénds i vissa situationer.
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» Folj sdkerhetsanvisningarna och vidta de forsiktighetsatgarder som anges i detta medfoljan-
de dokument.

| A OBSERVERA

Klamrisk nar linern satts in i hylsan

Personskador till féljd av stark magnetisk atdragningskraft mellan magnetlocket pa tillhérande li-
ner 6Y200=" Varos Liner och produktens magnetiska bottenskal.

» Se till att inga fingrar/kroppsdelar finns mellan liner och hylsa nér linern satts in i hylsan.

| A OBSERVERA

Egenhandig manipulering av systemkomponenter

Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstérningar pa produkten.

» Inga arbeten far utforas pa produkten utéver de som beskrivs i den hér bruksanvisningen.

» Endast behorig fackpersonal far reparera produkten resp. underhélla eller byta ut skadade
komponenter.

| A OBSERVERA |

Vistelse i omraden utanfoér det tillatna temperaturomradet

Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstérningar pa produkten.

» Undvik att vistas pa platser med en temperatur som ligger utanfor tillatet temperaturomrade
(se sida 58).

| A OBSERVERA |

Anvidndning av en skadad produkt

Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstorningar pa produkten.

» Kontrollera regelbundet hylsan, Boa-linan, Boa-rattarna, vadderingen runt hylskanten och
klisterremsorna avseende forslitning eller skador.

» Om komponenter har skadats eller en Boa-lina har slitits av maste hylsan repareras av fack-
personal.

| A OBSERVERA

Klamrisk nar hylsskalen stédngs
Personskada p.g.a. att kroppsdelar klams fast.
» Kontrollera att det inte finns nagra fingrar/kroppsdelar i detta omréde nar hylsskalen stangs.

| A OBSERVERA

Mekanisk 6verbelastning av produkten

Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstérningar pa produkten.

» Utsatt inte produkten for verdrivet starka vibrationer eller stétar.

» Kontrollera produkten fore varje anvdndning med avseende pa synliga skador.

| A OBSERVERA

Overbelastning pa grund av extraordinira aktiviteter

Fall till foljd av delar gar sonder eller felfunktion.

» En noggrann skétsel av produkten och dess komponenter forlanger inte bara livslangden, ut-
an okar framfor allt din egen sakerhet!

» Om produkten och dess komponenter utséatts for extrem belastning (t.ex. fall eller liknande)
maste produkten omgaende kontrolleras av fackpersonal avseende skador.
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| A OBSERVERA

Om produkten kommer i kontakt med glod eller eld
Skador genom kontakt med smalt material.
» Hall produkten pa avstand fran gléd eller 6ppen eld.

| A OBSERVERA

Forvaring av produkten under direkt solljus

> Fall till foljd av att barande delar gar av genom foérsprédning av plastdelar pa produkten pa
grund av UV-belastning.

> Missfargningar av plastdelar.
» Undvik férvaring av produkten i direkt solljus.

| A OBSERVERA

Vid tecken pa slitage pa systemkomponenter
Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstorningar pa produkten.

» For den egna sékerheten och for att uppratthélla driftsakerheten maste arliga sékerhetskon-
troller genomforas.

| A OBSERVERA |

Felaktig skotsel/desinficering av produkten

Hudirritationer, uppkomst av eksem eller infektioner till fljd av bakteriekontaminering.

» Rengo6r produkten regelbundet med en fuktig trasa och mild tval (t. ex. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).

» Desinficera vid behov insidan av produkten med ett farglost medicinskt desinfektionsmedel
som finns i handeln.

» Av hygieniska skal ska produkten endast anvédndas av en person.

5 Leveransomfang och tillbehor

Leveransinnehall

* 1 st. 5A60=" Varos (hylsa)

* 1 st bruksanvisning (for anvandare)
Tillbehor

Foljande komponenter medféljer inte i leveransen, utan méste bestéllas separat:
* 1 st. 6Y200=* Varos Liner

6 Anvindning

[:Iﬂ Folj Bruksanvisning (brukare) Varos Liner 6Y200=* 647G 1239=all_INT

/\ VARNING

Anvdndning av produkten i narheten av aktiva, implanterade system

Aktiva implanterade system (t.ex. pacemaker, defibrillator osv.) kan fa stérningar till f6ljd av pro-
duktens magnetfalt.

» Tank pa att inte underskrida det nédvéandiga minsta tillatna avstandet till aktiva, implanterade

system nar du anvander produkten i nérheten av dylika implantat. Observera respektive till-
verkares anvisningar.
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» Observera de anvandarvillkor och sakerhetsanvisningar som tillverkaren av implantatet
anger.

| A OBSERVERA

Metalliska féremal eller partiklar som fastnar pa magnetlocket

> Fall till foljd av bristfalliga vidhaftning pa hylsan.

> Skador pa produkten.

» Innan linern tas pa maste man kontrollera om det finns metalliska féoremal eller partiklar pa
magnetlocket och vid behov avlagsna dem.

6.1 Ta pa linern och hylsan

Ta pa linern

1) Kontrollera att linern och magnetlocket inte uppvisar skador.

2) Vand linerns insida utat och placera vid stumpénden.

3) Placera linern vid stumpénden och kontrollera att linerns inriktning stammer.
INFORMATION: Orienteringstraden pa insidan av linern maste placeras i mitten pa
larstumpens framsida. Linerns bada sémmar maste placeras vid sidan av larstumpen.

4) Rulla linern 6ver stumpen sa att den &r fri fran veck, inte trycker mot mjuk vavnad eller har
luftinneslutningar.

5) Kontrollera att linern sitter ordentligt och att inriktningen stammer.

6) Lat anvandaren sta upp (eller vara i en position med sa gott som utstrackt stumplage) och rul-
la av linern ytterligare en bit och rulla upp igen for att frigéra eventuella hudspanningar.

Pasittning av hylsan
1) For att 6ppna drar man Boa-rattarna bort fran hylsan.
2) Oppna hylsan genom att dra isir hylsorna.
3) Satt dig pa framkanten av en stol.
4) Dra pa stumpen pa hylsan.
INFORMATION: Tink da pa taspetsarnas inriktning resp. den funktionella underde-
lens position, sa att tillricklig utatvridning av foten sker nar du star och gar. Om fo-
tens utatvridning inte skulle passa maste hylsan tas av igen (i alla fall maste magnet-
locket frigdras fran hylsbottnen) och tas pa igen i andrad position.
— Hylsans magnetiska bottenskal och magnetlocket pa linern dras ihop nar de narmar sig
varandra. Forbindelsen mellan hylsan och linern ar ratt nér ett klickljud hors.
5) Tryck Boa-rattarna mot hylsan.
6) Vrid Boa-rattarna medurs.
— Boa-linorna spanns, hylsan stangs.
INFORMATION: Placera den yttre hylsskalet (lateralt) under det inre hylsskalet
(medialt).
7) Dra at Boa-rattarna efter behov.

6.2 Avtagning av hylsan och linern

1) Dra Boa-rattarna bort fran hylsan.

2) Dra hylsans yttre hylsskal (lateralt) utat.
Om klisterremsor av plast anvands i det laterala hylsskalet, dra dnda tills ingen kontakt langre
finns mellan klisterremsor av plast och linerns utvéndiga textil.

3) Tryck hylsan bort fran stumpen.
Om mojligt, ta med ena handen tag i hylskanten pa det laterala hylsskalet och med den andra
i hylskanten pa det mediala hylsskalet.

4) Rulla ner linern fran stumpen och ta av.
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7 Rengoring

1) Rengér produkten fran smuts med en fuktig trasa och mild tval (t.ex. Ottobock Derma Clean
453H10=1).

2) Torka av produkten med en luddfri trasa och lat lufttorka helt.

Vadderingen runt hylskanten kan tas loss for rengéring.

1) Om det finns smuts pa vadderingen runt hylskanten, reng6ér med vatten och mild tval (t.ex.
Ottobock Derma Clean 4563H10=1-N).

2) Torka av vadderingen runt hylskanten med en luddfri trasa och lat lufttorka helt.

3) Nar vadderingen runt hylskanten har torkat helt kan den stickas in i det mediala hylsskalet i-
gen.

8 Underhall

» Kontrollera proteskomponenterna visuellt och funktionellt efter de férsta 30 dagarnas anvénd-
ning.

» Utfor arliga sakerhetskontroller (synligt slitage och skador samt funktionskontroll).

9 Juridisk information

9.1 Ansvar

Tillverkaren ansvarar om produkten anvands enligt beskrivningarna och anvisningarna i detta do-
kument. For skador som uppstar till foljd av att detta dokument inte beaktats ansvarar tillverkaren
inte.

9.2 Varumarken

Alla beteckningar som férekommer i detta dokument omfattas av géllande varumarkeslagstiftning
och réttigheterna for respektive agare.

Alla varumarken, varunamn eller féretagsnamn kan vara registrerade varumarken och tillhor re-
spektive agare.

Aven varumarken som inte explicit markerats som registrerade i detta dokument kan omfattas av
tredje parts réattigheter.

9.3 CE-6verensstammelse

Harmed foérsakrar Otto Bock Healthcare Products GmbH att produkten lever upp till tillampliga
europeiska bestammelser f6r medicintekniska produkter.

Pa foljande webbadress kan du ldsa direktiven och kraven i sin  helhet:
http://www.ottobock.com/conformity

10 Tekniska uppgifter

Omgivningsférhallanden

Transport i originalférpackningen -25 °C/-18 °F till +70 °C/+158 °F

Forvaring i originalférpackningen -25 °C/-13 °F till +50 °C/+122 °F
max. 90 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Forvaring och transport utan férpackning -25 °C/-13 °F till +50 °C/+122 °F
max. 90 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Drift -10 °C/+14 °F till +40 °C/+104 °F
max. 90 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Vattenbestandigt Soétvatten, mild tval

Ej vattenbestandig Saltvatten, klorerat vatten
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Allmént

Referensnummer

5A60="

Livslangd

3ar

Slitdel som utsatts for naturligt slitage. Livs-
langden forkortas eller forlangs, beroende pa
den individuella belastningsgraden. For att den
maximala livslangden ska kunna uppnas med
belastningsgraden maste bruksanvisningen be-
aktas.

Vattenbestandighet

Kontakt med sétvatten och mild tval tillats. Ej
avsedd for vatten med klor eller salt.

Produktens vikt (oavkortad) (Storlek S/ SC /M
/MC/Lig)

1260/1310/1320/1450/ 1490

Material magnetiskt bottenskal

INOX (rostfritt stal)

Material anslutningsadapter

Anodiserat aluminium

Material medial och lateral stang

Kolfiberforstarkt polyamid PA12

Material medialt och lateralt hylsskal

Polyamid PA12

Material kldmstycke

Belagd med zinkgjutning

Material sparmutter

Rostfritt stal

Material hylskantstoppning

EVA-blandning

Material kabelkorsningsdel

Polyamid PA12

11 Bilaga

11.1 Symboler som anvédnds

q3
el

LOT

Tillverkare

Satsnummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrik

YYYY - tillverkningsar

WW - tillverkningsvecka

Medicinteknisk produkt

Artikelnummer

Forsékran om dverensstimmelse enligt anvandbara europeiska direktiv

1 Forord

Dansk

INFORMATION
Dato for sidste opdatering: 2025-03-26
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» Laes dette dokument opmeerksomt igennem, for produktet tages i brug, og felg sikkerheds-
anvisningerne.

» Fafaguddannet personale til at vise dig, hvordan du anvender produktet sikkert.

» Kontakt det faguddannede personale, hvis du har spergsmal til eller har problemer med pro-
duktetet.

» Indberet alle alvorlige hzendelser i forbindelse med produktet, seerligt ved forveerring af bru-
gerens helbredstilstand, til fabrikanten og den ansvarlige myndighed i dit land.

» Opbevar dette dokument til senere brug.

Produktet "Varos 5A60="" kaldes i det falgende produkt/hylster.

Denne brugsanvisning indeholder vigtige informationer om anvendelsen, indstillingen og handte-
ringen af produktet.

Tag kun produktet i brug i overensstemmelse med informationerne i de medleverede felgedoku-
menter.

2 Produktbeskrivelse

2.1 Konstruktion
Produktet bestar af felgende komponenter:

Tilslutningsadapter med magnetisk bundskal (ikke synlig)
BOA drejelukning

1. ydre hylsterskal (lateral)
2. indre hylsterskal (medial)
3. BOA wire

4. Wirekrydsdel

5.

6.

2.2 Funktion
Produktet er et modulopbygget larhylster. Produktet forbinder stumpen med knaeleddet. Produk-
tet kan tilpasses til stumpens volumen, nar det sidder pa.

3 Formalsbestemt anvendelse

3.1 Anvendelsesformal
Produktet ma kun anvendes til protesebehandling af de nedre ekstremiteter. Produktet skal an-
vendes til behandling af laramputationer.

3.2 Anvendelsesomrade
MOBIS-klassificeringen angiver mobilitetsgrad og kropsveegt og muligger en enkel identifikation
af komponenter, der passer til hinanden.

" Produktet anbefales til mobilitetsgrad 1 (indendersgang), mobilitetsgrad 2 (be-
a=é greenset gang udenders), mobilitetsgrad 3 (ubegraenset gang udenders) og mobi-
OGWDQ litetsgrad 4 (ubegreenset gang udenders med seerligt haje krav).

Storrelse S SC M MC L
Maks. kropsveegt 100 100 100 100 125
[kgl
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3.3 Anvendelsesbetingelser

Produktet er blevet udviklet til hverdagsaktiviteter og ma ikke anvendes til useedvanlige aktiviteter.
Sadanne useedvanlige aktiviteter er f.eks. sportsaktiviteter med permanent heje gang-hastigheder
(leb,...) eller ekstremsport (friklatring, faldskeermudspring, paraglidning m.m.).

Produktet ma udelukkende benyttes af én bruger.

3.4 Indikationer

* Ved unilateral eller bilateral amputation

* Til brugere med stump i konisk eller cylindrisk form, der kan belastes normalt

e Til brugere med eller uden daglige forandringer af stumpens volumen

* Til brugere, hvor stumpens leengde og omkreds ligger inden for det nzevnte omrade (se
brugsanvisning Varos Liner 6Y200=%).

3.5 Kontraindikationer

* /Endringer af huden i det behandlede omrade (f. eks. abne sar, hudsygdomme)
* Sensibilitetsforstyrrelser i stumpen

* Store indtreekninger ved arret eller stor frembuling ved stumpen

4 Sikkerhed
4.1 Advarselssymbolernes betydning
Advarsel om risiko for alvorlig ulykke og personskade.

Advarsel om risiko for ulykke og personskade.
[ BEM/ERK | Advarsel om mulige tekniske skader.

4.2 Opbygning af sikkerhedsanvisningerne

/\ ADVARSEL

Overskriften angiver kilden og/eller risikotypen

Indledningen beskriver falgevirkningerne ved tilsideseettelse af sikkerhedsanvisningerne. Sa-

fremt der er flere felgevirkninger, fremhzeves disse som falger:

> f.eks.: Folge 1 ved tilsideszettelse af risikoen

> f.eks.: Folge 2 ved tilsideseettelse af risikoen

» Aktiviteter/handlinger, som skal overholdes/gennemferes for at afveerge risikoen, markeres
med dette symbol.

4.3 Generelle sikkerhedsanvisninger

/\ ADVARSEL

Tilsidesaettelse af sikkerhedsanvisninger

Person-/produktskader pga. anvendelse af produktet i bestemte situationer.

» Folg sikkerhedsanvisningerne og de beskrevne forholdsregler i dette medfslgende doku-
ment.

/\ FORSIGTIG

Klemningsfare, nar der indsaettes liners i hylsteret

Tilskadekomst som felge af magnetisk tiltreekningskraft mellem magnetheette pa den pageelden-

de liner 6Y200=" Varos Liner og produktets magnetiske bundskal.

» Sorg for, at der ikke er fingre/legemsdele mellem liner og hylster, nar lineren seettes i skaf-
tet.
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/\ FORSIGTIG

Egne manipulationer pa systemkomponenter

Styrt pa grund af brud pé bzerende dele eller produktets fejlfunktion.

» Bortset fra det beskrevne arbejde i denne brugsanvisning mé du ikke foretage manipulatio-
ner pa produktet.

» Reparation af produktet eller hhv. istandseettelse og udskiftning af beskadigede komponen-
ter ma kun foretages af autoriseret Ottobock fagpersonale.

/\ FORSIGTIG

Ophold i omrader uden for det tilladte temperaturomrade
Fald pa grund af brud pa baerende dele eller fejlfunktion.
» Undgéa ophold i omrader uden for det tilladte temperaturomrade (se side 65).

/\ FORSIGTIG

Anvendelse af et beskadiget produkt

Styrt p& grund af brud pa beerende dele eller produktets fejlfunktion.

Kontroller jeevnligt hylster, Boa-wire, Boa-handhjul, hylsterpolstring og kleebestrimler af plys
eller kunststof for slid eller skader.

Safremt komponenterne skulle veere beskadiget eller Boa-wiren sprunget, skal hylsteret re-
pareres af det fagligt uddannede personale.

v

v

/\ FORSIGTIG

Risiko for klemning, nar hylsterskallerne lukkes
Personskade grundet klemning af legemsdele.
» Sorg for, at der ikke er fingre/legemsdele i det omrade, hvor hylsterskallerne lukkes.

/\ FORSIGTIG

Mekanisk overbelastning af produktet

Styrt pa grund af brud pé bzerende dele eller produktets fejlfunktion.
» Udseet ikke produktet for alt for store vibrationer eller sted.

» Kontroller produktet for synlige skader fer hver brug.

/\ FORSIGTIG

Overbelastning som folge af usaedvanlige aktiviteter

Fald grundet brud pa bzerende dele eller fejlfunktion.

» Omhyggelig behandling af produktet og dets komponenter forleenger ikke kun dets levetid,
men er isaer vigtig for din personlige sikkerhed!

» Huvis produktet og dets komponenter er blevet udsat for ekstreme belastninger (f.eks. pa
grund af fald el. lign.), skal produktet omgaende kontrolleres af det fagligt uddannede per-
sonale for skader.

/\ FORSIGTIG

Produktets kontakt med gleder eller ild
Tilskadekomst som felge af kontakt med smeltet materiale.
» Produktet ma ikke komme i kontakt med gleder eller aben ild.
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/\ FORSIGTIG

Skader, hvis produktet opbevares saledes, at det udsaettes for direkte sollys

> Styrt pa grund af brud pa produktets beerende dele som felge af skere kunststofdele, fordi
det er blevet udsat for UV-stréler.

> Misfarvning af kunststofdele.

» Undga at opbevare produktet séledes, at det udseettes for direkte sollys.

/\ FORSIGTIG

Slitage pa systemkomponenter

Styrt pa grund af brud pé bzerende dele eller produktets fejlfunktion.

» For din egen sikkerheds skyld samt for at opretholde driftssikkerheden skal der gennemfa-
res arlige kontroller af produktets sikkerhed.

/\ FORSIGTIG

Ukorrekt pleje /desinfektion af produktet
Hudirritationer, eksem eller infektioner, forarsaget af bakteriesmitte.

» Renger produktet regelmaessigt med en fugtig klud og mild seebe (f. eks. Ottobock Derma-
Clean 453H10=1).

» Desinficer indersiden af produktet efter behov med et farvelgst, almindeligt medicinsk desin-
fektionsmiddel.

» Af hygiejniske arsager ma produktet kun benyttes af dig selv.

5 Leveringsomfang og tilbehor

Leveringsomfang

* 1 stk. 5A60=" Varos (hylster)
* 1 stk. brugsanvisning (bruger)
Tilbehor

Felgende komponenter folger ikke med ved leveringen, men skal bestilles separat:
* 1 stk. 6Y200=* Varos liner

6 Anvendelse

E]:i] Overhold brugsanvisningen (bruger) Varos Liner 6Y200=* 647G1239=all_INT

Anvendelse af produktet i neerheden af aktive, implanterede systemer

Aktive implanterede systemer (f.eks. pacemakere, defibrillatorer osv.) kan forstyrres af produk-

tets magnetfelt.

» Sorg for, nar produktet anvendes i umiddelbar nzerhed af aktive, implanterede systemer, at
de af implantat-producenten pékreevede minimumsafstande overholdes.

» Sorg ydermere for, at anvendelsesbetingelserne og sikkerhedsanvisningerne, som produ-
centen foreskriver, overholdes.

/\ FORSIGTIG

Metalgenstande eller partikler, der szetter sig fast pa magnethaetten
> Styrt som felge af manglende hzftelse pa hylsteret.
> Beskadigelse af produktet.

63




» Kontroller for patagning af lineren, om der er metalgenstande eller partikler pa magnethaet-
ten og fiern dem, safremt det skulle veere tilfeeldet.

6.1 Anlaegning af liner og hylster

Anlaegning af liner

1) Kontroller liner og magnetheette for beskadigelser.

2) Indersiden af lineren skal vende udad og saettes pa stumpenden.

3) Seet lineren pa stumpenden og kontroller samtidig placeringen af lineren.
INFORMATION: Orienteringstraden pa indersiden af lineren skal vaere anbragt i mid-
ten pa larsumpens forside. De to trade pa lineren skal veere anbragt i siden pa lars-
tumpen.

4) Rul lineren pa stumpen, uden at der kommer folder, uden at bleddele forskydes, og uden at
der opstar luftlommer.

5) Kontroller placeringen af lineren.

6) | stdende position (eller i en position med naesten udstrakt stump) rulles lineren igen et stykke
ned og op igen for at lesne eventuelle hudspeendinger.

Anlaegning af hylster
1) Treek Boa-handhjulene veek fra hylsteret for at kunne abne det.
) Abn hylsteret ved at traekke skallerne fra hinanden.
3) Seet dig pa forkanten af en stol.
4) Treek hylsteret pa stumpen.
INFORMATION: Samtidig kontrolles positionen af taspidser eller underbenets posi-
tion, sa det garanteres, at foden har den ngdvendige udad-rotation, nar patienten gar
og star. Hvis fodens udad-rotation ikke er god, skal hylsteret tages af igen (som et
minimum skal magnethatten tages af skalbunden) og saettes pa igen i en ny position.
— Den magnetiske bundskal i hylsteret og linerens magnetheette tiltreekker hinanden, nar de
neermer sig hinanden. Forbindelsen mellem hylster og liner er korrekt, nar der heres et
klik.
5) Tryk Boa-handhjulene henimod hylsteret.
6) Drej Boa-handhjulene med uret.
— Boa-wirerne spaendes, og hylsteret lukkes.
INFORMATION: Anbring den udvendige hylsterskal (lateral) under den indvendige
hylsterskal (medial).
7) Fastspaend Boa-handhjulene efter behov.

6.2 Aftagning af hylster og liner
1) Treek Boa-handhjulene veek fra hylsteret.

2) Den ydre hylsterskal (lateral) pa hylsteret treekkes udad.
Safremt der anvendes kunststof-kleebestrimler i den laterale hylsterskal, ma de kun anbringes,
indtil der ikke lzengere er nogen kontakt mellem kunststof-kleebestrimlerne og det udvendige
stof pa lineren.

3) Tryk hylsteret af stumpen.
Tag fat om hylsterkanten pa den laterale hylsterskal med den ene hand, mens der med den
anden hand tages fast om den mediale hylsterskals hylsterkant.

4) Rul lineren af stumpen og tag den af.

7 Rengoring

1) Snavs fjernes fra produktet med en fugtig klud og mild seebe (f.eks. Ottobock Derma Clean
453H10=1).

2) After produktet med en fnugfri klud og luftter det, sa det er helt tort.

Hylsterpolstringen kan fjernes, nar den skal rengeres.
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1) | tilfeelde af urenheder rengeres hylsterpolstringen med vand og mild sebe (f.eks Ottobock
Derma Clean 453H10=1-N).

2) After hylsterpolstringen med en fnugfri klud, og lad den terre i luften, sa den er helt ter.

3) Efter fuldsteendig terring seettes hylsterpolstringen igen pa den mediale hylsterskal.

8 Vedligeholdelse

» Der skal udferes en visuel kontrol og en funktionskontrol af protesekomponenterne efter de
forste 30 dages brug.

» Gennemfer arlige sikkerhedskontroller (visuel kontrol for beskadigelser og slid samt funktions-
kontrol).

9 Juridiske oplysninger

9.1 Ansvar

Fabrikanten patager sig kun ansvar, hvis produktet anvendes i overensstemmelse med beskrivel-
serne og anvisningerne i dette dokument. Fabrikanten patager sig intet ansvar for skader, som er
opstaet ved tilsideseettelse af dette dokument og iseer forarsaget af ukorrekt anvendelse eller ikke
tilladt eendring af produktet.

9.2 Varemaerke

Alle betegnelser, der neaevnes i neerveerende dokument, overholder uindskreenket alle de bestem-
melser, der geelder for de til enhver tid geeldende varedeklarationsrettigheder og de pageeldende
ejeres rettigheder.

Alle her betegnede mzerker, handelsnavne eller firmanavne kan veere registrerede varemzerker,
som de pageldende indehavere har rettighederne til.

Mangler der en eksplicit maerkning af meerkerne, der anvendes i neerveerende dokument, kan det
ikke udelukkes, at en betegnelse er fri for tredjemands rettigheder.

9.3 CE-overensstemmelse

Herved erkleerer Otto Bock Healthcare Products GmbH, at produktet er i overensstemmelse med
de geeldende europaeiske krav til medicinsk udstyr.

Den fulde ordlyd i direktivet og kravene kan findes pa internetadressen:
http://www.ottobock.com/conformity

10 Tekniske data

Omgivelsesbetingelser

Transport i den originale emballage -25 °C/-18 °F til +70 °C/+158 °F

Opbevaring i den originale emballage -25 °C/-13 °F til +50 °C/+122 °F
Maks. 90 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Opbevaring og transport uden emballage -25 °C/-13°F til +50 °C/+122 °F
maks. 90 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Drift -10 °C/+14°F til +40 °C/+104 °F
Maks. 90 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Vandresistens Ferskvand, mild seebe

Ingen vandresistens Saltvand, klorvand

Generelt

Identifikation 5A60=*
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Generelt

Levetid

3ar

Sliddel, som er udsat for naturlig slitage. Leve-
tiden forkortes eller forleenges afhaengigt af in-
dividuel belastningsgrad. Den maksimale leve-
tid, der svarer til belastningsgraden, kan kun
opnas, hvis brugsanvisningen overholdes.

Vandresistens

Kontakt med ferskvand og mild saebe tilladt.
Taler ikke klor- og saltvand.

Produktets veegt (ikke afkortet ) (sterrelse S/
SC/M/MC/Lig)

1260/ 1310/ 1320 / 1450 / 1490

Materiale magnetisk bundskal

INOX (rustfrit stal)

Materiale tilslutningsadapter

Anodiseret aluminium

Materiale medial og lateral vange

Kulfiberforsteaerket polyamid PA12

Materiale medial og lateral hylsterskal

Polyamid PA12

Materiale speendestykke

Zink-trykstebt coated

Materiale firkantmatrikker

Rustfrit stal

Materiale hylsterpolstring

EVA-beskyttelsesafskeermning

Materiale wirekrydsdel

Polyamid PA12

11 Bilag
11.1 Anvendte symboler

q3

Producent

5 E
-]

PPPP - fabrik
YYYY - produktionsar
WW - fremstillingsuge

Medicinsk udstyr

Artikelnummer

& [3

Partinummer (PPPP YYYY WW)

Overensstemmelseserkleering iht. de respektive europeeiske direktiver

1 Forord

Norsk

INFORMASIJON
Dato for siste oppdatering: 2025-03-26

kerhetsanvisningene.

» Les neye gjennom dette dokumentet for du tar produktet i bruk, og veer oppmerksom pa sik-

» La fagfolk instruerer deg i sikker bruk av produktet.
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» Henvend deg til fagfolkene hvis du har spersmal om produktet eller det oppstar problemer.

» Sorg for at enhver alvorlig hendelse relatert til produktet, spesielt forringelse av helsetilstan-
den, rapporteres til produsenten og de ansvarlige myndigheter i landet ditt.

» Ta vare pa dette dokumentet.

Produktet "Varos 5A60="" kalles heretter bare produkt/hylse.
Denne bruksanvisningen gir deg viktig informasjon om bruk, justering og handtering av produktet.
Produktet skal bare tas i bruk i henhold til opplysningene i de vedlagte falgedokumentene.

2 Produktbeskrivelse

2.1 Konstruksjon
Produktet bestar av felgende komponenter:

ytre hylseskall (lateralt)

indre hylseskall (medialt)

Boa-snorer

Snorkrysningsdel

Tilkoblingsadapter med magnetisk bunnskall (ikke synlig)
Boa-vrilas

oorLNOR

2.2 Funksjon
Produktet er en moduleert oppbygd larprotesehylse. Produktet forbinder stumpen med kneleddet.
Produktet kan tilpasses volumet til stumpen mens det er i bruk.

3 Forskriftsmessig bruk

3.1 Bruksformal
Produktet skal utelukkende brukes til proteseutrustning av nedre ekstremitet. Produktet skal bru-
kes til utrustning ved laramputasjoner.

3.2 Bruksomrade
MOBIS klassifiseringen representerer mobilitetsgrad og kroppsvekt og gjer det enkelt & identifi-
sere komponenter som passer til hverandre.

" Produktet anbefales ved mobilitetsgrad 1 (gaevne innenders), mobilitetsgrad 2
‘%‘ (innskrenket gdevne utenders), mobilitetsgrad 3 (uinnskrenket gaevne utenders)
OGD@ og mobilitetsgrad 4 (uinnskrenket gdevne utenders med spesielt heye krav).
Storrelse S SC M MC L

Maks. kroppsvekt 100 100 100 100 125

[kal

3.3 Bruksforhold

Produktet er utviklet for hverdagsaktiviteter og skal ikke brukes til uvanlige aktiviteter. Slike uvanli-
ge aktiviteter omfatter f.eks. idretter med vedvarende, heyere ganghastigheter (leping o.l.) eller
ekstremsport (friklatring, fallskjermhopping, paragliding osv.).

Produktet er utelukkende beregnet til bruk pa en bruker.

3.4 Indikasjoner
* Ved unilateral eller bilateral amputasjon
* For brukere med normalt belastbar stump i konisk eller sylindrisk form
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* For brukere med eller uten daglige volumendringer pa stumpen
* For brukere med en stumplengde og stumpomkrets som ligger i det angitte omradet (se
bruksanvisning Varos hylseféring 6Y200=").

3.5 Kontraindikasjoner

* Hudforandringer i omradet som er utrustet (f.eks. apne sar, hudsykdommer)
* Sensitivitetsforstyrrelser pa stumpen

» Sterkt arrete inntrekkninger eller sveert utbulende stump

4 Sikkerhet
4.1 Varselsymbolenes betydning
Advarsel mot mulig fare for alvorlige ulykker og personskader.

Advarsel mot mulige ulykker og personskader.
|LES DETTE | Advarsel om mulige tekniske skader.

4.2 Sikkerhetsanvisningenes struktur

Overskriften betegner farens kilde og/eller type

Innledningen beskriver felgene ved ikke & overholde sikkerhetsanvisningene. Dersom det finnes
flere falger, vil de angis slik:

> f.eks.: folge 1 hvis faren ignoreres

> f.eks.: felge 2 hvis faren ignoreres

» Med dette symbolet angis aktiviteten/tiltaket som ma felges/utferes for & avverge faren.

4.3 Generelle sikkerhetsanvisninger

/\ ADVARSEL

Manglende overholdelse av sikkerhetsanvisningene
Fare for person-/produktskader grunnet bruk av produktet i bestemte situasjoner.
» Overhold sikkerhetsanvisningene og forholdsreglene som er angitt i dette falgedokumentet.

/\ FORSIKTIG

Klemfare nar hylseforingen settes inn i hylsen

Personskader pa grunn av sterk magnetisk tilirekningskraft mellom magnethetten til den tilheren-

de hylseforingen 6Y200=* Varos Liner og det magnetiske bunnskallet til produktet.

» Nar du setter inn hylseforingen i hylsen ma du passe pa at ingen fingre/kroppsdeler befinner
seg mellom hylseforingen og hylsen.

/\ FORSIKTIG

Manipuleringer pa systemkomponenter som er utfort pa egen hand

Fare for fall etter brudd i baerende deler eller feilfunksjon i produktet.

» Bortsett fra de arbeidene som er beskrevet i denne bruksanvisningen, ma du ikke foreta ma-
nipuleringer pa produktet.

» Apning og reparasjon av produktet samt istandsetting eller utskiftning av skadde komponen-
ter skal bare utferes av fagpersonell.
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/\ FORSIKTIG

Opphold pa omrader utenfor det tillatte temperaturomradet
Fare for fall etter brudd i baerende deler eller feilfunksjon i produktet.
» Unnga opphold pa omrader utenfor det tillatte temperaturomradet (se side 72).

/\ FORSIKTIG

Bruk av et skadet produkt

Fare for fall etter brudd i baerende deler eller feilfunksjon i produktet.

» Kontroller regelmessig hylse, Boa-snor, Boa-handhjul, hylsekantpolstring og mollskinnband
hhv. plasthefteband for slitasje og skader.

» Huvis komponenter er skadet, eller en Boa-snor er edelagt, ma hylsen repareres av fagperso-

/\ FORSIKTIG

Klemfare ved lukking av hylseskallet

Fare for personskade pa grunn av fastklemming av kroppsdeler

» Pass pa at ingen fingre/kroppsdeler befinner seg i dette omradet nar du lukker hylseskalle
ne.

/\ FORSIKTIG

Mekanisk overbelastning av produktet

Fare for fall etter brudd i baerende deler eller feilfunksjon i produktet.
lkke utsett produktet for sterke mekaniske vibrasjoner eller stot.
» Kontroller produktet for synlige skader fer hver bruk.

v

/\ FORSIKTIG

Overbelastning pga. uvanlige aktiviteter

Fare for fall pa grunn av brudd i beerende deler eller feilfunksjon.

» Forsiktig behandling av produktet og dets komponenter gker ikke bare produktets levetid,
men ogsa din personlige sikkerhet!

» Hovis produktet og dets komponenter utsettes for ekstreme belastninger (f.eks. pga. fall e.l.),
ma disse umiddelbart undersegkes for skader av fagpersonell.

/\ FORSIKTIG

Kontakt mellom produktet og gler eller ild
Personskader ved kontakt med smeltet materiale.
» Hold produktet unna gler eller apen ild.

/\ FORSIKTIG

pga. UV-belastning.
> Misfarging av plastdeler.
» Unnga oppbevaring av produktet under direkte solinnstraling.
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/\ FORSIKTIG

Slitasje pa systemkomponenter
Fare for fall etter brudd i baerende deler eller feilfunksjon i produktet.

» For brukerens egen sikkerhet og for & opprettholde driftssikkerheten ma det gjennomferes
arlige sikkerhetskontroller.

/\ FORSIKTIG

Feil pleie/desinfeksjon av produktet

Det kan oppsta hudirritasjoner, eksem eller infeksjoner pa grunn av kontaminering med bakteri-

er.

» Rengjer produktet regelmessig med en fuktig klut og mild sape (f.eks. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).

» Desinfiser innsiden av produktet ved behov med et fargelost, standard medisinsk desinfek-
sjonsmiddel.

» Produktet skal av hygieniske grunner bare brukes pa én bruker.

5 Leveranseomfang og tilbehor

Leveringsomfang

* 1 stk. 5A60=" Varos (protesehylse)
e 1 stk. bruksanvisning (bruker)
Tilbehor

Felgende komponenter er ikke inkludert i leveransen og ma bestilles i tillegg:
* 1 stk. 6Y200=" Varos hylseforing

6 Bruk

[:I:i] Felg bruksanvisningen (bruker) Varos hylseféring 6Y200=* 647G1239=all_INT

Bruk av produktet i naerheten av aktive, implanterte systemer

Aktive implanterte systemer (f.eks. pacemaker, defibrillator, osv.) kan forstyrres av magnetfeltet

til produktet.

» Pass pa at implantatprodusentens anbefalte minsteavstander overholdes hvis produktet bru-
kes i umiddelbar nzerhet av aktive, implanterte systemer.

» Det er viktig & overholde bruksbetingelsene og sikkerhetsanvisningene som er fastsatt av im-
plantatprodusenten.

/\ FORSIKTIG

Heftende metalliske gjenstander eller partikler pa magnethetten

> Fall pa grunn av manglende heftevirkning til protesehylsen.

> Fare for & skade produktet.

» Kontroller om det befinner seg metalliske gjenstander eller partikler p4 magnethetten for du
tar pa hylseforingen og fijern eventuelt disse.

6.1 Sette pa hylseforing og protesehylse

Sette pa hylseforing
1) Kontroller hylseforingen og magnethetten for skader.
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2) Vreng hylseforingen og legg den an mot enden av stumpen.

3) Sett pa hylseforingen péa enden av stumpen og kontroller samtidig at den sitter godt og rett.
INFORMASIJON: Orienteringstraden pa innsiden av hylseforingen ma posisjoneres
sentrert pa framsiden av larstumpen. De to sesmmene til hylseforingen ma posisjone-
res pa siden av larstumpen.

4) Rull hylseforingen foldefritt over stumpen uten a forskyve bletvev eller danne luftlommer.

5) Kontroller at hylseforingen sitter godt og rett.

6) Hold en staende stilling (eller posisjon med omtrent utstrakt stumpstilling), rull hylseforingen
litt ned og rull den sa opp igjen for & lesne mulige hudspenninger.

Sette pa protesehylse

1) For & apne, trekk Boa-handhjulene bort fra protesehylsen.
2) Apne protesehylsen ved 4 trekke skallene fra hverandre.
3) Sett deg pa kanten av en stol.

4) Trekk protesehylsen over stumpen.

INFORMASION: Veer derved oppmerksom pa retningen pa taspissene hhv. stillingen

til leggen, slik at den snskede graden av utvendig rotasjon av foten er gitt nar en star

eller gar. Hvis den utvendige rotasjonen til foten ikke passer, skal protesehylsen tas
av en gang til (magnethetten ma i det minste losne fra hylsebunnen) og settes pa
igjen i endret posisjon.

— Det magnetiske bunnskallet til protesehylsen og magnethetten til hylseforingen tiltrekker
hverandre nar de neermer seg. Forbindelsen mellom protesehylse og hylseforing er opp-
rettet, nar det heres en klikkelyd.

5) Trykk Boa-handhjulene mot protesehylsen.
6) Drei Boa-handhjulene i urviserens retning.

— Boa-snorene strammes, protesehylsen lukkes.

INFORMASIJON: Posisjoner det ytre (laterale) hylseskallet under det indre (media-
le) hylseskallet.
7) Trekk til Boa-handhjulene etter behov.

6.2 Ta av hylseforing og protesehylse

1) Trekk Boa-handhjulene bort fra protesehylsen.

2) Trekk det ytre (laterale) hylseskallet til protesehylsen mot utsiden.
Hvis det brukes plasthefteband i det laterale hylseskallet, ma hylseskallet trekkes ut inntil det
ikke er noen kontakt mellom plastheftebandet og den ytre tekstilen til hylseforingen.

3) Trykk protesehylsen av stumpen.
Gjer dette fortrinnsvis ved a gripe hylsekanten pa det laterale hylseskallet med den ene han-
den og hylsekanten pa det mediale hylseskallet med den andre handen.

4) Rull av hylseforingen og ta den av stumpen.

7 Rengjoring

1) Rengjer produktet med en fuktig klut og mild sépe (f.eks. Ottobock Derma Clean 4563H10=1)
hvis det blir skittent.

2) Terk av produktet med en lofri klut og la det luftterke helt.

Hylsekantpolstringen kan tas av for rengjering.

1) Ved tilsmussing rengjeres hylsekantpolstringen med vann og mild sape (f.eks. Ottobock Der-
ma Clean 4563H10=1-N).

2) Taerk av hylsekantpolstringen med en lofri klut, og la den luftterke helt.

3) Nar den er helt torr settes hylsekantpolstringen pa det mediale hylseskallet igjen.

8 Vedlikehold
» Protesekomponentene skal kontrolleres visuelt og funksjonsmessig etter de ferste 30 dagene
med bruk.
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» Utfer arlige sikkerhetskontroller (visuell kontroll for skader og slitasje samt en funksjonstest).

9 Juridiske merknader

9.1 Ansvar

Produsenten patar seg ansvar nar produktet blir brukt i samsvar med beskrivelsene og anvisnin-
gene i dette dokumentet. Produsenten patar seg ikke ansvar for skader som oppstar som felge av
at anvisningene i dette dokumentet ikke har blitt fulgt, spesielt ved feil bruk eller ikke tillatte end-
ringer pa produktet.

9.2 Varemerker

Alle betegnelser som brukes i det foreliggende dokumentet er uten begrensning underlagt be-
stemmelsene i den til enhver tid gjeldende varemerkelovgivningen og rettighetene til de enkelte
eierne.

Alle varemerker, handelsnavn eller firmanavn som benyttes i dette dokumentet, kan veere regi-
strerte varemerker og er gjenstand for rettighetene til de enkelte eierne.

Det kan ikke legges til grunn at en betegnelse ikke er underlagt tredjeparts rettigheter, selv om
enkelte varemerker som er nevnt i dette dokumentet, mangler en uttrykkelig angivelse av at det
dreier seg om et varemerke.

9.3 CE-samsvar

Herved erkleerer Otto Bock Healthcare Products GmbH, at produktet er i samsvar med gjeldende
europeiske krav til medisinske produkter.

Den fullstendige teksten til direktivene og kravene er tilgjengelig pa felgende internettadresse:
http://www.ottobock.com/conformity

10 Tekniske data

Miljoebetingelser
Transport i originalemballasjen
Lagring i originalemballasjen

-25 °C/-13°F til +70 °C/+158 °F

-25 °C/-13°F til +50 °C/+122 °F

maks. 90 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

-25 °C/-13°F til +50 °C/+122 °F

maks. 90 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Drift -10 °C/+14°F til +40 °C/+104 °F

maks. 90 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Lagring og transport uten emballasje

Vannbestandighet

Ferskvann, mild sape

Ikke vannbestandig

Saltvann, klorvann

Generelt
Merking 5A60="
Levetid 3ar

Slitedel som er utsatt for naturlig slitasje. Leve-
tiden forkortes eller forlenges avhengig av indi-
viduell belastningsgrad. Maks. levetid iht.
belastningsgrad kan bare oppnas dersom
bruksanvisningen felges.

Vannbestandighet

Kontakt med ferskvann og mild sape tillatt. lkke
beregnet for klor- og saltvann.
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Generelt

Vekten til produktet (ikke forkortet) (sterrelse S
/SC/M/MC/Lig)

1260/ 1310/ 1320 / 1450 / 1490

Materiale magnetisk bunnskall

INOX (rustfritt stal)

Materiale tilkoblingsadapter

Aluminium anodisert

Materiale medial og lateral skinne

Karbonfiberforsterket polyamid PA12

Materiale medialt og lateralt hylseskall

Polyamid PA12

Materiale klemstykke

Sinktrykkstep-belagt

Materiale innsatsmutter

Stal, rustfritt

Materiale hylsekantpolstring

EVA-blanding

Materiale snorkrysningsdel

Polyamid PA12

11 Vedlegg
11.1 Benyttede symboler

C € Samsvarserkleering i henhold til de aktuelle EU-direktivene

“ Produsent

LoT PPPP - fabrikk

YYYY - produksjonsar
WW - produksjonsuke

Medisinsk produkt
Artikkelnummer

Batchnummer (PPPP YYYY WW)

1 Esipuhe

Suomi

kayton aikana ilmenee ongelmia.

» Sailyta tama asiakirja.

Viimeisimman paivityksen paivdmaara: 2025-03-26
» Lue tdma asiakirja huolellisesti Iapi ennen tuotteen kaytt6a ja noudata turvallisuusohjeita.

» Anna ammattitaitoisen henkildston perehdyttaa itsesi tuotteen turvalliseen kayttéon.

» Kaanny ammattitaitoisen henkildstdon puoleen, jos sinulla on kysyttdvaa tuotteesta tai tuotteen

» lImoita kaikista tuotteeseen liittyvisté vakavista vaaratilanteista, erityisesti terveydentilan huo-
nonemisesta, valmistajalle ja kdyttdmaan toimivaltaiselle viranomaiselle.

Tuotetta "Varos 5A60="" kutsutaan jaljempana vain tuotteeksi / proteesin holkiksi / holkiksi.

Tasta kayttoohjeesta saat tarkeita tietoja tuotteen kaytosta, saadoista ja kasittelysta.
Ota tuote kayttdéon vain sen mukana toimitetuissa saateasiakirjoissa annettujen tietojen mukaisesti.
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2 Tuotteen kuvaus

2.1 Rakenne
Tuote koostuu seuraavista komponenteista:

holkin ulompi seinamaé (lateraalinen)

holkin sisempi seindma (mediaalinen)

Vaijerit

Vaijeriristedmaosa

Liitosadapteri ja magneettinen pohja (ei nékyvissa)
Kiertolukko

oohLNOR

2.2 Toiminta
Tuote on moduulirakenteinen reisiproteesin holkki. Se yhdistaa tyngan polviniveleen. Tuotetta voi-
daan kayton aikana mukauttaa tyngén volyymin mukaan.

3 Maaraystenmukainen kaytto

3.1 Kayttotarkoitus
Tuote on tarkoitettu kaytettavéksi yksinomaan alaraajan protetisoinnissa. Tuotetta kaytetdan rei-
siamputaatioiden yhteydessa.

3.2 Kayttoalue
MOBIS-luokitus siséltaa aktiivisuustason ja ruumiinpainon, ja sen ansiosta keskendan yhteensopi-
vat komponentit voidaan tunnistaa helposti.

" Tuotetta suositellaan kéytettavéksi aktiivisuustasolla 1 (sisélla liikkkuva), aktiivisuus-
‘m‘ tasolla 2 (rajoitetusti ulkona liikkkuva), aktiivisuustasolla 3 (rajoittamattomasti ulkona
OGWDQ liikkuva) ja aktiivisuustasolla 4 (rajoittamattomasti ulkona liikkuva, jolla on erittéin

korkeat vaatimukset).

Koko S SC M MC L
Suurin sallittu ruu- 100 100 100 100 125

miinpaino [kg]

3.3 Kayttoedellytykset

Tuote on kehitetty paivittdisia toimintoja varten, eiké sitd saa kayttda epatavallisiin aktiviteetteihin.
Epétavallisiin aktiviteetteihin kuuluvat esimerkiksi suuria nopeuksia edellyttadvat pitkakestoiset
urheilulajit (kuten juoksu) tai extreme-lajit (kuten vapaakiipeily, laskuvarjohyppy, liitovarjoilu).

Tuote on tarkoitettu kaytettdvaksi yksinomaanyhdella kayttajalla.

3.4 Indikaatiot

* Tois- ja molemminpuolisissa amputaatioissa

* Normaalisti painoa kestava, kartiomainen tai lieridmainen tynka

» Kayttdjille, joiden tyngan volyymi vaihtelee paivittdin tai pysyy samana

» Kayttajaille, joiden tyngén pituus ja ympéarysmitta ovat ilmoitetulla alueella (katso Varos-tupin
6Y200=" kayttoohje).

3.5 Kontraindikaatiot

* lhomuutokset sovituksen alueella (esim. avohaavat, ihosairaudet)

* Tyngan tuntohairiot

* Voimakkasti arpeutuneita sisdanvetaytymia tai erittain turvonnut tynka
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4 Turvallisuus

4.1 Kayttoohjeen varoitussymbolien selitys

Mahdollisia vakavia tapaturman- ja loukkaantumisvaaroja koskeva varoitus.
Mahdollisia tapaturman- ja loukkaantumisvaaroja koskeva varoitus.

[ 777] Mahdollisia teknisia vaurioita koskeva varoitus.

4.2 Turvaohjeiden rakenne

/\ VAROITUS

Otsikko kuvaa vaaran lahdetta ja/tai laatua

Johdanto kuvaa turvaohjeen noudattamatta jattdmisen seurauksia. Mikali seurauksia on useam-
pia, ne merkitddn seuraavalla tavalla:

esim.: seuraus 1, kun vaaraa ei oteta huomioon

esim.: seuraus 2, kun vaaraa ei oteta huomioon

Talla symbolilla merkitddn toimenpiteet, jotka tulee vaaran valttdmiseksi ottaa huomioon /
suorittaa.

vV Vv

4.3 Yleiset turvaohjeet

/A VAROITUS

Turvaohjeiden noudattamatta jattaminen
Henkilo-/esinevahingot, jotka johtuvat tuotteen kaytdsta tietyissé tilanteissa.
» Huomioi tdhan saateasiakirjaan siséltyvat turvaohjeet ja siina ilmoitetut varotoimet.

/A HUOMIO

Puristumisvaara kaytettdessa tuppia holkissa

Vammoja Varos-tupen 6Y200=* magneettikauluksen ja tuotteen magneettisen pohjan valilla vai-

kuttavan voimakkaan magneettisen vetovoiman seurauksena

» Kun holkissa kaytetdan tuppea, huolehdi, ettd tupen ja holkin vélissé ei ole sormia/kehono-
sia.

/A HUOMIO

Oma-aloitteiset muutokset jarjestelmakomponentteihin

Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai tuotteen toimintahairiéon seurauksena

» Tuotteeseen saa tehda vain tissa kayttdohjeessa mainittuja muutoksia.

» Vain ammattihenkildstd saa korjata tuotteen tai kunnostaa ja vaihtaa vaurioituneita kompo-
nentteja.

/A HUOMIO

Oleskelu sallitun lampaotila-alueen ulkopuolisilla alueilla
Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai tuotteen toimintahairién seurauksena.
» Valta oleskelua sallitun lampétila-alueen ulkopuolisilla alueilla (katso sivu 79).

/A HUOMIO

Vaurioituneen tuotteen kaytt6
Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai tuotteen toimintahdirién seurauksena

75



v

Tarkista saannollisesti, etteivat holkki, Boa-vaijeri, Boa-rullat, reunapehmuste ja karvanauhat
tai muoviset tartuntanauhat ole kuluneet tai vaurioituneet.

Jos osat ovat vaurioituneet tai Boa-vaijeri on repeytynyt, ammattihenkiloston taytyy korjata
holkki.

v

/A HUOMIO

Puristumisvaara suljettaessa holkin seinamia
Vammoja puristuksiin joutuneiden kehonosien seurauksena
» Huolehdi holkin seinamia suljettaessa, etta niiden alueella ei ole sormia/kehonosia.

/A HUOMIO

Tuotteen mekaaninen ylirasitus

Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai tuotteen toimintahairién seurauksena

» Al3 altista tuotetta liian voimakkaille taringille tai iskuille.

» Tarkasta tuote aina ennen kayttéa todetaksesi siind mahdollisesti nékyvét vauriot.

/A HUOMIO

Epatavallisen toiminnan aiheuttama ylikuormitus

Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai toimintahairiéon seurauksena

» Tuotteen ja sen komponenttien huolellinen kasittely pidentda niiden odotettavissa olevaa
kayttoikaa ja palvelee ennen kaikkea myds omaa henkil6kohtaista turvallisuuttasi!

» Mikali tuotteeseen ja sen komponentteihin kohdistuu aarimmaéisia kuormituksia (esim. kaatu-
misen tai vastaavan seurauksena), tuote on valittomasti tarkastutettava ammattihenkilstolla
mahdollisten vaurioiden varalta.

/A HUOMIO

Tuotteen kosketus hiilloksen tai tulen kanssa
Vammat kosketettaessa sulanutta materiaalia
» Pida tuote loitolla hiilloksesta tai avotulesta.

/A HUOMIO
Tuotteen sailytys suorassa auringonvalossa

> Kaatuminen UV-kuormituksen aiheuttaman tuotteen muoviosien haurastumisesta johtuvan
kantavien osien murtumisen seurauksena

> Muoviosien varjaytyminen

» Valta tuotteen sailyttamista suorassa auringonvalossa.

/A HUOMIO

Jarjestelimakomponenttien kuluminen

Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai tuotteen toimintahairion seurauksena

» Oman turvallisuutesi takaamiseksi seka kayttoturvallisuuden yllapitamiseksi taytyy tehda vuo-
sittaiset turvatarkastukset.

/A HUOMIO

Tuotteen epaasianmukainen hoito/desinfiointi

lhon artyminen, ihottuma tai tulehduksia bakteeritartunnan seurauksena

» Puhdista tuote saanndllisesti kostealla liinalla ja miedolla saippualla (esim. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).

~
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» Desinfioi tarvittaessa tuote sisédpuolelta varittomalla, yleisesti saatavilla olevalla, ladkinnallisel-
|4 desinfiointiaineella.

» Kayta tuotetta hygieniasyista vain itse.

5 Toimituspaketti ja lisavarusteet

Toimituspaketti

e 1 Varos 5A60=* (holkki)
« 1. Kayttdohje (kayttaja)
Lisdvarusteet

Toimituspakettiin ei sisélly seuraavia komponentteja, jotka on tilattava erikseen:
* 1 Varos-tuppi 6Y200="

6 Kaytto
Uﬂ Noudata Varos 6Y200=* 647G1239=all_INT -tupen kayttajan kayttoohjetta

/A VAROITUS

Tuotteen kaytto aktiivisten, implantoitujen jarjestelmien ldhella

Tuotteen magneettikenttd voi aiheuttaa hairidita aktiivisiin implantoituihin jarjestelmiin (esim.

sydamentahdistin, defibrillaattori).

» Varmista kayttdessési tuotetta aktiivisten, implantoitujen jarjestelmien lahella, ettd implantin
valmistajan vaatimia vdhimmaisetéisyyksia noudatetaan.

» Noudata ehdottomasti implantin valmistajan ilmoittamia kayttdedellytyksia ja turvallisuusohjei-
ta.

/A HUOMIO

Magneettikaulukseen tarttuvat metalliesineet tai -hiukkaset

> Kaatuminen holkin puutteellisen kiinnittymisen seurauksena

> Tuotteen vaurioituminen

» Tarkista ennen tupen pukemista, ettd magneettikauluksessa ei ole metalliesineita tai -hiukka-
sia, ja poista ne tarvittaessa.

6.1 Tupen ja holkin pukeminen

Tupen pukeminen

1) Tarkista, ettei tupessa tai magneettikauluksessa ole vaurioita.

2) Kaanna tupen sisdpuoli ulospain, ja aseta tuppi tyngén paahan.

3) Aseta tuppi tyngén padhan ja tarkista, ettd se on suunnattu oikein.
TIEDOT: Tupen sisilla olevan ohjauslangan taytyy olla etupuolella keskella reiden tyn-
kda. Tupen saumojen taytyy olla reiden tyngan sivuilla.

4) Veda tuppi tyngén paalle pehmytosia siirtdmatta siten, etta siihen ei jaa poimuja tai ilmatasku-
ja.

5) Tarkista, etta tuppi istuu hyvin ja on suunnattu oikein.

6) Veda vield seisoma-asennossa (tai tynka lahes ojennettuna) tuppea hieman pois ja takaisin
paélle, jotta iho ei jaisi kireélle.

Holkin pukeminen

1) lIrrota Boa-rullat holkin avaamista varten.

2) Avaa holkki vetdmalla seinamia erilleen.

3) Istuudu tuolin etureunalle.
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4) Veda holkki tynkaan.
TIEDOT: Kiinnita talloin huomiota varpaankarkien suuntaan ja sadren asentoon, jotta
jalka kiertyy seistessa ja kavellessa halutun maaran ulospain. Jos jalan kiertyminen
ulospain ei ole sopiva, holkki on riisuttava (vahintaan magneettikaulus taytyy irrottaa
holkin pohjasta) ja puettava takaisin toiseen asentoon.
— Kun holkin magneettinen pohja ja tupen magneettikaulus lahestyvat toisiaan, ne alkavat
vetda toisiaan puoleensa. Kun kuuluu naksahdus, holkin ja tupen valinen liitos on oikein.
5) Paina Boa-rullat holkkiin.
6) Kierra Boa-rullia myotapaivaan.
— Boa-vaijerit kiristyvét ja holkki sulkeutuu.
TIEDOT: sijoita holkin ulompi seinama (lateraalinen) holkin sisemman seindman
(mediaalinen) alle.
7) Kiristéa Boa-rullat tarpeen mukaan.

6.2 Holkin ja tupen riisuminen

1) lIrrota Boa-rullat holkista.

2) Veda holkin ulompaa seinamaa (lateraalista) ulospaéin.
Jos holkin lateraalisessa seindméssa on muoviset tartuntanauhat, veda seindma niin pitkalle,
kunnes nauhat eivat enda kosketa tupen kangaspintaa.

3) Paina holkki pois tyngéasta.
Tartu talldin mielelldan toisella kédelld holkin lateraalisen seindman reunaan ja toisella holkin
mediaalisen seindman reunaan.

4) Veda tuppi pois tyngén paalta.

7 Puhdistus

1) Puhdista likaantunut tuote kostealla pyyhkeelld ja miedolla saippualla (esim. Ottobock Derma
Clean 453H10=1).

2) Kuivaa tuote nukkaantumattomalla pyyhkeelld ja anna sen kuivua itsestaan taysin kuivaksi.

Reunapehmuste voidaan irrottaa puhdistusta varten.

1) Puhdista likaantunut reunapehmuste vedelld ja miedolla saippualla (esim. Ottobock Derma
Clean 453H10=1-N).

2) Kuivaa tuote nukkaamattomalla liinalla, ja jaté se kuivumaan téysin kuivaksi.

3) Kun reunapehmuste on taysin kuiva, aseta se takaisin holkin mediaaliseen seindméaan.

8 Huolto

» Tarkasta proteesikomponentit silmédmaardisesti ja niiden toimintoihin ndhden ensimmaisten
30 kayttopaivan jalkeen.

» Suorita vuosittaiset turvallisuustarkastukset (silmédméaaréinen tarkastus vaurioiden ja kulumisen
varalta ja toimintatarkastus).

9 Oikeudelliset ohjeet

9.1 Vastuu

Valmistaja on vastuussa, jos tuotetta kaytetdan tdhan asiakirjaan siséltyvien kuvausten ja ohjeiden
mukaisesti. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat tdman asiakirjan noudattamatta jatta-
misesta, varsinkin epdasianmukaisesta kaytostéa tai tuotteen luvattomasta muuttamisesta.

9.2 Tavaramerkki

Kaikki tdssa asiakirjassa mainitut merkit tai nimikkeet ovat rajoittamattomasti kussakin tapaukses-
sa voimassa olevan tunnusmerkkioikeuden ja kyseisten omistajien oikeuksien alaisia.

Kaikki tdssa nimetyt merkit, kauppanimet tai toiminimet voivat olla rekisteroityja tavaramerkkeja, ja
ne ovat kyseisten omistajien oikeuksien alaisia.
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Mikali tdssa asiakirjassa kaytetyistda merkeista puuttuu selvd merkinta, sen perusteella ei voida
paatella, ettd merkkia tai nimiketta eivat koske kolmansien osapuolten oikeudet.

9.3 CE-yhdenmukaisuus

Otto Bock Healthcare Products GmbH vakuuttaa taten, etta tuote on sovellettavien ladkinnallisia
laitteita koskevien eurooppalaisten maaraysten mukainen.

Direktiivien ja vaatimusten tdysmittainen teksti on saatavilla seuraavassa internet-osoitteessa:
http://www.ottobock.com/conformity

10 Tekniset tiedot

Ymparistoolosuhteet
Kuljetus alkuperéisessa pakkauksessa -25-+70°C /-13 - +158 °F

Varastointi alkuperaispakkauksessa -25- 450 °C /-13 - +122 °F

Kork. suhteellinen ilmankosteus 90 %, ei kon-
densoitumista

Varastointi ja kuljetus ilman pakkausta -25 - +50 °C / -13 - +122 °F

Kork. suhteellinen ilmankosteus 90 %, ei kon-
densoitumista

Kayttoé -10 - +40 °C / +14 — +104 °F

Kork. suhteellinen ilmankosteus 90 %, ei kon-
densoitumista

Vedenkestavyys Makea vesi, mieto saippua
Ei vedenkestavyytta Suolavesi, kloorivesi
Yleista

Koodi 5A60="

Kayttoika 3 vuotta

Kulutusosa, joka kuluu normaalisti. Kayttoika
lyhenee tai pitenee yksilollisen rasitusasteen
mukaisesti. Rasitusastetta vastaava maksimaa-
linen kayttoika voidaan saavuttaa vain noudatta-
malla kayttoohjetta.

Vedenkestavyys Kosketus makeaan veteen ja mietoon saippu-
aan sallittu. Ei sovellu kloorivedelle ja suolaisel-
le vedelle.

Tuotteen paino (lyhentdmaton) (koko S/ SC/ |1260/ 1310/ 1320/ 1450 / 1490
M /MC /L grammaa)

Magneettisen pohjan materiaali INOX (ruostumaton jaloteras)
Liitosadapterin materiaali Anodisoitu alumiini

Mediaalisen ja lateraalisen tuen materiaali Hiilikuituvahvisteinen polyamidi PA12
Holkin mediaalisen ja lateraalisen seindman Polyamidi PA12

materiaali

Kiinnitysosan materiaali Pinnoitettu painevalettu sinkki
Liukumutterin materiaali Ruostumaton teras
Reunapehmusteen materiaali EVA-seos

Vaijeriristedmaosan materiaali Polyamidi PA12
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11 Liite
11.1 Kaytetyt symbolit

c E Vaatimustenmukaisuusvakuutus sovellettavien eurooppalaisten direktiivien mukai-
sesti

“ Valmistaja

Eranumero (PPPP YYYY WW)
PPPP - tehdas

YYYY - valmistusvuosi

WW - valmistusviikko

Laakinnallinen laite
Tuotenumero

LOT

1 Wprowadzenie Polski

INFORMACIJA

Data ostatniej aktualizacji: 2025-03-26

» Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejszy dokument i przestrzegac¢ wska-
z6éwek bezpieczenstwa.

» Personel fachowy powinien poinstruowa¢ uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania pro-
duktu.

» W przypadku pytah odnosnie produktu lub napotkania na problemy nalezy zwréci¢ sie do
fachowego personelu.

» Wszelkie powazne incydenty zwigzane z produktem, w szczegdlnosci wszelkie przypadki
pogorszenia stanu zdrowia, nalezy zgtasza¢ producentowi i wtasciwemu organowi w swoim
kraju.

» Przechowac niniejszy dokument.

Produkt ,Varos 5A60=*" okreslany jest ponizej jako produkt/lej.

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera istotne informacje na temat stosowania, regulacji i obstu-
gi produktu.

Produkt nalezy uruchamiac tylko zgodnie z informacjami, ktére zawarte sg w dotagczonych doku-
mentach.

2 Opis produktu

2.1 Konstrukcja
Omawiany produkt sktada sie z nastepujacych komponentéw:
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1. zewnetrzna skorupa leja (boczna)

2. wewnetrzna skorupa leja (Srodkowa)

3. linka BOA

4. Czesc¢ skrzyzowania linkowego

5. adapter potaczeniowy z magnetyczng skorupg dolng (niewi-
doczna)

6. pokretta BOA

2.2 Funkcja
Produkt ten jest modutowo zbudowanym lejem uda. Produkt tagczy kikut z przegubem kolanowym.
Produkt mozna podczas noszenia dopasowac do objetosci kikuta.

3 Zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem

3.1 Cel zastosowania
Produkt jest przeznaczony wyfacznie do protetycznego zaopatrzenia kofczyny dolnej. Produkt
przeznaczony do zaopatrzenia amputacji uda.

3.2 Zakres zastosowania
Klasyfikacja MOBIS okresla stopief mobilnoéci oraz wage ciata i umozliwia fatwa identyfikacje
pasujacych do siebie komponentéw.

" Produkt jest zalecany dla stopnia mobilnosci 1 (osoba poruszajgca sie wewnatrz
‘%‘ pomieszczen), stopnia mobilnosci 2 (osoba poruszajaca sie na zewnatrz w ograni-
O@D@ czonym stopniu), stopnia mobilnosci 3 (osoba poruszajaca sie na zewnatrz bez

ograniczen) i stopnia mobilnosci 4 (poruszajgca sie na zewnatrz bez ograniczen
osoba o wyjatkowo wysokich wymaganiach).

Rozmiar S SC M MC L
Maks. masa ciata 100 100 100 100 125
[kgl

3.3 Warunki zastosowania

Omawiany produkt zostat zaprojektowany do wykonywania codziennych aktywnosci i nie moze
by¢ stosowany do niezwyczajnych czynnosci. Do niezwyczajnych czynno$ci zalicza sie np. dyscy-
pliny sportowe zwigzane z ciagtym ruchem o duzej predkosci (biegi,...) lub sporty ekstremalne
(wspinaczka, skoki spadochronowe, paralotniarstwo, itd.).

Omawiany produkt jest przeznaczony wytacznie do zaopatrzenia jednego uzytkownika.

3.4 Wskazania

* W przypadku amputacji jednostronnej lub obustronnej

* Dla uzytkownikéw z normalnie obcigzalnym kikutem w ksztalcie stozkowym lub cylindrycznym

* Dla uzytkownikéw z dziennymi wahaniami objetosci kikuta lub bez nich

* Dla uzytkownikéw, u ktérych diugosc i obwdd kikuta mieszczg sie w podanym zakresie (patrz
instrukcja uzywania Varos Liner 6Y200=%).

3.5 Przeciwwskazania

*  Zmiany skérne w zaopatrzonym obszarze skéry ( np. otwarte rany, choroby skéry)
* Zaburzenia czucia na kikucie

* Silne wgtebienia bliznowate lub bardzo bulwiasty kikut
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4 Bezpieczenstwo

4.1 Oznaczenie symboli ostrzegawczych

Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczeristwami ciezkiego wypadku i ura-
zu.

A PRZESTROGA | Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczefnstwami wypadku i urazu.

[NOTYFIKACIA | Ostrzezenie przed mozliwoécig powstania uszkodzen technicznych.

4.2 Znaczenie wskazowek bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

Nagtowek okresla zrédto i/lub rodzaj niebezpieczenstwa

We wprowadzeniu opisano konsekwencje, nieprzestrzegania wskazéwek bezpieczenstwa.

Wigksza ilo$¢ konsekwencji jest okredlana w nastepujacy sposéb:

> np.: konsekwencja nr 1 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

> np.: konsekwencja nr 2 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

» Tym symbolem zostaly okreslone czynnosci/dziatania, ktorych nalezy przestrzegaé/przepro-
wadzi¢, aby zapobiec niebezpieczenstwu.

4.3 Ogolne wskazoéwki bezpieczenstwa

[ A OSTRZEZENIE |

Nieprzestrzeganie wskazéwek bezpieczenstwa

Szkody na osobie/uszkodzenie produktu wsutek stosowania produktu w okreslonych sytuacjach.

» Przestrzega¢ wskazéwek bezpieczenstwa i podanych sposobdédw postepowania zawartych w
niniejszym dokumencie towarzyszacym.

| A PRZESTROGA

Niebezpieczenstwo zakleszczenia podczas wktadania linera do leja

Obrazenia spowodowane silnym przycigganiem magnetycznym miedzy nasadka magnetyczng

powigzanego linera 6Y200=" Varos Liner a magnetyczna skorupg dolnag produktu.

» Podczas wktadania linera do leja nalezy upewnic sig, ze miedzy linerem a lejem nie znajduja
sie palce/czesci ciata.

| A PRZESTROGA

Samodzielne przeprowadzanie manipulacji na komponentach systemowych

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» Nie manipulowaé przy produkcie poza pracami, ktére opisano w niniejszej instrukcji uzywa-
nia.

» Naprawianie produktu lub doprowadzenie do stanu uzywalnos$ci albo wymiane uszkodzony-
ch komponentéw moze wykonac tylko autoryzowany personel fachowy.

| A PRZESTROGA |

Przebywanie w obszarze o niedopuszczalnym zakresie temperatury

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» Unika¢ przebywania w obszarze poza dopuszczalnym zakresem temperatury (patrz
stona 86).
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| A PRZESTROGA

Stosowanie uszkodzonego produktu

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» Nalezy regularnie sprawdzac lej, linke Boa, pokretta Boa, poduszke krawedzi leja i miekkie
paski samoprzylepne lub paski samoprzylepne z tworzywa sztucznego pod katem zuzycia lub
uszkodzenia.

» Jesli komponenty sa uszkodzone lub linka Boa jest zerwana, lej musi zosta¢ naprawiony
przez personel fachowy.

| A PRZESTROGA

Niebezpieczenstwo zakleszczenia podczas zamykania skorup leja

Urazy wskutek zakleszczenia czegsci ciata.

» Podczas zamykania skorup leja nalezy zwréci¢ uwage, aby nie wktada¢ palcéw/czesci ciata
w ten obszar.

| A PRZESTROGA

Przecigzenie mechaniczne produktu

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» Produktu nie nalezy poddawac¢ dziataniu nadmiernych mechanicznych wibracji lub uderzen.
» Przed kazdym uruchomieniem produkt nalezy sprawdzi¢ pod katem widocznych uszkodzen.

| A PRZESTROGA

Przecigzenie wskutek wykonywania niezwyczajnych czynnosci

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidlowego dziatania.

» Staranne obchodzenie si¢ z produktem i jego komponentami nie tylko wydtuza ich zywotno-
$¢, ale przede wszystkim stuzy osobistemu bezpieczenstwu!

» Jesli produkt i jego komponenty zostang narazone na ekstremalne obcigzenia (np. w wyniku
upadku itp.), produkt musi zostaé natychmiast sprawdzony przez personel fachowy pod
katem uszkodzen.

| A PRZESTROGA |

Kontakt produktu z zarem lub ogniem
Obrazenia spowodowane kontaktem ze stopionym materiatem.
» Produkt chroni¢ przed zarem lub otwartym ogniem.

| A PRZESTROGA

Przechowywanie produktu w bezposrednim swietle stonecznym

> Upadek z powodu pekniecia czesci nosnych w wyniku kruchosci wykonanych z tworzywa
sztucznego czesci produktu pod wptywem dziatania promieniowania UV.

> Odbarwienie czesci z tworzywa sztucznego.

» Unikac przechowywania produktu w bezposrednim $wietle sfonecznym.

| A PRZESTROGA

Oznaki zuzycia komponentéw systemu

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» W interesie wlasnego bezpieczenhstwa oraz z przyczyn zachowania bezpieczenstwa uzywania
zaleca sie przestrzeganie corocznych kontroli bezpieczenAstwa.
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| A PRZESTROGA |

Nieprawidtowa pielegnacja/dezynfekcja produktu

Podraznienia skory, wypryski lub infekcje wskutek zakazenia zarazkami.

» Produkt czysci¢ regularnie wilgotng $ciereczkg i tagodnym mydtem ( np. Ottobock DermaC-
lean 453H10=1).

» W razie potrzeby zdezynfekowa¢ wnetrze produktu bezbarwnym, dostepnym w handlu
medycznym $rodkiem dezynfekujgcym.

» Ze wzgleddw higienicznych produkt nalezy uzywac tylko na sobie.

5 Sktad zestawu i osprzet

Sktad zestawu

* 1 szt. 5A60=" Varos (lej)

* 1 szt. instrukcja uzywania (uzytkownik)
Akcesoria

Nastepujace komponenty nie wchodza w sktad zestawu i musza zosta¢ dodatkowo zaméwione:
* 1 szt. 6Y200=" Varos Liner

6 Uzytkowanie

Przestrzegac¢ instrukcji uzywania (uzytkownik) Varos Liner 6Y200=*
E:IE] 647G1239=all_INT

| A OSTRZEZENIE

Uzywanie produktu w poblizu aktywnych, implantowanych systeméw

Aktywne systemy implantowane (np. rozrusznik serca, defibrylator itp.) moga by¢ zaktdcane

przez pole magnetyczne produktu.

» Podczas uzywania produktu w poblizu aktywnych systeméw implantowanych nalezy zwrécié
uwage na zachowanie minimalnej odlegtosci wymaganej przez producenta implantéw.

» Nalezy koniecznie przestrzegaé¢ warunkdw zastosowania i wskazéwek bezpieczenstwa, okre-
$lonych przez producenta implantéw.

| A PRZESTROGA

Metalowe przedmioty lub czgstki przyczepione do nasadki magnetycznej

> Upadek z powodu niewystarczajacej przyczepnosci do leja.

> Uszkodzenie produktu.

» Przed zalozeniem linera nalezy sprawdzié¢, czy na nasadce magnetycznej nie ma zadnych
metalowych przedmiotéw lub czastek i usunag je, jesli to konieczne.

6.1 Zaktadanie linera i leja

Zaktadanie linera

1) Sprawdzi¢ liner i nasadke magnetyczng pod katem uszkodzen.

2) Odwrdci¢ wewnetrzng strone linera na zewnatrz i zatozy¢ jg na koncu kikuta.

3) Umiesci¢ liner na koncu kikuta i sprawdzi¢ wyréwnanie linera.
INFORMACIA: Ni¢ orientacyjna po wewnetrznej stronie linera musi by¢ umieszczona
na srodku z przodu kikuta uda. Dwa szwy linera musza znajdowa¢ sie z boku kikuta
uda.

4) Nawinac liner na kikut konczyny bez tworzenia fatd i przesunieé tkanek miekkich lub pecherzy-
koéw powietrza.

5) Liner sprawdzi¢ pod katem dopasowania i pozycji.




6) W pozyciji stojacej (lub w pozycji z mniej wiecej wyprostowanym kikutem) nieco bardziej rozwi-
nag¢ liner i ponownie go zwing¢, aby zmniejszy¢ ewentualne napiecie skory.
Zaktadanie leja
1) W celu otwarcia nalezy odciggna¢ pokretta Boa od leja.
2) Otworzy¢ lej rozsuwajgc skorupy.
3) Usig$¢ na przedniej krawedzi krzesta.
4) Naciagnac lej na kikut.
INFORMACIJA: Zwréci¢ przy tym uwage na ustawienie czubkéw palcow u nég lub
ustawienie podudzia tak, aby podczas stania i chodzenia zapewni¢ pozadany stopien
rotacji zewnetrznej stopy. Jesli zewnetrzny obrét stopy nie bedzie pasowat, lej nalezy
ponownie zdjaé (przynajmniej nasadka magnetyczna musi odczepic sie od podstawy
leja) i zatozy¢ z powrotem w innym potozeniu.
— Magnetyczna dolna skorupa leja i magnetyczna nasadka linera przyciggajg sie, gdy sie
zblizajg. Prawidtowe potaczenie leja i linera jest zapewnione, gdy stychaé klikniecie.
5) Docisnac pokretta Boa do leja.
6) Obroci¢ pokretta Boa w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.
— Linki Boa zostajg naprezone, a lej zostaje zamknigty.
INFORMACIJA: Umiesci¢ zewnetrzna skorupe leja (boczna) pod wewnetrzna skoru-
pa leja (Srodkow3).
7) W razie potrzeby dokrecié pokretta Boa.

6.2 Zdejmowanie leja i linera

1) Odciagnac pokretta Boa od leja.

2) Wyciagnaé zewnetrzng skorupe leja (boczna) na zewnatrz.
W przypadku zastosowania paskéw samoprzylepnych z tworzywa sztucznego w bocznej sko-
rupie leja na tyle, by nie byto juz kontaktu miedzy paskami mocujagcymi z tworzywa sztucznego
a zewnetrzng tkaning linera.

3) Nacisnac lej z kikuta.
Robiac to, najlepiej jedna rekg chwyci¢ krawedz leja bocznej skorupy leja, a druga reka kra-
wedz leja sSrodkowej skorupy leja.

4) Zwing¢ liner z kikuta i zdjg¢.

7 Czyszczenie

1) W przypadku zabrudzen produkt nalezy wyczyséci¢ wilgotng $cierkg i tagodnym mydtem (np.
Ottobock Derma Clean 453H10=1).

2) Produkt nalezy wytrze¢ niestrzepiacg sie Scierka i catkowicie wysuszy¢ na wolnym powietrzu.

Poduszke krawedzi leja mozna zdjg¢ na czas czyszczenia.

1) Jesli poduszka krawedzi leja jest brudna, wyczysci¢ jg wodg i fagodnym mydtem (np. Ottobock
Derma Clean 453H10=1-N).

2) Poduszke krawedzi leja nalezy wytrzeé niestrzepigca sie Sciereczky i catkowicie wysuszy¢ na
wolnym powietrzu.

3) Po catkowitym wyschnieciu zatozy¢ poduszke krawedzi leja ponownie na $rodkowa skorupe
leja.

8 Konserwacja

» Komponenty protezowe nalezy poddac¢ kontroli wzrokowej i sprawdzi¢ pod katem funkcjono-
wania po uptywie pierwszych 30 dni ich uzywania.

» Przeprowadzac coroczne kontrole bezpieczenstwa (kontrola wzrokowa pod katem uszkodzen i
stopnia zuzycia oraz kontrola dziatania).
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9 Wskazowki prawne

9.1 Odpowiedzialnosé

Producent ponosi odpowiedzialno$¢ w przypadku, jesli produkt jest stosowany zgodnie z opisami
i wskazéwkami zawartymi w niniejszym dokumencie. Za szkody spowodowane wskutek nieprze-
strzegania niniejszego dokumentu, szczegdlnie spowodowane wskutek nieprawidiowego stoso-
wania lub niedozwolonej zmiany produktu, producent nie odpowiada.

9.2 Znak firmowy

Wszystkie okreslenia wymienione w danym dokumencie podlegaja w stopniu nieograniczonym
zarzadzeniom obowigzujacemu prawu uzywania znakéw zastrzezonych i prawom poszczegdlnego
wiasciciela.

Wszystkie okreslone tutaj znaki towarowe, nazwy handlowe lub nazwy firm moga by¢ zarejestro-
wanymi znakami towarowymi i podlegaja prawu danego wtasciciela.

W przypadku braku wyraznego oznakowania, stosowanych w niniejszym dokumencie znakéw

towarowych, nie mozna wykluczy¢, ze dany znak wolny jest od praw oséb trzecich.

9.3 Zgodnos$é z CE

Firma Otto Bock Healthcare Products GmbH os$wiadcza niniejszym, ze produkt spetnia wymaga-
nia obowiazujgcych wytycznych europejskich dotyczacych wyrobédw medycznych.

Caly tekst wytycznych
http://www.ottobock.com/conformity

10 Dane techniczne

i wymagan jest

dostepny pod adresem internetowym:

Warunki otoczenia

Transport w oryginalnym opakowaniu

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F

Przechowywanie w oryginalnym opakowaniu

-25°C/-13°F do +50°C/+122°F
wzgledna wilgotnos$¢ powietrza maks. 90%,
bez skraplania

Przechowywanie i transport bez opakowania

-25°C/-13°F do +50°C/+122°F
wzgledna wilgotnos$¢ powietrza maks. 90%,
bez skraplania

Uzytkowanie

-10°C/+14°F do +40°C/+104°F
wzgledna wilgotnos$¢ powietrza maks. 90%,
bez skraplania

Wodoodpornosc¢

Woda stodka, delikatne mydto

Brak wodoodpornosci

Woda stona, woda chlorowana

Informacje ogélne

Oznaczenie

5A60="

Zywotnoséé

3 lata

Czes$¢ zuzywalna, ktéra ulega naturalnemu
zuzyciu. Zywotno$¢ ulega skréceniu lub wydtu-
zeniu w zaleznosci od indywidualnego stopnia
obcigzenia. Tylko w przypadku przestrzegania
instrukcji uzywania mozliwe jest osiaggniecie
maksymalnej zywotnosci przy danym stopniu
narazenia.

Wodoodpornosé

Kontakt z woda stodka i tagodnym mydtem jest
dozwolony. Produkt nie jest przeznaczony do
kontaktu z wodg chlorowang oraz morska.
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http://www.ottobock.com/conformity

Informacje ogodlne

Waga produktu (petna) (rozmiar S/ SC/ M/
MC /L wg)

1260/ 1310/ 1320 / 1450 / 1490

Materiat magnetycznej skorupy dolnej

INOX (nierdzewna stal szlachetna)

Materiat adaptera potaczeniowego

Anodyzowane aluminium

Materiat wspornika $rodkowego i bocznego

Poliamid PA12 wzmocniony wiéknem weglo-
wym

Materiat Srodkowej i bocznej skorupy leja

Poliamid PA12

Materiat elementu zaciskowego

Z powtoka z cynkowego odlewu cisnieniowego

Materiat nakretki wpuszczanej

Nierdzewna stal szlachetna

Materiat poduszki krawedzi leja

EVA-Blend

Materiat czesci skrzyzowania linkowego

Poliamid PA12

11 Zatacznik

11.1 Stosowane symbole

3
el

LOT

Producent

PPPP - fabryka
YYYY - rok produkcji
WW - tydzieh produkcji

Wyréb medyczny

Numer artykutu

Numer partii (PPPP YYYY WW)

Zgodnos¢ ze stosowanymi dyrektywami europejskimi

1 El6szo

Magyar

INFORMACIO

Az utolso frissités datuma: 2025-03-26

sagi utasitasokat.
forduljon a szakszemélyzethez.

lapot romlasat tapasztalja.
» Orizze meg ezt a dokumentumot.

» A termék hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen ezt a dokumentumot, és tartsa be a bizton-

» Kérje meg a szakszemélyzetet, hogy tanitsa meg Ont a termék biztonsagos hasznalatara.
> A termékkel kapcsolatos kérdéseivel, vagy ha problémak adddtak a termék hasznalatakor,

» A termékkel kapcsolatban felmerilé minden sulyos varatlan eseményt jelentsen a gyartonak
és az On orszagaban illetékes hatésagnak, kilondsen abban az esetben, ha az egészségi al-

A "Varos 5A60=*" terméket a tovabbiakban terméknek/toknak nevezziik.
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Jelen hasznalati utasitas fontos informaciokat nyGjt Onnek a termék hasznalatarél, beallitasardl és
kezelésérdl.

A terméket csak a mellékelt kiséré dokumentacioban rendelkezésre bocsatott tjékoztatdknak
megfelel6en vegye hasznalatba.

2 Termékleiras

2.1 Felépités
A termék a kovetkezd komponensekbdl all:

tok kilsé (oldalsé) burkolata

tok belsé (medialis) burkolata

Zsin6r

Zsin6rvédod kereszttag

Csatlakozéadapter magneses alsé6 burkolattal (nem lathato)
Forgozar

ogrw®NR

2.2 Funkcié
A termék egy modularis combtok. A termék &sszekéti a csonkot a térdizilettel. A termék viselés
kozben a csonk térfogatahoz igazithato.

3 Rendeltetésszerii hasznalat

3.1 Rendeltetés
A termék kizarélag az alsé végtag mivégtaggal valo ellatdsara alkalmazhat6. A termék combam-
putacio ellatasara alkalmazhaté.

3.2 Alkalmazasi teriilet
A MOBIS osztalyozas a mozgékonysagi szintet és a testsulyt jeloli, és lehet6vé teszi az egymashoz
ill6 megfelelé komponensek egyszerl azonositasat.

" A terméket az 1-es mozgékonysagi szint (beltéri mozgas), a 2-es mozgékonysagi

‘m‘ szint (korlatozott kiltéri mozgas), a 3-as mozgékonysagi szint (korlatlan kaltéri

O@‘y& mozgas), valamint a 4-es mozgékonysagi szint (kildndsen magas kovetelmények-
kel jaré korlatlan kiltéri mozgas) esetén javasoljuk.

Méret S SC M MC L

Legnagyobb test- 100 100 100 100 125

suly [kg]

3.3 Alkalmazasi feltételek

A termék a szokasos napi tevékenységekhez készllt, rendkivili tevékenységekhez nem hasznalha-
té. llyen rendkivili tevékenységnek szamitanak pl. a folyamatos, nagyobb gyaloglasi sebességgel
jaro sportok (futés,...) vagy az extrémsportok (szabad sziklamaszas, ejt6ernyds ugras, sikléernys-
zés, stb.).

Ezt a terméket kizarolagegyetlen felhasznalé szamara terveztik.

3.4 Indikaciok

* Egy vagy kétoldali amputacié esetén

* Kdupos vagy henger alaku, normalisan terhelheté csonkkal rendelkezé felhasznalék szamara

* A csonk napi térfogat-ingadozasaval rendelkezd vagy nem rendelkezd felhasznalék szamara
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* Azon felhasznaldk esetében, akiknél a csonk hossza és kerlilete a fenti tartomanyba esik (lasd
a Varos Liner 6Y200=" hasznalati Utmutatdjat).

3.5 Ellenjavallatok

* Bodrelvaltozasok a kezelt bérteriileten (pl. nyilt sebek, bérbetegségek)
+  Erzékelési zavarok a csonkon

* Sulyos hegesedés vagy nagyon gémbdlyded csonk

4 Biztonsag

4.1 A figyelmezteto jelzések jelentése

|A FIGYELMEZTETES | Figyelmeztetés esetleges sulyos balesetekre és sériilési veszélyekre.
Figyelmeztetés esetleges balesetekre és sériilési veszélyekre.
| TUDNIVALO! | Figyelmeztetés esetleges miszaki hibakra.

4.2 A biztonsagi utasitasok felépitése

| A FIGYELMEZTETES

A cim jeldli a veszélyeztetés forrasat és/vagy fajtajat

A bevezet§ leirja a biztonsagi utasitasok be nem tartasanak kévetkezményeit. Ha tébbféle kovet-

kezmény létezik, ezeket a kdvetkez6 médon mutatjuk be:

> pl.: aveszély figyelmen kivil hagyasanak 1. kdvetkezménye

> pl.: a veszély figyelmen kivil hagyasanak 2. kdvetkezménye

» Ezzel a jelképekkel jelolink olyan tevékenységeket/beavatkozasokat, amelyeket a veszély el-
haritdsahoz be kell tartani/végre kell hajtani.

4.3 Altalanos biztonsagi utasitasok

| A FIGYELMEZTETES

A biztonsagi figyelmeztetések figyelmen kiviil hagyasa

A termék hasznalata bizonyos esetekben a személyek sériiléséhez és/vagy a termékek karosoda-

sahoz vezethet.

» Vegye figyelembe a biztonsagi utasitdsokat és a jelen dokumentumban ismertetett biztonsagi
intézkedéseket.

A VIGYAZAT

Szorulasveszély a liner tokba torténo behelyezésekor

A hozzatartozé 6Y200="* Varos Liner magneses sapkdja és a termék magneses alsé burkolata

kozotti er6s magneses vonzas okozta sériilések.

» A liner tokba torténd behelyezése kdzben lgyeljen arra, hogy a liner és a tok kozé ne kerdlje-
nek ujjak/testrészek.

/A VIGYAZAT

A termék 6nhatalmi manipulalasa a rendszerkomponenseken

Elesés a tehervisel§ alkatrészek térése vagy a termék hibas miikddése miatt.

» A jelen haszndlati Gtmutatoban leirt munkakon kivil egyéb médon nem szabad a terméket
manipulalnia.

> A termék javitasat, ill. a sérllt komponensek helyredllitdsat és cseréjét csak meghatalmazott
szakszemélyzet végezheti.
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A VIGYAZAT

Tarté6zkodas a megengedett homérséklet-tartomanyon kiviil esé helyeken

Elesés a tehervisel alkatrészek torése vagy a termék hibas miikddése miatt.

» Kerilje a tartzkodast a megengedett h6mérséklet-tartomanyon kivill esé helyeken (lasd ezt
az oldalt: 93).

A VIGYAZAT

Megrongalédott termék hasznalata

Elesés a tehervisel6 alkatrészek torése vagy a termék hibas miikddése miatt.

» Rendszeresen ellendrizze a tokot, a zsindrt, a forgdzarat, a tokperemparnakat, valamint a ra-
gasztdészérmecsikokat, ill. a mlianyag ragasztécsikokat kopdas vagy sériilés szempontjabol.

» Ha a komponensek megsériilnek vagy a zsinér elszakad, akkor a tokot szakszemélyzetnek
kell megjavitania.

A VIGYAZAT

Becsipodésveszély a tokburkolatok zarasakor

Sériilés a testrészek becsipédése miatt.

» A tokburkolatok zarasa kdzben Ugyeljen arra, hogy ezen a teriileten ne legyenek ujjak/testré-
szek.

/A VIGYAZAT
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Elesés a tehervisel6 alkatrészek torése vagy a termék hibas miikodése miatt.
» Ne tegye ki a terméket tulzottan erés rezgésnek vagy itésnek.
» Minden hasznélata elétt ellendrizze, hogy lathatdk-e sérilések a terméken.

/A VIGYAZAT

Tulterhelés szokatlan tevékenységek miatt

Elesés a tehervisel§ alkatrészek torése vagy hibas mikodése miatt.

» A termék és a komponenseinek gondos kezelése nem csak a varhato élettartamot hosszab-
bitja meg, hanem mindenekelétt az On személyes biztonsagat szolgalja!

» A termék és komponenseinek rendkivili megterhelése (pl. elesés és hasonldk miatt) esetén
haladéktalanul vizsgaltassa meg szakszemélyzettel annak sértetlenségét.

A VIGYAZAT

‘ I
N

» A terméket tartsa tavol parazstél vagy nyilt langtol.

/A VIGYAZAT

A termék tarolasa kozvetlen napfényben

> Elesés a tehervisel§ alkatrészek torése miatt, mivel az UV-sugérzas kovetkeztében a termék
m(ianyag részei rideggé valnak.

> A mianyag alkatrészek elszinez6dése.

» Kerllje a termék kodzvetlen napfényben valé tarolasat.
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A VIGYAZAT

Elhasznalédasi jelenségek a rendszerkomponenseken

Elesés a tehervisel alkatrészek torése vagy a termék hibas miikddése miatt.

» Sajat biztonsaga, valamint az Gzembiztonsag fenntartdsa érdekében a terméket évente biz-
tonsagi ellenérzéseknek kell alavetni.

A VIGYAZAT

A termék szakszeriitlen gondozasa / fertotlenitése

A csirdk altal okozott szennyezdédések bdrirritaciokat, ekcémak képzddését vagy fert6zéseket

okoznak.

» A terméket rendszeresen tisztitsa meg nedves kendével és kimél6 szappannal (pl. Ottobock
DermaClean 453H10=1).

» Sziikség esetén fertbtlenitse a termék belsejét szintelen, a kereskedelemben kaphaté orvosi
fertétlenit6szerrel.

» Higiéniai okokbdl a terméket kizarélag csak sajat magan hasznalja.

5 Szallitasi terjedelem és tartozékok
Szallitasi terjedelem

¢ 1db 5A60=* Varos (tok)

e 1 db hasznalati Gtmutaté (felhasznald)
Orvostechnikai eszk6z tartozékai

A kovetkezé komponensek nem részei a szallitasi terjedelemnek, ezért ezeket kilon kell megren-
delni:

¢ 1db 6Y200=* Varos Liner

6 Hasznalat

Tartsa be a Varos Liner 6Y200=* 647G1239=all_INT felhasznaloi hasznalati Gtmu-
E:IE] tatéban foglaltakat

| A FIGYELMEZTETES

A termék lizemeltetése aktiv, implantalt eszkdzrendszerek kézelében

Az aktiv, belltetett eszkdzrendszereket (pl. szivritmus szabdlyozét, defibrillatort stb.) a termék

elektromagneses mezdje zavarhatja.

» Ha a terméket aktiv, beliltetett eszkdzrendszerek kozvetlen kozelében hasznaljak, akkor
Ugyeljen az implantatum gyartéja altal megadott legkisebb tavolsagok betartasara.

» Feltétlenil tartsa be az implantatum gyartéja altal el8irt alkalmazasi feltételeket és biztonsagi
utasitasokat.

/A VIGYAZAT

Megtapadoé fémtargyak vagy részecskék a magneses sapkan

> Elesés a hianyos tokilleszkedés miatt.

> A termék karosodasa.

» A liner meghuzasa el6tt ellendrizze, hogy a magneses sapkan nincsenek-e fémtargyak vagy
részecskék, és sziikség esetén tavolitsa el azokat.
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6.1 A liner és a tok felhelyezése

Liner felhelyezése

1)
2)
3)

Ellendrizze a liner és a magneses sapka épségét.

Forditsa kifelé a liner belsé oldalat, és helyezze fel a csonk végére.

Helyezze fel a linert a csonk végére, és kdzben ellendrizze a liner irdnyat.

INFORMACIO: A liner belsd oldalan talalhaté vezetdszalnak kdzépen kell elhelyez-
kednie a combcsonk eliilsé részén. A liner két varratat a combcsonk oldalan kell elhe-
lyezni.

Tekercselje fel rdincmentesen a linert a csonkra, a lagyrészek elcsuszasa vagy légzarvanyok
keletkezése nélkil.

Ellendrizze a liner helyzetét és illeszkedését.

Al helyzetben (vagy olyan helyzetben, amikor a csonk nagyjabél ki van nydijtva van), géngyél-
je le még egy kicsit a linert, majd gongyodlje fel Ujra, hogy elharitsa a bér esetleges fesziilését.

Tok felhelyezése

1)
2)
3)
4)

Kinyitdshoz hlzza el a forg6zarat a toktdl.

Nyissa ki a tokot a burkolatok széthtzasaval.

Uljdn egy szék eliilss szélére.

Hdzza fel a tokot a csonkra.

INFORMACIO: Figyeljen a labujjak beigazitasara, ill. a labszar helyzetére, hogy a lab-

fej kiils6 forgasanak kivant mértéke adott legyen allas és jaras kéozben. Ha a talp kiil-

so forgasa nem illeszkedik, akkor a tokot ujra le kell venni (legalabb a magneses sap-

kanak le kell jonnie a tok aljarél), és megvaltoztatott helyzetben ujra fel kell helyezni.

— A tok méagneses alsé burkolata és a liner magneses sapkéja kozeledve vonzzak egymast. A
liner és a tok megfelel6 csatlakozasa akkor van meg, ha kattogé hang hallatszik.

Nyomja a forgdzarat a tok iranyaba.

Forditsa a forgdzarat az 6ramutaté jarasaval azonos iranyba.

— A zsin6rok megfeszilnek, a tok bezarul.
INFORMACIO: Helyezze a kiilsé tokburkolatot (oldalsé) a bels tokburkolat (medi-
alis) ala.

A forgozarat sziikség szerint hizza meg.

6.2 A tok és a liner levétele

4)

Hulzza el a forgézarat a toktol.

Huzza kifelé a tok kiils6 (oldalso) burkolatat.

Ha az oldals6 burkolatban miianyag ragasztécsikokat hasznalnak hiuzza addig, amig a mda-
nyag ragasztécsik és a liner kiilsé textilidgja mar nem érintkezik egymaéssal.

Tolja le a tokot a csonkrél.

Ennek soran fogja meg az egyik kezével az oldalsé tokperemet, a masikkal pedig a medialis
tokperemet.

Gongydlje le és vegye le a linert a csonkrdl.

7 Tisztitas

1)

2)

Az elszennyez6dott terméket nedves ruhaval és kimélé szappannal (pl. Ottobock Derma Clean
453H10=1) tisztitsa meg.
Egy szészmentes kenddvel tordlje szarazra, és a szabad leveg6n szaritsa meg a terméket.

A tokperemparna tisztitas céljabdl levehetd.

Az elszennyez4dott tokperemparnat tisztitsa meg vizzel és kimélé szappannal (pl. Ottobock
Derma Clean 453H10=1-N).

Egy sz6szmentes kenddvel tordlje szarazra, és a szabad levegdn szaritsa meg a tokperempar-
nat.

Ha teljesen megszaradt, helyezze vissza a tokperemparnat a medidlis tokburkolatra.



8 Karbantartas

» A protéziskomponenseket az elsé 30 napi hasznalat utdn szemrevételezéssel, és a miikddés
ellenérzésével vizsgalja at.

» Evente végezzen biztonsagi ellendrzést (esetleges sériilések és kopasok szemrevételezéses
vizsgélata, valamint a miikodés ellendrzése).

9 Jognyilatkozatok

9.1 Felelosség

A gyarto6t akkor terheli felel6sség, ha a terméket az ebben a dokumentumban foglalt leirdsoknak
és utasitasoknak megfelel6en hasznaljak. A gyarté6 nem felel a jelen dokumentum figyelmen kivil
hagyasaval, kilondsen a termék szakszer(tlen hasznalataval vagy nem megengedett mddositasa-
val okozott karokért.

9.2 Védjegy

A jelen dokumentumban foglalt megnevezések a mindenkor hatalyban [év6 védjegyjog és a min-
denkori jogosultat megilletd jogok korlatlan hatalya ala tartoznak.

Az Osszes itt emlitett védjegy, kereskedelmi név vagy cégnév lajstromozott védjegy is lehet és a
mindenkori jogosultat megillet6 jogok hatalya ala tartozik.

A jelen dokumentumban haszndlt védjegyek kifejezett megjeldlésének hianyabdl nem lehet arra
kovetkeztetni, hogy a megnevezés mentes harmadik személyek jogatél.

9.3 CE-megfelel6ség

Az Otto Bock Healthcare Products GmbH ezennel kijelenti, hogy a termék megfelel az orvostech-
nikai eszkdzokre vonatkozo eurdpai elSirdsoknak.

Az iranyelvek és kovetelmények teljes szovege a kovetkez$ internetcimen all rendelkezésre:
http://www.ottobock.com/conformity

10 Miiszaki adatok

Kornyezeti feltételek
Szdllitds az eredeti csomagolasban
Térolas az eredeti csomagolasban

-25 °C/-13°F és +70 °C/+158 °F kozott

-25 °C/-13°F és +50 °C/+122 °F kozott
Legfeljebb 90%-os relativ paratartalom, nem
lecsap6do

-25 °C/-13°F és +50 °C/+122 °F kozott
Legfeljebb 90%-os relativ paratartalom, nem
lecsap6do

-10 °C/+14°F és +40 °C/+104 °F kozott
Legfeljebb 90%-os relativ paratartalom, nem

Térolas és széllitds csomagolas nélkdl

Uzemeltetés

lecsap6do
Vizallésag Edesviz, kimélé szappan
Nem vizallé Sos viz, kloros viz

Altalanos tudnivalok

Azonositd

5A60="

Elettartam

3 év

Kopd rész, amely természetes mértéki elhasz-
nélédéasnak van kitéve. A termék élettartama le-
révidul vagy meghosszabbodik az egyéni
igénybevétel mértékétdl fliggéen. Csak a hasz-
nalati Utmutaté betartasaval lehet az igénybevé-
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Altalanos tudnivalék

telnek megfeleld, leghosszabb élettartamot el-
érni.

Vizéllésag

Edesvizzel és enyhe szappannal val6 érintkezés
megengedett. Nem kloros és sés vizhez tervez-
ték.

Termék sulya (levagas nélkil) (S/SC/M/MC/L
méret, grammban)

1260/1310/1320/1450/1490

Tok magneses aljanak anyaga

INOX (rozsdamentes nemesacél)

Csatlakozbéadapter anyaga

Anodizalt aluminium

Medidlis és oldalsé rud anyaga

Szénszal erdsités(i poliamid PA12

Medialis és oldalsé tokburkolat anyaga

Poliamid PA12

Szoritéelem anyaga

Cink-6ntvény bevonattal

Betétanya anyaga

Rozsdamentes nemesacél

Tokperemparna anyaga

EVA-keverék

Zsin6rvédé kereszttag anyaga

Poliamid PA12

11 Melléklet

11.1 Alkalmazott szimbélumok

3
el

LOT

Gyarté

Tételszam (PPPP YYYY WW)
PPPP - Gzem

YYYY - a gyartas éve

WW - a gyartas hete

Orvostechnikai eszk6z

Cikkszam

Megfelel6ségi nyilatkozat a vonatkoz6 eurépai iranyelvek szerint

1 Npearosop

Bvnrapcku esnk

MHOOPMALLUS |

[ata Ha nocnepHa aktyanusaums: 2025-03-26

nata 3a 6e3onacHocT.

at npobnemu.

> I'Ipep,M ynorpeﬁara Ha NpoAaykTta npo4yetete BHUMATENIHO TO3U AOKYMEHT U cnasBsauTe yKa3aH-

» T[louckante ot cneuynanuctute aa Bu 3anosnast c 6esonacHoTo M3non3saHe Ha NPOAyKTa.
» O6bpHeTe ce KbM CNeunanucTuTe, ako rmarte BbMpoCK OTHOCHO MPOAYKTa MM ako Bb3HUKH-
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» [loknagsaite Ha NPOU3BOAMUTENS W KOMMETEHTHUS opraH BbB Balara ctpaHa 3a Bceku cep-
MO3eH VHUMAEHT, CBbP3aH C NPOAYKTa, OCOGEHO 3a BriollaBaHe Ha 3[paBOC/IOBHOTO CbCTO-
siHUe.

» 3anaseTe TO3M JOKYMEHT.

MpopykTbT ,Varos 5A60=*" e HapuyaH no-HaTaTbK ,NPOAYKT/rn3a 3a nporesa“.

MHcTtpykumsaTta 3a ynotpeba we Bu page BaxHa nHpopmaums 3a ynotpebara, Hactpovikarta u 6o-
paBeHeTo C NpoayKTa.

M3nonsBaiite npoaykrta camo B CbOTBETCTBME C UHPOPMaLMATA, NPefoCTaBeHa B NPUAPYXaBaLly-
Te [LOKYMEHTMU.

2 OnucaHue Ha NpoAaykKTa

2.1 KoHcTpykuus
npOp,yKT'bT Cce CbCTOM OT cnegHUTe KOMMOHEHTU:

BbHLUHa 06BMBKa Ha runsara 3a nportesa (narepanHa)
BbTpeLuHa 06BUBKA Ha run3ara 3a nportesa (MeguasnHa)

Bpb3kn Boa

4aCT 3a KPbCTOCBAHE Ha BPb3KU

CBbp3Ball, afanTep C MarHUTHa onopHa Kanayka (He ce BUXAa)
pbuHu konena Boa

SoorLNOR

2.2 dyHKuums

[MpoaykTeT NpeacTtaBnsisa runsa 3a beapeHa npotesa Cc MoAynHa cTpyktypa. [poaykTsT cBbp3Ba
quaHa C KOJIdHHaTa CTaBa. npOp,yK'I'bT MOXe fa ce afjantupa KbM o6ema Ha "IyKaHa no BpemMme Ha
HOCEHETO MYy.

3 Ynorpeba no npeaHasHauyeHue

3.1 Llen Ha usnonsBaHe
MpopykTeT TPsiGBa Aa ce U3NoN3Ba €AUHCTBEHO 3a MpoTe3npaHe Ha AOHUS KpanHuK. MpoaykTsT
TpsibBa fa ce n3nonssa 3a npoTte3upaHe npu 6eapeHn amnyTaumm.

3.2 O6nacTt Ha npunoxeHue
KJ'IaCVId)I/IKaLI,VIFITa MOB'S npeacraBa CcreneHta Ha noABUMXHOCT U TENEeCHOTO Tersio 1M no3sosisiBa
NecHa M,D,eHTM(i)MKaLI,MH Ha CbBMECTUMUTE KOMMOHEHTW.

" MpoayKkTbT ce npenopbyBa 3a CTENEH Ha NOABWMXHOCT 1 (NauneHTV, NPUABKMXBALLM
‘%‘ Ce BbB BbTPELLIHU MPOCTPAHCTBA), CTEMEH Ha NMOABUXHOCT 2 (NauueHTn, NPUABUXKB-
O@D@ aly ce orpaHnyYeHo BbB BbHLUHW MPOCTPAHCTBA), CTENEH Ha NOABMXHOCT 3 (nauu-

€HTU, NPUABUXKBALLY CE€ HEOrPaHUYEHO BbB BbHLUHWU NPOCTPAHCTBA) U CTEeNeH Ha
NOABUXHOCT 4 (NaLWeHTN, NPUABMXBALLM Ce HEOrPaHNYeHO BbB BbHLLHW NpoCTpa-
HCTBa C 0COBEHO CTPOru U3NCKBaHUS).

Pasmep S SC M MC L
Makc. TenecHo 100 100 100 100 125
Terno [kr]

3.3 YcnoBus Ha usnonssaHe
MpoaykTbT e paspaboTeH 3a exefHeBHU AEMHOCTU 1 He TpsbBa Aa ce u3nonsea 3a HeobuyanHu
3aHMMaHuAda. HeOﬁwanIHMTe 3aHMMaHUsa BKAKOYBAT Hanp. CI'IOpTOBe C I'lpO,El,bﬂ)KVITeJ'IHa, BNCOKa CK-

95



OpOCT Ha xofeHe (6siraHe,...) UM eKCTPeMHU crnopToBe (CBOBOAHO KaTepeHe, napaluyTu3bMm, nap-
annaHepusbm 1 ap.).
[poaykTsT € NnpefHa3HavYeH USKAIOYUTENHO 3a ynotpeba oT eAnH notpebuten.

3.4 NokasaHus

* [pwu egHocTpaHHa Uy ABYCTPaHHA amnyTaums

* 3a notpebuTtenu c noHacsl, HopMasHO HaToBapBaHe YykaH BbB popmata Ha KOHYC WUu Luau-
HOBP

* 3anotpebutenu c unu 6e3 exenHeBHN NPoMeHn B obema Ha YykaHa

* 3a notpebutenu, Npu KOUTO Ab/KMHATA U OBUKONKaTa Ha YykaHa ca B MOCOYEHUS AvanasoH
(BMXTE MHCTPYKLMSTA 3a ynoTpeba Ha naviHep Varos 6Y200=%).

3.5 MNpoTtuBonokasaHus

*  KoXHW n3MeHeHus B npoTesnpaHarta 30Ha (Hanp. OTBOPEHW paHu, KOXHU 3abonssaHus)
*  CeH3UTVBHM HapyLUEHNS Ha YyKaHa

*  3HauuTenHun pbOLOBY CpacTBaHUs UK TBbPAE 00bN YykaH

4 Be3onacHocCT

4.1 3HauyeHMe Ha NpeaynpeauTeNIHUTe CUMBONN

|[A NMPEAYNPEXAEHUE| [penynpexpasa 3a Bb3MOXHU CEPUO3HM OMACHOCTW OT 30MOMYKU U

HapaHsIBaHMSI.

/A BHUMAHVE Mpenynpexaasa 3a Bb3MOXHN ONACHOCTM OT 3/10MOJYKN 1 HAPaHSBaH-
nsi.

| YKASAHVE | MpeaynpexaeHne 3a Bb3MOXHM TEXHUYECKN MOBPEMU.

4.2 CTpyKTypa Ha yKa3aHusaTa 3a 6esonacHocT

| A NPEAYNPEXAEHME |

3arnaBueto o603HaYaBa U3TOYHUKA U/UIKM BUAA Ha ONacHOCTTA

BbBeneHnero onucea nocneacTsusTa OT HecrnassaHe Ha ykasaHueTo 3a GesonacHocT. AKo nma

HAKONKO nocnencrteunda, Te ce 0603HaanaT Mo cnegHna Ha4vYunH:

> Hanp.: nocneacreue 1 npun HecnaseBaHe Ha OnacHOCTTa

> Hanp.: nocneacTsve 2 npu HecnasBaHe Ha onacHocTTa

» C T03M cMMBON ce OTnMYaBaT AEMHOCTUTE/[eWCTBMsTa, KouTo TpsibBa Aa ce cnassat/us-
BbpLUBAT C e Aa ce NpeaoTBpati onacHocTTa.

4.3 O6wu yka3saHus 3a 6esonacHocCT

| A NPEAYNPEXAEHMUE |

HecnasBaHe Ha VKa3aHusATa 3a 6e3onacHocCT

TenecHu nospep,m/maTeleanHvl et npu n3non3saHe Ha NpoAyKra B onpeaeneHn cutyaumun.

» CnasBaMnTte ykasaHusta 3a 6€30nacHOCT U NpeanasHUTe MeEpPKU, NOCOYEHW B TO3U NpUAPYXa-
BaLlL, JOKYMEHT.

| A BHUMAHME

OnacHoCT oT 3aTUCKaHe Npu NocTaBsiHe Ha NlaliHepa B rMi3aTa 3a nportesa
HapaHsiBaHus nopafmn cunHa MarHWTHa npuTernswa cuia Mexay MarHuTHarta kanayka Ha npue-
xawms nanHep 6Y200=* Varos 1 marHWTHaTa onopHa kanaika Ha npogykra.
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» [Npwv noctaBsHETO Ha NalHepa B runsara 3a NpoTesa ce yBepeTe, Ye Mexay fanHepa u runs-
ara 3a npotesa HaMa NPbCTU/YaCcTK OT TANOTO.

| A BHUMAHME

CaMoOMHMUMATUBHY MaHUNYIaLUN NO CUCTEMHU KOMMOHEHTH

MapaHe nopaan cHynBaHe Ha HOCELLM YacTu UAW HenpasuiiHa GyHKLUMS Ha NpoayKTa.

» Hsamate npaBo fa M3BbpLUBATE HWKAKBM MaHUMynaLum no npogykra ocseH pabotute, onvca-
HW B Tasn UHCTPYKLMS 3a ynoTtpeba.

» PeMOHTLT Ha NpoAyKTa, pecr. nonpasKaTta UM cMsiHaTa Ha NoBPEAEHN KOMMOHEHTH Tpsibea
Ja ce N3BbPLUBAT CAMO OT CNEeLNanncTy.

| A BHUMAHME |

MpecToi B 06nacTu U3BBLH A,ONYCTUMMUA TEMNEPaTYpPEH ANanasoH

MapaHe nopaay cyynBaHe Ha HOCELLM YaCTU UM HEM3MPaBHOCT Ha NPoAyKTa

» W3b6sreavite npecton B 06nactM W3BbH OOMNYCTMMUS TEMMepaTypeH [AuanasoH (BuX
ctpaHuua 100).

| A BHUMAHME |

Ynotpe6a Ha noBpeaeH NPoOAyKT

MapaHe nopaan cyynBaHe Ha HOCELLM YacT UK HenpasBuiiHa GyHKLMS Ha NpoayKTa.

» PeposHo npoBepsiBaiiTe rnsarta 3a npoTtesa, Bpb3karta Boa, pvuHuTe kKonena Boa, noanoxk-
ata 3a pbba Ha runsata 3a npoTtesa W 3asensaliata BNakHecTa neHTa, pecn. niacrmacosaTa
3anenealla JieHTa 3a Hannyne Ha U3HOCBAHE UMW MOBPEeaMV.

» [lpu Hanuyve Ha NoBpedeHM KOMMOHEHTWM UAKW CKkbcaHa Bpb3ka Boa runsarta 3a nporvesa
TpsibBa fa 6bAe peMOHTUPaHa OT CreunanucTu.

| A BHUMAHUE

OnacHoOCT oT 3aTUCKaHe npu 3aTBapsiHe Ha 0GBUBKUTE Ha rwisara 3a npoTesa

HapaHsiBaHe nopaaw 3aTuckaHe Ha 4acTu OT TA/0TO.

» [lpu 3atBapsiHeTo Ha OGBMBKUTE Ha runsata 3a npotesa Ce yBepeTe, Ye B Tasu 30Ha HaAMa
npbCTU/4acTu OT TANOTO.

| A BHUMAHUE

MexaHu4yHo npeToBapBaHe Ha NPOAYKTa

MapaHe nopaau cyynBaHe Ha HOCELLM YaCTU WM HenmpaBuiHa GyHKLWS Ha NPOoAyKTa.
» He nanarante npopaykTta Ha NPEKOMEPHO CUSTHU BUBpaLmmn uin yoapu.

» T[lpenu Bcsika ynotpeba npoBepsiBaiiTe NPoAyKTa 3a HajM4Me Ha BUAVMU NOBPEAN.

| A BHUMAHUE

MpeTtoBapBaHe nopaan HeOGUYANHM 3aHUMaHUS

I'Ia,u,aHe nopaau cHyneaHe Ha Hocelwun 4actn Uin HenpasuiHa d)yHKLI,VIﬂ.

» CrapatefiHOTO TpeTvpaHe Ha NPOAyKTa U HEroBWTE KOMMOHEHTH MOBULIABA HE CAMO TaxHaTa
VI3HOCO)’CTOVI“II/IBOCT, HO CJlyXun Haﬁ-Beqe 1 3a 1n4yHa 6e3onacHocT!

» AKO NpOAYKTbT U HEFOBUTE KOMMOHEHTH Ca NOAJIOXKEHN HA EKCTPEMHW HaToBapBaHus, (Hanp.
nopagu nagaHe unu nofobHu), NpoayKTbT BefHara Tpsbsa fa 6bae NpoBepPeH OT creuuanu-
CTV 3a Hanu4ue Ha NoBpeau.
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| A BHUMAHUE

KoHTakT Ha NpoAYKTa C XXap UWin OroH
HapaHﬂBava nopaaun KOHTaKT C pa3TtoneH marepuarn.
> ,D,p'b)KTe npoayKra ganey ot Xap Uin OTKPUT OrbH.

| A BHUMAHME

CbxpaHeHMe Ha NPOAYKTa Nopj, AUPEKTHA CbHYEBa CBET/IMHA

> [lapaHe nopagw cuyrnsaHe Ha HOCELLM HYacTW BCNEACTBME Ha MOBULLIEHA HYYMAMBOCT Ha nna-
CTMaCOBUTE YaCTV Ha NPOAYKTA, MPUYUHEHA OT YNTPABUOIETOBM JTbYU.

> [pomsiHa Ha LBeTa Ha NAacTMacoBU YacTy.

» V36sirsante fa cbxpaHsBate NpOLyKTa Mof, AMPEKTHA ClTbHYeBa CBETIMHA.

| A BHUMAHUE

an3HaI.I,M Ha UBHOCBaHe Ha CUCTEMHUTE KOMMOHEHTHU

I'Ia,u,aHe nopaau cHyneaHe Ha Hoceln 4actn Uin HenpasuiHa d)yHKLI,VIﬂ Ha npoaykra.

» B MHTEpeC Ha In4HaTa 6e3OI'IaCHOCT, KaKTO M OT c1:o6pa>Keva 3a 3ana3BaHe Ha ekcnnoarau,-
MOHHaTa HagexaHocCT, Tpﬂ6Ba Oa ce n3BbpluBat roauH NPOBEPKU Ha 6e3onacHocTTa.

| A BHUMAHME |

HenpaBunHa rpuxa/pesuHdekuns Ha npoaykra

KoxHu pasapasHeHus, o6pasyBaHe Ha eK3eMu uiv UHpeKLMn nopaamn 3apasssaHe ¢ MUKpobu.

» PeposHO novnctBante NpoaykTta c BnaxHa kbpna v mek canyH (Hanp. Ottobock DermaClean
453H10=1).

» [lpu HeobxoanMOCT Ae3nHdeKUMpaiTe BbTPELLHAaTa CTpaHa Ha npoaykTta ¢ 6e3uBeTeH, o6uk-
HOBEH, MEAULIMHCKM Ae3vHdeKumpaly npenapar.

» [lopaau xurneHHu cbobpaxeHns nsnons3sanTe NPoaykTa camo Ha cebe cu.

5 OKOMNJIEKTOBKA U NPUHaANEeXHOCTU

OkomMnneKToBKa

e 1 6p. 5A60=" Varos (runsa 3a npotesa)

* 1 6p. uHCTpyKUMS 3a ynotpeba (notpebutenn)

MpuHaaneXxHocTn 3a MeAULMHCKU U3penus

[MocoyeHnTe No-f0Mly KOMMNOHEHTU HE ca BK/OYEHW B OKOMMIEKTOBKaTa 1 Tpsibea Aa ce nopbyar
[OMbJIHUTENHO:

* 16p. 6Y200=* Varos nanHep

6 YnoTtpeba

CnasBalite MHCTpyKUMsiTa 3a ynotpeba (notpebuten) Ha nanHepa Varos 6Y200=*
Dzl] 647G1239=all_INT

| A NPEAYNPEXAEHMUE |

YnoTtpe6a Ha npoayKTa B 6/1M30CT 4,0 aKTUBHU, UMNIAaHTUPaHU CUCTEMM

®DyHKUMATA HA aKTUBHUTE UMMIAHTMPAHK CUCTEMU (Hanp. nelicMelikbpy, Aedubpunatopu u ap.)

MoXe Aa 6bAe HapylleHa OT MarHWTHOTO MoJie Ha NPOAYKTA.

» [Mpwu ynotpeba Ha npopykta B 61M30CT [0 aKTUBHW, UMMIAHTUPAHW CUCTEMU Ce yBepeTe, ye
ce cnasBar U3NCKBaHUTE OT MPOV3BOAUTENS HA UMMIAHTaHTa MUHUMAaTHW Pa3CcTosHUS.
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» 3apbiKuTeNnHo cnassainTe onpeneneHnTe oT NPOU3BOAMTENA HA UMMIaHTaHTa YCloBus 3a yn-
otpeba 1 ykasaHusa 3a 6e30MnacHOCT.

| A BHUMAHME

3anenHanu meTanHu NpeamMeTV WM YacTULLM NO MarHUTHaTa Kanaika

> [MapaHe nopaayn HefOCTaTbYHO 3aNenBaHe KbM ruisata 3a nporesa.

> [NoBpepa Ha npoaykTa.

» [lpean pa 3aterHete nalHepa, NpoBepsiBaTe Jann MO MarHWTHaTa Kanayka vma MeTasHu
npeamMeTV Un 4acTMLM U NPy HeOBXOAMMOCT I'M OTCTPaHsBaWnTe.

6.1 NocTaBsiHe Ha NalHepa U Ha run3aTa 3a nporesa

MocraBsiHe Ha naHepa

1) TMposepeTe naviHepa 1 MarHUTHaTa Kanadka 3a noBpeau.

2) OG6bpHeTe BbTPeLLHATa CTpaHa Ha aliHepa HaBbH M MOCTaBETE Ha Kpasi Ha YyKaHa.

3) [MoctaBeTe naiHepa Ha Kpasi Ha YykaHa v npu ToBa NpoBepeTe NoJPaBHSABAHETO Ha NanHepa.
NHOOPMALUA: HuwukaTta 3a opmeHTaLmsa OT BbTpeLLHaTa CTpaHa Ha naliHepa Tps6Ba
Aa e NO3ULMOHMPaAHa B cpepaTta Ha NpeaHaTa cTpaHa Ha 6eppeHus yykaH. [lBata Le-
Ba Ha NaliHepa TpsA6Ba Aa ce NO3ULLMOHUPAT OTCTPaHU Ha GeapeHUs YyKaH.

4) HaBunte naiiHepa BbpXy YykaHa 6e3 rbHKU, 63 n3MecTBaHe Ha MeTU TbKaHu unn obpasyBaHe
Ha Bb3AyLHW AXo6oBe.

5) [NpoBepeTe NoONOXeEHNETO U NOAPaBHSIBAHETO Ha NalHepa.

6) B nsnpaeHa nosuuusa (v nosvums ¢ NpubAM3UTENHO M3MbHATA MO3MLMA Ha 4YyKaHa) oLue
BEAHBX Pa3BMITE U HaBMINTe OTHOBO NlallHepa, 3a Ja Ce OTMyCHAT eBeHTyaslHW OMbBaHWs Ha
Koxara.

MocTtaBsiHe Ha rnsara 3a nportesa
1) 3a oTBapsiHe ApbnHeTe pbyHUTE Konena Boa ot runsara 3a nporesa.

2) OrtBopeTe runsata 3a nNpoTesa Ypes pasganeyaBaHe Ha 06BUBKUTE.
3) CepHeTe Ha NpeAHUs Kpaii Ha CTON.
4) WV3pbpnante runsata 3a npoTesa BbpXy YyKaHa.

MHOOPMALIUA: Mpu TOBa cnepeTe 3a noapaBHSIBAHETO HA BbpXOBeTe Ha MPbCTUTE

Ha KpakaTta, pecn. 3a NOJIOXXeHUeTO Ha noabeapuuaTa, 3a Aa ce NOCTUrHe XenaHarta

cTeneH Ha BbHLIHA poTauus Ha CTbMajaoTO NpU U3NpaBeH CToeX U xoaeHe. AKo

BbHLUHATa poTalus Ha CTbNanoTo He e NpaBwWHa, rMn3aTa 3a nportesa TpsibBa pa ce

CBanu OTHOBO (Hal-Mankorto Tpsi6Ba Aa ce pa3BMe MarHUTHaTa Kanaika OoT OCHOBaTa

Ha runsarta 3a nNpoTesa) u Aa ce NOCTaBU OTHOBO B NPOMEHEHa NO3ULLUS.

— MarHuTtHaTa onopHa kanayka Ha runsara 3a npoTtesa v MarHuTHaTa karnadka Ha naliHepa ce
npuTernsaT npy npubnunxasaHe. [paBuIHOTO CBbP3BaHe Ha runsara 3a npotesa v nanHepa
€ Hanmue, KoraTo ce 4ye LUyM OT LpakBaHe.

5) HatucHete pbyHuTe Konena Boa kbM runsarta 3a npotesa.
6) 3asbpTeTe pbyHUTe Konena Boa no nocoka Ha YacoBHMKOBaTa CTpenka.

— Bpbakute Boa ce o6Tarar, runsara 3a npotesa ce 3atsaps.

UHOOPMALUA: MosuumoHupante BbHWIHATa OGBMBKA Ha runsarta 3a nporesa
(natepanHa) noa BbTpellHaTa o6BMBKa Ha runsara 3a nporesa (MeaunanHa).
7) Tpu HeobxoaMMOCT 3aTerHeTe pbyHuTe Konena Boa.

6.2 CBansiHe Ha runsara 3a npoTe3a M Ha NalHepa

1) [dpbnHete pbuHuTe Konena Boa ot runsarta 3a npotesa.

2) WspbpnawTe BbHLWHaTa 06BMBKa Ha run3ata 3a npoTesa (natepanHa) HaBbH.
Ako ce usnonsear naacTMacoBu 3asenBalliy IEHTH, AbpranTte natepanHara o6BMBKa Ha runs-
ata 3a npovesa, AOKATO Be4ye HsAMa KOHTAKT Mexay nnacTMacoBuTe 3anenBally JIeHTU W
BbHLUHATa TEKCTUIHA MOBBPXHOCT Ha NnamnHepa.
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3) WsbyranTe c HaTMCK runsarta 3a NpoTesa OT YykaHa.
Mpwv ToBa 3a NpeanounTaHe e C eaHaTa pbka Ja XxBaHeTe pbba Ha runsata Ha natepasnHara ob-
BMBKA Ha runsara 3a npotesa, a c gpyrata — pbba Ha runsarta Ha MeguanHara o6BMBKa Ha -
n3ata 3a npotesa.

4) PasBunTe naviHepa oT YykaHa v ro cBanerte.

7 NMouncrBaHe

1) Tlpu Hanuune Ha 3aMbpcsiBaHWS MOYMUCTETE MPOAYKTA C BaXHa Kbpna M MeK canyH (Hanp.
Ottobock Derma Clean 453H10=1).

2) [Mopcywerte npoaykTa ¢ Kbpna 6e3 BaCUHKKU 1 rO OCTaBeTe Ja M3CbXHE HAMbJIHO Ha Bb3AyX.

[Mopnoxkata 3a pbba Ha runsara 3a NnpoTesa Moxe Ja Ce CBasid 3a NOYNCTBAHE.

1) TMpwn HannMune Ha 3amMbpcsiBAHUS NMoYMCTeTE MOA/OXKaTa 3a pbba Ha runsara 3a nporesa C
Boja u Mek canyH (Hanp. Ottobock Derma Clean 453H10=1-N).

2) TlMopcywete noanoxkara 3a pbba Ha runsara 3a npotesa ¢ kbpna 6e3 BNacUHKM U S ocTaBeTe
[la U3CbXHE HaMbJIHO Ha Bb3yX.

3) Cnep nbnHOTO M3cbxBaHe MocTaBeTe OTHOBO MoAjoXkata 3a pbba Ha runsara 3a nportesa
BbpXy MefuanHata o6BMBKa Ha runisara sa nporesa.

8 NMopapbxka

» Cne,u, nbpBUTE 30 OHW n3non3BaHe noajioxkere KOMMNOHEHTUTE Ha npoTe3aTta Ha Bu3yasiHa np-
oBepKa ¥ npoBepka Ha GyHKUuuTE.

» VisBbpluBalite exerofHn npoBepku Ha GesonacHocTTa (BM3yanHa NMpoBepka 3a Hanu4ne Ha
NMoBpeamn U N3HOCBaHe, KakTo U NpoBepka Ha GYHKLMOHMPAHETO).

9 MpaBHu ykasaHus

9.1 OTroBopHoOCT

I'Ipomaso,u,menm HOCW OTrOBOPHOCT, aKO NpPOAYKTbT C€ NU3nosi3Ba crnopen onmcaHnara n UHCTPyK-
UunnTe B TO3N AOKYMEHT. np0M3BOﬂ,MTeJ'IHT HE HOCK OTFrOBOPHOCT 3a WeTn, Npnu4nHeHn oT Hecnass-
AHEeTO Ha TO3U OOKYMEHT U no-cneunanHo npu4nHeHn ot HenpaBuiHa yn0Tpe6a nnn HepaspeweHo
n3MeHeHue Ha npoaykKra.

9.2 TbpProBCKN MapkKu

Bcuykn HanmeHoBaHuWs, COMeEHaTH B HACTOSILLMS [OKYMEHT, ca NpefAMeT Ha pasnopeabute Ha ae-
PICTBaLLI,I/I‘r'l 3aKOH 3a TbProBCKUTE MapKn U npasarta Ha CbOTBETHUTE CO6CTBeHVILJ,VI be3s orpaHn4eH-
na.

Bcuuku cnomeHatum TYK TbProBCKN MapKu, TbProBCKN HanMeHoBaHUA Wi nMeHa Ha KoOMnaHum mMo-
rat na 6baaT perncTpupaHn TbproBCKM Mapku 1 ca NpeaMeT Ha rnpasata Ha CbOTBETHWUTE COBCTB-
eHunuM.

OTcbeTBMETO Ha icHO obo3HavyeHue Ha TbProBCKUTE MapKu, N3nos3BaHn B TO3U OOKYMEHT, He €
MoBOJ, 3a 3aK/oYeHNe, Ye JafeHO HarMeHoBaHe He e 06eKT Ha NPaBOTO Ha TPeTW Nnua.

9.3 CE cvoTBeTcTBME

C Hactosawoto Otto Bock Healthcare Products GmbH neknapwvpa, Ye npogykTsT oTroBaps Ha np-
UNOXMUMUTE EBPOMNENCKN U3UCKBAHUS 38 MEAVLMHCKN U3LENvs.

[MbAHUAT TEKCT Ha AWPEKTUBUTE WM U3NCKBAaHUATA € [OCTbMNEH Ha C/lefHUS VHTEPHET afpec:
http://www.ottobock.com/conformity

10 TexHU4YEeCKHN faHHU

YcnoBus Ha okonHaTta cpepa

TpaHcnopTtvpaHe B opurnHanHara onakoska -25 °C/-18 °F po +70 °C/+158 °F
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Ycnoeusi Ha oKonHaTa cpepa

CbxpaHeHune B opurMHanHarta onakoska

-25 °C/-13 °F go +50 °C/+122 °F
makc. 90 % OTHOCUTENHA BNAXHOCT Ha Bb3-
ayxa, 6e3 KoHaeHsaums

TpaHcnopTupaHe 1 cbxpaHeHue 6e3 onakoska

-25 °C/-13 °F po +50 °C/+122 °F
makc. 90 % OoTHOCUTENHA BNAXHOCT Ha Bb3-
ayxa, 6e3 KoHaeH3aums

Ekcnnoarauus -10 °C/+14 °F po +40 °C/+104 °F
makc. 90 % OoTHOCUTEsNHa BJIAXHOCT Ha Bb3-
Ayxa, 6e3 KoHAeHsauus

BognoycroiumsocTt Cnapka Boga, Mek canyH

Jluncea BopoycTonunBoCT

ConeHa BOAa, XJiopupaHa Boga

O6wa uipopmauusa

PedepeHteH Homep

5A60="

CpOK Ha ekcnnoarauusa

3 rogunHmn

M3HocBala ce YacT, KOoATo NoANexun Ha ecre-
cTBEHO M3HocBaHe. CpoKbT Ha ekcnoaTauus
ce CcbKpallasa Wiv ce yabfxasa B 3aBMCUMOCT
OT MHAMBUAYyanHaTa CTeneH Ha HaToBapBaHe.
CbOoTBETCTBALUMAT Ha CTeMNeHTa Ha HaToBapB-
aHe MaKCuMasieH CpoK Ha ekcrnioartaLms Moxe
[la ce OCTUIHe caMo Mpu crnasBaHe Ha UHCTPY-
KuusiTa 3a ynotpeba.

Bopoycronumnsoct

[onycka ce KOHTaKT CbC Cnafka Boaa U Mek
canyH. [TpoaykTsT He e NpoekTUpaH 3a ynotpe-
6a Ha xJlopvpaHa ¥ coneHa Bojaa.

Terno Ha npopykTa (HeckbceH) (p-p
S/SC/M/MC/L B g)

1260/1310/1320/1450/1490

Martepwvan Ha MarHuTHaTa onopHa kanauka

INOX (Hepbxaaema ctomaHa)

MaTepMan Ha CBbp3Balluna agantep

AHopvipaH anymuHui

MaTepman Ha MeguanHata u natepasnHata nna-
HKa

YcuneH ¢ BbrnepoaHu BnakHa nonnamug PA12

MaTepMan Ha MegunanHata u natepanHata 0ob6B-
MBKa Ha rusisarta 3a nporesa

Monnamug PA12

MaTepMan Ha 3aTdrawma enemMeHT

Ortnueka ot LMHKOBa cnnae C nokputune

Martepuan Ha HenogBuxHaTa ranka

Hepbxpaema ctomaHa

MaTepMan Ha nogJjioxxkarta 3a pb6a Ha rmnsara
3a npotesa

EVA-Blend

Martepuan Ha YacTTa 3a KpbCTOCBaHE Ha BPb-
3KK

Monnamug PA12

11 MNMpunoxeHue

11.1 Usnon3BaHu CUMBONM

q3

D,eKnapau,vm 3a CbOTBETCTBUE CbITaCHO NPUIOXKUMNUTE eBpOI'IeVICKI/I ONPEKTUBU
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I [Mpownssoaunten

MapTtuaex Homep (PPPP YYYY WW)
LOT
PPPP - 3aBop,
YYYY - roavHa Ha npou3BoACcTBO
WW - cegmuua Ha Npon3BoACTBO

MepuunHcko nsgenve

ApTrKyneH Homep

1 NMpeaucnosue Pycckuii

MH®OPMALLUS |

[arta nocnepHen aktyanusauun: 2025-03-26

» [lepepn ncnonb3oBaHNEM W3AENWs CReayeT BHUMATENbHO NMPOYeCTb AaHHbIA JOKYMEHT U CO-
6nt0aaTh yKasaHus Nno TexHuke 6esonacHocTu.

» O6patnTtecb K KBaIMPULMPOBAHHOMY NepPCoHay A8 MONy4eHUs UHCTPYKTaxa KacaTenbHO
6e30MacHoOro 1 HageXHoro UCMob30BaHUS U3AENUS.

» Ecnuy Bac BO3HMKAN Npobnembl UAK BOMPOCH KacaTenbHO U3aenus, obpaliantecb K KBanm-
duLMpoBaHHOMY nepcoHany.

» O KaXaoMm Cepbe3HOM NPOWCLLECTBUM, CBA3AHHOM C WU3AENMEM, B HACTHOCTH 06 yxyALleHUw
COCTOSIHUSI 3[,0POBbs, COObLIaNTe NMPOM3BOAUTENIO U KOMMETEHTHbIM OpraHam Ballein cTpa-
Hbl.

» XpaHuTe AaHHbIV JOKYMEHT.

[Hanee no Tekcty nsgenve Varos 5A60="* 6ynet nMeHOBaTbCA NPOCTO «U3aenne/runb3ar.

[aHHoe pyKOBOACTBO MO MPUMEHEHWIO COAEPXMUT BaXHYI0 MHPOPMALIMIO MO UCNONb30BaHWIO, pe-
rynmpoBkKe 1 0BpalLEeHIo C U3Aennem.

Vcnonb3yinte nspenne Tonbko cornacHo MHdopMmaLumn, NpeacTaBlieHHON B NOCTaBASIEMON B KOM-
nneKkTe JOKYMEHTaLMN.

2 OnucaHue uspenus

2.1 KoHCcTpyKuus
Vl3p,em/|e BKJItlo4aeT B cebsa cnegywuime KOMNOHEHTbI:

HapyXHas yallika runb3bl (natepanbHas)

BHYTPEHHSS Yalluka runb3bl (MegmansHas)

Tpockl Boa

nepeceyeHve TPOCOB

COeLVHUTENbHbIN aganTep ¢ MarHUTHON HWXXHEN Yalukomn (HeBu-
OUMBbIN)

maxoBuku Boa

agrwNR

o
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2.2 DyHKLUOHUPOBaHNE

M3nenue npepctasnsier cobolt MoAynbHYO KynbTENPUEMHYIO rMnb3y npoTte3a 6eapa. Vispenue co-
e[MHSIeT KyNbTIO C KOJIeHHbIM y3/10M npoTtesa. Bo BpeMs HOCKM n3genve MOXHO OoTperynnposatb B
COOTBETCTBMU C 06BEMOM Ky/IbTU.

3 Ucnonb3oBaHue No HasHaA4YeHUo

3.1 Ha3sHaueHue

l/|3p.em/|e npegHasHa4eHo NUCKNK4YUTENTIbHO AJ19 NPOTEe3HO-oOpTOoNneaAn4YecKoro O6eCI'Ie‘-IeHVI9| HUXHUX
KoHe4yHocTen. Mspenve npenHasHayeHo A4S NPOTE3HO-OPTONEANYECcKOoro obecneyeHuns npyu amMny-
Taumu 6eapa.

3.2 O6nacTb npuMeHeHus
Knaccnoukaums MOBIS oto6paxaet cBepeHusi 06 ypoBHE aKTUBHOCTU U MAcce Tefia U No3BoseT
flerye onpeaensitTs COBMECTUMbIE KOMMOHEHTbI.

" M3pnenne pekoMeHLOBaHO A9 NALMEHTOB C YPOBHEM akTUBHOCTM 1 (C BO3MOXHO-
‘%‘ CTbiO NepeaBMXEHUNS TONbKO B MOMELLEHMSAX), YPOBHEM aKTUBHOCTU 2 (C orpaHu-
O@D@ YEHHbIMW BO3MOXHOCTAMM NepeABMXKEHNS BO BHELLHEM MUPE), YPOBHEM aKTUBHO-

¢t 3 (C HeorpaHNMYEHHbIMN BO3MOXHOCTSIMU NEPELBUXKEHUS BO BHELLHEM MUPE) U
YPOBHEM aKTUBHOCTU 4 (C HEOrPaHWYEHHbIMU BO3MOXHOCTAMU NEPEABUXEHUS BO
BHELUHEM MVPE W MOBbILEHHbIMU TPEBOBAHUSMI K NPOTE3NPOBAHUIO).

Pasmep S SC M MC L
Makc. Bec Te- 100 100 100 100 125
na [kr]

3.3 Ycnoeus ncnonbsoBaHus

N3penune 6bino paspaboraHo Ansi MOBCELHEBHOW AEATENIbHOCTU, M €ro He paspeLlaeTcs npuMe-
HATb ANA APYrMX BUAOB aKTUBHOCTM, BbIXOASALLMX 32 NMPUBbIYHbIE paMku. [log apyrumMn Bugamm ak-
TUBHOCTU, BbIXOASALLMMUN 3@ NPKBbIYHbIE PAMKM, MOHUMAIOTCS, HAaNpUMep, BUAbl CopTa C Npoaon-
XUTeNbHON, Gosiee BbICOKOW CKOPOCTbIO X0Ab6bI (Ber, ...) unu akcTpemanbHble BUasl crnopra (anb-
MWHW3M, NPbIXKWU C NapaLlioToM, napaniaHepusm 1 T. n.).

M3penne npegHasHayeHO UCKNKOYUTENBHO 415 MPUMEHEHUS OAHUM MOJNb30BaTENEM.

3.4 NokasaHus

* [lpv OB/HOCTOPOHHEN MW ABYCTOPOHHEN amnyTaumm

* [lna nonb3oBateniel ¢ BO3MOXHOCTbIO HOPManbHON Harpy3ku Ha Ky/ibTiO KOHUYECKOW WUAW Lu-
NMHAPUYECKON GOPMbI

* [Ins nonb3oBatenei ¢ eXeaHEBHbIMK KonieGaHsaMU o6bema KyibTv unn 6e3 Hux

* [lna nonb3oBaTtesiei, y KOTOPbIX AJIMHA U OKPYXXHOCTb Ky/IbTW HaxoAaTCsl B yKasaHHOM Jmanaso-
He (cM. pykoBoAcCTBO No npumeHeHuto Varos Liner 6Y200=").

3.5 NMNpoTuBonokasaHus

* VI3MeHeHMs1 KOXM Ha yyacTke, MoAJiexallemy npoTesHo-opToneanyeckomy obecnedeHuio (Ha-
npuMep, OTKPbITble paHbl, KOXHbIE 3a60neBaHus)

* HapyleHuns 4yBCTBUTENIBHOCTU KyNbTU

° CVIJ'IbeIe py6LI,OBbIe BTAXEHUA U CUNbHO B3AyTasa KynbTa

4 Be3onacHoOCTb

4.1 3HavyeHMue npeaynpexpaaloLwmux CUMBOJIOB

/A OCTOPOXHO | [lpenynpexaeHuss 0 BO3MOXHOW OMACHOCTM BO3HUKHOBEHWS HECYACTHOro
cny4as Uin Nony4eHUs TpaBM C TSXKENbIMU NOCNEACTBUAMM.
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A BHUMAHWE MpenynpexaeHne 0 BO3MOXHOW ONACHOCTWN HECYACTHOTO Clly4ast Uau nosnyye-
HUS TPaBM.

| YBELOMNEHME | MpenynpexaeHne 0 BOSMOXHbIX TEXHUHECKUX MOBPEXAEHUSAX.

4.2 CTpyKTypa yKa3aHUi No TeXHMKe 6e30nacHoOCTU

| A OCTOPOXHO |

3arnaBue o603HaYaeT UICTOYHUK U/UAN BUA, ONACHOCTHU

BBO,D,HaH HaCTb OnucCbIBaeT nocnencrtsunda npu HeCO6J‘IIOp,eHMI/I yKa3aHm| Mo TeXHUKe 6e30|‘|aCHO-

CTn. I'Ipw Hann4inm HECKONbKUNX I'IOCJ'Ie,EI,CTBVII?I OHUM OTMeYaloTCqa cneayrumnm o6pa30M:

> Hanp.: [Mocneactere 1 npu npeHebpexeHnn onacHoOCTbIO

> Hanp.: [Nocneacteue 2 npu npeHebpexeHUn onacHOCTbIO

» [lpu nomoly 3TOro CUMBOSA OTMEYaloTCs AENCTBUS, KOTOopble noasiexar cobnoaeHuto/Bbl-
NOTHEHNIO ANA npeaoTBpalleHnsa onacHOCTU.

4.3 O6wuMe yKasaHUs Mo TeXxHUKe 6ezonacHocTn

| A OCTOPOXHO

Hecob6nioaeHue ykasaHui no TexHuKe 6e3onacHoCcTu

TpaBMbl/NoOBpeEXAEHNS U3[ENUA BCIEACTBNE NMPUMEHEHNS U3AENNS B ONPEAENEHHbIX CUTYaLMSX.

| 2 COGJ’IPO,EI,aFITe yKa3aHua no TexHunke 6e3onacHoCTU U Mepbl, NpuBeAeHHbIE B JaHHOM CONnpo-
BOAUNTENIbHOM OOKYMEHTE.

| A BHUMAHME

OnacHOCTb 3aKJIMHMBaHUS NPU YCTAaHOBKE NaiiHepa B ru/ib3y

[MoBpexaeHusi, BbI3BaHHbIE CUbHBIM MArHUTHbLIM MPUTSXXEHUEM MEXAY MarHUTHON KPbILLKOW CO-

oTBeTCTBYyloLLEero naHepa Varos Liner 6Y200=* n MarHUTHOM HUXHEW YallKoW U3Lenus.

» [lpu yctaHoBKe naviHepa B runb3y y6eautechb, YTO Nasblibl/HacTv Tena He nonagalT Mexay
NnaHepoOM U rMb30W.

| A BHUMAHME

CaMoCTOAITENIbHO BbIMOJIHSIEMble MAaHUNYASLUU C CUCTEMHBIMU KOMMNOHEHTaAMM

MapeHve BcnepcTBue paspylleHWst HECYLLVMX AeTanen v HapyleHuin B paboTe nsgenus.

» 3anpelaeTtcs BbIMOSHATL UHbIE AENCTBUS C U3LENIMEM, KPOME OMUCaHHbIX B JaHHOM PyKO-
BOZCTBE MO NPUMEHEHMUIO.

» PeMoHTMpOBaTh U3fenune, a Takxke OCyLLECTBASTb PEMOHT UM 3aMeHy NOBPEXAEHHbIX KOMMO-
HEHTOB pas3peLLaeTcsi TONIbKO creLlnannucTam.

| A BHUMAHME

HaxoxpaeHue B 30Hax ¢ TeMnepaTypHbiM peXXuMoM 3a npepenaMu A0nNycTUMOro auana-

30Ha Temnepartyp

MapeHve BcneacTBue paspyLlleHns HeCyLMX AeTanen uin HapyLleHuin B paboTe nsgenus.

» Cnepyet nsberatb HaxoxXaeHWs B o6nactv Temnepatyp, BbIXOASLLMX 32 paMKu JOMyCTUMOro
AvanasoHa (cm. ctp. 108).

| A BHUMAHME |

Ucnonb3oBaHne noBpeXAeHHOTO Usaenus
MapeHve BcneacTBue paspyLlleHns HeCyLmX AeTanen un HapyLleHuin B paboTe nspenus.
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» PerynapHo nposepsiiTe runb3y, TpoC U MaxoBukn Boa, Msirkne Haknaaku Ha Kpaw rmab3bl u
duKcupytoLLMe Nonockl UM NIacTUKoBble GUKCHUPYIOLLME NONOCHI Ha Hanu4yme U3Hoca u no-
BPEXAEHUN.

» Ecnu koMnoHeHTbl noBpexaeHbl v Tpoc Boa nopsaH, HeobxoanMMo nepenatb rmnb3y Ha pe-
MOHT Creumanucram.

| A BHUMAHUE

OnacHOCTb 3aK/IMHMBAHUS NMPU CMbIKaHUM YalleK ruib3bl

TpaBMupoBaHue BCNeacTBME 3alLeMNIEHUS YacTel Tena.

» [lpu cMbikaHWM Yalwek runb3bl cnegute, YTobbl Manbubl/yacTv Tena He nonaganu B 3Ty
obnacrtb.

| A BHUMAHUE

MexaHu4yeckas neperpyska usaenus

MapeHve BcnepcTBue paspylleHUst HECYLLVMX JeTanen v HapylweHuin B paboTe nsgenvs.

» He noaeprante nsgenve 4peamMepHoO CUIIbHbIM BUBPaLMSIM UK yaapam.

» [lepen kaxaplM MCNONb30BaHWEM U3AENVeE CeayeT NPOBepPsTb Ha HanM4Me BUAMMbIX NOBpe-
XAEHW.

| A BHUMAHME

Meperpyska BcneacTBue HEOGBIYHBIX BUAOB AEATENIBHOCTU

MapeHve n3-3a paspyllueHnst HEeCYLLMX YacTel UnKn HapyLleHnin B pabote.

» AkkypaTHoe obpalleHve ¢ U3LenneM U ero KOMNOHEHTAMU He TOJIbKO YBENU4MBaeT pacyert-
HbI CPOK CryX06bl, HO W, Mpexae BCero, Cnyxut obecnevyeHuto nM4yHon 6e3onacHOCTU Nob-
3oBatens!

» Ecnu nspenue n ero KOMMOHEHTLI NOABEPIINCL YPE3MEPHBIM Harpy3kam (Hanpumep, BCnea-
CTBME MafeHus 1 T. M.), cneayeT He3amMen IMTeNIbHO MPOBEePUTb U3AeNMe Ha Hannyme nospe-
XAEHUN CrnaMmn CneLmanmncTos.

| A BHUMAHME |

KoHTtakT n3aenusa ¢ packaJjieHHbiMu npeagmMmetamMmum UWin orHem
TpaBMbI M3-3a KOHTaKTa C pacniaB/ieHHbIM MaTepunasiom.
» Vlsp.envle cnepyet nepxatb Boasn OT pacCKaleHHbIX NpeaMeToB NN OTKPbITOro OrH4.

| A BHUMAHUE

XpaHeHue usgenus nog NpsMbIMU COJTHEYHbIMU Jly4amMu

> [lapeHue n3-3a paspyLueHns HECYLUX AeTaneln B pesynbTate yBENNYEeHUs XpynKoCcTu nnacTu-
KOBbIX AeTanen nsgenus nog, sosgencrasnem Y®-nsnyyeHus.

> lI3aMeHeHue uBeTa NIacTUKOBLIX AeTanen.

» He xpaHuTe nsgenve nog NpsiMbIMKU COTHEYHbIMU Jly4amu.

| A BHUMAHME

MN3HOC cUCTEeMHbIX KOMMNOHEHTOB

MapeHve BcneacTBue paspyLlleHns HeCcyWwmx aetanen uim HapyLieHuin B paboTe nsgenus.

» B uenax cob6cTBeHHoM 6e3onacHOCTM, a Takxe ansa obecnevyeHus akcnyaTaLMOHHOW Hadex-
HOCTU HEOBXOAMMO eXEerofHO BbINOJIHATL KOHTPOJIb 6e30MacHOCTH.
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| A BHUMAHUE

HenpaBunbHbiN yxoa/ae3suHpekumsa nspenus

PasppaxeHue Koxu, BO3HUKHOBEHME 9K3EeM WM UHPEKLMM BCIEACTBME 3apaXeHUs MMKpoopra-

HU3MaMu.

» PerynapHo ouuwante usfenue BAaXHOW TKaHbiO M MArkuM Mbinom (Hanpumep, Ottobock
DermaClean 453H10=1).

» [pu HeobxoaMMOCT NPoAE3MHGULMPYINTE BHYTPEHHIOK 4acTb U3AeNus CTaHaapTHbiM Gec-
LBETHbIM MEeANLMHCKUM Ae3VHOULMPYIOWMUM CPEACTBOM.

» [lo cooBpaxeHusiM rMrueHbl NoMb30BaTLCS U3AENNEM LOSIKEH TONbKO OAUH MOJb30BaTe b.

5 O6bemM NoCTaBKM U KOMMJIEKTYIOLLLUE

O6bem nocTaBKu

e 1 wr. 5A60=* Varos (runb3a)

e 1 WT. PyKOBOACTBO NO NPUMEHEHUIO (ANS Nonb3oBaTene)
Komnnekryowue

CnepytoLme KOMMNOHEHTbI He BKJTOYEHbI B OGBbEM MOCTaBKM, U UX CliedyeT 3aka3blBaTb OTAESbHO:
e 1 wr. 6Y200=* Varos Liner

6 dkcnayaTtauusa

Cobniopanite pyKoBOACTBO MO NPUMeEHeEHUIO (ana nonb3osatener) Varos Liner
E]:i] 6Y200=" 647G1239=all_INT
| A OCTOPOXHO

WUcnonbsoBaHune nspenus psaom ¢ aKTUBHbIMU UMMNIAHTUPOBAHHBIMM CUCTEMaMM

Pabota akTMBHbIX UMMIAHTMPOBaHHbIX CUCTEM (HanpuMmep, KapanocTumynsTopa, aebubpunnsaro-

pa v T. A.) MOXET BbiTb HapyLleHa MarHUTHbIM NOJIEM U3AENUS.

» [lpu ucnonb3oBaHUN U3AENUS B HEMOCPEACTBEHHOW 6M30CTM OT aKTUBHbIX MMIAHTUPOBAH-
HblX cuctem obecneybte cobniogeHne TpebyemblX MUHUMASbHbIX PACCTOSHUM, YyKasaHHbIX
Npov3BOAMTENIEM MMMIAHTATA.

» O6b6ssatenpHo cobnogante npeanucaHHble NPOU3BOAUTENEM WMMMIAHTaTa yCIOBUS 3KCMya-
Tauuu 1 ykasaHusa no 6esonacHocTu.

| A BHUMAHUE

MpununaxHme meTannuuyeckux NpeamMeToB WM YacTUL, K MarHUTHOW KpbiLLuKe

> [NageHne 13-3a HegOCTaTOYHOWN aAre3vn ¢ r’mabL30oN.

> [NoBpexaeHve nspenus.

» [lepen HapeBaHuem nanHepa y6egutech B OTCYTCTBUM METANIMYECKUX MPEAMETOB WM ya-
CTWL, HA MarHUTHOW KPbILLKE, NPY HEOBXOAMMOCTY yaanuTe ux.

6.1 YcTaHOBKa NaiiHepa U ruib3bl

YcTaHoBKa nanHepa

1) TMMpoBepbTe nanHep 1 MarHUTHYIO KPbILLKY Ha HaIn4YMe NOBPEXAEHWUN.

2) BbiBepHUTE BHYTPEHHIOK YacTb NaliHepa HapyXy U HaAEeHbTe ero Ha KOHeL, Ky/bTu.

3) HapeHbTe naiHep Ha KOHew, Ky/lbT U MPOBEPbLTE €ro PacnonoXeHue.
UHOOPMALIUA: OpueHTauMOHHas Nosioca Ha BHYTPEHHENW CTOPOHe NlalHepa A0MKHa
pacnonaratbC MO LEHTPY nepeaHen CTOPOHbI KynbTu Gepgpa. O6a wBa nanHepa
AONXKHBbI pacnonaraTbcs No 6okam KynbTn 6eapa.
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4) PasBepHuTe nanHep no BCEW MOBEPXHOCTU KynbTh 6e3 06pa3oBaHnsa cknagok, 6e3 cMmelleHns
MSAMKUX MbILLIEYHbIX TKaHel 1 6e3 BKIYeHn Bo3ayxa.

5) [lNpoBepbTe Nocagky U pacnonoxeHue nanHepa.

6) B nonoxeHun ctos (Mnn B NMoNoXeHUW c¢ NpUGIU3UTENBHO BLITAHYTOW KynbTen) elie pas He-
MHOFO CBEPHWTE U CHOBA pa3BepHUTE NaiHep, YTO6bl CHATb BO3MOXHOE HaTsXKEHUE KOXM.

YcTaHOBKa ruib3bl

1) [ns oTKpbITUSA CTAHWUTE MaxoBrku Boa c runb3abi.
) OTkpoWiTe rnnb3y, pasoMKHYB YaLlKK.

) YcapuTe nauveHTa Ha NepefHuUii Kpan ctyna.

) HataHwuTe runb3ay Ha KynbTiO.

UHOOPMALLUA: Mpu 3Tom cneaute 3a BbipaBHUBaAHUEM MO KOHYMKaM ManbueB WU

3a NONIOXEHNEM FroJsieHu, YToGbl NpU CTOSSHUU U XoabGe oGecneunBancs 4,0CTaTOUYHbIN

NOBOPOT onopbl Ans cron HapyXy. Ecnu noBopoT onopbl A5 cTton HapyXy He gocTura-

eTcsl, CHUMUTE rMNb3y (KaKk MMHUMYM OTCO€AVHUTE MAarHUTHYIO KPbILLKY OT OCHOBaHUS

runb3bl) U CHOBA CTAaHOBUTE €€ B A PYrom NnoJsioXXeHUu.

— MarHutHas HUXHAS Yallka rMib3bl U MarHUTHas KpblllKa NaHepa NputarnBalTcs Apyr K
Apyry npu cbnvxenuu. LLlenyok ykasbiBaeT Ha NpaBuibHOE COeAVHEHWE TMb3bl U NaHe-
pa.

5) Mpwuxmute maxosukn Boa k runbae.
6) [NpoBepHuTe MaxoBmkn Boa no yacoson cTpernke.
— Tpocbl Boa Hatarneatotcs, runb3a 3akpblBaeTcs.
NMHOOPMALIUA: PasmecTuTe HapyXHYI 4YaluKy rMab3bl (laTepasbHylo) nopg, BHY-
TPEeHHeW YallKoMn rmab3bl (MeananbHOM).
7) Tpwn HeobxoanMOCTU 3aTaHKUTE MaxoBuku Boa.

A~ ON

6.2 YcTaHOBKa ruib3bl U NalHepa

1) Orsenute maxoBukn Boa ot runbabl.

2) T[loTsHWUTE HapyXHYIO YalLKy rMnb3bl (naTepasbHyt) Hapyxy.
Mpu ncnonb3oBaHUKM MNIACTUKOBLIX GUKCUPYIOLLMX MOMOC B JaTepanbHON yallike rnib3bl Ha-
CTO/bKO, 4YTOGbI GUKCUPYIOLLME NONOCHI HE KOHTAKTUPOBAN C HAPYXHbIM TEKCTUSIbHbLIM MOKPbI-
TMeM naviHepa.

3) [pwxmute runbay K KynbTe.
Mpu aTOM OAHOW PyKOW AEPXUTECH 3a Kpal laTepasbHOW Yallku rvnb3bl, a ApYyron — 3a Kpaw
MeAnanbHON Yallku Mb3bl.

4) CaepHuTe nanHep U CHUMUTE C Ky/bTu.

7 Ouncrka

1) [MMpw 3arpsisHeHWn Usgenve cnemyet o4MLLAaTh BAAXKHOW TKaHbIO; MOXHO MCMOb30BaTh MArKoe
mbino (Hanp., Ottobock Derma Clean 4563H10=1).

2) BbiTpuTte n3penne Hacyxo ¢ NomoLlbo 6e3BOPCOBON candeTkn UM OCTaBbTe AJiS MOJIHOrO Bbl-
CbIxaHUs Ha BO3AyXe.

Msirkyto HaknagKy Ha Kpan rufib3bl MOXHO CHSATb AJ1i OYUCTKMU.

1) B cnyyae 3arpsisHeHUsi O4YUCTUTE MSATKYIO HaKnagky Ha Kpaw rnb3bl BOAOW U MSTKUM MblIOM
(Hanpumep, Ottobock Derma Clean 453H10=1-N).

2) TwatenbHO NPOMOKHUTE MSITKYylD Haknafgky Ha Kpaw runb3bl 6e3BopcoBoi candeTkor u
OCTaBbTe Ha OTKPbLITOM BO3AYXE A0 MOSIHOIO BbIChIXaHUS.

3) [Mocne nonHoro BbICbIXaHWsi CHOBA YCTAHOBUTE MATKYIO HaKNaaKy Ha Kpaw rmib3bl Ha Meauvaib-
HYIO YaLLKy rMb3bl.

8 TexHuuyeckoe o6cnyXXmBaHue
» Yepes nepsble 30 gHel UCNoNb30BaHWS CredyeT NPOU3BECTU BU3YyasbHYyo U GyHKLVOHANbHYIO
NpoBEPKY KOMMNOHEHTOB NpoTe3a.
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» ExerogHo BbiNosHsTe KOHTPOSIb 6€30MacHOCTM (OCMOTP Ha HanM4Me NOBPEXAEHWUI U U3HOC,
a TaKkxe nNpoBepKy GpyHKLMOHNPOBAHUS).

9 MpaBoBble yKa3aHusa

9.1 OTBETCTBEHHOCTb

I'Ipomssop,menb HEeCeT OTBETCTBEHHOCTb B TOM cnyqae, ecnn napgenune VICI'IOJ'IbByeTCﬂ B COOTBET-
CTBUM C OnMMCaHNAMU U yKa3aHVIF|MI/I, npueeaeHHbIMM B AaHHOM ,EI,OKyMeHTe. npOM3BOD,I/ITeJ'Ib He
HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a yLuep6, BO3HUKLLMIA BCIEACTBME NPEHEBPEXEHNS MONOXKEHUSMU OaH-
HOro ,D,OKyMeHTa, B OCOGQHHOCTM npun HeHaagnexawem ncnonb3oBaHUN NN HECaHKLUMOHMPOBaH-
HOM U3MEHEHWUN N30enNng.

9.2 ToproBble MapkKu

Ha Bce npvBepeHHbIe B pamkax JaHHOro AOKYMEHTa HauMeHOBaHUs pacnpocTpaHsioTcs 6es orpa-
HUYEHUIN MNONOXEHUS ,u,eﬁcnayrou.l,ero 3aKoHoaaTeNnbCTBa 06 OxpaHe TOoBapHbIX 3HaKOB, a TakKXe
npasa COOTBETCTBYIOLLUX BNnagesbLeB.

Bce yKa3aHHble 30eCb MapKu, TOproebie HaMMeHoOBaHUA Ui Ha3BaHUA KoMmnaHumn MoryTt 6bITb 3a-
perncTpMpoBaHHbIMM TOProBbIMM MapKamu, Ha KOTOpble PacnpoCTpaHAOTCA npasa MX Bnagesb-
LeB.

OTcyTCcTBME YETKO BbIPaXEHHOW MapKUPOBKU MCMOMb3yeMbiX B AAHHOM LOKYMEHTE TOBapHbIX 3Ha-
KOB He NMo3BOJsideT Aesiatb 3aKjt4eHna o ToOM, 4TO Ha3BaHMe CBOﬁO,D,HO OT NpaB TPETbUX NNL,.

9.3 CooTBetcTBME cTaHpapTam EC

Hacrosawmm komnanua Otto Bock Healthcare Products GmbH 3asensier, 4to nsgenue cootsert-
CTBYeT eBpPOnenckumM TpeGoBaHnsaM K 3AENUsIM MEAULMHCKOIO Ha3HaYeHUs.

MonHbIn TekcT AupekTMB U TpeboBaHMW NPeAoCTaBleH MO CheAyloLWeMy WHTepHeT-aapecy:
http://www.ottobock.com/conformity

10 TexHUYECKMNE XapaKTEPUCTUKHU

Ycnoeusa npuMeHeHus usaenus
TpaHcnopTMpoBka B opurnHanbHou ynakoeke | ot -25 °C/-13 °F po +70 °C/+158 °F
XpaHeHue B OpuUrMHanbHoOM ynakoBke ot -25 °C/-13 °F po +50 °C/+122 °F
OTHoCUTeNbHasi BaXHOCTb BO3AyXa MaKc.
90 %, 6e3 obpa3oBaHus KOHAEHCaTa
XpaHeHwue 1 TpaHCNopTMpOoBKa 6e3 ynakoBku ot -25 °C/-13 °F po +50 °C/+122 °F
OTHocuTenbHasi BaXHOCTb BO3AyXa Makc.
90 %, 6e3 obpasoBaHus KOHAEHCaTa
Skcnnyatayus ot -10 °C/+14 °F po +40 °C/+104 °F
OTHocuTeNbHasi BaXHOCTb BO3AyXa MaKc.
90 %, 6e3 06pa3oBaHUs KOHAEHcaTa

Bopoctonkoctb [MpecHas Bopa, Msarkoe Mbino

Het BOD,OCTOPIKOCTVI ConeHas BOAa, XJiopnpoBaHHas Boga

O6wasa uipopmauus
MaoeHTndpunkatop 5A60="

Cpok cnyx6bi 3 roga

MsHalwmBatowwascs getanb, kotopas nogsepra-
eTcs ecTecTBeHHOMY usHocy. Cpok cryx6bl B
KaXAoM Criy4ae UHAVBUAYaneH 1 3aBUCUT OT
YPOBHS Harpysku. Tonbko B criydae cobniope-
HUS1 PyKOBOZCTBA MO NPUMEHEHUIO MOXHO A0-
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O6was uHpopmauums

CTWN4b MaKCHMaJIbHOro cpoka ciyx6bl, COOTBeT-
CTBYIOLLLErO YPOBHIO HarpysKku.

Bogocrtonkoctb

[onyckaeTtcsi KOHTaKT C MPECHON BOAOWN U MAr-
KM MbloM. He nogxogut ons xnopmposaHHoM
N CONEeHoN BoAbl.

Bec nspenus (B HeobpesaHHoM Buge) (pasmep
S/SC/MC B rpammax)

1260/ 1310/ 1320 / 1450 / 1490

Matepuan MarHUTHOM HUXHEN Yalluku

INOX (HepxaBetowas ctasnb)

MaTepMan CcoeaAunHUTEeNbHOro agantepa

AHOAMPOBaHHbIN aNtOMUHUIA

Martepunan meguansHou 1 natepanbHOM nomne-
peynHbi

ApMVpPOBaHHBIV YrNepOAHBIM BONOKHOM nosna-
mug PA12

Martepuan MmenmanbHON 1 natepanbHON YallKu
TUnb3bl

Monnamug PA12

MaTtepuan 3axuMMHbIX feTanemn

Ll,I/IHKOBoe nnTbe NoA AaBlieHneM, C NoKpPbITU-
em

Martepunan 3aknagHbix raek

Hep)KaBe}ou.l,aﬂ BblICOKOKa4YeCTBeHHasa CTtallb

Martepuan Msirkon HaknagKu Ha Kpaw rusib3bl

Cwmecb OBA

Martepuan nepeceyeHns Tpocos

Monnamug PA12

11 MpunoxeHune

11.1 NMpumeHsieMble CUMBOJIbI

q3
el

LOT

[MpownssoauTens

PPPP — 3aBop
YYYY — rop narotosneHus
WW — Hepens nsrotosneHuns

MeaonunHckoe nsoenune

Aptukyn

Homep naptuun (PPPP YYYY WW)

[eknapauus 0 COOTBETCTBUM COrMACHO NPUMEHsSIeMbIM €BPONENCKUM AVPEKTUBAM

11EC®IC

e
B2 EHH: 2025-03-26

> FEBOERAAICAEE LS BHEAITEY, REIEFFEE THRSLE,
> HROREFERAAEICEALTE. BERENOSHUZRITTI LS,
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> HRICEHT2IBMDSHZ5E. FLBEDRELCBESIFEERE CBHAVELELLESE
(AW

> HRICEAELTECLERLRER. HICRRREORMLG L. INTEERL (BXREDE
#EESR) TLTHBAEFVDOEORFLUB/ICHREL TS,

> FAERFEZLLTREL TS,

ABIE [5A60=* Varos] (F. TNLIEE. RBRFELEVIT Y METELET,
AEIREBAETE. HROFERAAECRYKLWNCET2EELFEREHBIVZLET,
AEREFRT DL AETHBPITSHFIEICHE > TS EIN,

2 RREE

2171

AEBILUTON=YDPSEBHRINTNET,

MV Ty )b (GMED

AV Ty )b (RED

R7T—TI)b

T IV EER
RIRTAvIORMNAYIMMGE ARG 3075 T — O
MHEIXR AN

6. R7FAvYI

aoroN =

2.2 #HE
AEGBIED2S—BEOKRBRY T v bTY, AEATHHERBFEZERLET. AERE
HELALEFETOMRARY 2 —ACEBDETHETEET,

3{ERABEM

3.1 EABH
AERBEITHREROLEICOMERL T LSV, FERISAEIBTIRHZOARECERAL T
EEN,

3.2 E &R B
MOBISIZEEU T4 L —REKREDONETYT., CNEFED L, BETH/N—VEHECRDIF
BHEMTEEY,

L FEGF EEUF (UL~ K1 (BNTOSAHTHEAS) EEUF (Y

Q=4 ko BRERCHRYSSH OO0, BIASIATRELS) . EEUT (Y

CTY L=k 3 @BBBRICHROLVBASTIARLS) . BT, L
T4 UL — K 4 (BBERICHROLVBISTIAELA T, HENEERD
EmWA) [CELTOET,

YA X S Ne M MC L
FEFHIR (ke) 100 100 100 100 125
3.3 FAHXMH

AERIABEFICE T OEHOLOICHAESNTNETOT, BENTRERICTIIFERLAE
WTLEZES, BENTARWNEEIE(R. SV IR EERTHREMNICSTTI2LEDH DR
R=U®, TU—ISAI2IRNRIa—b RSTSAT 4 TIREDHLVETT,
REBINANOEBEEDOHDERT HLOFRHFENTVET.

3438 (LUTOBERERBHTRAIENLZHDTY, )
FARIYIRT & 7= (SRR D A R
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A# S IABEROMmRAOERMBEEEA THLAMIT

WismBED B NEE N H 5 /73 ERAZER S

Bl & BimEE SR EDEFEAN TH HERERT (6Y200=* Varos T4 F—DEUREHRASZ Z
28 .

35 #Z3
EEMMDOEEDEL FEIMEICRERLE)
Wi DR EEE
B EREREE Z(IMmNZE L < ENTWS5E
4 e
4.1 BEICET 5B DHHA
Agl| EAuESEGAGEORREICHET 5EETT.

A | BHELFEEORRIECETSEETT.

R

[ #EECoassEiRiECET 32T,
42 Z2([CET 5 FEEIEDOAR

N
BREBDZA MVE, BROFRE/IEHEZEZRLTHET,

AXT, Z2(CHATHIEEBEICRDAEN > ILIBADRBRIEICDNTHRALTHEY. 1DLE
DEREDBEZSNDHBEICIE. ROKIDICEREL THET,

> BIZIE R2(CBT 2 ERESECEDEN > LBRICERE1OBENSHY ET.

> BlAE, RRCHET S EEFEICHDEN > BEICERE2OBZTNBHY £,

> ESE. BREEITZLODITECEMEERLET.

43 BEICHT HEEHE

5
ZRICEHT ZFTICHDIEVEE DB
RHEODRATHREFERT L. REEVEELCVEBMSREBELZY T 2EEZNSHY E
ED
> AHAZEORRICET DFTL LIIRAEICH > TS EE N,

YTy FRICSA F—2BATIERICEO—EIPREN D BRIE

6Y200=* Varos T4 T —ICBUM IR IRT 4 v oF v v TERBRDIIRT 4 v IREA

STIOMICRET DEVNEAICLY, EEENERETIEZTNDNHYET,

> UTYRNISAT—EBATIEE. SAF—EVT Y FOBITIEDEO—SH RN & E
MR T,

FEREICKD/N—VDBEICLYFHET BRI
IN=YI(CERBHLMHY., BRNMEL T, EEENGETISETNIHUET,
> AEULESHAZE(CEEHINTOVRMREEZTHOAENTEE L,

> HWRPBELEN—VIE BEREDHDMEBOZHBEITO T ZE ),
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A EE ]|

FREEANDEBETICHME LEBEICRET SBHRM

MRMBEELAVBET LT, EEENGRTIEZTNSHUET.

> HFRHFHENOBEEDBRRICHBEMELEY., BETAHAILEDHEVELDICLTSEEZW
115 R=51@)

A xR

BiELRHROERICXLSERE

N=Y(CERFBLMHY., HEaNHEL T, EEENGETLIEINIHUET.

> VT b RTT=TIbe RZTATI. Uy bTULNy B fBELRTSIRF VY
BOmMET—7IC. BEREPEENZIODEICERET > T ZE L,

> S=VICHEYRT T —TIVICBRDSH DIHEE. FEREDTBRLTILE,

A EE |

Uiy oz VEBU BBICHO—EEN B BRIE
EO—BIHENTRIFT BB ENIHY T,

> Uy b TEBLBRE. EOHEOBIRENENLD CEBLTEEL,

A EE |

HRICBELAFRHSHLNDZETRET BRI
IN=YICERBILILY, BEEISHEL T, EEENGETIEETNSHUET.
> AR (EEISEVMREOCEHEESZIANVTLEZ,

> FEEERT BRI, BONRRENZN EEERLTES,

A EE ]

BENTHRERICKSF—N—E— OGBS

BROMBEPARICKVER/N—YDPEIEL T, EFENGRTISZTNLHVET,

> BRPZTON—VETECRUILRD ZET. BRSIERWEEITFBREIFTRLS, EFEAA
DREEWERTHIEMTEET,

> AL EICKYBRON=YIIBIHRARSIPN O ZHEIE. T<SICEEREDREBELED
HOWDHEHRLTSEZ,

A EE |

BEEATOMAS L EOBRICE BBR

BRI R CERENERE T HBINNHY T

> AMEE APHAE LD SBNLERCOER LS,

N

BEHAXDOLBIEFRICHREZRETSERYE

> W RICEESINTTISRAFvIEANEBL< Y, BREICKUN—YDPHIEL T, EEE
WEGEIT2EENLHY ET,

s TSRFYIENPERTIEENNHYET,

> BFRFEFAXERTTRELTLEZL,

A R |
R—Y DBREDKENR SN HIBAICRET BREMI
R—YICERFHIDY. BRHHELT. EEENEET 2B TNIBYET,
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> BRICHENWNLRELS DI, T REFGURERIATHHICH, EFAVTFHF VR
BERFTZE,

HWRADAETNEBEFANCHEESICLYRET 2RKRME

HMEREDRECLY., REHH. BEFEEFIBRLEEZE_ITEENNHUET.,

> BIREA Y =Ry IHBIY—< &) — 453H10=1 IR EDEFIEARE TS H\NHEER
LTEBHICEFANEL TS ZE, (HATIE 453H10=1 DEIRWBITITWVEHAD
T. BEDERHEGmE SFEA<ES, )

> BEICSLT, BELOTEDEERAESRCEROANAIZESL TSI,

> FHELEDERMNS, BERIEIEBFEOHPERL TN,

SHREBONYT—CABRBLUHHER
WMREBONYyT—CAR
1 {& 5A60=* Varos (V4T v )
1t BiRERFAE (EFE)
HEHER
LTOBEHRERELVERABREMREICIIRBEEINTEY £ A, BIBEIELSEZ0N,
1 {& 6Y200=* Varos 54 F—

6 fEAAE

i) 6Y200=* Varos 54 F—¢& 647G1239=all_INTEULEREEE (FHEEMH) 258
[I] LTLEE,

P DOIAH BRI EFEERROE TARREZFERAZ L TRET IR

AEROHETITEY., R=AA =N —ORIMENZEEDIEAH I EEMKIROIE 21T 2155

MWHUET,

> EFFOHEAHBEEMSDT A TAMREZFERAT 21548, EEMSOREEENHEEL
FFRAINEERAEFRDELOIFRELTLEZN,

> HEAHBIREMESDREEEDRE LIERIERACEZEMICET 2 FEFEE LHERELT
TS,

EERMRPHFNRIRT A v o F v v TIHET RN

> BV Y NOBEMENET L TEBENGETIETNNHYET,

> BIRDIRIET B ENDBHYET,

> SAF—EEBTHHIC. NIRRT AvIF vy TICEBHRBORFMNAEL TR &
EFHERLTSEZN, FELTVWRISEIEERYBONTSZE,

6.1 54 F—&EVT Y FDER

AT —DESE

) SAF—OTIRT A v IF vy FIHBEPEVNI LEERLTILEEZ,

2) SAF—EERLTHHDOTICEDEEXT.

3) Wil NICSAF—ZMUMITHLEAIEFIC, SAFT—DT7SA A MERRLET,
#EE: 4 F—NAIOBRKENPKIEIMEIROERFRICK BELSICLET. S4F—D2DD
= AE KA OEAICRELE T,
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4) SAFT—EMIKICEETLITFTERZETSE. LOMEST, [EHBAUEHAL., SREPAER

DEIEDNDLEBH Y EHA.

5) SAT—DOBEEEEGLETSA AV MEHELTLEEN,
6) M. FlF. BIHMSIZEHELUIRET, BFETSA T —42EBEZTALTHSBUES

HFBE REICHDBENERSNET,

vy hDESE

1) BV Y MDOSRTIATIVES 2R>THRITET,
2) TNEEFRICT TIVESI SR> TY Ty MERITET.
3) BFICITESEENTET,

4) BHROENSY Ty NEBEET,

BE: DB, DEEDTSA AV METEOMEITEEL TS EEW, 55 & TIUM

DERHTHRICENVEY ICEBENMESEZENTEET., BBMEELLHETELINE

& BEVIS Y MEHLT (WESEDBYT Y NEBOOIIXRT v IF vy TS

L) . BloMBICRYMIIELET.

— YTV MDY IRTAVIRMADINESAT—DIIXRT 4 v I F vy THELITH
5L BEWIElEEWEDT, UV IBEDBBEIZAZS. VT bESAF—DIEL<IES
L=l EnbMrUET,

5) YTy MIEMD>TRTZFATIVERLET,
6) R7FAT7IERESERVICEHLET,

— RT7T—=TIVEROTY Ty FERALET.

@& Avory bzl QM) 2RV Y Rl (RAD OTICEEBSEET.
7N BETHNIE. RT7TATIVERDET,

62 Vv hESAF—DRYSL

1) BERVTY SDSRTIALTIVES ISRV ET,

2) ATy bzl GMA) EAEIICEIEHFEET.
ATy N TWVICTSRF Yy VEmET—7E2FERLTWSEEE. mET—7&£54
FT—DHAN-DPELELEEETIELIFET,

3) ERmEMSYT Y RENLET,
DO, TENEFEEADETHAVTY FozIDOVYTy N TULE, BOBEADETRHY
Ty b IOV Y N TULEERBET,

4) SAF—ERENSEETALTHLET,

TEFANAE

1) BETOHNEFY b—Ry IS -0 —2453H10=172 EDIRFIBABREZ S H W\ FHTH
RERNTLS SN, (BARTIZ453H10=10OFIRWWN T WVEHAD T, BEDRFEMES
BRE CER<SEEN, )
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