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strucciones breves

Observe las instrucciones de uso.
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Optimizacion durante la prueba dinamica

» Retire la cubierta delantera para ajustar la articulacion de rodilla protésica.
» Respete el orden al adaptar y ajustar la articulacién de rodilla protésica.

) 1 Sentarse

Ajuste la resistencia de flexion en la fase de
apoyo (S) para que el usuario pueda sentarse con
seguridad y sin resistencia excesiva.

Resistencia d-t; - . Y .
flexién en la 2 Caminar

fase:l.e apoyo g % Permita al usuario que camine con seguridad.
Resistencia de TS ORI G Resistencia de 1. Al principio, ajuste el umbral de conmutacién
flexién en la fase extension en la a un nivel en el que no se active ninguna fase
. J fase de balanceo > K
de balanceo (puede que sea necesario realizar
varias vueltas).

. Inicie el ejercicio y baje gradualmente el umbral
de conmutacion hasta que la fase de balanceo
se active de forma fiable (max. 30° por paso).

» Compruebe el patrén de marcha después de
cada modificacion.

3. Ajuste la resistencia de flexion en la fase de
balanceo (F) de modo que la pierna no oscile en
exceso hacia atras y que el apoyo del talon esté
totalmente extendido.

4. Ajuste la resistencia de extension en la fase de
balanceo (E) de modo que no se alcance el tope
con demasiada fuerza y que se alcance a tiempo
la extensidon completa para apoyar el talon.

» Compruebe el umbral de conmutacion des-
pués de cada modificacion.

N

Umbral de con- |
mutacion |

3 Caminar por rampas y escaleras

1. Ajuste la resistencia de flexion en la fase de
apoyo (S) para obtener un apoyo seguro sin
resistencia excesiva.

2. Compruebe la resistencia de extension en la fase
de balanceo (E) para que se alcance la extension

La figura muestra los ajustes de fabrica. completa al apoyar el talon.

4 Sentarse
Vuelva a comprobar la resistencia de flexion en la fase de apoyo (S) para sentarse y adaptela con los
ajustes para bajar rampas y escaleras.

5 Caminar

1. Compruebe el umbral de conmutacién al caminar sobre una superficie plana, ya que el tope puede
establecerse especialmente en los primeros 10 minutos.

2. Pruebe diferentes velocidades de marcha y longitudes de zancada, incluso pasos cortos y rapidos.
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