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1 Forord

INFORMATION

Datum for senaste uppdatering: 2026-10-01

» Lé&s noga igenom detta dokument innan du bérjar anvédnda produkten och beakta sékerhets-
anvisningarna.

» Lat fackpersonal visa dig hur du anvander produkten pa ett sakert sétt.

» Kontakta fackpersonalen om du har fragor om produkten eller om det uppstar problem.

» Anmal alla allvarliga tillbud som uppstar pa grund av produkten, i synnerhet vid férsamrat
hélsotillstand, till tillverkaren och det aktuella landets ansvariga myndighet.

» Spara det har dokumentet.

Produkten "C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" kallas hadanefter for produkten/protesen/knaleden/kompo-
nenten.

Denna bruksanvisning ger dig viktig information om anvandning, instéllning och hantering av pro-
dukten.

Anvand endast produkten i enlighet med informationen i medféljande dokument.

2 Produktbeskrivning

2.1 Konstruktion
Produkten bestar av foljande komponenter:

1. Knéhuvud med proximal anslutningsmdjlig-
het (pyramidadapter eller skruvganga)

2. LED (bla) for visning av Bluetooth-anslut-

ning

Flexionsstopp 8° (redan monterade vid le-

verans)

Batteri och tackkapor

Hydraulenhet

Képa till laddningsdosan

Laddningsuttag

Distala rérklamskruvar

©

©oNo O~

2.2 Funktion

Den héar produkten har en mikroprocessorstyrd sta- och svingfas.

Baserat pa matvarden fran ett inbyggt sensorsystem, styr mikroprocessorn hydraulik som paver-
kar produktens dampningsforhallande.

Sensorinformationen uppdateras och utvdarderas 100 ganger per sekund. Pa sa satt anpassas
produktens beteende dynamiskt och i realtid efter den aktuella forflyttningssituationen (gangfas).
Produkten kan anpassas efter dina individuella behov tack vare den mikroprocessorstyrda stafa-
sen och svingfasen.

Med hjalp av en installningsapp kan fackpersonal anpassa produkten individuellt efter dina behov.
Produkten ar férsedd med MyMode for sarskilda rorelsetyper (t.ex. langdakning osv.). Dessa ar
forinstallda av ortopedteknikern via installningsappen och kan hamtas via speciella rérelsemonster
och anvéndarappen (se sida 24).

Nodlaget erbjuder begransade funktioner vid produktfel. Produkten stéller da automatiskt in for-
definierade motstandsparametrar (se sida 25).



Laget for tomt batteri sékerstéller saker gang nar batteriet ar urladdat. | detta syfte stalls mot-
standsparametrar som fordefinierats av produkten in (se sida 25).

Den mikroprocessorstyrda hydrauliken ger foljande fordelar:

» Battre efterliknande av det fysiologiska gangmonstret

» Sakerhet vid stdende och gang

* Anpassning av produktegenskaperna efter olika underlag, lutningar, gangsituationer och has-
tigheter

3 Andamalsenlig anvindning

3.1 Avsett andamal
Produkten &r uteslutande avsedd for exoprotetisk forsoérjning av de nedre extremiteterna.

3.2 Forutsattningar for anvandning

Produkten har utvecklats for vardagsaktiviteter och far inte anvandas f6r extraordinéra aktiviteter.
Extraordindra aktiviteter omfattar till exempel extremsporter (friklattring, fallskarmshoppning,
skarmflygning med mera).

Produkten &r uteslutande avsedd att anvandas av en anvandare. Anvandningen av produkten pa
andra personer tillats inte av tillverkaren.

Produkten rekommenderas for:

* Mobilitetsgrad 2: Begréansade utomhusbrukare

* Mobilitetsgrad 3: Obegrénsad utomhusbrukare

* Mobilitetsgrad 4: Obegransad utomhusbrukare med extra héga krav

Protesknidled med monterad réradapter 2R57
Tillaten for upp till max. 136 kg kroppsvikt.

Knéled med monterad réradapter med torsion 2R67
Tillaten for upp till max. 125 kg kroppsvikt.

3.3 Omgivningsférhallanden

Vattenbestandighet

Lamplig for anvandning i vata och fuktiga miljéer i upp till 1 timme i vatten ner till 3 meters djup

(IP 68).

Tal kontakt med sotvatten, saltvatten, klorvatten och duschgel.

Ta bort eventuell Protector efter kontakt med vatten. Hall protesen med foten uppat tills vattnet

har runnit ut ur knaleden och réradaptern.

Saltvatten, klorvatten och duschgel kan skada de mekaniska delarna, orsaka missfargning och

korrosion.

Skalj protesknaleden med soétvatten efter kontakt med sadana vatskor. Torka sedan av den med
en luddfri trasa.

Vid funktionsstoérningar bor protesknaleden kontrolleras av ett behérigt Ottobock servicestalle.
Kontakta din ortopedingenjor

Temperaturer

Transport i originalférpackningen -20 °C till +60 °C
15 % till 90 % relativ luftfuktighet, icke-kon-
denserande




Temperaturer

Transport och lagring mellan anvandningarna
(utan férpackning)

-20 °C till +60 °C

15 % till 90 % relativ luftfuktighet, icke-kon-
denserande

Lufttryck: 70 kPa till 106 kPa (-425 m till
3000 m utan tryckutjdmning)

Forvaring i originalférpackningen (s 3 mana-
der)

+5 °C till +30 °C
15 % till 85 % relativ luftfuktighet, icke-kon-
denserande

Forvaring och transport i originalférpackningen
(> 3 manader)

+5 °C till +20 °C
15 % till 85 % relativ luftfuktighet, icke-kon-
denserande

Drift

-5 °C till +45 °C

relativ luftfuktighet 15 % till 90 %, icke-kon-
denserande

Lufttryck: 70 kPa till 106 kPa (-425 m till
3000 m utan tryckutjdmning)

Maximal temperatur som protesknaledens
kopplingsstycke till proteshylsan kan uppna in-
nan vaxling till dverhettningslaget sker

+40 °C

Tid for uppvarmning till drifttemperatur efter
férvaring mellan anvandningar pa -20 °C vid en
omgivningstemperatur pa +20 °C

30 minuter

Tid for nedkylning till drifttemperatur efter for-
varing mellan applikationer pa +60 °C vid en
omgivningstemperatur pa +20 °C

30 minuter

Laddning av batteriet

+5 °C till +40 °C

Relativ luftfuktighet 15 % till 90 %, icke-kon-
denserande

Lufttryck: 70 kPa till 106 kPa (-425 m till
3000 m utan tryckutjamning)

3.4 Indikationer

» For anvandare med knéexartikulation, laramputation eller hoftexartikulation

* Vid ensidig eller dubbelsidig amputation

* Brukare med dysmeli dar stumpen motsvarar den vid en knaexartikulation, en laramputation

eller en hoftexartikulation

» Brukaren maste vara fysiskt och mentalt kapabel att uppfatta optiska/akustiska signaler

och/eller mekaniska vibrationer.
3.5 Kontraindikation

3.5.1 Absoluta kontraindikationer
*  Kroppsvikt 6ver 136 kg

3.6 Kvalifikation

Produkten far endast forsorjas av fackpersonal som har genomgatt en tillhérande utbildning och

auktoriserats av Ottobock.

Om produkten ansluts till ett osseointegrerat implantatsystem maste fackpersonalen ocksa vara

behorig for anslutningen till det osseointegrerade implantatsystemet.




4 Sakerhet

4.1 Varningssymbolernas betydelse

Varning for méjliga allvarliga olycks- och skaderisker.

Varning fér méjliga olycks- och skaderisker.

[ANVISNING | Varning for méjliga tekniska skador.

4.2 Uppbyggnad och sidkerhetsanvisningar

Rubriken betecknar kallan och/eller typen av fara

Inledningen beskriver foljderna om sakerhetsanvisningen inte foljs. Om det skulle finnas flera

foljder markeras de enligt féljande:

> t.ex. Foljd 1 om faran inte beaktas

> t.ex. Foljd 2 om faran inte beaktas

» Med den har symbolen markeras de aktiviteter/atgarder som maste beaktas/vidtas for att for-
hindra faran.

4.3 Allmdnna sakerhetsanvisningar

Anvandning av protesen vid framférande av fordon

Olycksrisk om protesen beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Folj alltid alla lagstadgade foreskrifter om framférande av fordon med protesen. Av forsék-
ringsskal bor du dven testa och bekréfta din korformaga vid t.ex. en trafikskola.

» Observera de nationella lagarna om ombyggnad av fordonet beroende pa typen av protes.

» Det ben som bar protesen far inte anvandas till att styra fordonet eller dess tillhérande kom-
ponenter (t.ex. kopplingspedal, bromspedal, gaspedal osv.).

/\ VARNING

Anvdndning av skadade natdelar, adapterkontakter eller batteriladdare
Elektriska stotar vid kontakt med frilagda, spanningsférande delar.

» Oppna inte nitdelar, adapterkontakter eller batteriladdare.

» Utsatt inte natdelar, adapterkontakter eller batteriladdare for extrema belastningar.
» Ersatt genast natdelar, adapterkontakter och batteriladdare som har skadats.

| A OBSERVERA

Om brukaren bortser fran varnings-/felsignaler

Fall till foljd av att produkten beter sig ovéntat pa grund av férandrad ddmpning.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 31) samt den inverkan de har pa dampningsin-
stallningen.

| A OBSERVERA

Vid egenhindig manipulering av produkten och komponenterna

Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstérningar pa produkten.

» Inga arbeten far utforas pa produkten utéver de som beskrivs i den héar bruksanvisningen.

» Det laddningsbara batteriet far bara hanteras av behorig Ottobock-fackpersonal (ta inte ut
batteriet sjalv).




» Endast behorig Ottobock-fackpersonal far 6ppna och reparera produkten eller reparera ska-
dade komponenter.

| A OBSERVERA

Mekanisk belastning av produkten

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av funktionsstérningar.

Fall till foljd av att barande delar gar av.

Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.
Utsétt inte produkten fér mekaniska vibrationer eller stotar.

Kontrollera produkten innan varje anvandning med avseende pa synliga skador.

VYV VYV

| A OBSERVERA

Anvanda produkten med fér lag batteriladdningsniva

Fall till foljd av att protesen beter sig ovéntat pa grund av férandrad dampning.

» Innan du anvander protesen ska du kontrollera batteriets laddningsniva och vid behov ladda.

» Observera att en lag omgivningstemperatur eller ett gammalt batteri kan innebéra en kortare
drifttid for produkten.

| A OBSERVERA

Klamrisk i ledens flexionsomrade

Personskador p.g.a. att kroppsdelar klams fast.

» Se till att inga fingrar/kroppsdelar eller mjukdelar i stumpen befinner sig i detta omréade vid
flexion av leden.

| A OBSERVERA

Om smuts och fukt tranger in i produkten

> Fall till foljd av att produkten beter sig ovéantat pa grund av funktionsstérningar.

> Fall till foljd av att barande delar gar av.

» Se till att inga fasta smadelar eller frammande féoremal tranger in i produkten.

» Anvand inte protesknédleden under extrema forhallanden, exempelvis nar du aker jetski eller
hoppar ner i djupt vatten.

» Lamplig fér anvandning i vata och fuktiga miljoer i upp till 1 timme i vatten ner till 3 meters
djup. Mer information finns i kapitlet “Omgivningsvillkor” (se sida 6).

» Protesknaleden &r inte skyddad mot intrdngande av vattenstralar eller anga.

| A OBSERVERA |

Om slitage uppstar pa produktdelar

Fall till foljd av skada pa produkten eller funktionsstérning.

» For din egen sédkerhet och for att upprétthalla driftsdkerheten och garantin maste regelbund-
na serviceinspektioner (underhall) genomféras.

| A OBSERVERA |

Anvidndning av icke godkanda tillbehor

> Fallrisk om produkten fungerar pa fel satt pa grund av minskad stérningstalighet.

> Storning av andra elektroniska apparater pa grund av 6kad stralning.

» Kombinera endast produkten med sadana tilloehor, signalomvandlare eller kablar som finns
angivna i kapitlen "Leveransens omfattning” (se sida 15) samt "Tilloehor” (se sida 15).




_ANVISNING.

Felaktig skotsel av produkten
Skador pa produkten till foljd av anvandning av olampliga rengéringsmedel.
» Rengor produkten endast med en fuktig trasa (sotvatten).

4.4 Anvisningar for stromforsorjning/batteriladdning

| A OBSERVERA

Laddning av ej avtagen produkt

> Fall under gang, fastnar i den anslutna batteriladdaren.

> Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.
» Ta av produkten innan du laddar den for sékerhets skull.

| A OBSERVERA

Laddning av produkten med skador pa nitaggregat, batteriladdare, laddningskabel eller

laddningsadapter

Fallrisk till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av otillracklig laddningsfunktion.

» Kontrollera om nataggregatet, batteriladdaren, laddningskabeln eller laddningsadaptern har
skadats fére anvandningen.

» Byt ut nataggregat, batteriladdare, laddningskablar eller laddningsadaptrar som har ska-
dats.

| ANVISNING

Anviandning av fel ndtaggregat, batteriladdare eller laddningsadapter

Skador pa produkten till fljd av fel spanning, strom eller polaritet.

» Anvand bara nataggregat, batteriladdare eller laddningsadaptrar som har godkénts av
Ottobock (se bruksanvisningarna och katalogerna) for produkten.

ANVISNING

Mekanisk belastning av ndtaggregat, batteriladdare eller laddningsadapter

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Skydda nataggregatet, batteriladdaren och laddningsadaptern mot mekaniska vibrationer
och stotar.

» Kontrollera om nataggregatet, batteriladdaren och laddningsadaptern har synliga skador f6-
re anvandningen.

| ANVISNING

Anvandning av nitaggregatet, batteriladdaren och laddningsadaptern utanfor tillatet

temperaturomrade

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Anvand nétaggregatet, batteriladdaren och laddningsadaptern for laddning endast i det
tillatna temperaturomradet. | kapitlet "Tekniska uppgifter” (se sida 27) finns information om
det tillatna temperaturomradet.

4.5 Anvisningar for batteriladdare och laddningsadapter

/\ VARNING

Anslutningskabeln och laddningsadaptern hamnar i handerna pa barn
Strypning av kabel

10



| » Forvara anslutningskabeln och laddningsadaptern utom rackhall fér barn.

| ANVISNING |

Om smuts och fukt tranger in i produkten
Felaktig laddningsfunktion pa grund av ett funktionsfel.
» Se till att varken fasta partiklar eller vatskor kan trdnga in i produkten.

ANVISNING

Egenhindigt utforda dndringar eller modifikationer pa batteriladdaren eller laddnings-

adaptern

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Lat endast behorig Ottobock-fackpersonal genomféra dndringar och modifikationer pa pro-
dukten.

4.6 Anvisningar for vistelse i vissa omraden

| A OBSERVERA

For kort avstand till hogfrekventa kommunikationsenheter (t.ex. mobiltelefoner, Blue-

tooth-enheter, WLAN-enheter)

Fall till f6ljd av att produkten beter sig pa ett ovéntat satt pa grund av en stérning i den interna

datakommunikationen.

» Vi rekommenderar darfor att du haller ett avstand pé& minst 30 cm till hogfrekvent kommuni-
kationsutrustning.

| A OBSERVERA

Anvidndning av produkten valdigt nara andra elektroniska apparater

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovéantat satt pa grund av en stdrning i den interna

datakommunikationen.

» Placera inte produkten i narheten av andra elektroniska apparater medan den &r i drift.

» Stapla inte produkten tillsammans med andra elektroniska apparater medan den é&r i drift.

» Om det inte gar att undvika samtidig drift, ska du observera produkten och kontrollera att
den anvands korrekt i den héar konstellationen.

| A OBSERVERA

Vistelse i omraden med kraftiga magnetiska och elektriska stérningskillor (t.ex. stold-

skyddssystem, metalldetektorer)

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovéantat satt pa grund av en stdrning i den interna

datakommunikationen.

» Undvik att vistas i ndrheten av synliga eller dolda stoldskyddssystem i ingangs- och utgangs-
omradena i affarer, metalldetektorer/kroppsskannrar for personer (t.ex. pa flygplatser) eller
andra starka magnetiska och elektriska storningskallor (t.ex. hégspéanningsledningar, sdnda-
re, transformatorstationer o.s.v.).

Om du inte kan undvika att vara pa sadana platser sa behover du sta och ga med stor forsik-
tighet (t.ex. genom att hélla i en ledstang eller ta stéd av en annan person).

» Tank pa att produktens dampning kan férdndras ovéntat nar du gar igenom stoldskyddssy-
stem, kroppsskannrar eller metalldetektorer.

» Generellt ska du nar det finns elektroniska eller magnetiska apparater i nérheten vara upp-
marksam pa om produktens ddmpning plétsligt férandras.
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| A OBSERVERA

Om anvidndaren gar in i ett rum eller omrade med starka magnetiska falt (t.ex. magnet-

resonanstomografiutrustning, MRT (MRI)-utrustning o.s.v.)

> Fall pa grund av ovantad begransning av produktens roérelseomfang p.g.a. att metallféremal
fastnat i de magnetiserade delarna.

> lIrreparabel skada pa produkten p.g.a. paverkan fran starka magnetiska falt.

» Ta av produkten innan du gar in ett rum eller omrade med starka magnetiska falt, och forvara
produkten utanfor.

» Skador som uppstatt pa produkten pa grund av starka magnetiska falt gar inte att reparera.

| A OBSERVERA |

Vistelse i omraden utanfér det tillatna temperaturomradet

Fall till foljd av funktionsstorningar eller att barande delar gar av pa produkten.

» Undvik att vistas pa platser med en temperatur som ligger utanfor tillatet temperaturomrade
(se sida 6).

4.7 Anvisningar for anvandning

| A OBSERVERA |

Ga uppfér trappor

Fall till foljd av att foten séatts ned pa fel sétt pa steget pa grund av att ddmpningen har férand-
rats.

» Anvénd alltid ledstdngen nar du gar uppfér en trappa. Satt huvuddelen av fotsulan pa steget.
» Du maste vara sarskilt forsiktig nar du bar ett barn uppfér en trappa.

| A OBSERVERA

Ga nedfor trappor

Fall till foljd av att foten satts ned pa fel satt pa trappsteget pa grund av att dampningen har for-

andrats.

» Anvind alltid ledstangen nar du gar nedfér en trappa och rulla éver trappstegskanten med
mitten av skon.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 31).

» Observera att motstandet kan férandras i flexions- och extensionsriktningarna nér varnings-
eller felsignaler avges.

» Vi rekommenderar att du &r extra forsiktig nér du bar ett barn och samtidigt gar nedfér en
trappa.

| A OBSERVERA |

Overhettning av hydraulenheten pa grund av oavbruten och stegrad aktivitet (t.ex. ling-

re gang i nerforsbacke)

> Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovantat nér den véxlar till dverhettningslaget.

> Bréannskador p.g.a. beréring av 6verhettade komponenter.

» Observera de pulserande vibrationssignalerna som aktiveras. Dessa upplyser dig om en fara
for dverhettning.

» Aktiviteten ska minskas sa snart de pulserande vibrationssignalerna upptrader, sa att hyd-
raulikenheten kan aterga till normal drifttemperatur.

» Nar de pulserande vibrationssignalerna har upphort kan aktiviteten aterupptas i normal takt.

12



» Skulle aktiviteten fortsattas i samma takt trots vibrationssignalerna, kan detta leda till 6ver-
hettning av hydraulenheten och i extremfall till skador pa produkten. | saddana fall ska du lata
en ortopedingenjor kontrollera produkten med avseende pa skador. Han eller hon skickar
sedan eventuellt vidare produkten till ett behoérigt Ottobock-servicestélle.

| A OBSERVERA

Overbelastning pa grund av aktiviteter som innebir extraordinir belastning

> Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av funktionsstorningar.

> Fall till foljd av att barande delar gar av.

> Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.

» Produkten har utvecklats for vardagsaktiviteter och far inte anvandas for aktiviteter som inne-
bar extraordindr belastning. Extraordinara aktiviteter omfattar till exempel extremsporter
(friklattring, skarmflygning och sa vidare).

» En noggrann skotsel av produkten och dess komponenter férlanger inte bara livslangden, ut-
an okar framfor allt din egen sakerhet!

» Om produkten och dess komponenter utséatts for extrem belastning (t.ex. fall eller liknande)
maste produkten omgéende kontrolleras av en ortopedingenjor med avseende pa skador.
Han eller hon skickar vid behov in produkten till ett behorigt Ottobock-servicestalle.

| A OBSERVERA

Felaktig ldgesvaxling

Fall till foljd av att produkten beter sig ovéntat pa grund av férandrad dadmpning.

» Se till att du star stadigt vid alla véaxlingar.

» Efter vaxlingen ska du kontrollera den férandrade dampningsinstéllningen och observera a-
terkopplingen via den akustiska signalgeneratorn.

» Vaxla tillbaka till baslaget nar aktiviteterna i MyMode-laget har avslutats.

» Avlasta produkten och korrigera vid behov vaxlingen.

| A OBSERVERA

Felaktig anviandning av stafunktionen

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Kontrollera alltid att du star stadigt nar du anvander stafunktionen och att knaleden har spar-
rats innan du belastar protesen fullstandigt.

» Lar dig att anvanda stafunktionen pa réatt satt av ortopedingenjéren och/eller fysioterapeuten.
Information om stafunktionen se sida 18.

| A OBSERVERA

Snabb framatrorelse med héften ndr protesen ar utstrickt (t.ex. vid tennisservar)

> Fall pa grund av ovantat inledd svingfas.

» Tank pa att knaleden ovéntat kan bojas in nar protesen ar utstrackt och hoften snabbt flyttas
framat.

» Vanj dig darfor vid svingfasfrikoppling i sddana lagen tillsammans med utbildad fackpersonal
och under sakra forhallanden (t.ex. genom att halla i ett stodracke).

» Vid utévande av idrotter dar detta rorelsemonster kan forekomma bor du anvanda ett lamp-
ligt forkonfigurerat MyMode. Mer information om MyModes hittar du i kapitlet 'MyModes' (se
sida 24).
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| A OBSERVERA

Overbelastning till foljd av dndrad kroppsvikt i samband med att du bar pa tunga fore-
mal, ryggsiackar eller barn

Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovéntat.

Fall till foljd av att barande delar gar av.

Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.
Observera att produktens egenskaper kan andras till f6ljd av viktékningen. Svangfasen kun-
de antingen inte utlosas eller ocksa utloststes den vid fel tidpunkt.

» Kontrollera att den maximalt tillatna kroppsvikten inte éverskrids pa grund av viktuppgangen.

vV VYV

| A OBSERVERA

Felaktig anvandning av funktionen “Intuitiv cykling”

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat vid forandrad dampning.

» Funktionen "Intuitiv cykling” far endast anvéndas av erfarna cyklister.

» Nar du stiger av cykeln maste du kontrollera att extensions- och flexionsmotstanden har
kopplats tillbaka till de som géller fér gdende och staende.

4.8 Anvisningar for nédlagen

| A OBSERVERA |

Anviandning av produkten i nédldge

Fall till foljd av att produkten beter sig ovéntat pa grund av férandrad dampning.

» Brukaren ska vara uppmarksam pa varnings- och felsignalerna (se sida 31).

» Om en cykel utan frihjul (med fast nav) anvands, maste brukaren vara extra forsiktig.

| A OBSERVERA |

Nodlidget gar inte att aktivera pa grund av funktionsstérning till foljd av vatten som
trangt in eller mekanisk skada

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Sluta att anvanda den trasiga produkten.

» Kontakta genast ortopedingenjoren.

| A OBSERVERA

Noédléget kan inte avaktiveras

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Om det inte ens efter laddning av batteriet gar att inaktivera nodlaget sa har ett varaktigt fel
uppstatt.

» Sluta att anvanda den trasiga produkten.

» Produkten maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle. Kontakta din ortopedin-
genjor.

| A OBSERVERA

Sikerhetsmeddelandet avges (utdragna vibrationer)

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 31).

» Sluta att anvénda produkten om sakerhetsmeddelandet avges.

» Produkten maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle. Kontakta din ortopedin-
genjor.
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4.9 Anvisningar for anvdandning med ett osseointegrerat implantatsystem

/\ VARNING

Hoga mekaniska pafrestningar pa grund av vanliga och ovanliga situationer, sasom fall

>

>
>

C)verbelastning av skelettbenet, som bl.a. kan leda till smartor, implantatlossning, nekros
(vavnadsdod) eller frakturer.

Skada eller brott i implantatsystemet eller dess delar (sdkerhetskomponenter osv.).

Ta hansyn till anvandningsomradena, anvandningsvillkoren och indikationerna for bade kna-
leden och implantatsystemet enligt tillverkarens uppgifter.

Folj anvisningarna fran den kliniska personalen som indikerat anvandningen av det osseoin-
tegrerade implantatsystemet.

Var uppmarksam pa férandringar i ditt halsotillstind som kan tyda pa att anvandningen av
den osseointegrerade forankringen bor begransas eller ifragasattas.

5 Leveransomfang och tillbehor

5.1 1 leveransen

1st. C-Leg 3C88-3 (med skruvanslutning) * 1 st Bluetooth PIN-kort 646C107
eller C-Leg 3C98-3 (med pyramidkoppling) ¢ 1 st. protespass

1 st. natdel 757L16-4 * Bruksanvisning (anvandare)

1 st batteriladdare for C-Leg 4E50*

5.2 Tillbehor

e C-Leg Protector 4X860=" e USB-laddadapter: 757L43

* Skyddsram till C-Leg 4P862 Folj instruktionerna i bruksanvisningen for
* Skenbensskydd 4P863* USB-laddadaptern for att ansluta USB-lad-

dadaptern 757L43 till aktuell laddare.
Anvandarapp “Cockpit”: 4X441-V*=*
for nedladdning fran App Stores (Apple App Store, Google Play, ...). Skriv antingen in s6kor-
den “Ottobock”, “Cockpit” eller skanna QR-koden.
Du hittar mer information om appen och hur den fungerar antingen pa lanken i appbutikernas
beskrivning eller i den installerade appen.

/.  Hamtai LAST NED PA
@& App Store ® Google Play

Anvidndarapp connectgo: 560X34-*=*

for nedladdning fran App Stores (Apple App Store, Google Play, ...). Skriv antingen in sokor-
den Ottobock, connectgo eller skanna QR-koden.

Du hittar mer information om appen och hur den fungerar antingen pa lanken i appbutikernas
beskrivning eller i den installerade appen.
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/.  Hamtai LAST NED PA
@& App Store ® Google Play

6 Ladda batteriet
Observera foljande punkter nér batteriet ska laddas:

Ladda batteriet med nataggregat 757L16-4 eller laddningsadapter 757L43 tillsammans med
batteriladdare 4E50*.

Fulladdat racker kapaciteten i batteriet for oavbruten géng i minst 16 timmar, vid genomsnitt-
lig anvandning ca. 2 dagar.

Vi rekommenderar att batteriet laddas varje dag om produkten ska anvéndas till vardags.

For att uppna maximal drifttid med en laddning rekommenderar vi att forbindelsen mellan bat-
teriladdaren och produkten inte bryts forran precis innan produkten ska anvéndas.

Fore den forsta anvandningen ska batteriet laddas tills den gula lysdioden (LED-lampan) pa
batteriladdaren tands, dock minst 4 timmar. Detta gor att laddningsnivaindikeringen kan ka-
libreras via anvandarappen och genom att man vander protesen.

Om anslutningen mellan laddaren och protesen bryts for tidigt kan det héanda att laddningsni-
vaindikeringen som fas via anvandarappen eller genom att protesen vands inte 6verensstam-
mer med den faktiska laddningsnivan.

Observera tillatet temperaturomrade for laddning av batteriet (se sida 27).

Batteriet kan komma att laddas ur nar produkten inte anvands.

6.1 Ansluta nitdelen och batteriladdaren

16

Skjut pa adapterkontakten som fungerar i ditt land pa natdelen tills den snapper fast (se
bild 1).

Satt i den runda, fyrpoliga kontakten pa natdelen i uttaget OUT pa batteriladdaren sa att kon-
takten snéapper fast (se bild 2).

INFORMATION: Kontrollera att polerna ar vanda at ratt hall (styrklack). Anvand inte
vald nar du séatter i kabelns stickkontakt i batteriladdaren.

Sétt i den runda, trepoliga kontakten pa natdelen i uttaget for 12 V pa batteriladdaren sa att
kontakten snapper fast (se bild 2).

INFORMATION: Kontrollera att polerna ar vanda at ratt hall (styrklack). Anvand inte
vald nar du séatter i kabelns stickkontakt i batteriladdaren.



4) Anslut natdelen till ett vagguttag.
— Den grona lysdioden (LED) pé natdelens baksida och den grona lysdioden (LED) pa bat-
teriladdaren tands (se bild 3).
— Om den grona lysdioden (LED) pa natdelen och den grona lysdioden (LED) pé batteriladda-
ren inte tdnds, har ett fel uppstatt (se sida 31).

6.2 Ladda protesens batteri

1) Oppna laddningsdosans kapa (fall upp fliken eller skjut locket upp-
at).

2) Anslut laddningskontakten till laddningsanslutningen pa produkten.
INFORMATION: Observera insticksriktningen!

Vid anslutningen krévs en viss instickskraft for att laddnings-

kontakten ska vara ordentligt ansluten till laddningsdosan.

— Den korrekta anslutningen av batteriladdaren for produkten indi-
keras via ljud-/ljussignaler (se sida 30).

3) Laddningen startar.

— Nar batteriet i produkten ar fulladdat slocknar batteriladdarens
gula lysdiod.

4) Koppla bort laddaren fran produkten nar laddningen har slutforts.
INFORMATION: Vid bortkopplingen kravs en viss kraft for att
lossa laddningskontakten fran laddningsdosan.

— Ett sjalvtest genomférs. Produkten kan inte anvéndas igen for-
ran man har fatt ett svarsmeddelande (se sida 32).
5) Stéang kapan till laddningsdosan.

6.3 Indikering av aktuell laddningsniva

INFORMATION |

Under laddningsprocessen eller nar MyMode é&r aktiverat kan laddningsstatusen inte efterfragas,
till exempel genom att véinda pa protesen. Produkten befinner sig da i laddningslaget.

6.3.1 Indikering av laddningsniva utan andra apparater

1) Vrid protesen 180° (fotsulan méaste peka uppat).
INFORMATION: Det maste vara en fullstandig 180° rotation
sasom visas pa bilden. En rotation fran liggande ldge till
vertikalt ldge (90° rotation) racker inte.

2) Hall den stilla 2 sekunder och vénta tills du hor och ser ljud- och

U 0 ljussignalerna.

Pipsignal Vibrationssignal Batteriets laddningsniva
5 korta mer an 80 %

4 korta 65 % till 80 %

3 korta 50 % till 65 %

2 korta 35 % till 50 %

1 kort 3langa 20 % till 35 %

1 kort 5 langa under 20 %
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INFORMATION

En kand melodi spelas upp istéllet for ett pip
Nar melodin spelas upp betyder det att reglerna for styrning av protesen har lasts in korrekt och
att protesen ar klar fér anvandning.

INFORMATION

Nér volymen i anvandarappen &r installd pa '0' hors inga pipsignaler.

7 Anvindning

7.1 Rorelsemonster i basldget (ldge 1)

INFORMATION

Rérelseljud fran knéleden

Vid anvandning av yttre knaledsproteser kan servomotoriska, hydrauliska, pneumatiska eller
bromslastberoende styrfunktioner orsaka ljud under rorelserna. Dessa ljud &r normala och ound-
vikliga. De orsakar i regel inga problem. Om rérelseljuden blir péfallande under knaledens nor-
mala livslangd bor knaleden omgaende kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle.

7.1.1 Sta
- Knasakring genom hogt hydraulikmotstand och korrekt statisk inriktning.
U Med instéallningsappen kan du aktivera en stafunktion. Mer information om sta-
funktionen finns i féljande avsnitt.
-\

7.1.1.1 Stafunktion

INFORMATION

For att kunna anvianda denna funktion maste den aktiveras av ortopedteknikern. Dessutom mas-
te den aktiveras via anvandarappen.

Stafunktionen ar ett funktionellt tillagg till baslaget. Det blir lattare for anvandaren att sta langre
stunder pa lutande underlag. Da fixeras leden i en vinkel pa mellan 5° och 65° i flexionsriktningen.
Ortopedteknikern maste stélla in hur leden ska spéarras (automatiskt/manuellt). Sparrtypen kan in-
te &ndras via anvandarappen.

Automatisk sparr av leden

Den automatiska stafunktionen kénner igen situationer nar protesen belastas i flexionsriktningen
men inte far ge efter. Detta &ar till exempel fallet nér brukaren star pa ett ojamnt eller sluttande
golv. Knéleden sparras alltid i flexionsriktningen nar protesbenet inte ar helt extenderat och befin-
ner sig i vilolage en kort stund. Vid framat- eller bakatavrullning eller strackning minskas motstan-
det genast till stédfasmotstandet.

Knéleden spérras inte om ovanstaende forutsattningar ar uppfyllda men brukaren intar sittande
stallning (till exempel vid bilkérning).

Medveten sparr av leden

1) Inta 6nskad knavinkel.

2) Bibehall knavinkeln en kort stund.

— Den sparrade leden kan nu belastas i flexionsriktningen.
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Upphéava medveten sparr av leden
» Den ifragavarande stafunktionen avslutas igen automatiskt genom att du stracker pa knaet el-
ler ompositionerar benet (ga t.ex. ett steg).

7.1.2 Gang
R
<

7.1.3 Sitta sig
”~

iy

L

7.1.4 Sitta

De forsta gangférsdken med protesen ska alltid ske i narvaro av utbildad fack-
personal.

| stafasen haller hydrauliken knéaleden stabil, i svingfasen laser hydrauliken
upp knéleden sé att benet kan svingas fritt framat.

For att vaxla i svingfasen kréavs en framatrullning dver protesen ur stegstall-
ningen.

Motstandet i protesens knaled nar du satter dig ned garanterar en jamn 6ver-

gang till den sittande positionen.

Ortopedingenjoren kan stélla in om det ska finnas stod for nedsattningsfunk-

tionen eller inte.

1) Be anvandaren att placera fotterna bredvid varandra pa samma hojd.

2) Belasta bada benen lika mycket och anvand armstdéd om sadana finns.

3) Be anvédndaren att flytta stussen mot ryggstddet och bdja dverkroppen
framat.

| INFORMATION |

Nar brukaren sitter forsatts knaleden i ett energisparlage. Detta energisparlage aktiveras obero-
ende av om sittfunktionen ar aktiverad eller inte.

-~

Al

Om benet befinner sig i sittposition, det vill saga laret ar sé gott som horison-
tellt och benet 4r obelastat i mer &n tva sekunder, stalls motstandet i pro-
tesknéleden in pa ett minimum i extensionsriktning.

Med instéallningsappen kan du aktivera en sittfunktion. Mer information om sitt-
funktionen finns i féljande avsnitt.

7.1.4.1 Sittfunktion

| INFORMATION

For att kunna anvanda denna funktion maste den aktiveras av ortopedteknikern. Dessutom mas-
te den aktiveras via anvandarappen.

Vid sittande minskas motstandet i extensionsriktningen och dessutom minskas motstandet i flex-
ionsriktningen. Darigenom kan brukaren fritt lyfta protesbenet.

7.1.5 Stalla sig upp
Néar man staller sig upp hojs flexionsmotstandet stadigt.
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-~ 1) Placera fotterna i samma hojd.
/ 2) BGoj 6verkroppen framat.
3) Placera handerna pa armstoden.
4) Stall dig upp med hjélp av handerna. Belasta fétterna jamnt.

-
S

7.1.6 Ga uppfor trappor

- Det ar inte mojligt att ga med véxelvisa steg uppfor trappor.
1) Be anvéandaren att halla i ledstangen med en hand.
2) Placera det friska benet pa det forsta trappsteget.
Dra upp benet med protesen.

far

7.1.7 Ga nedfor trappor

Leden gor det mdgjligt att ga nedfor en trappa antingen med eller utan vaxelvisa
steg.

/' Ga nedfor trappor med vixelvisa steg (alternerande)

"a Att ga nedfér trappor med véxelvisa steg ar ndgot som maste tranas och utfo-
ras medvetet. Bara néar fotsulan satts i pa ratt satt kan protesknaleden koppla
om pa ratt satt och medge kontrollerad avrullning. Rérelsen skall vara oavbru-
ten sa att rorelserna flyter jamnt.

1) Halliledstangen med en hand.

2) Be anvéndaren att stélla benet med protesen pa trappsteget sa att halva
foten sticker ut 6ver kanten.
— Endast pa det séttet kan en saker avrullning garanteras.

3) Rulla av foten dver stegkanten.
— Da bojs protesen sakta och jamnt med hogt flexionsmotstand.

4) Satt ner det andra benet pa nésta trappsteg.

Ga nedfor trappan med ett steg i taget (steg for steg)

1) Be anvéandaren att hélla i ledstangen med en hand.
2) Placera benet med protesen pa det forsta trappsteget.
3) Dra med det andra benet.

7.1.8 Ga nedfér ramper

[ Tillat en kontrollerad bojning av knéleden under forhojt flexionsmotstand och
sank darmed kroppens tyngdpunkt.
Trots att knaleden bojs utléses ingen svingfas.
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7.1.9 Ga nedfor flacka trappsteg

For gang nedfor ramper eller flacka trappsteg eller 6ver trottoarkanter rekom-
menderas alternerande gang med knéaflexion under belastning for att avlasta
det kontralaterala benet s& mycket som mojligt vid kontakt med golvet. Denna
knéaflexion ska inledas omedelbart vid halkontakt eller medan protesbenet be-
finner sig framfor kroppen.

Erfarna brukare har med protesen méjlighet att utlésa en svingfas nar de gar
nedfér ramper eller dvervinner flacka nivaskillnader (t.ex. trottoarkanter). For
att gora detta, maste man se till att kroppens tyngdpunkt befinner sig tillrack-
ligt langt framfor benet man stoder sig pa och svingfasen maste inledas med
strackt ben. Om foten i denna situation placeras sa att den skjuter ut langt 6-
ver kanten, kan svingfasens bdrjan komma som en 6verraskning. | denna situ-
ation ar dock det andra benet redo att hantera vikten.

7.1.10 Knaboja

y

[ d Tillat en kontrollerad bojning av knaleden under forhojt flexionsmotstand och
na darmed knéastaende position stegvis. Sla inte knana hart i golvet, eftersom
elektroniken kan skadas.

\' Vi rekommenderar anvandning av C-Leg Protector 4X860=" eller skyddsramen
4P862 om du knabdjer ofta.

7.1.11 Intuitiv cykling

| INFORMATION |

For att kunna anvanda denna funktion maste den slas pa av ortopedteknikern. Den kan sedan
avaktiveras/aktiveras via anvandarappen.

| A OBSERVERA |

Jamviktsproblem vid anvandning av funktionen Intuitiv cykelfunktion

> Risk for fall vid avstigning och/eller forsok att cykla ivag.

> Risk for fall vid avstigning eller nar en saker stédposition ska intas.

» Funktionen Intuitiv cykelfunktion far endast anvandas av erfarna cyklister.

«

[ Med MyMode Intuitiv cykelfunktion gar det att anvanda en cykel utan att
lamna baslaget.
Observera kraven for vaxling.

Krav for att sla pa MyMode ”Intuitiv cykelfunktion”

Det maste vara en cykel dar fotpositionen (pedalaxeln) ar bakom knéet under pedalrérelsen.
Vaxling till liggcyklar &r inte méjlig.

Cykeln maste vara utrustad med frihjul.

En sittande position maste intas.

Sittpositionen far inte vara for hog eftersom det leder till att knéet stracks vid trampningen, vil-
ket i sin tur gor att MyMode avslutas.

Sittpositionen far inte vara for lag. Observera det tillatna flexionsomradet for knéleden.
Fotterna maste vara pa pedalerna.
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* Det maste vara mojligt att utféra trampande rorelser.

Sla pa MyMode ”Intuitiv cykelfunktion”
1) Satt dig pa cykeln.

2) Placera fotterna pa pedalerna.

3) Trampa.

— Efter nagra tramp identifieras dessa av protesknéleden och ett kort pip och en vibrations-
signal avges. Om den har signalen inte avges har kraven for att sla pad MyModes inte upp-
fyllts.

— Vid trampningen avges det korta pipet och vibrationssignalen med periodiskt aterkomman-
de intervall tills motstanden i flexions- och extensionsriktningen reduceras och proteskna-
leden ar fullstandigt frikopplad.

— | anvandarappen visas MyMode (Intuitiv cykelfunktion) som aktivt MyMode i dversikten.

Avaktivera MyMode “Intuitiv cykelfunktion”
» Strack pa knaet ur den sittande positionen eller placera foten fran pedalen pa golvet. Néar fo-
ten placeras pa golvet maste den befinna sig framfér protesknéleden.

— Detta identifieras av protesen och en lang pip- och vibrationssignal avges. Om den har
signalen inte avges ska man antingen géra om processen eller koppla om till MyMode
Basldge med hjélp av anvandarappen.

— | anvandarappen visas baslaget igen som aktivt MyMode i 6versikten.

INFORMATION

Avaktivera intuitiv cykling aven med laddare
Denna funktion kan aven stangas av med néataggregatet och genom att ansluta/koppla ur ladda-
ren.

INFORMATION

For att cyklingen ska vara séaker maste du bara hjalm.
Cykeln maste ha frihjul och fétterna far inte fixeras i pedalerna med klammor, klickfasten eller pa
nagot annat sétt.

7.2 Bluetooth

7.2.1 Ansluta via Bluetooth

Bluetooth-funktionen mdjliggér en tradlés anslutning fran komponenten till olika enheter. For att

anslutningen ska kunna upprattas maste Bluetooth vara aktiverat pa komponenten.

Anslutningen sakras med en Bluetooth-PIN-kod som finns pa det medféljande Bluetooth-PIN-kor-

tet. Denna Bluetooth-PIN-kod bér inte vidarebefordras.

Féljande alternativ finns for att sla pa Bluetooth:

* Vrid komponenten med fotsulan uppat 180° (fotsulan nedtill - fotsulan upptill) tills en akustisk
signal hors eller en vibrationssignal kdnns. Om MyMode ar aktiverat i komponenten maste
laddaren/laddningsadaptern kopplas in och dras ur igen.

* Koppla in laddaren/laddningsadaptern i komponenten och koppla ur den igen efter ca 5 se-
kunder.

7.3 Viloldge

Utover MyModes for bestdmda typer av rorelser gér det aven att aktivera MyMode "Viloldge" via
installningsappen.

Genom att sla pa detta lage kan protesknaleden forsattas i vilolage, dar stromforbrukningen redu-
ceras till ett minimum. Protesknéleden har ingen funktion i detta lage. Motstandsvardena for sa-
kerhetslaget anvands.

Vilolaget kan upphévas med hjalp av anvidndarappen eller genom att batteriladdaren ansluts.
Vilolaget kan ocksa avaktiveras genom att ett annat MyMode aktiveras.
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7.4 Manuell lasfunktion

INFORMATION

Funktionen maste aktiveras i installningsappen/anvindarappen
For att kunna anvanda denna funktion maste den vara aktiverad i anvédndarappen. Se anvénda-
rappens bruksanvisning.

Med denna funktion kan den strackta knéleden lasas fér hand och &ven lasas upp igen.
Denna funktion kan anvéndas i situationer dar en 6kad kansla av sékerhet kravs genom det manu-
ella laset vid gang (t.ex. pa fuktiga eller hala underlag).

Aktivera laset

elhe I@

g | 5]
S 3x.

'~ ~

1) Strack ut knéleden helt.
2) Knacka 3 ganger med handflatan pa det markerade omradet i knahojd.
— En bekréftelsesignal (1 x ljudsignal och vibrationssignal) hors for att visa att laset har akti-
verats.
— Knaleden &r last i boj- och strackriktning.

o (2] (3]
a | a )
3xX. ~
Esﬁ

» Knacka 3 ganger med handflatan pa det markerade omradet i knahojd nar knéleden &r last.
— En bekraftelsesignal (1 x ljudsignal och vibrationssignal) hors for att visa att laset har avak-
tiverats.
— Protesknéleden kan anvandas igen i grundlage.

Avaktivera laset

INFORMATION |

Avaktivera sparren dven med laddare
Sparren kan aven avaktiveras med nataggregatet och genom att ansluta/koppla ur laddaren.
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8 MyModes

pigl Ry

Utdver baslaget kan ortopedteknikern aktivera och konfigurera MyModes. Dessa kan valjas via ro-
relsemonster eller anvandarappen. Véxlingen via ett rérelsemonster maste aktiveras av ortoped-
teknikern.

Dessutom kan instéallningarna anpassas med hjalp av anvandarappen.

8.1 Vaxling av MyModes med hjalp av rorelsemonster

INFORMATION
Nar volymen i anvandarappen &r installd pa '0' hors inga pipsignaler.

Information om véxling
* Vaxlingen och antalet rérelsemonster méste aktiveras av ortopedteknikern.
* Kontrollera innan det forsta steget att det valda laget motsvarar den dnskade rérelsetypen.

Genomfora vaxling

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
x> MyMode 2 1x 1s 3x > MyMode 2
il ‘\\\ .'.".'" I MyMode 1
/ =3 ? = lﬂ +[Bl= g > i)+ P = itim
a® a®
« . « —eag

1) Stall protesbenet latt bakat (stegstéallning).

2) Samtidigt som du behaller kontakt med golvet, vippa med framfoten s& manga ganger som
motsvarar énskat MyMode (MyMode 1 = 3 ganger, MyMode 2 = 4 ganger).

3) Sen haller du protesbenet ordrligt i denna position (stegstélining) i ca en sekund utan att lyfta
pa benet. Avlastning ar inte langre nodvandig.

— En pip- och vibrationssignal avges som bekréftelse pa att rorelsemonstret har identifierats.
INFORMATION: Om pip- och vibrationssignalen uteblir, uppfylldes inte férutsatt-
ningarna vid vippningen.

4) Efter att pip- och vibrationssignalen ljuder ska protesbenet foras till det kontralaterala benet,
avlastas och hallas stilla i ungefar en sekund.
— En ljudsignal hors som bekréftelse pa att vaxling till respektive MyMode har skett (2 ganger =

MyMode 1, 3 ganger = MyMode 2).

INFORMATION: Om bekraftelsesignalen uteblir sa hélls inte benet med protesen stilla

pa ratt sétt. Upprepa proceduren for korrekt vixling.
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8.2 Vaxling fran ett MyMode tillbaka till basléget

INFORMATION
Nér volymen i anvandarappen &r installd pa '0' hors inga pipsignaler.

Information om véxling

* Oberoende av konfigurationen av MyModes kan du alltid koppla tillbaka till baslaget (lage 1)
med ett rorelsemonster.

* Genom att ansluta/koppla bort laddaren/laddningsadaptern kan du nar som helst aterga till
baslaget.

* Kontrollera innan det forsta steget att det valda laget motsvarar den dnskade rorelsetypen.

Genomfora vixling

3x — 5x 1s 1x 1x 1s 1x 1x
g 4 .ﬂ s = ﬁ +‘ o Basliget

P et Al | Iz =+l ="
«® «® «a®

LN [ ¥ ) e

1) Stall protesbenet latt bakat (stegstéllning).

2) Under konstant golvkontakt vippas framfoten atminstone 3 ganger, men inte mer &n 5.

3) Sen haller du protesbenet ordrligt i denna position (stegstélining) i ca en sekund utan att lyfta
pa benet. Avlastning &r inte langre noédvandig.

— En pip- och vibrationssignal avges som bekréftelse pa att rorelsemonstret har identifierats.
INFORMATION: Om pip- och vibrationssignalen uteblir, uppfylldes inte férutsatt-
ningarna vid vippningen.

4) For protesbenet till det kontralaterala benet, avlasta det och hall det stilla i ungeféar en sekund.
— En ljudsignal hérs som bekréftelse pa att vaxling till baslaget har skett.

INFORMATION: Om bekriaftelsesignalen uteblir sa hélls inte benet med protesen stilla

pa ratt sitt. Upprepa proceduren for korrekt véxling.

9 Ytterligare drifttillstand (Iagen)

9.1 Tomt batterilage

Om batteriets aktuella laddningsniva &r 4 % avges pip- och vibrationssignaler (se sida 31). Under
denna tid sa stalls dampningen in pa samma varde som i nodlaget. Darefter stangs protesen av.
Baslaget (lage 1) kan stallas in igen fran tomt batterildge genom att produkten laddas.

9.2 Lage vid laddning av protesen

Under laddningen fungerar inte produkten.

Bojningsmotstandet &r instéllt pa sakerhetslagesvardena. Beroende pa instéllningen i instéllnings-
appen kan detta bdjningsmotstand vara lagt eller hogt.

9.3 Nodlage

Om ett kritiskt fel uppstar (t.ex. om en sensorsignal forsvinner) sa véxlar produkten automatiskt till
nodlaget. Laget bibehalls tills felet har atgardats.

| sdkerhetslaget sker en omkoppling till férinstéllda motstandsvarden. Detta gor det mojligt for an-
véndaren att g4 med vissa begransningar trots att produkten inte ar aktiv.

Vaxlingen till nédlaget signaleras direkt innan via pip- och vibrationssignaler (se sida 31).
Nodlaget kan aterstéllas genom att batteriladdaren ansluts och lossas. Om produkten aktiverar
nodlaget igen sa finns felet kvar. Produkten maste kontrolleras av ett behérigt Ottobock-service-
stélle.
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9.4 Overhettningslige

Om hydraulenheten 6verhettas pa grund av langvarig férhéjd aktivitet (t.ex. langa promenader i
nedforsbacke) s& okar flexionsmotstandet med temperaturen for att motverka dverhettning. Om
hydraulenheten har svalnat sa anvands de instéllningar som géllde innan 6verhettningslaget akti-
verades.

I MyModes ar inte 6verhettningslaget aktiverat.

Overhettningslaget indikeras med en lang vibrationssignal var 5:e sekund.

Foljande funktioner dr avaktiverade i 6verhettningslaget:
* sittfunktionen

* Indikering av laddningsniva utan andra apparater

* Vaxling till ett MyMode

+ Andringar av protesinstallningar

10 Forvaring och ventilation

Vid langre tids férvaring av produkten i en ej lodrét position kan luft samlas i hydraulenheten. Det-
ta marks genom oljud och ojamn démpning.

Den automatiska ventilationsmekanismen gér dock att alla produktens funktioner ar fullt tillgangli-
ga igen efter ca 10-20 steg.

Forvaring
* Nar du ska lagra knaleden maste knéhuvudet vara utstrackt. Kndhuvudet far inte vara inbdjt!
* Undvik att lata produkten ligga oanvand under langre perioder, anvand den regelbundet.

11 Rengoring
1) Rengor produkten fran smuts med en fuktig trasa (sotvatten).
2) Torka av produkten med en luddfri trasa och lat lufttorka helt.

12 Underhall

For brukarens egen sdkerhet och for att uppratthalla driftsdkerheten och garantin, bibehélla den
grundlaggande sékerheten och vasentliga prestandaegenskaper samt garantin om EMC-sakerhet
maste regelbundet underhall (serviceinspektioner) genomféras.

Beroende pé land/region ska du rétta sig efter féljande underhallsintervall:

Land/region Underhallsintervall
Alla lander/regioner utom: 24 manader
USA, CAN, RUS, UKR
USA, CAN, RUS, UKR efter behov’,
senast var 36:e manad

*efter behov: Underhallsintervallen beror pa anvéndarens aktivitetsniva. For anvandare som &ar
normalt aktiva till inte sa aktiva med upp till 1 800 steg per dygn &r underhéllsintervallen prelimi-
nart 3 ar. For anvandare som ar mycket aktiva med fler &n 1 800 steg per dygn &r den preliminart
2 ar.

Nér du har kopplat bort laddaren ser du ett meddelande om nér det ar dags fér underhall (Ias mer
i kapitlet "Drifttillstand/felsignaler se sida 30").

| samband med underhallet kan det uppsta behov av andra serviceinsatser som till exempel repa-
rationer. Dessa extra serviceinsatser kan, beroende pa garantins omfattning och giltigheten, ge-
nomforas kostnadsfritt eller mot en kostnad efter att du forst fatt ta del av ett kostnadsférslag.
No6dvéandiga komponenter for underhall eller reparation:

Protes, batteriladdare, laddningsadapter (om saddan anvands) och nataggregat.
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13 Juridisk information
Alla juridiska villkor ar understallda lagstiftningen i det land dér produkten anvands och kan darfoér
variera.

13.1 Ansvar

Tillverkaren ansvarar om produkten anvands enligt beskrivningarna och anvisningarna i detta do-
kument. For skador som uppstar till foljd av att detta dokument inte beaktats ansvarar tillverkaren
inte.

13.2 Varumarken

Alla beteckningar som férekommer i detta dokument omfattas av gallande varumarkeslagstiftning
och rattigheterna for respektive dgare.

Alla varumarken, varunamn eller foéretagsnamn kan vara registrerade varumarken och tillhor re-
spektive agare.

Aven varumarken som inte explicit markerats som registrerade i detta dokument kan omfattas av
tredje parts rattigheter.

Bluetooth®-maérket och logotypen &r registrerade varumarken som tillhor Bluetooth SIG, Inc. och
all anvandning av dessa varumérken av Otto Bock Healthcare Products GmbH sker under licens.

13.3 CE-6verensstimmelse

Harmed forsékrar Otto Bock Healthcare Products GmbH att produkten lever upp till tillampliga
europeiska bestammelser for medicintekniska produkter.

EU-forsakran om dverensstammelse finns pé foljande webbplats: http://www.ottobock.com

13.4 Lokal lagstiftning
Lagstiftning som uteslutande géller i vissa lander aterfinns i detta kapitel pa anvandarlandets of-
ficiella sprak.

14 Tekniska uppgifter

Produkt

Referensnummer 3C98-3=*/3C88-3=*
Mobilitetsgrad enligt MOBIS 2 till 4

Maximal kroppsvikt inklusive extravikt 136 kg

Lagsta kroppsvikt 45 kg

Vid en kroppsvikt som ligger under denna vikt
kan man aven behandla anvdndare som provat
en protes, varvid en legitimerad ortopedingen-
jor kommit fram till att anvandaren &r férmégen
att anvanda protesen fullt ut.

derade underhallsintervallen iakttas

Skyddsklass 1P68

Vattenbestandighet Djup: 3 m, varaktighet: 1 timme
Korrosionsbestandighet Nej

Bluetooth-férbindelsens rackvidd max. 10 m

Storsta mojliga flexionsvinkel 130°

Maximal maéjlig flexionsvinkel med férmonterat | 122°

flexionsstopp

Protesens vikt utan Protector cal250g

Forvantad livslangd forutsatt att de rekommen- |6 ar

Testmetod

1ISO 10328-P6-136 kg/3 miljoner belastningar
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Dataoverforing

Radioteknik Bluetooth 5,0 (Bluetooth® Low Energy)
Rackvidd ca 10 m/32,8 ft

Frekvensomrade 2402 MHz till 2480 MHz

Modulering GFSK

Overforingshastighet (tradlost) upp till 2 Mbps

Maximal uteffekt (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Protesbatteri

Batterityp Litiumjon
Laddningscykler (uppladdning och urladdning) | 500

som kan ske med minst 80 % av ursprunglig

kapacitet

Laddningstillstand efter 1 timmes laddningstid |30 %
Laddningstillstand efter 2 timmars laddningstid |50 %
Laddningstillstand efter 4 timmars laddningstid |80 %

Laddningstillstand efter 8 timmars laddningstid

fullstandigt laddad

Produktens beteende under laddningsforloppet

Produkten fungerar inte

Protesens drifttid med nytt, fulladdat batteri,
vid rumstemperatur

minst 16 timmar vid oavbruten gang
ca. 2 dagar vid genomsnittlig anvandning

Natdel
Artikelnummer 757L16-4
Typ FW8001M/12

Forvaring och transport i originalférpackningen

-40 °C/-40 °F till +70 °C/+158 °F
10 % till 95 % relativ luftfuktighet, e konden-
serande

Forvaring och transport utan férpackning

-40 °C/-40 °F till +70 °C/+158 °F
10 % till 95 % relativ luftfuktighet, ej konden-
serande

Drift 0 °C/+32 °F till +50 °C/+122 °F
max. 95 % relativ fuktighet
Lufttryck: 70-106 kPa (upp till 3 000 m utan
tryckutjamning)

Inspanning 100 V~ till 240 V~

Natfrekvens 50 Hz till 60 Hz

Utspanning 12V =

Laddare

Artikelnummer 4E50*

Forvaring och transport i originalférpackningen

-25 °C/-18 °F till +70 °C/+158 °F

Forvaring och transport utan férpackning

-25 °C/-13 °F till +70 °C/+158 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Drift

0 °C/+32 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande
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Laddare

Inspénning 12V =
Livslangd 8 ar
15 Bilagor

15.1 Symboler som anvédnds

=

i\

Tillverkare

Anvandningskomponent av typ BF

Overensstammelse med kraven i FCC Part 15 (USA)

Overensstammelse med kraven i Radiocommunications Act (AUS)

Ickejoniserande strélning

Dammtéat, skydd mot langvarig nedsénkning.
Maximalt djup: 3 m
Maximal tid: 1 timme

Produktens tradlésa Bluetooth-modul kan anvandas for att ansluta till mobila styr-
don med operativsystemen iOS (iPhone, iPad, iPod osv.) och Android

Den har produkten far inte kastas var som helst med osorterade hushéllssopor. En
avfallshantering som inte motsvarar bestimmelserna som galler i ditt land kan ha
en skadlig inverkan pa miljo och halsa. Folj de anvisningar som galler for avfalls-
hantering och atervinning fran ansvarig myndighet i respektive land.

Forsékran om dverensstammelse enligt anvandbara europeiska direktiv

Serienummer(21) YYYYWWNNN
YYYY - tillverkningsar

WW - tillverkningsvecka

NNN - [6pnummer

Satsnummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrik

YYYY - tillverkningsar

WW - tillverkningsvecka
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Artikelnummer

Medicinteknisk produkt

Elektrisk apparat i skyddsklass Il

UDI-nummer (Unique Device ldentifier)

Varning, heta ytor

> B O B A

15.2 Drifttillstand/felsignaler
Protesen indikerar drifttillstand och felmeddelanden med pip- och vibrationssignaler.

15.2.1 Signalering av drifttillstand
Batteriladdare ansluten/lossad

Pipsignal Vibrationssignal Handelse
1 x korta - Batteriladdare ansluten eller
batteriladdare lossad fore start av laddningslage
- 3 x korta Laddningslage inlett (3 sek. efter att laddaren an-
slutits)
1 kort 1 gang fore pipsignal | Batteriladdare lossad efter start av laddningslage

Lagesvaxling

INFORMATION
Nér volymen i anvandarappen &r installd pa '0' hors inga pipsignaler.
Pipsignal Vibrations- | Extraatgard utford Hindelse
signal

1 kort 1 kort Lagesvéaxling via anvédnda- Lagesvéaxling utférs via anvanda-
rappen rappen.

1 kort 1 kort Vippa med framfoten och Vippmonster identifierat.
héll sedan still i steglage
1 sekund

1 kort 1 kort Protesbenet fort till det kon- | Vaxling till baslaget (lage 1) ut-
tralaterala benet, avlastat ford.
och héllet stilla i ungefar
1 sekund

2 korta 2 korta Protesbenet fort till det kon- | Vaxling till MyMode 1 (lage 2) ut-
tralaterala benet, avlastat ford.
och hallet stilla i ungefar
1 sekund
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Pipsignal Vibrations- | Extraatgard utford Hindelse
signal
3 korta 3 korta Protesbenet fort till det kon- | Vaxling till MyMode 2 (lage 3) ut-

1 sekund

tralaterala benet, avlastat
och hallet stilla i ungefar

ford.

15.2.2 Varnings-/felsignaler
Fel under anvandning

pas med 3 sekunders
mellanrum

Pipsignal Vibrationssignal Hiandelse Nodvindig atgard
- 1 lang i intervall pa ca | Overhettad hydraulik | Minska aktiviteten.
5 sekunder
- 3 langa Laddningsnivan ar Ladda batteriet inom en
under 25 % nara framtid.
- 5 langa Laddningsnivan ar Ladda batteriet omgaen-
under 15 % de, eftersom produkten
stangs av efter nésta var-
ningssignal.
10 langa 10 langa Laddningsnivan ar Ladda batteriet.
4 %
Efter pip- och vibra-
tionssignalerna sker
en vaxling till 1aget for
tomt batteri med ef-
terféljande avsténg-
ning.
30 langa 11lang, 1 kort uppre- | Allvarligt fel/signal | Gang med begransning

om aktiverat nédla-
ge

t.ex. en eller flera gi-
vare ar inte driftklara.

kan ske. Ta hansyn till e-
ventuellt férandrat
flexions-/extensionsmot-
stand.

Forsok atgarda felet ge-
nom att ansluta/lossa bat-
teriladdaren. Batterilad-
daren maste vara anslu-
ten minst 5 sekunder in-
nan den lossas.

Om felet kvarstar maste
produkten genast kontrol-
leras av en ortopedtekni-
ker.

ihallande

Totalt funktions-
bortfall

Ingen elektronisk
styrning kan ske.
Nodlaget ar aktivt el-
ler ocksa &r ventiler-
nas status oklar. Pro-
dukten beter sig o-
vantat.

Forsok atgarda felet ge-
nom att ansluta/lossa bat-
teriladdaren.

Om felet kvarstar far pro-
dukten inte anvandas
langre. Produkten maste
genast kontrolleras av en
ortopedtekniker.
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Fel vid laddning av produkten

Lysdiod
pa nat-
del

Lysdiod pa
batteriladda-
re

Fel

Atgirder

O

NhooO

Den landsspecifika kontakten pa
natdelen ar inte helt intryckt

Kontrollera om den landsspecifi-
ka kontakten pa natdelen ar helt
intryckt.

Vagguttaget fungerar inte

Prova om vagguttaget fungerar
med en annan elektrisk apparat.

Natdelen ar trasig

Batteriladdaren och natdelen
maste kontrolleras av ett behorigt
Ottobock-servicestille.

NhooO®

Anslutningen mellan batteriladda-

ren och natdelen ar bruten

Kontrollera om laddningskabelns
kontaktdon har tryckts i ordentligt
pa laddaren.

Batteriladdaren &r trasig

Batteriladdaren och natdelen
maste kontrolleras av ett behorigt
Ottobock-servicestille.

NoeQ®

Batteriet ar fulladdat (eller ockséa
har forbindelsen till produkten
brutits).

Observera skillnaderna mellan
bekraftelsesignalerna.

Nar batteriladdaren ansluts eller
lossas genomfors ett sjalvtest,
som bekréaftas med en pip-/vibra-
tionssignal.

Om denna signal avges sa har
batteriet laddats helt.

Om ingen signal avges sa ar for-
bindelsen med produkten bruten.

Vid bruten anslutning till produk-
ten maste produkten, batterilad-

daren och natdelen kontrolleras

av ett behorigt Ottobock-service-
stalle.

Pipsignal

Fel

Atgirder

avbrutet)

4 korta i intervall om
ca 20 sekunder. (o-

Laddning av batteriet utanfor tillatet
temperaturomrade

Kontrollera om de féreskrivna om-
givningsforhallandena for laddning
av batteriet har foljts (se sida 27).

15.2.3 Statussignaler

Batteriladdare ansluten

Lysdiod |Lysdiod pa Handelse
pa nat- |batteriladda-
del re
® i O @ (D Natdelen och batteriladdaren ar klara att anvandas
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Batteriladdare lossad

Pipsig- | Vibra- Handelse
nal tionssig-
nal
En kort En kort Sjalvtestet avslutat utan anmaérkningar. Produkten ar driftklar.
Tre korta - Underhallssignal

Genom att ansluta/lossa batteriladdaren genomfors ett nytt sjalvtest. Om
pipsignalen avges igen sa ska du besoka ortopedingenjoren vid tillfalle.
Han eller hon skickar vid behov in produkten till ett behérigt Ottobock-
servicestalle.

Produkten kan anvidndas obegransat. Eventuellt avges inga vibrations-
signaler.

Genom att ansluta/lossa batteriladdaren genomférs ett nytt sjalvtest. Om
ingen pip-/vibrationssignal avges nér batteriladdaren har kopplats in/ur i-
gen maste produkten kontrolleras av ortopedingenjoren.

Batteriets laddningsniva

Batteriladda-

NhoeQ®

Batteriet laddas, laddningsnivan ar lagre an 50 %

g J0;

Batteriet laddas, laddningsnivan ar hogre an 50 %

NoeQ®

Batteriet ar fulladdat (eller ocksa har forbindelsen till produkten brutits).
Observera skillnaderna mellan bekraftelsesignalerna.

Nar batteriladdaren ansluts eller lossas genomfors ett sjalvtest, som bekraftas
med en pip-/vibrationssignal.

Om denna signal avges s& har batteriet laddats helt.

Om ingen signal avges sa ar férbindelsen med produkten bruten.

15.3 Direktiv och tillverkardeklaration

15.3.1 Elektromagnetisk miljo

Produkten &r avsedd for drift i elektromagnetiska miljéer som beskrivs nedan.

* Vardenhet (t.ex. sjukhus)

* | hemmet (t.ex. for anvandning i bostaden eller utomhus)

Folj sakerhetsanvisningarna i kapitlet "Anvisningar for vistelse i vissa omraden” (se sida 11).

Elektromagnetiska emissioner

Storningsmatningar

Overensstimmelse |Elektromagnetisk miljo - riktlinje

Hogfrekvensstrélning
enligt CISPR 11

Grupp 1/klass B Produkten anvander endast hégfrekvensenergi
for den interna funktionen. Déarfor ar hogfre-
kvensstralningen mycket lag och det &r osan-
nolikt att den stor narbelagna elektroniska ap-

parater.

Oversvingningar en-
ligt SS-EN 61000-3-2

inte tillampligt — effek-
ten understiger 75 W

Spanningssvangning-
ar/flimmer enligt SS-
EN 61000-3-3

Produkten uppfyller
standardkraven.
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Elektromagnetisk immunitet

Fenomen

Grundlaggande
EMC-standard eller
testmetod

Testniva for immunitet

Elektrostatisk urladd-
ning

SS-EN 61000-4-2

+ 8 kV kontakt
+2kV, £4kV, +8kV, + 15 kV luft,

Hogfrekventa elektro-
magnetiska falt

SS-EN 61000-4-3

10 V/m
80 MHz till 2,7 GHz
80 % AM vid 1 kHz

Magnetfalt med ener-
gitekniska markfre-
kvenser

SS-EN 61000-4-8

30 A/m
50 Hz eller 60 Hz

Snabba elektriska
transienter/skurar

SS-EN 61000-4-4

+2kV
100 kHz upprepningsfrekvens

Stoétspanningar
Ledning till ledning

SS-EN 61000-4-5

+0,5kV, £1kV

Ledningsbundna hog-
frekvensstorningar
som induceras av hog-
frekventa falt

SS-EN 61000-4-6

3V

0,15 MHz till 80 MHz

6 Vi ISM- och amatoérradiofrekvensband mel-
lan 0,15 MHz och 80 MHz

80 % AM vid 1 kHz

Spénningssankningar

SS-EN 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 period
vid 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 och 315 gra-
der

0 % Ur; 1 period

och

70 % Ur; 25/30 perioder
Enfasig: vid O grader

Spanningsavbrott

SS-EN 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 perioder

Immunitet mot tradlésa kommunikationsutrustningar

Testfre- Frekvens- Radio Module- Maximal Avstand Testniva
kvens band ring effekt [W] [m] for immu-
[MHZz] [MHZz] nitet [V/m]

385 380 till 390 TETRA 400 | Pulsmodule- 1,8 0,3 27
ring
18 Hz
450 430till 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz av-
vikelse
1 kHz sinus
710 704 till 787 LTE- Pulsmodule- 0,2 0,3 9
745 band 13, 17 ring
780 217 Hz
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Testfre- Frekvens- Radio Module- Maximal Avstand Testniva
kvens band ring effekt [W] [m] for immu-
[MHZz] [MHZz] nitet [V/m]

810 800 till 960 | GSM 800/90- | Pulsmodule- 2 0,3 28
870 0, ring
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE-band 5
1720 1700 till 1990 | GSM 1800; Pulsmodule- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; ring
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE-band 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 till 2570 Bluetooth Pulsmodule- 2 0,3 28
WLAN 802.1- ring
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE-band 7
5240 5100 till 5800 | WLAN 802.1- | Pulsmodule- 0,2 0,3 9
5500 la/n ring
5785 217 Hz

Immunitet mot magnetfalt i niromradet

Testfrekvens Modulering Testniva fér immunitet [A/m]
30 kHz cw 8
134,2 kHz Pulsmodulering 65
2,1 kHz
13,56 MHz Pulsmodulering 7,5
50 kHz
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1 Forord

INFORMATION

Dato for sidste opdatering: 2026-10-01

» Lees dette dokument opmeerksomt igennem, fer produktet tages i brug, og felg sikkerheds-
anvisningerne.

» Fafaguddannet personale til at vise dig, hvordan du anvender produktet sikkert.

» Kontakt det faguddannede personale, hvis du har spergsmal til eller har problemer med pro-
duktetet.

» Indberet alle alvorlige hzendelser i forbindelse med produktet, seerligt ved forveerring af bru-
gerens helbredstilstand, til fabrikanten og den ansvarlige myndighed i dit land.

» Opbevar dette dokument til senere brug.

Produktet ,C-Leg 3C98-3 3C88-3* kaldes i det felgende produkt/protese/kneeled/komponent.
Denne brugsanvisning indeholder vigtige informationer om anvendelsen, indstillingen og handte-
ringen af produktet.

Tag kun produktet i brug i overensstemmelse med informationerne i de medleverede falgedoku-
menter.

2 Produktbeskrivelse

2.1 Konstruktion
Produktet bestar af felgende komponenter:

1. Knzehoved med proksimal tilslutningsmu-
lighed (pyramideadapter eller skruegevind)

2. LED (bld) til visning af Bluetooth-forbindel-

sen

Bojestop 8° (allerede monteret ved leve-

ring)

Batteri og kapper

Hydraulikenhed

Afdaekning pé ladebesning

Ladebesning

Distale rerklemmeskruer

@

@NO O A

2.2 Funktion

Dette produkt har en mikroprocessorstyret stand- og svingfase.

Baserende pa maleveerdierne fra et integreret sensorsystem styrer mikroprocessoren en hydrauli-
kenhed, som pavirker produktets deempningsmodstand.

Sensordataene aktualiseres og evalueres 100 gange i sekundet. Séledes opnas en dynamisk til-
pasning i realtid af produktets bevaegelsesmenster i den aktuelle bevaegelsessituation (gangfase).
Med den mikroprocessorstyrede stand- og svingfase er det muligt at tilpasse produktet individuelt
til dine behov.

Produktet kan tilpasses af faguddannet personale til dine individuelle behov ved hjeelp af en
indstillingsapp.

Produktet har MyMode-modi til seerlige beveaegelsesformer (f.eks. langrend, ...). Disse er foru-
dindstillet af bandagisten via indstillingsappen og kan kaldes frem via szerlige beveegelsesmeanstre
og brugerappen (se side 58).
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| tilfaelde af fejl i produktet serger en sikkerhedsmodus for, at funktionen kun kan anvendes i be-
greenset omfang. Hertil indstilles fordefinerede modstandsparametre (se side 60).

Modus for tomt batteri ger det muligt at ga sikkert med tomt batteri. Hertil indstilles fordefinerede
modstandsparametre (se side 60).

Den mikroprocessorstyrede hydraulikenhed har felgende fordele

* Tydelig tilnzermelse til det fysiologiske gangmenster

» Sikkerhed, nar man star og gar

» Tilpasning af produktegenskaber til forskellige underlag, ujaevnt underlag, gangsituationer og
ganghastigheder

3 Formalsbestemt anvendelse

3.1 Erklaeret formal
Produktet mé& udelukkende anvendes til eksoproteser pa de nedre ekstremiteter.

3.2 Anvendelsesbetingelser

Produktet er blevet udviklet til hverdagsaktiviteter og ma ikke anvendes til useedvanlige aktiviteter.
Disse usaedvanlige aktiviteter omfatter f. eks. ekstremsport (friklatring, faldskeermsudspring, pa-
ragliding osv.).

Produktet ma udelukkende benyttes af én bruger. Fabrikanten tillader ikke, at produktet anven-
des af andre personer.

Produktet anbefales til:

* Anbefaling til mobilitetsgrad 2: Begreenset udendersgang

* Mobilitetsgrad 3: Ubegraenset udenders gang

* Mobilitetsgrad 4: Ubegraenset udendersgeenger med szerligt hgje krav

Knaled med monteret reradapter 2R57
Godkendt til en kropsveegt pa maks.136 kg.

Kneeled med monteret reradapter med torsion 2R67
Godkendt til en kropsveegt pa maks.125 kg.

3.3 Omgivelsesbetingelser

Vandtaethed

Velegnet til brug i vade og fugtige omgivelser i op til maksimalt 1 time i vand pa en dybde op til
3m (IP 68).

Taler kontakt med ferskvand, saltvand, klorvand og showergel.

Efter kontakt med vand fijernes en eventuel Protector. Hold protesen med foden opad, indtil van-
det er lebet ud af knzeleddet og reradapteren.

Saltvand, klorvand og showergel kan beskadige de mekaniske dele, forarsage misfarvning og
korrosion.

Skyl kneeleddet med ferskvand efter kontakt med den slags veesker. Tor det efterfalgende af
med en fnugfri klud.

| tilfeelde af funktionsfejl ber protesens knzeled kontrolleres af et autoriseret Ottobock-service-
veerksted. Kontaktpersonen er bandagisten

Temperaturer

Transport i den originale emballage -20 °C til +60 °C
15 % til 90 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende
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Temperaturer

Transport og opbevaring mellem applikationer- |-20 °C til +60 °C

ne (uden emballage) 15 % til 90 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Lufttryk: 70 kPa til 106 kPa (- 425 m til 3000 m
uden trykudligning)

Opbevaring i den originale emballage (= 3 ma- | +5 °C til +30 °C

neder) 15 % til 85 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Opbevaring og transport i den originale embal- | +5 °C til +20 °C

lage (> 3 méneder) 15 % til 85 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Drift -5 °C til +45 °C
relativ luftfugtighed 15 % til 90 %, ikke-kon-
denserende

Lufttryk: 70 kPa til 106 kPa (-425 m til 3000 m
uden trykudligning)

Maksimalt opnaelig temperatur pa kneeleddets |+40 °C
forbindelsesstykke til protesehylsteret for om-
skiftningen til overtemperaturmodusen
Opvarmningstid til driftstemperatur efter opbe- | 30 minutter
varing mellem applikationer pa -20 °C ved en
omgivelsestemperatur pa +20 °C
Afkelingstid til driftstemperatur efter opbeva- 30 minutter
ring mellem applikationer pa +60 °C ved en
omgivelsestemperatur pa +20 °C
Opladning af batteriet +5 °C til +40 °C

relativ luftfugtighed 15 % til 90 %, ikke-kon-
denserende

Lufttryk: 70 kPa til 106 kPa (-425 m til 3000 m
uden trykudligning)

3.4 Indikationer

* Til brugere med knee-eksartikulation, laramputation eller hofte-eksartikulation

* Ved unilateral eller bilateral amputation

* Brugere med dysmeli med en stump, hvor der er foretaget en knse-eksartikulation, en laram-
putation eller en hofte-eksartikulation

* Brugeren skal veere fysisk og psykisk i stand til at registrere optiske/akustiske signaler og/eller
mekaniske vibrationer.

3.5 Kontraindikationer

3.5.1 Absolutte kontraindikationer
*  Kropsveegt over 136 kg

3.6 Kvalifikation

Patienten méa kun forsynes med produktet af fagligt uddannet personale, der har faet autorisation
fra Ottobock efter en tilsvarende oplzering.

Safremt dette produkt tilsluttes et osseointegreret implantatsystem, skal det fagligt uddannede
personale ogsa veere autoriseret til at tilslutte det osseointegrerede implantatsystem.
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4 Sikkerhed

4.1 Advarselssymbolernes betydning

Advarsel om risiko for alvorlig ulykke og personskade.

Advarsel om risiko for ulykke og personskade.

| BEM/ERK | Advarsel om mulige tekniske skader.

4.2 Opbygning af sikkerhedsanvisningerne

Overskriften angiver kilden og/eller risikotypen

Indledningen beskriver felgevirkningerne ved tilsideszettelse af sikkerhedsanvisningerne. Sa-

fremt der er flere felgevirkninger, fremhzeves disse som falger:

> f.eks.: Folge 1 ved tilsideseettelse af risikoen

> f.eks.: Folge 2 ved tilsideszettelse af risikoen

» Aktiviteter/handlinger, som skal overholdes/gennemferes for at afveerge risikoen, markeres
med dette symbol.

4.3 Generelle sikkerhedsanvisninger

Brug af protesen ved foring af et koretoj

Ulykke pga. uventet reaktion fra protesen, forarsaget af eendret deempningsmodstand.

» Overhold under alle omsteendigheder de nationale lovbestemmelser om bilkersel med en
protese, og af forsikringsretslige grunde skal din kereevne testes og godkendes af en autori-
seret kontrolinstans.

» Overhold de nationale lovbestemmelser om ombygning af keretojet, afhaengig af hvilken pro-
tese der benyttes.

» Benet, som holder protesen, ma ikke anvendes til at styre keretejet eller dets ekstrakompo-
nenter (f.eks. koblingspedal, bremsepedal, speeder-pedal ...).

/\ ADVARSEL

Anvendelse af beskadiget stromforsyningsenhed, adapterstik eller ladeapparat

Elektrisk sted ved berering af blotlagte spsendingsferende dele.

» Stremforsyningsenheden, adapterstikket eller ladeapparatet ma ikke abnes.

» Stremforsyningsenheden, adapterstikket eller ladeapparatet ma ikke udseettes for ekstreme
belastninger.

» Beskadigede streamforsyningsenheder, adapterstik eller ladeapparater skal udskiftes omga-
ende.

/\ FORSIGTIG

Tilsidesaettelse af advarsels-/fejlsignaler

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsmodstand.

» Veer opmeerksom pa advarsels-/fejlsignaler (se side 66) og den tilsvarende sendrede indstil-
ling af deempningen.
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/\ FORSIGTIG

Selvudfort manipulation pa produktet og komponenterne

Styrt pa grund af brud pé bzerende dele eller fejlfunktion.

» Bortset fra det beskrevne arbejde i denne brugsanvisning ma du ikke foretage manipulatio-
ner pa produktet.

Handteringen af batteriet er udelukkende forbeholdt Ottobocks autoriserede serviceveerkste-
der (foretag ingen udskiftning pa egen hand).

Abning og reparation af produktet eller istandszettelse af beskadigede komponenter mé kun
foretages af autoriseret Ottobock fagpersonale.

v

v

/\ FORSIGTIG

Mekanisk belastning af produktet

Styrt som felge af en uventet reaktion fra produktet grundet fejlfunktion.

Fald pa grund af brud pa baerende dele.

Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med vaeskeudslip.
Udseet ikke produktet for mekaniske vibrationer eller sted.

Kontroller produktet for synlige skader fer hver brug.

VYV VYV

/\ FORSIGTIG

Anvendelse af produktet med et batteri, der har for lav ladetilstand

Styrt pga. uventet reaktion fra protesen, forérsaget af eendret deempningsmodstand.

» Inden brug skal den aktuelle ladetilstand kontrolleres, og protesen oplades efter behov.

» Ver opmeerksom pa, at produktets driftstid er kortere ved lav omgivende temperatur, eller
hvis batteriet er for gammelt.

/\ FORSIGTIG

Klemningsrisiko i leddets bgjningsomrade

Personskade grundet fastklemning af legemsdele.

» Sorg for, at hverken fingre/legemsdele eller stumpens bleddele er i neerheden af dette omra-
de, nar leddet bgjes.

/\ FORSIGTIG

Indtreengen af snavs og fugt i produktet

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en fejlfunktion.

Styrt pa grund af brud pé beerende dele.

Serg for, at ingen faste partikler eller fremmedlegemer kan treenge ind i produktet.
Proteseknzeleddet mé ikke anvendes under ekstreme betingelser, eksempelvis sejle med
vandscooter eller dybe hop ned i vand.

Velegnet til brug i vade og fugtige omgivelser i op til 1 time i vand pa op til 3 m dybde. Der
findes yderligere oplysninger i kapitlet "Omgivelsesbetingelser" (se side 40).
Proteseknzeleddet er ikke beskyttet mod indtreengen fra stralevand eller damp.

vV vVVvVVYy

v

/\ FORSIGTIG

Slitage pa produktkomponenterne

Styrt pa grund af beskadiget produkt eller fejlfunktion.

» Af hensyn til din egen sikkerhed samt for at opretholde driftssikkerheden og bibeholde pro-
duktets garanti skal der gennemferes regelmaessige serviceinspektioner (eftersyn).
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/\ FORSIGTIG

Brug af ikke godkendt tilbehor

> Styrt pa grund af produktets fejlfunktion som felge af reduceret immunitet.

> Interferens fra andet elektronisk udstyr grundet eget stréling.

» Produktet ma kun kombineres med det tilbeher samt de signalomformere og kabler, som er
angivet i kapitlerne "Leveringsomfang" (se side 49) og "Tilbeher" (se side 49).

D

Ukorrekt pleje af produktet
Beskadigelse af produktet grundet anvendelse af forkert rengeringsmiddel.
» Produktet méa udelukkende rengeres med en fugtig klud (rent vand).

4.4 Anvisninger om stremforsyning / Opladning af batteri

/\ FORSIGTIG

Opladning af produkt, der sidder pa

> Styrt, nar brugeren gar, og det tilsluttede ladeapparat haenger fast.

> Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsmodstand.
» Tag af sikkerhedsgrunde produktet af, inden det oplades.

/\ FORSIGTIG

Opladning af produkt med beskadiget stromforsyningsenhed/ladeapparat/ladeka-

bel/ladeadapter

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet som felge af utilstreekkelig ladefunktion.

» Kontroller stremforsyningsenheden/ladeapparatet/ladekablet/ladeadapteren for beskadigel-
se for brug.

» Udskift beskadigede stremforsyningsenheder/ladeapparater/ladekabler/ladeadaptere.

D

Brug af forkert stremforsyningsenhed/ladeapparat/ladeadapter

Beskadigelse af produktet pga. forkert speending, strem, polaritet.

» Produktet ma kun anvendes med stremforsyningsenheder/ladeapparater/ladeadaptere, der
er godkendt af Ottobock (se brugsanvisninger og kataloger).

D

Mekanisk belastning af stromforsyningsenhed/ladeapparat/ladeadapter

Ladefunktionen fungerer ikke korrekt pa grund af en fejlfunktion.

Udseet ikke stremforsyningsenheden/ladeapparatet/ladeadapteren for mekaniske vibrationer
eller sted.

Kontroller stremforsyningsenheden/ladeapparatet/ladeadapteren for synlige skader for hver
brug.

v

v

D

Brug af stromforsyningsenhed/ladeapparat/ladeadapter uden for det tilladte temperatu-
romrade
Ladefunktionen fungerer ikke korrekt pa grund af en fejlfunktion.




» Stremforsyningsenheden/ladeapparatet/ladeadapteren ma kun bruges til opladning inden
for det tilladte temperaturomrade. Det tilladte temperaturomrade fremgar af kapitlet "Tekni-
ske data" (se side 62).

4.5 Informationer om ladeapparatet/ladeadapteren

/\ ADVARSEL

Forbindelseskablet og opladeradapteren kommer i haenderne pa born
Strangulation med kablet
» Opbevar forbindelseskablet og opladeradapteren utilgeengeligt for bern.

D

Indtraengen af snavs og fugt i produktet
Ladefunktionen fungerer ikke korrekt pa grund af en fejlfunktion.
» Sorg for, at hverken faste partikler eller veeske kan treenge ind i produktet.

D

Selvudforte andringer eller modificering af ladeapparatet/ladeadapteren

Ladefunktionen fungerer ikke korrekt pa grund af en fejlfunktion.

» Andringer og modificering af produktet ma kun udferes af faguddannet personale, der er
autoriseret af Ottobock.

4.6 Anvisninger om ophold i visse omrader

/\ FORSIGTIG

For lille afstand til RF-kommunikationsudstyr (f.eks. mobiltelefoner, Bluetooth-udstyr,

WLAN-udstyr)

Tilskadekomst pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den inter-

ne datakommunikation.

» Det anbefales derfor at overholde en minimumsafstand pa 30 cm til RF-kommunikationsud-
styr.

/\ FORSIGTIG

Brug af produktet med kort afstand til andet elektronisk udstyr

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den interne data-
kommunikation.

Produktet ma ikke veere i nzerheden af andet elektronisk udstyr, nar det er i brug.

Produktet ma ikke ligge oven pa andre elektroniske enheder, nar det er i brug.

Safremt en samtidig drift ikke kan undgas, skal der holdes gje med produktet og kontroller,
at produktet anvendes korrekt i den her benyttede placering.

/\ FORSIGTIG

Ophold i omrader i neerheden af steerk magnetisk og elektrisk straling (f.eks. tyverisik-
ringssystemer, metaldetektorer)

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den interne data-
kommunikation.

vvyy
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» Undga ophold i neerheden af synlige eller skjulte tyverisikringssystemer i indgangs-/ud-
gangsomradet i forretninger, metaldetektorer/bodyscannere til personer (f.eks. i lufthavnen)
eller anden steerk elektromagnetisk straling (f.eks. hejspaendingsledninger, sendere, trans-
formatorstationer, ...).

Safremt sadanne ophold ikke kan undgas, skal man serge for at have stette, nar man gar el-
ler star (f.eks. vha. et geleender eller en person).

» Pas pa eventuelt uventet, eendret deempningsmodstand, néar du passerer tyverisikringssyste-
mer, bodyscannere og metaldetektorer.

» Ver generel opmeerksom pa uventet eendret deempningsmodstand i produktet, nar du befin-
der dig i naerheden af elektronisk eller magnetisk udstyr.

/\ FORSIGTIG

Pas pa i rum eller omrader med kraftige magnetiske felter (f.eks. MR-scannere, MR- og
(CT)-udstyr, ...)

> Styrt pa grund af uventet begreenset bevaegelsesomfang som felge af metalgenstande, der
har sat sig fast pa magnetiserede komponenter.

Irreparabel skade pa produktet som felge af det steerke magnetiske felt.

Tag produktet af, fer du gar ind i et rum eller omrade med steerke magnetiske felter og an-
bring produktet uden for dette rum eller omrade.

Safremt produktet har faet skader, som skyldes pavirkning fra et steerkt magnetisk felt, kan
det ikke repareres.

vV

v

/\ FORSIGTIG

Ophold i omrader uden for det tilladte temperaturomrade
Fald grundet fejlfunktion eller brud pa produktets baerende dele.
» Undgéa ophold i omrader uden for det tilladte temperaturomrade (se side 40).

4.7 Informationer om brug

/\ FORSIGTIG

Gang op ad trapper

Styrt, fordi foden blev placeret forkert pa trappetrinnet, forarsaget af sendret deempningsmod-

stand.

» Hold altid fast i geleenderet, nar du gar op ad trapper og placer sterstedelen af foden pa trin-
net.

» Ver sardeles forsigtig ved gang op ad trapper med bern pa armen.

/\ FORSIGTIG

Gang ned ad trapper

Styrt, fordi foden blev placeret forkert pa trappetrinnet, forarsaget af sendret deempningsmod-
stand.

» Hold altid fast i geleenderet ved gang ned ad trapper og lad skoens midte glide forsigtigt
over kanten af trappetrinnet.

Veer opmaerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 66).

Veer opmaerksom pa, at modstanden i fleksions- og ekstensionsretningen eventuelt sendres,
nar advarsels- og fejlsignalerne udsendes.

» Ver seerdeles forsigtig ved gang ned ad trapper med bern pa armen.

vy
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/\ FORSIGTIG

Overophedet hydraulikenhed som folge af permanent hgj aktivitet (f.eks. l2engerevaren-

de gang ned ad en bakke)

> Styrt som folge af en uventet reaktion fra produktet grundet skift til overtemperaturmodus.

> Forbreending ved kontakt med overophedede komponenter.

» Hold gje med de pulserende vibrationssignaler, sa snart de udsendes. Disse er tegn pa risi-
ko for overophedning.

» Umiddelbart efter, at disse pulserende vibrationssignaler er blevet udsendt, skal aktiviteten
reduceres, for at hydraulikenheden kan afkaole.

» Nar de pulserende vibrationssignaler er holdt op, kan aktiviteten genoptages i ubegreenset
omfang.

» Hovis aktiviteten ikke reduceres pa trods af de startende pulserende vibrationssignaler, kan
det medfere en overophedning af hydraulikelementet og i ekstreme tilfeelde forarsage beska-
digelse af produktet. | dette tilfeelde skal produktet omgaende kontrolleres for skader af en
bandagist. Bandagisten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret Ottobock-servi-
ceveerksted.

/\ FORSIGTIG

Overbelastning som folge af aktiviteter med usaedvanlig belastning

> Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, udlest af en fejlfunktion.

> Styrt pa grund af brud pa bzerende dele.

> Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med veeskeudslip.

» Produktet er blevet udviklet til hverdagsaktiviteter og méa ikke anvendes til ussedvanlige aktivi-
teter med udseedvanlig belastning. Sadanne usaedvanlige aktiviteter er f.eks. ekstremsport
(friklatring, paraglidning m.m.).

» Omhyggelig behandling af produktet og dets komponenter forleenger ikke kun dets levetid,
men er iseer vigtig for din personlige sikkerhed!

» Huvis produktet og dets komponenter er blevet udsat for ekstreme belastninger (f.eks. pa
grund af fald el. lign.), skal produktet omgéende kontrolleres for skader af en bandagist.
Bandagisten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret Ottobock-serviceveerksted.

/\ FORSIGTIG

Ikke korrekt udfert modus-skift

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af eendret deempningsmodstand.

» Sorg for, at du stér sikkert under alle omskiftningsprocesser.

» Efter omskiftningen skal du kontrollere den e&endrede dempningsindstilling og veere op-
maerksom pa tilbagemeldingen fra den akustiske signalgiver.

» Skift tilbage til basismodus, nar du har afsluttet dine aktiviteter i MyMode.

» Aflast produktet og korrigér i givet fald omskiftningen.

/\ FORSIGTIG

Forkert anvendelse af standfunktionen

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsreaktion.

» Sorg for, at du star sikkert, nar du anvender standfunktionen og kontroller kneeleddets speer-
refunktion, fer du belaster protesen fuldstaendigt.

» Fa undervisning af bandagister og/eller terapeuter i, hvordan standfunktionen anvendes kor-
rekt. Informationer om standfunktionen se side 53.
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/\ FORSIGTIG

Hurtig fremskydning af hoften ved udstrukket protese (f.eks. serven ved tennis)

Styrt pa grund af uventet aktivering af svingfasen.

Veer opmaerksom pa, at ved udstrukket protese og hurtig fremskydning af hoften kan der ske
en uventet bgjning af knzeleddet.

Gor dig derfor fortrolig med svingfaseaktiveringen i den type situationer under sikre forhold
(f.eks. at holde fast i en gangbarre, ...) og under vejledning af uddannet fagpersonale.

Brug en relevant forkonfigureret MyMode ved sportstyper, hvor dette beveegelsesmenster
kan forekomme. For yderligere informationer om MyModes, se kapitel 'MyModes' (se
side 58).

v : I

v

/\ FORSIGTIG

Overbelastning pa grund af andret kropsvaegt pa grund af at der baeres pa tunge gen-
stande, rygsakke eller bern

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet.

Styrt pa grund af brud pé bzerende dele.

Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med vaeskeudslip.

Veer opmzerksom, at den egede veegt kan @endre produktets reaktioner. Svingfasen kan en-
ten ikke udlgses eller kan udleses pa et forkert tidspunk.

Veer opmeerksom pa, at den maksimalt tilladte kropsveegt ikke ma overskrides som felge af
den ekstra veegt.

vV VYV

v

/\ FORSIGTIG

Forkert brug af funktionen "Intuitiv cykling"

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af zendret deempningsreaktion.

» Funktionen "Intuitiv cykling" ma kun anvendes af evede cyklister.

» Kontrollér, om streekke- og bejemodstandene for at gé og sta er indstillet, nar du star af cyk-
len.

4.8 Informationer om sikkerhedsmodi

/\ FORSIGTIG

Anvendelse af produktet i sikkerhedsmodus

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsmodstand.
» Veer opmaerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 66).

» Der skal udvises stor forsigtighed ved kersel pa cykel uden frileb (med fast nav).

/\ FORSIGTIG

Sikkerhedsmodus, der ikke kan aktiveres pa grund af en fejlfunktion, udloest af vandind-
traengning eller mekanisk beskadigelse

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsreaktion.

» Det defekte produkt ma ikke leengere anvendes.

» Opsog straks bandagisten.

/\ FORSIGTIG

Sikkerhedsmodus, der ikke kan deaktiveres

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsreaktion.

» Huvis sikkerhedsmodusen ikke kunne deaktiveres ved opladning af batteriet, foreligger der en
permanent fejl.
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» Det defekte produkt ma ikke leengere anvendes.
» Produktet skal kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted. Kontaktpersonen er
bandagisten.

/\ FORSIGTIG

Udsendelse af sikkerhedsmeddelelse (vedvarende vibrering)

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsreaktion.

» Veer opmaerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 66).

» Produktet ma ikke anvendes, nér der udsendes en sikkerhedsmeddelelse.

» Produktet skal kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted. Kontaktpersonen er
bandagisten.

4.9 Anvisninger om brug med et osseointegreret implantatsystem

/\ ADVARSEL

Hoje mekaniske belastninger som folge af ssedvanlige og usaedvanlige situationer, sa-

som styrt

> Overbelastning af knoglen, som bl.a. kan medfere smerter, et losnet implantat, henfald af
knogleveev eller brud pa knoglen.

> Beskadigelse eller brud pa implantatsystemet eller dets dele (sikkerhedskomponenter, ...).

» Overhold fabrikantens bestemmelser om anvendelsesomrade, anvendelsesbetingelser og in-
dikationer, bade hvad angéar kneaeleddet og implantatsystemet.

» Overhold det kliniske personales anvisninger, som har indiceret anvendelse af et osseointe-
greret implantatsystem.

» Veer opmaerksom pa eendringer af dit almenbefindende, som kan betyde, at det osseointe-
grerede implantatsystem herefter kun kan benyttes i begreenset omfang eller slet ikke mere.

5 Leveringsomfang og tilbehor

5.1 Leveringsomfang
e 1stk. C-Leg 3C88-3 (med gevindtilslut- <« 1 stk. ladeapparat til C-Leg 4E50*
ning) eller C-Leg 3C98-3 (med pyramidea- < 1 stk. bluetooth PIN Card 646C107

dapter) e 1 stk. protesepas

* 1 stk. stramforsyningsenhed 757L16-4 * Brugsanvisning (bruger)

5.2 Tilbehor

* C-Leg Protector 4X860=* * USB-ladeadapter: 757043

* Beskyttelsesramme til C-Leg 4P862 Felg anvisningerne i brugsanvisningen til

» Skinneben-skjold 4P863* USB-ladeadapteren for at tilslutte USB-la-
deadapteren 757143 til det pageeldende la-
deapparat.

* Brugerapp "Cockpit": 4X441-V*=*
til download fra App Stores (Apple App Store, Google Play, ...). For at gere dette skal du en-
ten skrive segeordene "Ottobock", "Cockpit" eller scanne QR-koden.
Se flere oplysninger om appen og om, hvordan den fungerer, ved enten at klikke pa linket i
App Store-beskrivelsen eller at se i den installerede app.
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/  Henti HENT |
@& App Store ® Google Play

Brugerapp connectgo: 560X34-*=*

kan downloades fra App Stores (Apple App Store, Google Play, ...). Indtast enten segeorde-
ne "Ottobock" og "connectgo" eller scan QR-koden.

Yderligere oplysninger om appen, og om hvordan den fungerer kan ses ved enten at klikke pa
linket i App Store-beskrivelsen eller findes i den installerede app.

s Henti HENT I
@& App Store ® Google Play

6 Opladning af batteri

Felgende punkter skal der tages hensyn ved opladningen af batteriet:

50

Stremforsyningsenheden 757L16-4/ladeadapteren 757L43 og ladeapparatet 4E50* skal an-
vendes til opladning af batteriet.

Det fuldsteendigt opladede batteris kapacitet reekker til mindst 16 timers uafbrudt gang; ved
gennemsnitlig brug til ca. 2 dage.

Til daglig brug af produktet anbefales opladning hver dag.

For at opna den maksimale driftsvarighed med en opladning anbefales det ferst at frakoble
forbindelsen fra ladeapparatet til produktet umiddelbart for brug.

Inden batteriet bruges ferste gang, skal det oplades, indtil den gule lampe (LED) slukker pa
ladeapparatet, dog mindst 4 timer. Pa den made bliver ladestandvisningen kalibreret via bru-
gerappen samt ved at dreje protesen.

Hvis forbindelsen fra opladeren til protesen bliver afbrudt for tidligt, passer ladestandvisnin-
gen via brugerappen samt ved at dreje protesen maske ikke med den faktiske ladestand.

Serg for at overholde det tilladte temperaturomrade, nar batteriet oplades (se side 62).

Nar produktet ikke anvendes, kan batteriet aflades.



6.1 Tilslutning af stromforsyningsenhed og ladeapparatet

National stikadapter saettes pa stremforsyningsenheden, indtil den géar i indgreb (se ill. 1).

Stik ladekablet med det runde, fire-polede stik i basningen OUT pa ladeapparatet, indtil stik-

ket gar i indgreb (se ill. 2).

INFORMATION: Sorg for korrekt polaritet (styretap). Udev ingen kraftanvendelse, nar

ledningsstikket saettes i ladeapparatet.

Stik stremforsyningsenhedens runde, trepolede stik i besningen 12V pa ladeapparatet, indtil

det gar i indgreb (se ill. 2).

INFORMATION: Sorg for korrekt polaritet (styretap). Udev ingen kraftanvendelse, nar

ledningsstikket saettes i ladeapparatet.

Seet stremforsyningsenheden i en stikdase.

— Den grenne lysdiode (LED) pa bagsiden af stremforsyningsenheden og den grenne lysdi-
ode (LED) pa ladeapparatet lyser (se ill. 3).

Hvis den grenne lysdiode (LED) p& stremforsyningsenheden og den grenne lysdiode (LED)

pa ladeapparatet ikke lyser, foreligger der en fejl (se side 66).

6.2 Opladning af protesens batteri

1) Abn afdsekningen pé ladebasningen (klap fligen opad eller skub gli-
deren opad).

2) Seet produktets ladestik i ladebesningen.

INFORMATION: Vaer opmaerksom pa indstiksretningen!

Nar det seettes i, skal en lille indferingsmodstand overvindes,

sa ladestikket forbliver palideligt forbundet med ladebosnin-

gen.

— En korrekt forbindelse fra ladeapparatet til produktet vises via
tilbagemeldinger (se side 65).

3) Opladningen startes.

— Hvis produktets batteri er fuldstaendigt opladet, slukker den gu-
le lysdiode pa ladeapparatet.

4) Efter afsluttet opladning skal forbindelsen til produktet frakobles.
INFORMATION: Under frakoblingen skal en lille fjernelses-
modstand mellem ladestik og ladebosning overvindes.

— Der udferes en selvtest. Produktet er ferst brugsklart efter en til-
svarende tilbagemelding (se side 68).
5) Luk afdeekningen pa ladebesningen.

6.3 Visning af den aktuelle ladetilstand

INFORMATION |

Under opladning eller under en aktiveret MyMode kan der ikke foresperges om opladningssta-
tus, f. eks. ved at dreje protesen. Produktet er i lademodus.
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6.3.1 Visning af ladetilstanden uden yderligere enheder

1) Drej protesen 180° (undersiden af foden skal pege opad).
INFORMATION: Det skal veere en fuld 180° rotation, som
vist pa billedet. Det er ikke tilstraekkeligt med en rotation
fra en liggende stilling til en lodret position (90° rotation).

2) Hold den stille i 2 sekunder, og afvent tilbagemeldingssignaler-
1¢ =
Bip-lyd Vibrationssignal Batteriets ladetilstand
Bx kort signal over 80 %
4x kort signal 65 % til 80 %
3x kort signal 50 % til 65 %
2x kort signal 35 % til 50 %
1x kort signal 3x langt signal 20 % til 35 %
1x kort signal 5x langt signal under 20 %
INFORMATION

Der hores en kendt melodi i stedet for bip-lydene
Afspilningen af denne melodi betyder, at forudszetningerne til styring af protesen er blevet ind-
leest korrekt og protesen er brugsklar.

INFORMATION
Hvis du indstiller lydstyrken til '0' i bruger-appen, udsender du ingen bip.

7 Anvendelse

7.1 Beveaegelsesmonster i basismodus (modus 1)

INFORMATION

Beveegelseslyde i knaeleddet

Nar der anvendes eksoprotetiske knaeled kan der opstd beveegelseslyde, der er forérsaget af
servomotorisk, hydraulisk, pneumatisk eller bremselastaftheengigt udferte styrefunktioner. Lydud-
viklingen er normal og uundgéelig. En sadan lydudvikling er som regel fuldsteendig uproblema-
tisk. Hvis bevaegelseslydene tiltager betydeligt i styrke inden for knaeleddets levetid, skal knee-
leddet omgéaende kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted.

7.1.1 Sta
- Knaesikring ved hej hydraulisk modstand og korrekt statisk opbygning.
Stafunktionen kan aktiveres med indstillingsappen. Yderligere informationer
om stafunktionen fremgar af felgende kapitel.
-\
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7.1.1.1 Standfunktion

INFORMATION

For at bruge denne funktion skal den veere aktiveret af en bandagist. Derudover skal den aktive-
res via brugerappen.

Standfunktionen er et funktionelt supplement til basismodusen. Det ger det nemmere for bruge-
ren at sta pa skrat underlag i leengere tid. Herved fikseres leddet i bejeretning (fleksion) i en beje-
vinkel pa mellem 5° og 65°.

Desuden skal bandagisten ogsa fastleegge lasefunktionen af leddet (intuitivt/bevidst). Det er ikke
muligt at eendre lasetypen via brugerappen.

Intuitiv Iasning af leddet

Den intuitive standfunktion registrerer de situationer, hvor protesen belastes i fleksionsretning,
men ikke mé& give efter. Det er for eksempel tilfeeldet, n&r man star pa ujeevne eller skra underlag.
Knzeleddet lases sa altid i fleksionsretningen, nar benet ikke er helt strakt og holder sig i ro et kort
gjeblik. Ved afrulning fremover, bagud eller streekning reduceres modstanden omgaende igen til
standfasemodstanden.

Kneeleddet speerres ikke, hvis betingelserne ovenfor er opfyldte, og man indtager en siddeposi-
tion (f.eks. ved bilkersel).

Bevidst lasning af leddet

1) Indtag den enskede knaevinkel.

2) Knaevinklen ma ikke sendres i en kort periode.

— Det blokerede led kan nu belastes fuldsteendigt i flektionsretningen.

Ophaev bevidst spaerring af leddet
» Den bevidste stafunktion forlades automatisk ved udstreekning af kneeet eller ved en flytning af
benet (f.eks. ved at tage et skridt).

7.1.2 Gang
® De forste forseg med at ga med protesen skal altid foregé under vejledning af
et faguddannet personale.
| standfasen holder hydraulikken kneeleddet stabilt, i svingfasen laser hy-
[ ] draulikken op for kneeleddet, sa benet kan svinge frit fremad.
For at skifte over til svingfasen, skal man foretage en afrulning via protesen og
g fremad ud fra skridtpositionen.

7.1.3 Seette sig ned

-, Modstanden i protesens knzeled, nar man ensker at szette sig, serger for en
jeevn beveegelse nedad i den siddende position.
Bandagisten kan indstille, om saette-sig-processen kan understottes eller ej.
—>» 1) Placer begge fedder ved siden af hinanden i samme hejde.
2) Begge ben skal belastes ensartet, og er der armlzen, skal disse bruges.
/ \~ 3) Bagdelen skal beveeges ind imod rygleenet, og overkroppen bgjes frem-
over.

7.1.4 Siddende

| INFORMATION |

Nar man sidder, skifter knzeleddet til en energibesparende modus. Denne energibesparende
modus aktiveres uafhzaengigt af, om siddefunktionen er aktiveret eller ej.
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[ d Er der tale om en siddeposition i mere end to sekunder, dvs. laret er naesten
vandret, og benet er ubelastet, indstiller kneeleddet modstanden i fleksionsret-
ningen pa et minimum.
f-" Indstillingsappen kan aktivere en siddefunktion. Yderligere informationer om
/ \ siddefunktionen fremgar af det felgende kapitel.

7.1.4.1 Siddefunktion

| INFORMATION

For at bruge denne funktion skal den veere aktiveret af en bandagist. Derudover skal den aktive-
res via brugerappen.

| siddepositionen reduceres - udover den reducerede modstand i ekstensionsretningen - ogsa
modstanden i fleksionsretningen. Saledes er det muligt at svinge protesebenet frit.

7.1.5 Rejse sig
Nar man rejser sig, eges bgjningsmodstanden konstant.

m 1) Fedderne skal anbringes i samme hegjde.
< 2) Baoj overkroppen fremover.
: 3) Stet heenderne pé armleenene.
- 4) Rejs dig op, nar du stetter haenderne herpa. Belast her fedderne ens.

L

7.1.6 Ga op ad trappen

Alternerende gang op ad trappe er ikke mulig.
1) Hold fast i geleenderet med én hand.

2) Anbring det raske ben pa ferste trin.

Treek benet med protesen efter.
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7.1.7 Ga ned ad trappe

Leddet giver brugeren mulighed bade for at ga alternerende og ikke-alterne-
rende ned ad trapper.

Ga ned ad trappen med skiftende trin (alternerende)
Gang ned ad trappen med skiftende trin skal eves og udferes bevidst. Kun ved
korrekt fod-iseet kan knzeleddet reagere korrekt og tillade en kontrolleret afrul-
ning. Bevaegelsen skal ske i et fortlabende menster for at muliggere et jeevnt
beveegelsesforlab.
1) Hold fast i geleenderet med én hand.
2) Anbring benet med protesen pa trinnet, sa foden rager halvt ud over trin-
nets kant.
— Kun pa den made er det muligt at udfere en sikker afrulning.
3) Afrul foden over trinnets kant.
— Derved bgjes protesens knaeled langsomt og jeevnt med hgj fleksions-
modstand.
4) Seet det andet ben pa neeste trin.

Ga ned ad trappen med justerende trin (trin for trin)
1) Hold fast i geleenderet med én hand.

2) Anbring benet med protesen pa det ferste trin.
3) Treek det andet ben efter.

7.1.8 Ga ned af rampe

-

Tillader en kontrolleret bajning af kneeleddet ved aget bajningsmodstand, og
derved sznkes kroppens tyngdepunkt.
Pa trods af kneeleddets bejning udleses ingen svingfase.

7.1.9 Ga ned ad flade trin

Nar der gas ned ad ramper, flade trappetrin eller over fortovskanter anbefales
den alternerende gang med en knzebgjning under belastning ved kontakt med
overfladen. Séledes aflastes den modsatte side bedst muligt. Denne knaebagj-
ning skal indledes ved heaelkontakt, eller nar protesebenet stadig er foran krop-
pen.

Dvede brugere kan med denne protese ogsa udlese en svingfase, nar de gar
ned ad ramper eller skal forcere flade trin (f.eks. fortovskanter). For at gere
dette skal kroppens tyngdepunkt veere tilstreekkeligt langt foran det staende
ben, og svingfasen skal indledes med strakt ben. Hvis foden er anbragt i en
sadan position, at foden rager tydeligt over trinnets kant, kan udlgsningen af
svingfasen overraske brugeren. | denne situation er det modsatte ben parat til
at overtage veegten.
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7.1.10 Knzele

(. Tillader en kontrolleret bejning af kneeleddet ved aget bejningsmodstand og
derved nas trinvis den knaelende position. Undga, at kneeet rammer underlaget
hardt for ikke at beskadige elektronikken.

\' Hvis der skal knzeles ofte, anbefales det at anvende C-Leg Protector 4X860=*
eller beskyttelsesrammen 4P862.

Vi

7.1.11 Intuitiv cykling

| INFORMATION |

For at bruge denne funktion skal den veere aktiveret af en bandagist. Den kan derefter deaktive-
res/aktiveres via bruger-appen.

/\ FORSIGTIG

Balanceproblemer ved anvendelsen af funktionen Intuitive cycling feature
> Fald, nar man star pa, og/eller ved forseg pa at begynde at kere.

> Fald, nar man star af, og nar man prever at finde en sikker staende position.
» Funktionen Intuitive cycling feature méa kun anvendes af evede cyklister.

(.3 MyMode Intuitive cycling feature giver dig mulighed for at bruge en cykel
uden at forlade basistilstanden.
& ) Veer opmaerksom pa forudsaeetningerne for omstillingen.

Y0,

Forudseetninger for tilkobling af MyMode "Intuitive cycling feature"

* Det skal veere en cykel, hvor fodpositionen (pedalakslen) er bag kneeet under pedalbeveegel-
sen. Det er ikke muligt at skifte til liggecykler.

*  Cyklen skal veere udstyret med et frileb.

* Der skal indtages en siddende position.

» Siddepositionen ma ikke veere for hej, da kneeet ellers straekkes, nér der treedes i pedalerne,
og MyMode herved afsluttes.

* Siddepositionen ma ikke veere for lav. Overhold kneeleddets tilladte fleksionsomrade.

* Fodderne skal veere anbragt pa pedalerne.

* Det skal veere muligt at treede i pedalerne.

Aktivering af MyMode "Intuitive cycling feature"
1) Tag plads pa cyklen.

2) Anbring fedderne pa pedalerne.

3) Udfer pedalbeveegelser.

— Efter et par bevaegelser registreres disse af kneeet, og der udsendes en kort bip-lyd og et
vibrationssignal. Hvis dette signal ikke udsendes, er forudsaetningerne for tilkobling af
denne MyMode ikke overholdt.

— Under bevaegelserne udsendes den korte bip-lyd og vibrationssignalet i periodiske afstan-
de, indtil modstanden i fleksions- og ekstensions-retningen til den fuldsteendige frikobling
af kneeet er blevet reduceret.

— | bruger-appen vises denne MyMode (Intuitive cycling feature) som den aktive MyMode
i oversigten.
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Deaktivering af MyMode "Intuitive cycling feature"
» Fra den siddende position streekkes kneeet, eller foden tages af pedalen og seettes pa gulvet.

Nar foden anbringes pa gulvet, skal foden befinde sig foran knzeleddet.

— Dette registreres af protesen, og der udsendes en lang bip-lyd og et vibrationssignal. Hvis
dette signal ikke udsendes, skal du enten gentage proceduren eller skifte til MyMode Ba-
sic Mode med bruger-appen.

— | bruger-appen vises basistilstanden igen som aktiv MyMode i oversigten.

| INFORMATION |

Deaktivering af intuitiv cykling ogsa med oplader
Denne funktion kan ogsa slas fra med stremforsyningen og ved at tilslutte/frakoble opladeren.

| INFORMATION |

For at garantere sikker cykling skal du bruge en cykelhjelm.
Cyklen skal have et frileb, og der méa ikke anvendes fastgerelser af skoen pa pedalen (clips, klik-

fastgerelser, ...).

7.2 Bluetooth

7.2.1 Opret Bluetoothforbindelse

Med Bluetooth-funktionen kan der oprettes tradles forbindelse mellem ortesen til forskellige enhe-

der. For at oprette forbindelse skal Bluetooth veere sléet til pa ortesen.

Forbindelsesoprettelsen sikres af en Bluetooth-pinkode, som findes pa det medfelgende Bluetoo-

th-pinkodekort. Denne Bluetooth-pinkode ma ikke deles.

Der er folgende muligheder for at aktivere Bluetooth:

* Drej komponenten sammen med fodsalen 180° opad (fodsél nede — fodsal oppe), indtil der af-
gives et akustisk signal, eller der kan mzerkes et vibrationssignal. Hvis der er aktiveret en My-
Mode i komponenten, skal laderen/ladeadapteren seettes i og igen tages ud.

*  Seet laderen/ladeadapteren i kompenten, og treek den ud igen efter ca. 5 sekunder.

7.3 Energisparemodus

Ud over MyModes til bestemte beveegelsestyper kan indstillingsappen aktiveres i MyMode "Deep
sleep mode".

Hvis denne tilstand aktiveres, kan knseleddet seette i sdkaldt energisparetilstand, hvor stremfor-
bruget reduceres til et minimum. | denne tilstand har kneeleddet ingen som helst funktion. Der
skiftes om til sikkerhedstilstandens modstandsveerdier.

Energisparetilstand kan annulleres ved hjzelp af brugerappen eller ved at tilslutte opladeren.
Energisparetilstanden kan ogsa deaktiveres ved at aktivere en anden MyMode.

7.4 Manuel lasefunktion

INFORMATION

Funktionen skal aktiveres i indstillingsappen/brugerappen

For at bruge denne funktion skal den vzere aktiveret i brugerappen. Se brugsanvisningen til bru-
gerappen.

Med denne funktion kan det strakte knaeled spaerres med handen og igen ogsa lases op.

Denne funktion kan bruges i situationer, hvor den manuelle las krzever en eget folelse af sikkerhed
under gang (f.eks. pa vade eller glatte overflader).
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Aktivering af las

© . |° o |e
a

3xX.

1) Streek kneeleddet fuldsteendigt.
2) Sla 3 x med handfladen pa det markerede omrade i knaehejde.
— Der afgives et bekraeftelsessignal (1 x lydsignal og vibrationssignal) for at indikere aktive-
ringen af lasen.
— Kneeleddet er last i fleksions- og ekstensionsretning.

Deaktivering af las

)

» Huvis kneeleddet er last, skal du sla 3 x med handfladen pa det markerede omréade i kneehejde.
— Der afgives et bekreeftelsessignal (1 x lydsignal og vibrationssignal) for at indikere deakti-
veringen af lasen.
— Kneeledsprotesen kan igen bruges i basismodus.

INFORMATION

Deaktiver ogsa lasen med ladeapparat
Lésen kan ogsa slas fra med stremforsyningen og ved at tilslutte/frakoble opladeren.

8 MyModes

pigl Ry
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Bandagisten kan aktivere og konfigurere op til MyModes ud over den grundlaeggende tilstand.
Disse kan hentes via beveegelsesmenstre eller via brugerens app. Omskiftningen via beveegelses-
menstret skal aktiveres af bandagisten.

Desuden kan der foretages tilpasninger via brugerappen.

8.1 Omskiftning af MyMode med bevagelsesmoanster

INFORMATION
Hvis du indstiller lydstyrken til '0' i bruger-appen, udsender du ingen bip.

Informationer om omskiftningen

» Skift af og antal beveegelsesmenstre skal aktiveres af bandagisten.

* For det forste skridt tages, skal det altid kontrolleres, om den valgte modus svarer til den en-
skede bevaegelsesform.

Gennemforelse af omskiftning

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 3x> MyMode 2

/Wmﬂ s Iz o)

a® a®
.. LY 4 —ag

=
>

1

‘.‘. MyMode 1
}; MyMode 2 V]

1) Anbring protesebenet let bagud (skridtstilling).
2) Der skal veere permanent kontakt med underlaget, nar der inden for 1 sekund vippes med for-
foden for at aktivere den snskede MyMode, (MyMode 1 = 3 gange, MyMode 2 = 4 gange).
3) Hold protesebenet roligt i denne position (skridtstilling) i ca. 1 sekund uden at lefte benet. Af-
lastning er ikke mere nedvendigt.
— Der udsendes en bip-lyd og et vibrationssignal for at bekreefte det pageeldende beveegel-
sesmeonster.
INFORMATION: Hvis denne bip-lyd og vibrationssignalet ikke udsendes, har man
ikke overholdt forudsatningerne for vippefunktionen.
4) Efter udsendelsen af bip-lyden og vibrationssignalet treekkes protesebenet hen til det modsat-
te ben og holdes roligt i 1 sekund.
— Der udsendes et bekraeftelsessignal for at vise den korrekte omskiftning til den pageeldende
MyMode (2 gange = MyMode 1, 3 gange = MyMode 2).
INFORMATION: Hvis dette bekraeftelsessignal ikke udsendes, var benet med protesen
ikke anbragt rigtigt og ikke holdt i ro. Gentag proceduren for at udfore omskiftningen
korrekt.

8.2 Omskiftning fra en MyMode-modus til basismodus

INFORMATION
Hvis du indstiller lydstyrken til '0" i bruger-appen, udsender du ingen bip.

Informationer om omskiftningen

+ Uafheaengig af MyMode-konfigurationen kan man altid skifte tilbage til basismodusen (modus
1) med et bevaegelsesmenster.

* Ved at tilslutte/frakoble opladeren/ladeadapteren kan man altid skifte tilbage til basismodus.

* For det forste skridt tages, skal det altid kontrolleres, om den valgte modus svarer til den en-
skede bevaegelsesform.
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Gennemforelse af omskiftning

3x - 5x 1x 1s 1 »
T o=+ ili= Iz < rili=g
«® «®
.. (¥ ) e

1) Anbring protesebenet let bagud (skridtstilling).

2) Vip pa forfoden mindst 3 gange pr. sekund, men ikke mere end 5 gange.

3) Hold protesebenet roligt i denne position (skridtstilling) i ca. 1 sekund uden at lefte benet. Af-
lastning er ikke mere nedvendigt.

— Der udsendes en bip-lyd og et vibrationssignal for at bekreefte det pageeldende beveegel-
sesmonster.
INFORMATION: Hvis denne bip-lyd og vibrationssignalet ikke udsendes, har man
ikke overholdt forudsaetningerne for vippefunktionen.

4) Protesebenet treekkes hen til det modsatte ben og holdes roligt i ca. 1 sekund.

— Der udsendes et bekreeftelsessignal for at vise den korrekte omskiftning til basismodus.
INFORMATION: Hvis dette bekrzeftelsessignal ikke udsendes, var benet med protesen
ikke anbragt rigtigt og ikke holdt i ro. Gentag proceduren for at udfere omskiftningen
korrekt.

9 Yderligere driftstilstande (modi)

9.1 Modus for tomt batteri

Hvis den momentane ladetilstand pa batteriet er 4%, udsendes bip- og vibrationssignaler (se
side 66). Inden for denne tid indstilles deempningen til veerdier for sikkerhedsmodus. Efterfalgen-
de slukkes protesen. Det er muligt at skifte til basismodus (modus 1) fra modus for tomt batteri
ved at oplade produktet.

9.2 Modus ved opladning af protesen

Under opladningen er produktet uden funktion.

Bojemodstanden er indstillet til sikkerhedstilstandens veerdier. Afheengigt af indstillingen i indstil-
lingsappen kan denne veere lav eller hgj.

9.3 Sikkerhedsmodus

Sa snart der sker en kritisk fejl i systemet (f.eks. svigt af et sensorsignal), skifter produktet auto-
matisk til sikkerhedsmodus. Denne opretholdes, indtil fejlen er afhjulpet.

| sikkerhedsmodus skiftes til forhandsindstillede modstandsveerdier. Dette ger det muligt for bru-
geren at ga i begraenset omfang, selvom produktet ikke er aktivt.

Omskiftningen til sikkerhedsmodus signaliseres direkte forinden med bip-lyde og vibrationssigna-
ler (se side 66).

Sikkerhedsmodusen kan nulstilles ved at tilslutte og frakoble ladeapparatet. Hvis produktet igen
skifter om til sikkerhedsmodus, foreligger en permanent fejl. Produktet skal kontrolleres af et auto-
riseret Ottobock-serviceveerksted.

9.4 Overtemperaturmodus

Hvis hydraulikenheden er overophedet pa grund af uafbrudt eget aktivitet (f.eks. leengere tids
gang ned ad bakke), ages fleksionsmodstanden med stigende temperatur for at modvirke overop-
hedningen. Nar hydraulikenheden er afkelet, skiftes igen tilbage til indstillingerne fer overtempe-
raturmodus.

| MyModes aktiveres overtemperaturmodus ikke.
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Overtemperaturmodusen signaleres hvert 5. sekund med en lang vibration.

Folgende funktioner er deaktiveret i overtemperaturmodus:
* Siddefunktion

* Visning af ladetilstand uden yderligere enheder

¢  Omskiftning til en MyMode-modus

* Andringer i proteseindstillingen

10 Opbevaring og udluftning

Ved leengere ikke lodret opbevaring af produktet kan luft samle sig i den hydrauliske enhed. Dette
ger sig bemaerket gennem stojdannelse og uensartet deempningsmodstand.

Efter ca. 10 - 20 skridt serger den automatiske udluftningsmekanisme for, at alle funktioner i pro-
duktet igen fungerer uindskreenket.

Opbevaring
* Ved opbevaring af kneeleddet skal knzeleddets knaehoved streekkes ud. Knsehovedet ma aldrig
veere bojet!

* Undga for lange pauser med produktet (regelmaessig brug af produktet).

11 Rengoring
1) Er produktet blevet snavset, skal det rengeres med en fugtig klud (rent vand).
2) After produktet med en fnugfri klud og luftter det, sa det er helt tert.

12 Vedligeholdelse

Af hensyn til ens egen sikkerhed, for opretholdelse af driftssikkerheden og garantien, opretholdel-
se af basissikkerheden og den veesentlige ydeevne, samt en garanti for EMC-sikkerheden, skal
der gennemfares regelmeessige serviceinspektioner (eftersyn).

Afheengigt af land/region skal felgende vedligeholdelsesintervaller overholdes:

Land/region Vedligeholdelsesinterval

Alle lande/regioner undtagen: 24 maneder

USA, CAN, RUS, UKR

USA, CAN, RUS, UKR afheengigt af behov’,
senest hver 36. maned

*afhaengigt af behov: Vedligeholdelsesintervallet afheenger af brugerens aktivitetsniveau. Ved nor-
malt til kun lidt aktive brugere, med op til 1.800 skridt pr. dag, udger vedligeholdelsesintervallet
normalt 3 ar. Ved meget aktive brugere med mere end 1.800 skridt pr. dag, udger vedligeholdel-
sesintervallet normalt 2 ar.

Forfaldsdatoen for vedligeholdelse angives af tilbagemeldingssignaler efter frakobling af oplade-
ren (se "Kapitel Driftstilstande / fejlsignaler” se side 65).

| forbindelse med vedligeholdelse kan der forekomme ekstra serviceydelser som f.eks. en repara-
tion. Disse ekstra serviceydelser kan alt efter omfanget og gyldigheden af garantien veere gratis,
mens andre serviceydelser kan veere betalingspligtige efter et forudgaende omkostningsoverslag.
Noedvendige komponenter til vedligeholdelse eller reparation:

Protese, ladeapparat, ladeadapter (hvis anvendt som tilbeher) og stremforsyningsenhed.

13 Juridiske oplysninger
Alle retlige betingelser er undergivet det pageeldende brugerlands lovbestemmelser og kan varie-
re tilsvarende.

13.1 Ansvar
Fabrikanten patager sig kun ansvar, hvis produktet anvendes i overensstemmelse med beskrivel-
serne og anvisningerne i dette dokument. Fabrikanten patager sig intet ansvar for skader, som er
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opstaet ved tilsidesaettelse af dette dokument og iseer forarsaget af ukorrekt anvendelse eller ikke
tilladt eendring af produktet.

13.2 Varemaerke

Alle betegnelser, der naevnes i neerveerende dokument, overholder uindskreenket alle de bestem-
melser, der geelder for de til enhver tid geeldende varedeklarationsrettigheder og de pageeldende
ejeres rettigheder.

Alle her betegnede meerker, handelsnavne eller firmanavne kan veere registrerede varemzerker,
som de pageeldende indehavere har rettighederne til.

Mangler der en eksplicit maerkning af maerkerne, der anvendes i naervaerende dokument, kan det
ikke udelukkes, at en betegnelse er fri for tredjemands rettigheder.

Bluetooth®-ordmzerket og -logoet er registrerede varemeaerker tilherende Bluetooth SIG, Inc., og
enhver brug af sadanne varemzerker af Otto Bock Healthcare Products GmbH sker under licens.

13.3 CE-overensstemmelse

Herved erkleerer Otto Bock Healthcare Products GmbH, at produktet er i overensstemmelse med
de geeldende europeeiske krav til medicinsk udstyr.

EU-overensstemmelseserkleeringen findes pa felgende internetadresse: http://www.ottobock.com

13.4 Lokale lovgivningsmeessige informationer
Lovgivningsmaessige informationer, som udelukkende kommer til anvendelse i enkelte lande, fin-

des efter dette kapitel i det pageeldende brugerlands officielle sprog.

14 Tekniske data

Produkt

Identifikation

3C98-3=*/3C88-3=*

Mobilitetsgrad iht. MOBIS 2til 4
Maksimal kropsvaegt inkl. ekstra veegt 136 kg
Minimal kropsveegt 45 kg

Under denne kropsveegt kan brugere ogsa be-
handles, nar en certificeret bandagist med en
proveprotese sikrer, at disse brugere er i stand
til at kunne anvende protesen i fuldt omfang.

Kapslingsklasse

1P68

Vandtaethed

Dybde: 3 m, Varighed: 1 time

foreskrevne vedligeholdelsesintervaller

Korrosionsbestandighed Nej
Raekkevidde Bluetooth-forbindelse maks. 10 m
Maksimal mulig bejevinkel 130°
Maksimal mulig fleksionsvinkel med formonte- |122°

rede bgjestop

Protesens veegt uden Protector ca. 1250 g
Den forventede levetid ved overholdelse af de |6 ar

Testmetode

ISO 10328-P6-136 kg / 3 millioner belastnings-
cyklusser

Dataoverforsel
Tradles teknologi Bluetooth 5.0 (Bluetooth® Low Energy)
Reekkevidde ca. 10 m/32,8 ft
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Dataoverforsel

Frekvensomrade 2402 MHz til 2480 MHz
Modulation GFSK
Datahastighed (over the air) op til 2 Mbps

Maksimal udgangseffekt (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Protesens batteri

Batteritype Lithium-ion
Ladecyklusser (op- og afladninger), ifelge hvil- | 500

ke der stadig er mindst 80 % af batteriets origi-

nale kapacitet til radighed

Ladetilstand efter en times opladning 30 %
Ladetilstand efter 2 timers opladning 50 %
Ladetilstand efter 4 timers opladning 80 %

Ladetilstand efter 8 timers opladning

fuldsteendigt opladet

Produktet under opladningen

Produktet har ingen funktioner

Protesens brugstid med nyt og fuldsteendigt
opladet batteri ved stuetemperatur

mindst 16 timer med uafbrudt benyttelse
ca. 2 dage med gennemsnitlig benyttelse

Stromforsyning

Identifikation

757L16-4

Type

FW8001M/12

Opbevaring og transport i den originale embal-

lage

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Opbevaring og transport uden emballage

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Drift

0 °C/+32 °F til +50 °C/+122 °F

maks. 95 % relativ luftfugtighed

Lufttryk: 70-106 kPa (op til 3000 m uden tryk-
udligning)

Indgangsspaending 100 V~ til 240 V~
Netfrekvens 50 Hz til 60 Hz
Udgangsspaending 12V =
Ladeapparat

Identifikation 4E50*

Opbevaring og transport i den originale embal-

lage

-25 °C/-13 °F til +70 °C/+158 °F

Opbevaring og transport uden emballage

-25 °C/-18 °F til +70 °C/+158 °F
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke konden-
serende

Drift

0 °C/+32 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke konden-
serende

Indgangsspeending

12V
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Ladeapparat

Levetid

8 ar

15 Bilag

15.1 Anvendte symboler

]

i\

64

Producent

Anvendt del af typen BF

Overensstemmelse med kravene iht. "FCC Part 15" (USA)

Overensstemmelse med kravene iht. "Radiocommunications Act" (AUS)

Ikke ioniserende straling

Stovteet, beskyttelse mod vedvarende neddybning i vand.
Maksimal dybde: 3 m
Maksimal tid: 1 time

Produktets Bluetooth-radiomodul kan oprette en forbindelse til mobile terminalud-
styr med operativsystemerne "iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" og "Android"

Dette produkt ma ikke bortskaffes som usorteret husholdningsaffald i alle lande.
Bortskaffelse, som ikke er i overensstemmelse med bestemmelserne i dit land, kan
skade miljget og helbredet. Overhold anvisningerne fra den lokale ansvarlige myn-
dighed om returnering og indsamling.

Overensstemmelseserkleering iht. de respektive europeeiske direktiver

Serienummer(21) YYYYWWNNN
YYYY - produktionsar

WW - fremstillingsuge

NNN - lebenummer

Partinummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrik

YYYY - produktionsar

WW - fremstillingsuge



Artikelnummer

Medicinsk udstyr

Elektrisk udstyr i beskyttelsesklasse Il

UDI-nummer (Unique Device ldentifier)

Pas pa, meget varm overflade

> B O B A

15.2 Driftstilstande / fejlsignaler

Protesen ger opmaerksom pa driftstilstande og fejlmeddelelser vha. bip-lyde og vibrationssignaler.

15.2.1 Signalering af driftstilstande
Ladeapparatet tilsluttet/ikke tilsluttet

Biplyd Vibrationssignal Haendelse

1 x kort - Ladeapparat tilsluttet eller
Ladeapparatet blev frakoblet inden start pa lade-
modus

- 3 x kort Ladetilstand er startet (3 sek. efter tilslutning af

ladeapparat)

1 x kort 1 x for bip-lyd Ladeapparat er frakoblet efter start pa lademo-
dus

Skift af modus

INFORMATION

Hvis du indstiller lydstyrken til '0' i bruger-appen, udsender du ingen bip.

efterfelgende roligt i skridt-
stilling i 1 sekund

Biplyd Vibrations- | Ekstra handling gennem- |Haendelse
signal fort
1 x kort 1 x kort Modusskift via brugerappen | Modusskift udfert via brugerap-
pen.
1 x kort 1 x kort Vip pa forfoden, og hold den | Vippemenster registreret.

1 x kort 1 x kort Protesebenet er trukket hen
til det modsatte ben og holdt
roligt i 1 sekund

Omskiftning til basistilstand (til-

stand 1).

2 x kort 2 x kort Protesebenet er trukket hen
til det modsatte ben og holdt
roligt i 1 sekund

Omskiftning til MyMode 1 (til-
stand 2).
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Biplyd

Vibrations-

signal fort

Ekstra handling gennem-

Heendelse

3 x kort

3 x kort

Protesebenet er trukket hen
til det modsatte ben og holdt
roligt i 1 sekund

Omskiftning til MyMode 2 (til-
stand 3).

15.2.2 Advarsels-/fejlsignaler

Fejl under brug

gentages hvert 3. se-

lering af den aktive-

Biplyd Vibrationssignal Hzendelse Nodvendig handling
- 1 x langt i intervaller | Overophedet hy- Reducer aktivitet.
pa ca. 5 sekunder draulik
- 3 x langt Ladetilstand under Oplad batteriet snarest
25 % muligt.
- 5 x langt Ladetilstand under Oplad batteriet omgaen-
15 % de, da der slukkes for
produktet neeste gang,
der udsendes et advar-
selssignal.
10 x langt 10 x langt Ladetilstand 4 % Oplad batteriet.
Efter biplydene og vi-
brationssignalerne
skiftes til modus for
tomt batteri med ef-
terfelgende frakob-
ling.
30 x langt 1 x langt, 1 x kort, der | Alvorlig fejl/signa- | Gang med indskraenkning

er mulig. Veer opmeerk-

Elektronisk styring ik-
ke leengere mulig.
Sikkerhedsmodus er
aktiv, eller ventilernes
tilstand kan ikke be-
stemmes. Ubestem-
melig reaktion fra
produktet.

kund rede sikkerhedsmo- | som pa den eventuelt zn-
dus drede fleksions-/eksten-
f.eks. er en eller flere | sionsmodstand.
sensorer ikke drifts- | Forseg at nulstille denne
klare. fejl ved at til-/frakoble la-
deapparatet. Opladeren
skal veere sat i stikket i
mindst 5 sekunder, for
den tages ud.
Huvis fejlen fortsaetter, skal
produktet skal straks kon-
trolleres af en bandagist.
- Konstant Totalt svigt Forseg at nulstille denne

fejl ved at til-/frakoble la-
deapparatet.

Fortseetter fejlen, ma pro-
duktet ikke leengere an-
vendes. Produktet skal
straks kontrolleres af en
bandagist.
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Fejl ved opladning af produktet

LED pa
strom-
forsy-
ningsen-
heden

LED pa lade-
apparat

Fejl

Losninger

o |[NooQ@

Den seerlige nationale stikadapter
pa stremforsyningsenheden er ik-
ke gaet fuldsteendig i indgreb

Kontroller, om den seerlige natio-
nale stikadapter er gaet fuldsteen-
dig i indgreb.

Stikdase uden funktion

Kontroller stikdasen med en an-
den elektrisk enhed.

Stremforsyningsenheden er de-
fekt

Ladeapparatet og stremforsy-
ningsenheden skal kontrolleres af
et autoriseret Ottobock-service-
veerksted.

NooO

Forbindelsen fra ladeapparatet til
stremforsyningsenheden blev af-
brudt

Kontroller, om ladekablets stik pa
ladeapparatet er géet fuldsteen-
digt i indgreb.

Ladeapparat er defekt

Ladeapparatet og stremforsy-
ningsenheden skal kontrolleres af
et autoriseret Ottobock-service-
veerksted.

NoeQ®

Batteriet er fuldt opladet (eller
forbindelsen til produktet er af-
brudt).

Veer opmaerksom pa bekreeftel-
sessignalet for at kunne skelne
mellem fejlene.

Ved tilslutning eller frakobling af
ladeapparatet udferes en selv-
test, som bekreeftes ved en bip-
lyd/et vibrationssignal.

Hvis dette signal udsendes, er
batteriet fuldstaendigt opladet.
Hvis der ikke udsendes et signal,
er forbindelsen til produktet af-
brudt.

Ved afbrudt forbindelse til pro-
duktet skal produktet, ladeappa-
ratet og stremforsyningsenheden
kontrolleres af et autoriseret
Ottobock serviceveerksted.

Bip-lyd Feijl

Losninger

4 x kort signal i inter-
valler pa ca. 20 sek.
(uafbrudt)

Opladning af batteriet uden for det
tilladte temperaturomrade

Kontroller, om de angivne omgivel-
sesbetingelser for opladning af bat-
teriet er blevet overholdt (se

side 62).
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15.2.3 Statussignaler
Ladeapparat tilsluttet.

LED til- |LED pa lade- | Haendelse
sluttet apparat
strom-
forsy-
ningsen-
heden

n O @ ® Stremforsyningsenheden og ladeapparatet er driftsklart.

Ladeapparatet ikke tilsluttet

Bip-lyd Vibra- Heendelse

tionssig-

nal
1 x kort 1 x kort Selvtest er gennemfert. Produktet er brugsklart.
3 x kort - Service-information

Gennemfer en ny selvtest ved at tilslutte og frakoble ladeapparatet. Hvis
bip-lyden udsendes igen, skal du henvende dig snarest til en bandagist.
Bandagisten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret
Ottobock-serviceveerksted.

Produktet kan anvendes ubegreenset. Muligvis udsendes ingen vibra-
tionssignaler.

- - Gennemfer en ny selvtest ved at tilslutte og frakoble ladeapparatet. Hvis
der ikke udsendes en bip-lyd og/eller et vibrationssignal efter ny til-
/frakobling af ladeapparatet, skal produktet kontrolleres af bandagisten.

Batteriets ladetilstand

Ladeapparat
i 0O @ (D Batteriet oplades, ladetilstand er mindre end 50 %

Wi 1 1 0,
ﬁ :Q: ) O Batteriet oplades, ladetilstand er sterre end 50 %

i O @ (D Batteriet er fuldt opladet (eller forbindelsen til produktet er afbrudt).

Veer opmaerksom pa bekreeftelsessignalet for at kunne skelne mellem fejlene.
Ved tilslutning eller frakobling af ladeapparatet udferes en selvtest, som bekreef-
tes ved en bip-lyd/et vibrationssignal.
Hvis dette signal udsendes, er batteriet fuldsteendigt opladet.
Hvis der ikke udsendes et signal, er forbindelsen til produktet afbrudt.

15.3 Retningslinjer og producenterklaering

15.3.1 Elektromagnetiske omgivelser

Dette produkt er beregnet til anvendelse i falgende elektromagnetiske omgivelser:

* Anvendelse i professionele sundhedsfaciliteter (f.eks. sygehus osv.)

* Anvendelse i forbindelse med hjemmepleje (f.eks. hjemmebrug, udenders brug)

Overhold sikkerhedsanvisningerne i kapitlet "Anvisninger om ophold i visse omrader" (se
side 45).
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Elektromagnetiske emissioner

Emissionsmalinger

Overensstemmelse

Elektromagnetisk miljo - retningslinje

RF-emissioner iht.
CISPR 11

Gruppe 1/ klasse B

Produktet anvender RF-energien udelukkende
til interne funktioner. Derfor er produktets RF-
emission meget lav, og det er usandsynligt, at
dette produkt kan pavirke elektronisk udstyr i
naerheden.

Harmoniske stremme
iht. IEC 61000-3-2

ikke anvendelig - ydel-
sen ligger under 75 W

Speaendingsuds-
ving/Flicker iht.
IEC 61000-3-3

Produkt opfylder
normkravene.

Elektromagnetisk immunitet

Fanomen EMC-basisstandard Testniveau for stgjimmunitet
eller
testmetode

Elektrostatisk udlad- IEC 61000-4-2 + 8 kV ved kontakt
ning +2kV, £4kV, £8kV, + 15 kV via luft
Hejfrekvente elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m
magnetiske felter 80 MHz til 2,7 GHz

80 % AM ved 1 kHz
Magnetfelter med IEC 61000-4-8 30 A/m
energitekniske ma- 50 Hz eller 60 Hz
lingsfrekvenser
Elektrisk hurtige tran- IEC 61000-4-4 +2kV
sienter/bygetransien- 100 kHz gentagelsesfrekvens
ter
Stedspzendinger IEC 61000-4-5 +0,5kV, +1kV
Ledning til ledning
Ledningsbarne RF-for- IEC 61000-4-6 3V

styrrelser, induceret
pga. hejfrekvente felter

0,15 MHz til 80 MHz

6 Vi ISM- og amaterradio-frekvensband mel-
lem 0,15 MHz og 80 MHz

80 % AM ved 1 kHz

Speaendingsfald

IEC 61000-4-11

0 % Ur; i 1/2 periode
ved 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 og 315 gra-
der

0 % Ur; i 1 periode

og

70 % Ur; i 25/30 perioder
Enfaset: ved O grader

Speendingsafbrydelser

IEC 61000-4-11

0 % Ur; i 2560/300 perioder
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Stojimmunitet over for tradlest kommunikationsudstyr

Testfre- Frekvens- | Radiotje- | Modulation| Maksimal Afstand | Testniveau
kvens band neste effekt [W] [m] for stajim-
[MHZz] [MHz] munitet

[V/m]
385 380 til 390 TETRA 400 | Impulsmodu- 1,8 0,3 27
lation
18 Hz
450 430 til 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5kHzhub
1 kHz sinus
710 704 til 787 LTE band 13, | Impulsmodu- 0,2 0,3 9
745 17 lation
780 217 Hz
810 800 til 960 GSM 800/90- | Impulsmodu- 2 0,3 28
870 0, lation
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE band 5
1720 1700 til 1990 | GSM 1800; Impulsmodu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; lation
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT:
LTE-band 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 til 2570 Bluetooth Impulsmodu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- lation
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE band 7
5240 5100 til 5800 | WLAN 802.1- | Impulsmodu- 0,2 0,3 9
5500 1a/n lation
5785 217 Hz

Immunitet over for magnetfelter i neeromradet

Testfrekvens Modulation Testniveau for stojimmunitet [A/m]
30 kHz CW 8
134,2 kHz Impulsmodulation 65
2,1 kHz
13,56 MHz Impulsmodulation 7,5
50 kHz
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1 Forord

INFORMASION

Dato for siste oppdatering: 2026-10-01

» Les neye gjennom dette dokumentet fer du tar produktet i bruk, og veer oppmerksom pa sik-
kerhetsanvisningene.

» La fagfolk instruerer deg i sikker bruk av produktet.

» Henvend deg til fagfolkene hvis du har spersmal om produktet eller det oppstar problemer.

» Sorg for at enhver alvorlig hendelse relatert til produktet, spesielt forringelse av helsetilstan-
den, rapporteres til produsenten og de ansvarlige myndigheter i landet ditt.

» Ta vare pa dette dokumentet.

Produktet "C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" kalles heretter produkt/protese/kneledd/komponent.
Denne bruksanvisningen gir deg viktig informasjon om bruk, justering og handtering av produktet.
Produktet skal bare tas i bruk i henhold til opplysningene i de vedlagte falgedokumentene.

2 Produktbeskrivelse

2.1 Konstruksjon
Produktet bestar av felgende komponenter:

1. Knehode med proksimalt tilkoblingsmulig-
het (pyramideadapter eller gjenger)

LED (bla) for & indikere Bluetooth-forbin-
delse

Boyeanslag 8° (montert ved levering)
Batteri og deksler

Hydraulikkenhet

Deksel pa ladekontakten

Ladekontakt

Distale rerklemmeskruer

N

N O~ ®

2.2 Funksjon

Dette produktet har en mikroprosessorstyrt sta- og svingfase.

Basert pa maleverdiene fra et integrert sensorsystem styrer mikroprosessoren en hydraulikk som
pavirker produktets dempingsegenskaper.

Sensordataene aktualiseres og vurderes 100 ganger i sekundet. Dermed blir produktets egenska-
per tilpasset til den aktuelle bevegelsessituasjonen (gangfase) dynamisk og i sanntid.

P& grunn av den mikroprosessorstyrte std- og svingfasen kan produktet tilpasses individuelt til
dine behov.

Produktet kan tilpasses dine individuelle behov av fagpersonell ved hjelp av innstillingsappen.
Produktet disponerer MyModes for spesielle bevegelsestyper (f. eks. langrenn ...). Denne stilles
inn av ortopediteknikeren pa forhand via innstillingsappen, og kan hentes frem via spesielle beve-
gelsesmeonstre, samt brukerappen (se side 92).

Ved en feil pa produktet gjor sikkerhetsmodusen det mulig med en begrenset funksjon. Til dette
stilles det inn forhandsdefinerte motstandsparametere i produktet (se side 93).

Tomt batteri-modus gjer det mulig & ga trygt nar batteriet er tomt. Til dette stilles det inn forhands-
definerte motstandsparametere i produktet (se side 93).

73



Den mikroprosessorstyrte hydraulikken gir felgende fordeler

* Tilnzerming til det fysiologiske gangbildet

» Sikkerhet nar brukeren star og gar

* Tilpasning av produktegenskapene til forskjellige underlag, underlagshellinger, gangsituasjo-
ner og -hastigheter

3 Forskriftsmessig bruk

3.1 Formalsbestemmelse
Produktet skal utelukkende brukes til eksoprotetisk utrustning av nedre ekstremitet.

3.2 Bruksforhold

Produktet er utviklet til hverdagsaktiviteter og skal ikke brukes til uvanlige aktiviteter. Disse uvanli-
ge aktivitetene inkluderer f.eks. ekstremsport (friklatring, fallskjermhopping, paragliding osv.).
Produktet er utelukkende beregnet til bruk pa en bruker. Bruk av produktet pa andre personer
er ikke tillatt av produsenten.

Produktet er anbefalt for:

* Mobilitetsgrad 2: Begrenset gangevne utenders

* Mobilitetsgrad 3: Ubegrenset gangevne utenders

* Mobilitetsgrad 4: Ubegrenset gangevne utenders med ekstra heye krav

Kneledd med montert reradapter 2R57
Godkjent for maks. 136 kg kroppsvekt.

Kneledd med montert reradapter med torsjon 2R67
Godkjent for maks. 125 kg kroppsvekt.

3.3 Miljeforhold

Vannbestandighet
Egnet for bruk i vate og fuktige miljger i maks. 1 time i vann pa opptil 3 meters dybde (IP 68).
Taler kontakt med ferskvann, saltvann, klorvann og dusjsape.

Fjern Protector etter kontakt med vann, hvis den er i bruk. Hold protesen med foten opp til van-
net har rent ut av protesekneleddet og reradapteren.

Saltvann, klorvann og dusjsape kan skade de mekaniske delene, forarsake misfarging og korro-
sjon.

Etter kontakt med slike veesker mé protesekneleddet skylles med ferskvann. Terk deretter av
med en lofri klut.

Ved funksjonsfeil ber protesekneleddet kontrolleres av et autorisert Ottobock serviceverksted.
Ortopediteknikeren er kontaktperson

Temperaturer

Transport i originalemballasjen -20 °C til +60 °C
15 % til 90 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Transport og lagring mellom applikasjoner -20 °C til +60 °C

(uten emballasje) 15 % til 90 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende
Lufttrykk: 70 kPa til 106 kPa (- 425 m til 3000 m
uten trykkutjevning)

Lagring i originalemballasjen (=3 méaneder) +5 °C til +30 °C
15 % til 85 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende
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Temperaturer

Lagring og transport i originalemballasjen
(>3 maneder)

+5 °C til +20 °C
15 % til 85 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Drift

-5 °C il +45 °C

relativ luftfuktighet 15 % til 90 %, ikke konden-
serende

Lufttrykk: 70 kPa til 106 kPa (-425 m til 3000 m
uten trykkutjevning)

Maksimumstemperatur som kan oppnas pa
protesekneleddets koblingsstykke mot protese-
hylsen fer omkobling til overtemperaturmodu-
sen

+40 °C

Tid til & varme opp til driftstemperatur nar pro-
duktet mellom applikasjoner er blitt lagret ved
-20 °C og omgivelsestemperaturen er pa

+20 °C

30 minutter

Tid til & kjele ned til driftstemperatur nar pro-
duktet mellom applikasjoner er blitt lagret ved
+60 °C og omgivelsestemperaturen er pa
+20 °C

30 minutter

Lading av batteriet

+5 °C til +40 °C

relativ luftfuktighet 15 % til 90 %, ikke-konden-
serende

Lufttrykk: 70 kPa til 106 kPa (-425 m til 3000 m
uten trykkutjevning)

3.4 Indikasjoner
Til brukere med kneeksartikulasjon, laramputasjon eller hofteeksartikulasjon

Ved unilateral eller bilateral amputasjon

Personer med dysmeli der stumpens beskaffenhet tilsvarer en kneeksartikulasjon, en larampu-

tasjon eller en hofteeksartikulasjon

Brukeren ma oppfylle de fysiske og mentale forutsetningene for & kunne oppfatte optis-
ke/akustiske signaler og/eller mekaniske vibrasjoner.

3.5 Kontraindikasjoner

3.5.1 Absolutte kontraindikasjoner

Kroppsvekt over 136 kg

3.6 Kvalifikasjon
Utrustning med produktet skal kun foretas av fagpersonell som er opplert og autorisert av
Ottobock.
Dersom produktet kobles til et osseointegrert implantatsystem, ma fagfolkene ogsa veere autori-
sert for tilkobling til det osseointegrerte implantatsystemet.
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4 Sikkerhet
4.1 Varselsymbolenes betydning

Advarsel mot mulig fare for alvorlige ulykker og personskader.

Advarsel mot mulige ulykker og personskader.

|LES DETTE | Advarsel om mulige tekniske skader.

4.2 Sikkerhetsanvisningenes struktur

Overskriften betegner farens kilde og/eller type

Innledningen beskriver felgene ved ikke & overholde sikkerhetsanvisningene. Dersom det finnes
flere falger, vil de angis slik:

> f.eks.: folge 1 hvis faren ignoreres

> f.eks.: felge 2 hvis faren ignoreres

» Med dette symbolet angis aktiviteten/tiltaket som ma felges/utferes for & avverge faren.

4.3 Generelle sikkerhetsanvisninger

/\ ADVARSEL

Bruk av protese ved foring av et kjoretoy

Fare for ulykker ved en uventet reaksjon i protesen som falge av endrede dempingsegenskaper.
» Overhold alltid de nasjonale bestemmelsene som gjelder for fering av et kjeretey med prote-
se, og av forsikringsrettslige hensyn ma du la dine kjereferdigheter kontrolleres og bekreftes
av en autorisert instans.

Folg de nasjonale bestemmelsene som gjelder for ombygging av kjeretey, avhengig av ut-
rustningens art.

Beinet som protesen benyttes pa ma ikke brukes til styring av kjeretoyet eller dets tilleggs-
komponenter (f. eks. koblingspedal, bremsepedal, gasspedal ...).

v

v

Bruk av skadet nettadapter, adapterplugg eller lader

Fare for elekirisk stet pa grunn av berering av eksponerte, stremferende deler
» Apne aldri nettadapter, adapterplugg eller lader.

» Utsett ikke nettadapter, adapterplugg eller lader for ekstreme belastninger.
» Skift straks ut skadde nettadaptere, adapterplugger eller ladere.

/\ FORSIKTIG

Ignorering av varsels-/feilsignaler

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Man ma veere oppmerksom pa varsels-/feilsignalene (se side 99) og den tilsvarende endrede
dempingsinnstillingen.

/\ FORSIKTIG

Manipuleringer pa produktet og komponentene som bruker har utfert pa egen hand
Fare for fall etter brudd i baerende deler eller feilfunksjon i produktet.




v

Bortsett fra de arbeidene som er beskrevet i denne bruksanvisningen, méa du ikke foreta ma-
nipuleringer pa produktet.

Batteriet skal utelukkende handteres av autoriserte Ottobock-fagfolk (brukeren kan ikke bytte
det selv).

Apning og reparasjon av produktet samt istandsetting av skadde komponenter skal bare ut-
feres av autoriserte Ottobock-fagfolk.

v

v

/\ FORSIKTIG

Mekanisk belastning pa produktet

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av feilfunksjon.

Fare for fall pga. brudd i baerende deler.

Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.
lkke utsett produktet for mekaniske vibrasjoner eller stot.

Kontroller produktet for synlige skader for hver bruk.

VYV VYV

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet med for darlig lading av batteriet

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i protesen som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Kontroller den aktuelle ladetilstanden for hver bruk og lad protesen ved behov.

» Ver oppmerksom pa at produktets driftstid kan bli kortere ved lave temperaturer i omgivelse-
ne eller nar batteriet er gammelt.

/\ FORSIKTIG

Klemfare i leddets boyeomrade

Fare for personskader pa grunn av fastklemming av kroppsdeler.

» Pass pa at ingen fingre/kroppsdeler eller blatvevsdeler av stumpen befinner seg i dette om-
radet nar leddet boyes.

/\ FORSIKTIG
Smuss og fuktighet som trenger inn i produktet

> Fare for fall pa grunn av en uventet reaksjon i produktet som felge av feilfunksjon.

> Fare for fall pa grunn av brudd i baerende deler.

» Pass pa at ingen faste partikler eller fremmedlegemer trenger inn i produktet.

» lkke bruk protesekneleddet under ekstreme forhold, som ved kjering av vannscooter eller
dype stup i vann.

» Egnet for bruk i vate og fuktige miljeer i opptil 1 time i vann pa opptil 3 meters dybde. For
mer informasjon, se kapittelet «<Omgivelsesforhold» (se side 74).

» Protesekneleddet er ikke beskyttet mot inntrenging av vannstraler eller damp.

/\ FORSIKTIG

Slitasje pa produktkomponentene

Fare for fall pa grunn av skade eller feilfunksjon pa produktet.

» For din egen sikkerhets skyld og for & opprettholde driftssikkerheten og garantien ma det
gjennomfares regelmessig service (vedlikehold).

/\ FORSIKTIG

Bruk av ikke godkjent tilbehor
> Fare for fall grunnet feilfunksjon pa produktet som felge av redusert steyfasthet.
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> Forstyrrelse av andre elektroniske apparater pa grunn av ekt straling.
» Produktet skal bare kombineres med tilbeher, signalomformere og kabler som er oppfert i
kapittelet "Leveringsomfang" (se side 83) og "Tilbeher" (se side 83).

:

Feil pleie av produktet
Fare for skade pa produktet etter bruk av feil rengjeringsmiddel.
» Produktet skal utelukkende rengjeres med en fuktig klut (med ferskvann).

4.4 Anvisninger om stremforsyning/lading av batteriet

/\ FORSIKTIG
Lading av produktet nar det ikke er tatt av

> Fare for fall nar man gar og kan bli hengende i den tilkoblede laderen.

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegen-
skaper.

» Derfor skal du av sikkerhetsgrunner ta av deg produktet fer lading.

/\ FORSIKTIG

Lading av produktet med skadet nettadapter/lader/ladekabel/ladeadapter
Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av utilstrekkelig lading.
» Kontroller nettadapter/lader/ladekabel/ladeadapter for skader fer bruk.

» Skift ut skadede nettadaptere/ladere/ladekabler/ladeadaptere.

:

Bruk av feil nettadapter/lader/ladeadapter

Fare for skade pa produktet som felge av feil spenning, strem, polaritet.

» Bruk bare nettadaptere/ladere/ladeadaptere som er godkjent av Ottobock til dette produktet
(se bruksanvisninger og kataloger).

:

Mekanisk belastning av nettadapter/lader/ladeadapter

Fare for innskrenket ladefunksjon grunnet feilfunksjon.

lkke utsett nettadapter/lader/ladeadapter for mekaniske vibrasjoner eller stat.
» Kontroller nettadapter/lader/ladeadapter for synlige skader for hver bruk.

v

:

Bruk av nettadapter/lader/ladeadapter utenfor det tillatte temperaturomradet

Fare for innskrenket ladefunksjon grunnet feilfunksjon.

» Nettadapteren/laderen/ladeadapteren skal bare brukes innenfor det tillatte temperaturomra-
det. Du finner det godkjente temperaturomradet i kapittelet "Tekniske data" (se side 95).

4.5 Merknader om laderen/ladeadapteren

/\ ADVARSEL

Tilkoblingskabelen og ladeadapteren kan havne i hendene pa barn
Kvelning som felge av kabel
» Oppbevar tilkoblingskablene og ladeadapteren utilgjengelig for barn.

~
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:

Smuss og fuktighet som trenger inn i produktet
Fare for innskrenket ladefunksjon grunnet en feilfunksjon.
» Pass pa at verken faste partikler eller veeske trenger inn i produktet.

:

Endringer eller modifikasjoner pa laderen/ladeadapteren som bruker har utfort pa egen

hand

Fare for innskrenket ladefunksjon grunnet feilfunksjon.

» Endringer og modifikasjoner pa produktet skal bare utferes av autorisert Ottobock-fagperso-
nell.

4.6 Anvisninger om opphold i bestemte omrader

/\ FORSIKTIG

For kort avstand til RF-kommunikasjonsenheter ( f.eks. mobiltelefoner, Bluetooth-enhe-

ter, tradlose enheter)

Fare for fall ved en uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne datakom-

munikasjonen.

» Det anbefales derfor & holde en minsteavstand pa 30 cm til heyfrekvente kommunikasjons-
enheter.

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet i svaert liten avstand til andre elektroniske apparater

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne
datakommunikasjonen.

» Produktet ma ikke bringes i umiddelbar neerhet av andre elektroniske apparater mens det er
i bruk.

Produktet méa ikke stables med andre elektroniske apparater mens det er i bruk.

Dersom samtidig bruk ikke er til & unnga, ma du observere produktet og kontrollere at det
brukes riktig i den anvendte innretningen.

/\ FORSIKTIG

Opphold i et omrade med sterke magnetiske og elektriske stoykilder (f.eks. tyverisik-

ringssystemer, metalldetektorer)

Fare for fall p& grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne

datakommunikasjonen.

» Unngé opphold i neerheten av synlige eller skjulte tyverisikringssystemer i inngangs-/ut-
gangspartiet til forretninger, metalldetektorer/kroppsskannere for personer (f.eks. pa flyplas-
ser) eller andre sterke magnetiske og elektriske steykilder (f.eks. heyspentkabler, sendere,
trafostasjoner osv.).

Dersom slike opphold ikke er til & unnga, ma du i hvert fall passe pa at du gar/star med stet-
te (f.eks. ved & stette deg til et rekkverk eller en person).

vy

» Veer oppmerksom pé uventet endrede dempingsegenskaper i produktet nar du passerer ty-
verialarmer, kroppsskannere og metalldetektorer.
» Ved elektroniske eller magnetiske apparater som befinner seg i umiddelbar naerhet, ma du

generelt veere oppmerksom pa uventet endrede dempingsegenskaper i produktet.
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/\ FORSIKTIG

Hvis brukeren gar inn i et rom eller et omrade med sterke magnetiske felt (f.eks. CT-,

MR-apparater o.l.)

> Fare for fall pa grunn av uventet begrensning i produktets bevegelsesmuligheter som falge
av metallgjenstander som fester seg til de magnetiserte komponentene.

> Fare for uopprettelig skade pa produktet som falge av pavirkningen fra det sterke magnetis-
ke feltet.

» Ta av deg produktet fer du gar inn i et rom eller et omrade med sterke magnetiske felt og
oppbevar produktet utenfor dette rommet eller omradet.

» Huvis det har oppstatt skader pa produktet som er forarsaket av et sterkt magnetisk felt, er
det ikke mulig & reparere det.

/\ FORSIKTIG

Opphold i omrader utenfor det tillatte temperaturomradet
Fare for fall pa grunn av feilfunksjon eller brudd i produktets beerende deler.
» Unnga opphold i omrader utenfor det tillatte temperaturomradet (se side 74).

4.7 Anvisninger for bruk

/\ FORSIKTIG

Ga opp trapper

Fare for fall fordi foten settes feil pa trappetrinnet som felge av endrede dempingsegenskaper.
» Bruk alltid gelenderet nar du gar opp en trapp og sett sterstedelen av fotsalen pa trinnet.
» Ver spesielt forsiktig nar du gar opp en trapp med barn pa armen.

/\ FORSIKTIG

Ga ned trapper

Fare for fall hvis foten settes feil pa trappetrinnet, som felge av endrede dempingsegenskaper.
» Bruk alltid gelenderet nar du gar ned en trapp, og rull med midten av skoen over trinnkan-
ten.

Veer oppmerksom pa varsel-/feilsignaler (se side 99).

Veer oppmerksom pé at motstanden i baye- og strekkretningen kan endres i forbindelse med
varsel- og feilsignaler.

» Man ma veere spesielt forsiktig nar man gar ned en trapp med barn pa armen.

vy

/\ FORSIKTIG

Overoppheting av hydraulikkenheten pa grunn av gkt, uavbrutt aktivitet (f.eks. langvarig

gange i nedoverbakke)

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av omkobling til overtempe-
raturmodus.

> Fare for forbrenning ved berering av overopphetede komponenter.

» Veer oppmerksom pa de pulserende vibrasjonssignalene som oppstar. Disse indikerer fare
for overoppheting.

» Umiddelbart etter at disse vibrasjonssignalene setter i gang, ma du redusere aktiviteten slik
at hydraulikkenheten kan avkjeles.

» Nar de pulserende vibrasjonssignalene har stoppet, kan du fortsette aktiviteten med ufor-
minsket styrke.
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» Dersom aktiviteten ikke reduseres til tross for pulserende vibrasjonssignaler, kan hydraulikk-
elementet bli overopphetet, og det kan i ekstreme tilfeller oppsta skader pa produktet. | dette
tilfellet ber en ortopeditekniker kontrollere om produktet er skadet. Ortopediteknikeren sen-
der eventuelt produktet videre til et autorisert Ottobock-verksted.

/\ FORSIKTIG

Overbelastning grunnet aktiviteter med usedvanlig belastning

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av feilfunksjon.

> Fare for fall pa grunn av brudd i baerende deler.

> Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.

» Produktet er utviklet for hverdagsaktiviteter og skal ikke brukes til aktiviteter med uvanlig
belastning. Disse uvanlige aktivitetene omfatter f.eks. ekstremsport (friklatring, paragliding
osVv.).

» Forsiktig behandling av produktet og dets komponenter oker ikke bare produktets levetid,
men ogsa din personlige sikkerhet!

» Hovis produktet og dets komponenter utsettes for ekstreme belastninger (f.eks. pga. fall e.l.),
ma det umiddelbart undersekes for skader av en ortopeditekniker. Ortopediteknikeren sen-
der eventuelt produktet videre til et autorisert Ottobock-verksted.

/\ FORSIKTIG

Ukorrekt utfert modusomkobling

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Pass pa at du alltid stér sikkert ved alle omkoblinger.

» Kontroller den endrede dempingsinnstillingen etter omkoblingen og veer oppmerksom pa til-
bakemeldingen fra den akustiske signalgiveren.

» Pass pa a veksle tilbake til basismodus nar aktivitetene i MyMode er avsluttet.

» Om nedvendig ma du avlaste produktet og korrigere omkoblingen.

/\ FORSIKTIG

Uriktig bruk av stafunksjonen

Fare for fall p4 grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-

pene.

» Pass pa at du star sikkert nar stafunksjonen brukes, og kontroller sperren til kneleddet fer du
belaster protesen fullstendig.

» La en autorisert ortopeditekniker og/eller terapeut leere deg opp i korrekt bruk av stafunksjo-
nen. Informasjon om stafunksjonen se side 86.

/\ FORSIKTIG

Rask framskyving av hoften mens protesen er strukket (f.eks. ved serve i tennis)

> Fare for fall grunnet uventet aktivering av svingfase.

» Veer oppmerksom pa at det ved strukket protese og rask framskyving av hoften kan hende at
kneleddet boayes uventet.

» Derfor ma du venne deg til svingfaseaktivering i slike situasjoner under sikre vilkar (f.eks.
ved 4 stotte deg til en gangbarre) og under veiledning fra fagfolk.

» Til idretter der dette bevegelsesmensteret kan opptre, ma du anvende en tilsvarende for-
handskonfigurert MyMode. Nzermere opplysninger om MyModes finnes i kapittelet "MyMo-
des" (se side 92).
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/\ FORSIKTIG

Overbelastning grunnet endret kroppsvekt nar man bzerer tunge gjenstander, ryggsekk
eller barn

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet.

> Fare for fall pa grunn av brudd i baerende deler.

> Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.

» Ver oppmerksom pa at produktet kan reagere annerledes pa grunn av den ekte vekten.
Svingfasen kan enten ikke utleses eller utlases til feil tidspunkt.

Pass pa at den maksimalt tillatte kroppsvekten ikke overskrides av den ekstra vekten.

\%

v

/\ FORSIKTIG

Feil bruk av funksjonen «Intuitiv sykling»

Fare for fall ved en uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenskaper.

» Funksjonen «Intuitiv sykling» skal kun brukes av erfarne syklister.

» Etter & ha gatt av sykkelen, ma du kontrollere om strekk- og beyemotstandene igjen er inn-
stilt for & ga og sta.

4.8 Merknader om sikkerhetsmodusene

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet i sikkerhetsmodus

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-
per.

» Man ma veere oppmerksom pa varslings-/feilsignalene (se side 99).

» Man ma veere spesielt forsiktig hvis man sykler pa en sykkel uten frihjul (med fastnav).

/\ FORSIKTIG

Ikke aktiverbar sikkerhetsmodus pa grunn av feilfunksjon fordi vann har trengt inn, eller
pa grunn av mekanisk skade

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-
pene.

» lkke bruk det defekte produktet mer.

» Oppsek ortopediteknikeren omgéaende.

/\ FORSIKTIG

Ikke deaktiverbar sikkerhetsmodus
Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-
pene.

» Huvis du ikke kan deaktivere sikkerhetsmodusen ved & lade batteriet, dreier det seg om en
varig feil.

» l|kke bruk det defekte produktet mer.

» Produktet ma kontrolleres pa et autorisert Ottobock-verksted. Kontaktperson er ortopeditek-

nikeren.

/\ FORSIKTIG

Nar sikkerhetsmeldingen opptrer (vedvarende vibrering)

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-
pene.

» Ver oppmerksom pa varsel-/feilsignaler (se side 99).
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Ikke bruk det defekte produktet mer etter at sikkerhetsmeldingen har opptradt.
Produktet ma kontrolleres pa et autorisert Ottobock-verksted. Kontaktperson er ortopeditek-
nikeren.

4.9 Anvisninger til bruk med et osseointegrert implantatsystem

>

>

>

Hoye mekaniske belastninger grunnet bade vanlige og uvanlige situasjoner, f.eks. fall

Fare for overbelastning av beinet, hvilket bl.a. kan fere til smerter, lasning av implantatet, ne-
krose i beinvevet eller beinbrudd.

Fare for skade pa eller brudd i implantatsystemet eller systemets deler (sikkerhetskompo-
nenter osv.).

Serg for & overholde bruksomradene, bruksbetingelsene og indikasjonene bade for kneled-
det og implantatsystemet i henhold til produsentenes opplysninger.

Felg anvisningene fra det kliniske personalet som hadde indikert bruken av det osseointe-
grerte implantatsystemet.

Veer oppmerksom pa endringer i helsetilstanden din som kan fere til at bruken av det osseo-
integrerte festet innskrenkes eller ma revurderes.

5 Leveranseomfang og tilbehor

5.1 Leveringsomfang

1 stk. C-Leg 3C88-3 (med gjenget port) el- + 1 stk. Bluetooth PIN-kort 646C107

ler C-Leg 3C98-3 (med justeringskjerne) * 1 stk. protesepass

e 1 stk. nettadapter 757L16-4 e Bruksanvisning (bruker)

* 1 stk. lader til C-Leg 4E50*

5.2 Tilbehor

* C-Leg Protector 4X860=* * USB-ladeadapter: 757043

* Beskyttelsesramme til C-Leg 4P862 For a koble til USB-ladeadapteren 757043

* Leggbeskytter 4P863* pa den respektive laderen, folg anvisninge-
ne i bruksanvisningen til USB-ladeadapte-
ren.

Brukerapp «Cockpit»: 4X441-V*=*

for nedlasting fra App Stores (Apple App Store, Google Play, ...). For & gjere dette, skriv
enten inn sekeordene «Ottobock», «Cockpit» eller skann QR-koden.

Mer informasjon om appen og hvordan den fungerer finner du enten i lenken i beskrivelsen av
appbutikkene eller i den installerte appen.

# Last ned fra LAST NED PA
@& App Store ® Google Play
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Brukerapp connectgo: 560X34-*=*

for nedlasting fra App Stores (Apple App Store, Google Play, ...). For & gjere dette ma du
enten skrive inn sekeordene Ottobock, connectgo eller skanne QR-koden.

Mer informasjon om appen og hvordan den fungerer finner du enten i lenken i beskrivelsen av
appbutikkene eller i den installerte appen.

# Lastned fra LAST NED PA
@& App Store ® Google Play

6 Lading av batteriet

Nar det gjelder lading av batteriet, ma man veere klar over felgende:

Til lading av batteriet skal nettadapter 757L16-4/ladeadapter 757L43 og lader 4E50* brukes.
Kapasiteten til et fulladet batteri holder i minst 16 timer ved uavbrutt gange, ved gjennomsnitt-
lig bruk ca. 2 dager.

Til hverdagsbruk av produktet anbefales daglig lading.

For & oppna maksimal brukstid med én batterilading anbefales det & koble laderen fra produk-
tet forst umiddelbart for produktet skal brukes.

Innen ferste gangs bruk ber batteriet lades helt til den gule lysdioden (LED) pa laderen sluk-
ner; minst 4 timer. Dermed blir ladetilstandsindikatoren kalibrert via brukerappen, samt ved a
snu protesen.

Dersom forbindelsen fra laderen til protesen kobles fra for tidlig, kan det tenkes at ladetil-
standindikatoren via brukerappen, samt ved & snu protesen, ikke tilsvarer den faktiske ladetil-
standen.

Veer oppmerksom pa det tillatte temperaturomradet ved lading av batteriet (se side 95).

Nar produktet ikke brukes, kan batteriet lade seg ut.

6.1 Koble til nettadapter og lader

1)
2)
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Sett det nasjonale stepselet pa nettadapteren slik at det smekker pa plass (se fig. 1).

Sett ladekabelen med den runde, firpolede pluggen inn i kontakten OUT pa laderen slik at
den smekker pa plass (se fig. 2).

INFORMASIJON: Pass pa riktig polaritet (styretapp). lkke bruk makt nar du stikker led-
ningspluggen inn i laderen.



3) Stikk den runde, trepolede pluggen fra nettadapteren inn i kontakten 12 V pa laderen slik at
den smekker pa plass (se fig. 2).
INFORMASIJON: Pass pa riktig polaritet (styretapp). Ikke bruk makt nar du stikker led-
ningspluggen inn i laderen.

4) Koble nettadapteren til stikkontakten.
— Den grenne lysdioden (LED) pa baksiden av nettadapteren og den grenne lysdioden

(LED) pa laderen lyser (se fig. 3).

— Hovis den grenne lysdioden (LED) pa nettadapteren og den grenne lysdioden (LED) pa lade-

ren ikke lyser, foreligger det en feil (se side 99).

6.2 Lade protesens batteri

1) Apne dekselet pa ladekontakten (klapp lasken opp eller skyv glide-
ren opp).

2) Sett ladestepselet inn i ladekontakten pa produktet.
INFORMASIJON: Pass pa a sette det inn riktig vei!

Nar stopselet settes i, ma man overvinne en liten motstand

som sikrer at ladestopselet er koblet trygt til ladekontakten.

— Du vil fa tilbakemelding om at forbindelsen mellom laderen og
produktet er riktig (se side 98).

3) Ladingen starter.

— Nar batteriet i produktet er fulladet, slukker den gule lysdioden
pa laderen.

4) Etter at ladingen er ferdig, skal produktet kobles fra.
INFORMASIJON: Nar stopselet dras ut, ma man overvinne en
liten motstand mellom ladestopselet og ladekontakten.

— Deretter folger en selvtest. Produktet er ferst klart til bruk nar du
far tilbakemelding om dette (se side 101).
5) Sett dekselet pa ladekontakten.

6.3 Visning av den aktuelle ladetilstanden

INFORMASION |

Under ladeprosessen eller en aktivert MyMode kan ladetilstanden ikke kontrolleres, f. eks. ved a
dreie protesen. Produktet befinner seg i lademodus.

6.3.1 Visning av ladetilstand uten andre apparater

1) Drei protesen 180° (fotsalen ma peke oppover).
INFORMASIJON: Det ma veere en fullstendig 180°-dreining,
som vist pa bildet. En dreining fra liggende til loddrett po-
sisjon (90° dreining) er ikke tilstrekkelig.

U 0 2) Holdiroi2 sekunder og avvent tilbakemeldingssignaler.
Pipesignal Vibrasjonssignal Batteriets ladetilstand
5 x kort over 80 %
4 x kort 65 % til 80 %
3 x kort 50 % til 65 %
2 x kort 35 % til 50 %
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Pipesignal Vibrasjonssignal Batteriets ladetilstand

1 x kort 3 x langt 20 % til 35 %

1 x kort 5 x langt under 20 %
INFORMASIJON

Gjengivelse av en kjent melodi istedenfor pipesignaler
Avspilles denne melodien betyr det at regulatoren for styringen av protesen er riktig oppladet og
protesen er klar til bruk.

INFORMASION
Nar volumet er satt til '0' i brukerappen hares ingen pipesignaler.

7 Bruk

7.1 Bevegelsesmonster i basismodus (modus 1)

INFORMASIJON

Bevegelseslyder fra kneleddet

Ved bruk av eksoprotetiske kneledd kan det oppsta bevegelseslyder som felge av styrefunksjo-
ner som er utfert servomotorisk, hydraulisk, pneumatisk eller bremselastavhengig. Steyutviklin-
gen er normal og ikke til & unngé. Den er som regel helt uproblematisk. Hvis bevegelseslydene
oker pafallende i kneleddets levetid, ber kneleddet omgaende kontrolleres pa et autorisert
Ottobock-verksted.

7.1.1 Sta
- Knesikring takket veere stor hydraulikkmotstand og korrekt statisk oppbygging.
U Med innstillingsappen kan du lase opp en stafunksjon. Naermere informasjon
om stafunksjonen finnes i det neste kapitlet.
-\

7.1.1.1 Stafunksjon

INFORMASIJON

For a bruke denne funksjonen ma den lases opp av ortopediteknikeren. | tillegg méa det veere ak-
tivert via brukerappen.

Stafunksjonen er et funksjonelt supplement til basismodus. Den gjer det lettere for brukeren a sta
pa skratt underlag over lengre tid. Da blir leddet fiksert i beyeretningen (fleksjon) i en beyevinkel
pa mellom 5° og 65°.

Ortopediteknikeren ma fastsette hvordan leddet skal lases (intuitivt/bevisst). Det er ikke mulig a
endre |asetype via brukerappen.

Intuitiv lasing av leddet

Den intuitive stafunksjonen kjenner igjen situasjonen der protesen belastes i beyeretningen men
ikke far gi etter. Dette er for eksempel tilfelle nar man star pa et ujevnt eller hellende underlag.
Kneleddet lases alltid i beyeretningen hvis protesebeinet ikke er helt strukket og holdes i ro et kort
oyeblikk. Nar foten rulles forover, bakover eller beinet strekkes, reduseres motstanden straks til
stafasemotstand igjen.
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Kneleddet sperres ikke hvis betingelsene ovenfor er oppfylt og sittende kroppsholdning inntas (for
eksempel ved bilkjering).

Bevisst lasing av leddet

1) Innta ensket knevinkel.

2) Hold knevinkelen uforandret i en kort periode.

— Det blokkerte leddet kan na belastes i beyeretningen.

Oppheve bevisst lasing av leddet
» Den bevisste stafunksjonen forlates igjen automatisk ved strekking av kneet eller nar beinet

posisjoneres pa nytt (f.eks. ved et skritt).

7.1.2 Ga
e De forste forsekene pa & ga med protese ma alltid skje under veiledning av ut-
dannede fagfolk.
: | stafasen holder hydraulikken kneleddet stabilt, i svingfasen frikobler hydrau-
[ | likken kneleddet, slik at beinet kan svinges fritt forover.
For a koble over i svingfasen er det nadvendig 4 rulle foten forover via prote-
g sen fra skrittstillingen.

7.1.3 Sette seg

/) Motstanden man har i protesekneleddet nar man setter seg, sikrer jevn sam-
mensynking til sittende stilling.
Ortopediteknikeren kan stille inn om sitteprosessen skal stettes eller ikke.
—>» 1) Plasser begge fettene ved siden av hverandre pa samme heyde.
2) Beina skal belastes jevnt néar brukeren setter seg, og armstettene skal bru-
/ \_~ kes der slike finnes.
3) Baken skal beveges mot rygglenet og overkroppen beyes forover.

7.1.4 Sitte

| INFORMASIJON |

Mens man sitter, kobler kneleddet over til energisparemodus. Denne energisparemodusen er
aktiv uavhengig av om sittefunksjonen er aktivert eller ikke.

- Hvis en sitteposisjon holdes lenger enn to sekunder, dvs. at laret er tilnsermet
vannrett og beinet ikke belastes, kobler protesekneleddet motstanden i strekk-
retningen over til et minimum.

i, Med innstillingsappen kan du lase opp en sittefunksjon. Neermere informasjon
/ \ om sittefunksjonen finnes i det neste kapitlet.

7.1.4.1 Sittefunksjon

| INFORMASION

For a bruke denne funksjonen ma den lases opp av ortopediteknikeren. | tillegg méa det veere ak-
tivert via brukerappen.

| sitteposisjon reduseres ogsa motstanden i beyeretningen i tillegg til i strekkretningen. Dette gjer
det mulig a svinge protesebeinet fritt.

7.1.5 Reise seg
Nar man reiser seg, ekes bayemotstanden kontinuerlig.
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-~ 1) Plasser fettene pa samme heyde.
( 2) Boy overkroppen forover.
3) Legg hendene pa armlenene hvis slike finnes.
. 4) Reis deg opp med statte fra hendene. Belast fettene jevnt.

L

7.1.6 Ga opp en trapp

- Det er ikke mulig & ga opp alternerende trapper.
1) Hold én hand pa gelenderet.
2) Sett det friske beinet pa det ferste trinnet.
Trekk benet med protesen etter.

far

7.1.7 Ga ned en trapp

Leddet gir mulighet til & ga ned en trapp bade med og uten alternerende bein.

Ga ned trappen i vekselgange (med alternerende bein)
/! Det & ga ned en trapp i vekselgange ma eves inn og utferes bevisst. Bare ved
g riktig plassering av fotsalen kan protesekneleddet reagere korrekt og tillate en
kontrollert rullebevegelse. Bevegelsen ma veere i et kontinuerlig menster for &
tillate en jevn bevegelse.
1) Hold én hand pa gelenderet.
2) Plasser beinet med protesen slik pa trinnet at halve foten stikker ut over
kanten av trinnet.
— Bare pa den maten sikres en trygg rullebevegelse.
3) Rull foten over trinnkanten.
— Dette gjer at protesen beyes langsomt og jevnt ved hoy beyemotstand.
4) Sett det andre beinet pa det neste trinnet.

Ga ned trappeoppgangen med et trinn om gangen (trinn for trinn)

1) Hold én hand pa gelenderet.
2) Sett beinet med protesen pa det ferste trinnet.
3) Trekk det andre beinet etter.

7.1.8 Ga ned en rampe

- Ved okt bayemotstand tillates kontrollert beying av kneleddet og dermed sen-
kes kroppens tyngdepunkt.
Til tross for at kneleddet beyes, utleses det ingen svingfase.
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7.1.9 Ga ned lave trinn

7.1.10 Knele

y

[ d

\o

For & ga ned ramper, lave trappetrinn eller over fortauskanter anbefales det &
ga med alternerende bein med knebeying under belastning for best mulig &
avlaste den andre siden ved den etterfelgende bakkekontakten. Denne kne-
beyingen ber innledes umiddelbart nar haelen har kontakt med underlaget, el-
ler sa lenge protesebeinet enna befinner seg foran kroppen.

For evede bruker gir protesen mulighet til & utlese svingfase nar personen gar
ned ramper og nar lave trinn (f.eks. fortauskanter) skal overvinnes. Da méa
kroppens tyngdepunkt veere langt nok foran beinet brukeren stér pa, og sving-
fasen ma innledes mens beinet er strukket. Nar foten i denne situasjonen er
posisjonert slik at den rager tydelig over trinnkanten, kan en utlesning av
svingfasen veere overraskende. Men i denne situasjonen er det andre beinet
klart til & overta vekten.

Ved okt beyemotstand tillates kontrollert baying av kneleddet, og trinnvis opp-
nas da knelende stilling. Man ber unnga a sla kneet kraftig mot gulvet/bakken
for ikke & skade elektronikken.

Til hyppig kneling anbefales det & bruke en C-Leg Protector 4X860="* eller be-
skyttelsesramme 4P862.

7.1.11 Intuitiv sykling

| INFORMASION |

For a bruke denne funksjonen ma den lases opp av ortopediteknikeren. Den kan deretter deakti-
veres/aktiveres via brukerappen.

/\ FORSIKTIG

Balanseproblemer ved bruk av funksjonen Intuitive cycling feature

> Fare for & falle mens du stiger pa og/eller nar du prever & sykle avgarde.

> Fare for & falle mens du stiger av og ved overgangen til en sikker staposisjon.
» Funksjonen Intuitive cycling feature ma kun brukes av erfarne syklister.

«

[ )

MyMode Intuitive cycling feature lar deg bruke en sykkel uten a forlate
basismodusen.
Veer oppmerksom pa forutsetningene for omkobling.

Forutsetninger for innkobling av MyMode "Intuitive cycling feature"

Det ma veere en sykkel hvor fotposisjonen (pedalaksen) er bak kneet under trakkebevegelsen.

Omkobling for liggesykkel er ikke mulig.
Sykkelen ma veere utstyrt med frilop.
Det ma inntas en sitteposisjon.

Sittestillingen ma ikke veere for hay, siden kneet ellers strekkes ut under trabevegelsen og My-

Mode dermed avsluttes.
Sittestillingen skal ikke vaere for lav. Overhold kneleddets tillatte bayeomrade.
Fettene ma sta pa pedalene.



* Det ma veere mulig a utfere trabevegelser.

Koble inn MyMode "Intuitive cycling feature"
1) Sett deg pa sykkelen.

2) Plasser fottene pa pedalene.

3) Utfer trakkebevegelser.

— Etter noen trakkebevegelser registreres disse av protesekneleddet og det avgis et kort
pipe- og vibrasjonssignal. Hvis dette signalet ikke avgis, ble forutsetningene for innkobling
av denne MyMode ikke overholdt.

— Under trakkebevegelsene avgis det korte pipe- og vibrasjonssignalet i jevne mellomrom,
frem til motstandene i baye- og strekkretningen er blitt redusert helt til fullstendig aktive-
ring av protesekneleddet.

— | brukerappen vises MyMode (Intuitive cycling feature) som aktiv MyMode i oversikten.

Sla av MyMode "Intuitive cycling feature"
» Fra den sittende stillingen strekker du enten kneet eller flytter foten fra pedalen og ned pa gul-
vet. Nar foten settes ned pa gulvet ma foten befinne seg foran protesekneleddet.

— Dette registreres av protesen og det avgis et langt pipe- og vibrasjonssignal. Hvis dette
signalet ikke avgis, ma du enten gjenta prosedyren eller benytte brukerappen til & koble
om til MyMode Basic Mode.

— | brukerappen vises basismodusen igjen som aktiv MyMode i oversikten.

| INFORMASION |

Sla av intuitiv sykling selv med laderen
Denne funksjonen kan ogsa kobles ut med nettadapteren og ved a sette inn eller ta ut laderen.

| INFORMASJON |

For & garantere trygg sykling ber du bruke en sykkelhjelm.
Sykkelen skal i tillegg ha frilop og det skal ikke brukes noen lasing av skoene pa pedalene
(klips, klikkfester, osv.).

7.2 Bluetooth

7.2.1 Opprette Bluetooth-forbindelse

Bluetooth-funksjonen muliggjer en tradles forbindelse av komponenten til ulike enheter. For &

opprette forbindelsen méa Bluetooth veere innkoblet pa komponenten.

Opprettelsen av forbindelsen er sikret med en Bluetooth-PIN-kode som befinner seg pa det ved-

lagte Bluetooth-PIN-kortet. Denne PIN-koden til Bluetooth ber ikke deles med noen.

Det foreligger felgende muligheter til & koble inn Bluetooth:

* Drei komponenten med fotsalen 180° oppover (fotsale nede - fotsale oppe), inntil et lydsignal
heres eller et vibrasjonssignal er merkbart. Dersom en MyMode er aktivert i komponenten, ma
laderen/ladeadapteren settes pa og trekkes ut igjen.

* Koble til laderen/ladeadapteren pa komponenten og koble den ut igjen etter ca. fem sekun-
der.

7.3 Dvalemodus

| tillegg til MyModes for bestemte bevegelsestyper, kan en MyMode "Deep sleep mode" aktive-
res via innstillingsappen.

Ved a koble inn denne modusen kan protesekneleddet settes i en sakalt dyp sevn, hvor stremfor-
bruket blir redusert til et minimum. Protesekneleddet har ingen funksjon i denne tilstanden. Det
kobles over til motstandsverdiene i sikkerhetsmodusen.

Dvalemodusen kan avbrytes ved hjelp av brukerappen eller ved & koble til laderen.

| dvalemodus kan ogsé aktiveringen av en annen MyMode bli deaktivert.
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7.4 Manuell lasefunksjon

INFORMASION

Funksjonen ma veere aktivert i innstillingsappen/brukerappen
For & benytte denne funksjonen ma den veere aktivert via brukerappen. Se bruksanvisningen til

brukerappen.

Med denne funksjonen kan det strekte protesekneleddet sperres samt ogsa avsperres igjen ma-

nuelt.

Denne manuelle lasefunksjonen kan benyttes i situasjoner hvor okt sikkerhetsfolelse er pakrevd

ved spasering (f.eks. pa fuktig eller glatt underlag).

Sla pa sperren

© . |° - |e
a

3X.

1) Strekk protesekneleddet helt.
2) Sla 3 x med handflaten pa det markerte omradet i knehayde.

— Et bekreftelsessignal (1 x lydsignal, og vibrasjonssignal) heres for & indikere at lasen blir

koblet inn.
— Kneleddet er last i baye- og strekkretningen.

Sla av sperren

)

» Sla 3 x med handflaten pa det markerte omradet i kneheyde med last protesekneledd.

— Et bekreftelsessignal (1 x lydsignal, og vibrasjonssignal) heres for a indikere at lasen blir

koblet ut.
— Protesekneleddet kan benyttes i basismodusen igjen.

INFORMASJON |

Sla av las ogsa med lader
Lasen kan ogsa kobles ut med nettadapteren og ved a sette inn eller ta ut laderen.
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8 MyModes

pigl Ry

Ortopediteknikeren kan aktivere og konfigurere MyModes i tillegg til basismodusen. Disse kan
hentes opp via bevegelsesmanstre eller brukerappen. Omkobling via bevegelsesmenstre ma akti-
veres av ortopediteknikeren.

| tillegg kan det foretas tilpasninger via brukerappen.

8.1 Omkobling av MyModes via bevegelsesmonster

INFORMASIJON
Nar volumet er satt til '0' i brukerappen heres ingen pipesignaler.

Informasjon om omkobling

* Bytte og antall bevegelsesmenstre ma aktiveres av ortopediteknikeren.

* For forste trinn ma det alltid kontrolleres om valgt modus samsvarer med den enskede beve-
gelsestypen.

Gjennomfore omkobling

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x> MyMode 2 3x-> MyMode 2

oy oupe]

«e® «® «e®
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1) Sett protesebeinet litt bakover (skrittstilling).

2) Mens beinet hele tiden har bakkekontakt, vipper du sa mange ganger pa forfoten i lepet av ett
sekund som gnsket MyMode tilsvarer (MyMode 1 = 3 ganger, MyMode 2 = 4 ganger).

3) Hold protesebeinet rolig i denne stillingen (skrittstilling) i ca. 1 sekund, uten & lefte beinet. Av-
lastning er ikke lenger nedvendig.

— Det lyder et pipe- og vibrasjonssignal for & bekrefte at bevegelsesmensteret er gjenkjent.
INFORMASIJON: Dersom dette pipe- og vibrasjonssignalet ikke kommer, ble ikke
forutsetningene ved vippingen overholdt.

4) Etter at pipe- og vibrasjonssignalet er sendt ut, skal protesebeinet trekkes mot det andre bei-
net, settes ned og holdes rolig i ca. 1 sekund.
— Det lyder et bekreftelsessignal for & vises at omkoblingen til den respektive MyMode-varianten

var vellykket (2 ganger = MyMode 1, 3 ganger = MyMode 2).

INFORMASIJON: Dersom dette bekreftelsessignalet ikke skulle komme, ble ikke bei-

net med protesen satt riktig ved siden av det andre og holdt rolig. Gjenta prosessen

for korrekt omkobling.
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8.2 Omkobling fra en MyMode-variant tilbake til basismodus

INFORMASIJON
Nar volumet er satt til '0' i brukerappen heres ingen pipesignaler.

Informasjon om omkobling

* Uansett hvordan MyModes er konfigurert, kan du alltid bytte tilbake til basismodus (modus 1)
med et bevegelsesmeanster.

* Ved & koble til og fra laderen/ladeadapteren kan man nar som helst koble tilbake til basismo-
dus.

* For forste trinn ma det alltid kontrolleres om valgt modus samsvarer med den enskede beve-
gelsestypen.

Gjennomfere omkobling

3x - 5x 1x 1s I »
T e =+ ili= Iz = rili=g
«® «®
.. (¥ ) e

1) Sett protesebeinet litt bakover (skrittstilling).

2) Ved vedvarende bakkekontakt vipper man minst 3 ganger pa forfoten men ikke mer enn 5 gan-
ger.

3) Hold protesebeinet rolig i denne stillingen (skrittstilling) i ca. 1 sekund, uten a lefte beinet. Av-
lastning er ikke lenger nedvendig.

— Det lyder et pipe- og vibrasjonssignal for & bekrefte at bevegelsesmeansteret er gjenkjent.
INFORMASIJON: Dersom dette pipe- og vibrasjonssignalet ikke kommer, ble ikke
forutsetningene ved vippingen overholdt.

4) Trekk protesebeinet inntil det andre beinet, sett det ned og hold det rolig i ca. 1 sekund.

— Det lyder et bekreftelsessignal for & indikere at omkoblingen til basismodus var vellykket.
INFORMASIJON: Dersom dette bekreftelsessignalet ikke skulle komme, ble ikke bei-
net med protesen satt riktig ved siden av det andre og holdt rolig. Gjenta prosessen
for korrekt omkobling.

9 Ytterligere driftstilstander (moduser)

9.1 Tomt batteri-modus

Nar den tilgjengelige ladetilstanden til batteriet er 4 %, sendes det ut pipe- og vibrasjonssignaler
(se side 99). | denne perioden settes innstillingen av dempingen til verdiene for sikkerhetsmodus.
Deretter blir protesen slatt av. Fra tomt batteri-modus kan det kobles om til basismodus (modus
1) igjen ved a lade produktet.

9.2 Modus ved lading av protesen

Under lading har produktet ingen funksjon.

Boyemotstanden er stilt inn pa verdiene til sikkerhetsmodusen. Avhengig av innstillingen i innstil-
lingsappen, kan den veere lav eller hay.

9.3 Sikkerhetsmodus

Sa snart det oppstar en kritisk feil (f.eks. svikt i et sensorsignal), kobler produktet automatisk over
i sikkerhetsmodus. Den opprettholdes til feilen er rettet.

| sikkerhetsmodus kobles det over til de forhandsinnstilte motstandsverdiene. Dette gjer det mulig
for brukeren & ga med begrensninger selv om produktet ikke er aktivt.
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Ombkobling til sikkerhetsmodus signaliseres like for med pipe- og vibrasjonssignaler (se side 99).
Ved & koble til og fra laderen kan sikkerhetsmodus tilbakestilles. Hvis produktet pa nytt kobler
over i sikkerhetsmodus, foreligger det en vedvarende feil. Produktet ma kontrolleres av et autori-
sert Ottobock-verksted.

9.4 Overtemperaturmodus

Ved overoppheting av hydraulikkenheten pa grunn av uavbrutt ekt aktivitet (f.eks. langvarig gange
i nedoverbakke) okes beyemotstanden med stigende temperatur for & motvirke overopphetingen.
Nar hydraulikkenheten er avkjelt, kobles det igjen tilbake til innstillingene fra fer overtemperatur-
modusen.

| MyModes blir overtemperaturmodus ikke innkoblet.

Overtemperaturmodus signaliseres med lang vibrering hvert 5. sekund.

Felgende funksjoner er deaktivert i overtemperaturmodus:
* Sittefunksjon

* Visning av ladetilstand uten andre apparater

*  Omkobling til en MyMode

* Endringer i proteseinnstillingen

10 Lagring og lufting

Ved lengre, ikke-loddrett lagring av produktet kan det samle seg luft i hydraulikkenheten. Dette
merkes gjennom steyutvikling og ujevn dempingsadferd.

Den automatiske luftemekanismen serger for at alle funksjonene til produktet igjen star uinnskren-
ket til radighet etter ca. 10-20 skritt.

Lagring
* Forlagring av kneleddet skal knehodet veere strukket. Knehodet ma ikke veere beyd!
* Unnga lange perioder hvor produktet ikke er i bruk (bruk produktet regelmessig).

11 Rengjering
1) Nar produktet er skittent, skal det rengjeres med en fuktig klut (ferskvann).
2) Terk av produktet med en lofri klut og la det luftterke helt.

12 Vedlikehold

For din egen sikkerhets skyld, for a opprettholde driftssikkerheten og garantien, for a oppretthol-
de den grunnleggende sikkerheten og de vesentlige ytelseskjennetegnene, samt sikring av EMC-
sikkerhet ma det gjennomferes regelmessig vedlikehold (service).

Avhengig av land/region skal felgende vedlikeholdsintervaller overholdes:

Land/region Vedlikeholdsintervall
Alle land/regioner unntatt: 24 maneder
USA, CAN, RUS, UKR
USA, CAN, RUS, UKR ved behov’,
senest hver 36. maned

*ved behov: Vedlikeholdsintervallet er avhengig av brukerens aktivitetsniva. Hos brukere som er
normalt til lite aktive, med opptil 1800 skritt per dag, vil serviceintervallet sannsynligvis veere 3 ar.
Ved sveert aktive brukere med over 1800 skritt per dag, sannsynligvis 2 ar.

Nar det er pa tide med vedlikehold, indikeres dette av tilbakemeldingssignaler etter at laderen er
frakoblet (se «Kapittel Driftstilstander/feilsignaler» se side 98).

| forbindelse med servicen kan det oppsta tilleggsarbeider, som for eksempel en reparasjon. Av-
hengig av garantiens omfang og gyldighet kan disse tilleggsarbeidene veere gratis eller gjennom-
fores etter at det er gitt et prisoverslag pa forhand.

For vedlikehold eller reparasjon av pakrevde komponenter:
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Protesen, laderen, ladeadapteren (hvis den brukes som tilbeher) og nettadapteren.

13 Juridiske merknader
Alle juridiske vilkar er underlagt de aktuelle lovene i brukerlandet og kan variere deretter.

13.1 Ansvar

Produsenten patar seg ansvar nar produktet blir brukt i samsvar med beskrivelsene og anvisnin-
gene i dette dokumentet. Produsenten péatar seg ikke ansvar for skader som oppstar som felge av
at anvisningene i dette dokumentet ikke har blitt fulgt, spesielt ved feil bruk eller ikke tillatte end-
ringer pa produktet.

13.2 Varemerker

Alle betegnelser som brukes i det foreliggende dokumentet er uten begrensning underlagt be-
stemmelsene i den til enhver tid gjeldende varemerkelovgivningen og rettighetene til de enkelte
eierne.

Alle varemerker, handelsnavn eller firmanavn som benyttes i dette dokumentet, kan veere regi-
strerte varemerker og er gjenstand for rettighetene til de enkelte eierne.

Det kan ikke legges til grunn at en betegnelse ikke er underlagt tredjeparts rettigheter, selv om
enkelte varemerker som er nevnt i dette dokumentet, mangler en uttrykkelig angivelse av at det
dreier seg om et varemerke.

Bluetooth®-ordmerket og -logoen er registrerte varemerker som eies av Bluetooth SIG, Inc., og all
bruk av disse varemerkene via Otto Bock Healthcare Products GmbH er lisensbelagt.

13.3 CE-samsvar

Herved erkleerer Otto Bock Healthcare Products GmbH, at produktet er i samsvar med gjeldende
europeiske krav til medisinske produkter.

EU-samsvarserkleeringen er tilgjengelig pa felgende internettadresse: http://www.ottobock.com

13.4 Lokale juridiske merknader
Juridiske merknader som kun kommer til anvendelse i enkelte land, befinner seg under dette ka-
pittelet pa det offisielle spraket til det aktuelle brukerlandet.

14 Tekniske data

Produkt

Merking 3C98-3=*/3C88-3=*

Mobilitetsgrad iht. MOBIS 2til 4

Maksimal kroppsvekt inklusiv tilleggsvekt 136 kg

Minimal kroppsvekt 45 kg
Ogsa brukere under denne kroppsvekten kan
utrustes, dersom en preveutrustning utfert av
en sertifisert ortopeditekniker sikrer at disse
brukerne er i stand til & kunne bruke protesen i
fullt omfang.

Kapslingsklasse P68

Vannbestandighet Dybde: 3 m, Varighet: 1 time

Korrosjonsbestandighet Nei

Rekkevidde Bluetooth-forbindelse maks. 10 m

Maksimalt mulig beyevinkel 130°

Maksimalt mulig beyevinkel med forhandsmon- | 122°

terte boyeanslag
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Produkt

Protesens vekt uten Protector

ca. 1250 g

tervallene overholdes

Forventet levetid nar de foreskrevne servicein-

6 ar

Testprosedyre

1ISO 10328-P6-136 kg /3 millioner belastnings-
sykluser

Dataoverforing

Tradles teknologi

Bluetooth 5,0 (Bluetooth® Low Energy)

Rekkevidde ca. 10 m/32,8 ft
Frekvensomrade 2402 MHz til 2480 MHz
Modulasjon GFSK

Datarate (over the air) opptil 2 Mbps

Maksimal utgangseffekt (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Protesens batteri

Batteritype Li-ion
Ladesykluser (lade- og utladingssykluser) der | 500

det fortsatt star minst 80 % av batteriets origi-
nalkapasitet til radighet

Ladetilstand etter 1 times lading 30 %
Ladetilstand etter 2 timers lading 50 %
Ladetilstand etter 4 timers lading 80 %
Ladetilstand etter 8 timers lading Fulladet

Produktets egenskaper under lading

Produktet er uten funksjon

Protesens driftstid med nytt, fulladet batteri,
ved romtemperatur

Minst 16 timer ved uavbrutt gange
Ca. 2 dager ved gjennomsnittlig bruk

Nettadapter
Merking 757L16-4
Type FW8001M/12

Lagring og transport i originalemballasjen

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Lagring og transport uten emballasje

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Drift

0 °C/+32 °F til +50 °C/+122 °F

maks. 95 % relativ luftfuktighet

Lufttrykk: 70-106 hPa (til 3000 m uten trykkut-
ligning)

Inngangsspenning 100 V~ til 240 V~
Nettfrekvens 50 Hz til 60 Hz
Utgangsspenning 12V =

Lader

Merking 4E50*
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Lader

Lagring og transport i originalemballasjen -25 °C/-18 °F til +70 °C/+158 °F

Lagring og transport uten emballasje -25 °C/-18 °F til +70 °C/+158 °F

maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Drift 0 °C/+32 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Inngangsspenning 12V =

Levetid 8 ar

15 Vedlegg

15.1 Benyttede symboler

e

i\

FE
&
(R
P68

Produsent

Bruksdel av type BF

Samsvar med kravene i henhold til "FCC Part 15" (USA)

Samsvar med kravene i "Radiocommunication Act" (AUS)

Ikke-ioniserende straling

Stevtett, taler langvarig neddykking i vann.
Maksimumsdybde: 3 m
Maksimal tid: 1 time

Produktets Bluetooth-modul kan opprette forbindelse til mobile enheter med ope-
rativsystemene "iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" og "Android"

Dette produktet skal ikke kasseres sammen med usortert husholdningsavfall. Av-
fallsbehandling som ikke er i samsvar med bestemmelsene i ditt land, kan skade
milje og helse. Folg anvisningene fra myndighetene i ditt land for retur og innsam-

ling.

Samsvarserkleering i henhold til de aktuelle EU-direktivene
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Serienummer(21) YYYYWWNNN
YYYY - produksjonsar

WW - produksjonsuke

NNN - fortlepende nummer

¢

Batchnummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrikk

YYYY - produksjonsar

WW - produksjonsuke

-
H
pr'

Artikkelnummer

Medisinsk produkt

Elektrisk utstyr i kapslingsklasse Il

UDI-nummer (Unique Device ldentifier)

OBS, varm overflate

B> & [O] B &

15.2 Driftstilstander / feilsignaler

Protesen signaliserer driftstilstander og feilmeldinger med pipe- og vibrasjonssignaler.

15.2.1 Signalisering av driftstilstander
Lader tilkoblet/frakoblet

Pipesignal Vibrasjonssignal Hendelse

1 x kort - Lader tilkoblet eller

lader koblet fra alt for lademodus startet

3 x kort

Lademodus har startet (3 sek. etter at lader er
koblet til)

1 x kort

1 x fer pipesignal

Lader koblet fra etter at lademodus har startet

Modusomkobling

INFORMASIJON

Nar volumet er satt til '0' i brukerappen heres ingen pipesignaler.

Pipesignal Vibrasjons- | Tilleggshandling utfort Hendelse
signal
1 x kort 1 x kort Modusbytte via brukerappen | Modusbytte utferes via brukerap-
pen.
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Pipesignal

Vibrasjons-
signal

Tilleggshandling utfort

Hendelse

det andre beinet, satt ned og
holdt rolig i 1 sekund

1 x kort 1 x kort Vipp pa forfoten og hold den | Vippemenster gjenkjent.
deretter rolig i trinnstillingen
1 sekund

1 x kort 1 x kort Protesebeinet trukket inntil | Omkobling til basismodus (mo-
det andre beinet, satt ned og | dus 1) gjennomfert.
holdt rolig i 1 sekund

2 x kort 2 x kort Protesebeinet trukket inntil | Omkobling til MyMode 1 (mo-
det andre beinet, satt ned og | dus 2) gjennomfert.
holdt rolig i 1 sekund

3 x kort 3 x kort Protesebeinet trukket inntil | Omkobling til MyMode 2 (mo-

dus 3) gjennomfert.

15.2.2 Varsels-/feilsignaler

Feil under bruk

ders mellomrom

gjentas med 3 sekun-

lisering av aktivert
sikkerhetsmodus

f. eks. at en eller flere
sensorer ikke er
driftsklare.

Pipesignal Vibrasjonssignal Hendelse Nodvendig handling
- 1 x langt med inter- Overopphetet hy- Reduser aktiviteten.
valler pa ca. 5 sekun- | draulikk
der
- 3 x langt Ladetilstand under Lad batteriet i overskuelig
25 % fremtid.
- 5 x langt Ladetilstand under Lad batteriet omgéende;
15 % produktet slas av etter
neste varselsignal.
10 x langt 10 x langt Ladetilstand 4 % Lad batteriet.
Etter pipe- og vibra-
sjonssignalene felger
omkobling til tomt
batteri-modus fer pro-
duktet slas av.
30 x langt 1 x langt, 1 x kort Alvorlig feil/Signa- | Mulig & ga med begrens-

ninger. Veer oppmerksom
pa at beye-/strekkmot-
standen kan veere endret.
Prov & rette opp denne
feilen ved & koble laderen
til og fra. Laderen ma for-
bli tilkoblet i minst 5 se-
kunder fer den tas ut.
Dersom denne feilen ved-
varer, ma produktet om-
gaende kontrolleres av en
ortopeditekniker.
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Pipesignal

Vibrasjonssignal Hendelse

Nedvendig handling

Vedvarende Total svikt

produktet.

Elektronisk styring
ikke lenger mulig. Ak-
tiv sikkerhetsmodus
eller uviss ventilsta-
tus. Uviss reaksjon i

Prov & rette opp denne
feilen ved & koble laderen
til og fra.

Hvis denne feilen fortset-
ter, er det ikke lenger til-
latt & bruke produktet.
Produktet m& omgaende
kontrolleres av en orto-
peditekniker.

Feil ved lading av produktet

LED pa
nettada-
pteren

ren

LED pa lade-

Feil

Tiltak

O

NooO

Stepselet sitter ikke fullstendig i
nettadapteren

Kontroller om stepselet er smek-
ket helt pa plass i nettadapteren.

Stikkontakten virker ikke

Kontroller stikkontakten med et
annet elektrisk apparat.

Nettadapter defekt

Laderen og nettadapteren ma
kontrolleres pa et autorisert
Ottobock-verksted.

NooQ®

Forbindelsen fra laderen til
nettadapteren er brutt

Kontroller om pluggen fra ladeka-
belen er smekket helt pa plass pa
laderen.

Lader defekt

Laderen og nettadapteren ma
kontrolleres pa et autorisert
Ottobock-verksted.

NhoeQ

Batteriet er fulladet (eller forbin-
delsen til produktet er brutt).

Lytt til pipesignalene for & skjelne
mellom dem.

Nar laderen kobles til eller fra,
felger en selvtest som bekreftes
med et pipe-/vibrasjonssignal.
Dette signalet indikerer at batteri-
et er fulladet.

Hvis det ikke heres noe signal, er
forbindelsen til produktet brutt.

Dersom forbindelsen til produktet
er brutt, ma produktet, laderen
og nettadapteren undersekes pa
et autorisert Ottobock-verksted.

Pipesignal

Feil

Tiltak

4x kort med interval-
ler pa ca. 20 sek
(uavbrutt)

Lading av batteriet utenfor det tillat-
te temperaturomradet

Kontroller om de angitte miljaforhol-
dene for lading av batteriet er over-
holdt (se side 95).

100




15.2.3 Statussignaler
Lader tilkoblet

nettada- | ren

LED pa |LED pa lade- | Hendelse

pteren
® i O @ (D Nettadapter og lader klare til bruk
Lader frakoblet
Pipesig- | Vibra- Hendelse
nal sjonssig-
nal

1 x kort 1 x kort

Selvtest avsluttet. Produktet er klart til bruk.

3 x kort -

Vedlikeholdsmerknad

Ved & koble til og fra laderen gjennomferes en ny selvtest. Hvis pipesig-
nalet lyder pa nytt, ber du oppseke ortopediteknikeren i lepet av kort tid.
Ortopediteknikeren sender eventuelt produktet videre til et autorisert
Ottobock-verksted.

Det kan brukes uten innskrenkninger. Det er imidlertid mulig at det ikke
kommer noen vibrasjonssignaler.

Ved & koble til og fra laderen gjennomferes en ny selvtest. Dersom det
ikke kommer noe pipe- og/eller vibrasjonssignal etter at laderen pé nytt
er koblet til og fra, ma produktet undersekes av ortopediteknikeren.

Batteriets ladestatus

Lader

ﬁ o e (D Batteriet lades, ladetilstanden er under 50 %

(W) 1 H [¢}
i :Q: ) O Batteriet lades, ladetilstanden er over 50 %

Batteriet er fulladet (eller forbindelsen til produktet er brutt).
NoeQ® rieter Lo
Lytt til pipesignalene for a skjelne mellom dem.
Nar laderen kobles til eller fra, felger en selvtest som bekreftes med et pipe-/vi-
brasjonssignal.
Dette signalet indikerer at batteriet er fulladet.
Hvis det ikke heres noe signal, er forbindelsen til produktet brutt.

15.3 Standarder og produsenterklzering

15.3.1 Elektromagnetisk miljo

Dette produktet er beregnet til bruk i falgende elektromagnetiske miljger:

* Bruk i en profesjonell innretning i helsevesenet (f.eks. sykehus osv.)

* Bruk pa omrader innen helsetjenester i hjemmet (f.eks. anvendelse hjemme, anvendelse uten-

dors)

Folg sikkerhetsanvisningene i kapittelet "Merknader om opphold pa bestemte omrader" (se

side 79).
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Elektromagnetiske utslipp

Stoysendingsmalin-
ger

Samsvar

Elektromagnetisk milje - grunnprinsipp

Heyfrekvente utslipp i
henhold til CISPR 11

Gruppe 1/klasse B

Produktet bruker hayfrekvent energi utelukken-
de til sin interne funksjon. Derfor er det hoyfre-
kvente utslippet sveert lavt, og det er usannsyn-
lig at elektroniske apparater i nzerheten blir for-
styrret.

Oversvingninger iht.
IEC 61000-3-2

kan ikke brukes - ef-
fekten ligger under
7B W

Spenningsvariasjo-
ner/flimring iht.
IEC 61000-3-3

Produktet oppfyller
krav iht. standard.

Elektromagnetisk stoyfasthet

Fenomen EMC basisnorm eller Immunitetstestniva
prevemetode
Utladning av statisk IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
elektrisitet +2kV, £4kV, £8KkV, 15 kV luft,
Hoyfrekvente elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m
magnetiske felt 80 MHz til 2,7 GHz
80 % AM ved 1 kHz
Magnetfelt med IEC 61000-4-8 30 A/m
energitekniske ma- 50 Hz eller 60 Hz
lingsfrekvenser
Hurtige, transiente IEC 61000-4-4 + 2 kV
elektriske steyverdi- 100 kHz repetisjonsfrekvens
er/bursts
Stetspenninger IEC 61000-4-5 +0,5KkV, +1kV
Ledning til ledning
Ledningsferte stoy- IEC 61000-4-6 3V

sterrelser indusert av
hoyfrekvente felt

0,15 MHz til 80 MHz

6 Vi ISM- og amataerradiofrekvensband mellom
0,15 MHz og 80 MHz

80 % AM ved 1 kHz

Spenningsfall

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periode
ved 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 og 315 gra-
der

0 % Ur; 1 periode

og

70 % Ur; 25/30 perioder
Enfaset: ved O grader

Spenningsavbrudd

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 perioder
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Stoyfasthet i forhold til tradlese kommunikasjonsenheter

Provefre- | Frekvens- | Radiotje- Modula- Maksimal Avstand Immuni-
kvens band neste sjon effekt [W] [m] tetstest-
[MHz] [MHz] niva [V/m]

385 380 til 390 TETRA 400 Pulsmodula- 1,8 0,3 27
sjon
18 Hz
450 430ti1 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
slag
1 kHz sinus
710 704 til 787 LTE band 13, | Pulsmodula- 0,2 0,3 9
745 17 sjon
780 217 Hz
810 800 til 960 GSM 800/90- | Pulsmodula- 2 0,3 28
870 0, sjon
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE band 5
1720 1700 til 1990 | GSM 1800; Pulsmodula- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; sjon
GSM 1900; 217 Hz
1070 DECT;
LTE band 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 til 2570 Bluetooth Pulsmodula- 2 0,3 28
WLAN 802.1- sjon
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE band 7
5240 5100 til 5800 | WLAN 802.1- | Pulsmodula- 0,2 0,3 9
5500 la/n sjon
5785 217 Hz

Immunitet mot magnetiske felt i neeromradet

Provefrekvens Modulasjon Immunitetstestniva [A/m]
30 kHz CW 8
134,2 kHz Pulsmodulasjon 65
2,1 kHz
13,56 MHz Pulsmodulasjon 7,5
50 kHz
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1 Esipuhe

Viimeisimman paivityksen paivamaara: 2026-10-01

» Lue tdma asiakirja huolellisesti I&pi ennen tuotteen kayttda ja noudata turvallisuusohjeita.

» Anna ammattitaitoisen henkildston perehdyttaa itsesi tuotteen turvalliseen kayttoon.

» Kéaanny ammattitaitoisen henkiléstdn puoleen, jos sinulla on kysyttdvaa tuotteesta tai tuotteen
kayton aikana ilmenee ongelmia.

» limoita kaikista tuotteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista, erityisesti terveydentilan huo-
nonemisesta, valmistajalle ja kdyttdmaan toimivaltaiselle viranomaiselle.

» Sailyta tdmé asiakirja.

Tuotetta "C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" kutsutaan seuraavassa tuoteeksi/proteesiksi/polvinivelek-
si/soviteosaksi.

Tasta kayttoohjeesta saat tarkeita tietoja tuotteen kaytosta, saadoista ja kasittelysta.

Ota tuote kaytt6on vain sen mukana toimitetuissa saateasiakirjoissa annettujen tietojen mukaisesti.

2 Tuotteen kuvaus

2.1 Rakenne
Tuote koostuu seuraavista komponenteista:

1. Polvilumpio proksimaalisella litintamahdol-
lisuudella (pyramidiadapteri tai ruuvikierre)

2. Bluetooth-yhteyden LED-merkkivalo (sini-

nen)

Koukistusvasteet 8° (toimitettaessa valmiik-

si asennettu)

Akku ja suojukset

Hydrauliikka

Latauskoskettimen suojus

Latauskosketin

Distaaliset putken kiinnitysruuvit

@

@NO O A

2.2 Toiminta

Tassa tuotteessa on mikroprosessorin ohjaama seisonta- ja heilahdusvaihe.

Integroidun anturijarjestelman mittausarvoihin perustuen mikroprosessori ohjaa hydrauliikkaa,
joka vaikuttaa tuotteen vaimennustoimintaan.

Anturitiedot paivitetadn ja analysoidaan 100 kertaa sekunnissa. Néin tuotteen toiminta on dynaa-
mista ja sovitettu reaaliajassa senhetkiseen liiketilanteeseen (kayntivaiheeseen).

Mikroprosessorin ohjaamalla seisonta- ja heilahdusvaiheella tuote voidaan mukauttaa yksil6llisesti
tarpeisiisi sopivaksi.

Ammattihenkildsto voi raataldida tuotteen yksildllisiin tarpeisiisi asetussovelluksen avulla.
Tuotteessa on MyMode-kayttétilat erityisia liikuntatapoja varten (esim. hiihto...). Apuvélineteknikko
asettaa ndma valmiiksi sédatosovelluksessa, ja ne voidaan aktivoida erityisten liikeratojen tai kaytta-
jasovelluksen avulla (katso sivu 126).

Jos tuotteessa esiintyy virhe, turvatila mahdollistaa rajoitetun toiminnan. Sita varten asetetaan tuot-
teen edeltd maarittaméat vastusparametrit (katso sivu 128).
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Tyhjan akun tila mahdollistaa turvallisen kavelyn, kun akku on tyhja. Sita varten asetetaan tuotteen
edeltd maarittdmat vastusparametrit (katso sivu 128).

Mikroprosessorin ohjaama hydrauliikka tarjoaa seuraavat edut

* Lahella fysiologista kavelymallia

* Turvallisuus seistessé ja kaveltdessa

* Tuoteominaisuuksien mukautuminen erilaisiin alustoihin, alustojen kaltevuuksiin, kéavelytilantei-
siin ja kdvelynopeuksiin

3 Maaraystenmukainen kaytto

3.1 Kayttotarkoitus
Tuote on tarkoitettu kaytettavaksi yksinomaan alaraajan eksoprotesointiin.

3.2 Kayttoedellytykset

Tuote on kehitetty paivittiisia toimintoja varten, eikd sitd saa kayttda epatavallisiin toimintoihin.
Néihin epatavallisiin aktiviteetteihin kuuluvat esim. extreme-urheilulajit (vapaakiipeily, laskuvarjo-
hyppy, varjoliito jne.).

Tuote on tarkoitettu kaytettavaksi yksinomaanyhdella kayttajalla. Valmistaja ei hyvéaksy tuotteen
kayttéa useammilla henkiloilla.

Tuotetta suositellaan:

* Aktiivisuustaso 2: Rajoitetusti ulkona liikkuja

* Aktiivisuustaso 3: Rajoittamaton lilkkkuminen ulkona

* Aktiivisuustaso 4: Rajoittamaton lilkkkuminen ulkona, erityisen vaativa

Polvinivel, johon on asennettu putkiadapteri 2R57
Sallittu enint. 136 kg ruumiinpainolle.

Polvinivel, johon on asennettu rotaatioyksikolla varustettu putkiadapteri 2R67
Sallittu enint. 125 kg ruumiinpainolle.

3.3 Ympadristoolosuhteet

Vesitiiviys

Soveltuu kaytettavaksi mérissa ja kosteissa olosuhteissa enintdan 1 tunnin ajan enintdén 3 metrin
syvyydessa (IP 68).

Kestaa kontaktin makean veden, suolaisen veden, klooriveden ja suihkugeelin kanssa.

Jos tuote joutuu kosketuksiin veden kanssa, poista Protector, jos sellainen on. Pida proteesia jal-
ka yl6spain, kunnes vesi on valunut pois polvinivelesta ja putkisovittimesta.

Suolavesi, kloorivesi ja suihkugeeli voivat vaurioittaa mekaanisia osia, aiheuttaa varimuutoksia ja
korroosiota.

Jos polvinivel joutuu kosketuksiin téllaisten nesteiden kanssa, huuhtele se makealla vedella. Kui-
vaa se nukkaamattomalla liinalla.

Vikatapauksissa polviproteesi tulisi tarkastaa valtuutetussa Ottobock-huoltokeskuksessa. Yhteys-
henkilona toimii apuvélineteknikko

Lampadtilat

Kuljetus alkuperaispakkauksessa -20°C - +60 °C

Suhteellinen ilmankosteus 15 % — 90 %, ei
kondensoitumista
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Lampéatilat

Kuljetus ja varastointi sovellusten valilla (lman |-20 °C - +60 °C

pakkausta) Suhteellinen ilmankosteus 15 % — 90 %, ei
kondensoitumista

limanpaine: 70 kPa — 106 kPa (-

425 m — 3000 m ilman paineentasausta)
Varastointi alkuperaispakkauksessa (< 3 kuu- | +5 °C - +30 °C

kautta) Suhteellinen ilmankosteus 15 % — 85 %, ei
kondensoitumista

Varastointi ja kuljetus alkuperéispakkauksessa |+5 °C —+20 °C

(>3 kuukautta) Suhteellinen ilmankosteus 15 % - 85 %, ei
kondensoitumista
Kaytto -5°C ... +45°C

Suhteellinen ilmankosteus 15 %-90 %, ei kon-
densoitumista

limanpaine: 70-106 kPa (-425 -3 000 m ilman
paineentasausta)

Suurin saavutettava lampétila polvinivelen pro- | +40 °C

teesin holkkiin menevassa liitoskappaleessa
ennen ylilampétilatilaan kytkemista
Kayttélampdatilaan lampenemiseen kuluva aika | 30 minuuttia
ympariston lampétilan ollessa +20 °C, kun tuo-
te on ollut varastoituna sovellusten valilla 1am-
pétilassa -20 °C

Kayttolampotilaan jadhtymiseen kuluva aika 30 minuuttia
ympariston lampétilan ollessa +20 °C, kun tuo-
te on ollut varastoituna sovellusten valilla [am-
potilassa +60 °C

Akkujen lataaminen +5°C - +40 °C

suhteellinen ilmankosteus 15 % — 90 %, ei
kondensoitumista

lImanpaine: 70 kPa — 106 kPa

(-425 m — 3000 m ilman paineentasausta)

3.4 Indikaatiot

* Polvinivelestd amputoiduille, lonkkanivelestd amputoiduille tai reisiamputoiduille

* Tois- ja molemminpuolisissa amputaatioissa

* Raajojen epamuodostuma, jonka kohdalla tyngdn muoto on sama kuin sdariamputaatiossa,
polviamputaatiossa tai reisiamputaatiossa

+ Kayttajalla on oltava fyysiset ja henkiset edellytykset optisten/akustisten merkkien ja/tai mekaa-
nisten véréhtelyjen havaitsemiseen.

3.5 Kontraindikaatiot

3.5.1 Ehdottomat kontraindikaatiot
* Potilaan paino yli 136 kg

3.6 Patevyysvaatimus

Tuotteen saa sovittaa vain ammattihenkildsto, jonka Ottobock on valtuuttanut tehtédvaén vastaavalla
koulutuksella.

Jos tuote yhdistetdan osseointegroituun implanttijarjestelmaan, ammattihenkildstén on oltava myos
valtuutettu suorittamaan yhdistamisen osseointegroituun implanttijarjestelméan.
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4 Turvallisuus

4.1 Kayttoohjeen varoitussymbolien selitys

Mahdollisia vakavia tapaturman- ja loukkaantumisvaaroja koskeva varoitus.

Mahdollisia tapaturman- ja loukkaantumisvaaroja koskeva varoitus.

[ 777] Mahdollisia teknisia vaurioita koskeva varoitus.

4.2 Turvaohjeiden rakenne

/\ VAROITUS

Otsikko kuvaa vaaran lahdetta ja/tai laatua

Johdanto kuvaa turvaohjeen noudattamatta jattdmisen seurauksia. Mikali seurauksia on useam-

pia, ne merkitddn seuraavalla tavalla:

> esim.: seuraus 1, kun vaaraa ei oteta huomioon

> esim.: seuraus 2, kun vaaraa ei oteta huomioon

» Talla symbolilla merkitddn toimenpiteet, jotka tulee vaaran vélttdmiseksi ottaa huomioon /
suorittaa.

4.3 Yleiset turvaohjeet

/A VAROITUS

Proteesin kaytto ajoneuvoa kuljetettaessa

Onnettomuus muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman proteesin odottamattoman toimin-

nan seurauksena.

» Noudata ehdottomasti kansallisia maarayksia koskien ajoneuvon kuljettamista proteesia kay-
tettdessa ja anna valtuutetun tahon tarkastaa ja vahvistaa ajokykysi vakuutusoikeudellisista
syista.

» Huomioi ajoneuvon muutostoihin liittyvat kansalliset maaraykset riippuen kaytetyn apuvali-

neen tyypista.

Proteesijalkaa ei saa kayttda ajoneuvon tai sen lisatoimintojen ohjaamiseen (esim. kytkinpol-

jin, jarrupoljin, kaasupoljin jne.).

v

/A VAROITUS

Vaurioituneen verkkolaitteen, adapterin pistokkeen tai laturin kaytto

Séhkoisku johtuen paljaina olevien, jannitteisten osien koskettamisesta.

» Ald avaa verkkolaitetta, adapterin pistoketta tai laturia.

» Al4 altista verkkolaitetta, adapterin pistoketta tai laturia darimmaiselle kuormitukselle.
» Vaihda vaurioituneet verkkolaitteet, adapterin pistokkeet tai laturit valittomasti.

Varoitus-/virhesignaalien huomiotta jattaminen

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 133) ja vastaavasti muuttunut vaimennusasetus on otetta-
va huomioon.
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/A HUOMIO

Oma-aloitteiset muutokset tuotteeseen ja komponentteihin

Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai tuotteen toimintahairiéon seurauksena.

Tuotteeseen saa suorittaa vain tassé kayttdohjeessa mainittuja muutoksia.

Vain tehtavéaan valtuutetulla Ottobockin ammattihenkildstolla on lupa kasitella akkua (ala vaih-
da omavaltaisesti).

Vain Ottobockin valtuutettu ammattihenkilosté saa avata ja korjata tuotteen tai kunnostaa
vaurioituneita komponentteja.

! I

v

/A HUOMIO

Tuotteen mekaaninen kuormitus

Kaatuminen toimintahairidsta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena.
Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena.

Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset.

Ala altista tuotetta mekaanisille vérahtelyille tai iskuille.

Tarkasta tuote aina ennen kaytt6a todetaksesi siind mahdollisesti nakyvét vauriot.

VYV VYV

/A HUOMIO

Tuotteen kaytto, kun akun lataustila on liian heikko.

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman proteesin odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Tarkasta ajankohtainen lataustila ennen kéyttoa ja lataa proteesi, mikali tarpeen.

» Huomioi tuotteen mahdollisesti lyhyempi kayttdaika alhaisessa ympariston lampdtilassa tai
akun vanhenemisen seurauksena.

/A HUOMIO

Puristumisvaara nivelen koukistusalueella

Puristuksiin joutuneiden ruumiinosien aiheuttamat vammat.

» Pida huoli siité, ettei talla alueella ole sormia/ruumiinosia tai tyngén pehmytosia nivelta kou-
kistettaessa.

/A HUOMIO

Lian ja kosteuden tunkeutuminen tuotteen sisaan

Kaatuminen toimintahairidsta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena.
Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena.

Pida huoli siita, etteivat kiinteat hiukkaset tai epapuhtaudet paase tuotteen sisdan.

Ala kayta proteesipolvinivelta diriolosuhteissa, kuten vesijetilla ajettaessa tai syvalle veteen
hypattédessa.

Soveltuu kaytettavaksi marissé ja kosteissa olosuhteissa enintddn 1 tunnin ajan enintdén
3 metrin syvyydessa. Liséatietoja on kohdassa "Ymparistéolosuhteet" (katso sivu 108).
Proteesipolvinivelta ei ole suojattu suihkuveden tai hoyryn tunkeutumiselta.

vV vVVvVVYy

v

/A HUOMIO

Tuotekomponenttien kuluminen

Tuotteen vaurioitumisen tai toimintahairion aiheuttama kaatuminen

» Jotta voidaan taata henkilokohtainen turvallisuus seka séilyttda kayttdvarmuus ja takuu, on
tehtava sadanndlliset huoltotarkastukset (huollot).
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/A HUOMIO

Kiellettyjen lisdvarusteiden kaytto

> Kaatuminen tuotteen hairiokestavyyden vahenemisesta johtuvan toimintahairion seurauksena.

> Muiden séhkolaitteiden hairid kohonneen séteilyn seurauksena

» Yhdistele tuotetta vain niiden lisdvarusteiden, signaalimuuntimien ja johtojen kanssa, jotka on
mainittu luvuissa "Toimituslaajuus” (katso sivu 117) ja "Lisavarusteet" (katso sivu 117).

H

Tuotteen epaasianmukainen hoito
Vaaranlaisten puhdistusaineiden kaytdn aiheuttama tuotteen vaurioituminen.
» Puhdista tuote ainoastaan kostealla pyyhkeella (makea/suolaton vesi).

4.4 Virtaldhdetta / akun lataamista koskevia ohjeita

Riisumattoman tuotteen lataaminen

> Kavelyn ja liitettyyn laturiin kiinnijadmisen aiheuttama kaatuminen.

> Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toimin-
nan seurauksena.

» Riisu tuote turvallisuussyista ennen lataamista.

/A HUOMIO

Tuotteen lataaminen viallisella verkkolaitteella/latauslaitteella/latauskaapelilla/lataus-
sovittimella

Putoaminen tuotteen riittdméattdmasté lataustoiminnosta johtuvan odottamattoman toiminnan seu-
rauksena.

» Tarkasta ennen kayttoa verkkolaite/latauslaite/latauskaapeli/lataussovitin vaurioiden varalta.
» Vaihda vaurioituneet verkkolaitteet/latauslaitteet/latauskaapelit/lataussovittimet.

H

Vaaranlaisen verkkolaitteen/latauslaitteen/lataussovittimen kayttaminen

Vaaran jannitteen, sédhkdvirran ja napaisuuden aiheuttama tuotteen vaurioituminen.

> Kayta vain verkkolaitteita/latauslaitteita/lataussovittimia, jotka Ottobock on hyvéksynyt tata
tuotetta varten (katso kayttoohjeet ja luettelot).

H

Verkkolaitteen/latauslaitteen/lataussovittimen mekaaninen kuormitus

Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahairion vuoksi.

» Ala altista verkkolaitetta/latauslaitetta/lataussovitinta mekaaniselle tarinlle tai iskuille.

» Tarkasta verkkolaite/latauslaite/lataussovitin aina ennen kaytt6a nakyvien vaurioiden varalta.

H

Verkkolaitteen/latauslaitteen/lataussovittimen kaytto sallitun lampdtila-alueen ulko-

puolella

Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahéirion vuoksi.

» Kayté verkkolaitetta/latauslaitetta/lataussovitinta lataamiseen vain sallitulla lampétila-alueella.
Katso sallittu lampétila-alue luvusta "Tekniset tiedot” (katso sivu 130).
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4.5 Latauslaitetta/lataussovitinta koskevia huomautuksia

/\ VAROITUS

Liitéantakaapeli ja laturisovitin paatyvat lasten kasiin
Kaapelin aiheuttama kuristusvaara
» Pida liitantajohdot ja laturi poissa lasten ulottuvilta.

HUOMAUTUS |

Lian ja kosteuden tunkeutuminen tuotteen sisaan
Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahairion vuoksi.
» Huolehdi siita, ettei tuotteen sisdan paase kiinteita hiukkasia tai nestetta.

| HUOMAUTUS |

Itsenaisesti tehdyt muutokset tai modifikaatiot latauslaitteeseen/lataussovittimeen
Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahairion vuoksi.
» Anna vain valtuutetun ja ammattitaitoisen Ottobock-ammattihenkiléston tehda muutoksia.

4.6 Huomautuksia oleskelusta tietyilla alueilla

/A HUOMIO

Liian pieni etdisyys korkeataajuisiin viestintalaitteisiin (esim. matkapuhelimiin, Blue-
tooth-laitteisiin, WLAN-laitteisiin)

Kaatuminen tuotteen odottamattoman kayttaytymisen seurauksena sisaisen tietoliikenteen hairién
vuoksi.

» Siksi radiotaajuisiin viestimiin on suositeltavaa pitdad 30 cm:n vdhimmaéisetaisyytta.

/A HUOMIO

Tuotteen kaytto erittdin lyhyella etaisyydella muista sdhkolaitteista

Kaatuminen proteesin sisdisesta tietoliikennehdiridstd johtuvan odottamattoman toiminnan seu-

rauksena.

» Al4 vie tuotetta kiyton aikana sahkélaitteiden valittémaan laheisyyteen.

» Ala pinoa tuotetta kdyton aikana muiden sahkolaitteiden kanssa.

» Ellei samanaikaista kayttoa voida valttaa, valvo laitetta ja tarkasta maaraystenmukainen kaytté
tassa kaytetyssa jarjestyksessa.

Oleskelu vahvojen magneettisten ja sdhkoisten hariolahteiden (esim. varashalyttimien,

metallinpaljastimien) alueella

Kaatuminen proteesin sisdisesta tietoliikennehdiridstd johtuvan odottamattoman toiminnan seu-

rauksena.

» Valtd oleskelua myymaldiden sisééntulo-/ulosmenotiloissa olevien nékyvien tai kéatkettyjen
varashalyttimien, metallinpaljastimien / henkildiden lapivalaisulaitteiden (esim. lentokentilld)
tai muiden vahvojen magneettisten ja sahkdisten hairidlahteiden (esim. korkeajannitejohto-
jen, lahettimien, muuntaja-asemien, jne.) lahella.

Ellei oleskelua niiden ldheisyydessa voida valttaa, huolehdi ainakin siita, etta kavelet tai sei-
sot varmasti (esim. tukeutuen kaiteisiin tai toiseen henkilon).

» Tarkkaile varashélyttimien, henkildiden lapivalaisulaitteiden ja metallinpaljastimien lapi kul-
kiessasi tuotteen odottamattomasti muuttunutta vaimennustoimintoa.
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» Tarkkaile tuotetta vaimennustoiminnon odottamattomien muutosten varalta, kun tuotteen valit-
tomassa laheisyydessa on sahkolaitteita tai magneettisia laitteita.

/A HUOMIO

Meneminen tilaan tai alueelle, jolla on voimakas magneettikentta, esim. magneetti-

/magneettiresonanssikuvaus (MRT/MRI)

> Kaatuminen tuotteen magneettisiin komponentteihin tarttuneiden metalliesineiden rajoittaes-
sa tuotteen liikelaajuutta odottamattomalla tavalla

> Voimakkaan magneettikentan tuotteelle aiheuttama vaurio, joka ei ole korjattavissa

» Poista tuote, ennen kuin astut tilaan tai alueelle, jossa on voimakas magneettikentta, ja séily-
ta tuotetta téllaisen tilan tai alueen ulkopuolella.

» Jos tuotteessa ilmenee voimakkaasta magneettikentédstd johtuvia vaurioita, korjaus ei ole

mahdollista.

/A HUOMIO

Oleskelu sallitun lampaotila-alueen ulkopuolisilla alueilla
Kaatuminen tuotteen kantavien osien murtumisen tai toimintahairién seurauksena.
» Valta oleskelua sallitun lampétila-alueen ulkopuolisilla alueilla (katso sivu 108).

4.7 Kayttoa koskevia ohjeita

/A HUOMIO

Portaiden nouseminen

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman jalan portaalle vaarin asettamisen
seurauksena.

» Kayta portaita noustessasi aina kaidetta ja aseta suurin osa jalkapohjasta askelmalle.

» Portaita noustaessa on oltava erityisen varovainen, jos mukana on lapsi kannettavana.

Portaiden laskeutuminen

Kaatuminen sen seurauksena, etta jalka on muuttuneen vaimennustoiminnan vuoksi asetettu vaa-

rin portaalle.

» Kayta portaita laskeutuessasi aina kaidetta ja astu kengén keskiosalla askelman reunalle.

» Ota huomioon varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 133).

» Pida mielessasi, ettd varoitus- ja virhesignaalien esiintyessa vastus voi muuttua koukistus- ja
ojennussuunnassa.

» Portaita alas kaveltdessé on oltava erityisen varovainen, jos mukana on lapsi kannettavana.

Hydrauliikan ylikuumeneminen keskeytyksettoman, lisaponnistuksia vaativan toiminnan

(esim. pitempiaikainen laskeutuminen makeéa alas) seurauksena

> Kaatuminen ylilampétilatilaan siirtymisen aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan
seurauksena

> Palovammoja ylikuumentuneisiin osiin koskettamisen seurauksena

» Huomioi kaynnistyvét sykkivat varéhtelysignaalit. Ne ilmaisevat ylikuumenemisvaaran.

» Sinun on valittdmasti sykkivien varahtelysignaalien kaynnistymisen jalkeen vahennettava toi-
mintaa, jotta hydrauliikka voi jaéhtya.

» Kun sykkivat varahtelysignaalit ovat paattyneet, voit jatkaa toimintaa taas rajoituksetta.
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» Jos toimintaa ei vahennetd kaynnistyvistd sykkivistd varéhtelysignaaleista huolimatta, seu-
rauksena voi olla hydrauliikan ylikuumeneminen ja ddrimmaisesséa tapauksessa tuotteen vau-
rioituminen. Tall6in apuvélineteknikon on tarkastettava tuote mahdollisten vaurioiden varalta.
Héan toimittaa tuotteen tarvittaessa valtuutettuun Ottobock-huoltopalveluun.

/A HUOMIO

Epatavallisen kuormituksen aiheuttama ylirasitus

> Kaatuminen toimintahéiridsta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena.

> Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena.

> Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset.

» Tuote on kehitetty jokapaivaisia toimintoja varten, eika sitd saa kayttda toimintoihin, joihin liit-
tyy epatavallista kuormitusta. Nama epétavalliset toiminnot kattavat esim. aarimmaiset urhei-
lulajit (vapaakiipeily, liitovarjoilu jne.).

» Tuotteen ja sen komponenttien huolellinen késittely ei ainoastaan pidenné niiden odotettavis-
sa olevaa elinikaa, vaan palvelee ennen kaikkea myds omaa henkildkohtaista turvallisuuttasi!

» Mikali tuotteeseen ja sen komponentteihin kohdistuu darimmaisia rasituksia (esim. kaatumi-
sesta tai putoamisesta johtuen tms.), apuvélineteknikon on vélittdmasti tarkastettava tuote
mahdollisten vaurioiden varalta. Han toimittaa tuotteen tarvittaessa edelleen valtuutettuun
Ottobock-huoltopalveluun.

/A HUOMIO

Vaarin suoritettu tilan vaihto

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan
seurauksena.

Varmista, ettéd seisot varmasti tuettuna kaikkien vaihtotapahtumien aikana.

Tarkasta vaimennusséénto vaihdon jélkeen ja ota huomioon merkkiaani.

Siirry takaisin peruskayttétilaan, kun toiminnot MyMode-kayttétilassa on paéatetty.

Pienenna tuotteen kuormitusta ja korjaa vaihto tarvittaessa.

\AAA A

/A HUOMIO

Seisontatoiminnon epdasianmukainen kaytto

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan

seurauksena

» Muista seisoa tuettuna seinsontatoimintoa kayttaessasi, ja tarkista polvinivelen lukitus, ennen
kuin kohdistat proteesiin tdyden kuormituksen.

» Anna apuvalineteknikon ja/tai terapeutin opettaa sinulle seisontatoiminnon oikea kaytto. Tie-
toja seisontatoiminnosta, katso sivu 120.

/A HUOMIO

Lonkan nopea siirto eteen proteesin ollessa ojennettuna (esim. syotto tennistad pelat-

taessa)

> Kaatuminen sen seurauksena, ettd heilahdusvaihe kytketdan odottamattomasti vapaaksi.

» Ota huomioon, ettd polvinivel voi koukistua odottamattomasti, jos proteesi on ojennettuna ja
lonkka siirtyy nopeasti eteen.

» Tutustu siksi turvatuissa oloissa (esim. tukeutumalla kavelytelineeseen, ...) ja koulutetun
ammattihenkildston opastuksella heilahdusvaiheen vapaaksikytkentéan téllaisissa tilanteissa.

> Kayta urheilulajeissa, joissa tdma lilkemalli voi esiintyd, vastaavasti etukateen konfiguroitua
MyMode-kéayttétilaa. Katso lisatiedot MyMode-kéyttétiloista luvusta 'MyModes' (katso
sivu 126).
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/A HUOMIO

Ylikuormitus ruumiinpainon muuttumisen seurauksena kannettaessa painavia esineiti,

reppuja tai lapsia

> Kaatuminen tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena

> Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena

> Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset

» Huomioi, ettd painon lisddntyminen voi muuttaa tuotteen toimintaa. Heilahdusvaihde voi jaa-
da kokonaan pois tai laueta vaaraan aikaan.

» Huomioi, ettd suurin sallittu ruumiinpaino ei ylity lisdpainon myo6ta.

/A HUOMIO

Toimintoa "Vaistomainen pyoraily" ei ole kéytetty oikein

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Toimintoa "Vaistomainen pyoraily" saavat kayttaa vain tottuneet pyorailijat.

» Pyodran paalta laskeutumisen jalkeen on tarkistettava, ettd kavelyn ja seisomisen ojennus- ja
koukistusvastukset saadetty.

4.8 Turvatiloja koskevia huomautuksia

Tuotteen kaytto turvatilassa

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 133) on otettava huomioon.

» Kun kaytetdan (kiintednapaista) polkupyoraa, jossa ei ole vapaata kayntid, on oltava erityisen
varovainen.

Turvatilan aktivointi mahdotonta sisdan padsseen veden tai mekaanisen vian aiheutta-
man toimintahairion seurauksena

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan
seurauksena

» Ala kéyta viallista tuotetta enaa.

» Ota valittdmasti yhteytta apuvalineteknikkoon.

Turvatilaa ei voida passivoida

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan

seurauksena

» Jos et voi passivoida turvatilaa akkua lataamalla, kyseessa on jatkuva virhe.

» Ala kéyta viallista tuotetta enaa.

» Valtuutetun Ottobock-huoltopalvelun on tarkastettava tuote. Yhteyshenkiloné toimii apuvali-
neteknikko.

/A HUOMIO

Turvallisuusilmoituksen esiintyminen (jatkuva varahtely)
Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan
seurauksena
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vvyy

Ota huomioon varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 133).

Ala kéyta tuotetta enaa turvallisuusilmoituksen esiintymisen jalkeen.

Valtuutetun Ottobock-huoltopalvelun on tarkastettava tuote. Yhteyshenkilona toimii apuvali-
neteknikko.

4.9 Osseointegroidun implanttijarjestelman yhteydessa tapahtuvaa kayttoa koskevia
ohjeita

/A VAROITUS

Suuret mekaaniset rasitukset tavallisten, samoin kuin epatavallisten tilanteiden kuten
kaatumisten johdosta

>

>
>

Luun liikakuormitus, mista voivat olla seurauksena mm. kivut, implantin 16ystyminen, luukuo-
lio tai luunmurtuma.

Implanttijarjestelmén tai sen osien (turvallisuusosien, ...) vaurioituminen tai murtuminen.
Huolehdi siitd, ettd sekd polvinivelen ettd implanttijarjestelman kayttéalueita, kayttéoloja ja
indikaatioita noudatetaan valmistajien antamien tietojen mukaisesti.

Noudata osseointegroidun implanttijarjestelman kayttéaiheen todenneen kliinisen henkilos-
ton ohjeita.

Huomioi terveystilasi muutokset, jotka osseointegroidun kayton seurauksena rajoittavat liitan-
taa tai kyseenalaistavat sen.

5 Toimituspaketti ja lisavarusteet

5.1 Toimituspaketti

1 C-Leg 3C88-3 (kierreliitannalla) tai C-Leg * 1 Bluetooth PIN Card 646C107
3C98-3 (pyramidiadapterilla) e 1 proteesipassi

1 verkkolaite 757L16-4 *  Kayttdohje (kayttaja)

1 laturi C-Leg 4E50*

5.2 Lisdvarusteet

C-Leg Protector 4X860=* * USB-lataussovitin: 757143
Suojus C-Leg 4P862 -polviniveltd varten Noudata USB-lataussovittimen kayttoohjet-
Séaariluusuojus 4P863* ta liittadksesi USB-lataussovittimen 757043

kulloinkin kaytettavaan laturiin.
Kayttdjasovellus "Cockpit": 4X441-V*=*
voidaan ladata sovelluskaupoista (Apple App Store, Google Play, ...). Kirjoita hakusanat
"Ottobock", "Cockpit" tai skannaa QR-koodi.
Lisatietoja sovelluksesta ja sen toiminnasta saat joko sovelluskauppojen kuvauksessa olevasta
linkista tai asennetusta sovelluksesta.

s Lataa LATAA SE
@& App Storesta ® Google Playsta
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* Kayttajasovellus connectgo: 560X34-*=*
voidaan ladata sovelluskaupoista (Apple App Store, Google Play, ...). Kirjoita hakusanat
Ottobock, connectgo tai skannaa QR-koodi.
Lisatietoja sovelluksesta ja sen toiminnasta saat joko sovelluskauppojen kuvauksessa olevasta
linkista tai asennetusta sovelluksesta.

s Lataa LATAA SE
@& App Storesta ® Google Playsta

6 Akun lataaminen

Akun latauksessa on otettava huomioon seuraavat kohdat:

* Akun lataamiseen on kaytettava verkkolaitetta 757L16-4 / lataussovitinta 757L43 ja latauslaitet-
ta 4E50*.

* Kokonaan ladatun akun kapasiteettii riittad keskeytyméattoméssa kavelyssa vahkintdan 16 tun-
tia, keskitasoisessa kaytdssa n. 2 paivaa.

* Tuotteen jokapaivéista kayttoa varten suosittelemme paivittdista lataamista.

* Maksimaalisen kayttdajan saavuttamiseksi yhdella akun latauksella on suositeltavaa katkaista
laturin ja tuotteen valinen yhteys vasta valittdoméasti ennen tuotteen kayttoa.

* Ennen ensimmaista kayttoa akkua tulisi ladata niin kauan, etta laturin keltainen valodiodi (LED)
sammuu, mutta vahintdan 4 tuntia. Tamén seurauksena lataustilan nayttd kalibroituu seka kayt-
tajasovelluksessa etta proteesia kiertamalla.

Jos laturi irrotetaan liian aikaisin proteesista, lataustilan nayttd kayttdjasovelluksessa seka pro-
teesin kiertaminen ei valttdmatta vastaa todellista lataustilaa.

* Huomioi sallittu lampétila-alue akun lataamista varten (katso sivu 130).

* Jos tuotetta ei kaytetd, akku voi tyhjentya.

6.1 Verkkolaitteen ja laturin liittdminen

1) Tyonna maakohtaista pistokesovitinta verkkolaitteeseen, kunnes se lukittuu paikoilleen (katso
Kuva 1).

118



Liitad latauskaapelin pyorea nelinapainen pistoke laturin OUT-koskettimeen, kunnes pistoke

lukittuu paikalleen (katso Kuva 2).

TIEDOT: Kiinnitd huomiota oikeaan napaisuuteen (ohjausnokka). Ala liitd kaapelin

pistoketta laturiin vakivalloin.

Liité verkkolaitteen pyored, kolminapainen pistoke laturin 12V:n koskettimeen, kunnes pisto-

ke lukittuu paikoilleen (katso Kuva 2).

TIEDOT: Kiinnitd huomiota oikeaan napaisuuteen (ohjausnokka). Ala liitd kaapelin

pistoketta laturiin vakivalloin.

Liité verkkolaite pistorasiaan.

— Vihrea valodiodi (LED) verkkolaitteen takasivulla ja vihrea valodiodi (LED) laturissa palavat
(katso Kuva 3).

Jos vihred valodiodi (LED) verkkolaitteessa ja vihred valodiodi (LED) laturissa eivat pala,

kyseessa on héirio (katso sivu 133).

6.2 Proteesin akun lataaminen

1) Avaa latauskoskettimen suojus (kdénna lappa ylospain tai tydonna
luisti ylos).
2) Liita latauspistoke tuotteen latauskoskettimeen.
TIEDOKSI: ota huomioon liitédntasuunta!
Liitettdessa on ylitettdva vdhainen voima, jotta latauspistok-
keen liiténta latauskoskettimeen on luotettava.
— Latauslaitteen oikea liitdnta tuotteeseen naytetdan palautetieto-
jen kautta (katso sivu 133).
3) Lataaminen kaynnistyy.
— Kun tuotteen akku on ladattu kokonaan, laturin keltainen valo-
diodi sammuu.
4) lIrrota laturi tuotteesta latauksen paatyttya.
TIEDOKSI: Erotettaessa on ylitettdva vahainen erotusvoima
latauspistokkeen ja latauskoskettimen valilla.
— Suoritetaan itsetesti. Tuote on kayttdvalmis vasta asiaankuulu-
van palautteen jalkeen (katso sivu 135).
5) Sulje latauskoskettimen suojus.

6.3 Ajankohtaisen lataustilan naytto

Latausprosessin tai aktivoidun MyMode-tilan aikana lataustilaa ei voi kysya esim. kdantamalla
proteesia. Tuote on lataustilassa.

6.3.1 Lataustilan naytto ilman lisalaitteita

1) Kaanna proteesia 180° (jalkapohjan taytyy olla yldspain).
TIEDOT: Sen on oltava taysi 180° kaannds, kuten kuvassa
nakyy. Kdant6 vaaka-asennosta pystyasentoon (90° kaanto)

ei riita.
U 0 2) Pysy rauhallisena 2 sekuntia ja odota kuittaussignaaleja.
Aznimerkki Varahtelysignaali Akun lataustila
5 x lyhyt yli 80 %
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Aiznimerkki Varahtelysignaali Akun lataustila
4 x lyhyt 65 %-80 %

3 x lyhyt 50 %-65 %

2 x lyhyt 35 %-50 %

1 x lyhyt 3 x pitka 20 %-35 %

1 x lyhyt 5 x pitké alle 20 %

Tunnetun melodian soittaminen danimerkkien sijaan
Kyseisen melodian soiminen tarkoittaa, ettd proteesin ohjaamiseen kaytettava saadin on ladattu
oikein ja proteesi on kayttdvalmis.

Kun aanenvoimakkuus asetetaan kayttajasovelluksessa arvoon "0", aanimerkkeja ei anneta.

7 Kaytto
7.1 Liikemallit peruskayttotilassa (tila 1)

Polvinivelen liikedénet

Ulkoisia polvinivelproteeseja kaytettdessa saattavat servomoottorin toimesta, hydraulisesti, pneu-
maattisesti tai jarrutuskuormituksesta riippuvaisesti suoritetut ohjaustoiminnot aiheuttaa liike&a-
nia. Aanien muodostuminen on normaalia, eikd niitd voida valttaa. Ne ovat tavallisesti taysin
ongelmattomia. Jos liikedanet lisdantyvat huomiota herattavasti polvinivelen elinkaaren aikana,
Ottobockin huoltopisteen on tarkastettava polvinivel.

7.1.1 Seisominen

- Polven varmistus suuren hydraulivastuksen ja oikean staattisen asennuksen
ot avulla.

: Séaatosovelluksella voit ottaa seisontatoiminnon kayttdon. Lisatietoja seisonta-
a toiminnosta I6ytyy seuraavasta luvusta.

7.1.1.1 Seisontatoiminto

Jotta tata toimintoa voidaan kayttda, apuvalineteknikon on otettava se kéyttéon. Liséksi sen on
oltava aktivoituna kayttajasovelluksessa.

Seisontatoiminto on peruskayttétilan toiminnallinen tdydennys. Se helpottaa kayttdjan pitempiai-
kaista seisomista kaltevalla alustalla. Talloin nivel lukitaan koukistussuunnassa (fleksiossa) taivu-
tuskulman ollessa 5°-65°.

Apuvélineteknikon on méaaritettava nivelen lukituksen tyyppi (intuitiivinen/tietoinen). Lukitustyyppia
ei voi vaihtaa kayttdjasovelluksen kautta.

Nivelen intuitiivinen lukitus
Intuitiivinen seisontatoiminto havaitsee ne tilanteet, joissa proteesia kuormitetaan koukistussuun-
nassa, mutta joissa se ei kuitenkaan saa pettdd. Nain on esimerkiksi silloin, kun seistdédn epéatasai-
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sella tai alaspain viettavalla maapohjalla tai lattialla. Polvinivel lukitaan koukistussuunnassa aina
silloin, kun proteesiraaja ei ole kokonaan ojentunut ja sitd pidetdan hetken liikkumattomana. Pain-
opistetta jalkateran etu- tai takaosalle siirrettdessa tai ojennuksessa vastus pienenee heti taas tuki-
vaiheen vastukseen.

Polvinivelta ei lukita, jos ylla mainitut edellytykset ovat tayttyneet ja siirrytdan istuvaan asentoon
(esimerkiksi autolla ajettaessa).

Nivelen tietoinen lukitus

1) Vie polvi haluttuun kulmaan.

2) Ala muuta polven kulmaa vahaan aikaan.

— Lukkiutunutta nivelta voidaan nyt kuormittaa koukistussuunnassa.

Nivelen tietoisen lukituksen poisto
» Tietoinen seisontatoiminto poistuu automaattisesti kaytdstd, kun polvi ojennetaan tai jalan
asentoa vaihdetaan (esim. otetaan askel).

7.1.2 Kavely

- Ensimmaiset kavely-yritykset proteesin kanssa on tehtava aina koulutetun
ammattihenkildstén ohjeistamana.
Seisontavaiheessa hydrauliikka pitda polvinivelen stabiilina, heilahdusvaihees-

. sa hydrauliikka kytkee polven vapaaksi, niin etta jalka voi heilahtaa vapaasti
eteenpain.
g Jotta siirtyminen heilahdusvaiheeseen on mahdollista, painopiste on siirrettava

askelasennosta proteesin jalkaterén etuosalle.

7.1.3 Istuutuminen

[ ) Proteesin polvinivelen vastus istuuduttaessa takaa tasaisen laskeutumisen istu-
ma-asentoon.
Apuvélineteknikko voi maérittda, tuetaanko istumista.

—» 1) Molemmat jalat asetetaan vierekkain samalle tasolle.
2) Istuuduttaessa jalkoja kuormitetaan tasaisesti ja kaytetdan saatavilla olevia
/ \__ késinojia.
3) Pakaroita liikutetaan selkdnojan suuntaan ja ylavartaloa taivutetaan eteen-
pain.

7.1.4 Istuminen

Polvinivel kytkeytyy istuttaessa energiansaastotilaan. Tama energianséastotila aktivoituu huoli-
matta siitd, onko istumistoiminto aktivoitu vai ei.

[ d Mikali istuma-asennossa ollaan pitempaan kuin kahden sekunnin ajan, eli reisi
on lahes vaakasuorassa ja alaraaja kuormittamaton, polvinivel kytkee ojennus-
suunnan vastuksen minimiarvoon.

f-,' Istuintoiminto voidaan ottaa kayttoon saatdsovelluksella. Lisatietoja istumistoi-
/ \ minnosta |0ytyy seuraavasta luvusta.

7.1.4.1 Istumistoiminto

Jotta tatd toimintoa voidaan kayttda, apuvalineteknikon on otettava se kéyttéon. Liséksi sen on
oltava aktivoituna kayttajasovelluksessa.
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Istuma-asennossa pienenee ojennussuunnan pienemman vastuksen lisaksi myds koukistussuun-
nan vastus. Se mahdollistaa proteesiraajan vapaan heilahdusliikkeen.

7.1.5 Ylosnouseminen
Koukistusvastus nousee jatkuvasti ylésnousun aikana.

~

-

L

1) Aseta jalat samalle tasolle.

2) Koukista ylavartaloa eteenpain.

3) Aseta kadet kasinojille.

4) Nouse seisomaan kasien tukemana. Kuormita jalkoja tasaisesti.

7.1.6 Portaiden nouseminen

-

A

Portaiden kiipedminen ei ole mahdollista.

1) Toisella kadella on pidettava kiinni kaiteesta.
2) Aseta terve raaja ensimmaiselle askelmalle.
Veda protetisoitu raaja perassa.

7.1.7 Portaiden laskeutuminen
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Nivel mahdollistaa portaiden laskeutumiseen vuoroaskelin tai ilman vuoroaske-
lia.

Portaiden laskeutuminen vaihtoaskelin (vuoroaskelin)
Portaiden laskeutumista vuoroaskelin on harjoiteltava ja se on suoritettava tark-
kaavaisesti. Polvinivel voi suorittaa vaihtamisen oikein ja sallia painopisteen
hallitun siirtdmisen kantapéasta varpaille vain, jos jalkapohjalla astutaan oikein.
Liikkeen on oltava yhtajaksoinen, jotta liike on sujuvaa.
1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.
2) Aseta protetisoitu jalka askelmalle siten, ettd jalkatera ulottuu puoliksi
askelman reunan ylitse.
— Vain nain voidaan varmistaa painopisteen turvallinen siirtyma kanta-
paasta varpaille.
3) Jalkateran painopiste siirretdan kantapaasta varpaille askelman reunan ylit-
se.
— Tama taivuttaa proteesia hitaasti ja tasaisesti suurella taivutusvastuksel-
la.
4) Aseta toinen jalka seuraavalle askelmalle.

Laskeutuminen portaita vuoroaskelin (askelma kerrallaan)
1) Toisella kadella on pidettava kiinni kaiteesta.

2) Aseta protetisoitu jalka ensimmaiselle askelmalle.
3) Veda toinen jalka perassa.



7.1.8 Luiskaa pitkin laskeutuminen

- Salli polvinivelen kontrolloitu koukistus suuremman koukistusvasteen vaikutuk-
sessa ja laske néin ruumiin painopistetta.
Heilahdusvaihe ei aktivoidu polvinivelen koukistumisesta huolimatta.

7.1.9 Laskeutuminen matalia askelmia pitkin

Laskeuduttaessa luiskia tai matalia porrasaskelmia pitkin tai jalkakéytavan reu-
nojen ylitse on suositeltavaa kéavelld vuoroaskelin kuormitettua polvea koukis-
taen, jotta vastakkaisen puolen kuormitusta kevennettaisiin parhaalla mahdolli-
sella tavalla, kun jalka seuraavaksi koskettaa alustaa. Tama polven koukistus
tulisi aloittaa valittdomaésti kantaiskun tapahtuessa tai niin kauan kuin proteesi-
raaja on vield kehon edessa.

Proteesi tarjoaa harjaantuneille kayttajille mahdollisuuden laukaista heilahdus-
vaihe luiskia pitkin laskeuduttaessa ja matalia askelmia (esim. jalkakaytavén
reunaa) ylitettdessa. Kehon painopisteen on sité varten oltava tarpeeksi pitkélla
tukiraajan edessa ja heilahdusvaihe on kaynnistettivéa raajan ollessa ojennettu-
na. Jos jalkatera sijoitetaan tassé tilanteessa siten, ettd se ulottuu selvasti yli
askelman reunan, voi heilahdusvaiheen laukaisu yllattda. Tassa tilanteessa on
vastakkainen raaja kuitenkin valmis ottamaan painon vastaan.

7.1.10 Polvistuminen

[ d Salli polvinivelen kontrolloitu koukistus suuremman koukistusvasteen vaikutuk-
sessa, ja polvistu hitaasti. Polven voimakasta tormaysta alustaan tulee valttaa,
jotta elektroniikka ei vahingoitu.

\' Usein tapahtuvaan polvistumiseen suositellaan tuotetta C-Leg Protector
p 4X860=" tai suojusta 4P862.

7.1.11 Intuitiivinen pyoraily

Jotta tata toimintoa voidaan kayttaa, apuvélineteknikon on kytkettava se paalle. Sen jalkeen se
voidaan kytkea pois/aktivoida kayttajasovelluksessa.

/A HUOMIO

Tasapaino-ongelmat kaytettdessa toimintoa Intuitive cycling feature

> Kaatuminen pyoran selkdan noustaessa ja/tai yritettdessa lahtea liikkeelle.

> Kaatuminen pyorélta alas laskeuduttaessa ja haettaessa turvallista seisonta-asentoa.
» Vain tottuneet pyoérailijat saavat kayttaa Intuitive cycling feature -toimintoa.
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[ MyMode Intuitive cycling feature tarjoaa mahdollisuuden kayttaa polkupyo-

raa perustilasta poistumatta.
\ = Huomioi vaihtamisen edellytykset.
¥ /)
<O
MyMode-tilan "Intuitive cycling feature" vaihtamisen edellytykset
* Polkupyoréan on oltava sellainen, etté poljinliikkeen aikana jalan asento (poljinakseli) on polven
takana. Tilan vaihtaminen nojapyoralle ei ole mahdollista.
* Polkupyoérassé on oltava vapaaratas.
» Kayttdjan on asetuttava istumaan.
* Istuma-asento ei saa olla liian korkea, sill& polvi ojennetaan polkemisliikkeen aikana ja MyMo-
de-kayttétila lopetetaan sen johdosta.
* Istuma-asento ei saa olla liian matala. Polvinivelen sallittu koukistusalue on otettava huomioon.
» Jalkojen on oltava polkimilla.
* Polkemisliikkeiden suorittamisen on oltava mahdollista.

MyMode-tilan "Intuitive cycling feature" kytkeminen paalle
1) Istu pydran selkaan.

2) Aseta jalat polkimille.

3) Polje.

— Useamman poljinliikkeen jalkeen polvinivel tunnistaa ne ja antaa lyhyen &animerkin seka
varahdyssignaalin. Mikali signaalia ei tule, MyMode-tilan péallekytkennén edellytyksia ei
ole noudatettu.

— Polkemisliikkeiden aikana annetaan lyhyt aénimerkki ja véréhtelysignaali tietyn valiajoin,
kunnes vastukset koukistus- ja ojennussuunnassa on pienennetty polvinivelen taydelliseen
vapautukseen asti.

— Kayttajasovelluksessa MyMode (Intuitive cycling feature) nakyy aktiivisena MyMode-tila-
na tdméan MyMode-nakymassa.

MyMode-tilan "Intuitive cycling feature" poistaminen kaytosta
» Ojenna polvi joko istuvasta asennosta tai aseta jalka polkimesta lattialle. Asetettaessa jalka lat-
tialle jalan on oltava polvinivelen edessa.

— Proteesi tunnistaa sen ja ilmoittaa siita pitkalla aanimerkilla tai varahtelysignaalilla. Mikali
signaalia ei tule, vaihe tulee joko keskeyttaa tai vaihtaa kayttdjasovelluksella MyMode-kéyt-
totilaan Basic Mode.

— Kayttajasovelluksessa perustila nékyy jalleen nakymassé aktiivisena MyMode-tilana.

Intuitiivinen pyoraily pois paaltd myos laturilla
Tama toiminto voidaan myds kytked pois paélta verkkolaitteen avulla tai liittdmalla/irrottamalla
laturi.

Turvallisen pyorailyn varmistamiseksi sinun tulisi kayttaa pyorailykyparaa.
Pyorassa tulisi liséksi olla vapaavaihde eiké kenkia tulisi kiinnittaa (klipseilla, lukittavilla kiinnityk-
silla tms.) polkimiin.
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7.2 Bluetooth

7.2.1 Bluetooth-yhteyden luominen

Bluetooth-toiminto mahdollistaa sovitusosan langattoman yhdistdmisen erilaisiin péatelaitteisiin.

Bluetoothin taytyy olla paalla sovitusosassa, jotta yhteys voidaan muodostaa.

Yhteys on suojattu Bluetooth PIN -koodilla, joka sijaitsee mukana toimitetussa Bluetooth PIN -kor-

tissa. Tata Bluetoothin PIN-koodia ei tule jakaa.

Voit ottaa Bluetoothin kéytt6dn seuraavilla tavoilla:

* Kaéanna soviteosaa jalkapohjallal80° ylospain (jalkapohja alas - jalkapohja ylds), kunnes kuu-
luu danimerkki tai tuntuu tarinamerkki. Jos MyMode on aktivoitu soviteosassa, laturi/lataussovi-
tin on kytkettava ja irrotettava uudelleen.

» Liita laturi/lataussovitin soviteosaan ja irrota se uudelleen noin 5 sekunnin kuluttua.

7.3 Syvaunitila

Tiettyihin liikkumistapoihin tarkoitetun MyModes-toiminnon lisaksi voidaan saatdsovelluksen kautta
aktivoida MyMode "Deep sleep mode".

Taman tilan avulla polvinivel voidaan asettaa syvaunitilaan, jolloin virrankulutus on minimoitu. Pol-
vinivelessé ei ole toimintoa téssé tilassa. Talléin siirrytdan turvatilan vastusarvoihin.

Syvé lepotila voidaan peruuttaa kayttdjan sovelluksen avulla tai liittdmalla laturi.

Syvaunitilan voi deaktivoida myos aktivoimalla toisen MyMode-tilan.

7.4 Manuaalinen lukitustoiminto

Toiminto on aktivoitava saatosovelluksessa tai kdyttajasovelluksessa
Taman toiminnon kayttoé edellyttaa, ettd se on aktivoitu kayttajasovelluksessa. Katso kayttajaso-
velluksen kayttéohje.

Taman toiminnon avulla ojennettu polvinivel voidaan lukita ja avata manuaalisesti.
Téata toimintoa voidaan kayttaa tilanteissa, joissa kavelyn turvallisuuden tunnetta on lisattdvéd manu-
aalisen lukitustoiminnon avulla (esim. kosteilla tai liukkailla pinnoilla).

Lukituksen kytkeminen paalle

ahe o
d

3X.

1) Ojenna polvinivel kokonaan.
2) 3 xlyo kammenellasi polven korkeudella olevaa merkittya aluetta.
— Vahvistussignaali (1 x 4ani- ja tarinasignaali) kuuluu osoittaen, etta lukitus on kytketty paal-
le.
— Polvinivel on lukittu taivutus- ja ojennussuunnassa.

125



Lukituksen poiskytkenta

s 1T ey

3X. ~

» Kun polvinivel on lukittu 3 x lyd kAmmenellasi polven korkeudella olevaa merkittya aluetta.
— Vahvistussignaali (1 x &éni- ja tarinasignaali) kuulu osoittaen, etta lukitus on pois paalta.
— Proteesin polvinivelta voidaan kayttaa jalleen perustilassa.

Lukituksen sammutus myos latauslaitteella
Lukitus voidaan myds kytkea pois paalta verkkolaitteen avulla tai liittamalla/irrottamalla laturi.

8 MyModes

pigl Ry

Apuvélineteknikko voi aktivoida ja maérittda perustilan lisdksi MyMode-tiloja. Naméa voidaan hakea
liikeratamallien tai kayttajasovelluksen avulla. Apuvalineteknikon on aktivoitava siirtyminen likkemal-
lien kautta.

Saatoja voidaan tehda myos kayttajasovelluksen kautta.

8.1 MyMode-kayttotilan vaihto liikemallin avulla

Kun danenvoimakkuus asetetaan kayttdjasovelluksessa arvoon "0", dédnimerkkeja ei anneta.

Vaihtoa koskevia tietoja
* Apuvilineteknikon on aktivoitava vaihtaminen ja liikkemallien méara.
* Tarkista ennen ensimmaista askelta, vastaako valittu tila haluttua liikuntatapaa.
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Vaihdon suorittaminen

3x>MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 1x 1s 3> MyMode 2

1 MyMode 1
,E = MyMode 2 M

DH
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Aseta proteesiraaja hieman taaksepain (askelasento).
Keinu jalan etuosalla yhden sekunnin ajan sailyttden kosketuksen alustaan halutun MyMode-
tilan mukaan (MyMode 1 = 3 kertaa, MyMode 2 = 4 kertaa).
Pida proteesiraajaa liikuttamatta tdssa asennossa (askelasennossa) n. 1 sekunnin ajan raajaa
nostamatta. Kuormituksen kevennysta ei enaa tarvita.
— Liikemallin tunnistus vahvistetaan aanimerkilla ja varahtelysignaalilla.
TIEDOT: Jos tata ddanimerkkia ja varahtelysignaalia ei anneta, edellytyksia ei nou-
datettu keinunnan aikana.
Kun aanimerkki ja vérédhtelysignaali on annettu, veda proteesiraaja vastakkaisen raajan vie-
reen, laske se alas ja pida sita liikkumattomana 1 sekunnin ajan.
Onnistunut vaihto MyMode-kayttétilaan osoitetaan vahvistussignaalilla (2 kertaa = MyMode 1,
3 kertaa = MyMode 2).
TIEDOT: Jos vahvistussignaalia ei kuulu, proteesiraajaa ei ole asetettu oikein ja pidet-
ty liikkuttamatta. Suorita vaihto oikein toistamalla toimenpide.

8.2 Vaihto MyMode-tilasta takaisin peruskayttotilaan

Kun aanenvoimakkuus asetetaan kayttajasovelluksessa arvoon "0", aanimerkkeja ei anneta.

Vaihtoa koskevia tietoja

MyMode-konfiguraatiosta riippumatta voit aina siirtya takaisin perustilaan (tila 1) liikekuvion
avulla.

Laturin tai latausadapterin kytkeminen ja irrottaminen mahdollistaa paluun perustilaan milloin
tahansa.

Tarkista ennen ensimmaista askelta, vastaako valittu tila haluttua liikuntatapaa.

Vaihdon suorittaminen

3x — 5x 1x 1s 1x 1x
/ = ? @.3 +(Bi= g o> e f) 2o
a® a®
'. «e® — g

Aseta proteesiraaja hieman taaksepain (askelasento).

Keinu jalkateran etuosalla sailyttden kontaktin alustaan véhintdén 3 kertaa, mutta ei kuitenkaan
useammin kuin 5 kertaa.

Pida proteesiraajaa liikuttamatta tdssa asennossa (askelasennossa) n. 1 sekunnin ajan raajaa
nostamatta. Kuormituksen kevennysta ei enaa tarvita.
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— Liikemallin tunnistus vahvistetaan aanimerkilla ja varahtelysignaalilla.
TIEDOT: Jos tata aanimerkkia ja varahtelysignaalia ei anneta, edellytyksia ei nou-
datettu keinunnan aikana.
4) Veda proteesiraaja vastakkaisen raajan viereen, laske se alas ja pidéa liikuttamatta n. 1 sekun-
nin ajan.
— Onnistunut vaihto peruskéayttétilaan osoitetaan vahvistussignaalilla.
TIEDOT: Jos vahvistussignaalia ei kuulu, proteesiraajaa ei ole asetettu oikein ja pidet-
ty liikkuttamatta. Suorita vaihto oikein toistamalla toimenpide.

9 Muut kayttotilat

9.1 Tyhjan akun kayttoétila

Jos akun kaytettavissé oleva varaus on 4 %, annetaan aanimerkkeja ja varéhtelysignaaleja (katso
sivu 1833). Tana aikana vaimennus saatyy turvatilan arvoihin. Sen jélkeen proteesi kytkeytyy pois.
Tyhjan akun kayttotilasta voidaan vaihtaa takaisiin peruskayttétilaan (tilaan 1) lataamalla tuote.

9.2 Tila proteesin latauksessa

Tuote ei toimi latauksen aikana.

Koukistusvastus on asetettu turvatilan arvoihin. Saatosovelluksen asetuksista riippuen tdma voi
olla joko matala tai korkea.

9.3 Turvatila

Heti kriittisen virheen esiinnyttya (esim. anturisignaalin toimintahairid), tuote kytkeytyy automaatti-
sesti turvatilaan. Se séilyy, kunnes vika on korjattu.

Turvatilassa vaihdetaan esiasetettuihin vastusarvoihin. Sen ansiosta kayttaja voi kavella rajoitetusti,
vaikka tuote ei olekaan aktiivinen.

Siirtyminen turvatilaan ilmoitetaan vélittomésti sitd ennen aanimerkein ja varahtelysignaalein (katso
sivu 133).

Turvatilan voi nollata liittdmalla ja irrottamalla laturi. Jos tuote kytkeytyy uudelleen turvatilaan,
kyseessa on jatkuva virhe. Ottobockin valtuuttaman huoltopalvelun taytyy tarkastaa tuote.

9.4 Ylilampdatilatila

Kun hydrauliikka kuumenee liilkaa keskeytyksettoman, lisdponnistuksia vaativan toiminnan seu-
rauksena (esim. pitempiaikainen kulku makeé alas), koukistusvastus lisdantyy nousevan lamp®ti-
lan my6ta, mika kompensoi ylikuumenemista. Kun hydrauliikka on jadhtynyt, ylildmpdétilaa edeltavat
saadot kytkeytyvat takaisin.

MyMode-kayttéotiloissa ylilampétilatilaa ei kytketa paalle.

Ylilampdtilaa koskeva turvatila ilmoitetaan pitkélla véarahtelylla 5 sekunnin vélein.

Seuraavat toiminnot on deaktivoitu ylilampétilassa:

* Istumistoiminto

* Lataustilan naytt6 ilman lisélaitteita

* Vaihtaminen MyMode-kayttotilaan

* Proteesin saatéjen muutokset

10 Varastointi ja ilmanpoisto

Jos tuote varastoidaan pitempéén, niin ettei se ole pystysuorassa asennossa, hydrauliyksikké6n
voi kerdantya ilmaa. Tdma huomataan epatavallisista danisté ja epasaanndllisesta vaimennuskéayt-
taytymisesta.

Automaattinen ilmanvaihtomekanismi huolehtii siitd, ettd kaikki tuotteen toiminnot ovat jalleen
rajoittamattomasti kaytettavissa n. 10-20 askeleen jalkeen.

Varastointi
* Polvinivelen varastointia varten taytyy polvilumpion olla ojennettuna. Polvilumpio ei saa olla tai-
vutettuna!
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» Valta tuotteen pitkia seisokkeja (tuotteen saannéllinen kaytto).

11 Puhdistus
1) Puhdista likaantunut tuote kostealla rievulla (makea/suolaton vesi).
2) Kuivaa tuote nukkaantumattomalla pyyhkeelld ja anna sen kuivua itsestaan taysin kuivaksi.

12 Huolto

Saannolliset huollot (huoltotarkastukset) on tehtava, jotta voidaan taata oma turvallisuutesi, sailyt-
taa kayttovarmuus, takuu, perusturvallisuus ja olennaiset suorituskykyominaisuudet seka varmistaa
EMC-turvallisuus.

Maakohtaisesti on noudatettava seuraavia huoltovéleja:

Maa/alue Huoltovali
Kaikki maat/alueet paitsi: 24 kuukautta
USA, CAN, RUS, UKR
USA, CAN, RUS, UKR tarvittaessa’,
vahintdan 36 kuukauden valein

*tarvittaessa: Huoltovaliin vaikuttaa kayttajan aktiivisuustaso. Jos kayttajan aktiivisuus on normaali
tai vahainen ja askelia kertyy péivittdin korkeintaan 1 800, huoltovali on oletettavasti 3 vuotta. Jos
kayttaja on erittdin aktiivinen ja askelia kertyy paivittain yli 1 800, huoltovali on oletettavasti 2 vuot-
ta.

Huollon erédpéiva ilmoitetaan palautesignaaleilla laturin irrottamisen jalkeen (ks. "Luku Kayttotilat /
virheilmoitukset" katso sivu 133).

Huollon aikana voi ilmeta lisdhuoltotoimia, kuten korjauksia. Nama lisdhuoltotoimet voidaan takuun
laajuuden ja voimassaolon mukaisesti suorittaa maksutta tai kustannusarvion esittdmisen jélkeen
maksua vastaan.

Huollossa tai korjauksessa tarvittavat komponentit:

Proteesi, latauslaite, lataussovitin (jos kaytdssa lisdvarusteena) ja verkkolaite.

13 Oikeudelliset ohjeet
Kaikki oikeudelliset ehdot ovat kyseisen kayttdjamaan omien lakien alaisia ja voivat vaihdella niiden
mukaisesti.

13.1 Vastuu

Valmistaja on vastuussa, jos tuotetta kdytetdan tahan asiakirjaan siséltyvien kuvausten ja ohjeiden
mukaisesti. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat tdman asiakirjan noudattamatta jatta-
misestd, varsinkin epdasianmukaisesta kaytosté tai tuotteen luvattomasta muuttamisesta.

13.2 Tavaramerkki

Kaikki tdssa asiakirjassa mainitut merkit tai nimikkeet ovat rajoittamattomasti kussakin tapaukses-
sa voimassa olevan tunnusmerkkioikeuden ja kyseisten omistajien oikeuksien alaisia.

Kaikki tdssa nimetyt merkit, kauppanimet tai toiminimet voivat olla rekisteréityja tavaramerkkeja, ja
ne ovat kyseisten omistajien oikeuksien alaisia.

Mikali tassa asiakirjassa kaytetyistd merkeistd puuttuu selvd merkintd, sen perusteella ei voida
paatella, ettd merkkia tai nimiketta eivat koske kolmansien osapuolten oikeudet.
Bluetooth®-sanamerkki ja -logo ovat Bluetooth SIG, Inc.:n rekisterdityja tavaramerkkeja, ja Otto
Bock Healthcare Products GmbH kayttaa niita lisenssin nojalla.

13.3 CE-yhdenmukaisuus

Otto Bock Healthcare Products GmbH vakuuttaa taten, ettd tuote on sovellettavien ladkinnallisia
laitteita koskevien eurooppalaisten maaraysten mukainen.

EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavilla seuraavassa internetosoitteessa:
http://www.ottobock.com
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13.4 Paikalliset oikeudelliset ohjeet

Oikeudelliset ohjeet, joita sovelletaan yksinomaan yksittiisissad maissa, ovat |6ydettavissa tasta

luvusta kyseisen kayttdjamaan virallisella kielella.

14 Tekniset tiedot

Tuote

Koodi 3C98-3=*/3C88-3="
Aktiivisuustaso MOBIS-jarjestelman mukaan 2-4

Suurin sallittu ruumiinpaino, mukaan lukien 136 kg

lisdpaino

Pienin sallittu ruumiinpaino 45 kg

Tuotetta voidaan kayttaa kayttajilla, joiden ruu-
miinpaino on pienempi kuin ilmoitettu pienin
sallittu ruumiinpaino, mikali valtuutetun apuvali-
neteknikon suorittamalla koekéytélla varmiste-
taan, etta kayttajat kykenevat kayttamaan pro-
teesia sen taydessa laajuudessa.

huoltovéleja noudatetaan

Kotelointiluokka 1P68

Vesitiiviys Syvyys: 3 m, Kesto: 1 tunti
Korroosionkestavyys Ei

Bluetooth-yhteyden kantama maks. 10 m

Suurin mahdollinen koukistuskulma 130°

Suurin mahdollinen koukistuskulma, kun kayte- | 122°

taan ennalta asennettuja koukistusvasteita

Proteesin paino ilman Protectoria n. 1250 g

Odotettavissa oleva kayttoika, kun annettuja 6 vuotta

Tarkastusmenetelma

1SO 10328-P6-136 kg /3 miljoonaa kuormitus-
jaksoa

Tiedonsiirto

Radiotekniikka Bluetooth 5.0 (Bluetooth® Low Energy)
Kantama n.10 m/32.8 ft

Taajuusalue 2402 MHz - 2480 MHz

Modulaatio GFSK

Tietojensiirtonopeus (langattomasti)

enintdan 2 Mbps

Suurin lahtéteho (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)

Proteesin akku

Akkutyyppi Li-ion
Latausjaksot (lataus- ja purkausjaksot), joiden | 500
jalkeen kaytettavissa on viela vahintaan 80 %

akun alkuperéisesta kapasiteetista

Lataustila 1 tunnin latausajan jalkeen 30 %
Lataustila 2 tunnin latausajan jalkeen 50 %
Lataustila 4 tunnin latausajan jalkeen 80 %

Lataustila 8 tunnin latausajan jalkeen

Taysin ladattu
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Proteesin akku

Tuotteen toiminta latauksen aikana

Tuote ei toimi

Proteesin kayttdaika yhdessa uuden, taysin
ladatun akun kanssa, huoneenlammossa

Véahintaan 16 tuntia keskeytymattoméassa kave-
lyssa
N. 2 paivaa keskitasoisessa kaytdssa

Verkkolaite
Koodi 757L16-4
Tyyppi FW8001M/12

Varastointi ja kuljetus alkuperéispakkauksessa

-40 — +70 °C / -40 — +158 °F
Suhteellinen ilmankosteus 10-95 %, ei kon-
densoitumista

Varastointi ja kuljetus ilman pakkausta

-40 - +70 °C / -40 — +158 °F
Suhteellinen ilmankosteus 10-95 %, ei kon-
densoitumista

Kaytto 0-+50°C/+32-+122 °F
Suhteellinen ilmankosteus enint. 95 %
limanpaine 70-106 kPa (kork. 3 000 metriin
asti ilman paineentasausta)

Tulojannite 100-240 V~

Verkkotaajuus 50-60 Hz

Lahtojannite 12V =

Laturi

Koodi 4E50*

Varastointi ja kuljetus alkuperéispakkauksessa

-256-+70°C/-13 - +158 °F

Varastointi ja kuljetus ilman pakkausta

-25-+70°C /-13 - +158 °F
Suhteellinen ilmankosteus enint. 93 %, ei kon-
densoitumista

Kaytté 0-+40°C/+32-+104 °F
Suhteellinen ilmankosteus enint. 93 %, ei kon-
densoitumista

Tulojannite 12V =

Kayttoika 8 vuotta

15 Liitteet

15.1 Kaytetyt symbolit

=

R
KE

Valmistaja

BF-tyypin liityntdosa

FCC-vaatimusten osan 15 (USA) maaraysten mukainen
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"Radiocommunications Act" (AUS) -radioviestintalain vaatimusten mukainen

Ei-ionisoiva séateily

Polytiivis, suojattu pysyvaa upotusta vastaan.
Maksimisyvyys: 3 m
Maksimiaika: 1 tunti

Tuotteen Bluetooth-toiminnon avulla voidaan luoda yhteys iOS- (iPhone, iPad,
iPod...) ja Android-kayttdjarjestelmia kayttaviin mobiilipaatelaitteisiin

Téata tuotetta ei saa havittaa kaikkialla lajittelemattomien kotitalousjatteiden muka-
na. Jos hévitat jatteet vastoin omassa maassasi vallitsevia maarayksia, sillé voi olla
haitallisia vaikutuksia ymparistélle ja terveydelle. Noudata oman maasi viranomais-
ten antamia ohjeita koskien jatteiden palautusta ja keraysta.

Vaatimustenmukaisuusvakuutus sovellettavien eurooppalaisten direktiivien mukai-
sesti

Sarjanumero( 21) YYYYWWNNN
YYYY - valmistusvuosi

WW - valmistusviikko

NNN — juokseva numero

Erdanumero (PPPP YYYY WW)
PPPP - tehdas

YYYY - valmistusvuosi

WW - valmistusviikko

Tuotenumero

Laakinnallinen laite

Suojausluokan Il séhkolaite

UDI-numero (yksil6llinen laitetunniste)

Varo, kuuma pinta



15.2 Kayttotilat / virhesignaalit
Proteesi ilmoittaa kayttétilat ja haridilmoituksen danimerkein ja varahtelysignaalein.

15.2.1 Kayttotiloista ilmoittaminen
Laturi liitetty/irrotettu

kia

Ainimerkkisignaali | Virihtelysignaali Tapahtuma
1 x lyhyt - Laturi liitetty tai
Laturi irrotettu ennen lataustilan kdynnistymista
- 3 x lyhyt Lataustila kaynnistetty (3 s laturin liittdmisen jal-
keen)
1 x lyhyt 1 x ennen aanimerk- | Laturi irrotettu lataustilan kaynnistymisen jalkeen

Kayttétilan vaihto

Kun danenvoimakkuus asetetaan kayttajasovelluksessa arvoon "0", aanimerkkeja ei anneta.

kaisen raajan viereen, ase-
tettu alas ja pidetty 1 sekun-
nin ajan liikuttamatta

Ainimerkki- | Virdhtely- |Lisdtoimenpide suoritettu |Tapahtuma

signaali signaali

1 x lyhyt 1 x lyhyt Tilan vaihtaminen kayttdjaso- | Kayttétilan vaihto suoritetaan kéayt-
velluksella tajasovelluksen kautta.

1 x lyhyt 1 x lyhyt Keinunta pékiélld ja sen jal- | Keinuntamalli on tunnistettu.
keen askel-asennossa rau-
hallinen pito 1 sekunnin ajan

1 x lyhyt 1 x lyhyt Proteesiraaja vedetty vastak- | Vaihto peruskéayttétilaan on suori-
kaisen raajan viereen, ase- |tettu (tila 1).
tettu alas ja pidetty 1 sekun-
nin ajan liikkuttamatta

2 x lyhyt 2 x lyhyt Proteesiraaja vedetty vastak- | Vaihto MyMode-kayttétilaan 1
kaisen raajan viereen, ase- (tila 2) on suoritettu.
tettu alas ja pidetty 1 sekun-
nin ajan likkuttamatta

3 x lyhyt 3 x lyhyt Proteesiraaja vedetty vastak- | Vaihto MyMode-kayttétilaan 2

(tila 3) on suoritettu.

15.2.2 Varoitus-/virhesignaalit
Virheet kayton aikana

Aznimerkkisignaali | Varihtelysignaali

Tapahtuma

Tarpeellinen toimenpi-
de

1 x pitk& n. 5 sekun-

Ylikuumentunut

Vahenna toimintaa.

nin vélein hydrauliikka
- 3 x pitk& Lataustila alle 25 % | Lataa akku pian.
- 5 x pitka Lataustila alle 15 % Lataa akku valittdbmasti,

koska tuote kytkeytyy pois
paélta seuraavan varoitus-
signaalin jalkeen.
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Aznimerkkisignaali

Varahtelysignaali

Tapahtuma

Tarpeellinen toimenpi-
de

10 x pitka

10 x pitka

Lataustila 4 %
Aanimerkkien ja
vérdhtelysignaalien
jalkeen siirrytaén tyh-
jan akun kayttétilaan,
minké jalkeen tuote
kytkeytyy pois paalta.

Lataa akku.

30 x pitka

1 x pitk&, 1 x lyhyt
3 sekunnin vélein

Vakava virhe/sig-
naali ilmoittaa akti-
voidusta turvatilas-
ta

esim. yksi tai useam-
pi anturi ei ole kaytto-
valmis.

Kavely on mahdollista
rajoituksin. Mahdollisesti
muuttunut koukistus-
/ojennusvastus on huo-
mioitava.

Yritd nollata tdma virhe
liittdmalla/irrottamalla
laturi. Laturi on pidettava
kytkettyna vahintaan

5 sekunnin ajan ennen
irrottamista.

Jos tdma virhe ei poistu,
apuvalineteknikon on
valittémasti tarkastettava
tuote.

jatkuva

Kokonaisvirhe
Elektroninen ohjaus
ei ole enda mahdollis-
ta. Turvatila aktiivinen
tai venttiilien epamaa-
rainen tila. Tuotteen
epamaarainen toimin-
ta.

Yrita nollata tdma virhe
littdmalla/irrottamalla
laturi.

Jos tdma virhe sailyy, tuot-
teen kaytto ei ole enda
sallittua. Apuvalinetekni-
kon on valittomasti tarkas-
tettava tuote.

Virhe ladattaessa tuotetta

LED
verkko-
laittees-

LED laturissa

Virhe

Korjaustoimenpiteet

o |[NooQ@®

Maakohtainen pistokeadapteri ei
ole kiinnittynyt kokonaan verkko-
laitteeseen

Tarkasta, onko maakohtainen pis-
tokeadapteri kiinnittynyt koko-
naan verkkolaitteeseen.

Pistorasia ei toimi

Tarkasta pistorasia toisella séh-
kolaitteella.

Verkkolaite viallinen

Ottobockin valtuuttaman huolto-
palvelun on tarkastettava laturi ja
verkkolaite.
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LED LED laturissa | Virhe

verkko-
laittees-
sa

Korjaustoimenpiteet

Yhteys laturista verkkolaitteeseen
e NooQ|'¥

on keskeytynyt

Tarkasta, onko latauskaapelin
pistoke kiinnittynyt kokonaan latu-
riin.

Laturi viallinen

Ottobockin valtuuttaman huolto-
palvelun on tarkastettava laturi ja
verkkolaite.

Akku on taysin ladattu (tai yhteys
e Noe0 / aiyniey

tuotteeseen on keskeytynyt).

Kuuntele vahvistusaanimerkkia
méaritysta varten.

Laturia liitettdessa tai irrotettaes-
sa tehdéan itsetesti, joka vahvis-
tetaan yhden kerran kuuluvalla
aanimerkilla/varéhtelysignaalilla.
Jos tdma aanimerkki tai signaali
annetaan, akku on ladattu koko-
naan.

Jos aanimerkkia tai signaalia ei
anneta, yhteys tuotteeseen on
keskeytynyt.

Jos yhteys tuotteeseen on keskey-
tynyt, Ottobockin valtuuttaman
huoltopalvelun on tarkastettava
tuote, laturi ja verkkolaite.

Aiznimerkki

Virhe

Korjaustoimenpiteet

4 x lyhyt n.
20 sekunnin valein

(keskeytyméattomasti)

Akun lataaminen sallitun lampétila-

Tarkista, onko akun lataamista var-

alueen ulkopuolella ten ilmoitettuja ympaéristéoloja nou-

datettu (katso sivu 130).

15.2.3 Tilasignaalit
Laturi liitetty

verkko-
laittees-
sa

LED LED laturissa | Tapahtuma

Verkkolaite ja laturi kayttovalmiita
e NoeQ ) y

Laturi irrotettu

Azni- Vardhte-
merkki lysignaa-
li

Tapahtuma

1xlyhyt |1xlyhyt

Itsetestin suoritus onnistui. Tuote on

kayttovalmis.

135




Azni- Viarihte- |Tapahtuma
merkki lysignaa-

li
3 x lyhyt - Huolto-ohje

Suorita uusi itsetesti liittamalla/irrottamalla laturi. Jos danimerkki kuuluu
uudelleen, apuvélineteknikon vastaanotolle on hakeuduttava lahiaikoina.
Han toimittaa tuotteen tarvittaessa edelleen valtuutettuun Ottobock-huol-
topalveluun.

Kaytté on mahdollista rajoituksetta. Varahtelysignaaleja ei mahdollisesti
anneta.

Suorita uusi itsetesti liittdmalla/irrottamalla laturi. Jos danimerkkia ja/tai
varahtelysignaalia ei tule, kun laturi on liitetty/irrotettu uudelleen, apuvali-
neteknikon on tarkastettava tuote.

Akun lataustila

Laturi

NhoeQ®

Akkua ladataan, lataustila on alle 50 %

g J0;

Akkua ladataan, lataustila on yli 50 %

NoeQ®

Laturia
kerran

Akku on taysin ladattu (tai yhteys tuotteeseen on keskeytynyt).
Kuuntele vahvistusaanimerkkia maaritysta varten.

litettdessa tai irrotettaessa tehdaan itsetesti, joka vahvistetaan yhden
kuuluvalla aanimerkilla/varahtelysignaalilla.

Jos tama aanimerkki tai signaali annetaan, akku on ladattu kokonaan.
Jos aanimerkkia tai signaalia ei anneta, yhteys tuotteeseen on keskeytynyt.

15.3 Direktiivit ja valmistajan vakuutus

15.3.1 Sahkomagneettinen ymparisto
Tama tuote on tarkoitettu kaytettavéaksi seuraavissa sdhkdmagneettisissa ympéristoissa:

Kaytto terveydenhuollon laitoksessa (esim. sairaanhoidossa jne.)
Kaytto kotioloissa tapahtuvassa terveydenhoidossa (esim. kéyttd kotona, kayttd ulkona)

Huomioi turvaohjeet luvussa "Huomautuksia oleskelusta tietyilla alueilla" (katso sivu 113).

Sahkomagneettiset paastot

Hairiopaastomit-
taukset

Yhdenmukaisuus Sahkomagneettinen ymparisto — paasaanto

Suurtaajuussaéteilyt
CISPR 11:n mukaan

Ryhma 1/ luokka B Tuote kayttdd suurtaajuusenergiaa vain siséi-
seen toimintaansa. Tadman takia sen suurtaajui-
nen séteily on hyvin véhéista ja on epatodenna-

koista, etta viereiset sahkolaitteet hairiintyvat.

Yliaalto
IEC 61000-3-2:n
mukaan

Ei sovellettavissa —
teho alle 75 W

Jannitevaihtelut/valkyn-
ta IEC 61000-3-3:n
mukaan

Tuote tayttaa standar-
din vaatimukset.
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Sahkomagneettinen hairionsietokyky

IImio

EMC-perusnormi tai
tarkastusmenetelma

Hairionsietokyvyn tarkastustaso

indusoimana

Staattisen sahkon pur- IEC 61000-4-2 +8 kV kontakti

kautuminen +2 kV, +4 kV, £8 kV, +15 kV ilma

Suuritaajuiset sahko- IEC 61000-4-3 10 V/m

magneettiset kentét 80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz:lla

Magneettikentat verk- IEC 61000-4-8 30 A/m

kotaajuudella 50 Hz tai 60 Hz

Nopeat transientit sah- IEC 61000-4-4 +2 kV

kohairiot/-purkaukset 100 kHz toistotaajuus

Sykéaysjannitteet IEC 61000-4-5 +0,5 kV, £1 kV

Paajannite

Johtuvat hairiét radio- IEC 61000-4-6 3V

taajuisten kenttien 0,15-80 MHz

6 V ISM- ja radioamat6dritaajuuskaistoilla
0,15-80 MHz
80 % AM 1 kHz:lla

Jannitekuopat

IEC 61000-4-11

0 % Ur, 1/2 jaksoa
0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 ja 315 astetta

0 % U, 1 jakso

ja

70 % Ur, 25/30 jaksoa
Yksijaksoinen: O asteessa

Jannitetauot

IEC 61000-4-11

0 % Ur, 250/300 jaksoa

Hairionsieto suhteessa langattomiin viestintavalineisiin

Testitaa- Taajuus- Palvelu | Modulaatio | Maksimaa- | Etdisyys | Hairionsie-
juus kaista linen teho [m] tokyvyn
[MHZz] [MHz] [W1] tarkastus-
taso [V/m]
385 380-390 TETRA 400 Pulssimodu- 1,8 0,3 27
laatio
18 Hz
450 430-470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 +5 kHz Hub
1 kHz Sinus
710 704-787 LTE-kais- Pulssimodu- 0,2 0,3 9
745 ta 13, 17 laatio
780 217 Hz
810 800-960 GSM 800/90- | Pulssimodu- 2 0,3 28
870 0, laatio
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE-kaista 5
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Testitaa- Taajuus- Palvelu |Modulaatio | Maksimaa- | Etadisyys | Hairionsie-
juus kaista linen teho [m] tokyvyn
[MHZz] [MHz] [W] tarkastus-

taso [V/m]
1720 1700-1990 | GSM 1800, | Pulssimodu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900, laatio
GSM 1900, 217 Hz
1670 DECT,
LTE-kaistat
1, 3, 4, 25,
UMTS
2 450 2 400-2 570 Bluetooth Pulssimodu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- laatio
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE-kaista 7
5 240 5 100-5 800 | WLAN 802.1- | Pulssimodu- 0,2 0,3 9
5 500 1a/n laatio
5785 217 Hz

Hairionsietokyky lahialueella olevia magneettikenttia kohtaan

Testitaajuus Modulaatio Hairionsietokyvyn tarkastustaso [A/m]
30 kHz CW 8
134,2 kHz Pulssimodulaatio 65
2,1 kHz
13,56 MHz Pulssimodulaatio 7,5
50 kHz
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1 Wprowadzenie

INFORMACIJA

Data ostatniej aktualizacji: 2026-10-01

» Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejszy dokument i przestrzegac¢ wska-
z6éwek bezpieczenstwa.

» Personel fachowy powinien poinstruowa¢ uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania pro-
duktu.

» W przypadku pytah odnosnie produktu lub napotkania na problemy nalezy zwréci¢ sie do
fachowego personelu.

» Wszelkie powazne incydenty zwigzane z produktem, w szczegdlnosci wszelkie przypadki
pogorszenia stanu zdrowia, nalezy zgtasza¢ producentowi i wtasciwemu organowi w swoim
kraju.

» Przechowac niniejszy dokument.

Produkt ,C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" bedzie dalej zwany produktem/proteza/przegubem kolano-
wym/komponentem.

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera istotne informacje na temat stosowania, regulacji i obstu-
gi produktu.

Produkt nalezy uzytkowaé tylko zgodnie z informacjami, ktére zawarte sg w dotgczonych doku-
mentach.

2 Opis produktu

2.1 Konstrukcja
Omawiany produkt sktada sie z nastepujacych komponentéw:

1. Gtéwka przegubu kolanowego z mozliwo-
Scig potgczenia blizszego (adapter pirami-
dowy lub adapter gwintowany)

2. Dioda LED (niebieska) do wskazania pota-

czenia Bluetooth

Ograniczniki zgiecia 8° (dostarczone w sta-

nie zamontowanym)

Akumulator i ostony

Jednostka hydrauliczna

Pokrywa gniazda tadowania

Gniazdo tadowania

Sruby zaciskowe do rur w obrebie dalszym

@

@NO O A

2.2 Funkcja

Omawiany produkt posiada sterowana mikroprocesorem faze podparcia i faze wymachu.

Na podstawie zmierzonych wartosci zintegrowanego systemu czujnikéw, mikroprocesor steruje
systemem hydraulicznym, ktéry wptywa na ttumienie produktu.

Dane czujnikowe sg aktualizowane i analizowane 100 razy na sekunde. Dzieki temu produktu dzia-
ta dynamicznie i jest dopasowany do rzeczywistego czasu biezgcego poruszania sie (faza chodze-
nia).

Dzigki sterowanej mikroprocesorem fazie podporu i wymachu mozliwe jest dopasowanie produktu
do indywidualnych potrzeb uzytkownika.
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Za pomocg aplikacji nastawczej personel fachowy moze dopasowac produkt do indywidualnych
potrzeb uzytkownika.

Produkt wyposazony jest w tryby MyMode przeznaczone do specjalnego sposobu poruszania sie
(np. bieganie na nartach, ...). Sg one wstepnie ustawione za pomocg aplikacji nastawczej przez
specjaliste w zakresie ortotyki i protetyki i mozna je wywotaé za pomocg specjalnych wzorcéw
ruchu i aplikacji uzytkownika (patrz stona 163).

W przypadku btedu w produkcie tryb bezpieczenstwa umozliwia ograniczong funkcje. Do tego
zostajg ustawione predefiniowane przez produkt parametry wytrzymatosci (patrz stona 165).

Tryb wytadowanego akumulatora umozliwia bezpieczne chodzenie z roztadowanym akumulatorem.
W tym celu zostang ustawione predefiniowane parametry wytrzymatoéci produkiu (patrz
stona 164).

Zaletami hydrauliki sterowanej mikroprocesorami sa

» Zblizony do fizjologicznego sposoéb poruszania sie

* Bezpieczenstwo podczas stania i chodzenia

* Dopasowanie wtasciwosci produktu do réznych powierzchni, nierédwnosci powierzchni, sytu-
acji na drodze oraz do réznych predkosci

3 Zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem

3.1 Przewidziane zastosowanie
Produkt jest przeznaczony wytacznie do egzoprotetycznego zaopatrzenia kofAczyny dolne;j.

3.2 Warunki zastosowania

Omawiany produkt zostat zaprojektowany do wykonywania codziennych aktywnosci i nie moze
by¢ stosowany do niezwyczajnych czynnosci. Do niecodziennych czynnosci zalicza sie np. sporty
ekstremalne (wspinaczka, skoki spadochronowe, paralotniarstwo, itd.).

Omawiany produkt jest przeznaczony wytacznie do zaopatrzenia jednego uzytkownika. Uzytko-
wanie produktu przez inne osoby jest niedozwolone przez producenta.

Produkt jest zalecany dla:

* stopnia mobilnosci 2: osoba poruszajaca sie na zewnatrz w ograniczonym stopniu

* stopnia mobilnosci 3: osoba poruszajaca sie na zewnarz bez ograniczen

* stopnia mobilnos$ci 4: osoba poruszajgca sie na zewnatrz bez ograniczen o wyjatkowo wysoki-
ch wymaganiach

Przegub kolanowy z zamontowanym adapterem rurowym 2R57
Dopuszczony do maks.136 kg wagi ciata.

Przegub kolanowy z zamontowanym adapterem rurowym ze skrecaniem 2R67
Dopuszczony do maks. 125 kg wagi ciata.

3.3 Warunki otoczenia

Wodoodpornosé

Nadaje sie do uzytku w mokrym i wilgotnym otoczeniu przez maksymalnie 1 godzing w wodzie o
gtebokosci do 3 metréw (IP 68).

Toleruje kontakt z woda stodka, stona, chlorowang i zelem pod prysznic.

Po kontakcie z wodg usung¢ Protector, jesli wystepuje. Przytrzymac¢ proteze stopg do géry, az
woda z przegubu kolanowego i adaptera rurowego sptynie.

Stona woda, chlorowana woda i zel pod prysznic mogg uszkodzi¢ czeéci mechaniczne, powodu-
jac odbarwienia i korozje.

Po kontakcie z takimi ptynami przeptukaé przegub kolanowy $wiezg woda. Nastepnie osuszy¢ go
niestrzepigca szmatka.
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Wodoodpornosé

W przypadku nieprawidtowego dziatania nalezy zleci¢ kontrole przegubu kolanowego przez
autoryzowang placéwke serwisowg Ottobock. Osobg do kontaktu jest specjalista w zakresie
ortotyki i protetyki

Temperatury

Transport w oryginalnym opakowaniu -20 °C do +60 °C
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 15 % do
90 %, bez skraplania

Transport i przechowywanie do kolejnego uzy- |-20 °C do +60 °C

cia (bez opakowania) Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 15 % do

90 %, bez skraplania

Cisnienie powietrza: 70 kPa do 106 kPa (-
425 m do 3000 m bez kompensaciji ci$nienia)

Przechowywanie w oryginalnym opakowaniu +5 °C do +30 °C

(=3 miesigce) Wozgledna wilgotnos¢ powietrza 15 % do
85 %, bez skraplania

Przechowywanie i transport w oryginalnym +5 °C do +20 °C

opakowaniu (>3 miesiace) Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 15 % do
85 %, bez skraplania

Praca -5 °C do +45 °C

wzgledna wilgotno$¢ powietrza 15 % do 90 %,
bez skraplania

Cisnienie powietrza: 70 kPa do 106 kPa

(-425 m do 3000 m bez kompensacji cisnienia)

Maksymalna temperatura osiagalna na taczniku | +40 °C
przegubu kolanowego z lejem protezowym
przed przetgczeniem na tryb termiczny

Czas ogrzania sie do temperatury roboczej po |30 minut
okresie przechowywania do kolejnego uzycia
-20 °C przy temperaturze otoczenia +20 °C

Czas schtadzania do temperatury roboczej po | 30 minut
okresie przechowywania do kolejnego uzycia
+60 °C przy temperaturze otoczenia +20 °C

tadowanie akumulatora +5 °C do +40 °C

wzgledna wilgotno$¢ powietrza 15 % do 90 %,
bez skraplania

Cisnienie powietrza: 70 kPa do 106 kPa

(-425 m do 3000 m bez kompensaciji ci$nienia)

3.4 Wskazania

Dla uzytkownikéw z wytuszczeniem w stawie kolanowym, po amputacji uda lub z wytuszcze-
niem w stawie biodrowym

W przypadku amputacji jednostronnej lub obustronne;j

Dla pacjentéw z dysmelia, w przypadku gdy stan kikuta odpowiada stanowi kikuta po wytusz-
czeniu w stawie kolanowym, po amputacji uda lub po wytuszczeniu w stawie biodrowym
Uzytkownik musi spetni¢ fizyczne i mentalne warunki odnosnie postrzegania sygnatéw optycz-
nych/akustycznych i/lub wibracji mechanicznych
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3.5 Przeciwwskazania

3.5.1 Przeciwwskazania absolutne
* Masa ciata ponad 136 kg

3.6 Kwalifikacja

Zaopatrzenie moze zosta¢ wykonane wytacznie przez wykwalifikowany personel, ktéry zostat auto-
ryzowany przez Ottobock po odpowiednim szkoleniu.

Jesli produkt zostaje podtaczony do wszczepionego systemu implantowanego, fachowy personel
musi by¢ autoryzowany réwniez odnosnie podiaczenia do wszczepionego systemu implantowane-
go.
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4 Bezpieczenstwo

4.1 Oznaczenie symboli ostrzegawczych

Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczeristwami ciezkiego wypadku i ura-
zu.

A PRZESTROGA | Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczefnstwami wypadku i urazu.
[NOTYFIKACIA | Ostrzezenie przed mozliwoécig powstania uszkodzen technicznych.

4.2 Znaczenie wskazowek bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

Nagtowek okresla zrédto i/lub rodzaj niebezpieczenstwa

We wprowadzeniu opisano konsekwencje, nieprzestrzegania wskazéwek bezpieczenstwa.

Wigksza ilo$¢ konsekwencji jest okredlana w nastepujacy sposéb:

> np.: konsekwencja nr 1 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

> np.: konsekwencja nr 2 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

» Tym symbolem zostaly okreslone czynnosci/dziatania, ktorych nalezy przestrzegaé/przepro-
wadzi¢, aby zapobiec niebezpieczenstwu.

4.3 Ogolne wskazoéwki bezpieczenstwa

[ A OSTRZEZENIE |

Uzywanie protezy podczas prowadzenia pojazdu

Wypadek wskutek nieoczekiwanego zachowania si¢ protezy, spowodowanego zmiana dziatania

ttumienia.

» Nalezy koniecznie przestrzega¢ przepiséw krajowych dotyczacych prowadzenia pojazdu z
protezg oraz ze wzgledéw ubezpieczeniowych sprawdzi¢ oraz potwierdzi¢ we wtasciwym
organie zdolno$¢ do jazdy z uzyciem protezy.

» Nalezy przestrzegaé przepiséw krajowych dotyczacych konwersji pojazdu w zaleznosci od
rodzaju zaopatrzenia.

» Noga, na ktérej noszona jest proteza, nie moze by¢ uzywana do kierowania pojazdem lub
jego dodatkowymi elementami (np. pedat sprzegta, pedat hamulca, pedat gazu...).

| A OSTRZEZENIE

Uzywanie uszkodzonego zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera lub tadowarki

Porazenia pradem wskutek dotknigcia odstonietych czesci znajdujacych sie pod napigciem.

» Nie nalezy otwierac zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera i tadowarki.

» Nie nalezy naraza¢ zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera lub tadowarki na ekstremalne
obciazenia.

» Nalezy natychmiast wymieni¢ uszkodzony zasilacz sieciowy, wtyczke adaptera oraz fadowar-
ke.

| A PRZESTROGA

Zignorowanie sygnatéw ostrzegawczych/sygnatéw informujacych o btedach

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

ttumienia.

» Nalezy zwréci¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujgce o btedach (patrz
stona 171) oraz odpowiednio zmienione ustawienia ttumienia.
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| A PRZESTROGA

Samodzielne przeprowadzanie manipulacji w produkcie i komponentach

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» Nie wolno dokonywaé zadnych manipulacji w produkcie poza pracami, opisanymi w niniej-
szej instrukcji uzytkowania.

» Obstuga akumulatora moze by¢ przeprowadzona wytgcznie przez autoryzowany, wykwalifiko-
wany personel Ottobock (samodzielna wymiana nie jest dopuszczalna).

» Prace zwigzane z otwieraniem i naprawa produktu wzgl. naprawa uszkodzonych komponen-
téw moze przeprowadzi¢ tylko autoryzowany, fachowy personel Ottobock.

| A PRZESTROGA |

Przecigzenie mechaniczne produktu

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego nieprawidto-
wym funkcjonowaniem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienia skéry spowodowane uszkodzeniem elementu hydraulicznego wskutek wycieku
cieczy.

» Produktu nie nalezy poddawac dziataniu mechanicznych wibracji lub uderzen.

» Przed kazdym uruchomieniem produkt nalezy sprawdzi¢ pod katem widocznych uszkodzen.

| A PRZESTROGA

Stosowanie produktu w stanie niskiego poziomu natadowania akumulatora

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie¢ protezy, spowodowanego zmiang dziatania

tlumienia.

» Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ aktualny stan natadowania oraz w razie potrzeby natadowac
proteze.

» Nalezy zwréci¢ uwage na ewentualnie skrécony czas dziatania produktu w przypadku niskiej
temperatury otoczenia lub starzenia sie¢ akumulatora.

| A PRZESTROGA

Niebezpieczenstwo zakleszczenia w obrebie zgiecia przegubu

Urazy wskutek zakleszczenia czesci ciata.

» Podczas zginania przegubu nalezy zwréci¢ uwage, aby w tym obrebie nie znajdowaly sie pal-
ce/inne czesci ciata lub tkanki miekkie kikuta.

| A PRZESTROGA

Przedostanie sie brudu i wilgoci do produktu

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego wadliwym
dziataniem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw no$nych.

» Nalezy zwracac uwage, zeby zadne state czgstki ani ciata obce nie dostawaty sie do produk-
tu.

» Nie uzywac protezy stawu kolanowego w ekstremalnych warunkach, takich jak jazda na nar-
tach wodnych lub skakanie do wody.

» Nadaje sie do uzytku w mokrym i wilgotnym otoczeniu przez maksymalnie 1 godzine w
wodzie o gtebokosci do 3 metréw. Szczegdtowe informacije znajduja sie w rozdziale “Warun-
ki otoczenia” (patrz stona 142).

» Proteza stawu kolanowego nie jest chroniona przed przedostawaniem si¢ strumienia wody
lub pary.
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| A PRZESTROGA

Oznaki zuzycia na komponentach produktu

Upadek wskutek uszkodzenia lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» W interesie wilasnego bezpieczenfstwa, a takze ze wzgledu na utrzymanie bezpieczenstwa
pracy oraz gwarancji, muszg by¢ przeprowadzane regularne przeglady serwisowe (konser-
wacje).

| A PRZESTROGA

Stosowanie niedopuszczonego osprzetu

> Upadek wskutek nieprawidtowego dziatania produktu z powodu zmniejszonej odpornosci na
zaktécenia.

> Zaki6canie innych urzadzen elektronicznych wskutek zwigkszonego promieniowania.

» Produkt mozna zestawic tylko z takim osprzetem, przetwornikiem sygnatu i kablem, ktory jest
opisany w rozdziale ,Zakres dostawy " (patrz stona 153) oraz ,Akcesoria” (patrz stona 153).

Nieprawidtowa pielegnacja produktu
Uszkodzenie produktu wskutek stosowania niewtasciwych srodkéw czyszczacych.
» Produkt nalezy czysci¢ wytacznie za pomoca wilgotnej Scierki (zwilzonej w stodkiej wodzie).

4.4 Wskazowki dotyczace zaopatrzenia w energie elektryczng / tadowania akumula-
tora

| A PRZESTROGA

Ladowanie niezdjetego produktu

> Upadek wskutek chodzenia i zaplatania sie w podtaczong tadowarke.

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dzia-
tania amortyzaciji.

» Ze wzgleddw bezpieczenstwa, produkt nalezy zdja¢ przed fadowaniem.

| A PRZESTROGA

Ladowanie produktu uszkodzonym zasilaczem / tadowarka / kablem do tadowania /

adapterem tadowania

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego niewystarczaja-

cym natadowaniem.

» Przed uzyciem sprawdzi¢ zasilacz / fadowarke / kabel do fadowania / adapter fadowania pod
katem uszkodzen.

» Wymieni¢ uszkodzone zasilacze / fadowarki / kable do tadowania / adaptery fadowania.

Uzywanie niewtasciwego zasilacza / tadowarki / adaptera tadowania

Uszkodzenie produktu wskutek nieprawidtowego napiecia, pradu, niewtasciwej polaryzacji.

» Nalezy stosowac tylko zasilacze / fadowarki / adaptery tadowania dopuszczone przez
Ottobock do stosowania facznie z omawianym produktem (patrz instrukcje uzywania i katalo-

gi).
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Obciagzenie mechaniczne zasilacza / tadowarki / adaptera tadowania

Wskutek nieprawidtowego dziatania tadowanie nie przebiega bez zarzutu.

» Nie narazac zasilacza / fadowarki / adaptera tadowania na mechaniczne wibracje lub uderze-
nia.

» Przed kazdym uruchomieniem sprawdzi¢ zasilacz / tadowarke / adapter tadowania pod
katem widocznych uszkodzen.

Uzytkowanie zasilacza / tadowarki / adaptera tadowania poza dopuszczalnym zakre-

sem temperatur

Wskutek nieprawidtowego dziatania tadowanie nie przebiega bez zarzutu.

» Zasilacz / tadowarke / adapter tadowania uzytkowac tylko w dopuszczalnym zakresie tempe-
ratur. Dopuszczalny zakres temperatur wskazany jest w rozdziale ,Dane techniczne” (patrz
stona 167).

4.5 Uwagi dotyczgce tadowarki / adaptera tadowania

| A OSTRZEZENIE |

Przewéd potaczeniowy i tadowarka znajduja sie w rekach dzieci

Uduszenie kablem

» Przewody potgczeniowe i fadowarke nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzie-
ci.

Przedostanie sie brudu i wilgoci do produktu
Wskutek nieprawidtowego dziatania tadowanie nie przebiega bez zarzutu.
» Zwréci¢ uwage na to, zeby do produktu nie dostaly sie ani state czastki, ani ciecz.

Samodzielnie dokonane zmiany lub modyfikacje w tadowarce/adapterze tadowania

Wskutek nieprawidiowego dziatania tadowanie nie przebiega bez zarzutu.

» Dokonanie zmian i modyfikacji nalezy zlecac¢ tylko autoryzowanemu, fachowemu personelowi
Ottobock.

4.6 Wskazoéwki dotyczace przebywania w okreslonych obszarach

| A PRZESTROGA

Zbyt maly odstep od urzadzen komunikacyjnych HF (np. telefony komérkowe, urzadze-

nia Bluetooth, urzagdzenia WLAN)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu usterek wewnetrznego

transferu danych.

» Zalecane jest zatem zachowanie odstepu od urzadzeh komunikacyjnych HF réwnemu co naj-
mniej 30 cm.
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| A PRZESTROGA

Eksploatacja produktu przy zachowaniu za matego odstepu do innych urzadzen elektro-

nicznych

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu zaktécenia wewnetrzne-

go transferu danych.

» Podczas eksploatacji produkt nie powinien znajdowac sie w poblizu innych urzadzen elektro-
nicznych.

» Podczas eksploatacji produktu nie nalezy uktadaé w stos z innymi urzadzeniami elektronicz-
nymi.

» Jesli jednoczesna eksploatacja jest nieunikniona, produkt nalezy obserwowac i skontrolowaé
zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem w danej konfiguracji.

| A PRZESTROGA

Przebywanie w obrebie silnych zrédet zaktécen magnetycznych i elektrycznych (np. sys-

temy zabezpieczen antykradziezowych, detektory metali)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu zaktécenia wewnetrzne-

go transferu danych.

» Nalezy unika¢ przebywania w poblizu widocznych lub ukrytych systeméw zabezpieczen anty-
kradziezowych przy wyjsciach/wejéciach do placéwek handlowych, detektoréw metali / ska-
neréw ciafa (np. na lotniskach) lub innych, silnych Zrédet zaktécen magnetycznych i elek-
tryczny (np. linii wysokiego napiecia, nadajnikéw, stacji transformatorowych...).

Jesli nie mozna unikng¢ przebywania w tych miejscach, nalezy przynajmniej zwréci¢ uwage,
aby bezpieczne chodzi¢ wzgl. sta¢ (np. korzystac z poreczy lub z pomocy osoby towarzysza-
cej).

» Nalezy zwréci¢ uwage na nieoczekiwang zmiane dziatania amortyzacji produktu podczas
przechodzenia przez systemy antywtamaniowe, skanery ciata oraz wykrywacze metali.

» W przypadku urzadzen elektronicznych lub magnetycznych znajdujgcych sie w bezposred-
nim sasiedztwie nalezy zasadniczo zwraca¢ uwage na nieoczekiwane zmiany w zachowaniu
produktu w zakresie amortyzaciji.

| A PRZESTROGA

Wejscie do pomieszczenia lub obszaru o silnym polu magnetycznym (np. tomografy

magnetycznego rezonansu jadrowego, urzadzenia MRT (MRI), ...)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego ograniczenia zakresu ruchu produktu ze wzgledu na
przedmioty metalowe przyczepione do komponentéw namagnesowanych.

> Nieodwracalne uszkodzenie produktu wskutek oddziatywania silnego pola magnetycznego.

» Przed wejsciem do pomieszczenia lub obszaru o silnym polu magnetycznym nalezy zdja¢
proteze i przechowac jg poza tym pomieszczeniem lub obszarem.

» Brak mozliwosci napraw w przypadku uszkodzen produktu, spowodowanych dziataniem sil-
nego pola magnetycznego.

| A PRZESTROGA |

Przebywanie w obszarze o niedopuszczalnym zakresie temperatury

Upadek wskutek nieprawidtowego dziatania produktu lub ztamania elementéw no$nych.

» Nalezy unika¢ przebywania w obszarze dziatania niedopuszczanej temperatury (patrz
stona 142).
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4.7 Wskazowki odnosnie uzytkowania

| A PRZESTROGA

Wchodzenie po schodach

Upadek wskutek Zle postawionej stopy na stopniu, co zostalo spowodowane zmiang dziatania

ttumienia.

» Nalezy zawsze trzymac¢ sie w trakcie wchodzenia po schodach poreczy i umiesci¢ wigksza
czes$¢ podeszwy stopy na powierzchni stopnia.

» Nalezy zachowac szczegdlng ostrozno$¢ podczas wchodzenia po schodach z dzieémi na
reku.

| A PRZESTROGA

Schodzenie ze schodow

Upadek wskutek Zle postawionej stopy na schodach spowodowany zmiang dziatania ttumienia.

» Na schodach nalezy zawsze trzymacé sie poreczy i $rodek buta przekoleba¢ na krawedzi
stopnia.

» Nalezy zwréci¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaty informujace o btedach (patrz
stona 171).

» Nalezy zwréci¢ uwage, ze w przypadku pojawienia sig¢ sygnatéw ostrzegawczych i sygnatéw
informujgcych o btedach, opdr w kierunku zgiecia i wyprostu moze ulec zmianie.

» Nalezy zachowac¢ szczegélng ostroznos$¢ podczas schodzenia ze schodéw z dzieckiem na
rekach.

| A PRZESTROGA

Przegrzanie jednostki hydraulicznej wskutek nieprzerwanej, nasilajacej sie aktywnosci

(np. dtugotrwate schodzenie z géry)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego przetaczeniem
na tryb zbyt wysokiej temperatury.

> Poparzenie wskutek dotkniecia przegrzanych komponentéw.

» Nalezy zwraca¢ uwage na pojawiajace sie pulsujace sygnaly wibracyjne. Ostrzegaja one
przed niebezpieczeAstwem przegrzania.

» Natychmiast po wystapieniu tych pulsujacych sygnatow wibracyjnych nalezy zmniejszy¢
aktywnos$¢ do tego stopnia, aby jednostka hydrauliczna mogta sie ochtodzi¢.

» Po zakonhczeniu pulsujacych sygnatéw wibracyjnych mozna ponownie kontynuowac aktywno-
$¢ o takim samym stopniu nasilenia.

» Jesli aktywnos¢ nie zostanie zredukowana pomimo wystepujacych pulsujgcych sygnatéw
wibracyjnych, moze doj$¢ do przegrzania elementu hydraulicznego, a w skrajnym przypadku
do uszkodzenia produktu. W takim przypadku technik ortopeda powinien sprawdzi¢ produkt
pod katem uszkodzeh. W razie potrzeby przekaze on produkt do autoryzowanej placédwki
serwisowej Ottobock.

| A PRZESTROGA

Przecigzenie wskutek czynnosci z wyjatkowym obcigzeniem

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego usterka.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienia skéry wskutek uszkodzenia elementu hydraulicznego z wyciekiem cieczy.

» Omawiany produkt zostat zaprojektowany do wykonywania codziennych czynnosci i nie moze
by¢ stosowany do czynnosci z wyjatkowym obcigzeniem. Do wyjatkowych czynnosci zalicza
sie np. sporty ekstremalne (wspinaczka klasyczna, paralotniarstwo itd.).
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» Staranne obchodzenie sie z produktem i jego komponentami nie tylko zwieksza ich zywotno-
$¢, ale przede wszystkim zapewnia osobiste bezpieczenstwo!

» Jezeli produkt i jego komponenty zostang narazone na ekstremalne obcigzenia (np. w wyniku
upadku itp.), wtedy musza one zosta¢ natychmiast sprawdzone przez technika ortopede pod
katem uszkodzen. Skieruje on ew. produkt do autoryzowanej placéwki serwisowej Ottobock.

| A PRZESTROGA |

Nieprawidtowo przeprowadzona zmiana trybu

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

amortyzaciji.

» Nalezy zwréci¢ uwage, aby sta¢ bezpiecznie podczas zmiany trybu.

» Po zmianie trybu nalezy sprawdzi¢ zmienione ustawienia amortyzacji i zwréci¢ uwage na
odgtos akustycznego sygnalizatora.

» Po zakonczeniu dziatania w trybie MyMode, nalezy wréci¢ do trybu podstawowego.

» Produkt nalezy odciazyc i jezeli jest to konieczne, skorygowaé zmiane trybu.

| A PRZESTROGA

Niewtasciwe stosowanie funkcji stania

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujacego.

» Nalezy zwracac uwage, aby podczas stosowania funkcji stania sta¢ bezpiecznie oraz spraw-
dzi¢ blokade przegubu kolanowego, zanim proteza zostanie w petni obcigzona.

» Nalezy poprosi¢ technika ortopede i/lub terapeute o instruktaz w zakresie prawidtowego sto-
sowania funkcji stania. Informacje na temat funkcji stania patrz stona 156.

| A PRZESTROGA

Szybkie przesuniecie biodra przy wyprostowanej protezie (np. serw podczas gry w teni-

sa)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego odblokowania fazy wymachu.

» Nalezy zwré6ci¢ uwage na to, ze w przypadku wyprostowanej protezy i szybkiego przesunieg-
cia biodra moze doj$¢ do nieoczekiwanego zgiecia przegubu kolanowego.

» Dlatego nalezy oswoi¢ sie z odblokowaniem fazy wymachu w tego rodzaju sytuacjach w bez-
piecznych warunkach (np. wsparcie przy poreczy, ...) i pod nadzorem przeszkolonego,
fachowego personelu.

» W przypadku dyscyplin sportowych, w ktérym moze wystapi¢ tego rodzaju wzorzec ruchu,
nalezy stosowa¢ odpowiednio wstepnie skonfigurowany tryb MyMode. Blizsze informacje na
temat trypéw MyMode znajduja sie w rozdziale ,'Tryby MyMode' (patrz stona 163).

| A PRZESTROGA

Przecigzenie wynikajace ze zmiany masy ciata przy noszeniu ciezkich przedmiotéw,

plecakow lub dzieci

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienia skéry spowodowane wadami urzadzenia hydraulicznego z wyciekiem ptynu.

» Nalezy pamieta¢ o tym, ze wskutek zwiekszonej wagi moze dojs¢ do zmiany zachowania sie
produktu. Mogtoby albo nie doj$¢ do przetaczenia fazy wymachu, albo nastapitoby to w nie-
wiasciwym momencie.

» Nalezy pamigtac o tym, zeby nie przekraczaé maksymalnej dozwolonej masy ciata z dodatko-
wym obcigzeniem.
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| A PRZESTROGA

Nieprawidlowe uzycie funkcji "Intuicyjna jazda na rowerze"

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujacego.

» Z funkcji "Intuicyjna jazda na rowerze" moga korzystac tylko doswiadczeni rowerzysci.

» Po zejsciu z roweru sprawdzié, czy opory przy wyproscie i zginaniu zostaty ponownie usta-
wione na chodzenie i stanie.

4.8 Wzkazowki dotyczace trybow bezpieczenstwa

| A PRZESTROGA

Uzywanie produktu w trybie bezpieczenstwa

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

ttumienia.

» Nalezy przestrzega¢ sygnatéw ostrzegawczych/sygnatéw informujacych o btedach (patrz
stona 171).

» Szczeg6lng uwage nalezy zwréci¢ podczas jazdy rowerem bez wolnobiegu (ze sztywna pia-
sta).

| A PRZESTROGA |

Tryb bezpieczenstwa, ktéry nie daje sie aktywowaé wskutek wadliwego dziatania w
wyniku przedostania sie wody do srodka lub uszkodzenia mechanicznego

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania
amortyzujgcego.

» Nie nalezy uzytkowac uszkodzonego produktu.

» Nalezy niezwlocznie udac sie do technika ortopedy.

| A PRZESTROGA

Brak mozliwosci dezaktywowania trybu bezpieczenstwa

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujgcego.

» Jesli po natadowaniu akumulatora nie bedzie mozna dezaktywowac trybu bezpieczenstwa,
oznacza to, ze wystapit trwaty btad.

» Nie nalezy uzytkowac¢ uszkodzonego produktu.

» Produkt musi sprawdzi¢ autoryzowana placéwka serwisowa Ottobock. Osobg do kontaktéw
jest technik ortopeda.

| A PRZESTROGA

Pojawienie sie sygnatu bezpieczenstwa (ciggte wibrowanie)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujgcego.

» Nalezy zwraca¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujace o btedach (patrz
stona 171).

» Po pojawieniu sie sygnatu bezpieczenstwa nie nalezy dalej uzywaé produktu.

» Produkt musi sprawdzi¢ autoryzowana placéwka serwisowa Ottobock. Osobg do kontaktéw
jest technik ortopeda.
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4.9 Wskazowki odnosnie stosowania ze wszczepionym systemem implantacyjnym

| A OSTRZEZENIE

Wysokie obcigzenia wskutek zwyczajnych jak i nietypowych sytuacji, takich jak upadki

> Przeciazenie kosci, ktére moze prowadzi¢ m.in. do bélu, poluzowania implantu, martwicy
tkanki kostnej lub ztamania kosci.

> Uszkodzenie lub ztamanie systemu implantacyjnego lub jego czesci (komponentéw zabezpie-
czajgcych, ...).

» Nalezy przestrzega¢ zakreséw, warunkéw zastosowania i wskazan, zaréwno przegubu kola-
nowego jak i systemu implantacyjnego zgodnie z danymi producentéw.

» Nalezy przestrzega¢ wskazéwek personelu klinicznego, ktéry wskazat zastosowanie wszcze-
pionego systemu implantacyjnego.

» Nalezy zwréci¢ uwage na zmiany stanu zdrowia, ktére w konsekwencji ograniczaja lub kwe-
stionujg stosowanie wszczepionego potaczenia.

5 Skiad zestawu i osprzet
5 1 Skiad zestawu

1 szt. C-Leg 3C88-3 (ze ztaczem gwintowa- *
nym) lub C-Leg 3C98-3 (z adapterem pira-

midowym)
1 szt. zasilacz 757L16-4

1 szt. tadowarka do C-Leg 4E50*

1 szt. Bluetooth PIN Card 646C107
1 szt. karta protezy

Instrukcja uzywania (uzytkownik)

5.2 Osprzet

* C-Leg Protector 4X860=" .
* Rama ochronna dla C-Leg 4P862

*  Ochrona piszczeli 4P863*

Adapter tadowania USB: 757143
Aby podtaczy¢é adapter tadowania USB
757L43 do danej tadowarki, nalezy poste-
powac zgodnie z instrukcjami uzywania
adaptera fadowania USB.
* Aplikacja uzytkownika ,,Cockpit”: 4X441-V*=*
do pobrania ze sklepéw z aplikacjami (Apple App Store, Google Play, ...). Aby to zrobi¢, wpi-
sa¢ wyszukiwane hasta: ,Ottobock”, ,Cockpit” lub zeskanowaé kod QR.
Aby uzyskac wiecej informacji na temat aplikacji i sposobu jej dziatania, zapoznac sie z linkiem
w opisie sklepu z aplikacjami lub w zainstalowanej aplikacji.

# Download on the ® GETITON
@& App Store Google Play
* Aplikacja uzytkownika connectgo: 560X34-*=*

do pobrania ze sklepéw z aplikacjami (Apple App Store, Google Play, ...). Aby to zrobi¢, wpi-
sa¢ wyszukiwane hasta: ,Ottobock”, ,connectgo” lub zeskanowac kod QR.

Aby uzyskaé wiecej informacji na temat aplikacji i sposobu jej dziatania, zapoznac¢ sie z linkiem
w opisie sklepu z aplikacjami lub w zainstalowanej aplikacji.
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# Download on the i GETITON
@& App Store ® Google Play

6 tadowanie akumulatora

Podczas fadowania akumulatora nalezy mie¢ na uwadze nastepujgce punkty:

* Do tadowania akumulatora nalezy uzy¢ zasilacza 757L16-4 / adaptera tadowania 757143 oraz
tadowarki 4E50*.

* Pojemnos$¢ w petni natadowanej baterii jest wystarczajgca w przypadku nieprzerwanego cho-
dzenia przez co najmniej 16 godzin, przy przecietnym uzytkowaniu ok. 2 dni.

* W przypadku codziennego stosowania produktu, zalecane jest codzienne tadowanie.

* Aby osiagna¢ maksymalny czas eksploatacji, wykorzystujac catkowita pojemnos$¢ akumulatora,
zalecamy, przerwanie potaczenia tadowarki od produktu dopiero bezposrednio przed rozpo-
czeciem stosowania produktu.

* Przed pierwszym uzyciem akumulator powinien by¢ tadowany tak dtugo, az zgasnie zétta dio-
da $wiecagca (LED) na tadowarce, jednak co najmniej 4 godziny. Wyswietlacz stanu natadowa-
nia na aplikacji uzytkownika jak i poprzez przekrecenie protezy, zostaje przez to skalibrowany.
Jesli potaczenie pomiedzy tadowarkg a proteza zostaje za wczesnie przerwane, wtedy stan
natadowania, wys$wietlany na aplikacji uzytkownika jak i poprzez przekrecenie protezy, moze
odbiegac od rzeczywistego stanu natadowania.

* Podczas tadowania akumulatora nalezy zwréci¢ uwage na dopuszczalny zakres temperatury
(patrz stona 167).

* W przypadku niestosowania produktu akumulatora moze si¢ roztadowac.

6.1 Podtaczenie zasilacza i fadowarki

1) Wiyczke, typowa dla kraju, wlozy¢ do zasilacza sieciowego, az do zatrzasniecia (patrz
ilustr. 1).

2) Kabel do fadowania z okragta, czterobiegunowa wtyczka podtaczy¢ do gniazda OUT w tado-
warce, az wtyczka zatrzasnie sie (patrz ilustr. 2).
INFORMACIA: Zwroéci¢ uwage na wiasciwa biegunowosé¢ (rowek klinowy). Wtyczki
kabla nie wktadaé¢ sita do tadowarki.
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3) Podtagczy¢ okragta, tréjbiegunowa wtyczke zasilacza sieciowego do gniazda 12V w tadowar-
ce, az wtyczka zatrzasnie sie (patrz ilustr. 2).
INFORMACIJA: Zwréci¢ uwage na wilasciwa biegunowosé (rowek klinowy). Wtyczki
kabla nie wktada¢ sita do tadowarki.

4) Zasilacz sieciowy wltozy¢ do gniazdka.
— Dwie diody $wiecace (LED) $wieca w kolorze zielonym, jedna z tytu zasilacza sieciowego,

druga na tadowarce (patrz ilustr. 3).

— Jezeli zielona dioda $wiecaca (LED) na zasilaczu sieciowym i zielona dioda $wiecgca (LED) na

tadowarce nie $wiecg sie, wystgpit btad (patrz stona 171).

6.2 tadowanie akumulatora protezy

1) Otworzyc¢ ostone gniazdka tadowania (odchyli¢ jezyczek do goéry lub
przesung¢ suwak do gory).
2) Nalezy podtaczyé wtyczke tadowarki do gniazda tadowania produk-
tu.
INFORMACIA: Prosimy uwazac na kierunek podtaczenia!
Podczas podtaczania nalezy pokonac niewielka site wtykania,
aby wtyczka tadowarki byta niezawodnie potagczona z gniazd-
kiem tadowania.
— Komunikaty zwrotne poinformuja o prawidlowym potaczeniu
tadowarki z produktem (patrz stona 170).
3) Rozpoczyna sie tadowanie.
— Jezeli akumulator produktu jest catkowicie natadowany, gasnie
z¢6tta dioda tadowarki.
4) Po zakonczonym procesie tadowania nalezy przerwa¢ pofaczenie z
produktem.
INFORMACIJA: Podczas roztaczania nalezy pokona¢ niewielka
site stawiajaca opor przed roztaczeniem wtyczki od gniazda
tadowania.
— Zostaje przeprowadzony autotest. Produkt jest gotowy do pracy
po odpowiednim powiadomieniu (patrz stona 173).
5) Nalezy zamkna¢ pokrywe gniazda tadowania.

6.3 Wyswietlacz aktualnego stanu natadowania

INFORMACIJA

Podczas tadowania lub aktywacji MyMode nie mozna sprawdzi¢ stanu natadowania, np. poprzez
obrocenie protezy. Produkt znajduje sie w trybie tadowania.

6.3.1 Wyswietlacz stanu natadowania bez dodatkowych urzadzen

1) Nalezy obréci¢ proteze o 180° (podeszwa musi by¢ skierowana
do géry).
INFORMACIJA: Musi to by¢ petny obrét o 180°, jak pokaza-
no na rysunku. Jeden obrét z pozycji lezacej do pionowej
(obrét o 90°) nie wystarczy.
U 0 2) Trzymac nieruchomo przez 2 sekundy i poczekaé na sygnaly
komunikatéw zwrotnych.
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Sygnat akustyczny Sygnat wibracyjny Stan natadowania akumula-
tora

5 x krotki ponad 80%

4 x krotki 65% do 80%

3 x krotki 50% do 65%

2 x krotki 35% do 50%

1 x krotki 3 x diugi 20% do 35%

1 x krétki 5 x dtugi ponizej 20%

INFORMACIJA

Emisja znanej melodii zamiast piskow
Emisja tej melodii oznacza, ze zestaw regut sterowania proteza zostat poprawnie wczytany i pro-
teza jest gotowa do uzycia.

INFORMACIJA

Przy ustawieniu poziomu gtosnosci w aplikacji uzytkownika na '0' sygnaly dzwigkowe nie sg emi-
towane.

7 Uzytkowanie
7.1 Model ruchu w trybie podstawowym (tryb 1)

INFORMACIJA

Odgtosy dziatania przegubu kolanowego

W przypadku stosowania egzoprotetycznych przegubéw kolanowych funkcje sterowania wyko-
nywane serwomotorycznie, hydraulicznie, pneumatycznie lub zaleznie od obcigzenia podczas
hamowania, mogg by¢ przyczyng powstawania odgtoséw dziatania. Powstawanie tych odgtosow
jest normalne i nieuniknione. Z reguly nie sprawiajg one probleméw. Jezeli odgtosy dziatania
znacznie narastajg w ciagu okresu uzytkowania, przegub kolanowy powinien natychmiast zosta¢
sprawdzony przez autoryzowang placéwke serwisowa Ottobock.

7.1.1 Stanie
- Zabezpieczenie kolana dzigki duzemu oporowi hydraulicznemu oraz prawidto-
U wemu osiowaniu statycznemu.
A Za pomocg aplikacji nastawczej mozna aktywowac funkcje stania. Wiecej
LY informacji na temat funkcji stania znajduje sie w nastepnym rozdziale.

7.1.1.1 Funkcja stania

INFORMACIJA

Aby korzysta¢ z tej funkcji, musi by¢ ona odblokowana przez specjaliste w zakresie ortotyki i pro-
tetyki. Dodatkowo musi by¢ aktywowana za posrednictwem aplikacji uzytkownika.

Funkcja stania jest funkcjonalnym dodatkiem do trybu podstawowego. Dzieki temu ufatwione jest
uzytkownikowi dtugie stanie na powierzchni pochytej. Przy tym przegub zostaje zablokowany w
kierunku zgiecia (zgiecie) pod katem zgiecia pomiedzy 5° a 65°.
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Specjalista w zakresie ortotyki i protetyki musi okresli¢ rodzaj blokady przegubu (intuicyjnie/$wia-
domie). Nie ma mozliwosci zmiany typu blokady za posrednictwem aplikacji uzytkownika.

Intuicyjna blokada przegubu

Intuicyjna funkcja stania rozpoznaje sytuacje, w ktérej proteza jest obcigzana w kierunku zgiecia,

ale nie moze ustapi¢. Zdarza sie tak na przyktad podczas stania na nieréwnym lub pochylym pod-

tozu. Przegub kolanowy bedzie zawsze blokowany w kierunku zgiecia wtedy, kiedy konczyna

zaopatrzona nie jest catkowicie wyprostowana i zostaje nieruchoma przez chwile. Przy przekoleba-

niu do przodu, do tytu lub przy wyprostowaniu, opdr natychmiast zmniejsza sie ponownie do opo-

ru fazy podporu.

Przegub kolanowy nie blokuje sie, jesli powyzsze warunki zostaly spetnione i uzytkownik protezy

przyjat pozycje siedzacg (na przyktad podczas jazdy samochodem).

Swiadoma blokada przegubu

1) Zgia¢ kolano pod zgdanym katem.

2) Przez krétki czas nie zmieniaé kata zgiecia kolana.

— Zablokowany przegub mozna teraz obcigzy¢ w kierunku zgiecia.

Anulowanie swiadomej blokady przegubu

» Z funkcji Swiadomego stania wychodzi si¢ automatycznie poprzez wyprost kolana lub zmiane
pozycji nogi (np. wykonanie kroku).

7.1.2 Chodzenie

- Pierwsze préby chodzenia z protezg musza zawsze mie¢ miejsce pod kierun-
kiem przeszkolonego wykwalifikowanego personelu.
W fazie stania hydraulika utrzymuje przegub kolanowy w stabilnej pozycji, w

[ | fazie wymachu hydraulika odblokowuje przegub kolanowy, tak aby mozna byto
machac noga do przodu.
g W celu przetaczenia na faze wymachu, nalezy przesunaé proteze do przodu z

pozycji wykrocznej.

7.1.3 Siadanie

[ ) Opdr w przegubie kolanowym protezy przy siadaniu gwarantuje rownomierne
opadanie do pozycji siedzace;.
Specjalista w zakresie ortotyki i protetyki moze okreéli¢, czy proces siadania
—» powinien by¢ wspomagany, czy nie.
1) Obie stopy postawié jedna przy drugiej na tej samej wysokosci.
/ \_ 2) Podczas siadania nalezy rbwnomiernie obcigza¢ nogi i korzysta¢ z podto-
kietnikoéw, o ile sa dostepne.
3) Przesuna¢ posladki w kierunku oparcia i pochyli¢ gérng czesc ciata do
przodu.

7.1.4 Siedzenie

INFORMACIJA

Podczas siedzenia przegub kolanowy przetacza sie do trybu energooszczednego. Omawiany
tutaj tryb energooszczedny jest aktywny niezaleznie od tego, czy funkcja siedzenia jest zaktywo-
wana, czy nie.
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[ d Jesli przyjmie sie pozycje siedzaca na dtuzej niz dwie sekundy, tzn. udo znajdu-
je sie mniej wiecej w pozycji poziomej, a noga nie jest obciazona, przegub
kolanowy przetgczy opér w kierunku wyprostu na minimum.

f-,' Za pomocg aplikacji nastawczej mozna odblokowa¢ funkcje siedzenia. Wigcej
/ \ informacji na temat funkcji siedzenia znajduje sie w nastepnym rozdziale.

7.1.4.1 Funkcja siedzenia

INFORMACIJA

Aby korzystac z tej funkcji, musi by¢ ona odblokowana przez specjaliste w zakresie ortotyki i pro-
tetyki. Dodatkowo musi by¢ aktywowana za posrednictwem aplikacji uzytkownika.

W pozycji siedzacej, obok zredukowanego oporu w kierunku wyprostu, zostaje dodatkowo zredu-
kowany op6r w kierunku zgiecia. Umozliwia to swobodny wymach kofczyny zaopatrzonej.

7.1.5 Wstawanie
Przy wstawaniu opér zginania bedzie stale wzrastat.

Stopy postawié na tej samej wysokosci.

Gorna czes$¢ ciata zgia¢ do przodu.

: Rece potozy¢ na kulach tokciowych.

- Wstaé, wspierajac sie na rekach. Stopy nalezy przy tym obcigza¢ réwno-

/ \; miernie.

7.1.6 Wchodzenie po schodach

-~ 1

2odE

Wochodzenie po schodach krokiem naprzemiennym nie jest mozliwe.

1) Jedna reka przytrzymac sie poreczy.

2) Nalezy postawi¢ konczyne zachowang na pierwszym stopniu schodéw.
Nalezy dostawi¢ konczyne zaopatrzona.
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7.1.7 Schodzenie po schodach

Przegub umozliwia schodzenie po schodach naprzemiennie, jak i nie naprze-
miennie.

Schodzenie po schodach (naprzemiennie)
Schodzenie po schodach krokiem naprzemiennym musi by¢ ¢wiczone i wyko-
nywane $wiadomie. Tylko przy poprawnym podparciu podeszwy stopy, prze-
gub kolanowy moze sie prawidtowo przetaczy¢ i umozliwi¢ kontrolowane prze-
kolebanie. Ruch powinien by¢ wykonywany wedtug przyjetego wzorca, co
umozliwi ptynny proces poruszania sie.
1) Nalezy trzymac sie jedng reka poreczy.
2) Ustawié noge z proteza na stopniu w taki sposéb, aby stopa wystawata do
potowy poza krawedz stopnia.
— Tylko w taki spos6b mozna zagwarantowaé bezpieczne wykonywanie
ruchéw toczenia.
3) Przetoczy¢ stope przez krawedz schodoéw.
— W ten sposob proteza zostaje powoli i réwnomiernie zginana przy
wysokim oporze zgigcia.
4) Konczyne zachowang postawic¢ na nastepnym stopniu.

Schodzenie po schodach krokiem dostawnym (stopien po stopniu)
1) Jedna reka przytrzymac sie poreczy.

2) Noge z protezag postawi¢ na pierwszym stopniu.
3) Dostawi¢ druga noge.

7.1.8 Schodzenie po rampie

-

Ze zwiekszonym oporem zginania wykonac¢ kontrolowane zginanie przegubu
kolanowego i dzigki temu obnizy¢ srodek ciezkosci ciata.

Pomimo, ze ma miejsce zginanie przegubu kolanowego, nie nastgpi faza
wymachu.

7.1.9 Schodzenie z ptaskich stopni

Do schodzenia z ramp, z ptaskich stopni schodéw lub kraweznikéw zalecane
jest chodzenie krokiem naprzemiennym ze zgieciem przegubu kolanowego
pod obcigzeniem, aby odciazy¢ strone przeciwna mozliwie jak najlepiej przy
nastepnym kontakcie z podtozem. To zgiecie przegubu kolanowego powinno
zostac zainicjowane bezposrednio podczas kontaktu piety, wzgl. wtedy, gdy
strona zaopatrzona znajduje sie jeszcze przed ciatem.

Proteza umozliwia sprawnym uzytkownikom rozpoczecie fazy wymachu pod-
czas schodzenia z ramp i podczas pokonywania ptaskich stopni (np. krawezni-
ki). W tym celu punkt ciezkosci ciata musi by¢ wystarczajaco daleko przed
konczyna podstawng i faza wymachu musi zosta¢ zainicjowana przy wyprosto-
wanej koAczynie. Jedli stopa zostanie w tej sytuacji ustawiona tak, ze wyraznie
wystaje na krawedzi stopnia, wtedy rozpoczecie fazy wymachu moze by¢ nie-
spodziewane. W tej sytuacji druga konfczyna jest jednak gotowa do przejecia
ciezaru.
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7.1.10 Klekanie

(. Ze zwigkszonym oporem zginania wykonac¢ kontrolowane zgiecie przegubu
kolanowego i dzigki temu krok po kroku przyjac¢ pozycje kleczaca. Nalezy uni-
kac¢ silnego uderzania kolanem o podtoze, aby nie uszkodzi¢ elektroniki.

\' Do czestego przyklekania zaleca sig stosowanie Protectora C-Leg 4X860=*

lub ramy ochronnej 4P862.
y

7.1.11 Intuicyjna jazda na rowerze

INFORMACIJA

Aby korzystac z tej funkcji, musi by¢ ona wigczona przez specjaliste w zakresie ortotyki i protety-
ki. Za pomoca aplikacji uzytkownika mozna jg nastepnie dezaktywowac/aktywowac.

| A PRZESTROGA |

Problemy z utrzymaniem rownowagi podczas korzystania z funkcji Intuitive cycling
feature

> Upadek podczas wsiadania i/lub proby odjechania.

> Upadek przy zsiadaniu i szukaniu bezpiecznej pozycji stojace;.

» Z funkcji Intuitive cycling feature moga korzysta¢ tylko doswiadczeni rowerzysci.

”~ MyMode Intuitive cycling feature umozliwia korzystanie z roweru bez wycho-
dzenia z trybu podstawowego.

) Zwr6ci¢ uwage na warunki przetaczania.

v
O

Warunki wtaczenia trybu MyMode ,Intuitive cycling feature”

* Musito by¢ rower, w ktérym podczas pedatowania pozycja stopy (0$ pedatéw) znajduje sie za
kolanem. Przefgczanie dla roweréw lezacych nie jest mozliwe.

* Rower musi by¢ wyposazony w bieg jatowy.

* Nalezy zaja¢ pozycje siedzaca.

* Pozycja siedzaca nie moze byc¢ zbyt wysoka, w przeciwnym razie podczas ruchu pedatowania
kolano zostanie wyprostowane i wskutek tego tryb MyMode zostanie zakonczony.

* Pozycja siedzgca nie moze by¢ zbyt niska. Nalezy przestrzega¢ dopuszczalnego zakresu zgi-
nania przegubu kolanowego.

* Stopy musza sta¢ na pedatach.

*  Musiistnie¢ mozliwo$¢ wykonywania ruchéw pedatowania.

Wiaczanie MyMode ,,Intuitive cycling feature”
1) Zaja¢ miejsce na rowerze.

2) Postawic stopy na pedatach.

3) Woykonac ruchy pedatowania.

— Po kilku ruchach pedatowania sg one rozpoznawane przez przegub kolanowy i emitowany
jest krotki sygnat dzwiekowy oraz wibracyjny. Jesli ten sygnat nie jest wysytany, warunki
wiaczenia tego trybu MyMode nie zostaly spetnione.

— Podczas ruchéw pedatowania w regularnych odstepach czasu emitowany jest krotki
sygnat dzwiekowy i wibracyjny do momentu zmniejszenia oporéw w kierunku zginania i
wyprostu, az do catkowitego odblokowania przegubu kolanowego.
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— W aplikacji uzytkownika ten MyMode (Intuitive cycling feature) jest wyswietlany jako
aktywny MyMode.

Wytaczanie MyMode ,,Intuitive cycling feature”
» Z pozycji siedzacej nalezy albo wyprostowaé kolano, albo postawi¢ stope z pedatu na podto-
ge. Przy stawianiu stopy na podtodze musi ona znajdowac sie przed przegubem kolanowym.
— Zostaje to rozpoznane przez proteze i emitowany jest dtugi sygnat dzwiekowy oraz wibra-
cyjny. Jesdli ten sygnat nie zostanie wystany, nalezy albo powtérzyé procedure lub za pomo-
cg aplikacji uzytkownika przetaczy¢ sie na tryb MyMode Basic Mode.
— W aplikacji uzytkownika w przegladzie ponownie wyswietlany jest tryb podstawowy jako
aktywny MyMode.

INFORMACIJA

Intuicyjne wytaczanie jazdy réowniez za pomoca tadowarki
Funkcje te mozna réwniez wylgczyé za pomoca zasilacza sieciowego oraz poprzez wigcze-
nie/wytaczenie fadowarki.

INFORMACIJA

Aby zapewni¢ bezpieczng jazde na rowerze, nalezy uzywac kasku rowerowego.
Rower powinien by¢ dodatkowo wyposazony w wolnobieg i nie nalezy uzywac¢ zadnych moco-
wan butéw na pedatach (klipsy, zatrzaski...).

7.2 Bluetooth

7.2.1 Nawigzywanie potaczenia Bluetooth

Funkcja Bluetooth umozliwia bezprzewodowe potaczenie komponentu z réznymi urzadzeniami

koncowymi. Aby nawigzac potaczenie, Bluetooth musi by¢ wtagczony w komponencie.

Nawigzywanie potgczenia jest zabezpieczone kodem PIN Bluetooth znajdujgcym sie na zatagczonej

karcie PIN Bluetooth. Ten kod PIN Bluetooth nie powinien by¢ przekazywany dalej.

Istnieja nastepujace sposoby, aby witaczy¢ Bluetooth:

*  Obroéci¢ komponent podeszwg o 180° w goére (podeszwa w dot — podeszwa w gore), az
zabrzmi sygnat dzwiekowy lub wyczuje sie sygnat wibracyjny. Jesli MyMode jest wigczony w
komponencie, nalezy podtaczy¢ i ponownie podtaczy¢ tadowarke/adapter tadowarki.

* Podigczy¢ tadowarke/adapter tadowarki do komponentu i odigczyé jg ponownie po okotfo
5 sekundach.

7.3 Tryb usSpienia

Oprécz MyMode dla niektérych rodzajéw ruchu, mozna aktywowa¢ MyMode “Deep sleep mode”
za pomocg aplikacji nastawczej.

Wiaczenie tego trybu pozwala wprowadzi¢ staw kolanowy w tzw. gteboki sen, w ktérym zuzycie
energii elektrycznej jest zredukowane do minimum. Przegub kolanowy nie wykonuje w tym stanie
zadnej funkcji. Zostaje przetaczony na wartosci oporu trybu bezpieczenstwa.

Za pomoca aplikacji uzytkownika lub po podtaczeniu tadowarki mozna zakonczy¢ tryb gtebokiego
uspienia.

Tryb gtebokiego uspienia mozna réwniez wylaczyé poprzez aktywacje innego trybu MyMode.

7.4 Funkcja blokady recznej

INFORMACIJA

Funkcja musi by¢ aktywowana w aplikacji nastawczej/aplikacji uzytkownika
Aby korzysta¢ z tej funkcji, musi by¢ ona aktywowana w aplikacji uzytkownika. Patrz instrukcja
uzywania aplikacji uzytkownika.

Ta funkcja umozliwia reczne blokowanie i odblokowywanie wyprostowanego stawu kolanowego.
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Funkcja ta moze by¢ uzywana w sytuacjach, w ktérych konieczne jest zwiekszenie poczucia bez-
pieczenstwa podczas chodzenia (np. na mokrej lub $liskiej nawierzchni).

Wiaczanie blokady
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1) Catkowicie wyprostowaé przegub kolanowy.
2) Uderzy¢ 3 x dionig w zaznaczony obszar na wysokosci kolana.
— Zostanie odtworzony sygnat potwierdzajacy wigczenie blokady (1 x sygnat dzwiekowy
i sygnat wibracyjny).
— Przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zginania i wyprostu.

Wytaczanie blokady
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» Przy zablokowanym przegubie kolanowym uderzy¢ 3 x dtonig w zaznaczony obszar na wyso-
kosci kolana.
— Zostanie odtworzony sygnat potwierdzajacy wylaczenie blokady (1 x sygnat dzwiekowy
i sygnat wibracyjny).
— Proteza stawu kolanowego moze by¢ ponownie uzywana w trybie podstawowym.

INFORMACIJA

Wytaczanie blokady réwniez przez tadowarke
Blokade mozna réwniez wytaczy¢ za pomocs zasilacza sieciowego i przez podtaczenie/odtacze-
nie fadowarki.
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8 Tryby MyMode

pigl Ry

Oproécz trybu podstawowego specjalista w zakresie ortotyki i protetyki moze aktywowac i konfigu-
rowac tryby MyMode. Mozna je wywotac¢ za pomoca wzorca ruchu lub aplikacji uzytkownika. Prze-
taczanie za pomocg wzorcéw ruchu musi byé aktywowane przez specjaliste w zakresie ortotyki i
protetyki.

Dodatkowo za pomoca aplikacji uzytkownika mozna dokonywac dostosowan.

8.1 Zmiana trybu MyMode za pomoca modelu ruchu

INFORMACIJA

Przy ustawieniu poziomu gtosnosci w aplikacji uzytkownika na '0' sygnaly dzwigkowe nie sg emi-
towane.

Informacje na temat przetaczania

* Przefagczanie i liczba wzorcéw ruchu musza by¢ aktywowane przez specjaliste w zakresie orto-
tyki i protetyki.

*  Przed pierwszym krokiem nalezy zawsze sprawdzi¢ czy wybrany tryb odpowiada wymagane-
mu sposobowi poruszania sie.

Przeprowadzanie zmian

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x> MyMode 2 3x > MyMode 2
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1) Konczyne zaopatrzong nalezy postawi¢ do tytu z lekkim rozkrokiem (pozycja wykroczna).

2) Bedac w cigglym kontakcie z podfozem odpowiednio do wymaganego trybu MyMode, nalezy
kotysac¢ sie na przodostopiu w ciagu sekundy wedtug podanego wzorca (tryb MyMode 1 =3
razy, MyMode 2 = 4 razy).

3) Nastepnie przytrzymaé konczyne zaopatrzona w tej pozycji (pozycja wykroczna), bez podno-
szenia konczyny, przez ok. 1 sekunde. Odciazenie nie jest juz konieczne.

— Zabrzmi sygnat akustyczny pi pi i pojawi sie sygnat wibracyjny, aby potwierdzi¢ rozpozna-
nie wzorca ruchu.
INFORMACIA: Jezeli sygnat akustyczny pi pi i sygnat wibracyjny nie pojawia sie,
oznacza to, ze warunki podczas kolysania nie zostaly spetnione.

4) Po pojawieniu sie sygnatu akustycznego pi pi i wibracyjnego, konczyne zaopatrzong dosunaé
do drugiej koAczyny, postawi¢ i spokojnie sta¢ przez ok. 1 sekunde.
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— Zabrzmi sygnat potwierdzajgcy, aby powiadomi¢ o skutecznym przetagczeniu na odpowiedni
tryb MyMode (2 razy = MyMode 1, 3 razy = MyMode 2).
INFORMACIA: Jezeli sygnat potwierdzajacy nie zabrzmi, oznacza to, ze konczyna
zaopatrzona nie zostata prawidtowo dosunieta i spokojnie przytrzymana. W celu pra-
widtowego przetaczenia, nalezy powtorzyc¢ ten proces.

8.2 Ponowne przetagczenie z trybu MyMode na tryb podstawowy

INFORMACIJA

Przy ustawieniu poziomu gtosnosci w aplikacji uzytkownika na '0' sygnaly dzwigkowe nie sg emi-
towane.

Informacje na temat przetaczania
* Niezaleznie od konfiguracji MyModes, zawsze mozna powréci¢ do trybu podstawowego (tryb

1) za pomocg wzorca ruchu.
* Podfiaczajgc/odtaczajac tadowarke / adapter do tadowania mozna w kazdej chwili wréci¢ do

trybu podstawowego.
* Przed pierwszym krokiem nalezy zawsze sprawdzi¢ czy wybrany tryb odpowiada wymagane-

mu sposobowi poruszania sie.

Przeprowadzanie zmian

3x — 5x 1s 1x 1x 1s 1x l 1x ‘
f’?‘ LG I s = m)+] B = rossamom
4 & R { |ZI
«® «® «a®
LN (¥ ) —ra @

1) Konczyne zaopatrzong nalezy postawi¢ do tytu z lekkim rozkrokiem (pozycja wykroczna).
2) Bedac w ciagtym kontakcie z podtozem, nalezy kotysa¢ sie na przodostopiu co najmniej 3 razy,
jednak nie czesciej niz 5 razy.
3) Nastepnie przytrzymaé konczyne zaopatrzong w tej pozycji (pozycja wykroczna), bez podno-
szenia konczyny, przez ok. 1 sekunde. Odcigzenie nie jest juz konieczne.
— Zabrzmi sygnat akustyczny pi pi i pojawi sie sygnat wibracyjny, aby potwierdzi¢ rozpozna-
nie wzorca ruchu.
INFORMACIA: Jezeli sygnat akustyczny pi pi i sygnat wibracyjny nie pojawia sie,
oznacza to, ze warunki podczas kotysania nie zostaly spetnione.
4) Konczyne zaopatrzong dosunaé do drugiej konczyny, postawic¢ i spokojnie staé przez ok.
1 sekunde.
— Zabrzmi sygnat potwierdzajacy, aby powiadomi¢ o skutecznym przetaczeniu na tryb podstawo-
wy.
INFORMACIA: Jezeli sygnat potwierdzajacy nie zabrzmi, oznacza to, ze konczyna
zaopatrzona nie zostata prawidtowo dosunieta i spokojnie przytrzymana. W celu pra-
widtowego przetaczenia, nalezy powtorzyc ten proces.

9 Dodatkowe sposoby dziatania (tryby)

9.1 Tryb pustego akumulatora
Jezeli stan natadowania akumulatora wynosi 4 %, rozbrzmiewajg sygnaly akustyczne oraz sygnaty
wibracyjne (patrz stona 171). W tym czasie ma miejsce ustawienie amortyzacji dopasowane do
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wartosci trybu bezpieczenstwa. Nastepnie proteza zostaje wytgczona. Po natadowaniu produktu, z
trybu pustego akumulatora mozna ponownie przetaczy¢ na tryb podstawowy (tryb 1).

9.2 Tryb podczas tadowania protezy

Podczas tadowania produkt nie dziata.

Opér przy zginaniu jest ustawiony na wartosci trybu bezpiecznego. W zaleznosci od ustawienia w
aplikacji nastawczej, opér ten moze by¢ maly lub duzy.

9.3 Tryb bezpieczenstwa

Jesli wystapi btad krytyczny (np. brak sygnatu z czujnika), produkt automatycznie przetacza sie na
tryb bezpieczenstwa. Jest on utrzymany do czasu usuniecia btedu.

W trybie bezpieczenhstwa system przetgcza sie na domysinie ustawione wartosci oporu. Umozliwia
to uzytkownikowi ograniczone chodzenie mimo braku aktywnosci produktu.

Przetaczenie na tryb bezpieczehstwa bedzie komunikowane bezposrednio przed za pomoca
sygnatu akustycznego i sygnatu wibracyjnego (patrz stona 171).

Tryb bezpieczefAstwa mozna zresetowacé poprzez podtaczanie i odtgczanie tadowarki. Jezeli pro-
dukt ponownie wiacza tryb bezpieczenstwa, oznacza to, ze wystgpit staty btad. Produkt musi
zostac sprawdzony przez autoryzowang placéwke serwisowg Ottobock.

9.4 Tryb przegrzania

W przypadku przegrzania jednostki hydraulicznej wskutek nieprzerwanej, zwiekszonej aktywnosci
(np. ditugotrwate schodzenie w ddt), opér zgiecia bedzie sie zwieksza¢ wraz ze wzrastajgca tem-
peratura, tak aby przeciwdziataé przegrzaniu. Po ochfodzeniu jednostki hydraulicznej nastepuje
przetaczenie do stanu sprzed trybu przeciazenia termicznego.

Tryb przegrzania nie zostaje wtaczony w trybach MyModes.

Tryb przegrzania jest wskazywany za pomocg dtugiego wibrowania co 5 sekund.

W trybie przegrzania zostaly zdezaktywowane nastepujace funkcje:
* Funkcja siedzenia

*  Wyswietlacz stanu natadowania bez dodatkowych urzadzen

*  Przetgczenie na tryb MyMode

* Zmiany ustawien protezy

10 Przechowywanie i wentylacja

Jesli produkt nie jest przechowywany w pionowej pozycji przez diuzszy czas, w jednostce hydrau-
licznej moze zbieraé sie powietrze. Jest to odczuwalne poprzez pojawiajace sie odgtosy i nieréwne
zachowanie ttumiace.

Mechanizm automatycznej wentylacji zapewnia, ze wszystkie funkcje produktu sa dostepne po
okoto 10 - 20 krokach.

Przechowywanie

* Na czas przechowywania przegubu kolanowego nalezy koniecznie ustawié¢ gtéwke przegubu
w pozycji wyciagnietej. Giéwka przegubu kolanowego nie moze byé w pozycji zagietej do
$rodkal

* Nalezy unika¢ dtuzszego czas bezruchu produktu (regularne stosowanie produktu).

11 Czyszczenie
1) W przypadku zabrudzen produkt nalezy czyscic¢ wilgotng Scierkg (zwilzong w stodkiej wodzie).
2) Produkt nalezy wytrze¢ niestrzepiaca sie Scierka i catkowicie wysuszyé na wolnym powietrzu.

12 Konserwacja

W interesie wlasnego bezpieczenstwa, a takze ze wzgledu na utrzymanie niezawodnosci ruchu
oraz gwarancji, utrzymania podstawowego bezpieczenstwa istotnych cech wydajnoéciowych oraz
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zagwarantowania bezpieczenstwa elektromagnetycznego, nalezy koniecznie regularnie przepro-
wadzac konserwacje (przeglady serwisowe).

W zaleznosci od kraju/regionu nalezy przestrzegaé nastepujgcych przedziatdéw czasowych konser-
wagji:

Kraj/region Przedziat czasowy konserwacji
Wszystkie kraje/regiony za wyjatkiem: 24 miesiecy
USA, CAN, RUS, UKR
USA, CAN, RUS, UKR w zalezno$ci od potrzeb”,
Co najmniej raz na 36 miesiecy

*w zaleznosci od potrzeb: przedziat czasowy konserwacji zalezy od poziomu aktywnosci uzytkow-
nika. W przypadku uzytkownikéw o normalnej i mniejszej aktywnosci, ktérzy przechodzg do 1 800
krokéw dziennie, przewidywalny przedziat czasowy konserwacji wynosi 3 lata. W przypadku uzyt-
kownikéw o wysokiej aktywnosci, ktorzy przechodzg ponad 1 800 krokéw dziennie, okres ten
wynosi 2 lata.

Konieczno$¢ przeprowadzenia konserwacji bedzie sygnalizowana w formie komunikatéw zwrotny-
ch, ktére beda wyswietlane po odtaczeniu tadowarki (patrz ,Rozdziat Stany pracy / Sygnaty bte-
dow patrz stona 170).

W trakcie wykonywania czynnosci konserwacyjnych moze doj$¢ do wykonania dodatkowych prac
serwisowych, jak np. naprawy. Takie dodatkowe prace serwisowe moga by¢ przeprowadzone, w
zaleznosci od zakresu i waznosci gwarancji, albo bezptatnie, albo odptatnie po uprzednim przed-
stawieniu kalkulacji wstepne;j.

Komponenty potrzebne do konserwacji lub naprawy:

Proteza, fadowarka, adapter tadowania (jesli jest uzywany jako wyposazenie wyrobu medycznego)
i zasilacz.

13 Wskazowki prawne
Wszystkie warunki prawne podlegaja prawu krajowemu kraju stosujgcego i stad moga sie réznic.

13.1 Odpowiedzialnos¢

Producent ponosi odpowiedzialno$¢ w przypadku, jesli produkt jest stosowany zgodnie z opisami
i wskazéwkami zawartymi w niniejszym dokumencie. Za szkody spowodowane wskutek nieprze-
strzegania niniejszego dokumentu, szczegélnie spowodowane wskutek nieprawidtowego stoso-
wania lub niedozwolonej zmiany produktu, producent nie odpowiada.

13.2 Znak firmowy

Wszystkie okreslenia wymienione w danym dokumencie podlegaja w stopniu nieograniczonym
zarzadzeniom obowigzujgcemu prawu uzywania znakéw zastrzezonych i prawom poszczegdlnego
wiasciciela.

Wszystkie okreslone tutaj znaki towarowe, nazwy handlowe lub nazwy firm moga by¢ zarejestro-
wanymi znakami towarowymi i podlegaja prawu danego wtasciciela.

W przypadku braku wyraznego oznakowania, stosowanych w niniejszym dokumencie znakoéw
towarowych, nie mozna wykluczy¢, ze dany znak wolny jest od praw oséb trzecich.

Znak stowny i logo Bluetooth® sg zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Bluetooth SIG,
Inc., a wszelkie wykorzystanie tych znakéw przez firmg Otto Bock Healthcare Products GmbH
odbywa sie w ramach licencji.

13.3 Zgodnos¢ z CE

Firma Otto Bock Healthcare Products GmbH os$wiadcza niniejszym, ze produkt spetnia wymaga-
nia obowiazujgcych wytycznych europejskich dotyczacych wyrobéw medycznych.

Deklaracja zgodnosci UE jest dostepna na stronie internetowej: http://www.ottobock.com
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13.4 Lokalne wskazéwki prawne

Wskazéwki prawne, ktére majg zastosowanie wytacznie w poszczegdlnych krajach, wystepuja w
tym rozdziale w jezyku urzedowym danego kraju stosujacego.

14 Dane techniczne

Produkt

Oznaczenie 3C98-3=*/3C88-3=*
Stopien mobilnosci wg MOBIS 2do4

Maksymalna masa ciata wraz z obcigzeniem 136 kg

dodatkowym

Minimalna masa ciata 45 kg

Mozna zaopatrywac takze uzytkownikéw o
mniejszej wadze, o ile na podstawie zaopatrze-
nia prébnego przez certyfikowanego technika
ortopede zapewnione bedzie, ze ci uzytkownicy
sg w stanie korzystac z tej protezy w petnym
zakresie.

Stopien ochrony

P68

Wodoodpornosc

Gtebokosé¢: 3 m, Czas trwania: 1 godzina

Odpornoéc¢ na korozje

Nie

nych przedziatéw czasowych konserwacji

Zasieg potaczenia Bluetooth maks. 10 m
Maksymalny mozliwy kat zgiecia 130°
Maksymalny mozliwy kat zgiecia z zamontowa- |122°

nymi wczesniej ogranicznikami zgiecia

Waga protezy bez Protectora ok. 1250 g
Spodziewana trwato$¢ przy zachowaniu zaleca- | 6 lat

Metoda badania

1SO 10328-P6-136 kg / 3 miliony cykli pod
obciazeniem

Transmisja danych

Technologia radiowa

Bluetooth 5.0 (Bluetooth® Low Energy)

Zasieg ok. 10 m / 32.8 ft
Zakres czestotliwosci 2402 MHz do 2480 MHz
Modulacja GFSK

Szybkos¢ transmisji danych (over the air) do 2 Mbps

Maksymalna moc wyjsciowa (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Akumulator protezy

Typ akumulatora Li-lon
Cykle tadowania (fadowania i roztadowania), 500
po ktérych dostepne jest jeszcze co najmniej

80% poczatkowej pojemnosci akumulatora

Stan natadowania po 1 godzinie tadowania 30 %
Stan natadowania po 2 godzinach tadowania 50 %
Stan natadowania po 4 godzinach fadowania 80 %

Stan natadowania po 8 godzinach tadowania

catkowicie natadowany
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Akumulator protezy

Zachowanie produktu podczas procesu tado-
wania

Produkt nie funkcjonuje

Czas pracy protezy przy nowym, w petni nata-
dowanym akumulatorze, w temperaturze poko-
jowej

co najmniej 16 godzin przy nieprzerwanym
chodzeniu
ok. 2 dni przy przecietnym uzytkowaniu

Zasilacz
Oznaczenie 757L16-4
Typ FW8001M/12

Przechowywanie i transport w oryginalnym
opakowaniu

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 10% do 95%,
bez skraplania

Przechowywanie i transport bez opakowania

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 10% do 95%,
bez skraplania

Eksploatacja

0 °C/+32 °F do +50 °C/+122 °F

wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 95 %
cisnienie powietrza: 70-106 kPa (do 3000 m
bez kompensacji cisnienia)

Napigcie wejsciowe

100 V~ do 240 V~

Czestotliwos¢ sieci

50 Hz do 60 Hz

Napigcie wyjsciowe 12V =
tadowarka
Oznaczenie 4E50*

Przechowywanie i transport w oryginalnym
opakowaniu

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F

Przechowywanie i transport bez opakowania

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F
wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93%,
bez skraplania

Eksploatacja

0°C/+32°F do +40°C/+104°F
wzgledna wilgotnos$¢ powietrza maks. 93%,
bez skraplania

Napiecie wejsciowe

12V =

Zywotnoséé

8 lat

15 Zataczniki

15.1 Stosowane symbole

=

i\

Producent

Czesc¢ aplikacyjna typu BF
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Zgodnos$¢ z wymogami wedtug ,FCC Part 15 (USA)

Zgodnos¢ z wymogami wedtug ,Radiocommunication Act* (AUS)

Promieniowanie niejonizujgce

Pytoszczelny, ochrona przed statym zanurzeniem.
Maksymalna gteboko$¢: 3 m
Maksymalny czas: 1 godzina

Modut radiowy Bluetooth produktu moze nawigza¢ potaczenie z przeno$nymi urza-
dzeniami koncowymi, ktére posiadajg system operacyjny ,iOS (iPhone, iPad,
iPod,...)" lub ,Android”

Utylizacji omawianego produktu nie wolno dokonac facznie z odpadami gospodar-
stwa domowego. Utylizacja niezgodna z przepisami obowigzujacymi w kraju moze
by¢ szkodliwa dla Srodowiska i zdrowia. Prosimy przestrzegac instrukcji wtasciwy-
ch wtadz krajowych odnosnie segregaciji i utylizacji tego typu odpaddw.

Zgodnos¢ ze stosowanymi dyrektywami europejskimi

Numer seryjny(21) YYYYWWNNN
YYYY - rok produkcji

WW - tydzien produkgiji

NNN - kolejny numer

Numer partii (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabryka

YYYY - rok produkciji

WW - tydzieh produkcji

Numer artykutu

Wyréb medyczny

Urzadzenie elektryczne z klasg ochronnosci Il

Numer kodu UDI (Unique Device Identifier)
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Uwaga, gorgca powierzchnia

TN

15.2 Tryby dziatania /sygnaly informujace o btedach

Proteza informuje o trybach dziatania oraz komunikatach o btedzie za pomoca sygnatu akustyczne-
go oraz sygnatu wibracyjnego.

15.2.1 Sygnalizowanie trybow dziatania

tadowarka podtaczona/odtgczona

Krotki sygnat Sygnat wibracyjny | Zdarzenie
dzwiekowy
1 x krétki - tadowarka podtgczona lub
tadowarka zostata odfgczona jeszcze przed roz-
poczeciem trybu tadowania
- 3 x krétki Uruchomiony tryb fadowania (3 sekundy od pod-
taczenia tadowarki)
1 x krotki 1 x przed krétkim tadowarka zostata odtgczona po rozpoczeciu try-
sygnatem dzwieko- bu tadowania
wym

Zmiana trybow

INFORMACIJA

Przy ustawieniu poziomu gtosnoéci w aplikaciji

uzytkownika na '0' sygnaly dzwigkowe nie sg emi-

towane.

Krétki sygnat | Sygnat Wykonano dodatkowe Zdarzenie

dzwiekowy wibracyjny |dziatanie

1 x krotki 1 x krotki Przetgczanie trybu za pomo- | Przetgczanie trybu za pomoca
ca aplikacji uzytkownika aplikacji uzytkownika.

1 x krotki 1 x krotki Kotysanie na przedniej cze- | Wzorzec kolysania zostat rozpo-
Sci stopy, a nastepnie utrzy- |znany.
mywanie pozycji kroku przez
1 sekunde

1 x krétki 1 x krétki Przytwierdzi¢ proteze do Przetaczenie na tryb podstawowy
przeciwlegtej nogi, uniesc¢ jg | (tryb 1).
i przytrzymac przez 1 sekun-
de

2 x krotki 2 x krétki Przytwierdzi¢ proteze do Przetagczono na tryb MyMode 1
przeciwlegtej nogi, uniesc¢ jg | (tryb 2).
i przytrzymaé przez 1 sekun-
de

3 x krétki 3 x krétki Przytwierdzi¢ proteze do Przetaczono na tryb MyMode 2
przeciwlegtej nogi, uniesc¢ ja | (tryb 3).
i przytrzymac przez 1 sekun-
de
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15.2.2 Sygnaly ostrzegawcze i informujace o btedach
Btad podczas uzytkowania

powtarzany co
3 sekundy

Krotki sygnat Sygnat wibracyjny | Zdarzenie Wymagane dziatanie
dzwiekowy
- 1 x diugi w odstepie | Przegrzanie hydrauli- | Zmniejsz aktywno$¢.
ok. 5 sekund ki
- 3 x diugi Stan natadowania Whkrétce natadowaé aku-
ponizej 25 % mulator.
- 5 x diugi Stan natadowania Niezwiocznie natadowac
ponizej 15 % akumulator, poniewaz po
nastepnym sygnale
ostrzegawczym produkt
zostanie wytaczony.
10 x dtugi 10 x dtugi Stan natadowania Natadowaé akumulator.
4 %
Po krétkim sygnale
dzwigkowym i wibra-
cyjnym nastepuje
przetgczenie w tryb
roztadowania akumu-
latora, a nastepnie
wylaczenie.
30 x dtugi 1 x dtugi, 1 x krétki, | Powazny Chodzenie jest mozliwe

btad/sygnalizacja
aktywowanego try-
bu bezpieczenstwa
np. jeden lub wiece;j
czujnikéw nie jest
gotowych do uzytku.

W ograniczonym stopniu.
Nalezy zwréci¢ uwage na
prawdopodobnie zmienio-
ny opdr zgiecia/wyprostu.
Mozna spréobowac napra-
wic ten btad, podiacza-
jac/odtaczajac tadowarke.
tadowarka musi by¢ pod-
taczona przez co najmniej
5 sekund, zanim zostanie
odfgczona.

Jesli stan btedu bedzie sie
utrzymywat, produkt musi
niezwloczne sprawdzi¢
specjalista w zakresie
ortotyki i protetyki.

ciagty

Awaria catkowita
Brak mozliwosci ste-
rowania elektronicz-
nego. Tryb bezpie-
czenstwa aktywny lub
nieokreslony stan
zawordéw. Nieokreslo-
ne zachowanie pro-
duktu.

Mozna sprébowac napra-
wi¢ ten btad, podiacza-
jac/odtaczajac tadowarke.
Jesli btad nadal wystepu-
je, dalsze uzytkowanie
produktu jest niedozwolo-
ne. Specjalista w zakresie
ortotyki i protetyki musi
niezwlocznie sprawdzic¢
produkt.
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Btad przy tadowaniu produktu

LED na
zasila-
czu sie-
ciowym

LED na tado-
warce

Btad

Kroki do rozwigzania

o |[NooQ@®

Wtyczka typowa dla kraju nie
zostata catkowicie zablokowana
w zasilaczu sieciowym

Prosimy sprawdzi¢, czy wtyczka,

typowa dla kraju, zostata catkowi-
cie zablokowana w zasilaczu sie-

ciowym.

Gniazdko wtyczkowe bez funkcji

Prosimy sprawdzi¢ gniazdko
wtyczkowe z innym elektronicz-
nym urzadzeniem.

Awaria zasilacza sieciowego

tadowarka i zasilacz sieciowy
muszg zosta¢ sprawdzone przez
autoryzowana placéwke serwiso-
wa Ottobock.

NhooO®

Przerwane potaczenie pomigdzy
tadowarka a zasilaczem siecio-
wym

Prosimy sprawdzi¢, czy wtyczka
kabla do tadowania zostata catko-
wicie osadzona w tadowarce.

Uszkodzenie tadowarki

tadowarka i zasilacz sieciowy
muszg zosta¢ sprawdzone przez
autoryzowana placéwke serwiso-
wg Ottobock.

NhoeQ®

Akumulator jest catkowicie nata-
dowany (lub potaczenie z produk-
tem zostato przerwane).

W celu odréznienia nalezy zwro-
ci¢ uwage na sygnat potwierdza-
jacy.

Przy podtaczaniu lub odtaczaniu
tadowarki zostaje przeprowadzo-
ny autotest, ktéry zostaje potwier-
dzony przez sygnat akustyczny pi
pi/sygnat wibracyjny.

Jezeli sygnat zostat wydany, wte-
dy akumulator jest catkowicie
natadowany.

Jezeli sygnat nie zostat wydany,
potaczenie z produktem zostato
przerwane.

W przypadku przerwanego pota-
czenie z produktem, produkt,
tadowarka i zasilacz sieciowy
muszg zosta¢ sprawdzone przez
autoryzowana placéwke serwiso-
wg Ottobock.

Sygnat akustyczny
pi pi

Btad

Kroki do rozwigzania

4 x krotki w odstepie
réwnym ok. 20 sek.

(ciagly)

tadowanie akumulatora poza
dopuszczalnym zakresem tempera-
tury

Nalezy sprawdzi¢, czy podane
warunki otoczenia do tadowania
akumulatora zostaty zachowane
(patrz stona 167).
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15.2.3 Sygnaly statusu
Podtaczona tadowarka

LED na |LED natado- |Zdarzenie
zasila- |warce
czu sie-
ciowym
Zasilacz sieciowy i tadowarka gotowe do prac

o N0oeO ! ° Pracy

Odtaczona tadowarka

Sygnat Sygnat Zdarzenie

aku- wibracyj-
styczny |ny
pi pi

1 x krétki |1 x krotki | Autotest zakonczony powodzeniem. Produkt jest gotowy do pracy.

3 x krotki - Wskazéwki dotyczace konserwacji

Ponownie przeprowadzi¢ autotest, podtgczajac/odiaczajgc tadowarke.
Jezeli sygnat akustyczny pi pi zabrzmi ponownie, wtedy nalezy skonsulto-
wac sie w najblizszym czasie z technikiem ortopeda. Skieruje on ew.
produkt do autoryzowanej placéwki serwisowej Ottobock.

Uzytkowanie jest mozliwe bez ograniczen. Prawdopodobnie nie nastepu-
je jednak emisja sygnatéw wibracyjnych.

- - Ponownie przeprowadzié autotest, podtgczajac/odiaczajgc tadowarke.
Jesli po ponownym podtaczeniu/odtaczeniu tadowarki nie zabrzmi sygnat
akustyczny pi pi i/lub nie pojawi sie sygnat wibracyjny, wtedy produkt
musi zosta¢ sprawdzony przez technika ortopede.

Stan natadowania akumulatora

Ladowarka
i 0O @ (D Akumulator jest tadowany, stan natadowania wynosi mniej niz 50%

ﬁ 0 @ O Akumulator jest tadowany, stan natadowania wynosi wiecej niz 50%

i O @ (D Akumulator jest catkowicie natadowany (lub potaczenie z produktem zostato
przerwane).

W celu odréznienia nalezy zwréci¢ uwage na sygnat potwierdzajacy.

Przy podtaczaniu lub odtaczaniu tadowarki zostaje przeprowadzony autotest,

ktéry zostaje potwierdzony przez sygnat akustyczny pi pi/sygnat wibracyjny.

Jezeli sygnat zostat wydany, wtedy akumulator jest catkowicie natadowany.

Jezeli sygnat nie zostat wydany, potaczenie z produktem zostato przerwane.

15.3 Wytyczne i oSwiadczenie producenta

15.3.1 Otoczenie elektromagnetyczne

Omawiany produkt jest przeznaczony do stosowania w ponizszych otoczeniach elektromagnetycz-

nych:

« Stosowanie w profesjonalnej instytucji opieki zdrowotnej (np. zaktad leczniczy, itp.)

* Stosowanie w obszarach domowej opieki zdrowotnej (np. uzytkowanie w domu, uzytkowanie
na wolnym powietrzu)

Zwroécié uwage na wskazdwki bezpieczehstwa w rozdziale "Wskazdwki dotyczace przebywania w

okreslonych obszarach" (patrz stona 148).
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Emisje elektromagnetyczne

Pomiary emisji
zaklocen

Zgodnos¢é

Wytyczne dot. otoczenia elektromagne-
tycznego

Emisje wysokich cze-
stotliwosci zgodnie z
CISPR 11

Grupa 1/ Klasa B

Produkt wykorzystuje energie wysokich czesto-
tliwosci wytacznie do podtrzymania wiasnych
funkcji wewnetrznych. Dlatego jego emisja
wysokich czestotliwosci jest nieznaczna i jest
mato prawdopodobne, zeby powodowat zakto-
cenia sasiadujacych urzadzen elektronicznych.

Drgania wyzsze har-
moniczne wedtug
IEC 61000-3-2

nie dotyczy - moc
ponizej 75 W

Wabhania napie-
cia/migotania wedtug
IEC 61000-3-3

Produkt spetnia wyma-
gania normatywne.

Odpornosé na zaktécenia elektromagnetyczne

dzone, wzbudzone
przez pola o wysokiej
czestotliwosci

Zjawisko Norma podstawowa | Poziom badania odpornosci na zaktécenia
EMC lub
metoda badania
Wytadowania elek- IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
trycznosci statycznej + 2 kV, £ 4 kV, +8kV, £ 15 kV powietrze,
Pola elektromagne- IEC 61000-4-3 10 V/m
tyczne wysokiej cze- 80 MHz do 2,7 GHz
stotliwosci 80% AM przy 1 kHz
Pola magnetyczne z IEC 61000-4-8 30 A/m
energetycznymi cze- 50 Hz lub 60 Hz
stotliwosciami znamio-
nowymi
Szybkie przej$ciowe IEC 61000-4-4 +2kV
elektryczne wielkosci 100 kHz czestotliwos¢ odswiezania
zaktécajace/impulsy
Udary napiecia IEC 61000-4-5 +0,5kV, + 1kV
Linia-linia
Zaki6cenia przewo- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz do 80 MHz

6 V w pasmach czestotliwosci ISM i amatorski-
ch pasmach krétkofalarskich w zakresie pomie-
dzy 0,15 MHz a 80 MHz

80% AM przy 1 kHz

Zapady napiecia

IEC 61000-4-11

0% Ur; 1/2 cyklu
przy 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 i 315 stopni

0% Ur; 1 cykl

i

70% Ur; 25/30 cykli
jednofazowe: przy O stopni

Zaniki napiecia

IEC 61000-4-11

0% Ur; 250/300 cykli
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Odpornos¢ na zakiécenia powodowane przez bezprzewodowe urzadzenia komunikacyj-

ne
Czestotli- Pasmo tacznosé¢ | Modulacja | Maksymal- | Odlegtos¢ Poziom
wos¢é czestotli- radiowa na moc [W] [m] badania
badawcza wosci odpornosci
[MHZz] [MHz] na zakto-
cenia
[V/m]
385 380 do 390 TETRA 400 Modulacja 1,8 0,3 27
impulsowa
18 Hz
450 430 do 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 | dewiacja
czestotliwo-
Sci + 5 kHz
1 kHz sinus
710 704 do 787 | LTE pasmo 1- Modulacja 0,2 0,3 9
745 3,17 impulsowa
780 217 Hz
810 800 do 960 | GSM 800/90- Modulacja 2 0,3 28
870 0, impulsowa
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 do 1990 | GSM 1800; Modulacja 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; | impulsowa
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT:
Pasmo LTE
1, 3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 do 2570 Bluetooth Modulacja 2 0,3 28
WLAN 802.1- | impulsowa
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 do 5800 | WLAN 802.1- Modulacja 0,2 0,3 9
5500 la/n impulsowa
5785 217 Hz

Odpornos$¢ na zaklocenia powodowane przez pobliskie pola magnetyczne

Czestotliwos¢ Modulacja Poziom badania odpornosci na zakiécenia
badawcza [A/m]
30 kHz CwW 8
134,2 kHz Modulacja impulsowa 65
2,1 kHz
13,56 MHz Modulacja impulsowa 7,5
50 kHz
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1 El6szé

Az utolsé frissités datuma: 2026-10-01

» A termék hasznélata el6tt olvassa el figyelmesen ezt a dokumentumot, és tartsa be a bizton-
sdgi utasitasokat.

» Kérje meg a szakszemélyzetet, hogy tanitsa meg Ont a termék biztonsagos hasznalatara.

» A termékkel kapcsolatos kérdéseivel, vagy ha problémak adddtak a termék hasznéalatakor,
forduljon a szakszemélyzethez.

» A termékkel kapcsolatban felmeril6 minden sulyos vératlan eseményt jelentsen a gyarténak
és az On orszagaban illetékes hatésagnak, killénésen abban az esetben, ha az egészségi al-
lapot romlasat tapasztalja.

» Orizze meg ezt a dokumentumot.

A ,C-Leg 3C98-3 *, 3C88-3*" terméket a kovetkez6kben terméknek/protézisnek/protézis térdizi-
letnek/komponensnek nevezzik.

Jelen hasznalati utasitas fontos informécidkat nyGjt Onnek a termék hasznalatardl, beallitasarol és
kezelésérdl.

A terméket csak a mellékelt kiséré dokumentaciéban rendelkezésre bocsatott tajékoztatdknak
megfelel6en vegye hasznalatba.

2 Termékleiras

2.1 Felépités
A termék a kovetkezé komponensekbdl all:

1. Térdfej proximdlis csatlakoztatasi lehetd-
séggel (piramisadapter vagy csavarmenet)

2. LED (kék) a Bluetooth csatlakozas kijelzé-

séhez

Flexiés Gtk6zd, 8° (a kiszallitaskor mar fel-

szerelve)

Akkumulator és fed6sapkak

Hidraulikaegység

A toltécsatlakozé fedele

Tolt6csatlakozo

Disztalis cs6szorité csavarok

@

@NO O A

2.2 Funkcio

Ez a termék mikroprocesszoros vezérlés( allas- és lendit6fazissal rendelkezik.

A beépitett érzékel6rendszer altal mért értékek alapjan a mikroprocesszor egy hidraulikat vezérel,
amely befolyasolja a termék csillapitasi tulajdonsagait.

A vezérlés az érzékel6 adatait masodpercenként 100x frissiti és értékeli ki. Ezzel a termék viselke-
dését dinamikusan és valés id6ben a mozgas pillanatnyi helyzetéhez (jarasi fazis) igazitja.

A mikroprocesszoros vezérlés(i allas- és lenditd fazis segitségével a termék az On egyéni igényei-
hez igazithaté.

Egy beallité alkalmazassal a termék a szakszemélyzet altal hozzaigazithaté az On egyéni igényei-
hez.
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A termék a kullonleges mozgastipusokhoz (pl. sifutds stb.) MyMode Gzemmodokkal rendelkezik.
Ezeket a bedllité alkalmazas segitségével az ortopédiai miszerész elére bedllitja, és a kilénleges
mozgasmintakon, valamint a felhasznaldi alkalmazason keresztil hivhatok le (ldsd ezt az
oldalt: 200).

A termék meghibasodasanal a biztonsagi izemmod korlatozott mlikodést tesz lehetévé. Ehhez a
termék altal elére meghatarozott ellenallasi paramétereket kell bedllitani (lasd ezt az oldalt: 201).

A Lemerdilt akkumulator-izemmod az akkumulator lemeriilése esetén is biztonsagos jarast biztosit.
Ehhez a termék altal el6re meghatarozott ellenallasi paramétereket kell bedllitani (lasd ezt az
oldalt: 201).

A mikroprocesszorral vezérelt hidraulika el6nyei

* Afizioldgiai jaraskép megkozelitése

* Biztos allas és haladas

* A terméktulajdonsagok beigazitdsa a kiilonféle talajokhoz, az altalaj lejtéseihez, jarasi helyze-
tekhez és sebességekhez

3 Rendeltetésszerii hasznalat

3.1 Rendeltetés
A termék kizarélag az alsé végtag exo-protetikai ellatasara alkalmazhato.

3.2 Alkalmazasi feltételek

A termék a szokdsos mindennapi tevékenységekhez készilt, kilénleges tevékenységekhez nem
hasznalhaté. Az ilyen kiilonleges tevékenységek kozé tartoznak példaul az extrém sportok (szikla-
maszas, ejtéerny6zés, sikldernybzés stb.).

Ezt a terméket kizarélagegyetlen felhasznalé szamara terveztik. A gyarté részérdl a termék
hasznalata mas személyeken nem megengedett.

A termék a kovetkezdk szamara ajanlott:

* 2. mozgékonysagi szint: killtéren korlatozottan mozgas

* 3. mozgékonysagi szint: korlatlan kiltéri mozgas

* 4. mozgékonysagi szint: kiildndsen magas kévetelményekkel jaro korlatlan kiltéri mozgas
Protézis térdiziilet raszerelt cs6adapterrel 2R57

A megengedett testsily max. 136 kg lehet.

Protézis térdiziilet felszerelt torzios cséadapterrel 2R67
A megengedett testsilly max. 125 kg lehet.

3.3 Kornyezeti feltételek

Vizallésag
Alkalmas nedves és paras kornyezetben, maximum 1 6ran &t 3 méteres vizmélységig (IP 68).

Alkalmas édesvizzel, sos vizzel, kloros vizzel és tusfurddvel vald érintkezésre.

Vizzel érintkezés esetén tavolitsa el a Protectort (ha van). Tartsa a protézist a labaval felfelé,
amig a viz el nem tavozik a protézis térdizlletbdl és a cséadapterbdl.

A sés viz, a kloros viz és a tusfird6 karosithatja a mechanikus alkatrészeket, valamint elszinez6-
dést és korroézidt okozhat.

Az ilyen folyadékokkal val6 érintkezés utan dblitse le a protézis térdiziiletet édesvizzel. Ezutan t6-
rolje szarazra egy sz6szmentes torl6kendével.

Meghibasodas esetén a protézis térdiziiletet meg kell vizsgaltatni egy hivatalos Ottobock szerviz-
ben. Forduljon az ortopédiai miszerészhez
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Homérsékletek

Szdllitds az eredeti csomagolasban

-20 °C és +60 °C kozott
15 % és 90 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsapddo

Tarolas és széllitas az alkalmazasok kozott
(csomagolas nélkiil)

-20 °C és +60 °C kozott

15 % és 90 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsap6do

Légnyomas: 70 kPa — 106 kPa (- 425 m —
3000 m kozott nyomaskiegyenlités nélkil)

Tarolas az eredeti csomagolasban (< 3 hénap)

+5 °C és +30 °C kozott
15 % és 85 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsap6do

Szdllitds és tarolas az eredeti csomagolasban
(>3 honap)

+5 °C és +20 °C kozott
15 % és 85 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsapddé

Uzemeltetés

-6 °C és +45 °C kozott

15 % — 90 %-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dd

Légnyomas: 70 kPa — 106 kPa (-425 m —
3000 m, nyomaskiegyenlités nélkl)

A protézis térdizilet és a tok 6sszekotd részé-
nek maximalisan elérhet6 hémérséklete a tul-
melegedési lizemmaddba valé atkapcsolas el6tt

+40 °C

Az Gzemi h6mérsékletre torténd felmelegedésig
szllkséges id6 az alkalmazasok kozétti, -20 °C
hémérsékleten tortént tarolas utan, ha a kor-
nyezeti h6mérséklet +20 °C

30 perc

Az Gizemi hémérsékletre leh(lésig szlikséges
id6 az alkalmazasok kozotti, +60 °C hémérsék-
leten tortént tarolas utan, ha a kornyezeti hé-
mérséklet +20 °C

30 perc

Az akkumulator toltése

+5 °C és +40 °C kozott

15 % — 90 %-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Légnyomas: 70 kPa — 106 kPa (-425 m —
3000 m kozott nyomaskiegyenlités nélkil)

3.4 Indikacidk
A térdnél, combnal vagy csipénél amputalt felhasznalok szamara

Egy vagy kétoldali amputacio esetén

A velesziletett végtaghianyosok, akiknél a csonk allapota megfelel a térd-, comb vagy csipé-

amputacié utani allapotnak

A felhaszndlé legyen olyan fizikai és mentalis eléfeltételek birtokdban, amelyekkel észlelni tudja
a hangjelzéseket és/vagy a mechanikus rezgéseket

3.5 Ellenjavallatok
3.5.1 Abszolit ellenjavallatok

Testsuly 136 kg felett
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3.6 MinGsités

A beteget csak olyan szakszemélyzet lathatja el a termékkel, aki erre jogosultsagot az Ottobock
megfeleld tanfolyamén szerzett.

A terméknek egy csontintegraciés implantatumrendszerre val6 csatlakoztatdsa esetén a szakem-
bernek a csontintegraciés implantatumrendszerre valé csatlakoztatdsra is jogosultnak kell lennie.
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4 Biztonsag

4.1 A figyelmezteto jelzések jelentése

|A FIGYELMEZTETES | Figyelmeztetés esetleges sulyos balesetekre és sériilési veszélyekre.
Figyelmeztetés esetleges balesetekre és sériilési veszélyekre.
| TUDNIVALG! | Figyelmeztetés esetleges miiszaki hibakra.

4.2 A biztonsagi utasitasok felépitése

| A FIGYELMEZTETES

A cim jeloli a veszélyeztetés forrasat és/vagy fajtajat

A bevezet6 leirja a biztonsagi utasitdsok be nem tartasanak kdvetkezményeit. Ha tobbféle kovet-

kezmény létezik, ezeket a kévetkez6 moédon mutatjuk be:

> pl.: aveszély figyelmen kivlil hagyasanak 1. kdvetkezménye

> pl.: aveszély figyelmen kivil hagyasanak 2. kdvetkezménye

» Ezzel a jelképekkel jelolink olyan tevékenységeket/beavatkozasokat, amelyeket a veszély el-
haritdsahoz be kell tartani/végre kell hajtani.

4.3 Altalanos biztonsagi utasitasok

| A FIGYELMEZTETES

Protézis hasznalata gépjarmii vezetése kézben

Baleset a protézis médosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében fellépé nem vart viselkedése

miatt.

» Feltétlendl vegye figyelembe a protézissel torténé jarmiivezetésre vonatkozé nemzeti torvényi
elGirdasokat. Biztositasi okokbol vizsgaltassa meg és igazoltassa egy erre felhatalmazott szerv
altal a jarmiivezetési képességét.

» Tartsa be az ellatas fajtajatol figgd, a jarmi atszerelésére vonatkozo, nemzeti térvényi elbira-
sokat.

» A protézissel ellatott lab nem hasznalhat6 a jarm( vezetésére, vagy a tartozék komponensek
(pl. tengelykapcsol6 pedal, fékpedal, gazpedal stb.) miikddtetésére.

| A FIGYELMEZTETES

Megsériilt tapegység, adapterdugé vagy toltokésziilék hasznalata

Aramiités a szabadon 1év3, fesziiltség alatt allé részek megérintése miatt.

» Ne nyissa ki a tapegységet, adapterdug6t vagy a tolt6késziléket.

> Ne tegye ki a halozati tapegységet, adapterdugét vagy tolt6késziléket kildnleges megterhe-
|ésnek.

» A megsérlilt halézati tapegységet, adapterdugot vagy tolt6késziléket azonnal cserélje ki.

/A VIGYAZAT

Figyelmeztet6- és/vagy hibajelzések figyelmen kiviil hagyasa

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Figyeljen a figyelmeztets- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 207) és a megfelelGen
moédosult csillapitasi beallitasra.
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A VIGYAZAT

A termék és a komponensek onhatalmi manipulalasa

Elesés a tehervisel alkatrészek torése vagy a termék hibas miikddése miatt.

» A jelen hasznélati utasitdsban leirt munkékon kiviil egyéb médon nem szabad a terméket ma-
nipulalnia.

» Az akkumulatorok kezelését kizarolag meghatalmazott Ottobock szakszemélyzet végezheti
(6n sajat maga ne végezzen cserét).

> A termék felnyitasat és javitasat, ill. a sérlilt komponensek helyredllitisat csak meghatalma-
zott Ottobock szakszemélyzet végezheti.

A VIGYAZAT

A termék mechanikus terhelése

Elesés a termék hibas miikodése kovetkeztében fellépd nem vart viselkedés miatt.
Elesés a tehervisel6 elemek térése miatt.

Bdrirritaciok a hidraulikaegység meghibasodasa soran kilépd folyadék miatt.

Ne tegye ki a terméket mechanikus rezgésnek vagy (itésnek.

Minden hasznélata elétt ellendrizze, hogy lathatdk-e sérilések a terméken.

VYV VYV

A VIGYAZAT

A termék hasznalata az akkumulator alacsony t6ltottségi allapotaban

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés koévetkeztében eldallt nem vart protézis viselkedés mi-

att.

» A hasznalat el6tt ellendrizze a pillanatnyi toltottségi allapotot és sziikség szerint toltse fel a
protézist.

» Ugyelien a termék esetleg megrévidiilt (izemidejére, amikor alacsony a kdrnyezeti hémérsék-
let vagy az akkumulator elhasznalédott.

/A VIGYAZAT

Becsipodés veszélye a protézis iziilet hajlasi tartomanyaban

Sérllések a testrészek becsipédése miatt.

» Hajlitds kdzben ligyeljen arra, hogy ujjak/testrészek illetve a csonk lagyrészei ne legyenek
ezen a terlleten.

/A VIGYAZAT

Szennyezddés és nedvesség behatolasa a termékbe

Elesés a termék rendellenes miikodése kovetkeztében fellépé nem vart magatartasa miatt.
Elesés a tartéelemek torése miatt.

Ugyeljen arra, hogy szilard részecskék vagy idegen testek ne hatoljanak be a termékbe.

Ne hasznélja a protézis térdiziletet szélséséges korllmények kozott, példaul jetski vezetése-
kor és ne ugorjon be vele mély vizbe.

Alkalmas nedves és paras kornyezetben maximum 1 éran at tart6 és legfeljebb 3 méter mély
vizben torténd hasznélatra. Tovabbi informaciokért lasd a ,Kornyezeti feltételek” (lasd ezt az
oldalt: 180) cim{( fejezetet.

» A protézis térdizilet nem védett a vizsugar vagy g6z behatolésa ellen.

vvyVvy

v

/A VIGYAZAT

Elhasznalédasi jelenségek a termék alkatrészein
Elesés a termék megrongalédasa vagy hibas mikodése miatt.

184



» A sajat biztonsaga, valamint az Uzembiztonsag és a jétallas fenntartasa érdekében rendsze-
res ugyfélszolgalati fellilvizsgalatok (karbantartasok) sziikségesek.

/A VIGYAZAT

Nem engedélyezett tartozékok hasznalata

> Elesés a termék csokkent miikddési zavartlirés kovetkeztében bedllt hibas miikédése miatt.

> Tobbi elektronikus készulék Gizemzavara a megnovekedett kisugarzas miatt.

» A terméket csak azokkal a kiegészit6kkel, jelatalakitokkal és kabelekkel kombinalja, amelye-
ket a ,Szallitdsi terjedelem” (ldsd ezt az oldalt: 190) és a ,Tartozékok” (lasd ezt az
oldalt: 190) cim( fejezetekben megadtunk.

H

A termék szakszeriitlen gondozasa
A termék karosodasa nem megfeleld tisztitoszer hasznalata miatt.
» Kizarolag nedves kenddvel (édesvizzel) tisztitsa a terméket.

4.4 Tanacsok az aramellatashoz / akkumulator toltéséhez

/A VIGYAZAT

A termék toltése viselés kdzben

> Elesés menet kézben a csatlakoztatott tlt6késziléken valé fennakadas miatt.

> Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé varatlan mikodése
miatt.

» A toltés el6tt biztonsagi okokbdl vegye le a terméket.

/A VIGYAZAT

A termék feltoltése megsériilt hal6zati tapegységgel/toltokésziilékkel/toltokabellel/tol-

téadapterrel

Elesés a termék nem kielégit6 toltési funkcidja kovetkeztében fellépb nem vart viselkedése miatt.

» Haszndlat el6tt ellendrizze a haldzati tapegység/toltékészilék/toltékabel/ toltéadapter épsé-
gét.

» Cserélje ki a megsérlt halozati tapegységet/toltékésziléket/toltékabelt/toltéadaptert.

H

Hibas tapegység, toltokésziilék vagy toltoadapter hasznalata

A termék megrongalodasa téves fesziltség, aram, polaritds miatt.

» Csak az Ottobock altal ehhez a termékhez engedélyezett tapegységet/toltSkésziléket/toltba-
daptert hasznélja (Id. a hasznalati utmutatdkat és a kataldgusokat).

H

A halozati tapegység/toltokésziilék/tolt6adapter mechanikus terhelése

A toltéfunkcioé nem kifogastalan hibas miikédés miatt.

» Ne tegye ki a haldzati tapegységet/toltSkésziléket/toltbadaptert mechanikus rezgésnek vagy
Gtésnek.

» A halézati tdpegységet/toltokésziléket/tolt6adaptert minden hasznalata el6tt vizsgélja meg a
lathat6 sériilések szempontjabol.
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H

A halézati tapegység/toltokésziilék/toltdadapter iizeme a megengedett hdmérséklet-

tartomanyon kiviil

A toltéfunkcio nem kifogastalan hibas miikodés miatt.

» A toltéséhez a halézati tapegységet/toltékésziiléket/tolt6adaptert csak a megengedett h6mér-
séklet-tartomanyban hasznélja. A megengedett h6mérséklettartomanyt a ,M(szaki adatok"
fejezet tartalmazza (lasd ezt az oldalt: 203).

4.5 Tudnivalok a toltokésziilékkel/t6lt6adapterrel kapcsolatban

| A FIGYELMEZTETES |

A csatlakozokabel és a tolt6adapter gyermekek kezébe keriil
Kabel altali megfojtas

» A csatlakozokabelt és a toltGadaptert tartsa gyermekektdl elzarva.

H

Szennyezddés és nedvesség behatolasa a termékbe
A t6lt6funkcié nem kifogastalan hibas miikédés miatt.
» Ugyeljen arra, hogy a termékbe ne keriljon be sem szilard szennyezédés, sem folyadék.

H

A toltokésziilék/toltoadapter 6nhatalmia moédositasa, ill. megvaltoztatasa

A toltéfunkcio nem kifogéstalan hibas mikodés miatt.

» A terméken valtoztatast és moédositast csak a megbizott Ottobock szakszemélyzettel végez-
tessen.

4.6 Tanacsok meghatarozott kornyezetekben valé tartozkodashoz

A VIGYAZAT

Tal kis tavolsag a nagyfrekvencias kommunikacios késziilékektdl (pl. a mobiltelefontdl,

a Bluetooth- és WLAN-késziilékektol)

Elesés a terméknek a belsé adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart miikodése miatt.

» Ezért javasoljuk, hogy tartson legalabb 30 cm tavolsagot a nagyfrekvencias kommunikacios
készullékektdl.

A VIGYAZAT

Hasznalat kozben a termék tul kdzel van a tobbi elektronikus eszk6zh6z

Elesés a termék, a belsé adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart miikodése miatt.

Hasznalat kdzben ne legyen a termék mas elektronikus eszkdz kdzvetlen kdzelében.
M{kodés kdzben ne rakatolja a terméket mas elektronikus eszkozzel.

Ha nem kerllhetd el az egyidejli hasznalat, akkor figyelje a terméket és ellendrizze a rendel-
tetésszer( hasznalatat az alkalmazott elrendezésben.

vvyy

/A VIGYAZAT

Tartézkodas eros magneses és villamos zavarforrasok kézelében (pl. lopasgatlé rend-
szerek, fémdetektorok)
Elesés a termék, a belsé adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart mikodése miatt.
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» Kerilje a tartézkodast lathato és rejtett tzletek be- és kijaratanal 1évé lopasgatlé rendszerek,
fémdetektorok / személyi testszkennerek (pl. a repul6tereken) vagy mas erés magneses és
villamos zavarforrasok (pl. nagyfesziiltségl vezetékek, adodk, transzformatorallomasok stb.)
kozelében.

Ha ezeket a helyeket nem lehet elkerilni, akkor tgyeljen arra, hogy biztonsadgosan jarjon
vagy alljon (pl. korlatnal vagy egy személy tdmogatasaval).

» Amikor atmegy a lopasgatlé rendszereken, testszkennereken, fémdetektorokon, lgyeljen a
termék varatlanul megvaltozé csillapitasi viselkedésére.

» A készllék kdzvetlen kozelében talalhato elektronikus vagy magneses készilékek esetében
alapvetben Ulgyeljen arra, hogy a termék csillapitasi viselkedése varatlanul megvaltozhat.

/A VIGYAZAT

Belépés egy helyiségbe vagy teriiletre, ahol er6s magneses tér uralkodik (pl. magneses
rezonancia tomografok, MRT (MRI)-késziilék, ...)

> Elesés, a termék mozgasi képességének a magneses komponensekre tapadé fém targyak
altal okozott varatlan korlatozédasa miatt.

A termék javithatatlan sérlilése az er6s magneses mez6 hatasara.

Erés magneses mezével rendelkezé helyiségbe vagy teriletre t6rténé belépés elétt vegye le
a terméket és tarolja azt ezen a helyiségen vagy terileten kivil.

A terméknek az er6s magneses mezd hatdsara visszavezethet6 sérlilése esetén a javitds nem
lehetséges.

A VIGYAZAT

Tarté6zkodas a megengedett homérséklet-tartomanyon kiviil esé helyeken

Elesés a termék tehervisel6 komponenseinek hibas miikodése vagy térése miatt.

» Kerilje a tartézkodast a megengedett h6mérséklet-tartomanyon kivil esé helyeken (lasd ezt
az oldalt: 180).

vV

v

4.7 Tanacsok a hasznalathoz

/A VIGYAZAT

Lépcson felfelé haladas

Elesés a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagok altal a |épcséfokra rosszul feltett lab miatt.

» A lépcsén felfelé menve fogja meg mindig a korlatot és helyezze a talp nagy részét a 1épcsé-
fokra.

» Ha alépcson felfelé haladva gyermeket tart a karjaban, akkor legyen kiléndsen évatos.

/A VIGYAZAT

Lépcson lefelé haladas

Elesés a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagok altal a Iépcséfokra rosszul feltett lab miatt.

» A lépcsén lefelé menve fogja meg mindig a korlatot és a cip6 kozepével gordiljon le a lép-
cséfok élérdl.

Ugyeljen a figyelmeztets- / hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 207).

Ugyeljen arra, hogy a figyelmeztets- és hibajelzések felléptekor az ellendllas a hajlitas és
nyUjtas irdnyaban megvaltozhat.

» Ha alépcson lefelé haladva gyermeket tart a karjaban, akkor legyen kiléndsen dvatos.

vy
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A VIGYAZAT

A hidraulikaegység tulheviilése a tartos, fokozott terhelés miatt (pl. hosszabb lejton le-

felé menet)

> Elesés a terméknek a tulheviilési izemmoddba valé valtdsabol adédoé szokatlan viselkedése
miatt.

> Egési sebek a tilheviilt komponensek megérintése miatt.

» Ugyelien a fellépé liktets vibralasra. Ezek a tilheviilés veszélyére utalnak.

» A luktets vibralas fellépése utan csdkkentse azonnal a megterhelést, hogy a hidraulikaegy-
ség lehilhessen.

» A liktetd vibralds megsziinte utan a tevékenység korlatozas nélkil folytathato.

» Ha a liktet6 vibralas ellenére is valtozatlanul folytatja a tevékenységét, akkor a hidraulikae-
lem tdlhevilhet, ami a legkedvezétlenebb esetben a termék sériilését okozhatja. Ebben az
esetben ellendriztesse a terméket egy ortopédiai mliszerésszel. Sziikség esetén & egy erre
felhatalmazott Ottobock szervizbe kiildi a terméket.

/A VIGYAZAT

Tualterhelés a rendkiviil megterhelést okozo6 tevékenységek miatt

Elesés a termék m(iszaki hibaja kévetkeztében fellépd varatlan viselkedése miatt.

Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

Bérirritaciok a hidraulikaegység folyadékkilépéssel jaré6 meghibasodasa miatt.

A termék a szokdsos napi tevékenységekhez készilt, hasznalata rendkivili megterhelést je-

lentd tevékenységeknél tilos. llyen rendkivili tevékenységnek szamitanak pl. az extrémspor-

tok (szabad sziklaméaszas, sikléerny6zés, stb.).

» Atermék és a komponenseinek gondos kezelése nemcsak a varhaté élettartamot hosszabbit-
ja meg, hanem mindenekelétt az On személyes biztonsagét szolglja!

» Ha a terméket és komponenseit kilonleges terhelések érik (pl. elesés és hasonlék), akkor
haladéktalanul vizsgdltassa meg egy ortopédiai miszerésszel a sértetlenségét. Szilkség ese-
tén 6 egy erre felhatalmazott Ottobock szervizbe kiildi a terméket.

vV VYV

/A VIGYAZAT

Helyteleniil végzett iizemmad-atkapcsolas

Elesés a moédosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elGallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Figyeljen oda arra, hogy minden atkapcsolasi mivelet kozben biztonsagosan alljon.

» Az atkapcsolas utan ellendrizze a médosult csillapitasi bedllitast, és Ugyeljen a hangjelzéses
visszaigazolasra.

» Vdltson vissza az alap izemmodba, ha a MyMode tevékenységét befejezte.

» Tehermentesitse a terméket és szlikség szerint helyesbitse az atkapcsolast.

/A VIGYAZAT

Az allasfunkci6 szakszeriitlen hasznalata

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbol adédé varatlan mikodése miatt.

» Ugyelien arra, hogy az allasfunkcié hasznalatakor biztonsagosan alljon, és a protézis teljes
megterhelése el6tt ellendrizze a protézis térdizilet reteszét.

» Kérje meg az ortopédia miiszerészét és/vagy a gydgytornaszat, hogy gyakorolja Onnel az al-
lasfunkcié helyes haszndlatat. Az allasfunkcidval kapcsolatos tajékoztatas lasd ezt az
oldalt: 194.
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A VIGYAZAT

A csipo gyors eloretolasa a protézis kinyujtott helyzetében (pl. tenisznél adogatas ko6z-

ben)

> Elesés egy lendit6 fazis varatlan engedélyezése miatt.

» Vegye figyelembe, hogy a protézis kinyujtott allapotaban a csip6 gyors el6re toldsa a protézis
térdizilet varatlan behajlasahoz vezethet.

» Ezért ismerkedjen meg biztonsagos korllmények kozott (pl. egy jarokorlatba kapaszkodva)
és képzett szakember iranyitdsa mellet a lendit6fazisnak ilyen koriilmények koézott torténd en-
gedélyezésével.

» Az olyan sportagakban, ahol ez a mozgasminta felléphet hasznaljon egy megfeleléen elékon-
figuralt MyMode Gzemmoddot. A MyMode tGzemmodokkal kapcsolatos tovabbi tajékoztatast a
MyMode fejezet tartalmazza (l4sd ezt az oldalt: 200).

/A VIGYAZAT

Tualterhelés a testsily megvaltozasa miatt nehéz targyak, hatizsakok vagy gyermekek

hordozasa esetén

> Elesés a termék nem vart viselkedése miatt.

> Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

> Bodrirritaciok a hidraulikaegység folyadékkilépéssel jaro meghibasodasa miatt.

» Vegye figyelembe, hogy a sdly ndvekedése miatt a termék viselkedése megvaltozhat. A lendi-
16 fazis kioldasara esetleg egyaltalan nem, vagy nem a megfelel6 id6pontban kerl sor.

» Ugyelien arra, hogy a tobbletsullyal egyiitt se Iépje tdl a legfeliebb megengedett tests(lyt.

/A VIGYAZAT

Az ,Intuitive cycling” funkcié helytelen hasznalata

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédo szokatlan viselkedése mi-

att.

» Az Intuitive cycling” funkciét csak gyakorlott kerékpéarosok hasznélhatjak.

» A kerékparrol valé leszallas utan ellendrizze, hogy a nyujtasi és hajlitasi ellenallasok a jaras-
hoz és az allashoz Ujra be vannak-e allitva.

4.8 Tanacsok a biztonsagi iizemmodokhoz

/A VIGYAZAT

A termék hasznalata biztonsagi iizemmoédban

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbél adédé varatlan miikédése miatt.
» Ugyelien a figyelmeztets- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 207).

» Legyen kiildndsen évatos a szabadonfuté nélkili (,6rokhajtos") kerékpar hasznalatanal.

A VIGYAZAT

A biztonsagi iizemméd nem aktivalhaté a viz behatolasa vagy mechanikai sériilés okoz-
ta hibas miikodés miatt

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé varatlan mikodése miatt.
» A meghibasodott terméket ne hasznalja tovabb.

» Haladéktalanul keresse fel az ortopédiai miiszerészét.

/A VIGYAZAT

Nem kiiktathato a biztonsagi iizemmod
Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé varatlan mikddése miatt.
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» Ha az akkumulator toltésével sem tudja kiiktatni a biztonsagi tizemmaédot, akkor tartés meghi-
basodasrdél van sz6.

» A meghibasodott terméket ne hasznalja tovabb.

» Ellendriztesse a terméket egy felhatalmazott Ottobock szervizben. Forduljon az ortopédiai
miszerészéhez.

A VIGYAZAT

Biztonsagi lizenet jelentkezése (folyamatos vibralas)

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbol adédé varatlan mikodése miatt.

» Ugyelien a figyelmeztets-/hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 207).

» A biztonsagi jelzés jelentkezésétdl kezdve ne hasznalja tovabb a terméket.

» Ellendriztesse a terméket egy felhatalmazott Ottobock szervizben. Forduljon az ortopédiai
m(iszerészéhez.

4.9 Csontintegraciés implantatumrendszerrel t6rténé hasznalatra vonatkozé meg-
jegyzések

| A FIGYELMEZTETES

Jelentds mechanikus terhelések mind a szokasos, mind a rendkiviili helyzetek altal, pl.

elesés

> A csont tllterhelése, ami tobbek kozétt fajdalomhoz, az implantdtum meglazuldsahoz, a
csontszovet elhaldsédhoz vagy a csont toréséhez vezethet.

> Az implantatumrendszer illetve a rendszer alkatrészeinek a sériilése vagy torése (biztonsagi
komponensek, ...).

» Mind a térdterileti protézis térdizllet, mind az implantdtum rendszer hasznalatakor lgyeljen
a gyarté elGirasainak megfelel6 alkalmazasi terlletek, alkalmazasi feltételek és javallatok be-
tartasara.

» Vegye figyelembe a csontba Ultetett implantacios rendszert javall6 klinikai személyzet utasita-
sait.

» Ugyelien az egészségi dllapota megvéltozasaira, amelyek kovetkezésképpen a csontintegra-
cids csatlakozas alkalmazasat korlatoznak, vagy kérdésessé tennék.

5 Szallitasi terjedelem és tartozékok

5.1 Szallitasi terjedelem

* 1db C-Leg 3C88-3 (menetes csatlakozds- <+ 1 db Bluetooth PIN-kartya 646C107
sal) vagy C-Leg 3C98-3 (piramisadapterrel) ¢ 1 db protézis igazolvany

* 1db halézati tApegység 757L16-4 e Hasznalati Gtmutaté (felhasznald)

* 1db tolt6késziilék a C-Leg 4E50*-hez

5.2 Tartozék
* C-Leg Protector 4X860=* (blende nélkdl) * USB-tdlt6adapter: 757L43
* C-Leg 4P862 véddkeret Az USB-tolt6adapter 757L43 adott toltoké-
* Véddblemez 4P863* szllékre csatlakoztatdsdhoz kovesse az
USB-tdlt6adapter hasznalati Utmutatéjaban
talalhaté utasitasokat.
* ,,Cockpit” felhasznalé6i alkalmazas: 4X441-V*=*
letdltheté az App Store-bdl (Apple App Store, Google Play stb.). Ehhez irja be az ,Ottobock”,
»Cockpit” keresékifejezéseket, vagy olvassa be a QR-kédot.
Az alkalmazéassal és annak miikédési médjaval kapcsolatban tovabbi informaciokért 1épjen to-
vabb az alkalmazasi aruhazban talalhato leirasban vagy a telepitett alkalmazasban szerepl6 hi-
vatkozasra.
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App Store-bdl & Google Play

connectgo felhasznaloi alkalmazas: 560X34-*=*

letdltheté az alkalmazas-aruhazbdl (Apple App Store, Google Play stb.). Ehhez irja be az
Ottobock, connectgo keresdkifejezéseket, vagy olvassa be a QR-kddot.

Az alkalmazéassal és annak mikddési modjaval kapcsolatban tovabbi informaciokért 1épjen to-
vabb az alkalmazas-aruhazban talalhato leirasban vagy a telepitett alkalmazasban szerepl6 hi-
vatkozasra.

App Store-bol ® Google Play

6 Akkumulator toltése
Az akkumulator téltése kézben az alabbiakra kell figyelemmel lenni:

Az akkumulator toltéséhez haszndlja a 757L16-4 haldzati tApegységet / a 757L43 toltGadaptert
és a 4E50* toltékésziiléket.

A teljesen feltoltott akkumulator kapacitasa megszakitds nélkili mozgasnal legalabb 16 érara,
atlagos hasznalatnal pedig kb. 2 napig elegendé.

Ha a terméket mindennap hasznaljak, akkor ajanlott naponta feltélteni.

Egy akkumulator-feltéltés leghosszabb lzemidejének elérése érdekében javasoljuk, hogy a tol-
t6 és a termék kozotti kapcsolatot csak kdzvetlenll a termék hasznalata el6tt bontsa.

Az els6 hasznalat el6tt az akkumulatort addig kell télteni, mig a tolt6késziléken ki nem alszik a
sarga LED, de legalabb 4 éran keresztil. Ezaltal a protézis atforditasaval és a felhasznaléi al-
kalmazassal kalibralhaté a t6ltési allapot kijelzése.

Ha a toltékészilék és a protézis kozotti kapcsolatot tdl koran szakitja meg, akkor a protézis at-
forditasaval kalibralt toltési allapot kijelzése a felhasznaloi alkalmazason eltérhet a tényleges
toltési allapottol.

Az akkumulator toltéséhez vegye figyelembe az engedélyezett h6mérséklet-tartomanyt (lasd ezt
az oldalt: 203).

Ha a terméket nem hasznalja, az akkumulator lemerdilhet.
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6.1 A toltokésziilék és a halozati tapegység csatlakoztatasa

Bepattanasig dugja ra az orszdgaban haszndalatos dugdadaptert a halézati tApegységre (lasd

ezt az abrat: 1).

Dugja a toltékabel kerek, négyvillas dugdjat a toltékészulék OUT hivelyébe, amig a dugd be

nem pattan (lasd ezt az abrat: 2).

INFORMACIO: Ugyeljen a helyes polaritasra (vezetdbiityok). Ne erészakkal dugja be a

kabelt a tolt6késziilék dugaszoldaljzataba.

Dugja a haldzati tapegység kerek, haromvillas dugdjat a tolt6készilék 12V-os hivelyébe,

amig a dugé be nem pattan (lasd ezt az abrat: 2).

INFORMACIO: Ugyeljen a helyes polaritasra (vezetdbiityok). Ne erészakkal dugja be a

kabelt a toltékésziilék dugaszoldaljzataba.

Dugja be a halézati tApegységet a dugaljba.

— A hélézati tApegység hatoldalan 1évé zold LED és a tolt6késziiléken a zold LED vilagit (lasd
ezt az abrat: 3).

Ha sem a halézati egység z6ld LED-je, sem a tolt6készilék z6ld LED-je nem vilagit, akkor

meghibasodas 4ll fenn (lasd ezt az oldalt: 207).

6.2 A protézis akkumulatoranak toltése

1) Nyissa ki a toltécsatlakozé fedelét (hajtsa felfelé a fllet vagy tolja fel-
felé a tolattyut).

2) Helyezze be a toltédugaszt a termék toltécsatlakozéjaba.
TAJEKOZTATO: Ugyeljen a behelyezés iranyara!
Behelyezéskor alacsony ellenallast kell lekiizdeni, hogy a t6l-
todugoé megbizhatéan csatlakozzon a télt6aljzathoz.

— A toltékészilék és a termék kozotti helyes csatlakozast visszajel-
zések mutatjak (lasd ezt az oldalt: 206).

3) A toltési folyamat elindul.

— Ha a termék akkumulatora teljesen fel van toltve, akkor a toltéké-
sziilék sarga LED-je kialszik.

4) A toltés befejezése utan valassza le a termék csatlakozasat.
TAJEKOZTATO: Levalasztaskor kis mértékii levalaszté erdt
kell lekiizdeni a tolt6csatlakoz6 és a toltGaljzat kozott.

— Az automatikus teszt futtatdsa elkezdddik. A termék csak a meg-
felel6 visszajelzés utan tizemkész (lasd ezt az oldalt: 209).
5) Zarja le a toltécsatlakozd fedelét.

6.3 A pillanatnyi toltottség kijelzése

INFORMACIO

A toltési folyamat sordn vagy aktivalt MyMode Uzemméd esetén a toltéttség nem kérdezhetd le
példaul a protézis atforditasaval. A termék tolté tizemmodban van.
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6.3.1 A toltottség kijelzése tovabbi késziilékek nélkiil

1) Forditsa el 180°-kal a protézist (a talp felfelé mutasson).
INFORMACIO: Ehhez a képen lathaté médon teljes 180°-0s
elforditas sziikséges. A fekvobdl fiiggoleges helyzetbe va-
16 forditas (90°-os elforditas) nem elegendo.

2) Tartsa 2 masodpercig mozdulatlanul, és varja meg a visszajel-
zést.

Sipol6 hangjelzés Rezg6 jelzés Az akkumulator toltottségi
allapota

Bx rovid tébb mint 80%

4x rovid 65% és 80% kozott

3x rovid 50% és 65% kozott

2x rovid 35% és 50% kozott

1x rovid 3x hosszu 20% és 35% kozott

1x rovid 5x hosszl 20% alatt

INFORMACIO

Ismert dallam lejatszasa sipolo hangjelzés helyett
A dallam megszolalasa azt jelenti, hogy a protézis vezérlésére szolgalé szabalyrendszert helye-
sen toltotték fel, és a protézis készen all a miikddésre.

INFORMACIO

Ha a felhasznaloi alkalmazasban a hangerd ,0" értékre van allitva, akkor a rendszer nem ad ki
hangjelzést.

7 Hasznalat

7.1 Mozgasmintak az alap iizemmédban (1. iizemmod)

INFORMACIO

A protézis térdiziilet mozgasi zorejei

Exoprotetikai protézis térdizlletek hasznalatakor a szervomotoros, hidraulikus, pneumatikus,
vagy a fékterheléstdl figgd vezérlési miveletek kovetkeztében mozgdsi zorejek Iéphetnek fel. A
zajképz6dés normadlis és elkerilhetetlen. Ez altaldban teljesen problémamentes. Ha ezek a moz-
gasi zorejek a protézis térdizllet élettartama soran feltlinéen feler6sddnek, akkor vizsgaltassa at
haladéktalanul a protézis térdizllet egy felhatalmazott Ottobock szervizben.

7.1.1 Allas
- Térdbiztositds nagy hidraulikus ellenallassal és a megfelel statikus felépités-
sel.
) A bedllité alkalmazassal egy allasfunkcié aktivalhaté. Az allasfunkciéval kap-
LY csolatos tovabbi tajékoztatast a kdvetkezd fejezet tartalmazza.
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7.1.1.1 Allasfunkcié

A funkciét a hasznalathoz az ortopédiai miiszerésznek engedélyeznie kell. Ezenkivil ezt a fel-
hasznaléi alkalmazason keresztil aktivalni kell.

Az éllasfunkcié az alapvetd Uzemmod miikodésbeli kiegészitése. Ez lejt6s talajon hosszabb allast
tesz lehetévé a felhaszndl6 szamara. Kozben hajlitas (flexio) irdnyaban 5° és 65° kozotti szogben
rogziti a protézis izlletet.

Az ortopédiai miszerésznek kell engedélyeznie a protézis izlilet reteszelésének tipusat (tuda-
tos/6sztdnds). A felhasznaldi alkalmazason keresztiil nem lehet megvaltoztatni a reteszelés tipusat.

A protézis iziilet 6sztonos reteszelése

Az 0sztonos allasfunkcid felismeri azokat a helyzeteket, amelyek a protézist hajlasi irdnyban terhe-
lik, a terhelésnek azonban ellen kell allnia. Ez az eset példaul egyenetlen vagy lejtés talajon allva
fordul el8. A protézis térdizilet hajlitasi iranyban térténd reteszelése mindig akkor szikséges, ha a
protézis 1ab nem teljesen kinyujtott allapotban révid ideig mozdulatlan marad. A labat elére vagy
hatra legorditve vagy kinyUjtva az ellenallas azonnal az allasfazis ellenallasi értékére csokken.

A protézis térdiziilet bereteszelésére nem keriil sor I8 helyzetben és ha a fenti feltételek teljesiil-
nek (példaul autévezetés kdzben).

A protézis iziilet szandékos reteszelése

1) Allitsa be a térdiziilet kivant szogét.

2) Rovid ideig ne moédositsa a térdizlilet szogét.

— A rogzitett protézis izlilet most a hajlitds irdnyaban megterhelhetd.

A protézis iziilet szandékos reteszelésének megsziintetése
» A szandékos allasfunkcié automatikusan elhagyhaté a térd kinyujtasaval vagy a lab athelyezé-
sével (pl. egy |épés megtételével).

7.1.2 Jaras

® Az elsé |épéseket a protézissel mindig egy képzett szakember iranyitasaval
prébalja meg.
) A hidraulika az allasfazisban stabilan tartja, a lendit6 fazisban pedig Ujra akti-
. valja a protézis térdizliletet, igy a lab szabadon el6re lendithetd.
A lendit6 fazisba valé atkapcsolashoz gorditse le a labat a protézisen keresztil
¢ |épéshelyzetbdl elbre.

7.1.3 Leiilés

-, A protézis térdizilet ellendllasa leliléskor az il6 helyzetbe valé egyenletes le-
slillyedést biztositja.
Az ortopédiai miszerész allithatja be, hogy legyen-e tdmogatott a lelilési folya-
—» mat vagy sem.
1) Helyezze a labait egymas mellé, azonos magassagba.
/ \~ 2) Ledllés kdzben egyenletesen terhelje meg a labait és hasznalja az esetleg
rendelkezésre all6 kartdmaszokat.
3) Tolja az Ulepét a hattamla felé, a felsGtestével pedig déljon eldre.

7.1.4 Ulés

Ulés kdzben a protézis térdizillet energiatakarékos lizemmédba kapcsol. Ez az energiatakarékos
Uzemméd bekapcsolédik flggetlen attél hogy az tlésfunkcid aktiv vagy nem.
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- Ha az Ul helyzet két masodpercnél hosszabb ideig tart, azaz a comb majdnem
vizszintes, a labszar pedig tehermentes, akkor a térdizilet a nyUjtasi ellenallast

minimalis értékre kapcsolja.
A bedllité alkalmazas lehet6vé teszi az Glésfunkcid aktivalasat. Az Glésfunkcio-

-l
/ \ val kapcsolatos tovabbi tjékoztatast a kovetkezs fejezet tartalmazza.
7.1.4.1 Ulésfunkcio6

INFORMACIO

A funkciét a hasznalathoz az ortopédiai miiszerésznek engedélyeznie kell. Ezenkivil ezt a fel-
hasznaléi alkalmazason keresztll aktivalni kell.
UI6 helyzetben a csokkentett nyditasi ellenallason kivil a hajlitasi ellenallas is csékken. Ez a proté-

zislab szabad lengését teszi lehet6vé.

7.1.5 Felallas
Felallaskor a hajlitasi ellenallas folyamatosan névekszik.
m 1) Helyezze a labait azonos magassagba.

)
2) Dontse el6re a felsGtestét.
3) Tegye a kezeit a rendelkezésre allé kartamaszokra.
) Alljon fel a kezekre tAmaszkodva. A labait ennek soran egyenletesen terhel-

—>» 4
/ \ je meg.

7.1.6 Jaras lépcson felfelé
A lépcsén valtott labbal torténd felfelé jaras nem lehetséges.

1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.
2) Helyezze az egészséges labat az elsé Iépcséfokra.
Hlzza utana a protézissel ellatott labat.
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7.1.7 Jaras lépcson lefelé

Az izlileti protézis lehet6séget kindl a labvaltassal vagy a labvaltas nélkdl torté-
nd lefelé |épcsbzésre.
Lépcsdn valtott labbal torténd lefelé jaras
A lépcsdn labvaltassal lefelé jarast tudatosan kell gyakorolni és elvégezni. A
protézis térdizilet ha labtalpat j6l teszi le kifogastalanul tud kapcsolni és egy
szabalyos atgordilést biztositani. Egy gordilékeny mozgdssor biztositasa ér-
dekében a mozdulatoknak egy allandé mintat kell kovetnitk.
1) Egyik kezével kapaszkodjon a korlatba.
2) Helyezze a protézises labat a Iépcséfokra ugy, hogy a labfeje félig a Iép-
csé6fok peremen tul nydljon.
— A biztonsagos atgordilés csak igy garantalhaté.
3) Hagyja atgoérdilni a labat a 1épcséfok peremén.
— Ezzel lehetévé teszi nagy hajlitasi ellendllas mellett a protézis lassu és
egyenletes hajitasat.
4) Helyezze a masik labat a kovetkezd 1épcséfokra.

Lépcson utanlépéssel (Iépcsofokonként) torténd lefelé jaras

1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.
2) Helyezze a protézissel ellatott 1abat az elsé |épcséfokra.
3) Tegye mellé a masik labat.

7.1.8 Jaras lejton lefelé

-

A megnovelt hajlitasi ellenéllassal hagyja, hogy a protézis térdizilet ellenrzot-
ten behajoljon és ezaltal a test sdlypontja lesillyedjen.
A lendit6fazis kioldasara a protézis térdizilet behajlasa ellenére sem kerl sor.

7.1.9 Lefelé menet alacsony lépcson
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A rampakrol, alacsony Iépcséfokokrél vagy jardaszegélyekrdl valé lelépésnél a
valt6 jarasmodot javasoljuk egy terhelés alatti térdhajtassal, igy az ellenkezd ol-
dal a talajjal val6 kovetkezd érintkezésnél a lehetd legjobban tehermentesithe-
t6. A térd hajlitasat kdzvetlenll a saroknak a talajjal val6 érintkezésekor inditsa
meg, ill. addig, amig a protézislab a test el6tt helyezkedik el.

Gyakorlott felhasznaloknal a protézis lehetévé teszi azt is, hogy a rdmpakon va-
|6 lemenetnél és az alacsony peremek (pl. jardaszegély) athidaladsakor egy len-
ditéfazist oldjanak ki. Ehhez a test sulypontjanak joval az all6lab elétt kell len-
nie, és a lendit6fazis meginditasakor a labnak nyujtva kell lennie. Ha ebben a
helyzetben a labat Ugy helyezi el, hogy az a Iépcsd peremén jelentésen talnyu-
lik, akkor a lenditéfazis kioldasa meglepé lehet. Ebben a helyzetben azonban a
masik lab at tudja venni a sulyt.



7.1.10 Letérdelés

(. Fokozott hajlitasi ellenallas mellett hagyja, hogy a protézis térdizilet ellendrzott
maodon behajoljon és igy lassanként elérje a térdeld helyzetet. Keriilje el, hogy
. a térd er@sen a talajnak Gtk6zzon, védje ezzel az elektronikat a sérilésektdl.
\' Gyakori térdelés esetén javasoljuk a C-Leg 4X860=" Protector vagy a 4P862
véddvaz hasznalatat.

Vi

7.1.11 Intuitiv kerékparozas

INFORMACIO

A funkciét a hasznélathoz az ortopédiai miszerésznek be kell kapcsolnia. Ezt kéveten a felhasz-
naléi alkalmazason keresztil lehet inaktivalni/aktivalni.

A VIGYAZAT

Egyensiilyi problémak az ,Intuitive cycling feature” funkcié hasznalatakor

> Elesés veszélye a kerékpdrra felszéllas és/vagy a kerékparral valé elindulas kdzben.

> Elesés veszélye a kerékparrol leszallas és a biztonsagos allédhelyzet megtalalasa kézben.
» Az Intuitive cycling feature" funkciot csak gyakorlott kerékparosok hasznalhatjak.

(.3 Az ,Intuitive cycling feature” MyMode lehetévé teszi egy kerékpar hasznala-
tat anélkil, hogy ehhez ki kellene Iépni az alap izemmodbdl.
& ) Vegye figyelembe az atvaltas feltételeit.

Y0,

Az ,Intuitive cycling feature* MyMode bekapcsolasanak feltételei

* A kerékparnak olyannak kell lennie, amelynél a pedalozas soréan a lab pozicidja (pedal tenge-
lye) a térd mogott van. A fekvs kerékparra torténd atvaltds nem lehetséges.

* A kerékparnak rendelkeznie kell Uresjarattal.

* A betegnek Ul6 poziciot kell felvennie.

* Az llés pozicidja nem lehet tul magas, mivel ebben az esetben a taposé mozgas kdzben a térd
kinyujt és ezaltal befejez6dik a MyMode.

* Az Ulés pozicidja nem lehet tdl alacsony. Vegye figyelembe a térdiziilet megengedett hajlitasi
tartomanyat.

* Alabak legyenek a pedalokon.

* Ataposdémozgast lehessen végrehajtani.

Az ,Intuitive cycling feature” MyMode bekapcsolasa
1) Uljén ra a kerékparra.

2) Helyezze a labait a pedalokra.

3) Végezzen taposémozgasokat.

— Néhany taposémozgas utan a protézis térdizllet felismeri ezeket a mozgasokat, és rovid si-
pold jelet, valamint rezgd jelzést kild. A jelzés hidnya azt jelenti, hogy ezen MyMode be-
kapcsolasanal nem tartotta be a feltételeket.

— Taposémozgds kdzben a protézis térdizilet rendszeresen kiadja a révid sipolé jelet és rez-
g6 jelzést mindaddig, amig hajlitasi és nydjtasi irdnyban az ellendllas le nem csokken a tér-
dizllet teljes ,engedélyezéséig”.

— A felhasznaléi alkalmazasban a MyMode (Intuitive cycling feature) aktiv MyMode lizem-
modként jelenik meg az attekintésben.
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Az ,Intuitive cycling feature” MyMode kikapcsolasa
» Ulési poziciobol nyljtsa ki a térdét vagy a labat helyezze le a pedalrdl a talajra. A lab talajra le-
helyezése soran a labfej a térdizilet el6tt legyen.

— Ezt a protézis felismeri, és hosszu sipold jelet és rezgd jelzést bocsat ki. Ha ez a hangjel-
zés nem hallhato, akkor vagy ismételje meg a folyamatot, vagy a felhasznaléi alkalmazassal
véltson 4t a ,Basic Mode” MyMode mddra.

— A felhasznaléi alkalmazasban az attekintésben az alapmod aktiv MyMode Gzemmédként je-
lenik meg.

Az intuitiv kerékparozas kikapcsolasa a toltével is
Ez a funkcid a tdpegység és a tolt6készllék csatlakoztatasaval/levalasztasaval is kikapcsolhato.

A biztonsagos kerékparozas érdekében kerékparossisakot kell viselnie.
A kerékparnak rendelkeznie kell szabadon fut6 fokozattal, és a cipének a pedalokhoz valé régzi-
tése (klipszek, kattintds rogzités stb.) nem megengedett.

7.2 Bluetooth

7.2.1 Bluetooth-kapcsolat létrehozasa
A Bluetooth-funkcié lehet6vé teszi a komponens és kiilonb6z8 készllékek kozotti vezeték nélkili

kapcsolatot. A kapcsolat |étrehozasahoz a komponensen engedélyezni kell a Bluetooth-t.

A csatlakozast egy Bluetooth PIN-kéd védi, mely a mellékelt Bluetooth PIN-kartyan talalhaté. Ezt a

Bluetooth PIN-kédot nem szabad méasokkal megosztani.

A kovetkez6 lehetéségek vannak a Bluetooth bekapcsolasara:

* A komponenst forditsa el 180°-kal, talppal felfelé (talp lent - talp fent), amig hangjelzés nem
szblal meg, ill. rezg6 jelzés nem lesz érezhet. Ha a komponensben aktivalni kell a MyMode
tzemmadot, akkor be kell dugni, majd ismét ki kell hdzni a tolt6késziiléket/tolt6adaptert.

* Dugja be a tolt6készlléket/tolt6adaptert a komponensbe, majd kb. 5 masodperc elteltével
hlzza ki.

7.3 Mélyalvo méd

Az egyes mozgasfajtdkhoz tartoz6 MyMode Gzemmddok mellett a bedllité alkalmazassal egy ,De-
ep sleep mode” MyMode is aktivalhaté.

Ennek az Gzemmddnak a bekapcsoldsaval a protézis térdiziilet igynevezett mélyalvd izemmodba
allithato, amely soran az aramfogyasztads minimalisra csokken. Ebben az allapotban a protézis tér-
diziilet semmilyen funkcidval nem rendelkezik. Atkapcsol a biztonsagi izemméd ellenallasi értékei-
re.

A felhasznaléi alkalmazassal vagy a tolt6készllék csatlakoztatasaval fejezhetd be a mélyalvé tGizem-
méd.

A mélyalvé izemmod egy masik MyMode aktivalasaval is kikapcsolhaté.

7.4 Kézi lezarasi funkcio

INFORMACIO

A funkciot aktivalni kell a beallité alkalmazasban/felhasznalé6i alkalmazasban

Ennek a funkcionak a hasznalatahoz a funkciot a felhasznaléi alkalmazasban aktivalni kell. Lasd
a felhasznaloi alkalmazas hasznélati Utmutatéjat.

Ezzel a funkcidval a kinyujtott térdizllet kézzel reteszelhetd, illetve feloldhatd.

Ez a funkcié olyan helyzetekben lehet hasznos, ahol jaras kézben a kézi lezaras jobb biztonsagér-
zetet ad (pl. nedves vagy cslszds talajon).
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A reteszelés bekapcsolasa

Glh@ I@

- , a
~ 3x.
'~ ~ ((h
1x s

1) Nydijtsa ki teljesen a protézis térdiziiletet.
2) Atenyerével 3 x (itdgesse meg térdmagassagban a megjeldlt terliletet.
— Meger6sité hangjelzést hall (1x hangjelzés és rezgés), amely jelzi a reteszelés bekapcsola-
sat.
— A protézis térdiziilet mind hajlitasi, mind nyujtasi iranyban régzitve van.

A reteszelés kikapcsolasa

©

ﬂ"u%/

» Reteszelt térdiziletnél a tenyerével 3 x Utdgesse meg térdmagassagban a megjeldlt teriiletet.
— Meger6sit6 hangjelzést hall (1x hangjelzés és rezgés), amely jelzi a reteszelés kikapcsola-
sét.
— Ez azt jelenti, hogy ettdl kezdve a protézis térdizilet ismét alaplizemmaoédban hasznalhato.

INFORMACIO

A reteszelés kikapcsolasa toltokésziilékkel is
A reteszelés a tapegységgel és a tolt6készilék csatlakoztatasaval/levalasztasaval is kikapcsolha-

to.
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8 MyMode iizemmaédok

pigl Ry

Az ortopédiai miiszerész az alap Gzemmoédon kivil MyMode-okat is aktivalhat és konfiguralhat.
Ezek a mozgasmintakkal vagy a felhaszndaldi alkalmazason keresztll hivhaték be. A mozgasminta-
kon keresztili valtast az ortopédiai miszerésznek kell aktivalnia.

Emellett a felhasznaldi alkalmazason keresztil is végezhetbk bedllitasok.

8.1 A MyMode iizemmoddok atkapcsolasa mozgasmintaval

INFORMACIO

Ha a felhasznaloi alkalmazasban a hangerd ,0" értékre van dllitva, akkor a rendszer nem ad ki
hangjelzést.

Tajékoztatas az atkapcsolasrol

* A \valtast és a mozgasmintak szamat a ortopédiai miiszerésznek kell aktivalnia.

* Az elsé Iépés el6tt mindig ellendrizze, hogy a kivalasztott lzemmadd megfelel-e a kivant moz-
gasfajtanak.

Atkapcsolas végrehajtasa

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 x> MyMode 2

/@fwﬂ | ;

a® a®
.. e —ag

=
>
=
n

MyMode 1
MyMode 2 M

g
-

D
8

N

1) Helyezze kissé hatra a protézislabat (Iépéshelyzet).
2) A talajjal valo érintkezést fenntartva, billegjen az ellls6 laban egy masodpercen belil a kivant
MyMode altal meghatarozott alkalommal (MyMode 1 = 3-szor, MyMode 2 = 4-szer).
3) Tartsa a protézissel ellatott labat kb. 1 masodpercig nyugodtan ebben a helyzetben (Iépés-
helyzet), ne emelje fel a labat. Egy tehermentesités mar nem szikséges.
— Egy sipol6 hangjelzés és rezgés igazolja a mozgasminta felismerését.
INFORMACIO: A sipjel és a rezgés hianya azt jelenti, hogy a billegésnél nem tar-
totta be a feltételeket.
4) A sipol6 és vibral6 jelzés utan hlzza a protézissel ellatott labat a masik labahoz, helyezze le és
kb. 1 masodpercig ne mozgassa.
— A mindenkori MyMode-ba valé sikeres atkapcsolast egy igazolé hangjelzés tudatja (2-szer =
MyMode 1, 3-szor = MyMode 2).
INFORMACIO: Ha ez az igazol6 hangjelzés kimarad, akkor a protézissel ellatott labat
nem megdfelelden helyzete el és nem tartotta nyugodtan. A megfelel6 atkapcsolas ér-
dekében ismételje meg az eljarast.
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8.2 Visszakapcsolas MyMode iizemmoédbol az alap iizemmodba

Ha a felhasznaléi alkalmazasban a hanger6 ,0" értékre van éllitva, akkor a rendszer nem ad ki
hangjelzést.

Tajékoztatas az atkapcsolasrol

* A MyMode Gzemmaédok konfiguracidjatol fliggetlenil mindig vissza lehet valtani az alap Gzem-
modba (1. izemmaéd) egy mozgasmintaval.

* A tolt6készllék/tolt6adapter bedugasaval/kihizasaval mindig visszakapcsolhat az alap lzem-
modba.

* Az elsd lépés el6tt mindig ellendrizze, hogy a kivalasztott tzemmod megfelel-e a kivant moz-
gasfajtanak.

Atkapcsolas végrehajtasa

3x — 5x 1x 1x
/ > f = .ﬂ HIE W Iz Q sas‘:z:masicmode
a® a®
.. LN J —ag

1) Helyezze kissé hatra a protézislabat (Iépéshelyzet).

2) A talajjal valé érintkezést folyamatosan fenntartva billegjen az ellils6 laban legaldbb 3-szor, de
legfeljebb 5-szor.

3) Tartsa a protézissel ellatott labat kb. 1 masodpercig nyugodtan ebben a helyzetben (Iépés-
helyzet), ne emelje fel a 1abat. Egy tehermentesités mar nem sziikséges.

— Egy sipol6 hangjelzés és rezgés igazolja a mozgasminta felismerését.
INFORMACIO: A sipjel és a rezgés hianya azt jelenti, hogy a billegésnél nem tar-
totta be a feltételeket.

4) Huzza a protézissel ellatott labat a masik labahoz, helyezze le és kb. 1 masodpercig ne moz-
gassa.

— Az alap lzemmoddba valé sikeres atkapcsolast egy nyugtazé hangjelzés igazolja.
INFORMACIO: Ha ez az igazolé hangjelzés kimarad, akkor a protézissel ellatott labat
nem megfeleléen helyzete el és nem tartotta nyugodtan. A megfelel6 atkapcsolas ér-
dekében ismételje meg az eljarast.

9 Tovabbi iizemmaédok (Modi)

9.1 Lemeriilt akkumulator iizemméd

Az akkumulator 4%-os toltottségi allapotara egy sipolo- és vibrald jelzés figyelmeztet (lasd ezt az
oldalt: 207). Ez alatt az id6 alatt keril sor a csillapitdsoknak a biztonsagi Uzemméd értékeire vald
bedllitasara. Ezutan a protézis kikapcsol. A lemerilt akkumulator izemmdédbdl a termék toltésével
vissza lehet véltani az alap tzemmodba (1. Gzemméd).

9.2 Uzemmoéd a protézis toltésekor

A toltési folyamat soran a termék nem mkodik.

A hajlitasi ellenallas a biztonsagi izemmad értékeire van beadllitva. A bedllité alkalmazas beallitasa-
tél figgben ez alacsony vagy magas lehet.

9.3 Biztonsagi iizemmod
A rendszerben kritikus hiba felléptével (pl. az érzékelGjel kimaradasa), a termék azonnal automati-
kusan a biztonsagi izemmoddba kapcsol. Ez a hiba elhéritasaig fennmarad.
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Biztonsagi izemmodban atkapcsol az el6re bedllitott ellenallasi értékekre. Ez a felhasznalonak az
eszkdz passziv allapota ellenére korlatozott jarast tesz lehetévé.

A biztonsagi Uzemmoédba kapcsolast roviddel el6tte rezgés és hangjelzés jelzi (lasd ezt az
oldalt: 207).

A tolt6készilék bedugasaval és kihlizasaval a biztonsagi tizemmaddot vissza lehet allitani. Ha a ter-
mék ismét a biztonsagi Uzemmodba kapcsol, tartés meghibasodas all fenn. Ellendriztesse hala-
déktalanul a terméket egy meghatalmazott Ottobock szervizben.

9.4 Talhémérsékleti iizemmod

A hidraulikaegységnek a szlintelen, fokozott megterhelés miatt fellépé tulheviilése (pl. hosszabb
lejtén lefelé menet) esetén a hajlitasi ellendlldas a hémérséklet névekedésével fokozddik, hogy
megakadalyozza a tulhevilést. Ha a hidraulikaegység lehlilt, akkor a termék visszakapcsol a talhe-
viilési lzemmod el6tti beallitasokra.

A MyMode tizemmodokban a h6mérséklettullépési tzemmaod nincs bekapcsolva.

A hémérséklet tullépését 5 masodpercenként hosszu vibralas jelzi.

A tulmelegedési iizemmodban a kovetkezo funkcidk hatastalanok:
+  Ulésfunkcioé

*  Atoltottségi allapot kijelzése tovabbi készilék nélkil

+ Atkapcsolas egy MyMode izemmédba

* A protézis bedllitdsanak mddositasa

10 Tarolas és szelloztetés

A termék hosszabb ideig tarté, nem fliggbleges taroldsa esetén a hidraulikaegységben levegd
gyllhet fel. Ez zorejek képz6désérdl és szabalytalan csillapitasi tulajdonsagokrol ismerheté fel.

Az automatikus légtelenité mechanizmus gondoskodik arrél, hogy kb. 10-20 1épés megtétele utan
a termék valamennyi funkcioja ismét kifogastalanul rendelkezésre élljon.

Tarolas

* Téarolashoz a protézis térdizllet térdfejének nydjtva kell lennie. A térdfej ne legyen behajlitval

* Kertlje el a termék hosszu 4llasidGit (hasznélja rendszeresen a terméket).

11 Tisztitas
1) Tisztitsa meg a szennyezett terméket egy nedves kendé&vel (édesviz).
2) Egy szoszmentes kendével torolje szarazra, és a szabad levegdn szaritsa meg a terméket.

12 Karbantartas

A sajat biztonsaga, az Uzembiztonsag és a j6tallas, az alapbiztonsag és a lényeges teljesitménytu-
lajdonsagok fenntartasa, valamint az elektromagneses 6sszeférhet6ség biztositasa érdekében vé-
gezze el rendszeresen a karbantartasokat (lgyfélszolgalati felllvizsgalatokat).

Az egyes orszagoktol/régioktdl fliggben a kovetkezd karbantartasi id6kozok tartandok be:

Orszag/régio Karbantartasi idokoz

Az 6sszes orszag/régio, kivéve: 24 hénap

USA, CAN, RUS, UKR

USA, CAN, RUS, UKR az igényeknek megfeleléen’,
legkés6bb 36 havonta

* Az igényeknek megfelel6en: a karbantartasi id6koz a felhasznalé aktivitasi szintjétdl fugg. Az alta-
lanos vagy kismértékben aktiv felhasznalok esetén (naponta legfeljebb 1800 [épés) a karbantartasi
id6koz el6relathatéan 3 év. Az atlagnal aktivabb felhasznaldk esetén (naponta tébb mint 1800 Ié-
pés) a karbantartasi id6koz el6relathatéan 2 év.

A karbantartds esedékességét a tolt6készilék levalasztasa utan a visszajelzd jelzések jelzik (lasd a
.MUkodési allapotok/hibajelzések” cim(i fejezetet l1asd ezt az oldalt: 206).
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A karbantartas soran tovabbi szolgaltatasokra, mint példaul javitasra is sor kerllhet. Ezek a kiegé-
szitdé szolgaltatdsok a garancia terjedelmétdl és érvényességétdl figgben dijmentesen vagy egy
elGzetes arajanlat utan fizetés ellenében végezhetdk el.

A karbantartashoz vagy javitdshoz sziikséges komponensek:

A protézist a tolt6késziilékkel, (orvostechnikai eszkdz tartozékaként torténé hasznalat esetén) tolt6-
adapterrel és halézati tApegységgel egydtt.

13 Jognyilatkozatok

A jogi feltételek a felhasznalé orszag adott nemzeti joganak hatélya ald esnek és ennek megfelels-
en véltozhatnak.

13.1 Felelosség

A gyartoét akkor terheli felel6sség, ha a terméket az ebben a dokumentumban foglalt leirdsoknak
és utasitasoknak megfelel6en hasznaljak. A gyarté nem felel a jelen dokumentum figyelmen kivil
hagyasaval, kilondsen a termék szakszer(tlen hasznalataval vagy nem megengedett mddositasa-
val okozott karokért.

13.2 Védjegy

A jelen dokumentumban foglalt megnevezések a mindenkor hatalyban [év6 védjegyjog és a min-
denkori jogosultat megilletd jogok korlatlan hatalya ala tartoznak.

Az Osszes itt emlitett védjegy, kereskedelmi név vagy cégnév lajstromozott védjegy is lehet és a
mindenkori jogosultat megillet6 jogok hatalya ala tartozik.

A jelen dokumentumban haszndlt védjegyek kifejezett megjeldlésének hianyabdél nem lehet arra
kovetkeztetni, hogy a megnevezés mentes harmadik személyek jogatél.

A Bluetooth® szdévédjegy és embléma a Bluetooth SIG, Inc. bejegyzett védjegye, és a védjegyek
Otto Bock Healthcare Products GmbH altali hasznalata licenc alapjan torténik.

13.3 CE-megfeleloség

Az Otto Bock Healthcare Products GmbH ezennel kijelenti, hogy a termék megfelel az orvostech-
nikai eszkdzokre vonatkozo eurdpai elSirdsoknak.

Az EU-megfeleléségi nyilatkozat a kdvetkezé webcimen érhet6 el: http://www.ottobock.com

13.4 Helyi jognyilatkozatok
A kizarélag egyes orszagokban alkalmazandé jognyilatkozatok ebben a fejezetben taldlhatok a
felhasznald orszag hivatalos nyelvén.

14 Miiszaki adatok

Termék

Azonositd 3C98-3=*/3C88-3=*

Aktivitasi szint a MOBIS szerint 2-t6l 4-ig

Maximalis testsuly kiegészit6 sulyokkal 136 kg

Minimalis testsuly 45 kg
E testsuly alatt is ellathatok a felhasznaldk pro-
tézissel, ha a mindsitett ortopédiai miszerész
altal végzett kisérleti ellatas biztositja, hogy
ezek a felhasznalok képesek a protézist teljes
mértékben hasznalni.

Védelmi osztaly P68

Vizallésag Mélység: 3 m, id6tartam: 1 éra

Korrézidallésag Nem

A Bluetooth-kapcsolat hatétavolsaga max. 10 m
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Termék

Legnagyobb lehetséges hajlitasi sz6g 130°
Legnagyobb lehetséges hajlitasi szog elésze- | 122°

relt hajlitasi Gtk6z6kkel

A protézis sulya a Protector nélkil kb. 1250 g
Varhaté élettartam az elGirt karbantartasi id6- 6 év

szakok betartasa esetén

Vizsgalati eljaras

1ISO 10328-P6-136 kg/3 millié terhelési ciklus

Adatatvitel

Radidtechnika

Bluetooth® 5.0 (Bluetooth® Low Energy)

Hatétavolsag

kb. 10 m/32,8 lab

Frekvenciatartomany

2402 MHz - 2480 MHz

Modulacié

GFSK

Adatsl(rliség (vezeték nélkl)

max. 2 Mb/s

Legnagyobb kimené teljesitmény (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

A protézis akkumulatora

Akkumulatortipus Li-ion
Toltési ciklusok (feltoltési és kimerilési ciklu- 500
sok), amelyek utan az akkumulator eredeti ka-
pacitasanak legalabb 80%-a még rendelkezés-

re all

A t6ltottség szint 1 6ra toltésidd utan 30 %
A toltéttség szint 2 6ra toltésid6 utan 50 %
A toltottség szint 4 ora toltésidd utan 80 %

A t0ltottség szint 8 ora toltésidd utan

teljesen feltdltve

A termék viselkedése a toltés kozben

A termék nem mikodik

A protézis lizemideje Uj, teljesen feltoltott akku-

mulatorral, szobahémérsékleten

legalabb 16 6ra szakadatlan mozgas esetén
kb. 2 nap, atlagos hasznélat esetén

Halozati tapegység

Azonositészam

757L16-4

Tipus

FW8001M/12

Szallitas és tarolas az eredeti csomagolasban

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
10 % és 95 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsap6do

Tarolas és szallitds csomagolas nélkil

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
10 % és 95 % koOzotti relativ paratartalom, nem
lecsap6do

Mikodés

0 °C/+32 °F - +50 °C/+122 °F

legfeljebb 95 % relativ paratartalom
Légnyomas: 70-106 kPa (3000 m alatt nyomas-
kiegyenlités nélkal)

Bemeneti fesziltség 100 V~ - 240 V~
Halozati frekvencia 50 Hz - 60 Hz
Kimeneti fesziltség 12V =
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Toltokésziilek

Azonositészam 4E50*
Széllitas és tarolas az eredeti csomagolasban | -25 °C/-13 °F - +70 °C/+158 °F
Tarolas és széllitds csomagolas nélkul -25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F

legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Mikodés 0 °C/+32 °F — +40 °C/+104 °F
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Bemeneti feszlltség 12V =

Elettartam 8 év

15 Fiiggelékek

15.1 Alkalmazott szimbélumok

]

i\

3

Gyarté

A BF tipusu alkalmazési rész

Kielégiti az ,FCC Part 15" (USA) el6iras kovetelményeit

Kielégiti a ,Radiocommunication Act" (AUS) el&iras kovetelményeit

Nem ionizalé sugarzas

Porzaré, tartés bemerités ellen védett.
Maximalis mélység: 3 m
Maximalis id6: 1 6ra

A termék vezeték nélkili Bluetooth modulja az iOS (iPhone, iPad, iPod,...) és And-
roid operacids rendszer( végkészilékekkel képes Osszekottetést létesiteni

Ezt a terméket nem szabad a nem kilénvalogatott, vegyes haztartasi szemétbe
dobni. Ha nem tartja be az On orszagaban érvényes hulladékkezelési elSirasokat,
akkor annak karos kovetkezményei lehetnek a kérnyezetre és az egészségre. Kér-
jiik, vegye figyelembe az On orszagaban érvényes, a hasznalt termékek visszaada-
sara és gylijtésére vonatkozé hatdsagi utasitasokat.

Megfelel6ségi nyilatkozat a vonatkozo eurépai iranyelvek szerint
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Sorozatszam (21)YYYYWWNNN
YYYY - a gyartas éve

WW - a gyartas hete

NNN - sorszam

¢

Tételszam (PPPP YYYY WW)
PPPP - (izem

YYYY - a gyartas éve

WW - a gyartas hete

-
H
pr'

Cikkszam

Orvostechnikai eszkoz

Il. védettségi osztalyu elektromos készilék

UDI-szam (unique device identifier, egyedi eszkdzazonositd)

Figyelem, forré felilet

B> & [O] B &

15.2 Uzemmédok / hibajelzések
A protézis az lzemmaoddokat és a hibajelzéseket sipolé hang- és rezgésjelzésekkel kozli.

15.2.1 Az iizemmaédok jelzése
A toltokésziilék ra van dugva / ki van hizva

Sipol6 hangjelzés | Rezgb jelzés Esemény

1x rovid - A toltékészilék ra van dugva, vagy
a tolt6készlléket még a tolté izemmod el6tt ki-
haztak

- 3x rovid A t6lt6 izemmdd elindult (3 masodperccel a tol-

t6készilék bedugasa utan)

1x rovid 1x a sipold hangjelzés | A tolt6késziiléket a t6lté izemmod induldsa utan

el6tt kihuztak

Uzemméd atkapcsolasa

INFORMACIO

Ha a felhasznaloi alkalmazasban a hangerd ,0" értékre van dllitva, akkor a rendszer nem ad ki
hangjelzést.
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Sipol6 hang- |Rezgd jel- |Elvégzett kiegészité mii- |Esemény

jelzés zés velet

1x rovid 1x rovid Uzemmoéd atkapcsolasa a Az lizemmdd atkapcsolasa a fel-
felhasznaloi alkalmazason hasznaléi alkalmazason keresztll
keresztll torténik.

1x rovid 1x rovid Billegés a lab ellls6 részén, | Billegési minta felismerve.
majd 1 masodpercig nyu-
godtan maradas |épés hely-
zetben

1x rovid 1x rovid A protézislab az ellenoldali | Atkapcsolas az alap tizemmodba
lab mellé hlzva, letéve és (1. Gzemmod) végrehajtva.
1 masodpercig mozdulatla-
nul tartva

2x révid 2x révid A protézislab az ellenoldali | Atkapcsolas a 1. MyMode médba
lab mellé hlzva, letéve és (2. Gzemméd) végrehajtva.
1 masodpercig mozdulatla-
nul tartva

3x rovid 3x rovid A protézislab az ellenoldali | Atkapcsolas a 2. MyMode médba
lab mellé hlzva, letéve és (8. Uzemmdd) végrehajtva.
1 masodpercig mozdulatla-
nul tartva

15.2.2 Figyelmeztet6-/hibajelzések

Hibak a hasznalat soran

Sipol6 hangjelzés

Rezgo jelzés

Esemény

Sziikséges beavatko-
zas

1x hosszu, kb. 5 ma-
sodperces id6kozok-
ben

Talhevilt hidraulika

Korlatozza az aktivitast.

- 3x hosszu Toltottségi szint 25 % | Belathato id6n belil toltse
alatt van fel az akkumulatort.
- 5x hosszl Toltottségi szint 15 % | Toltse fel haladéktalanul
alatt van az akkumulatort, mivel a
kovetkez6 figyelmeztetd
jelzés utan a termék ki-
kapcsol.
10x hosszu 10x hosszu A toltottségi szint Toltse fel az akkumulatort.

4 %

A sipol6 hangjelzés
és a rezgd jelzés utan
a késziilék a lemeriilt
akkumulator Gzem-
modba valt, azt kove-
t6éen pedig kikapcsol.
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Sipol6 hangjelzés

Rezgé jelzés Esemény

Sziikséges beavatko-
zas

30x hosszu

1x hosszu, 1x rovid,
3 mésodpercenként
ismételve

kész.

Siulyos hiba/a biz-
tonsagi iizemmaéd
aktivalasat jelzi
pl. egy vagy tobb ér-
zékel6 nem lzem-

A mozgas korlatozottan
lehetséges. Vegye figye-
lembe az esetleg megval-
tozott hajlitasi/nyujtasi el-
lenallast.

A tolt6készulék behelye-
zésével/kihuzasaval kisé-
relje meg a hiba torlését.
Kihuzas elétt hagyja lega-
labb 5 masodpercig csat-
lakoztatva a tolt6készulé-
ket.

Ha a hiba tovabbra is
fennmarad, haladéktala-
nul vizsgdltassa meg a
terméket egy ortopédiai
m(iszerésszel.

tartds

Teljes kimaradas

A toltékésziilék behelye-

Az elektronikus vezér-
|és mar nem lehetsé-
ges. A biztonsagi
Uzemmad aktiv vagy a
szelepek hatarozatlan

zésével/kihuzasaval kisé-
relie meg a hiba torlését.
Ha a hiba tovabbra is
fennall, akkor a termék to-
vabbi hasznéalata nem

dése.

allapota. A termék
hatarozatlan viselke-

megengedett. Haladékta-
lanul vizsgaltassa meg a
terméket egy ortopédiai
mUszerésszel.

Hiba a termék toltése kozben

A halé- | A tolt6készii-
zatita- |lék LED-je
pegység

LED-je

Hiba

Megoldasi lépések

o [NooQ®

Az adott orszagban hasznalatos

jesen a halézati tapegységbe

dugobadapter nem pattant be tel-

Ellendrizze, hogy az adott orszag-
ban hasznalatos dugdadapter tel-
jesen bepattant-e a halozati tap-
ba.

A dugalj nem mikodik

Ellendrizze a dugaljat egy masik
villamos késziilékkel.

dott

A halézati tApegység meghibaso-

A tolt6késziléket és a héldzati ta-
pegységet ellendriztesse egy
meghatalmazott Ottobock szerviz-
ben.
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A halé- | A toltSkészii-
zati ta- |lék LED-je
pegység

LED-je

Hiba

Megoldasi lépések

e (NOooO

Megszakadt a kapcsolat a tolt6-
készllék és a halézati tapegység
kozott.

Ellenérizze, hogy a toltékabel du-
goja a tolt6készilékbe teljesen
bepattant-e.

A tolt6készilék meghibasodott.

A toltékésziléket és a haldzati ta-
pegységet ellendriztesse egy
meghatalmazott Ottobock szerviz-
ben.

e [Noe(Q®

Az akkumulator teljesen fel van
toltve (vagy a termékkel megsza-
kadt az 6sszekottetés).

A megkuldnboztetéshez figyeljen
a megerdsité hangjelzésre.

A toltékészilék bedugasanal vagy
kihuzasanal automatikus teszt fut-
tatas torténik, amit egy sipold
hang- vagy rezgésjelzés erdsit
meg.

Ha ez a jelzés megjelenik, akkor
az akkumulator teljesen fel van
toltve.

Ha nincs jelzés, akkor megsza-
kadt a kapcsolat a termékkel.

Ha az 6sszekottetés a termékkel
megszakadt, a terméket, a tolt6-
késziléket és a haldzati tapot el-
lendriztetni kell egy meghatalma-
zott Ottobock szervizben.

Sipol6 hangjelzés

Hiba

Megoldasi lIépések

4 x réviden, kb.
20 mp. szlinetekkel.
(folyamatosan)

Az akkumulatorok toltése a megen-
gedett h6mérséklet-tartomanyon ki-
vl

Ellenérizze az akkumulator toltésé-
hez megadott kdrnyezeti feltételek
betartasat (lasd ezt az oldalt: 203).

15.2.3 Allapotjelzések
A toltSkésziilék csatlakoztatva van

A halo- | A toltokészii-
zati ta- |lék LED-je
pegység

LED-je

Esemény

e [Noe(Q®

A halézati tApegység és a toltékészilék lzemkész

A toltokésziilék ki van huzva

Sipoloé Rezgo Esemény

hangjel- |jelzés

zés

Ix révid | 1xrovid | Az automatikus teszt futtatdsat eredményesen befejezte. A termék lUzem-
kész.
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Sipolo Rezgo Esemény
hangjel- |jelzés
zés
3x rovid - Karbantartasi utasitasok

A toltékészilék behelyezésével/kivételével futtassa Ujra az automatikus

tesztet. Ha a sipjelzés megint felhangzik, akkor belathat6 idén belll ke-
resse fel az ortopédiai miszerészt. Szilkség esetén 6 egy erre felhatal-

mazott Ottobock szervizbe kiildi a terméket.

Az alkalmazas korlatozas nélkll lehetséges. Lehetséges azonban, hogy
nincsenek rezgd jelzések.

- - A tolt6készllék behelyezésével/kivételével futtassa Ujra az automatikus
tesztet. Ha a tolt6készllék Ujboli behelyezése/kivétele utdn sem észlelhe-
t6 sipolds és/vagy vibralas, akkor vizsgdltassa meg a terméket egy orto-
pédiai miszerésszel.

Az akkumulator toltottségi allapota

Tolt6készii-
1ék
ﬁ oe (D Az akkumulator toltédik, a toltéttség 50% alatt van

ﬁ :Q: ) O Az akkumulator toltédik, a toltottség 50% felett van

i O @ (D Az akkumulator teljesen fel van toltve (vagy a termékkel megszakadt az dsszekot-
tetés).

A megkildnboztetéshez figyeljen a megerdsité hangjelzésre.

A toltékészilék bedugasanal vagy kihlzasanal automatikus teszt futtatas torté-

nik, amit egy sipolé hang- vagy rezgésjelzés erdsit meg.

Ha ez a jelzés megjelenik, akkor az akkumulator teljesen fel van téltve.

Ha nincs jelzés, akkor megszakadt a kapcsolat a termékkel.

15.3 Iranyelvek és gyartéi nyilatkozat

15.3.1 Elektromagneses kornyezet

Ezt a terméket a kovetkezd elektromagneses kdrnyezetben foly6 Gzemre terveztik:

+ Uzemeltetés professzionalis egészségligyi intézményben (pl. kérhazban, stb.)

+ Uzemeltetés a hazi egészséggondozas teriiletén (pl. otthoni vagy szabadban térténé alkalma-
z4s)

Tartsa be a ,Tanacsok meghatarozott kornyezetekben valé tartézkodashoz” fejezet biztonsagi fi-

gyelmeztetéseit (lasd ezt az oldalt: 186).

Elektromagneses kibocsatasok

Zavaro sugarzas Megegyezés Elektromagneses kornyezet - iranyelv
mérések

Magas frekvencia ki- 1 csoport / B osztaly | A termék kizarélag a belsé funkcidihoz hasznal
bocsatas a CISPR 11 magas frekvencias energiat. A magas frekven-
szerint cia kibocsatasa ezaltal rendkivil alacsony, igy a

szomszédos elektromos készlilékek miikodésé-
nek zavarasa nem valdszin(.

Harmonikus frekvenci- | nem hasznalhato - a -
4k az IEC 61000-3-2 |teljesitmény 75 W alatt
szerint van
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Zavaro sugarzas
mérések

Megegyezés

Elektromagneses kornyezet - iranyelv

Feszliltségingadoza-
sok / vibralasok az
IEC 61000-3-3 szerint

A termék megfelel a
szabvany kovetelmé-
nyeinek.

Elektromagneses zavartiirés

Jelenségek

EMV alapszabvany,

Zavartiirés vizsgalati szint

z06k altal el6idézett, ve-
zetett zavarértékek

vagy
vizsgalati eljaras
Elektrosztatikus kis- IEC 61000-4-2 + 8 kV érintkezés
lés +2kV, £ 4 kV, +8kV, + 15 kV levegbben,
Nagyfrekvencias elekt- IEC 61000-4-3 10 V/m
romagneses mezék 80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz-nél
Energiatechnikai név- IEC 61000-4-8 30 A/m
leges frekvenciaval 50 Hz vagy 60 Hz
rendelkez6 magnes-
mez6k
Gyors tranziens elekt- IEC 61000-4-4 +2kV
romos zavarértékek / 100 kHz ismétlési frekvencia
kitorések
Lokofesziltségek IEC 61000-4-5 +0,6kV, +1kV
Vezeték és vezeték ko-
z0tt
Nagyfrekvencias me- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz-80 MHz /

6 V az ISM- és amatdr radidfrekvencia savok-
ban 0,15 MHz és 80 MHz kozott

80 % AM 1 kHz-nél

Feszlltségkimarada-
sok

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periédus
0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 és 315 foknal

0 % Ur; 1 peridédus

és

70 % Ut 25/30 periddus
Egyfazisu: 0 foknal

Feszlltségmegszaka-
dasok

IEC 61000-4-11

0 % Uy 250/300 periédus

A vezeték nélkiili kommunikacios berendezésekkel szembeni zavarallosag

Vizsgalati | Frekvenci- | Radiészol- | Modulacié Legna- Tavolsag | Zavartiirés
frekvencia asav galat gyobb tel- [m] vizsgalati
[MHZz] [MHz] jesitmény szint [V/m]
w1
385 380-t61 390-ig | TETRA 400 | Impulzus mo- 1,8 0,3 27
duléacié
18 Hz
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Vizsgalati | Frekvenci- | Radiészol- | Modulacié Legna- Tavolsag | Zavartiirés
frekvencia asav galat gyobb tel- [m] vizsgalati
[MHZz] [MHZz] jesitmény szint [V/m]
w1
450 430-t61 470-ig | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz 16-
ket
1 kHz szi-
nusz
710 704-t6l 787-ig | LTE sav 13, | Impulzus mo- 0,2 0,3 9
745 17 dulacio
780 217 Hz
810 800-t6l 960-ig | GSM 800/90- | Impulzus mo- 2 0,3 28
870 0, dulacio
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE sav 5
1720 1700-tdl GSM 1800; Impulzus mo- 2 0,3 28
1845 1990-ig CDMA 1900; dulacio
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE sav 1, 3,
4, 25;
uUMTS
2450 2400-tol Bluetooth Impulzus mo- 2 0,3 28
2570-ig WLAN 802.1- dulécié
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE sav 7
5240 5100-t6l WLAN 802.1- | Impulzus mo- 0,2 0,3 9
5500 5800-ig la/n dulacié
5785 217 Hz

Zavarallésag a kozelben talalhaté magneses mezdkkel szemben

50 kHz

Vizsgalati frekvencia Modulacioé Zavartiirés vizsgalati szint [A/m]
30 kHz Ccw 8
134,2 kHz Impulzus modulacié 65
2,1 kHz
13,56 MHz Impulzus modulacié 7,5
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1 Pfedmluva

INFORMACE

Datum posledni aktualizace: 2026-10-01

» Pred pouzitim produktu si pozorné prectéte tento dokument a dodrzujte bezpe&nostni poky-
ny.

» Nechte se zaskolit odbornym personalem ohledné bezpecného pouziti produktu.

» Budete-li mit néjaké dotazy ohledné produktu, nebo se vyskytnou néjaké problémy, obratte
se na odborny personal.

» Kazdou zavaznou nezadouci pfihodu v souvislosti s produktem, zejména zhorseni zdravotni-
ho stavu, ohlaste vyrobci a pfislusnému organu ve vasi zemi.

» Tento dokument uschovejte.

Produkt ,C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" je dale nazyvan produktem/protézou/kolennim kloubem/kom-
ponentem.

Tento navod k pouziti vam poskytne duleZité informace pro pouzivani, sefizeni a manipulaci s pro-
duktem.

Uvadéjte produkt do uzivani pouze podle informaci v dodané privodni dokumentaci.

2 Popis produktu

2.1 Konstrukce
Produkt sestava z nasledujicich komponentd:

1. Hlava kolene s moZnosti proximalniho pfi-
pojeni (pyramidovy adaptér nebo zavitové
pfipojeni)

LED (modré) pro indikaci Bluetooth spojeni
Flekéni dorazy 8° (ve stavu pfi dodani jsou
jiz namontované)

Akumulator a kryci Cepicky

Hydraulicka jednotka

Kryt nabijeci zdirky

Nabijeci zditka

Distalni Srouby trubkové svérky

wnN

@NO O A

2.2 Funkce

Tento produkt méa k dispozici mikroprocesorem fizenou stojnou a Svihovou fazi.

Na zakladé namérenych hodnot integrovaného systému cidel fidi mikroprocesor hydrauliku, ktera
ovliviiuje charakteristiku tlumeni produktu.

Udaje ¢idel jsou vyhodnocovany a aktualizovany 100krat za sekundu. Tim se chovani produktu dy-
namicky a v redlném Case pfizpUsobuje aktudlni situaci pohybu (faze chuze).

Mikroprocesorem fizenou stojnou a $vihovou fazi Ize produkt individualné pfizplsobovat vasim po-
trebam.

Pomoci nastavovaci aplikace muze odborny personal individuéalné prizpisobovat produkt vasim
potfebam.

Produkt ma k dispozici rezimy MyMode pro specialni druhy pohybu (napf. béZzecké lyzovani atd.).
Tyto reZimy prednastavi ortotik-protetik pomoci nastavovaci aplikace a lze je aktivovat pomoci spe-
cidlnich pohybovych vzorci nebo uZivatelské aplikace (viz téZ strana 234).
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P¥i néjaké poruse v produktu umozni bezpecnostni rezim jeho omezenou funkci. Za tim Gcelem se

v produktu nastavi pfeddefinované parametry odporu (viz téZ strana 236).

RezZim vybitého akumulatoru umoznuje bezpecnou chuzi, kdyz je akumulator vybity. K tomu nasta-

vuje produkt pfedem nadefinované parametry odporu (viz téZ strana 235).

Mikroprocesorem frizena hydraulika poskytuje nasledujici vyhody

» P¥iblizeni chlze fyziologickému obrazu

* Bezpecnost pfi chlzi a stoji

» Prizplsobeni vlastnosti produktu riznym typtm terénu, sklonu terénu, situacim a rychlostem
chize

3 Zamyslené pouziti

3.1 Urceny ucel
Produkt se pouziva vyhradné k exoprotetickému vybaveni dolnich koncetin.

3.2 Podminky pouziti

Produkt byl vyvinuty pro kazdodenni aktivity a nesmi se pouzivat pro mimoradné aktivity. Tyto mi-
moradné aktivity zahrnuji napt. extrémni sporty (volné lezeni, parasutizmus, paragliding atd.).
Tento produkt je urcen vyhradné k pouzivani jednim uzivatelem. Pouziti tohoto produktu dal$imi
osobami je ze strany vyrobce nepfipustné.

Produkt je doporucen pro:

» Stupen aktivity 2: limitovany exteriérovy typ uzivatele

*  Stupen aktivity 3: neomezena chlze v exteriéru

*  Stupen aktivity 4: Neomezena chlze v exteriéru se zvlasté vysokymi naroky

Kolenni kloub s namontovanym trubkovym adaptérem 2R57
Schvéleno pro télesnou hmotnost do max. 136 kg.

Kolenni kloub s namontovanym trubkovym adaptérem s torzi 2R67
Schvéleno pro télesnou hmotnost do max. 125 kg.

3.3 Okolni podminky

Odolnost proti vodé

Vhodné pro pouziti ve vihkém a v mokrém prostredi ve vodé po dobu maximalné 1 hodiny do
hloubky az 3 m (IP 68).

Snasi kontakt se sladkou vodou, slanou vodou, chlorovanou vodou a sprchovym gelem.

Po kontaktu s vodou odstranite Protector, pokud je k dispozici. Podrzte protézu chodidlem naho-
ru, dokud z kolenniho kloubu a trubkového adaptéru neodtece vSechna voda.

Slana voda, chlorovana voda a sprchovy gel mohou poskodit mechanické ¢asti, zpUsobit zabar-
veni a korozi.

Po kontaktu s takovymi tekutinami kolenni kloub oplachnéte Cistou vodou. Potom jej osuste had-
fikem, ktery nepousti chloupky.

V pfipadé chybnych funkci by se mél nechat protézovy kloub zkontrolovat autorizovanym servi-
sem Ottobock. Kontaktni osobou je ortotik-protetik

Teploty

Doprava v originalnim obalu -20 °C az +60 °C
Relativni vihkost vzduchu 15 % az 90 %, ne-
kondenzujici
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Teploty

Doprava a skladovani mezi pouzivanim (bez -20 °C az +60 °C
obalu) Relativni vlhkost vzduchu 15 % az 90 %, ne-
kondenzujici

Tlak vzduchu: 70 kPa az 106 kPa (-425 m az
3000 m bez vyrovnani tlaku)

Skladovani v originalnim obalu (=3 mésice) +5°C az +30 °C

Relativni vlhkost vzduchu 15 % az 85 %, ne-
kondenzujici

Skladovani a doprava v originalnim obalu +5°C az +20 °C

(>3 mésice) Relativni vlhkost vzduchu 15 % az 85 %, ne-
kondenzujici

Provoz -5°Caz+45°C
relativni vihkost vzduchu 15 % - 90 %, nekon-
denzujici

Tlak vzduchu: 70 kPa az 106 kPa (-425 m az
3000 m bez vyrovnani tlaku)

Max. dosazitelna teplota na spojovacim kusu +40 °C

kolenniho kloubu a pahylového ldzka pred pre-
pnutim do reZimu nadmérné teploty

Doba do zahfati na provozni teplotu po sklado- |30 minut
vani mezi pouzivanim z -20 °C pfi okolni teploté
+20 °C

Doba do ochlazeni na provozni teplotu po skla- | 30 minut
dovani mezi pouzivanim z +60 °C pfi okolni tep-

loté +20 °C

Nabijeni akumulatoru +5°C az +40 °C
Relativni vlhkost vzduchu 15 % az 90 %, ne-
kondenzujici
Tlak vzduchu: 70 kPa az 106 kPa (-425 m az
3000 m bez vyrovnani tlaku)

3.4 Indikace

* Pro uZivatele po exartikulaci kolene, stehenni amputaci nebo exartikulaci v kycli

e P¥i unilateralni a bilateralni amputaci

* Pacienti postizeni dysmélii, u nichZ odpovida stav pahylu po exartikulaci v koleni, stehenni am-
putaci nebo exartikulaci v kyc¢li

* Uzivatel musi splfiovat fyzické a dusevni prfedpoklady pro vnimani optickych/akustickych signa-
It a/nebo mechanickych vibraci

3.5 Kontraindikace

3.5.1 Absolutni kontraindikace
* Télesna hmotnost nad 136 kg

3.6 Kvalifikace

Protetické vybaveni pacienta s timto produktem smi provadét pouze odborny personal, ktery k to-
mu byl certifikovan a absolvoval odpovidajici $koleni fy Ottobock.

Kdyz je produkt pfipojen k oseointegrovanému implantaénimu systému, musi byt odborny perso-
nal autorizovany také pro pripojeni k oseointegrovanému implanta¢nimu systému.
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4 Bezpecnost

4.1 Vyznam varovnych symbolu

Varovani pfed moznym nebezpeéim vazné nehody s nasledkem tézké djmy na
zdravi.

Varovani pfed moznym nebezpedim nehody a poranéni.

H

Varovani pred moznym technickym poskozenim.

4.2 Struktura bezpeénostnich pokynu

/A VAROVANI

Nadpis oznacuje zdroj a/nebo druh nebezpeci

V Gvodu jsou popsany nasledky nerespektovani bezpeénostniho pokynu. V pfipadé nékolika
moznych nasledku, jsou tyto oznaceny nasledovné:

napr.: 1. nasledek pfi nerespektovani nebezpeci

napr.: 2. nasledek pfi nerespektovani nebezpecdi

Timto symbolem jsou oznaCovany cinnosti/opatreni, které musi byt dodrzeny/provedeny pro
odvraceni nebezpedi.

vV Vv

4.3 Vseobecné bezpecnostni pokyny

/A VAROVANI

Pouzivani protézy pfi Fizeni motorového vozidla

Nehoda v disledku necekané funkce protézy poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Je bezpodminecné nutné, abyste dodrzovali platné predpisy pro fizeni motorovych vozidel s
protézou a nechali si z pojistnych a pravnich ddvodi na autorizovanych mistech zkontrolovat
a potvrdit zpusobilost k fizeni.

Dbejte na to, aby byly dodrzeny zakonné predpisy pro prestavbu vozidla v zavislosti na druhu
protetického vybaveni.

Dolni konCetina, na které je protéza noSena, nesmi byt pouZivana k fizeni vozidla nebo jeho
pridavnych komponentl (napf. pedalu spojky, pedalu brzdy, plynového pedalu atd.).

v

v

/A VAROVANI

Pouzivani poskozeného napajeciho zdroje, konektoru adaptéru nebo nabijecky
Nebezpedi Grazu elektrickym proudem pfi dotyku otevienych ¢asti vedoucich napéti.

» Nerozebirejte napajeci zdroj, konektor adaptéru ani nabijecku.

» Nevystavujte napajeci zdroj, konektor adaptéru ani nabijecku extrémnimu zatizeni.
» Poskozeny napajeci zdroj, konektor adaptéru nebo nabije¢ku ihned vyménte.

/A POZOR

Nerespektovani varovnych/chybovych signalu

Pad v disledku necekané funkce produktu nasledkem zmény vlastnosti tlumeni.

» Musi se davat pozor na varovné/chybové signdly (viz téZ strana 241) a odpovidajici zmény na-
staveni tlumeni.

/A POZOR

Svévolné zasahy do produktu a jeho komponentu
Pad v disledku prasknuti nosnych &asti nebo chybné funkce produktu.
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» Na produktu nesmi byt provadény zadné zasahy kromé praci popsanych v tomto navodu k
pouZziti.

» Manipulace s akumulatorem je vyhrazena autorizovanému odbornému personélu Ottobock
(vyménu si neprovadéjte sami).

» Otevreni a oprava produktu respektive opravy poskozenych komponentt smi provadét pouze
autorizovany odborny personal Ottobock.

Mechanické zatiZzeni produktu

> P&d pfi nepfedvidatelném chovani produktu v disledku chybné funkce.

> Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti.

> Podrazdéni pokozky v disledku zavady na hydraulické jednotce a s tim spojenym Unikem
hydraulické kapaliny.

Nevystavujte produkt mechanickym vibracim nebo razdm.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte produkt z hlediska viditelného poskozeni.

vy

Pouzivani produktu s nedostatecné nabitym akumulatorem

Pad v dusledku nec¢ekané funkce protézy poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Pred pouzitim zkontrolujte aktualni stav nabiti a v pfipadé potieby protézu nabijte.

» Méjte na zfeteli, Ze pfi nizké okolni teploté nebo v dusledku starnuti akumulatoru se zkracuje
délka provozu produktu.

Nebezpeci skiipnuti v oblasti ohybu kloubu

Poranéni v dusledku skfipnuti ¢asti téla.

» Davejte pozor, aby pfi ohybani kloubu nebyly v této oblasti prsty Ci jiné Casti téla nebo mékké
tkané pahylu.

Vniknuti necistot a vlhkosti do produktu

Pad zpisobeny ne¢ekanym chovénim produktu v disledku chybné funkce.

Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti.

Dbejte na to, aby do produktu nevnikly Zadné pevné Castice nebo cizi télesa.

Nepouzivejte protézovy kolenni kloub v extrémnich podminkach jako pfi jizdé na vodnim skut-
ru nebo skocich do vody.

Vhodné pro pouZziti ve vlhkém a v mokrém prostredi ve vodé po dobu maximalné 1 hodiny do
hloubky az 3 m. Podrobnéjsi informace naleznete v kapitole ,Okolni podminky* (viz téz
strana 216).

» Protézovy kolenni kloub neni chranén proti vniknuti odstfikujici vody nebo péry.

vvyVvy

v

Znamky opotiebeni na komponentech produktu

Pad v disledku poskozeni nebo chybné funkce produktu.

» V zajmu vlastni bezpecnosti, a také z divodu zajisténi provozni bezpecnosti a zachovani zaru-
ky, musi byt provadény pravidelné servisni inspekce (Udrzby).
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Pouziti neschvaleného prisluSenstvi

> Pad v dusledku chybné funkce produktu zplsobené snizenou odolnosti proti ruseni.

> Rusenijinych elektronickych zafizeni zvySenou mirou zafeni.

» Produkt kombinujte jen s tim pfisluSenstvim, méniCem signalu a kabely, které jsou uvedeny v
kapitolach ,Rozsah dodavky" (viz téz strana 225) a ,PrisluSenstvi* (viz téZ strana 225).

UPOZORNENI

Neodborna péce o produkt
Poskozeni produktu v dusledku pouziti Spatnych Cisticich prostfedka.
» Cistéte produkt pouze vlhkym hadrem (namocenym do Cisté vody).

4.4 Pokyny pro elektrické napajeni / nabijeni akumulatoru

Nabijeni produktu, kdyz by zustal nasazeny

> Pad v dusledku zahajeni chlze, kdyZ nabijecka zUstane pfipojena.

> Pad v dusledku ne¢ekaného chovani produktu poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.
» Pred nabijenim proto produkt z bezpeénostnich divodi odlozte.

Nabijeni produktu s poskozenym napajecim zdrojem / nabijeckou / nabijecim kabelem

/ nabijecim adaptérem

Pad v disledku neocekavaného chovani produktu vlivem nedostatecné funkce nabijeni.

» Pred pouzitim zkontrolujte, zda neni napajeci zdroj / nabijecka / nabijeci kabel / nabijeci
adaptér poskozeny.

» Poskozené napajeci zdroje / nabijecky / nabijeci kabely / nabijeci adaptéry vyménte.

| UPOZORNENI

Pouziti nespravného napajeciho zdroje / nabijecky / nabijeciho adaptéru

Nebezpeci poskozeni produktu v dusledku Spatného napéti, proudu, polarity.

» PouZivejte pouze napajeci zdroje / nabijecky / nabijeci adaptéry schvalené pro tento produkt
spolecnosti Ottobock (viz navody k pouziti a katalogy).

UPOZORNENI |

Mechanické zatizeni napajeciho zdroje / nabijecky / nabijeciho adaptéru

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Nevystavujte napdjeci zdroj / nabijecku / nabijeci adaptér mechanickym vibracim a razam.

» Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda na napéjecim zdroji / nabijecce / nabijecim adaptéru
nejsou patrné znamky poskozeni.

| UPOZORNEN

Provoz napajeciho zdroje / nabijecky / nabijeciho adaptéru mimo pripustny teplotni

rozsah

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Napdjeci zdroj / nabijecku / nabijeci adaptér pouzivejte k nabijeni jen v pfipustném teplotnim
rozsahu. Pripustny teplotni rozsah je uveden v kapitole ,Technické udaje* (viz téz
strana 237).
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4.5 Upozornéni ohledné nabijecky / nabijeciho adaptéru

/A VAROVANI

Propojovaci kabely a nabijeci adaptér nesmi pfrijit détem do rukou
Nebezpeci zaskrceni kabelem
» Uchovavejte propojovaci kabely a nabijeci adaptér mimo dosah déti.

 UPOZORNENI

Vniknuti necistot a vihkosti do produktu
Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.
» Dbejte na to, aby do produktu nevnikly Zzadné pevné Eastice ani kapalina.

| UPOZORNEN

Provadéni svévolnych zmén popf. Gprav na nabijecce / nabijecim adaptéru

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Zmény a Upravy nechte provést vyhradné autorizovanym odbornym persondlem spolecnosti
Ottobock.

4.6 Pokyny pro pobyt v urcitych oblastech

Prilis maly odstup od VF komunikacnich zafizeni (napf. mobilni telefony, Bluetooth zafi-

zeni, WiFi zafizeni)

Pad vlivem neocekavaného chovani produktu v disledku poruchy interni datové komunikace.

» Proto je doporuceno, aby byl dodrzovan od téchto VF komunikacnich zafizeni minimalni od-
stup 30 cm.

Pouzivani produktu ve velmi malé vzdalenosti od ostatnich elektronickych zafizeni

Pad vlivem neocekavaného chovani produktu v dusledku poruchy interni datové komunikace.

» Nepfiblizujte se se zapnutym produktem do bezprostfedni blizkosti jinych elektronickych zafi-
zeni.

» P¥i zapnutém produktu nedavejte produkt na jiné elektronické pfistroje.

» Pokud by pouzivani produktu spole¢né s dalSimi zafizenimi nebylo mozné zabranit, sledujte a
kontrolujte jeho spravny zpusob pouziti v této pouzivané konfiguraci.

Setrvavani v oblasti zdroju silného magnetického a elektrického ruseni (nap¥. zabezpe-

covaci systémy proti kradezi, detektory kovu)

Pad vlivem neocekavaného chovani produktu v dusledku poruchy interni datové komunikace.

» Zamezte setrvavani v blizkosti viditelnych nebo skrytych zabezpecdovacich systéma proti kra-
dezi umisténych v obchodech u vchodl a vychodd, detektord kovl / osobnich skenert (napf.
na letistich) nebo jinych silnych zdrojd elektromagnetického ruseni (napf. vedeni vysokého
napéti, vysilact, transforméatorovych stanic, ...).

Pokud neni mozné pfitomnosti v takovém prostiedi zabranit, zajistéte alespon, aby bylo moz-
né chodit resp. stat se zajisténim (napf. pomoci zabradli nebo madla nebo za pomoci dalsi
osoby).

» P¥i pfechazeni zabezpecovacimi systémy proti kradezi, osobnimi skenery, detektory kovt da-
vejte pozor na ne¢ekanou zménu tlumicich vlastnosti produktu.
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» V pfipadé bezprostiedni blizkosti jakychkoli elektronickych nebo magnetickych pfistrojd da-
vejte vSeobecné pozor na necekanou zménu vlastnosti tlumeni produktu.

Vstup do prostoru nebo oblasti se silnymi magnetickymi poli (nap¥. poéitacové tomogra-

fy (CT), zafizeni pro magnetickou rezonanci (MRI) atd.)

> Pad v disledku ne¢ekaného omezeni rozsahu pohybu produktu v disledku ulpéni kovovych
pfedmétd na zmagnetizovanych komponentech.

> Neopravitelné poskozeni produktu vlivem pisobeni silného magnetického pole.

» Pred vstupem do mistnosti nebo oblasti se silnymi magnetickymi poli produkt sejméte a uloz-
te ho mimo tuto mistnost nebo oblast.

» Pokud dojde k poskozeni produktu, které bude zpusobeno v disledku pidsobeni silného

magnetického pole, neexistuje Zddna moznost opravy.

Setrvavani v oblastech mimo pripustny teplotni rozsah
Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti nebo chybné funkce produktu.
» Vyhybejte se setrvavani v oblastech mimo pfipustny teplotni rozsah (viz téz strana 216).

4.7 Pokyny pro pouzivani

Chiize do schodii

Pad v dusledku $patného doslapu chodidla na schod a nasledné zmény vlastnosti tlumeni.

» P¥i chlzi do schodl pouZivejte vzdy zabradli a dbejte na to, aby chodidlo dosedlo na plochu
schodu nejvétsi casti stélky .

» Zvlastni opatrnost je nutna pfi chizi do schodu s ditétem v néruci.

Chaze ze schodu

Pad v dusledku Spatného doslapu chodidla na schod a nasledné zménéné charakteristiky tlume-

ni.

» P¥i chlzi ze schodU se vzdy pfidrzujte zabradli a naslapujte tak, aby doslo k odvalu pres hra-
nu schodu stfedem boty.

» Davejte pozor na varovné/chybové signaly (viz téZ strana 241).

» Dejte pozor na to, Ze po vyskytu varovnych a chybovych signalt maze dojit ke zméné odporu
ve sméru flexe a extenze.

» Zvlastni opatrnost vyzaduje chize ze schodu s ditétem v narudi.

Prehrati hydraulické jednotky napf. vlivem nepferusované, stupnované aktivity (napfr.

delsi chuize z kopce)

> Pad pfi nepredvidatelném chovéni produktu v disledku prepnuti do rezimu nadmérné teplo-
ty.

> Popadleni pfi styku s prehfatymi komponenty.

» Dejte pozor, pokud se objevi pulzujici vibracni signdly. Tyto signalizuji nebezpeci prehrati.

» Bezprostiedné po vyskytu pulzujicich vibracnich signéld musite zredukovat aktivitu, aby moh-
lo dojit k ochlazeni hydraulické jednotky.

» Po ukonceni pulzujicich vibraénich signald mlzete opét pokracovat v aktivité v nezmensené
mife.
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» Pokud i pfes varovné pulzujici vibraéni signély nesnizite aktivitu, maze dojit k prehfati hydrau-
lickych elementd a v krajnim pfipadé k poskozeni produktu. V tomto pfipadé by se mél ne-
chat produkt zkontrolovat ortotikem-protetikem z hlediska poskozeni. Ten pfipadné preda
produkt do autorizovaného servisniho strediska Ottobock.

PretéZovani v dusledku éinnosti s mimoradnym zatizenim

> Pad zplusobeny necekanou reakci produktu v disledku chybné funkce.

> Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti.

> Podrazdéni pokozky v disledku zavady na hydraulické jednotce provazené unikem hydraulic-
ké kapaliny.

» Produkt byl vyvinuty pro kazdodenni aktivity a nesmi se pouzivat ¢innosti s mimoradnym zati-
Zenim. Tyto mimoradné aktivity zahrnuji napf. extrémni sporty (volné lezeni, paragliding atd.).

» Peclivda manipulace s produktem a jeho komponenty zvySuje nejen jejich Zivotnost, ale slouZi
piedevsim pro vasi osobni bezpecnost!

» Pokud by byl produkt a jeho komponenty vystaveny extrémnimu zatizeni (napf. v disledku
padu apod.), musi ortotik-protetik okamzité zkontrolovat, zda nedoslo k poskozeni produktu.
Ten pfipadné preda produkt do autorizovaného servisniho stfediska Ottobock.

Nespravné provedené prepnuti reZimu

Pad v disledku necekaného chovani produktu poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Dbejte na to, abyste pri provadéni prepinani vzdy stali bezpecné.

» Po prepnuti zkontrolujte zménu nastaveni tlumeni a sledujte zpétné hlaSeni pres vysila¢ akus-
tického signalu.

» Po ukonceni aktivit v rezZimu MyMode prepnéte zpét do zakladniho rezimu.

» Odlehcete produkt, a pokud je to zapotrebi, zkorigujte prepnuti.

Nespravné pouzivani funkce stoje

Pad v dusledku nec¢ekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Dbejte na to, abyste pfi pouzivani funkce stoje stali zajisténé, a pred plnym zatizenim protézy
zkontrolujte aretaci kolenniho kloubu.

» Nechte si vysvétlit spravné pouzivani funkce stoje ortotikem-protetikem a/nebo terapeutem.
Informace o funkci stoje viz téZ strana 228.

Rychlé posunuti kycle dopredu pfi napnuté protéze (napf. podani pfi tenisu)

> Pad v dusledku necekané aktivace Svihové faze.

» Méjte na zfeteli, Ze pfi napnuté protéze a rychlém posunuti ky¢le dopfedu mize dojit k nece-
kanému prohnuti kolenniho kloubu.

» Proto se za bezpeénych podminek (napf. pfidrzovani v bradlovém chodniku, ...) seznamte s
aktivovanim Svihové faze a podle pokynl vyskoleného odborného personalu.

» P¥i sportech, pfi nichz se mize vyskytnout tento pohybovy vzorec, pouzivejte néjaky odpovi-

v kapitole ,MyModes" (viz téZ strana 234).
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Pfetizeni v dusledku zmény télesné hmotnosti pfi nosSeni tézkych predmétu, batohu ne-

bo déti

> Nebezpedi padu v dusledku neoekavaného chovani produktu.

> Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti.

> Podréazdéni pokozky v disledku zavady na hydraulické jednotce provazené unikem hydraulic-
ké kapaliny.

» Méjte na zfeteli, Ze v disledku vy$8i hmotnosti se mize zménit chovani produktu. Je mozné,
Ze nebude vyvolana Svihova faze, nebo Ze bude vyvolana v nespravné chvili.

» Dejte pozor, aby v disledku dodate¢né hmotnosti nebyla prekro¢ena maximalni pfipustnéa té-
lesna hmotnost.

Nespravné provedené pouziti funkce ,Intuitivni jizda na kole*

Pad v dusledku nec¢ekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Funkci ,Intuitivni jizda na kole" smi pouZivat jen zkuseni cyklisté.

» Po slezeni z jizdniho kola zkontrolujte, zda jsou znovu nastavené odpory extenze a flexe pro
chizi a stani.

4.8 Upozornéni k bezpeénostnim rezimiam

Pouzivani produktu v bezpeénostnim rezimu

Pad v disledku nec¢ekané funkce produktu nasledkem zmény vlastnosti tlumeni.

» Musi se davat pozor na varovné/chybové signdly (viz téz strana 241).

» Zejména je nutné davat pozor pfi pouzivani jizdniho kola bez volnobéhu (se zadnim nabojem
napevno).

Neaktivovatelny bezpeénostni rezim v dasledku chybné funkce zpusobené vniknutim
vody nebo mechanickym poskozenim

Pad v disledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Vadny produkt jiz déle nepouzivejte.

» Okamzite vyhledejte ortotika-protetika.

Bezpecnostni rezim nelze deaktivovat

Pad v disledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Pokud by nebylo mozné deaktivovat bezpecnostni rezim nabitim akumulatoru, tak se jedna o
trvalou zavadu.

Vadny produkt jiz déle nepouzivejte.

Produkt se musi nechat zkontrolovat v autorizovaném servisu Ottobock. Kontaktni osobou je
ortotik-protetik.

>
>

Vyskyt bezpecnostniho hlaseni (trvalé vibrace)

Pad v dusledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.
» Davejte pozor na varovné/chybové signaly (viz téZ strana 241).

» Pokud se objevi bezpecnostni hlaseni, prestante produkt pouzivat.

224



» Produkt se musi nechat zkontrolovat v autorizovaném servisu Ottobock. Kontaktni osobou je
ortotik-protetik.

4.9 Pokyny pro pouziti s oseointegrovanym implantacnim systémem

/\ VAROVANI

Vysoka mechanicka zatizeni v dusledku béznych nebo mimofadnych situaci, jako nap¥.

pady

> PretéZovani kosti, které by mohlo vést mimo jiné k bolestem, uvolnéni implantatu, odumreni
kostni tkané nebo frakture kosti.

> Poskozeni nebo zlomeni implantaéniho systému nebo jeho ¢asti (bezpecnostnich komponen-
ta, ...).

» DodrzZujte ustanoveni ohledné oblasti pouziti, podminek pro pouzivani a indikaci jak kolenni-
ho kloubu, tak i implanta¢niho systému podle Gdaju vyrobce.

» Dbejte pokynd klinického personalu, ktery indikoval pouziti oseointegrovaného implantacniho
systému.

» Davejte pozor na zmény vaseho zdravotniho stavu, jejichz nasledkem by doslo k omezeni ne-
bo vznikly pochybnosti ohledné pouZiti oseointegrovaného pripojeni.

5 Rozsah dodavky a prislusenstvi
5.1 Rozsah dodavky

1 ks C-Leg 3C88-3 (se zavitovym pfipoje-
nim) nebo C-Leg 3C98-3 (s adjustacni py-

ramidou)
1 ks Napéajeci zdroj 757L16-4

5.2 Prislusenstvi

C-Leg Protector 4X860=*
Guard pro C-Leg 4P862
Holenni stit 4P863*

1 ks Nabijecka pro C-Leg 4E50*

1 ks Bluetooth PIN Card 646C107
1 ks Protézovy pas

Navod k pouziti (uzivatel)

USB nabijeci adaptér: 757043

PFi pfipojovani USB nabijeciho adaptéru
757L43 k pfisludné nabijecce dodrzujte po-
kyny uvedené v navodu k pouziti USB nabi-
jeciho adaptéru.

Uzivatelska aplikace ,,Cockpit‘: 4X441-V*=*

ke stazeni z App Stores (Apple App Store, Google Play,
»Ottobock", ,Cockpit* nebo naskenovat QR kéd.

Dalsi informace k aplikaci a jejim funkcim najdete na odkazu v popisu v App Store nebo v na-

...). K'tomu staci zadat hledany vyraz

instalované aplikaci.

# Stahnout v
@& App Store

ROZJEDTE TO
® Google Play
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Uzivatelska aplikace connectgo: 560X34-*=*

ke stazeni z App Stores (Apple App Store, Google Play, ...). Za tim ucelem zadejte hledané
vyrazy Ottobock, connectgo nebo naskenujte QR kod.

Dalsi informace k aplikaci a jejim funkcim najdete na odkazu v popisu v App Stores nebo v na-
instalované aplikaci.

s Stihnout v ROZJEDTE TO
@& App Store ® Google Play

6 Nabijeni akumulatoru
PFi nabijeni akumulatoru je nutné dbat na dodrZovani néasledujicich bodu:

Pro nabijeni baterii pouzivejte napéajeci zdroj 757L16-4 / nabijeci adaptér 757L43 a nabijecku
4E50*.

Kapacita plné nabitého akumulatoru staci pfi nepfetrzité chizi minimalné 16 hodin, pfi pri-
mérném pouzivani cca 2 dny.

Pro kazdodenni pouzivani produktu doporucujeme provadét nabijeni kazdy den.

Aby se dosahlo maximalni provozni doby na jedno nabiti akumulatoru, doporucuje se odpojit
produkt od nabijecky az bezprostifedné pred pouzitim produktu.

Pred zahajenim pouzivani by se mél akumulator nabijet tak dlouho, dokud na nabije¢ce ne-
zhasne Zluta svitiva dioda (LED), nejméné ale 4h. Tim se zkalibruje indikace stavu nabiti po-
moci uzivatelské aplikace, jakoz i otocenim protézy.

Pokud by doslo k odpojeni nabijecky od protézy pfili§ brzy, nemusela by indikace stavu nabiti
pres uzivatelskou aplikaci, jakoZ i po otoceni protézy odpovidat skute¢nému stavu nabiti.
Dbejte na pfipustny teplotni rozsah pro nabijeni akumulatoru (viz téz strana 237).

Pfi nepouzivani produktu se mlze akumulator samovolné vybijet.

6.1 Pripojeni napajeciho zdroje a nabijecky

1) Zasunte adaptér konektoru odpovidajici mistnim podminkam do napéjeciho zdroje tak, aby se
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2) Pripojte nabijeci kabel s kulatym, étyfpolovym konektorem do zditky OUT na nabijecce tak,
aby se konektor zaaretoval (viz obr. 2).
INFORMACE: Dbejte na spravné pélovani (podle vodiciho klice konektoru). Nepfipo-
jujte konektor kabelu k nabijecce nasilim.

3) Zasunte kulaty, tfipélovy konektor napdjeciho zdroje do zditky 12V na nabijecce tak, aby se
konektor zaaretoval (viz obr. 2).
INFORMACE: Dbejte na spravné pélovani (podle vodiciho klice konektoru). Nepfipo-
jujte konektor kabelu k nabijecce nasilim.

4) Pripojte sitovy napéjeci zdroj do zasuvky.
— Rozsviti se zelena svitiva dioda (LED) na zadni strané napajeciho zdroje a zelena svitiva di-

oda (LED) na nabijecce (viz obr. 3).

— Pokud by zelena svitiva dioda (LED) na napéajecim zdroji a zelené svitiva dioda (LED) na nabi-

jecce nesvitily, je nékde néjaka zavada (viz téZ strana 241).

6.2 Nabijeni akumulatoru protézy

1) Otevrete kryt nabijeci zditky (vyklopeni lamely nahoru nebo posunuti
Soupatka nahoru).
2) Zasunte nabijeci konektor do nabijeci zdifky produktu.
INFORMACE: Dbejte na spravny smér zasunuti!
P¥i zasouvani je nutno prekonat mirny odpor, aby nabijeci ko-
nektor zustal spolehlivé spojeny s nabijeci zdirkou.
— Spravné spojeni mezi nabijeCkou a produktem je indikovano
zpétnym hlasenim (viz téZ strana 240).
3) Zah4ji se proces nabijeni.
— Kdyz je baterie produktu plné nabitd, zhasne zlutd LED dioda
nabijecky.
4) Po ukonceni nabijeni odpojte spojeni k produktu.
INFORMACE: Prfi odpojovani je nutno prekonat mirny odpor
spojeni mezi nabijecim konektorem a nabijeci zdifkou.
— Provede se autotest. Produkt je pfipraven k provozu az po odpo-
vidajicim zpétném hlaseni (viz téZ strana 243).
5) Zavrete kryt nabijeci zdirky.

6.3 Indikace aktualniho stavu nabiti

INFORMACE

Béhem nabijeni nebo aktivovaného rezimu MyMode nelze odesilat dotazy na stav nabiti,
napf. oto¢enim protézy. Produkt se nachazi v rezimu nabijeni.

6.3.1 Indikace stavu nabiti bez dodate¢nych zafizeni

1) Otocte protézu o 180° (ploska chodidla musi byt natoc¢ena smé-
rem nahoru).
INFORMACE: Musi byt dosazeno tplného otoceni o 180° ja-
ko na obrazku. Otoceni z lezici do svislé polohy (otoceni

0 90°) nestaci.
U 0 2) Drzte ji v klidu po dobu 2 sekund a pockejte na signaly zpétného
hlaseni.
Pipnuti Vibracni signal Stav nabiti akumulatoru
5x kratce nad 80%
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Pipnuti Vibracni signal Stav nabiti akumulatoru
4x kratce 65% az 80%

3x kratce 50% az 65%

2x kratce 35% az 50%

1x kratce 3x dlouze 20% az 35%

1x kratce 5x dlouze pod 20%

INFORMACE

Vydani znamé melodie namisto signala pipnuti
Vydani této melodie znamena, Ze bylo regulaéni zafizeni pro Fizeni protézy spravné nabito a pro-
téza je pfipravena k provozu.

INFORMACE

Pokud je v uzivatelské aplikaci nastavena hlasitost na ,0“, signal pipnuti se nevysle.

7 Pouziti

7.1 Pohybovy vzorec v zakladnim rezimu (rezim 1)

INFORMACE

Zvuky provazejici pohyb kolenniho kloubu

Pfi pouziti exoprotetickych kolennich kloubl se mohou pfi chizi vyvijet rizné zvuky v disledku
servomotoricky, hydraulicky, pneumaticky ovladanych fidicich funkci nebo v zavislosti na brzdné
zatézi. Vyvijeni téchto zvukl je normalni a nelze tomu zabranit. Zpravidla to ale nepredstavuje
z4dné problémy. Pokud bé&hem Zivotnosti kolenniho kloubu za¢nou tyto zvuky nadpadné nabyvat
na intenzité, mél by se kloub nechat okamzité zkontrolovat autorizovanym servisem Ottobock.

7.1.1 Stoj
- Zajisténi kolena pomoci vysokého odporu hydrauliky a spravné statické stavby.
U Funkci stoje Ize aktivovat pomoci nastavovaci aplikace. Blizsi informace o funk-
ci stoje najdete v nasleduijici kapitole.
-\

7.1.1.1 Funkce stoje

INFORMACE

Aby bylo mozné tuto funkci pouzivat, musi ji ortotik-protetik povolit. Navic musi byt aktivovana
prostfednictvim uzivatelské aplikace.

Funkce stoje je doplfikovou funkci zakladniho rezimu. UZivateli se tim usnadni dlouhodobéjsi stoj
na Sikmé podlozZce. Pfitom je kloub zafixovan ve sméru ohybu (flexe) v Ghlu flexe od 5° do 65°.
Zpusob zablokovani kloubu (védomé&/intuitivné) musi urcit ortotik-protetik. Zplsob zablokovani ne-
ni mozné zménit pomoci uzivatelské aplikace.

Intuitivni uzavér kloubu

Intuitivni funkce stoje rozezna situace, pfi nichz je protéza zatéZovana ve sméru flexe, ale nesmi
dojit k jejimu povoleni. Toto nastava napf. pfi stoji na nerovném nebo svazitém povrchu. Kolenni
kloub se pak vzdy zablokuje ve sméru flexe, kdyZz neni konCetina s protézou zcela v extenzi a na
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kratkou chvili zGstane v klidu. Pfi odvalu smérem dopredu, dozadu nebo pfi extenzi se odpor oka-
mzité opét snizi na hodnotu odporu ve stojné fazi.

Kolenni kloub se nezablokuje, kdyZ jsou spInéné vyse uvedené podminky a kdyZ se zaujme postu-
ra sedu (napf. pfi jizdé v auté).

Védomy uzavér kloubu

1) Zaujméte pozadovany dhel kolene.

2) Uhel kolene po kratkou dobu nemérite.

— Nyni Ize zablokovany kloub plné zatézovat ve sméru flexe.

Zruseni védomého uzavéru kloubu

» Védoma funkce stoje se automaticky ukonci extenzi kolene nebo zménou polohy dolni konceti-
ny (napf. udélanim kroku).

7.1.2 Chize
- Prvni zkousky chiize s protézou musi byt vzdy provadény pod vedenim vyskole-
ného odborného personalu.
Ve stojné fazi drzi hydraulika kolenni kloub stabilni, ve Svihové fazi hydraulika
. kloub uvolni, takZe se dolni koncetina mize vySvihnout volné dopfedu.
Pro prepnuti Svihové faze je zapotrebi odval chodidla pres protézu dopfedu z
g pozice kroku.
7.1.3 Sedani
/) Odpor v kolennim kloubu protézy pfi sedani zarucuje rovnomérné klesani do
polohy sedu.
Ortotik-protetik muze nastavit, zda ma byt proces sedéani podpofen nebo nikoli.
- 1) Postavte obé chodidla vedle sebe do stejné vysky.

'»
2) P¥i sedani zatézujte dolni koncetiny rovhomérné a pouzijte podrucky, po-
/ \_~ kud jsou k dispozici.

3) Posouvejte hyzdé smérem k zaddové opére a trup ohybejte dopredu.

7.1.4 Sed

INFORMACE

Béhem sezeni se kolenni kloub prepne do Usporného rezimu. K aktivaci tohoto Usporného rezi-
mu dochazi nezavisle na tom, zda je funkce sedu aktivovana, nebo ne.

- Trva-li poloha sedu déle nez dvé sekundy, tzn. stehno je pfiblizné vodorovné a
dolni koncetina nezatizend, prepne kolenni kloub odpor ve sméru extenze na
minimalni hodnotu.

/-'\ ci sedu najdete v nasledujici kapitole.

7.1.4.1 Funkce sedu

INFORMACE

Aby bylo mozné tuto funkci pouzivat, musi ji ortotik-protetik povolit. Navic musi byt aktivovana
prostfednictvim uZivatelské aplikace.

V poloze sedu se dodatecné ke zredukovanému odporu ve sméru extenze zredukuje také odpor ve
sméru flexe. Tim se umozni volny Svih protézové koncetiny.
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7.1.5 Vstavani
P¥i vstavani se flekéni odpor stale zvySuje.

[ ) 1) Postavte chodidla do stejné vysky.
( 2) Predklonte trup.
3) Oprete se rukama o podrucky.
- 4) Vstavejte za podpory rukou. Obé chodidla pfitom zatéZujte rovnomeérné.

L

7.1.6 Chuze do schodu

- Stiidava chlze do schodli neni mozna.
1) Jednou rukou se pfidrzujte zabradli.
2) Postavte zdravou nohu na prvni schod.
Pritdhnéte dolni koncetinu s protézou.

f

7.1.7 Chuze ze schodu

p
Kloub nabizi mozZnost chodit ze schodU jak stfidavou chizi, tak i chlzi s pfisu-
- nem.
\PN
/¢ Chize ze schodu stiidavym krokem (stfidavé)

" Chuze ze schodu stfidavym krokem se musi nacvicit a provadét védomé. Ko-
lenni kloub mize spravné sepnout a umoznit kontrolovany odval chodidla pou-
ze pfi spravném doslapu ploskou chodidla. Pohyb musi byt proveden v konti-
nudlnim vzorci, aby byl umoznén plynuly pribéh pohybu.

1) P¥idrZujte se jednou rukou zabradli.

2) Postavte se protézou na schod tak, aby chodidlo z poloviny pfecnivalo pres
hranu schodu.
— Jen tak Ize zarucit bezpecny odval.

3) Provedte odval chodidla pfes hranu schodu.
— Tim se za¢ne protéza pomalu a rovhomérné ohybat pfi vysokém fleké-

nim odporu.
4) Druhou nohou se postavte na dalsi schod.

Chiize ze schodu krokem s pFisunem (schod po schodu)
1) Jednou rukou se pfidrzujte zabradli.

2) Postavte se protézou na prvni schod.
3) Pritahnéte k sobé druhou koncetinu.
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7.1.8 Chuze z rampy

- Za zvySeného flekcniho odporu umoznéte mirny kontrolovany ohyb kolenniho
kloubu a tim také sniZujte tézisté.
Prestoze dojde k mirnému ohnuti kolenniho kloubu, nespusti se Svihova faze.

7.1.9 Chuze dolu po nizkych schodech

Pfi chizi doli po rampé, po nizkych schodech nebo pres obrubniky se dopo-
rucuje jit stfidavou chiizi s ohybanim kolene pod zatézi, aby se kontralateralni
strana pfi nasledném kontaktu s podlozkou co nejlépe odlehcila. Tato flexe ko-
lene by méla byt zahajena bezprostfedné pfi kontaktu paty, popf. dokud je
koncCetina s protézou jesté pred télem.

Trénovanym uZivatelim nabizi protéza moznost zahajovani $vihové faze pfi
chzi dold z rampy a pfi prekonavani nizkych schodt (napf. obrubnik). Za tim
UCelem musi byt t&zisté dostate¢né daleko pred koncetinou, ktera je ve stojné
fazi, a Svihova faze musi byt zahajena pfi napnuté dolni koncetiné. Kdyz je cho-
didlo v této situaci polohovano tak, Ze jasné vycniva pfes hranu schodu, mlze
byt zahdjeni Svihové faze prekvapivé. V této situaci je vSak kontralateralni dolni
koncCetina pfipravena prevzit pfenesenou hmotnost.

7.1.10 Klekani

[ d Za zvySeného flek&niho odporu umoznéte kontrolovanou flexi kolenniho kloubu
a postupné tak dosahnéte klecici polohy. Mélo by se zabranit silnému narazu
j kolene na podlahu, aby se neposkodila elektronika.
\' Pri Castém klekani se doporucuje pouziti C-Leg Protectoru 4X860=* nebo
ochranného ramu 4P862.

p

7.1.11 Intuitivni jizda na kole

INFORMACE

Aby bylo mozné tuto funkci pouzivat, musi ji ortotik-protetik zapnout. Nasledné ji Ize deaktivo-
vat/aktivovat prostfednictvim uzivatelské aplikace.

Problémy s rovnovahou pfti pouzivani funkce Intuitive cycling feature
> Pad pfi nasedani a/nebo pfi pokusu o rozjeti.

> Pad pfi sesedani a pfi nalézani bezpeéné polohy stani.

» Funkci Intuitive cycling feature smi pouzivat jen zkuseni cyklisté.

(.3 Rezim MyMode Intuitive cycling feature poskytuje mozZnost pouzivat jizdni
kolo, aniz by se opustil zakladni rezim.
\ ) Dodrzujte predpokladané podminky pro prepinani.

Y0,
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Predpoklady pro zapnuti rezimu MyMode ,Intuitive cycling feature*
* Musi se jednat o jizdni kolo, u kterého je poloha chodidla (osa pedalu) pfi Slapéani za kolenem.

PFi pouziti lehokola neni prepinani mozné.

*  Kolo musi byt vybaveno volnobé&zkou.

* UzZivatel musi zaujimat polohu vsedé.

* Poloha sedu nesmi byt pfili§ vysoko, protoZe jinak dojde pfi pohybu nohou k extenzi kolene a
tim se ukonci MyMode.

* Poloha sedu nesmi byt pfili$ nizko. Je nutné dodrzZet pfipustnou oblast flexe kolenniho kloubu.

* Chodidla se musi nachazet na pedalech.

*  Musi byt mozné provadét Slapaci pohyby.

Zapnuti rezimu MyMode "Intuitive cycling feature"

1) Posadte se na kolo.

2) Postavte chodidla na pedaly.

3) Provedte Slapaci pohyby.

— Po nékolika Slapacich pohybech budou tyto pohyby protézovym kolennim kloubem rozpo-
znany a vysle se kratky signal pipnuti a vibrace. Pokud se tento signal nevysle, nebyly spl-
nény predpoklady pro zapnuti tohoto MyMode.

— V pribéhu Slapacich pohybd budou v periodickych intervalech vydavany kratké akustické
a vibraéni signaly, dokud se odpory ve sméru flexe a extenze nesnizi az k dplnému uvolnéni
kolenniho kloubu.

— V uZivatelské aplikaci se v prehledu zobrazi tento MyMode (Intuitive cycling feature) jako
aktivni MyMode.

Vypnuti MyMode "Intuitive cycling feature*
» Z polohy v sedu bud napnéte koleno, nebo postavte chodidlo z pedalu na zem. Pfi postaveni
na zem se musi chodidlo nachéazet pred kolennim kloubem.
— Protéza to rozpozna a nasleduje vyslani dlouhého signalu pipnuti a vibrace. Pokud se tento
signal nevysle, postup bud zopakujte, nebo prfepnéte pomoci uzivatelské aplikace na My-
Mode Basic Mode.
— V uzivatelské aplikaci se v prehledu opét zobrazuje zakladni rezim jako aktivni MyMode.

INFORMACE

Vypnuti intuitivni jizdy na kole také pomoci nabijecky
Tuto funkci Ize také vypnout pomoci napdjeciho zdroje a pfipojenim/odpojenim nabijecky.

INFORMACE

Pro zajisténi bezpecné jizdy na kole byste méli pouzivat cyklistickou pfilbu.
Jizdni kolo by dale mélo mit volnobéh a na pedalech by se nemély pouzivat zadné fixacni prvky
(klipsny, naslapy atd.).

7.2 Bluetooth

7.2.1 Vytvoreni Bluetooth spojeni

Funkce Bluetooth umozZziuje bezdratové spojeni komponentu s riznymi koncovymi zafizenimi. Pro

vytvoreni spojeni musi byt na komponentu zapnuto Bluetooth.

Vytvofeni spojeni je zabezpeceno kédem Bluetooth PIN, ktery se nachazi na pfiloZzené karté s Blu-

etooth PINem. Tento Bluetooth PIN by se nemél predavat déle.

Bluetooth Ize zapnout nasledujicimi zpUsoby:

* Otocte komponent chodidlem o 180° nahoru (chodidlo dole — chodidlo nahore), dokud neza-
zni akusticky signal nebo neucitite vibracni signal. Pokud je v komponentu aktivovany rezim
MyMode, musi se pfipojit a znovu odpoijit nabijecka / nabijeci adaptér.

* Pripojte nabijecku / nabijeci adaptér ke komponentu a po cca 5 sekundach je znovu odpojte.
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7.3 Rezim hlubokého spanku

Kromé rezimd MyMode pro urcité typy pohybu Ize pres nastavovaci aplikaci aktivovat také MyMo-
de ,Deep sleep mode".

Zapnutim tohoto rezimu lze protézovy kolenni kloub prepnout do tzv. hlubokého spanku, pfi kte-
rém je spotfeba proudu snizend na minimum. V tomto stavu nemé protézovy kolenni kloub k dis-
pozici zadnou funkci. Pfepne se na hodnoty odporu bezpecénostniho rezimu.

ReZim hlubokého spanku Ize ukoncit pomoci uZivatelské aplikace nebo pfipojenim nabijecky.
ReZim hlubokého spanku se mize deaktivovat také aktivaci jiného rezimu MyMode.

7.4 Funkce manualni aretace

INFORMACE

Funkce musi byt aktivovana v nastavovaci aplikaci/uzivatelské aplikaci
Aby bylo mozné tuto funkci pouzivat, musi byt aktivovana prostfednictvim uZivatelské aplikace.
Viz navod k pouziti uZivatelské aplikace.

Pomoci této funkce Ize extendovany kolenni kloub ru¢né zablokovat a také znovu odblokovat.
Tuto funkci lze pouZivat v situacich, kdy je pfi chizi tfeba zvysit manuélni aretaci pocit bezpeci
(napf. na vihkych nebo hladkych podkladech).

Zapnuti aretace

o 2] ©

n“/ &

'~ ~

1) Uvedte kolenni kloub do pIné extenze.
2) 3x poklepejte dlani na vyznacenou oblast v Grovni kolen.
— Zazni potvrzovaci signal ( 1x akusticky signal a vibracni signal), ktery signalizuje, Ze je are-
tace zapnuta.
— Kolenni kloub je zablokovan ve sméru flexe i extenze.

(1) (2] (3]

: °
3X. o

\é‘%‘% i’

» PFi zablokovaném kolennim kloubu poklepejte 3x dlani na vyznacenou oblast v Grovni kolen.

Vypnuti aretace
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— Zazni potvrzovaci signal ( 1x zvukovy signal a vibracni signal), ktery signalizuje, Ze je areta-
ce vypnuta.
— Protézovy kolenni kloub Ize opét pouzivat v zakladnim rezimu.

INFORMACE

Vypnuti zablokovani také pomoci nabijecky
Zablokovani Ize také vypnout pomoci napajeciho zdroje a pfipojenim/odpojenim nabijecky.

8 Médy MyMode

pigl Ry

Ortotik-protetik mlze kromé zékladniho reZimu aktivovat a konfigurovat rezimy MyMode. Ty Ize za-
pinat prostfednictvim pohybovych vzorcl nebo uZivatelské aplikace. Pfepinani pfes pohybové
vzorce musi aktivovat ortotik-protetik.

Kromé toho je mozné v uzivatelské aplikaci provadét pfizptsobeni nastaveni.

8.1 Prepinani rezimu MyMode pomoci pohybového vzorce

INFORMACE

Pokud je v uzivatelské aplikaci nastavena hlasitost na ,0“, signal pipnuti se nevysle.

Informace ohledné pfepinani

* Prepinani a pocet pohybovych vzorcl musi aktivovat ortotik-protetik.

* Pred prvnim krokem vzdy zkontrolujte, zda zvoleny rezim odpovida pozadovanému zpusobu
pohybu.

Provedeni prepnuti

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 1s 1x 1x 1s 3x-> MyMode 2
o @ AR MyMode 1
Vro Fo >+ Bi= Io =)+ B =i
& & Wl I\ W
«a® «a® a®
* > « > —ea®

1) Posunte protézu mirné dozadu (poloha kroku).
2) Za stalého kontaktu s podlozkou se pro prepnuti do pozadovaného MyMode zhoupnéte na
prednoZi tolikrat za sekundu, kolikrat je zapotfebi (MyMode 1 = 3krat, MyMode 2 = 4krat).
3) Setrvejte s protézou v této poloze (poloha kroku) v klidu po dobu cca 1 sekundy, aniz byste
nohu zvedali. Odlehceni jiz neni zapotrebi.
— Zazni pipnuti a vibracni signal jako potvrzeni, Zze byl pohybovy vzorec rozeznan.
INFORMACE: Pokud pipnuti a vibra¢ni signal nezazni, nebyly predpoklady pFi
zhoupnuti dodrzeny.
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4) Po zaznéni pipnuti a vibra¢niho signélu pfisunte kontralateralni koncetinu, zastavte se a zu-
stante cca 1 sekundu v klidu.

— Zazni potvrzovaci signal jako potvrzeni uspésného prepnuti do pfisluSného MyModu (2krat =
MyMode 1, 3krat = MyMode 2).
INFORMACE: Pokud tento potvrzovaci signal nezazni, nebyla dolni koncetina s proté-
zou spravné prisunuta a nesetrvala v klidu. Pro spravné prepnuti postup zopakujte.

8.2 Prepnuti z nékterého MyMode zpét do zakladniho rezimu

INFORMACE

Pokud je v uzivatelské aplikaci nastavena hlasitost na ,0“, signal pipnuti se nevysle.

Informace ohledné pfepinani

* Nezavisle na konfiguraci rezimi MyMode Ize vzdy pfepnout pomoci pohybového vzorce zpét
do zakladniho rezimu (rezim 1).

* Pfipojenim/odpojenim nabijeky/nabijeciho adaptéru Ize kdykoliv pfepnout zpét do zakladniho
rezimu.

* Pred prvnim krokem vzdy zkontrolujte, zda zvoleny rezim odpovida pozadovanému zpisobu
pohybu.

Provedeni prepnuti

3x — 5x 1s 1x 1x 1s 1x 1x ‘
f f .ﬂ :,:,':,'S\‘:\:‘: I:> .ﬂ L i,l:’{“‘i\i‘i |:> Zakladni rezim
RS ad UAd | ?2 Jadl ) el
«® «® «a®
LN (¥ ) —ra @

1) Posunte protézu mirné dozadu (poloha kroku).

2) UdrzZujte pfednozi v kontaktu s podlozkou a zhoupnéte se na ném minimalné 3krat, ne vsak vi-
ce nez 5krat.

3) Setrvejte s protézou v této poloze (poloha kroku) v klidu po dobu cca 1 sekundy, aniz byste
nohu zvedali. Odleh¢eni jiz neni zapotrebi.

— Zazni pipnuti a vibraéni signal jako potvrzeni, Ze byl pohybovy vzorec rozeznan.
INFORMACE: Pokud pipnuti a vibra¢ni signal nezazni, nebyly predpoklady pri
zhoupnuti dodrzeny.

4) Prisunte kontralateralni koncetinu, zastavte se a setrvejte cca 1 sekundu v klidu.
— Zazni potvrzovaci signal jako potvrzeni Uspé&Sného prepnuti do zakladniho rezimu.

INFORMACE: Pokud tento potvrzovaci signal nezazni, nebyla dolni koncetina s proté-

zou spravné prisunuta a nesetrvala v klidu. Pro spravné prepnuti postup zopakujte.

9 Pridavné provozni stavy (rezimy)

9.1 Rezim vybitého akumulatoru

Kdyz je stav nabiti akumulatoru 4%, zazni akustické signaly pipani a vibrace (viz téZ strana 241).
Béhem této doby se provede nastaveni tlumeni na hodnoty bezpeénostniho reZzimu. Potom se pro-
téza vypne. Z rezimu vybitého akumulatoru Ize po nabiti produktu opét prepnout do zékladniho re-
Zimu (rezim 1).
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9.2 Rezim pri nabijeni protézy

Béhem nabijeni je produkt bez funkce.

Flekéni odpor je nastaven na hodnoty bezpecnostniho rezimu. V zavislosti na nastaveni v nastavo-
vaci aplikaci mdze byt tento nizky nebo vysoky.

9.3 Bezpecnostni méd

Jakmile v systému nastane néjaka kriticka chyba (nap¥. vypadek signalu snimace), prepne se pro-
dukt automaticky do bezpe€nostniho rezimu. V ném setrva aZ do odstranéni chyby.

V bezpecnostnim rezimu se pfepne na pfednastavené hodnoty odport. To umoznuje uZivateli po-
kraovat omezenym zpisobem v chlzi, i kdyz je produkt neaktivni.

Prepinani do bezpecnostniho rezimu je signalizovano bezprostfedné pred prepnutim prostiednic-
tvim akustickych a vibracnich signalt. (viz téZ strana 241).

Bezpecnostni rezim Ize zrusit zasunutim a vytazenim nabijeCky. KdyZ se produkt znovu prepne do
bezpecnostniho rezimu, je v systému trvald zadvada. Produkt se musi nechat zkontrolovat autorizo-
vanym servisem Ottobock.

9.4 Rezim nadmeérné teploty

Pfi pfehfati jednotky hydrauliky napf. vlivem nepfetrzZité stupriované aktivity (napf. del$i chlze z
kopce) se se stoupajici teplotou zvysi odpor flexe, aby se pUsobilo proti prehrati. Kdyz se hydrau-
licka jednotka ochladi, prepne se zpét na nastaveni pred rezimem nadmérné teploty.

V rezimech MyMode se rezim nadmérné teploty nezapne.

Rezim nadmérné teploty je indikovan kazdych 5 sekund dlouhou vibraci.

V rezimu nadmérné teploty jsou deaktivovany nasledujici funkce:
* Funkce sedu

* Indikace stavu nabiti bez dodatecnych zafizeni

* Prepnuti do MyMode

* Zmeény nastaveni protézy

10 Uskladnéni a odvzdusSnéni

Pri del$im skladovani produktu v jiném nez vertikalnim stavu se maze v hydraulické jednotce na-
hromadit vzduch. To se projevi hluénosti a nerovnomérnou charakteristikou tlumeni.

Automaticky mechanizmus odvzdusnéni zajistuje, aby vSechny funkce produktu byly po provedeni
cca 10-20 krokl znovu neomezené k dispozici.

Skladovani
* Pri uskladnéni kolenniho kloubu musi byt hlava kolene napfimena. Hlava kolene nesmi byt
ohnuta!

* Zamezte dlouhodobému nepouzivani produktu (produkt by se mél pouzivat pravidelné).

11 Cisténi
1) Prizaspinéni oCistéte produkt vihkym hadfikem (navihéenym v Cisté vodé).
2) Osuste produkt hadrem, ktery nepousti chlupy, a nechte produkt zcela ususit na vzduchu.

12 Udrzba

V z&jmu vlastni bezpeénosti musi byt z divodu zachovani provozni bezpeénosti a zaruky, zachova-
ni zakladni bezpecnosti a dilezitych vykonnostnich parametrt, a také zaruceni elektromagnetické
kompatibility provadéna pravidelna ddrzba (servisni inspekce).

V zavislosti na zemi/regionu je nutné dodrzovat nasledujici intervaly Gdrzby:

Zemé/region Interval udrzby
VSechny zemé/regiony s vyjimkou: 24 mésicd
USA, CAN, RUS, UKR
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Zemé/region Interval udrzby

USA, CAN, RUS, UKR podle potieby’,

nejméné jednou za 36 mésict
*podle potfeby: Interval Udrzby zavisi na Grovni aktivity uZivatele. U normalné az malo aktivnich uzi-
vatell, ktefi ujdou méné nez 1 800 krokl denné, je predpokladany interval udrzby 3 roky. U vyso-
ce aktivnich uzivateld, ktefi ujdou vice nez 1 800 krokd denné, se pfedpokladaji 2 roky.
Upozornéni na termin udrzby je indikovano signdly zpétného hlaseni po odpojeni nabijecky (viz ka-
pitola ,,Provozni stavy/chybové signaly viz téZ strana 240").

V pribéhu ddrzby mize nastat potieba dodateénych servisnich praci nap¥. opravy. Tyto dodatec-
né servisni prace mohou byt podle rozsahu a platnosti zaruky bud' bezplatné, nebo placené (podle
predchozi cenové kalkulace).

Komponenty potfebné pro udrzbu nebo opravu:

Protéza, nabijecka, nabijeci adaptér (pokud se pouziva jako pfisluSenstvi) a napéjeci zdroj.

13 Pravni ustanoveni
VSechny pravni podminky podléhaji pravu daného statu uzivatele a mohou se odpovidajici mérou
lisit.

13.1 Odpovédnost za vyrobek

Vyrobce nese odpovédnost za vyrobek, pokud je pouzivan dle postupl a pokynd uvedenych v
tomto dokumentu. Za skody zplsobené nerespektovanim tohoto dokumentu, zejména neodbor-
nym pouzivanim nebo provedenim nedovolenych zmén u vyrobku, nenese vyrobce zadnou odpo-
védnost.

13.2 Obchodni znacky

Veskerd oznaceni uvedend v této dokumentaci podléhaji bez jakychkoli omezeni ustanovenim plat-
ného zakona o ochrannych znamkach a pravim pfislusnych vlastnikd.

Vsechny zde uvadéné znacky, obchodni ndzvy nebo néazvy firem mohou byt registrovanymi znacka-
mi a podléhaji praviim pfisluénych vlastnikd.

Pokud nebude v tomto dokumentu uvedeno u néjaké obchodni znamky explicitni ochranné znace-
ni, nelze z toho usuzovat, Ze se na dané oznaceni nevztahuji Zddna prava tretich stran.

Slovni znacka a logo Bluetooth® jsou registrované ochranné znamky spolecnosti Bluetooth SIG,
Inc. a jakékoli pouziti téchto ochrannych znamek spolecnosti Otto Bock Healthcare Products Gm-
bH je na zakladé licence.

13.3 CE shoda

Spoleénost Otto Bock Healthcare Products GmbH timto prohlasuje, Ze produkt odpovida pfislus-
nym evropskym pfedpistm pro zdravotnické prostfedky.

EU prohlaseni o shodé je k dispozici na této internetové adrese: http://www.ottobock.com

13.4 Upozornéni na mistni pravni predpisy
Upozornéni na pravni predpisy, které jsou uplatiiovany vyhradné v jednotlivych statech, jsou uve-
deny v této kapitole v Gfednim jazyce pfislusného statu uzivatele.

14 Technické udaje

Produkt

Oznaceni 3C98-3=*/3C88-3=*
Stupen aktivity dle MOBIS 2az4

Maximalni télesna hmotnost véetné pridané 136 kg

hmotnosti
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Produkt

Minimalni télesna hmotnost

45 kg

Lze vybavit i uzivatele s nizsi nez touto télesnou
hmotnosti, pokud certifikovany ortotik-protetik
prostfednictvim zkuSebniho vybaveni zajisti, Ze
jsou tito uzivatelé schopni protézu pouzivat v pl-
ném rozsahu.

Stupen kryti 1P68

Odolnost proti vodé Hloubka: 3 m, doba: 1 hodina
Odolnost proti korozi Ne

Dosah spojeni Bluetooth max. 10 m

Maximalni mozny thel flexe 130°

Maximalni mozny uhel flexe s pfedmontovanymi | 122°

flek€nimi dorazy

Hmotnost protézy bez Protectoru cca 1250 g

Ocekavana provozni zivotnost pfi dodrzeni pre- |6 let

depsanych interval udrzby

Zkusebni metoda

1SO 10328-P6-136 kg / 3 miliony zatéZovacich
cyklt

Pfenos dat

Réadiova technologie

Bluetooth 5,0 (Bluetooth® Low Energy)

Dosah

cca 10 m/32.8 ft

Frekvencni rozsah

2402 MHz az 2480 MHz

Modulace

GFSK

Prenosova rychlost (vzduchem)

az 2 Mbps

Maximalni vystupni vykon (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)

Akumulator protézy

Druh akumulatoru Li-lon
Nabijeci cykly (nabijeci a vybijeci cykly), po kte- | 500

rych jesté zbyva minimalné 80% pivodni kapa-

city akumulatorové baterie

Stav nabiti po 1 hodiné nabijeni 30 %

Stav nabiti po 2 hodinach nabijeni 50 %

Stav nabiti po 4 hodinach nabijeni 80 %

Stav nabiti po 8 hodinach nabijeni plné nabito

Chovani produktu béhem nabijeni

Produkt neni funkéni

Doba provozu protézy s novym, plné nabitym
akumulatorem, pfi pokojové teploté

minimalné 16 hodin pfi nepfretrzité chizi
cca 2 dny pfi primérném zpuisobu pouZivani

Napajeci zdroj

Kéd zbozi

757L16-4

Typ

FW8001M/12

Skladovani a doprava v originalnim obalu

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativni vihkost vzduchu, ne-
kondenzujici
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Napajeci zdroj

Skladovani a doprava bez obalu -40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativni vihkost vzduchu, ne-
kondenzujici

Provoz 0 °C/+32 °F az +50 °C/+122 °F
max. 95 % relativni vihkost vzduchu
Tlak vzduchu: 70-106 kPa (do 3000 m bez vy-
rovnani tlaku)

Vstupni napéti 100 V~ az 240 V~

Kmitocet sité 50 Hz az 60 Hz

Vystupni napéti 12V =

Nabijecka

Kéd zbozi 4E50*

Skladovani a doprava v originalnim obalu -25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F

Skladovani a doprava bez obalu -25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F
max. 983% relativni vihkost vzduchu, nekonden-
zujici

Provoz 0 °C/+32 °F az +40 °C/+104 °F
max. 93% relativni vlhkost vzduchu, nekonden-
zujici

Vstupni napéti 12V =

Provozni zivotnost 8 let

15 Prilohy
15.1 Pouzité symboly

M Vyrobce

k Aplikacni ¢ast typu BF

@ Splnéni pozadavk( dle ,FCC Part 15" (USA)
@ Splnéni pozadavki dle zékona o radiokomunikacich ,Radiocommunication Act"
(Australie)
({‘_:}) Neionizujici zareni
A
I P68 Prachutésny, ochrana proti trvalému ponofeni.

Maximalni hloubka: 3 m
Maximalni doba: 1 hodina
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Rédiovy Bluetooth modul produktu dokaze vytvofit spojeni s koncovymi mobilnimi
zafizenimi s operacnim systémem iOS (iPhone, iPad, iPod, ...) a Android

Tento produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym komunalnim odpadem.
Pokud nebude likvidace odpadu fadné provadéna podle predpisd, mize to mit

Skodlivy dopad na Zivotni prostredi a zdravi. DodrZujte mistni pfedpisy pro ode-
vzdavani a sbér odpadu.

2 -

WW - tyden vyroby
NNN - poradové cislo

=
H
-

Cislo sarze (PPPP YYYY WW)
PPPP — vyrobni zavod

YYYY - rok vyroby
WW - tyden vyroby

> E [O] B &

15.2 Provozni stavy / chybové signaly

Kéd zbozi

Zdravotnicky prostredek

Pozor, horky povrch

Prohlaseni shody podle platnych evropskych smérnic

Sériové cislo (21)YYYYWWNNN
YYYY - rok vyroby

Elektricky pfistroj tfidy ochrany Il

Cislo UDI (jedineény identifikator prostiedku)

Protéza indikuje provozni stavy a chybova hlaseni akustickou a vibracni signalizaci.

15.2.1 Signalizace provoznich stavu

Nabijecka je pfipojena/odpojena

Akusticky signal Vibracni signal Udalost
(pipnuti)
1 x kratce - Nabijecka je pfipojena nebo

Nabijecka je jesté pred spusténim rezimu nabijeni
odpojena
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Akusticky signal Vibracni signal Udalost
(pipnuti)
- 3 x kratce Je spustény rezim nabijeni (3 sekundy po pfipoje-
ni nabijecky)
1x kratce 1 x pred akustickym | Nabijecka je po spusténi reZimu nabijeni odpoje-
signalem na

Pfepnuti rezimu

INFORMACE

Pokud je v uzivatelské aplikaci nastavena hlasitost na ,0“, signal pipnuti se nevysle.

Signal pipnuti | Vibracni Provedena dodatecna ak- | Udalost
signal ce
1x kratce 1x kratce Prepinani rezimG pres uziva- | Pfepnuti reZimu provedeno pro-
telskou aplikaci stfednictvim uzivatelské aplikace.
1x kratce 1x kratce Zhoupnéte se na prednozia |Rozpoznan vzorec zhoupnuti.
potom setrvejte v klidu v po-
loze kroku po dobu 1 sekun-
dy
1x kratce 1x kratce Protéza byla pfisunuta ke Provedeno prepnuti do zakladni-
kontralateralni koncetiné, za- | ho rezimu (rezim 1).
stavila se a setrvala v klidu
cca 1 sekundu
2x kratce 2x kratce Protéza byla pfisunuta ke Provedeno prfepnuti do rezimu
kontralateralni koncetiné, za- | MyMode 1 (rezim 2).
stavila se a setrvala v klidu
cca 1 sekundu
3x kratce 3x kratce Protéza byla pfisunuta ke Provedeno prepnuti do rezimu
kontralateralni koncetiné, za- | MyMode 2 (rezim 3).
stavila se a setrvala v klidu
cca 1 sekundu

15.2.2 Vystrazné/chybové signaly

Chyba béhem pouzivani

Signal pipnuti

Vibracni signal

Udalost

Potfebny tikon

- 1x dlouze v intervalu
cca 5 sekund

Prehrata hydraulika

Snizte aktivitu.

- 3x dlouze Stav nabiti pod 25 % | Akumulator v dohledné
dobé dobijte.
- 5x dlouze Stav nabiti pod 15 % | Okamzité akumulator na-

bijte, protoze po vyslani
dalSiho varovného signalu
se produkt vypne.
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Signal pipnuti

Vibracni signal

Udalost

Potfebny ukon

10x dlouze

10x dlouze

Stav nabiti 4 %

Po vyslani akustic-
kych a vibraénich sig-
nélt dojde k pfepnuti
do rezimu vybitého
akumulatoru s na-
slednym vypnutim.

Nabijte akumulator.

30x dlouze

1x dlouze, 1x kratce
s opakovanim kazdé

Zavazna chyba /
signalizace aktivo-

Je mozné chize s omeze-
nim. Musi se dat pozor na

Elektronické fizeni jiz
neni mozné. Bezpec-
nostni reZim je aktivni
nebo stav ventild je
neurcity. Neurcité
chovani produktu.

3 sekundy vaného bezpec- pfipadné zménény odpor
nostniho médu flexe/extenze.
napf. jeden nebo vice | Pokuste se tuto chybu
snimacd neni provo- | zrusit pfipojenim/odpoje-
zuschopnych. nim nabijecky. Nabijecka
musi zUstat pfipojena ale-
spon 5 sekund, nez se
odpoji.
Pokud tato chyba nadale
trva, musi byt produkt
okamzité zkontrolovan or-
totikem-protetikem.
- trvale Uplny vypadek Pokuste se tuto chybu

zrusit pfipojenim/odpoje-
nim nabijecky.

Pokud tato chyba pretrva-
va, je dalsi pouziti pro-
duktu jiz nepfipustné.
Produkt musi byt okamzi-
té zkontrolovan ortotikem-
protetikem.

Chyba pri nabijeni produktu

LED dio-
da na si-
tovém
napaje-
cim
zdroji

nabijecce

LED dioda na

Zavady

Kroky pro vyfeseni

o |[NooQ@

Odpovidajici adaptér konektoru
nebyl fadné zasunuty do napéje-
ciho zdroje

Zkontrolujte, zda byl odpovidajici
adaptér konektoru radné zasunu-
ty do napajeciho zdroje.

Zasuvka nefunguje

Zkontrolujte zasuvku pomoci né-
jakého jiného elektrického zarize-
ni.

Vadny sitovy napdjeci zdroj

Nechte zkontrolovat nabijecku a
napajeci zdroj autorizovanym ser-
visem Ottobock.
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LED dio- | LED dioda na | Zavady Kroky pro vyreseni

da na si- | nabijecce

tovém

napaje-

cim

zdroji

O 0O PreruSené spojeni mezi nabije¢- | Zkontrolujte, zda je konektor na-
® ﬁ (D kou a napajecim zdrojem bijeciho kabelu na dalkovém ovla-

dani k nabije¢ce radné zaaretova-
ny.

Nabijecka je porouchana Nechte zkontrolovat nabijecku a
napéjeci zdroj autorizovanym ser-
visem Ottobock.

Akumulator je plné nabity (nebo | Pro rozliSeni davejte pozor na po-

e INoe(® jep y ( jte p P

je prerusené spojeni s produk-
tem).

tvrzovaci signal.

P¥i pfipojeni nebo odpojeni nabi-
jecky se provede autotest, ktery
se potvrdi jednim akustickym a
vibracnim signalem.

Kdyz se tento signal vysle, je aku-
mulator plné nabity.

Nedojde-li k vyslani zadného sig-
nalu, je spojeni s produktem pre-
rusené.

P¥i pferuSeném spojeni s produk-
tem se musi nechat produkt, na-
bijecka a napdjeci zdroj zkontro-
lovat autorizovanym servisem
Ottobock.

Akusticky signal
pipnuti

Zavady

Kroky pro vyreseni

4 x kratce v intervalu
cca 20 s (nepreruso-
vané)

Nabijeni akumulatoru mimo pfipust-
ny teplotni rozsah

Zkontrolujte, zda byly dodrzeny
okolni podminky pro nabijeni aku-
mulatoru (viz téz strana 237).

15.2.3 Stavové signaly
Nabijecka je pfipojena

LED dio-
da na si-
tovém
napaje-
cim
zdroji

LED dioda na
nabijecce

Udalost

NhoeQ®

Napédjeci zdroj a nabijecka jsou pfipravené k provozu
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Nabijecka je odpojena

Akustic- |Vibra¢ni |Udalost
ky signal | signal

pipnuti
1x kratce | 1x kratce |Autotest byl Uspésné dokoncen. Produkt je pfipraven k provozu.
3x kratce - Upozornéni na udrzbu

Provedte opétny autotest pFipojenim/odpojenim nabijecky. Zazni-li akus-
ticky signdl pipnuti znovu, je nutné vyhledat v dohledné dobé ortotika-
protetika. Ten pfipadné pfeda produkt do autorizovaného servisniho stre-
diska Ottobock.

Pouzivani je mozné neomezené. Pfipadné vSak nedojde k vyslani vibra¢-
nich signald.

- Provedte opétny autotest pFipojenim/odpojenim nabijecky. Nezazni-li po
opétném pfipojeni/odpojeni nabijecky signal pipnuti/vibracni signal, musi
se produkt nechat zkontrolovat ortotikem-protetikem.

Stav nabiti akumulatoru

Nabijecka
i o e (D Akumulator se nabiji, stav nabiti je nizSi nez 50%

i :bzz ) @ Akumulator se nabiji, stav nabiti je vy$Si nez 50%

ﬁ o @ (D Akumulator je plné nabity (nebo je prerusené spojeni s produktem).
Pro rozliseni davejte pozor na potvrzovaci signal.
PFi pfipojeni nebo odpojeni nabijecky se provede autotest, ktery se potvrdi jed-
nim akustickym a vibracnim signalem.
Kdyz se tento signal vysle, je akumulator plné nabity.
Nedojde-li k vyslani Zzadného signalu, je spojeni s produktem prerusené.

15.3 Smérnice a prohlaseni vyrobce

15.3.1 Elektromagnetické prostredi

Tento produkt je uréen pro provoz v nasledujicich elektromagnetickych prostredich:

*  Provoz v profesionalnim zdravotnickém zafizeni (napf. nemocnice atd.)

*  Provoz v oblastech domaci zdravotnické péce (napf. pouzivani doma, pouzivani venku)
Respektujte bezpecnostni pokyny v kapitole "Upozornéni k setrvavani v urcitych oblastech" (viz téz
strana 221).

Elektromagnetické emise

Zkouska emisi Shoda Elektromagnetické prostredi - pokyny

RF emise CISPR 11 | Skupina 1/ tfida B Produkt pouziva VF energii vyhradné pro svoji
vnitini funkci. Proto jsou jeho RF emise velmi
slabé a je tedy nepravdépodobné, Ze by zpuso-
bovalo ruseni sousednich elektronickych zafi-

zeni.
Emise proudu harmo- | neni relevantni — vykon -
nickych dle je mensinez 75 W
IEC 61000-3-2
Kolisani napéti/blikavé | Produkt spliiuje poza- -
emise dle davky normy.
IEC 61000-3-3

244



Odolnost proti elektromagnetickému ruseni

Jev

Zakladni norma

EMC nebo

zkusebni metoda

Zkusebni urovné odolnosti

nim Sifenym vedenim
indukovanym vysoko-
frekvenénimi poli

Vyboj statické elektfiny IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
+2kV, +4kV, +8kV, + 15 kV vzduch,
Vyzarované vysoko- IEC 61000-4-3 10 V/m
frekvenéni elektromag- 80 MHz az 2,7 GHz
netické pole 80 % AM pfi 1 kHz
Magneticka pole sito- IEC 61000-4-8 30 A/m
vého kmitoctu 50 Hz nebo 60 Hz
Rychlé elektrické pre- IEC 61000-4-4 + 2 kV
chodné jevy/skupiny 100 kHz opakovaci kmitocet
impulzt
Réazova napéti IEC 61000-4-5 +0,5KkV, £ 1kV
Vodi¢ proti vodici
Odolnost proti ruse- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz az 80 MHz

6 Vv pasmu ISM a radioamatérském kmitocto-
vém pasmu od 0,15 MHz do 80 MHz

80 % AM pfi 1 kHz

Poklesy napéti

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periody
pfi 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 a 315 stup-
nich

0 % Ur; 1 perioda

a

70 % Ur; 25/30 periody
Jednofazové: pfi O stupnich

Preruseni napéti

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 periody

Odolnost proti ruseni bezdratovymi komunika¢nimi zafizenimi

Zkusebni | Kmitoctové| Radiovy Modulace | Maximalni | Vzdalenost| Zkusebni
frekvence pasmo systém vykon [W] [m] arovné
[MHZz] [MHz] odolnosti
[V/m]
385 380a7390 | TETRA 400 | Pulzni modu- 1,8 0,3 27
lace
18 Hz
450 430 az 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
zdvih
1 kHz sinu-
sovy
710 704 az 787 | LTE pasmo 1-| Pulzni modu- 0,2 0,3 9
745 3,17 lace
780 217 Hz
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Zkusebni | Kmito¢tové| Radiovy Modulace | Maximalni | Vzdalenost| Zkusebni
frekvence pasmo systém vykon [W] [m] arovné
[MHZz] [MHZz] odolnosti
[V/m]
810 800 a7 960 | GSM 800/90- | Pulzni modu- 2 0,3 28
870 0, lace
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 a7 1990 | GSM 1800; | Pulzni modu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; lace
GSM 1900; 217 Hz
1070 DECT;
LTE pasmo
1, 8, 4, 25;
UMTS
2450 2400 az 2570 Bluetooth Pulzni modu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- lace
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 az 5800 | WLAN 802.1- | Pulzni modu- 0,2 0,3 9
5500 1a/n lace
5785 217 Hz

Odolnost proti ruseni blizkymi magnetickymi poli

50 kHz

Zkusebni frekvence Modulace Zkusebni aroven odolnosti proti ruseni
[A/m]
30 kHz cw 8
134,2 kHz Pulzni modulace 65
2,1 kHz
13,56 MHz Pulzni modulace 7,5
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1 Introducere

INFORMATIE

Data ultimei actualizari: 2026-10-01

» Cititi cu atentie acest document inainte de utilizarea produsului si respectati indicatiile de
siguranta.

» Solicitafi sa fiti instruit de catre personalul de specialitate in vederea utilizarii in siguranta a
produsului.

» Adresati-va personalului de specialitate daca aveti intrebari referitoare la produs sau daca
survin probleme.

» Raportati producatorului sau autoritatii responsabile a tarii dumneavoastra orice incident
grav in legatura cu produsul, in special o inrautatire a starii de sanatate.

» Pastrati acest document.

Produsul ,C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" este denumit in cele ce urmeaza produs/protezé/articulatie a
genunchiului/componenta modulara.

Aceste instructiuni de utilizare va ofera informatii importante referitoare la utilizarea, reglarea si
manipularea produsului.

Utilizati produsul numai in conformitate cu informatiile furnizate in documentele insotitoare.

2 Descrierea produsului

2.1 Constructie
Produsul este format din urméatoarele componente:

1. Capatul genunchiului cu optiune de imbi-
nare (adaptor piramidal sau filet cu surub)

2. LED (albastru) pentru indicarea conexiunii

prin Bluetooth

Limitatoare de indoire la 8° (deja montate

la livrare)

Acumulator si capac

Unitate hidraulica

Capacul prizei de incarcare

Priza de incarcare

Surub de blocare a tubului distal

©

N2 O~

2.2 Functie

Acest produs dispune de o faza de stationare si balansare, controlate de un microprocesor.

Pe baza valorilor masurate de catre un sistem de senzori integrat, microprocesorul comanda un
sistem hidraulic, care influenteaza caracteristicile de amortizare al produsului.

Datele senzorilor sunt actualizate si evaluate de 100 de ori pe secunda. Astfel, comportamentul
produsului se ajusteaza dinamic si in timp real la situatia miscarii (faza de mers).

Prin faza de stationare si de balansare controlate de microprocesor, produsul poate fi adaptat in-
dividual la nevoile dumneavoastra.

Produsul poate fi adaptat individual la cerintele dumneavoastra de catre personalul de specialita-
te, utilizdnd aplicatia de setare.
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Produsul dispune de MyModes pentru tipuri speciale de miscare ( de ex. schi fond, ...). Acestea
sunt configurate folosind aplicatia de setare a tehnicianului ortoped si pot fi solicitate prin inter-
mediul modelelor speciale de miscare si prin aplicatia de utilizator (vezi pagina 270).

In cazul unei erori a produsului, modul de sigurantd permite o functionare limitatd. Parametrii de
rezistenta predefiniti ai produsului sunt setati in acest scop (vezi pagina 272).

Modul cu acumulator descarcat, permite mersul in siguranta si cu acumulatorul descarcat. Para-
metrii de rezistenta predefiniti ai produsului sunt setati in acest scop (vezi pagina 272).

Sistemul hidraulic controlat de microprocesor ofera urmatoarele avantaje

* Apropierea de mersul fiziologic

* Siguranta in timpul pozitiei in picioare si la mers

* Adaptarea caracteristicilor produsului la diverse suprafete, inclinatii ale solului, situatii si vite-
ze de mers

3 Utilizare conform destinatiei

3.1 Scop propus
Produsul trebuie utilizat exclusiv pentru tratamentul exoprotetic al extremitatii inferioare.

3.2 Conditii de utilizare

Produsul a fost conceput pentru activitatile de zi cu zi si nu se permite folosirea acestuia pentru
activitati neobisnuite. Aceste activitati neobisnuite cuprind de ex. , sporturile extreme (escalada li-
bera, salturile cu parasuta, zbor cu parapanta etc.).

Produsul este prevazut exclusiv pentru a fi utilizat de un singur utilizator. Utilizarea produsului
pe alte persoane nu este autorizata de catre producator.

Produsul este recomandat pentru:

* Gradul de mobilitate 2: Pacienti cu potential restrictionat de deplasare in spatiul exterior

* Gradul de mobilitate 3: Pacienti cu potential nerestrictionat de deplasare in spatiul exterior

* Gradul de mobilitate 4: Pacienti cu potential nerestrictionat de deplasare in spatiul exterior, cu
solicitari deosebit de ridicate

Articulatie de genunchi cu adaptor tubular montat 2R57
Aprobata pentru o greutate corporala pana la max. 136 kg.

Articulatie de genunchi cu adaptor tubular montat cu torsiune 2R67
Aprobata pentru o greutate corporala pana la max. 125 kg.

3.3 Conditii de mediu

Rezistenta la apa

Adecvata pentru utilizarea in medii umede si care prezinta umiditate timp de maxim 1 ora in apa
cu o adancime de panala 3 m (IP 68).

Rezista la contactul cu apa proaspata, apa sarata, apa cu clor si gelul de dus.

Dupa contactul cu apa, indepartati Protector, daca exista. Tineti proteza cu piciorul orientat in
sus, pana cand apa se scurge din articulatia genunchiului si din adaptorul tubular.

Apa sarata, apa cu clor si gelul de dus pot deteriora componentele mecanice si pot duce la de-
colorari si coroziune.

Clatiti articulatia genunchiului cu apa proaspata dupa contactul cu astfel de lichide. Apoi,
uscati-o cu o laveta care nu lasa scame.

In cazul functiondrilor defectuoase, articulatia protetici de genunchi trebuie verificatd de catre
un atelier de service autorizat Ottobock. Persoana de contact este tehnicianul ortoped
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Temperaturi

Transportul in ambalajul original

-20 °C pana la +60 °C
de la 15 % péana la 90 % umiditate relativa a
aerului, fara condensare

Transport si depozitare intre aplicatii (fara am-
balaj)

-20 °C pana la +60 °C

de la 15 % péana la 90 % umiditate relativa a
aerului, fara condensare

Presiunea aerului: 70 kPa pana la 106 kPa (-
425 m pana la 3000 m fara egalizare a presiu-
nii)

Depozitare in ambalajul original (<3 luni)

+5 °C péana la +30 °C
de la 15 % péna la 85 % umiditate relativa a
aerului, fara condensare

Depozitare si transport in ambalajul original (>
3 luni)

+5 °C péana la +20 °C
de la 15 % péna la 85 % umiditate relativa a
aerului, fara condensare

Utilizare

-5 °C péana la +45 °C

umiditate atmosferica relativa 15 % péana la
90 %, fara condens

Presiunea aerului: 70 kPa pana la 106 kPa
(-425 m pana la 3000 m fara egalizarea presiu-
nii)

Temperatura maxima care poate fi atinsa la pie-
sa de conectare a articulatiei genunchiului la ti-
ja protezei inainte de comutarea in modul de
supratemperatura

+40 °C

Timp de incalzire pana la temperatura de
functionare dupa o depozitare intre aplicatii de
-20 °C la o temperaturda ambianta de +20 °C

30 de minute

Timp de racire pana la temperatura de
functionare dupa o depozitare intre aplicatii de
+60 °C la o temperatura ambianta de +20 °C

30 de minute

Incarcarea acumulatorului

+5 °C péana la +40 °C

umiditate atmosferica relativa 15 % pana la
90 %, fara condens

Presiunea aerului: 70 kPa pana la 106 kPa
(-425 m pana la 3000 m fara egalizarea presiu-
nii)

3.4 Indicatii

e Pentru utilizatorii cu dezarticulatie de genunchi, amputatie de coapsa sau dezarticulatie de

sold
* Laamputatie unilaterala sau bilaterala

* Persoanele afectate de dismelie la care starea membrului rezidual corespunde unei
dezarticulatii de genunchi, unei amputatii transfemurale sau unei dezarticulatii de sold
* Utilizatorul trebuie sa indeplineasca conditiile fizice si mentale pentru a percepe semnalele

optice/acustice si/sau vibratiile mecanice
3.5 Contraindicatii

3.5.1 Contraindicatii absolute
* Greutate corporalad peste 136 kg
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3.6 Calificare

Produsul poate fi aplicat numai de catre personalul de specialitate, autorizat de Ottobock prin in-
struire corespunzatoare.

Daca produsul este conectat la un sistem de implant osteointegrat, personalul de specialitate tre-
buie, de asemenea, sa fie autorizat sa il conecteze la sistemul de implant osteointegrat.
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4 Siguranta
4.1 Legenda simboluri de avertisment

/A AVERTISMENT | Avertisment asupra unor posibile pericole de accidente sau ranire grava.

A ATENTIE Avertisment asupra unor posibile pericole de accidente sau ranire.
[INDICATIE | Avertisment asupra unor posibile defectiuni tehnice.

4.2 Structura instructiunilor de siguranta

| A AVERTISMENT

Titlul desemneaza sursa si/sau tipul pericolului

Introducerea descrie urmarile in cazul nerespectarii indicatiilor de siguranta. Daca sunt indicate

multe urmari, acestea sunt prezentate in modul urmator:

> de ex.: Urmarea 1 a nerespectarii pericolului

> de ex.: Urmarea 2 a nerespectarii pericolului

» Cu acest simbol sunt reprezentate activitatile/actiunile care trebuie considerate/executate,
pentru a indeparta pericolul.

4.3 Indicatii generale de siguranta

| A AVERTISMENT

Utilizarea protezei la conducerea unui autovehicul

Accident cauzat de comportamentul neasteptat al protezei, ca urmare a comportamentului modi-

ficat de amortizare.

» Este esential sa respectati reglementarile nationale in vigoare privind conducerea unui vehi-
cul cu o proteza si sa va verificati si confirmati capacitatea de a conduce printr-un organism
autorizat, din motive legate de asigurare.

» Respectati reglementarile nationale in vigoare privind modificarea vehiculului, in functie de ti-
pul de alimentare.

» Piciorul pe care este purtata proteza nu trebuie sa fie utilizat pentru sistemul de control al ve-
hiculului sau al componentelor sale suplimentare (de ex. pedala de ambreiaj, pedala de
frana, pedala de acceleratie, ...).

| A AVERTISMENT

Utilizarea piesei de retea, stecherului adaptor sau aparatului de incarcare deteriorate

Electrocutare prin atingere pieselor conductoare de tensiune aflate libere.

» Nu deschideti piesa de retea, stecherul adaptor sau aparatul de incarcare.

» Nu supuneti piesa de retea, stecherul adaptor sau aparatul de incarcare la solicitari extreme.

» Inlocuiti imediat piesele de retea, stecherele adaptoare sau aparatele de incircare deterio-
rat.

/\ ATENTIE

Nerespectarea semnalelor de avertizare/eroare

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modificat

de amortizare.

» Trebuie avute in vedere semnalele de avertizare/eroare (vezi pagina 278) si reglarea modifi-
cata corespunzator a amortizarii.
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Manipulari efectuate din propria initiativa asupra produsului si componentelor

Cadere cauzata de cedarea componentelor portante sau a functionarii defectuoase a produsu-

lui.

» In afari de lucririle descrise in aceste instructiuni de utilizare, nu vi este permis si executati
niciun fel de manipulari asupra produsului.

» Manipularea acumulatorului este rezervata exclusiv personalului de specialitate Ottobock (nu
efectuati inlocuirea individual).

» Deschiderea si repararea produsului, respectiv remedierea componentelor defecte, este
permis sa fie efectuatd exclusiv de catre personalul de specialitate autorizat al firmei
Ottobock.

/\ ATENTIE

incircarea mecanica a produsului

> Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului ca urmare a disfunctionalitati-
lor.

> Cadere cauzata de cedarea componentelor portante.

> lritatii ale pielii din cauza defectiunilor la unitatea hidraulica cu scurgeri de lichid.

» Nu expuneti produsul la vibratii sau socuri mecanice.

» Inainte de fiecare utilizare, verificati daci produsul prezintd deteriorari vizibile.

/\ ATENTIE

Utilizarea produsului cu un nivel de incarcare prea redus al acumulatorului

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al protezei, ca urmare a comportamentului modi-

ficat de amortizare.

» Inainte de utilizare, verificati nivelul actual de incarcare si incarcati proteza, daca este nece-
sar.

» Aveti in vedere eventuala durata de utilizare redusa a produsului, daca temperatura ambianta
este scazuta sau daca acumulatorul este vechi.

/\ ATENTIE

Pericol de prindere in zona de indoire a articulatiei

Accidentari cauzate de prinderea membrelor.

» La indoirea articulatiei, aveti grija ca in aceasta zona sa nu se afle degete/membre sau parti
moi ale membrului rezidual.

/\ ATENTIE

Patrunderea de murdarie si umezeala in produs

> Cadere cauzatd de comportamentul neasteptat al produsului ca urmare a functionarii defec-

tuoase.

Cadere cauzata de cedarea componentelor portante.

Aveti grija ca in produs sa nu patrunda particule solide sau corpuri straine.

Nu utilizati articulatia protetica de genunchi in conditii extreme, cum ar fi sa conduceti un jet-

ski, sau sarituri in apa adanca.

» Adecvata pentru utilizarea Tn medii umede si care prezinta umiditate timp de maxim 1 ora in
apa cu o adancime de pana la 3 m. Pentru mai multe informatii, consultati capitolul ,Conditii
de mediu” (vezi pagina 250).

» Articulatia protetica de genunchi este protejatd contra patrunderii apei in jet sau a aburului.

vvyV
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/\ ATENTIE

Semne de uzura la nivelul componentelor produsului

Cadere cauzata de deteriorarea sau functionarea defectuoasa a produsului.

» in interesul propriei sigurante, precum si din motive legate de mentinerea sigurantei in
functionare si a garantiei, trebuie efectuate inspectii de service periodice (intretineri).

/\ ATENTIE

Utilizarea accesoriilor neautorizate

> Cadere din cauza functionarii defectuoase a produsului, ca urmare a rezistentei reduse la
perturbatii.

Perturbarea altor dispozitive electronice datorita radiatiei ridicate.

Combinati produsul numai cu acele accesorii. convertizoare de semnal si cabluri care sunt
specificate la capitolele ,Continutul livrarii” (vezi pagina 261) si ,Accesorii” (vezi
pagina 261).

vV
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ingrijirea necorespunzitoare a produsului
Deteriorarea produsului prin utilizarea unor substante de curatat neadecvate.
» Curatati produsul exclusiv cu o lavetd umeda (apa dulce).

4.4 Indicatii pentru alimentarea electrica / incarcarea acumulatorului

/\ ATENTIE

incarcarea produsului neaplicat

> Cadere cauzata de mersul si blocarea in pozitie suspendata de aparatul de incarcare conec-
tat.

> Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modi-
ficat de amortizare.

» Din motive de siguranta, inainte de procesul de incarcare, scoateti produsul.

/\ ATENTIE

incarcarea produsului cu alimentator/aparat de incircare/cablu de incircare/adaptor

de incarcare

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului ca urmare a functiei de incarcare

insuficiente.

» Inainte de utilizare, verificati daci alimentatorul/aparatul de incircare/cablul de incarca-
re/adaptorul de incércare este deteriorat.

» Inlocuiti alimentatoarele/aparatele de incircare/cablurile de incircare/adaptoarele de incar-
care deteriorate.

INDICATIE |

Utilizarea alimentatorului/aparatului de incarcare/adaptorului de incarcare eronat

Deteriorarea produsului din cauza tensiunii, curentului, polaritatii incorecte.

» Utilizati doar alimentatoarele/aparatele de incarcare/adaptoarele de incarcare aprobate de
Ottobock pentru acest produs (a se vedea instructiunile de utilizare si cataloagele).
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Solicitare mecanica a alimentatorului/aparatului de incarcare/adaptorului de incarcare

Functia de incarcare nu se desfasoara corect din cauza unei defectiuni.

» Nu supuneti alimentatorul/aparatul de incarcare/adaptorul de incarcare la vibratiil sau socuri
mecanice.

» Verificati daca exista daune vizibile ale alimentatorului/aparatului de retea/adaptorului de in-
carcare, inainte de fiecare utilizare.

H

Utilizarea alimentatorului/aparatului de incarcare/adaptorului de incarcare in afara in-

tervalului de temperatura admis

Functia de incarcare nu se desfasoara corect din cauza unei defectiuni.

» Utilizati alimentatorul/aparatul de incarcare/adaptorul de incarcare pentru incarcare, doar in
intervalul de temperatura admis. Gasiti intervalul de temperatura admis la capitolul ,Date
tehnice” (vezi pagina 274).

4.5 Indicatii privind aparatul de incarcare/adaptorul de incarcare

| A AVERTISMENT |

Cablul de conectare si adaptorul de incarcare ajung in mainile copiilor
Strangulare din cauza cablului
» Nu depozitati cablul de conectare si adaptorul de incarcare la indeméana copiilor.

H

Patrunderea de murdarie si umezeala in produs
Functia de incarcare nu se desfasoara corect din cauza unei defectiuni.
» Aveti grija ca in produs sa nu patrunda particule solide sau lichid.

H

Modificari efectuate independent la aparatul de incarcare/adaptorul de incarcare

Functia de incarcare nu se desfasoara corect din cauza unei defectiuni.

» Dispuneti efectuarea de transformari sau modificari numai de catre personalul de specialita-
te autorizat al societatii Ottobock.

4.6 Indicatii privind stationarea in anumite zone

/\ ATENTIE

Distanta prea mica fata de dispozitivele de comunicatii de inalta frecventa (de ex. tele-

foane mobile, dispozitive Bluetooth, dispozitive WLAN)

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului ca urmare a perturbatiei in comuni-

carea interna a datelor.

» Din aceasta cauza se recomanda pastrarea unei distante minime de 30 cm fata de dispoziti-
vele de comunicatie de inalta frecventa.

/\ ATENTIE

Utilizarea produsului la o distanta foarte mica fata de alte aparate electronice

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului ca urmare a perturbatiei in comuni-
carea interna a datelor.

» Nu amplasati produsul in strdnsa apropiere de alte aparate electronice, in timpul functionarii.
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» Nu stivuiti alte aparate electronice pe produs, in timpul functionarii.
» Daca utilizarea simultand nu poate fi evitatd, monitorizati produsul si verificati daca, in
configuratia aplicata, produsul este utilizat conform destinatiei prevazute.

/\ ATENTIE

Stationarea in zona surselor perturbatoare puternice magnetice sau electrice (de ex.

sisteme de siguranta antifurt, detectoare de metale)

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului ca urmare a perturbatiei in comuni-

carea interna a datelor.

» Evitati stationarea in apropierea sistemelor de siguranta antifurt, vizibile sau ascunse, in zona
de intrare / iesire a magazinelor, detectoarelor de metale / scanerelor corporale pentru per-
soane (de ex. in zona aeroporturilor) sau a altor surse puternice de perturbatii magnetice sau
electrice (de ex. cabluri de inalta tensiune, emitatoare, statii de transformatoare, ...).

In cazul in care aceste situatii nu pot fi evitate, asigurati-va cel putin ci mergeti sau stati bine
n picioare (de ex., cu ajutorul unei balustrade sau cu sprijinul altei persoane).

» La trecerea prin sistemele de siguranta antifurt, scanerelor de corp, detectoarelor de meta-
le, aveti grija la comportamentul de amortizare al produsului, modificat in mod neasteptat.

» in general, aveti grij la schimbdrile neasteptate in comportamentul de amortizare al dispozi-
tivelor electronice sau magnetice din imediata vecinatate a produsului.

/\ ATENTIE

Intrarea in incaperi sau zone cu campuri magnetice puternice (de ex., tomograf cu
rezonanta magnetica, aparate MRT (MR, ...))

> Cadere cauzata de limitarea neasteptata a razei de miscare a produsului ca urmare a obiec-
telor metalice atrase de componentele magnetizate.

Deteriorare ireparabila a produsului ca urmare a efectului campului magnetic puternic.

Dati produsul jos inainte de a intra intr-o incapere sau zona cu campuri magnetice puternice
si depozitati produsul in afara incaperii sau zonei respective.

Daca apar deteriorari ale produsului care sunt cauzate de efectul unui camp magnetic puter-
nic, nu mai exista posibilitatea reparatiei.

/\ ATENTIE

Stationarea in zone aflate in afara intervalului admis de temperatura

Cadere cauzata de functionarea defectuoasa sau de cedarea componentelor portante ale pro-
dusului.

» Evitati stationarea in zone in afara intervalului de temperatura admis (vezi pagina 250).

vV

v

4.7 Indicatii pentru utilizare

/\ ATENTIE

Urcarea scarilor

Cadere cauzata de pozitionarea incorecta a piciorului pe treapta, ca urmare a comportamentului

modificat de amortizare.

» Atunci cand urcati scarile, folositi intotdeauna balustrada si puneti cea mai mare parte a tal-
pii piciorului pe suprafata treptei.

» Atentie speciala trebuie acordata la urcarea scarilor cu copii in brate.
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/\ ATENTIE

Coborarea scarilor

Cadere cauzata de pozitionarea incorecta a piciorului pe treapta, ca urmare a comportamentului
modificat de amortizare.

» Cand coborati scérile, folositi intotdeauna balustrada si rulati centrul pantofului pe muchia
treptei.

Aveti in vedere semnalele de avertizare/eroare (vezi pagina 278).

Retineti ca in cazul aparitiei semnalelor de avertizare si eroare, se poate modifica rezistenta
in directia indoirii si extinderii.

» Atentie speciala trebuie acordata la coborarea scérilor cu copii in brate.

vy

/\ ATENTIE

borare de pe munte de lunga durata)

> Cadere cauzata de comportamentul neasteptat la produsului, ca urmare a comutarii in mo-

dul de supratemperatura.

Arsuri cauzate de atingerea componentelor supraincalzite.

» Aveti in vedere semnalele de vibratii pulsatorii. Acestea va indica pericolul unei supraincal-
ziri.

» Imediat dupa aparitia acestor semnale de vibratii pulsatorii, trebuie sa reduceti activitatea,
pentru ca unitatea hidraulica sa se poata raci.

» Dupa incetarea semnalelor de vibratii pulsatorii, puteti relua din nou activitatea, fara a fi dimi-
nuata.

» in cazul in care activitatea nu este redusa in ciuda aparitiei semnalelor de vibratii pulsatorii,
se poate ajunge la o supraincalzire a elementului hidraulic si, in cazuri extreme, la deteriora-
rea produsului. In acest caz, un tehnician ortoped ar trebui s verifice dacé produsul este
deteriorat. Daca este cazul, acesta trimite produsul mai departe la un atelier de service auto-
rizat Ottobock.

\Y

/\ ATENTIE

Suprasolicitare datorita activitatilor cu solicitare neobisnuita

> Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului ca urmare a disfunctionalitati-
lor.

> Cadere cauzata de cedarea componentelor portante.

> lritatii ale pielii din cauza defectiunilor la unitatea hidraulica cu scurgeri de lichid.

» Produsul a fost conceput pentru activitatile de zi cu zi si nu se permite folosirea acestuia
pentru activitati cu solicitare neobisnuita. Aceste activitati neobisnuite cuprind de ex. sportu-
rile extreme (escalada libera, zbor cu parapanta etc.).

» Manuirea si ingrijirea adecvata a produsului si a componentelor sale contribuie nu doar la
prelungirea duratei lor de viata, ci foloseste in primul rand sigurantei dumneavoastra perso-
nale!

» in cazul in care produsul si componentele sale sunt expuse la solicitari extreme (de ex. prin
cadere s.a.), produsul trebuie imediat verificat cu privire la deteriorari, de catre un tehnician
ortoped. Daca este cazul, acesta trimite produsul mai departe la un atelier de service autori-
zat Ottobock.

/\ ATENTIE

Comutarea efectuata incorect a modului
Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modificat
de amortizare.
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» Aveti grija sa stati nemiscat in timpul tuturor procedurilor de comutare.

» Dupa comutare trebuie sa verificati reglajul modificat al amortizarii si trebuie sa aveti in vede-
re raspunsul emitatorului de semnal acustic.

» Comutati inapoi la modul de baza dupa finalizarea activitatilor in MyMode.

» Descarcati produsul si corectati comutarea, daca este necesar.

/\ ATENTIE

Utilizarea neconforma a functiei ortostatice

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modificat

de amortizare.

» Aveti grija ca, in timpul utilizarii functiei ortostatice, sa stati nemiscat si sa verificati blocarea
articulatiei genunchiului inainte de a incarca proteza complet.

» Cereti tehnicianului ortoped si/sau terapeutului sa va instruiasca cu privire la utilizarea co-
recta a functiei ortostatice. Informatii despre functia ortostatica vezi pagina 264.

/\ ATENTIE

inaintarea rapida a soldului cu proteza extinsa (de ex., rever la jocul de tenis)

> Cadere cauzatad de deblocarea neasteptata a unei faze de balansare.

» Aveti in vedere ca, daca proteza este extinsa si inaintati rapid soldul, se poate ajunge la in-
doiri neasteptate ale articulatiei genunchiului.

» Familiarizati-va cu eliberarea fazei de balansare in conditii de siguranta (de ex. prin oprirea
langa bare de mers, ...) si sub indrumarea personalului de specialitate instruit in astfel de
situatii.

» Pentru sporturile in care poate aparea acest model de miscare, utilizati un MyMode preconfi-
gurat corespunzator. Informatii detaliate despre MyModes, se gasesc la capitolul
»MyModes" (vezi pagina 270).

/\ ATENTIE

Suprasolicitare din cauza greutatii corporale modificate, daca se cara obiecte grele,

rucsacuri sau se tin copii in brate

> Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului.

> Cadere cauzata de cedarea componentelor portante.

> lritatii ale pielii din cauza defectiunilor la unitatea hidraulica cu scurgeri de lichid.

» Aveti in vedere ca greutatea crescuta poate schimba comportamentul produsului. Faza de
balansare ar putea sa nu fie declansata sau ar putea fi declansata la momentul nepotrivit.

» Aveti in vedere ca greutatea corporala maxima nu trebuie depasita prin greutate suplimenta-
ra.

/\ ATENTIE

Utilizarea incorecta a functiei ,,Intuitive cycling”

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modificat

de amortizare.

» Functia ,Intuitive cycling” poate fi utilizata numai de catre biciclisti experimentati.

» Dupa ce coboréti de pe bicicleta, verificati daca rezistentele la extensie si flexie pentru mers
si stationare sunt din nou reglate.
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4.8 Indicatii privind modurile de siguranta

/\ ATENTIE

Utilizarea produsului in modul de siguranta

Cadere cauzatda de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modificat
de amortizare.

» Trebuie avute in vedere semnalele de avertizare/eroare (vezi pagina 278).

» Atentie speciala trebuie acordata utilizarii de biciclete fara roata libera (cu butuc fix).

/\ ATENTIE

Modul de siguranta nu poate fi activat din cauza functionarii eronate, ca urmare a pa-
trunderii apei sau deteriorarii mecanice

Cadere cauzatda de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modificat
de amortizare.

» Nu continuati sa utilizati un produs defect.

» Cautati imediat un tehnician ortoped.

/\ ATENTIE

Modul de siguranta nu poate fi dezactivat

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modificat
de amortizare.

» In cazul in care nu puteti dezactiva modul de siguranti prin incircarea acumulatorului, este
vorba despre o eroare permanenta.

Nu continuati sa utilizati un produs defect.

Produsul trebuie verificat de catre un atelier de service autorizat Ottobock. Persoana de
contact este tehnicianul ortoped.

4
>

/\ ATENTIE

Aparitia mesajului de siguranta (vibratie continua)

Cadere cauzata de comportamentul neasteptat al produsului, ca urmare a caracterului modificat

de amortizare.

» Aveti in vedere semnalele de avertizare/eroare (vezi pagina 278).

» Nu continuati sa utilizati produsul daca apare un mesaj de siguranta.

» Produsul trebuie verificat de catre un atelier de service autorizat Ottobock. Persoana de
contact este tehnicianul ortoped.

4.9 Indicatii privind utilizarea cu sistem de implant osteointegrat

| A AVERTISMENT

Sarcini mecanice ridicate in cauza situatiilor obisnuite, cat si a celor neobisnuite, cum

ar fi caderile

> Suprasolicitarea osului, care, printre altele, poate duce la durere, slabirea implantului, ne-
croza sau fractura.

> Deteriorarea sau cedarea sistemului de implant sau a componentelor acestuia (componente
de siguranta, ...).

» Aveti in vedere respectarea domeniilor de utilizare, conditiilor de utilizare si indicatiilor atat
ale articulatiei genunchiului, cét si ale sistemului de implant, conform specificatiilor produca-
torului.

» Aveti in vedere indicatiile personalului clinic care a indicat utilizarea sistemului de implant
osteointegrat.
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» Acordati atentie oricaror modificari ale starii dumneavoastra de sanatate care pot limita sau
pune in pericol utilizarea imbinarii osteointegrate.

5 Continutul livrarii si accesorii

5.1 Continutul livrarii

1 buc. C-Leg 3C88-3 (cu racord filetat) sau
C-Leg 3C98-3 (cu miez de ajustare)

1 buc. alimentator 757L16-4

1 buc. aparat de incarcare pentru C-Leg
4E50*

5.2 Accesorii

C-Leg Protector: 4X860=" (fara diafragma)
Cadru de protectie pentru C-Leg: 4P862
Diafragma de protectie: 4P863*

1 buc. card cu PIN Bluetooth 646C107
1 buc. pasaport pentru proteza
Instructiuni de utilizare (utilizator)

Adaptor de incarcare USB: 757043
Pentru a conecta adaptorul de incarcare
USB 757L43 la aparatul de incarcare res-

pectiv, urmati instructiunile din
instructiunile de utilizare ale adaptorului de
incarcare USB.
Aplicatia de utilizator ,,Cockpit”: 4X441-V*=*
pentru descarcare din magazinele de aplicatii (Apple App Store, Google Play, ...). Pentru a
face acest lucru, introduceti termenii de cautare ,Ottobock”, ,Cockpit” sau scanati codul QR.
Informatii suplimentare despre aplicatie si modul de functionare a acesteia se gasesc fie in
link-ul din descrierea magazinelor de aplicatii, fie in aplicatia instalata.

#  Download on the . GETITON
@& App Store Google Play
Aplicatia de utilizator connectgo: 560X34-*=*

pentru descarcare din magazinele de aplicatii (Apple App Store, Google Play, ...). Pentru a
face acest lucru, introduceti termenii de cautare Ottobock, connectgo sau scanati codul QR.
Informatii suplimentare despre aplicatie si modul de functionare a acesteia se gasesc fie n
link-ul din descrierea magazinelor de aplicatii, fie in aplicatia instalata.
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# Download on the i GETITON
@& App Store Google Play

6 Incarcare acumulator

Atunci cand incarcati acumulatorul, acordati atentie urmatoarelor puncte:

* Pentru incarcarea acumulatorului, se foloseste alimentatorul 757L16-4 /adaptorul de incarcare
757143 si aparatul de incarcare 4E50*.

* Capacitatea acumulatorului incarcat complet este suficienta pentru cel putin 16 ore de mers
neintrerupt, respectiv aproximativ 2 zile de utilizare medie.

* Pentru utilizarea de zi cu zi a produsului se recomanda incarcarea zilnica.

* Pentru a atinge durata maxima de utilizare cu o incarcare a acumulatorului, se recomanda de-
conectarea aparatului de incarcare de la produs, chiar inainte de utilizarea produsului.

+ Tnainte de prima utilizare, acumulatorul ar trebui incircat pani cand se stinge dioda luminis-
centa (LED) galbena de pe aparatul de incarcare, adica cel putin 4 ore. Astfel, se calibreaza
afisajul nivelului de incarcare din aplicatia de utilizator si prin rotirea protezei.

In cazul in care conexiunea de la aparatul de incircare la protezi se decupleazi prea devre-
me, este posibil ca afisarea nivelului de incarcare prin intermediul aplicatiei de utilizator si prin
rotirea protezei sa nu corespunda cu nivelul real de incarcare.

* Aveti in vedere intervalul de temperatura admisibil pentru incarcarea acumulatorului (vezi
pagina 274).

+ In cazul in care produsul nu este utilizat, acumulatorul se poate descirca.

6.1 Conectarea alimentatorului si a aparatului de incarcare

1) Introduceti adaptorul stecherului specific tarii de utilizare in alimentator, pana cand acesta se
blocheaza (vezi fig. 1).

2) Introduceti cablul de incarcare cu stecherul rotund, cu patru poli in mufa OUT a aparatului
de incarcare, pana cand stecherul se blocheaza (vezi fig. 2).
INFORMATIE: Respectati polaritatea corecta (profil de ghidare). Nu introduceti fortat
stecherul cablului in aparatul de incarcare.
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3) Introduceti stecherul rotund, cu trei poli al alimentatorului in mufa de 12 V a aparatului de in-
carcare, pana cand stecherul se blocheaza (vezi fig. 2).
INFORMATIE: Respectati polaritatea corecta (profil de ghidare). Nu introduceti fortat
stecherul cablului in aparatul de incarcare.

4) Introduceti in priza unitatea de alimentare de la retea.
— Dioda luminiscenta (LED) verde la partea din spate a alimentatorului si dioda luminiscenta

(LED) de la aparatul de incarcare se aprind (vezi fig. 3).

— In cazul in care dioda luminiscentd (LED) verde de la alimentator si dioda luminiscenta (LED)

verde de la aparatul de incarcare nu se aprind, exista o eroare (vezi pagina 278).

6.2 incircarea acumulatorului protezei

1) Deschideti capacul mufei de incarcare (rabatati eclisa in sus sau
Tmpingeti glisorul in sus).
2) Introduceti fisa de incarcare la mufa de incércare a produsului.
INFORMATIE: aveti in vedere directia de introducere!
La introducere, trebuie depasita forta de insertie redusa, ast-
fel incat stecherul de incarcare sa ramana conectat cu mufa
de incarcare in mod fiabil.
— Conexiunea corecta de la aparatul de incarcare la produs este
afisatd prin mesaje de semnalizare (vezi pagina 277).
3) Procesul de incarcare este pornit.
— Daca acumulatorul produsului este incarcat complet, dioda lu-
miniscenta galbena a aparatului se stinge.
4) Dupa incheierea procesului de incarcare, decuplati conectarea la
produs.
INFORMATIE: in momentul decuplarii, trebuie depasita forta
de decuplare redusa dintre stecherul de incarcare si mufa de
incarcare.
— Urmeaza un autotest. Produsul este pregatit de functionare nu-
mai dupa raspunsul corespunzator (vezi pagina 280).
5) Inchideti capacul mufei de incércare.

6.3 Afisarea starii actuale de incarcare

INFORMATIE

In timpul procesului de incarcare sau al MyMode activat, starea de incarcare nu poate fi intero-
gata, de ex. prin intoarcerea protezei. Produsul se afla in modul de incarcare.

6.3.1 Afisarea nivelului de incarcare fara dispozitive suplimentare

1) Rotiti proteza la 180° (talpa piciorului trebuie sa fie orientata in
sus).
INFORMATIE: Trebuie sa fie o rotire completa de 180°, asa
cum este indicat in imagine. O rotatie de la o pozitie ori-

zontala la una verticala (rotatie de 90°) nu este suficienta.
U 0 2) Stati nemiscat timp de 2 secunde si asteptati semnalele de ras-
puns.
Semnal acustic (bip) Semnal de vibratie Nivelul de incarcare a acu-
mulatorului
5 x scurt peste 80 %
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Semnal acustic (bip) Semnal de vibratie Nivelul de incarcare a acu-
mulatorului

4 x scurt Intre 65 % si 80 %

3 x scurt Intre 50 % si 65 %

2 x scurt Tntre 35 % si 50 %

1 x scurt 3 xlung Intre 20 % si 35 %

1 x scurt 5 x lung sub 20 %

INFORMATIE

Emiterea unei melodii cunoscute in locul semnalelor acustice (bip)
Emiterea acestei melodii Inseamna ca setul de reguli pentru sistemul de control al protezei a fost
incarcat corect si ca proteza este pregatita de functionare.

INFORMATIE

In cazul in care volumul este reglat la ,0" in aplicatia de utilizator, semnalele acustice nu sunt
emise.

7 Utilizarea

7.1 Modelul de miscare in modul de baza (modul 1)

INFORMATIE

Zgomotele facute in miscare de articulatia genunchiului

La utilizarea articulatiilor de genunchi exoprotetice, pot aparea zgomote de miscare ca urmare a
functiilor de control dependente de sarcina servomotorului, hidraulice, pneumatice sau de frana.
Zgomotul este normal si inevitabil. De reguld, nu pune deloc probleme. Daca zgomotele facute
in miscare, in timpul ciclului de viata al articulatiei genunchiului cresc vizibil, articulatia genun-
chiului trebuie verificata imediat de un atelier de service autorizat Ottobock.

7.1.1 Pozitia in picioare

- Fixarea genunchiului prin rezistenta ridicata a sistemului hidraulic si structura
A statica corecta.

i Cu ajutorul aplicatiei de setare, functia ortostatica poate fi deblocata.

a Informatii detaliate despre functia ortostatica se gasesc la capitolul urmator.

7.1.1.1 Functia ortostatica

INFORMATIE

Pentru a utiliza aceasta functie, aceasta trebuie sa fie activata de catre tehnicianul ortoped. De
asemenea, trebuie sa fie activata prin intermediul aplicatiei de utilizator.

Functia ortostatica este o completarea functionala a modului de baza. Utilizatorului Ti este mai
usor sa stea in picioare pe suprafete inclinate pentru perioade lungi de timp. Articulatia este fixata
in directia de (indoire), la un unghi de indoire cuprins intre 5° si 65°.

Tehnicianul ortoped trebuie sa determine tipul de blocare a articulatiei (intuitiv/constient). Nu este
posibila schimbarea tipului de blocare prin intermediul aplicatiei de utilizator.
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Blocarea intuitiva a articulatiei

Functia ortostatica intuitiva identifica situatiile in care proteza este solicitata in directia de indoire,
dar nu trebuie sa cedeze. Acesta este cazul, de exemplu, atunci cand se sta pe un teren denivelat
sau in panta. Articulatia genunchiului este intotdeauna blocata in directia de indoire, atunci cand
piciorul protetic nu este complet intins si este tinut nemiscat pentru scurt timp. La rularea in fata,
in spate sau la intindere, rezistenta se reduce imediat la rezistenta din fata de sprijin.

Articulatia genunchiului nu este blocata daca sunt indeplinite conditiile de mai sus si se adopta o
pozitie asezata (de exemplu, atunci cand se conduce o masina).

Blocarea intentionata a articulatiei

1) Reglati unghiul dorit al genunchiului.

2) Nu modificati unghiul genunchiului pentru un interval scurt de timp.
— Articulatia genunchiului poate fi solicitata doar in directia de indoire.

Anularea blocarii intentionate a articulatiei
» Functia ortostatica intentionata se anuleaza din nou, in mod automat, prin extinderea genun-
chiului sau prin repozitionarea piciorului (de ex., daca faceti un pas).

7.1.2 Mersul

- Primele incercari de a merge cu proteza trebuie facute intotdeauna sub indru-
marea personalului de specialitate instruit.
: in faza de sprijin, sistemul hidraulic mentine stabilitatea articulatiei genunchiu-
[ lui, In faza de balansare, sistemul hidraulic elibereaza articulatia genunchiului,
astfel incéat piciorul sa se poata balansa liber in fata.
g Pentru a comuta in faza de balansare, este necesara rularea peste proteza in
fata, din pozitia de pas.

7.1.3 Asezarea

[ ) Rezistenta in articulatia genunchiului protezei la asezare, asigura asezarea uni-
forma a pacientului in pozitia sezut.
Tehnicianul ortoped poate stabili daca procesul de asezare trebuie sa fie
—>» sustinut sau nu.
1) Apropiati picioarele, la aceeasi inaltime.
/ \_ 2) Solicitati uniform picioarele in momentul asezarii si utilizati bratele de
sustinere, daca acestea exista.
3) Apropiati sezutul de spatar si aplecati trunchiul in fata.

7.1.4 Asezat

INFORMATIE

In timpul pozitiei asezat, articulatia genunchiului comuta intr-un mod de economisire a energiei.
Acest mod de economisire a energiei este activ indiferent daca functia pentru pozitia sezut este
activa sau nu.

« In cazul in care se mentine o pozitie asezata mai mult de doua secunde, adica
atunci cand coapsa este aproape orizontala si piciorul nu este solicitat,
articulatia genunchiului reduce la minimum rezistenta in directia de extensie.

ﬁ, Cu ajutorul aplicatiei de setare, functia pentru pozitia sezut poate fi deblocata.
/ \ Informatii detaliate despre functia in pozitia sezut se gasesc la capitolul urma-
| tor.
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7.1.4.1 Functia pentru pozitia sezut

INFORMATIE

Pentru a utiliza aceasta functie, aceasta trebuie sa fie activata de catre tehnicianul ortoped. De
asemenea, trebuie sa fie activata prin intermediul aplicatiei de utilizator.

In pozitia sezut, in plus fata de rezistenta redusa in directia de extensie, se reduce si rezistenta in
directia de indoire. Acest lucru permite balansarea libera a piciorului protectic.

7.1.5 Ridicare
La ridicare, rezistenta la indoire creste constant.

-, 1) Aduceti picioarele la aceeasi indltime.
( 2) Aplecati trunchiul in fata.

3) Asezati mainile pe bratele de sustinere existente.

4) Ridicati-va sprijinindu-va in méini. Solicitati in mod uniform picioarele.

>
[ \k

7.1.6 Urcarea scarilor

- Nu este posibil sa urcati scarile alternativ.

1) Tineti-va cu o mana de balustrada.

2) Puneti piciorul sanatos pe prima treapta.
Trageti apoi piciorul cu proteza.

e

7.1.7 Coborarea scarilor

Articulatia ofera posibilitatea de a cobori scarile alternativ si nealternativ.

Coborarea scarilor in pasi alternativi (in alternanta)
4! Coborarea scarilor in pasi alternativi trebuie exersata si executata cu atentie.

" Articulatia genunchiului poate comuta corect doar daca asezati corect talpa pi-
ciorului si executati o rulare controlata. Miscarea trebuie sa se faca in mod
continuu, pentru a facilita o succesiune fluida a miscarilor.

1) Tineti balustrada cu o mana.

2) Pozitionati piciorul cu protezi pe o treapta, astfel incat talpa sa
depaseasca pe jumatate marginea treptei.
— Doar astfel se poate asigura rularea in siguranta.

3) Rulati piciorul peste marginea treptei.
— Astfel, proteza se indoaie incet si uniform cu o rezistenta ridicata la in-

doire.
4) Asezati celalalt picior pe treapta urmatoare.

Coborarea scarilor pas cu pas (treapta cu treapta)
1) Tineti-va cu o méana de balustrada.

2) Asezati piciorul cu proteza pe prima treapta.
3) Trageti apoi al doilea picior.
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7.1.8 Coborarea pe rampa

-

n conditii de rezistenti crescuti la indoire, lasati articulatia genunchiului s se
indoaie in mod controlat, coborand astfel centrul de greutate al corpului.

In ciuda indoirii articulatiei genunchiului, nu se declanseaza nicio faza de ba-
lansare.

7.1.9 Coborarea treptelor superficiale

Atunci cand coboréti rampe, trepte superficiale sau treceti peste borduri, se
recomanda mersul alternativ cu genunchiul indoit sub sarcina, pentru a usura
partea opusa cat mai mult posibil la contactul ulterior cu solul. Aceasta indoire
a genunchiului trebuie initiata imediat dupa contactul cu calcéiul sau in timp
ce piciorul protetic este inca in fata corpului.

Pentru utilizatorii experimentati, proteza ofera optiunea de a declansa o faza de
balansare la coborarea rampelor si trecerea peste treptele superficiale (de ex.
borduri). Pentru a face acest lucru, centrul de greutate al corpului trebuie sa
fie suficient de departe in fata piciorului de sprijin, iar faza de balansare trebu-
ie sa fie initiatd cu piciorul extins. Daca in aceasta situatie, piciorul este
pozitionat astfel incat sa depaseasca clar marginea treptei, declansarea fazei
de balansare vi poate lua prin surprindere. in aceasti situatie, piciorul opus
este pregatit sa sustina greutatea.

7.1.10 Asezarea in genunchi

Y

[ d

\o

in conditii de rezistenti crescuta la indoire, ldsati articulatia genunchiului sa se
indoaie Tn mod controlat si astfel, veti ajunge treptat in pozitia asezata in ge-
nunchi. Trebuie evitata lovirea puternica a genunchiului de sol, pentru a nu de-
teriora sistemul electronic.

Pentru asezarea frecventa in genunchi, se recomanda utilizarea C-Leg Protec-
tor 4X860=" sau a cadrului de protectie 4P862.

7.1.11 Ciclism intuitiv

INFORMATIE

Pentru a utiliza aceasta functie, aceasta trebuie sa fie activata de catre tehnicianul ortoped.
Aceasta poate fi apoi dezactivatd/activata prin intermediul aplicatiei de utilizator.

/\ ATENTIE

Probleme de echilibru la utilizarea functiei Intuitive cycling feature

> Cadere la urcare si/sau la incercarea de a pleca de pe loc.

> Cadere la coborare si gasirea unei pozitii sigure in picioare.

» Functia Intuitive cycling feature poate fi utilizata numai de catre biciclisti experimentati.
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[ MyMode Intuitive cycling feature ofera optiunea de a utiliza o bicicleta fara a

parasi modul de baza.
w <
¥
<O

Retineti conditiile prealabile pentru comutare.

Conditii prealabile pentru activarea MyMode ,,Intuitive cycling feature”

* Trebuie sa fie o bicicleta pe care pozitia piciorului (axa pedalei) este in spatele genunchiului in
timpul miscarii de pedalare. Comutarea la bicicletele culcate nu este posibila.

* Bicicleta trebuie sa fie prevazuta cu rotire libera.

* Trebuie sa se adopte o pozitie asezata.

* Pozitia de sedere nu trebuie sa fie prea inalta, altfel genunchiul va fi intins Tn timpul miscarii de
pedalare si MyMode va fi oprit.

* Pozitia scaunului nu trebuie sa fie prea joasa. Trebuie respectat intervalul de flexie admisibil al
articulatiei genunchiului.

* Picioarele trebuie sa fie asezate pe pedale.

* Trebuie sa fie posibila efectuarea miscarilor de pedalare.

Activati MyMode ,,Intuitive cycling feature”
1) Asezati-va pe bicicleta.

2) Puneti-va picioarele pe pedale.

3) Efectuati miscari de pedalare.

— Dupa céteva miscari de pedalare, acestea sunt recunoscute de articulatia genunchiului si
se emite un semnal sonor scurt si de vibratie. Daca acest semnal nu este emis, conditiile
prealabile pentru activarea acestui MyMode nu au fost indeplinite.

— In timpul miscérilor de pedalare, semnalul sonor scurt si de vibratie sunt emise la intervale
periodice pana cand rezistenta in directia de flexie si extensie este redusa pana la punctul
cand articulatia genunchiului este complet deblocata.

— In aplicatia de utilizator, acest MyMode (Intuitive cycling feature) este afisat ca MyMode
activ in prezentarea generala.

Dezactivati MyMode ,Intuitive cycling feature”
» Din pozitia asezat, fie indreptati genunchiul, fie mutati piciorul de pe pedald pe sol. Piciorul
trebuie sa se afle in fata articulatiei genunchiului atunci cand il puneti pe sol.

— Acest lucru este recunoscut de proteza si se emite un semnal sonor lung si de vibratie.
Daca acest semnal nu este emis, fie repetati procesul, fie treceti la MyMode Basic Mode
utilizand aplicatia de utilizator.

— In aplicatia de utilizator, modul de bazi este afisat din nou in prezentarea generald ca My-
Mode activ.

INFORMATIE

Ciclism intuitiv chiar si cu aparatul de incarcare oprit
De asemenea, aceasta functie poate fi dezactivatd cu ajutorul alimentatorului si prin conecta-
rea/deconectarea aparatului de incarcare.

INFORMATIE

Pentru a garanta siguranta in timpul mersului cu bicicleta, ar trebui sa purtati o casca de
protectie.

Bicicleta ar trebui sa fie prevazuta cu rotire libera, iar incalfamintea ar trebui sa nu fie fixata de
pedale (cleme, inchizatori cu clic etc.).
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7.2 Bluetooth

7.2.1 Realizarea unei conexiuni Bluetooth

Functia Bluetooth permite conectarea fara fir a componentei modulare la diverse dispozitive termi-

nale. Pentru a realiza o conexiune, trebuie sa activati functia Bluetooth a componentei modulare.

Conexiunea este securizata de un cod PIN Bluetooth, care poate fi gasit pe cardul PIN Bluetooth

atasat. Acest PIN Bluetooth nu trebuie transmis mai departe.

Exista urmatoarele optiuni de activare a functiei Bluetooth:

* Rotiti componenta modulara cu talpa piciorului la 180° in sus (talpa piciorului in jos - talpa pi-
ciorului in sus) pana cand se aude un semnal acustic sau se simte un semnal de vibratie. Da-
ca MyMode este activat in componenta modulara, aparatul de incarcare/adaptorul de incarca-
re trebuie sa fie conectat si deconectat din nou.

* Introduceti aparatul de incarcare/adaptorul de incarcare in componenta modulara si scoateti-|
din nou din priza dupa aproximativ 5 secunde.

7.3 Modul de somn profund

in plus fatd de MyModes pentru anumite tipuri de miscare, MyMode ,Deep sleep mode” poate fi
activat prin intermediul aplicatiei de setare.

Prin activarea acestui mod, articulatia genunchiului poate fi setatd intr-un asa-numit ,repaus
profund”, in care consumul de energie este redus la minimum. Tn aceasti stare, articulatia genun-
chiului nu are nicio functie. Se comuta la valorile rezistentei din modul de siguranta.

Modul de repaus profund poate fi anulat cu ajutorul aplicatiei de utilizator sau prin conectarea
aparatului de incarcare.

Modul de repaus profund poate fi dezactivat si prin activarea unui alt MyMode.

7.4 Functie de blocare manuala

INFORMATIE

Functia trebuie sa fie activata in aplicatia de setare/aplicatia de utilizator
Pentru a utiliza aceasta functie, trebuie sa fie activata prin intermediul aplicatiei de utilizator. A
se vedea instructiunile de utilizare pentru aplicatia de utilizator.

Aceasta functie permite blocarea si deblocarea manuala a articulatiei genunchiului extins.
Aceasta functie poate fi folosita in situatiile in care este necesar un sentiment sporit de siguranta
n timpul mersului prin blocarea manuala (de ex. pe suprafete umede sau alunecoase).

Activarea blocarii

ahe o
d

3X.

1) Intindeti complet articulatia genunchiului.
2) 3 x loviti zona marcata la inadltimea genunchiului cu palma.
— Un semnal de confirmare (1 x semnal sonor si de vibratie) este emis pentru a indica faptul
ca blocarea a fost activata.
— Articulatia genunchiului este blocata atat in flexie, cat si in extensie.
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Dezactivarea blocarii

s 1T ey

3xX. ~

» Cu articulatia genunchiului blocata, loviti zona marcata la inéltimea genunchiului de 3 x cu
palma.
— Un semnal de confirmare (1 x semnal sonor si de vibratie) este emis pentru a indica faptul
ca blocarea a fost dezactivata.
— Articulatia protetica de genunchi poate fi utilizata din nou ih modul de baza.

INFORMATIE

Dezactivarea blocarii chiar si cu ajutorul aparatului de incarcare
De asemenea, blocarea poate fi dezactivata cu ajutorul alimentatorului si prin conectarea/deco-
nectarea aparatului de incarcare.

8 MyModes

pigl Ry

in plus fatd de modul de bazi, tehnicianul ortoped poate activa si configura MyModes. Acestea
pot fi solicitate prin intermediul modelelor de miscare sau a aplicatiei de utilizator. Comutarea prin
modele de miscare trebuie facuta de tehnicianul ortoped.

Ajustarile pot fi efectuate si prin intermediul aplicatiei de utilizator.

8.1 Comutarea MyModes cu modelul de miscare

INFORMATIE

In cazul in care volumul este reglat la ,0" in aplicatia de utilizator, semnalele acustice nu sunt
emise.

Informatii despre comutare

* Comutarea si numarul modelelor de miscare trebuie activate de catre tehnicianul ortoped.

+ Inainte de primul pas, verificati intotdeauna dacd modul selectat corespunde tipului de
miscare dorit.
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Efectuarea comutarii

3x>MyMode 1 2x > MyMode 1

4x> MyMode 2 1x 1s 3> MyMode 2
T A iR MyMode 1
/ s f :>|{] :azsmw Wg > B+ ) = e 4
a® a®
S . *® —a g

1) Pozitionati piciorul protetic usor in spate (pozitia de pas).

2) Intimp ce mentineti contactul constant cu podeaua, balansati antepiciorul de cate ori este ne-
cesar intr-o secunda, in functie de MyMode dorit (MyMode 1 = de 3 ori, MyMode 2 = de 4
ori).

3) Tineti nemiscat piciorul protetic in aceasta pozitie (pozitie de pas) timp de 1 secunda, fara a-I
ridica. Nu mai este necesara eliberarea de sarcina.

— Se aud semnale sonore si de vibratii, pentru a confirma identificarea modelului de
miscare.
INFORMATIE: Daca nu se aud aceste semnale acustice si de vibratii, nu s-au inde-
plinit conditiile preliminare in timpul balansarii.

4) Dupa ce se aud semnalele acustice si de vibratii, aduceti piciorul protetic langa celalalt picior,
asezati-| pe sol si tineti-l nemiscat aproximativ 1 secunda.

— Se aude un semnal de confirmare, care indica comutarea cu succes in MyMode respectiv (de
2 ori = MyMode 1, de 3 ori = MyMode 2).

INFORMATIE: Daca acest semnal de confirmare nu se aude, piciorul cu proteza nu a
fost asezat corect si nici mentinut nemiscat. Pentru comutarea corecta, repetati pro-
cedura.

8.2 Comutarea dintr-un MyMode inapoi in modul de baza

INFORMATIE

In cazul in care volumul este reglat la ,0" in aplicatia de utilizator, semnalele acustice nu sunt
emise.

Informatii despre comutare

* Indiferent de configuratia MyModes, puteti reveni intotdeauna la modul de baza (modul 1) cu
un model de miscare.

* Puteti reveni la modul de baza in orice moment prin conectarea/deconectarea aparatului de
incarcare/adaptorului de incarcare.

+ Inainte de primul pas, verificati intotdeauna dacd modul selectat corespunde tipului de
miscare dorit.

Efectuarea comutarii

3x - 5x 1x 1s 1x 1x
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1) Pozitionati piciorul protetic usor in spate (pozitia de pas).
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2) Balansati antepiciorul de cel putin 3 ori, dar nu mai mult de 5 ori, mentinand un contact con-
stant cu solul.

3) Tineti nemiscat piciorul protetic in aceasta pozitie (pozitie de pas) timp de 1 secunda, fara a-I
ridica. Nu mai este necesara eliberarea de sarcina.

— Se aud semnale sonore si de vibratii, pentru a confirma identificarea modelului de
miscare.
INFORMATIE: Daca nu se aud aceste semnale acustice si de vibratii, nu s-au inde-
plinit conditiile preliminare in timpul balansarii.

4) Aduceti piciorul protetic langa celalalt picior, asezati-| pe sol si tineti-l nemiscat aproximativ 1
secunda.

— Se aude un semnal de confirmare, care indica comutarea cu succes in modul de baza.
INFORMATIE: Daca acest semnal de confirmare nu se aude, piciorul cu proteza nu a
fost asezat corect si nici mentinut nemiscat. Pentru comutarea corecta, repetati pro-
cedura.

9 Stari de functionare suplimentare (moduri)

9.1 Modul acumulator descarcat

Daca nivelul de incarcare disponibil al acumulatorului este 4 % se aud semnale acustice si de
vibratii (vezi pagina 278). In acest timp, se face setarea amortizirii la valorile modului de
siguranta. Apoi, proteza se deconecteaza. Din modul acumulator descéarcat se poate comuta din
nou in modul de baza (modul 1), prin incarcarea produsului.

9.2 Modul la incarcarea protezei

Produsul nu are nicio functie in timpul procesului de incarcare.

Rezistenta la indoire este setat la valorile modului de siguranti. In functie de setarea din aplicatia
de setare, aceasta poate fi mica sau mare.

9.3 Modul de siguranta

Imediat ce apare o eroare critica (de ex. defectarea unui semnal de senzor), produsul trece auto-
mat in modul de siguranta. Aceasta ramane in vigoare pana cand eroarea este remediata.

in modul de siguranta, se comuta la valorile setate in prealabil ale rezistentei. Acest lucru permite
utilizatorului sa mearga intr-un mod restrictionat in ciuda faptului ca dispozitivul nu este activ.
Comutarea in modul de siguranta este indicata direct, in prealabil, prin semnale acustice si de
vibratii (vezi pagina 278).

Modul de siguranta poate fi resetat prin conectarea si deconectarea aparatului de incarcare. Da-
ca produsul trece din nou in modul de siguranta, exista o defectiune permanenta. Produsul trebu-
ie verificat de catre un atelier de service autorizat Ottobock.

9.4 Modul de supratemperatura

pe munte de lunga durata), rezistenta la indore creste pe masura ce creste si temperatura, pentru
a contracara supraincalzirea. Odata ce unitatea hidraulica s-a racit, sistemul revine la setarile an-
terioare modului de supratemperatura.

Modul supratemperatura nu este activat in MyModes.

Modul de supratemperatura este indicat prin vibratia indelungata la fiecare 5 secunde.

Urmatoarele functii sunt dezactivate in modul de supratemperatura:
* Functia pentru pozitia sezut

* Afisarea nivelului de incarcare fara dispozitive suplimentare

* Comutarea intr-un MyMode

* Modificarile setarilor protezei

272



10 Depozitarea si aerisirea

Aerul se poate acumula in unitatea hidraulica daca produsul nu este depozitat in pozitie verticala
pentru perioade lungi. Acest lucru este vizibil prin generarea de zgomot si prin comportamentul
neuniform la amortizare.

Mecanismul de aerisire automata se asigura ca, dupa aproximativ 10 — 20 de pasi, toate functiile
produsului sunt disponibile din nou, fara restrictii.

Depozitare

* Capatul genunchiului trebuie sa fie introdus pentru depozitarea articulatiei genunchiului. Ca-
patul genunchiului nu trebuie sa fie indoit!

« Evitati perioadele indelungate de neutilizare a produsului (utilizare periodica a acestuia).

11 Curatare
1) Daca se murdareste, curatati produsul cu o laveta umeda (apa dulce).
2) Uscati produsul cu o laveta care nu lasa scame si lasati-| sa se usuce complet la aer.

12 intretinere

in interesul propriei sigurante, din motive de mentinere a sigurantei operationale si a garantiei, de
mentinere a sigurantei de baza si a caracteristicilor esentiale de performanta, precum si de garan-
tare a sigurantei in materie de compatibilitate electromagnetica, trebuie efectuata o intretinere pe-
riodica (inspectii de service).

in functie de tard/regiune, trebuie respectate urmétoarele intervale de intretinere:

Tara/regiune Interval de intretinere
Toate tarile/regiunile. cu exceptia: 24 luni
SUA, CAN, RUS, UKR
SUA, CAN, RUS, UKR la nevoie’,
cel tarziu la fiecare 36 luni

*la nevoie: intervalul de intretinere depinde de nivelul de activitate al utilizatorului. Pentru utilizato-
rii normali sau mai putin activi cu pana la 1.800 de pasi pe zi, intervalul de intretinere este proba-
bil de 3 ani. Pentru utilizatorii foarte activi, care depasesc 1.800 pasi pe zi, intervalul va fi probabil
de 2 ani.

Data scadenta pentru intretinere este indicatd de semnalele de raspuns dupa decuplarea aparatu-
lui de incarcare (a se vedea capitolul ,Stari de functionare/semnale de eroare vezi pagina 277").
in decursul intretinerii, se poate ajunge la efectuarea unor lucrari de service suplimentare, cum ar
fi, de exemplu, o reparatie. In functie de domeniul de aplicare si valabilitatea garantiei, aceste lu-
crari de service suplimentare pot fi efectuate gratuit sau contra cost, pe baza unui deviz estimativ.
Componente necesare pentru intretinere sau reparatii:

Proteza, aparatul de incarcare, adaptorul de incarcare (la utilizarea accesoriilor) si alimentatorul.

13 Informatii juridice
Toate conditiile juridice se supun legislatiei nationale a tarii utilizatorului, din acest motiv putand fi
diferite de la o tara la alta.

13.1 Raspunderea juridica

Producatorul raspunde juridic in masura in care produsul este utilizat conform descrierilor si in-
structiunilor din acest document. Producéatorul nu raspunde juridic pentru daune cauzate prin ne-
respectarea acestui document, in mod special prin utilizarea necorespunzatoare sau modificarea
nepermisa a produsului.

13.2 Marci
Toate denumirile din prezentul document sunt in deplina conformitate cu prevederile dreptului co-
respunzator de marca inregistrata, precum si cu drepturile proprietarilor respectivi.
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Toate marcile, denumirile comerciale sau denumirile de companii numite aici pot fi marci inregis-
trate si sunt supuse drepturilor proprietarilor corespunzatori.

Lipsa unui marcaj explicit al numelor de marca folosite in acest document nu implica faptul ca o
anumita denumire nu este supusa dreptului unor terti.

Marca verbala si logo-ul Bluetooth® sunt marci comerciale inregistrate ale Bluetooth SIG, Inc., iar
orice utilizare a acestor marci comerciale de catre Otto Bock Healthcare Products GmbH se face

sub licenta.

13.3 Conformitate CE

Prin prezenta Otto Bock Healthcare Products GmbH declara ca produsul corespunde prevederi-
lor europene aplicabile pentru dispozitive medicale.
Declaratia de conformitate a UE poate fi accesata la urmatoarea adresa de internet: ht-

tp://www.ottobock.com

13.4 Informatii juridice locale

Informatiile juridice care se utilizeaza exclusiv intr-o anumita tara se gasesc in capitolele urmatoa-

re, in limba oficiala a tarii utilizatorului respectiv.

14 Date tehnice

Produs

Cod

3C98-3=*/3C88-3=*

Gradul de mobilitate conform MOBIS

de la 2 panala 4

Greutate corporala maxima, inclusiv greutate 136 kg
suplimentara
Greutate corporald minima 45 kg

Si utilizatorii care au sub aceasta greutate cor-
porala pot fi ajutati, daca printr-o incercare de
proba, tehnicienii ortopezi certificati se asigura
ca acesti utilizatori au capacitatea de a utiliza
proteza la capacitate maxima.

de indoire montate in prealabil

Tip de protectie 1P68

Rezistenta la apa Adéncime: 3 m, timp: 1 ora
Rezistenta la coroziune Nu

Raza de actiune a conexiunii Bluetooth max. 10 m

Unghi maxim de indoire posibil 130°

Unghi maxim de indoire posibil cu limitatoare 122°

Greutatea protezei fara Protector

aprox. 1250 g

Durata de viata functionala prognozata in cazul
respectarii intervalelor de intretinere prevazute

6 ani

Procedura de verificare

ISO 10328-P6-136 kg/3 milioane de cicluri de
sarcina

Transferul de date

Tehnologie radio

Bluetooth 5.0 (Bluetooth® Low Energy)

Raza de actiune

aprox. 10 m / 32,8 ft

Interval de frecventa

2402 MHz péna la 2480 MHz

Modulatie

GFSK

Rata de transfer a datelor (prin aer)

pana la 2 Mbps
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Transferul de date

Putere maxima de iesire (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Acumulatorul protezei

Tip de acumulator Li-lon
Cicluri de incarcare (cicluri de incarcare si 500
descarcare) dupa care cel putin 80 % din ca-
pacitatea initiala a bateriei este inca disponibila

Nivel de incarcare dupa 1 oré timp de incarca- |30 %
re

Nivel de incércare dupa 2 ore timp de incarca- |50 %
re

Nivel de incércare dupa 4 ore timp de incarca- (80 %

re

Nivel de incarcare dupa 8 ore timp de incarca-
re

incarcat complet

Comportamentul produsului in timpul procesu-
lui de incarcare

Produsul este nefunctional

Durata de functionare a protezei cu o baterie
noud, complet incarcata, la temperatura came-
rei

cel putin 16 ore de mers neintrerupt
cca 2 zile la utilizarea medie

Alimentator
Cod 757L16-4
Tip FW8001M/12

Depozitare si transport in ambalajul original

de la -40 °C/-40 °F péana la +70 °C/+158 °F
de la 10 % péana la 95 % umiditate relativa a
aerului, fara condensare

Depozitare si transport fara ambalaj

de la -40 °C/-40 °F péana la +70 °C/+158 °F
de la 10 % péana la 95 % umiditate relativa a
aerului, fara condensare

Utilizare

de la 0 °C/+32 °F péana la +50 °C/+122 °F
max. 95 % umiditate relativa a aerului
Presiunea aerului: 70-106 kPa (pana la 3000 m
fara compensarea presiunii)

Tensiune de intrare

de la 100 V~ pana la 240 V~

Frecventa de retea

de la 50 Hz pana la 60 Hz

Tensiune de iesire 12V =
Aparat de incarcare
Cod 4E50*

Depozitare si transport in ambalajul original

de la -25 °C/-13 °F pana la +70 °C/+158 °F

Depozitare si transport fara ambalaj

de la -25 °C/-13 °F pana la +70 °C/+158 °F
Umiditate atmosferica relativa max. 93 %, fara
condens

Utilizare

de la 0 °C/+32 °F péana la +40 °C/+104 °F
Umiditate atmosferica relativa max. 93 %, fara
condens
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Aparat de incarcare

Tensiune de intrare 12V =
Durata de viata functionala 8 ani
15 Anexe

15.1 Simboluri aplicate

M Producator

k Piesa aplicata a tipului BF

@ Conformitate cu cerintele ,FCC Part 15" (SUA)
@ Conformitate cu cerintele ,Radiocommunication Act” (AUS)
({‘_:}) Radiatie neionizanta
&
I P68 Etans la praf, protectie impotriva scufundarii temporare.

Adancime maxima: 3 m
Timp maxim: 1 ora

LE Modulul wireless Bluetooth al produsului poate stabili o conexiune cu dispozitive
mobile cu sistemele de operare ,,iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" si ,Android”

Nu este permisa eliminarea ca deseu a acestui produs oriunde cu gunoiul menajer
nesortat. Eliminarea deseurilor fara respectarea prevederilor corespunzatoare va-
labile in tara dvs. poate avea efecte negative asupra mediului si asupra sanatatii.
Va rugam sa respectati prevederile autoritatii competente privind procedurile de
returnare si colectare valabile n tara dvs.

c € Declaratie de conformitate conform Directivelor europene aplicabile
@ Numar de serie (21)YYYYWWNNNN
YYYY - Anul fabricatiei

WW - Saptdmana fabricatiei
NNN - Numarul curent
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Numaér sarja (PPPP YYYY WW)
PPPP - Fabrica

YYYY - Anul fabricatiei
WW - Saptamana fabricatiei

> § [0 B B

Numar articol

Dispozitiv medical

Aparat electric din clasa de protectie |l

Numar UDI (identificator unic al dispozitivului)

Atentie, suprafata incinsa

15.2 Stari de functionare / Semnale de eroare

Proteza indica starile de functionare si mesajele de eroare prin semnale acustice si de vibratii.

15.2.1 Semnalizarea starilor de functionare

Aparat de incarcare conectat/deconectat

Semnal acustic

Semnal de vibratie |Eveniment

lul acustic

(bip)
1 x scurt - Aparat de incarcare conectat sau
Aparat de incarcare deconectat inca de incepe-
rea modului de incarcare
- 3 x scurt Modul de incéarcare pornit (3 secunde dupa co-
nectarea aparatului de incarcare).
1 x scurt 1 x nainte de semna- | Aparat de incarcare conectat dupa pornirea mo-

dului de incarcare

Comutarea modului

INFORMATIE

in cazul in care volumul este reglat la ,0" in aplicatia de utilizator, semnalele acustice nu sunt

termediul aplicatiei de utili-
zator

emise.

Semnal acus- | Semnal de |Actiune suplimentara exe- | Eveniment

tic vibratie cutata

1 x scurt 1 x scurt Comutarea modului prin in- | Comutarea modului se realizeaza

prin intermediul aplicatiei de utili-

zator.
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Semnal de
vibratie

Semnal acus-
tic

Actiune suplimentara exe- | Eveniment

cutata

1 x scurt 1x scurt Balansare pe antepicior si Model de balansare recunoscut.
apoi mentinere nemiscata in
pozitia de pas, timp de 1 se-

cunda

Comutare efectuata la modul de
baza (modul 1).

1x scurt 1x scurt Piciorul protetic adus langa
celalalt picior, asezat pe sol
si mentinut nemiscat timp de

1 secunda

2 x scurt 2 x scurt Piciorul protetic adus langa
celalalt picior, asezat pe sol
si mentinut nemiscat timp de

1 secunda

Comutare efectuata la MyMode 1
(modul 2).

3 x scurt 3 x scurt Piciorul protetic adus langa
celalalt picior, asezat pe sol
si mentinut nemiscat timp de

1 secunda

Comutare efectuata la MyMode 2
(modul 3).

15.2.2 Semnale de avertizare/eroare
Eroare in timpul folosirii

Semnal acustic Semnal de vibratie |Eveniment Actiune necesara
- 1 x lung, la interval de | Sistem hidraulic su- | Reduceti activitatea.
cca b secunde praincalzit

- 3 xlung Stare de incércare Incarcati acumulatorul cu-
sub 25 % rand.
- 5 x lung Stare de incarcare Incarcati acumulatorul
sub 15 % imediat, deoarece dupa
aparitia urmatorului sem-
nal de avertizare, produ-
sul se va dezactiva.
10 x lung 10 x lung Nivel de incarcare Incércati acumulatorul.

4%

Dupa semnalele
acustice si de
vibratie, urmeaza co-
mutarea in modul
acumulator descar-
cat, cu dezactivarea
ulterioara.

278



Semnal acustic

Semnal de vibratie

Eveniment

Actiune necesara

30 x lung

1xlung, 1 x scurt, la
fiecare 3 secunde,
repetat

Eroare grava/sem-
nalizare a modului
de siguranta activat
De ex. unul sau mai
multi senzori nu sunt
pregatiti de
functionare.

Mersul este posibil cu li-
mitare. Trebuie luata in
considerare posibila mo-
dificare a rezistentei la in-
doire/extensie.

incercati s3 resetati
aceasta eroare prin cu-
plarea/decuplarea apara-
tului de incarcare. Apara-
tul de incarcare trebuie
sa ramana cuplat cel
putin 5 secunde, inainte
de a-l decupla.

Daca eroarea persista,
produsul trebuie verificat
imediat de un tehnician
ortoped.

continuu

Defectiune totala
Sistemul de control
electronic nu mai es-
te functional. Modul
de siguranta este ac-
tiv sau stare nedeter-
minata a valvelor.
Comportament nede-
terminat al produsu-
lui.

Incercati s resetati
aceasta eroare prin cu-
plarea/decuplarea apara-
tului de incarcare.

Daca aceasta eroare per-
sista, utilizarea produsului
nu mai este permisa. Pro-
dusul trebuie verificat
imediat de un tehnician
ortoped.

Eroare la incarcarea produsului

LED la LED la apa- |Eroare Pasi de solutionare
alimen- |ratul de in-
tator carcare
O i O O (D Adaptorul de priza specific tarii Verificati daca adaptorul de priza
nu este blocat complet in alimen- | specific tarii este blocat complet
tator in alimentator.

Priza nu functioneaza Verificati priza cu un alt aparat
electric.

Alimentator defect Aparatul de incarcare si alimenta-
torul trebuie verificat de un atelier
de service autorizat Ottobock.

® i O O (D Conexiunea de la aparatul de in- | Verificati daca priza cablului de
carcare la alimentator este intre- |incarcare este blocata complet in
rupta aparatul de incarcare.

Aparat de incarcare defect Aparatul de incarcare si alimenta-
torul trebuie verificat de un atelier
de service autorizat Ottobock.
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LED la LED la apa- |Eroare
alimen- | ratul de in-
tator carcare

Pasi de solutionare

e Noe(Q

este intrerupta).

Acumulatorul este incarcat com-
plet (sau conexiunea cu produsul

Acordati atentie semnalului de
confirmare, pentru a face
diferenta.

La cuplarea sau decuplarea apa-
ratului de incarcare are loc un
autotest, confirmat de un semnal
acustic/de vibratii.

Daca se emite acest semnal, acu-
mulatorul este incarcat complet.
Daca nu se emite niciun semnal,
conexiunea la produs este intre-
rupta.

In cazul conexiunii intrerupte cu
produsul, acesta, aparatul de in-
carcare si alimentatorul trebuie
verificate de un atelier de service
autorizat Ottobock.

Semnal acustic
(bip)

Eroare

Pasi de solutionare

4 x scurt, in interval
de cca 20 sec.
(neintrerupt)

Incarcarea acumulatorului in afara
intervalului admis de temperatura

Verificati daca se respecta conditiile
ambiante specificate pentru incar-
carea acumulatorului (vezi

pagina 274).

15.2.3 Semnale de stare

Incarcatorul conectat

LED la LED la apa- |Eveniment
alimen- | ratul de in-
tator carcare

e (Noe(Q

Alimentator si aparat de incarcare pregatite de functionare

Aparat de incarcare deconectat

existe semnale de vibratii.

Semnal |Semnal |Eveniment

acustic |de

(bip) vibratie

1xscurt |1xscurt |Autotestfinalizat cu succes. Produsul este pregatit de functionare.
3 x scurt - Indicatie privind intretinerea

Efectuati un nou autotest, prin cuplarea/decuplarea aparatului de incar-
care. Daca semnalul acustic se aude din nou, trebuie sa apelati la tehni-
cianul ortoped in viitorul apropiat. Daca este cazul, acesta trimite produ-
sul mai departe la un atelier de service autorizat Ottobock.

Utilizarea este posibila nelimitat. Cu toate acestea, este posibil sa nu
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Semnal |Semnal
acustic |de
(bip) vibratie

Eveniment

Efectuati un nou autotest, prin cuplarea/decuplarea aparatului de incar-

care. Daca dupa cuplarea/decuplarea repetata a aparatului de incarcare
nu se mai aude semnalul acustic si/sau de vibratii, produsul trebuie veri-
ficat de un tehnician ortoped.

Starea de incarcare a acumulatorului

Aparat de in-
carcare

NoeO

Acumulator se incarca, iar nivelul de incarcare este mai mic de 50 %

NoeQ

Acumulatorul se incarca, nivelul de incarcare este mai mare de 50 %

hoeQ

ta).

Acordati atentie semnalului de confirmare, pentru a face diferenta.
La cuplarea sau decuplarea aparatului de incarcare are loc un autotest, confir-
mat de un semnal acustic/de vibratii.

Daca se emite acest semnal, acumulatorul este incarcat complet.
Daca nu se emite niciun semnal, conexiunea la produs este intrerupta.

Acumulatorul este incarcat complet (sau conexiunea cu produsul este intrerup-

15.3 Ghiduri si declaratia producatorului

15.3.1 Mediul electromagnetic
Acest produs este destinat utilizarii in urmatoarele medii electromagnetice:
* Utilizare intr-o unitate medicala profesionala (de ex. spital etc.)

* Utilizare in domeniul asistentei medicale la domiciliu (de ex. utilizare acasa, utilizare in aer li-

ber)

Aveti in vedere indicatiile privind siguranta de la capitolul ,Indicatii privind stationarea in anumite

zone" (vezi pagina 256).

Emisii electromagnetice

Masurarea
interferentelor

Conformitate

Mediul electromagnetic - Ghid

Emisii HF in conformi-
tate cu CISPR 11

Grupa 1/Clasa B

Produsul utilizeaza energia RF exclusiv pentru

functia interna. Prin urmare, emisia HF este

foarte scazuta si este putin probabil sa interfe-

reze cu dispozitivele electronice invecinate.

Armonici in conformi-
tate cu IEC 61000-3-2

nu se aplica -
performanta este sub
75 W

Fluctuatii de tensiu-
ne/flicker dupa
IEC 61000-3-3

Produsul indeplineste

cerintele standardelor.
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Imunitate electromagnetica

re prin conductie indu-
se de campurile de
nalta frecventa

Fenomen Standard de baza Nivelul de testare a imunitatii la
CEM sau interferente
Procedura de verifi-
care
Descarcarea IEC 61000-4-2 + 8 kV contact
electricitatii statice +2kV, +4kV, £8KkV, + 15kV aer,
Campuri electromag- IEC 61000-4-3 10 V/m
netice de inalta de la 80 MHz pana la 2,7 GHz
frecventa 80 % AM la 1 kHz
Campuri magnetice cu IEC 61000-4-8 30 A/m
frecvente de masurare 50 Hz sau 60 Hz
energetice
Perturbatii electrice IEC 61000-4-4 +2kV
tranzitorii rapide/explo- 100 kHz frecventa repetitiei
zii
Tensiuni de impuls IEC 61000-4-5 +0,5kV, £1kV
Cablu contra cablu
Variabile de perturba- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz bis 80 MHz

6 V in benzile de frecventa ISM si de radioama-
tori intre 0,15 MHz si 80 MHz

80 % AM la 1 kHz

Caderi de tensiune

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 perioada
la 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 si 315 grade

0 % Ur; 1 perioada

Si

70 % Ur; 25/30 perioade
Monofazic: la O grade

Intreruperi de tensiune

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 perioade

Imunitate la interferentele produse de dispozitivele de comunicatii fara fir

Frecventa | Banda de |Serviciu ra-| Modulatie | Performan- | Departare | Nivelul de
de testare | frecventa dio ta maxima [m] testare a
[MHz] [MHz] [W] imunitatii
la
interferent-
e [V/m]
385 de la 380 TETRA 400 | Modulatia im- 1,8 0,3 27
pana la 390 pulsurilor
18 Hz
450 de la 430 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
panala 470 FRS 460 + 5 kHz,
cursa
1 kHz, sinus
710 de la 704 Ban- Modulatia im- 0,2 0,3 9
745 pana la 787 da LTE 183, pulsurilor
780 17 217 Hz
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Frecventa | Banda de |Serviciu ra-| Modulatie | Performan- | Departare | Nivelul de
de testare | frecventa dio ta maxima [m] testare a
[MHz] [MHz] [W] imunitatii
la
interferent-
e [V/m]
810 de la 800 GSM 800/90- | Modulatia im- 2 0,3 28
870 péna la 960 0, pulsurilor
930 TETRA 800, 18 Hz
iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
Banda LTE 5
1720 de la 1700 GSM 1800; | Modulatia im- 2 0,3 28
1845 pana la 1990 | CDMA 1900; pulsurilor
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT:
Banda LTE 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 de la 2400 Bluetooth Modulatia im- 2 0,3 28
pana la 2570 | WLAN 802.1- pulsurilor
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
Banda LTE 7
5240 de la5100 | WLAN 802.1- | Modulatia im- 0,2 0,3 9
5500 pana la 5800 la/n pulsurilor
5785 217 Hz

Imunitate la interferente cu campuri magnetice la distanta mica

50 kHz

Frecventa de testare Modulatie Nivelul testului de imunitate [A/m]
30 kHz cw 8
134,2 kHz Modulatia impulsurilor 65
2,1 kHz
13,56 MHz Modulatia impulsurilor 7,5
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1 Uvod

INFORMACIA

Datum poslednej aktualizacie: 2026-10-01

» Pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte tento dokument a dodrzte bezpe€nostné upozor-
nenia.

» Nechajte sa odbornym personéalom zaucit do bezpe€ného pouzZivania vyrobku.

» Obrafte sa na odborny personal, ak mate otazky k vyrobku alebo ak sa vyskytli problémy.

» Kazdl zavaznl nehodu v suvislosti s vyrobkom, predovsetkym zhorSenie zdravotného stavu,
nahlaste vyrobcovi a zodpovednému dradu vo vasej krajine.

» Uschovajte tento dokument.

Vyrobok ,C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*“ sa v dalsom texte nazyva ako vyrobok/protéza/kolenny kib/li-
covany diel.

Tento navod na pouzivanie vdm poskytne informacie o pouziti, nastaveni a o manipulacii s vyrob-
kom.

Vyrobok pouZivajte iba v stlade s informaciami uvedenych v dodanych sprievodnych dokumento-
ch.

2 Popis vyrobku

2.1 Konstrukcia
Vyrobok pozostava z nasledujucich komponentov:

1. Hlava kolena s moZnostou proximalneho
pripojenia (pyramidovy adaptér alebo skrut-
kovaci zavit)

2. LED (modra) na zobrazenie pripojenia cez

Bluetooth

Zarazky ohybu 8° (v stave pri dodani uzZ na-

montované)

Akumulator a snimatelné kryty

Hydraulicka jednotka

Kryt zdierky nabijania

Zdierka pre nabijanie

Distalne skrutky zvierok na rary

©

N2 O~

2.2 Funkcia

Tento vyrobok disponuje stojacou a Svihovou fazou riadenou mikroprocesorom.

Opierajuc sa o namerané hodnoty integrovaného systému snimacov riadi mikroprocesor hydrauli-
ku, ktora ovplyviuje timiace vlastnosti vyrobku.

Udaje snimacdov sa aktualizuji a vyhodnocuji 100-krat za sekundu. Tym sa spravanie vyrobku dy-
namicky a v redlnom case prispdsobuje aktualnej situacii pohybu (faza chodze).

Prostrednictvom mikroprocesorom riadenej stojacej a Svihovej fazy je mozné vyrobok individualne
prispdsobit Vasim potrebam.

Nastavovacou aplikaciou je mozné vyrobok individualne prispdsobit vasim potrebam.

Vyrobok disponuje rezimami MyMode pre Speciélne druhy pohybu (napr. beh na lyziach, ...). Tie-
to prednastavuje ortopedicky technik prostrednictvom nastavovacej aplikadcie a mézu sa vyvolat
prostrednictvom Specialneho pohybového vzoru, ako aj aplikacie pouZivatela (vid stranu 306).
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Pri chybe vo vyrobku umozni bezpecnostny rezim obmedzent funkciu. K tomu sa nastavujd vyrob-
kom preddefinované parametre odporu (vid stranu 308).

Rezim vybitého akumulatora umoznuje bezpecnd chddzu pri vybitom akumulatore. K tomu sa na-
stavuju vyrobkom preddefinované parametre odporu (vid stranu 308).

Mikroprocesorom riadena hydraulika poskytuje nasledujiice vyhody

* Priblizenie sa fyziologickému vzhladu chodze

* Bezpecnost pri stati a pri chodeni

* Prispésobenie vlastnosti vyrobku rozdielnym podkladom, sklonom podkladu, situaciam pri
chodzi a rychlostiam chodze

3 Pouzitie v stilade s uréenim

3.1 Ugel uréenia
Vyrobok sa smie pouzivat vyhradne na exoprotetické vybavenie dolnej koncatiny.

3.2 Podmienky pouzitia

Vyrobok bol vyvinuty na kazdodenné aktivity a nesmie sa pouzivat na neobvyklé Cinnosti. Tieto ne-
obvyklé Cinnosti zahfnajd napr. druhy extrémnych Sportov (volné lezenie, parasutizmus, paraglaj-
ding atd").

Vyrobok je uréeny vyhradne na pouZitie na jednom pacientovi. Pouzitie vyrobku inymi osobami
nie je zo strany vyrobcu pripustné.

Vyrobok sa odporuca pre:

* stupen mobility 2: obmedzeny chodec v exteriéri

* stupen mobility 3: neobmedzeny chodec v exteriéri

* stupen mobility 4: neobmedzeny chodec v exteriéri s obzvlast vysokymi narokmi

Kolenny kib s namontovanym rarkovym adaptérom 2R57
Povolené do telesnej hmotnosti max. 136 kg.

Kolenny kib s namontovanym rarkovym adaptérom s torziou 2R67
Povolené do telesnej hmotnosti max. 125 kg.

3.3 Podmienky okolia

Odolnost voci vode

Vhodné na pouzitie v mokrom a vlhkom prostredi po dobu maximalne 1 hodiny vo vode do hibky
3m (IP 68).

Znasa kontakt so sladkou vodou, slanou vodou, chlérovanou vodou a sprchovacim gélom.

Po kontakte s vodou odstrante Protector, ak ho mate. Protézu drZzte chodidlom smerom hore,
kym nevytecie voda z kolenného klbu a rirkového adaptéra.

Slané voda, chlérovana voda a sprchovy gél mézu poskodit mechanické Casti, spdsobit zmenu
farby a koréziu.

Po kontakte s takymito kvapalinami oplachnite kolenny kib sladkou vodou. Potom ho vysuste
handrickou, ktora nezanechava vlakna.

V pripade poruchy by mal vyrobok skontrolovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou oso-
bou je ortopedicky technik

Teploty

Preprava v originadlnom obale -20 °C az +60 °C

relativna vlhkost vzduchu 15 % az 90 %, ne-
kondenzujlca
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Teploty

Preprava a skladovanie medzi pouzitiami (bez |-20 °C az +60 °C

obalu) relativna vlhkost vzduchu 15 % az 90 %, ne-
kondenzujlca

Tlak vzduchu: 70 kPa az 106 kPa (- 425 m az
3 000 m bez vyrovnania tlaku)

Skladovanie v origindlnom obale (< 3 mesiace) |+5 °C az +30 °C

relativna vihkost vzduchu 15 % az 85 %, ne-
kondenzujlca

Skladovanie a preprava v originalnom obale +5°C az +20 °C

(> 3 mesiace) relativna vihkost vzduchu 15 % az 85 %, ne-
kondenzujdca

Prevadzka -6 °C az +45 °C

relativna vihkost vzduchu 15 % az 90 %, ne-
kondenzujdca

Tlak vzduchu: 70 kPa az 106 kPa (-425 m az
3000 m bez vyrovnania tlaku)

Maximalne dosiahnutelna teplota na spojova- +40 °C

com diele k nasade protézy pred prepnutim do
rezimu pre nadmernu teplotu

Cas do zahriatia na prevadzkovi teplotu po 30 minat
skladovani medzi pouzitiami -20 °C pri okolitej
teplote +20 °C

Cas do ochladenia na prevadzkovd teplotu po |30 mindt
skladovani medzi pouzitiami +60 °C pri okolitej
teplote +20 °C

Nabijanie akumulatora +5 °C az +40 °C

relativna vlhkost vzduchu 15 % az 90 %, ne-
kondenzujdca

Tlak vzduchu: 70 kPa az 106 kPa (-425 m az
3 000 m bez vyrovnania tlaku)

3.4 Indikacie

* Pre pouzivatelov s exartikulaciou kolena, amputaciou stehna alebo exartikulaciou bedrovej
Casti

* Priunilateralnej alebo bilateralnej amputacii

* Pre postihnutych dysméliou, u ktorych stav kypta zodpoveda exartikulacii kolena, amputacii
stehna alebo exartikulacii bedrovej Casti.

+  Pouzivatel musi spinat fyzické a mentalne predpoklady na vnimanie optickych/akustickych sig-
nalov a/alebo mechanickych vibracii

3.5 Kontraindikacie

3.5.1 Absolutne kontraindikacie
* Telesna hmotnost nad 136 kg

3.6 Kvalifikacia

Vybavenie vyrobkom smie vykonat iba odborny persondl, ktory bol autorizovany spolo¢nostou
Ottobock prostrednictvom prislusného $kolenia.

Ak sa vyrobok pripaja k ossointegrovanému systému implantatu, odborny personal musi byt auto-
rizovany aj na pripojenie k ossointegrovanému systému implantatu.

289



4 Bezpecnost

4.1 Vyznam varovnych symbolov

/A VAROVANIE| Varovanie pred moznymi zavaznymi nebezpecenstvami nehéd a poraneni.

Varovanie pred moznymi nebezpecenstvami nehéd a poraneni.

[ "] Varovanie pred moznymi technickymi $kodami.

4.2 Struktira bezpeénostnych upozorneni

| A VAROVANIE |

Nadpis oznacuje zdroj a/alebo druh nebezpecenstva

Navod opisuje nasledky nereSpektovania bezpecnostného upozornenia. Ak by existovalo viacero

nasledkov, oznacuju sa tieto takto:

> napr.: nasledok 1 pri nereSpektovani nebezpecenstva

> napr.: nasledok 2 pri nereSpektovani nebezpecenstva

» Pomocou tohto symbolu sa oznacuju Cinnosti/akcie, ktoré sa musia dodrzat/vykonat, aby sa
odvratilo nebezpecenstvo.

4.3 VSeobecné bezpecnostné upozornenia

| A VAROVANIE

Pouzitie protézy pri vedeni vozidla

Nehoda kvéli neo¢akavanému spravaniu protézy v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Bezpodmiene¢ne dodrziavajte narodné, zdkonné predpisy o vedeni vozidla s protézou a
z poistno-pravnych dévodov nechajte vasu spdsobilost na vedenie motorovych vozidiel pre-
skusat a potvrdit autorizovanou instittciou.

» Dodrziavajte narodné zakonné predpisy tykajlice sa prestavby vozidla v zavislosti od druhu
vybavenia.

» Noha, na ktorej sa nosi protéza, sa nesmie pouzivat na riadenie vozidla ani jeho dodatocnych
komponentov (napr. pedal spojky, pedal brzdy, pedal akceleratora, ...).

| A VAROVANIE |

Pouzitie poskodeného sietového zdroja, adaptérovej zastrcky alebo nabijacky
Zasah elektrickym prddom v désledku kontaktu s volne leZiacimi dielmi pod napéatim

» Neotvarajte sietfovy zdroj, adaptérovu zastréku ani nabijacku.

» Sietovy zdroj, adaptérovu zastréku ani nabijacku nevystavujte extrémnym zatazeniam.
» lhned vymente poskodené siefové zdroje, adaptérové zastréky alebo nabijacky.

Nevsimanie si vystraznych signalov/signalov chyb

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Je potrebné prihliadat na vystrazné signéaly/signaly chyb (vid' stranu 313) a na prislu§ne zme-
nené nastavenie timenia.

Svojvolné manipulacie na vyrobku a komponentoch
Pad v désledku zlomenia nosnych dielov alebo chybna funkcia vyrobku.
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» Okrem prac opisanych v tomto ndvode na pouzivanie nesmiete vykonavaf Ziadne manipulacie
na vyrobku.

» Manipulacia s akumulatorom je vyhradena vylu¢ne autorizovanému odbornému personalu
Ottobock (vymenu nevykonavajte sami).

» Otvorenie a opravu vyrobku, resp. opravu poskodenych komponentov, smie vykonat iba au-
torizovany odborny personal Ottobock.

Mechanické zataZenie vyrobku

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v dosledku chybnej funkcie.
Pad v désledku zlomenia nosnych dielov.

Podrazdenia koZe v désledku chyb na hydraulickej jednotke s tnikom kvapaliny.
Vyrobok nevystavujte mechanickym vibraciam ani narazom.

Pred kazdym pouzitim prekontrolujte vyrobok na vidite/né poskodenia.

VYV VYV

Pouzitie vyrobku s prilis nizkym stavom nabitia akumulatora

Pad kvoli neocakavanému spravaniu protézy v doésledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Pred pouzitim prekontrolujte aktualny stav nabitia a v pripade potreby protézu nabite.

» Prihliadajte na eventuélne skratenu prevadzkovu dobu vyrobku pri nizkej teplote okolia alebo
v désledku starnutia akumulatora.

Nebezpeéenstvo zovretia v oblasti ohybu kibu

Zranenia zovretim Casti tela.

» Pri ohybani kibu dbajte na to, aby sa v tejto oblasti nenachadzali prsty/¢asti tela ani makké
Casti kypta.

Vniknutie necistot a vihkosti do vyrobku

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu vyrobku v désledku chybnej funkcie.

Pad v désledku zlomenia nosnych dielov.

Dbajte na to, aby do vyrobku nemohli vniknut pevné Castice ani cudzie telesa.

Protézu kolenného kibu nepouzivajte v extrémnych podmienkach, ako napriklad pri jazde na
vodnych skutroch, pri potapani alebo pri hlbokych skokoch do vody.

Vhodné na pouzitie v mokrom a vlhkom prostredi po dobu maximalne 1 hodiny vo vode do
hibky 3 m. Dalsie informacie najdete v &asti ,Podmienky okolia* (vid' stranu 288).

Protéza kolenného kibu nie je chranena proti vnikaniu striekajticej vody ani pred parou.

vV VvVVvVVy

v

Prejavy opotrebovania na komponentoch vyrobku

Pad v désledku poskodenia alebo chybnej funkcie vyrobku.

» V zaujme vlastnej bezpecnosti, ako aj z dévodov zachovania prevadzkovej bezpecnosti a za-
ruky, sa musia vykonavat pravidelné servisné inSpekcie (udrzby).

Pouzitie nepovoleného prislusenstva
> Pad kvoli chybnej funkcii vyrobku v dosledku znizenej odolnosti proti ruseniu.
> Rusenie inych elektronickych pristrojov v désledku zvySeného vyZzarovania.
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» Vyrobok kombinujte len s takym prislusenstvom, meni¢om signalu a kablom, ktoré s uvede-
né v kapitolach ,Rozsah dodavky" (vid stranu 297) a ,Prislusenstvo" (vid stranu 297).

Neodborné osetrovanie vyrobku
Poskodenie vyrobku v dosledku pouzitia nespravnych Cistiacich prostriedkov.
» Vyrobok Cistite vyhradne vihkou handrickou (pitna voda).

4.4 Upozornenia k napajaniu elektrickym pridom / napajaniu akumulatora

Nabijanie neodloZzeného vyrobku

> Pad v dosledku chddze alebo uviaznutia na pripojenej nabijacke.

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.
» Pred procesom nabijania vyrobok z bezpeénostnych dévodov odlozte.

Nabijanie vyrobku s poskodenym sietovym zdrojom / nabijackou / nabijacim kablom /

nabijacim adaptérom

Pad v désledku neocakavanej reakcie vyrobku nasledkom nedostatocnej funkcie nabijania.

» Pred pouzitim prekontrolujte siefovy zdroj / nabijacku / nabijaci kdbel / nabijaci adaptér na
pritomnost poskodenia.

» Vymente poskodené siefové zdroje / nabijacky / nabijacie kable / nabijacie adaptéry.

Pouzitie nespravneho sietového zdroja / nabijacky / nabijacieho adaptéra

Poskodenie vyrobku v dosledku nespravneho napatia, prudu, polarity.

» PouZivajte iba siefové zdroje / nabijacky / nabijacie adaptéry schvéalené spolocnostou
Ottobock pre tento vyrobok (pozri navody na pouzitie a katalégy).

Mechanické zatazenie sietového zdroja / nabijacky / nabijacieho adaptéra

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.

» Sietovy zdroj / nabijacku / nabijaci adaptér nevystavujte mechanickym vibraciam ani nara-
zom.

» Pred kazdym pouzitim prekontrolujte siefovy zdroj / nabijacku / nabijaci adaptér na viditelné
poskodenia.

Prevadzka sietového zdroja / nabijacky / nabijacieho adaptéra mimo pripustného tep-

lotného rozsahu

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v dosledku chybnej funkcie.

» Sietovy zdroj / nabijacku / nabijaci adaptér pouzivajte iba na nabijanie v pripustnom teplot-
nom rozsahu. Pripustny teplotny rozsah néjdete v kapitole ,Technické udaje* (vid
stranu 310).
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4.5 Upozornenia k nabijacke / nabijaciemu adaptéru

| A VAROVANIE

Pripojovaci kabel a nabijaci adaptér sa dostanu do riak deti
UsSkrtenie kablom
» Pripojovaci kdbel a nabijaci adaptér uchovavajte mimo dosahu deti.

Vniknutie necistot a vihkosti do vyrobku
Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.
» Dbajte na to, aby do vyrobku nevnikli pevné €astice ani kvapalina.

Vami vykonané zmeny, resp. modifikacie na nabijacke/nabijacom adaptéri

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.

» Zmeny a modifikdcie nechajte vykonavat iba autorizovanému odbornému personalu
Ottobock.

4.6 Upozornenia k pobytu v urcitych oblastiach

Prilis mala vzdialenost od vysokofrekvencnych komunikacnych pristrojov (napr. mobilné

telefény, pristroje Bluetooth, pristroje WLAN)

Pad kvoli neocakavanej reakcii vyrobku v dosledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Preto sa odporuca, aby ste od tychto vysokofrekvencnych komunikacnych pristrojov dodrzia-
vali minimalny odstup 30 cm.

Prevadzka vyrobku vo velmi malej vzdialenosti od inych elektronickych pristrojov

Pad kvoli neocakavanej reakcii vyrobku v dosledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Neprinasajte vyrobok pocas prevadzky do bezprostrednej blizkosti inych elektronickych pri-
strojov.

» Nekladte vyrobok pocas prevadzky na iné elektronické pristroje.

» Ak sa neda vyhnut sicasnej prevadzke, pozorujte vyrobok a skontrolujte jeho pouzitie v sula-
de s uréenym ucelom v tomto pouzitom usporiadani.

Pobyt v oblasti silnych magnetickych a elektrickych zdrojov rusenia (napr. zabezpeco-

vacie systémy proti kradezi, detektory kovov)

Pad kvoli neocakavanej reakcii vyrobku v dosledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Zabrante pobytu v blizkosti viditelnych alebo skrytych zabezpecovacich systémov proti krade-
Zi vo vstupnej/vystupnej oblasti obchodov, detektorov kovov/telovych skenerov oséb (napr. v
priestore letisk) alebo inym magnetickym a elektrickym zdrojom rusenia (napr. vysokonapato-
vé vedenia, vysielace, transformatorové stanice ...).

Ak nemozete zabranit tymto pobytom, tak dbajte prinajmensom na to, aby ste boli pri chédzi,
resp. stati isteni (napr. pomocou drzadla alebo za podpory inej osoby).

» Pri prechadzani zabezpecovacich systémov proti kradezi, telovych skenerov, detektorov ko-
vov davajte pozor na neocakavane zmenené timiace vlastnosti vyrobku.
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» Vo vSeobecnosti dbajte pri elektronickych alebo magnetickych pristrojoch, ktoré sa nacha-
dzaju v bezprostrednej blizkosti, na neo¢akavané zmeny timiacich vlastnosti vyrobku.

Vstup do miestnosti alebo priestoru so silnymi magnetickymi polami (napr. magnetore-
zonancné tomografy, pristroje MRT (MRI), ...)

> Pad spbsobeny neoakavanym obmedzenim rozsahu pohybu vyrobku v désledku prilnutych
kovovych predmetov na zmagnetizovanych komponentoch.

Neopravitelné poskodenie vyrobku v désledku pdsobenia silného magnetického pola.

Pred vstupom do miestnosti alebo priestoru so silnymi magnetickymi polami vyrobok odlozte
a uskladnite ho mimo tejto miestnosti alebo priestoru.

Ak sa vyskytli poskodenia vyrobku, ktoré je mozné odvodit od pésobenia silného magnetické-
ho pola, neexistuje moznost opravy.

vV

v

Pobyt v oblastiach mimo pripustného teplotného rozsahu
Pad v désledku zlomenia nosnych dielov vyrobku.
» Zabrante pobytu v oblastiach mimo pripustného teplotného rozsahu (vid stranu 288).

4.7 Upozornenia k pouzitiu

Choédza po schodoch smerom nahor

Pad kvoli nespravne nasadenému chodidlu na schodiskovy stupen v désledku zmenenych timia-

cich vlastnosti.

» Pri chdédzi po schodoch smerom nahor vzdy pouZzivajte drzadlo a vac¢siu ¢ast chodidla nasa-
dzujte na plochu schodu.

» Mimoriadna opatrnost pri vychadzani po schodoch sa vyzaduje pri noseni deti.

Schadzanie dole schodmi

Pad kvoli nespravne nasadenému chodidlu na schodiskovy stupen v désledku zmenenych timia-

cich vlastnosti.

» Pri schadzani dole schodmi vzdy pouzivajte drzadlo a stredom topanky rolujte po hrane
schodu.

» Vsimajte si vystrazné signaly/signaly chyb (vid stranu 313).

» Dbajte na to, Zze sa pri vyskyte vystraznych signalov a signédlov chyb moze zmenit odpor v
smere ohybu a v smere vystretia.

» Mimoriadna opatrnost pri schadzani dole schodmi sa vyZaduje pri noseni deti.

Prehriatie hydraulickej jednotky v dosledku neprerusovanej, zvysenej aktivity (napr. dlh-

Sia chodza do kopca)

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku prepnutia do rezimu pre nadmer-
nu teplotu.

> Popalenie v désledku kontaktu s prehriatymi dielmi.

» Prihliadajte na nastupujlce, pulzujice vibraéné signaly. Tieto poukazuji na nebezpecéenstvo
prehriatia.

» Bezprostredne po nastupe tychto pulzujlcich vibraénych signalov musite redukovat aktivity,
aby mohla hydraulicka jednotka vychladnat.
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» Po ukonceni pulzujicich vibraénych signalov mozete opat zacat s aktivitami v neznizenej mie-
re.

» Ak sa neznizi aktivita napriek nastupu pulzujicich vibra¢nych signalov, méze dojst k prehria-
tiu hydraulického prvku a v extrémnom pripade k poskodeniu vyrobku. V tomto pripade by sa
mal vyrobok prekontrolovat ortopedickym technikom na pritomnost poskodeni. Ortopedicky
technik v pripade potreby odosle vyrobok do autorizovaného servisu Ottobock.

Pretazenie v dosledku ¢innosti s neobvyklym zatazenim

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v dosledku chybnej funkcie.

> Pad v dbsledku zlomenia nosnych dielov.

> Podréazdenia koZe v désledku chyb na hydraulickej jednotke s tinikom kvapaliny.

» Vyrobok bol vyvinuty na kazdodenné aktivity a nesmie sa pouzivat na ¢innosti s neobvyklym
zataZenim. Tieto neobvyklé Cinnosti zahfiaju napr. druhy extrémnych Sportov (volné lezenie,
paraglajding atd.).

» Starostlivé zaobchadzanie s vyrobkom a s jeho komponentmi zvysuje nielen jeho Zivotnost,
ale sluzi predovsetkym vasej osobnej bezpecnosti!

» Ak by na vyrobok a na jeho komponenty posobili extrémne zataZenia (napr. v désledku padu
a pod.), potom sa vyrobok musi ihned prekontrolovat ortopedickym technikom na poskode-
nia. Ortopedicky technik v pripade potreby odosle vyrobok do autorizovaného servisu
Ottobock.

Nespravne vykonany rezim prepnutia

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Davajte pozor na to, aby ste pri vSetkym procesoch prepnutia bezpecne stali.

» Po prepnuti prekontrolujte zmenené nastavenie timenia a vSimajte si spatné hlasenie pro-
strednictvom akustického signalizatora.

» Prejdite naspat do zakladného rezimu, ak su ukoncené aktivity v reziime MyMode.

» Odlahcite vyrobok a v pripade potreby korigujte prepnutie.

Neodborné pouzitie funkcie statia

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Dbajte na to, aby ste pri pouziti funkcie statia bezpecCne stali a prekontrolujte zablokovanie
kolenného kibu, skor ako opét plne zatazite protézu.

» Do spravneho pouzitia funkcie statia sa nechajte zaucit ortopedickym technikom a/alebo te-
rapeutom. Informacie k funkcii statia vid stranu 300.

Rychle vysunutie boku pri vystretej protéze (napr. ader pri hrani tenisu)

> Pad v désledku neocakavanej aktivacie Svihovej fazy.

» Prihliadajte na to, Ze pri vystretej protéze a rychlom vysunuti boku méze déjst k neocakavané-
mu ohnutiu kolenného kibu.

» Preto sa za zabezpecenych podmienok (napr. zastavenim pri bradlovom chodniku,...) a pod
vedenim vyskoleného odborného personalu oboznamte s aktivaciou Svihovej fazy v takychto
situdciach.

» V 3Sportovych disciplinach, pri ktorych sa méze vyskytnuf tento pohybovy vzor, pouzivajte
adekvatne predkonfigurovany rezim MyMode. BlizSie informacie o rezimoch MyMode najdete
v kapitole ,Rezimy MyMode" (vid stranu 306).
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Pretazenie v dosledku zmeny telesnej hmotnosti pri noseni tazkych predmetov, ruksa-

kov alebo deti

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku.

> Pad v dbsledku zlomenia nosnych dielov.

> Podréazdenia koZe v désledku chyb na hydraulickej jednotke s tinikom kvapaliny.

» Majte na pamati, ze v désledku zvy$enej hmotnosti sa mozu zmenif vlastnosti vyrobku. Sviho-
va faza by sa bud nemusela iniciovat alebo by sa mohla iniciovat v nespravny okamih.

» Dbajte na to, aby sa v dosledku dodatocnej hmotnosti neprekrocila maximalna pripustna
hmotnost.

Nespravne pouzitie funkcie ,,Intuitivne bicyklovanie*

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Funkciu ,Intuitivne bicyklovanie" smu pouzivat iba skuseni cyklisti.

» Po zosadnuti z bicykla skontrolujte, ¢i st odpory ohybu a vystretia pre chédzu a statie znova
nastavené.

4.8 Upozornenia k bezpecnostnym rezimom

Pouzitie vyrobku v bezpe¢nostnom rezime

Pad kvoli neocakavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Musi sa prihliadaf na vystrazné signaly/signaly chyb (vid' stranu 313).

» Mimoriadna opatrnost sa vyzaduje pri pouzivani bicykla bez volnobezky (s pevnym nabojom).

Neaktivovatel'ny bezpec¢nostny rezim kvoli chybnej funkcii v dosledku vniknutia vody
alebo mechanického poskodenia

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Chybny vyrobok dalej nepouzivajte.

» |hned navstivte ortopedického technika.

Nedeaktivovatelny bezpecnostny rezim

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Ak by ste kvdli nabijaniu akumuléatora nedokazali deaktivovat bezpecnostny rezim, ide pri tom
o trvali chybu.

Chybny vyrobok dalej nepouzivajte.

Vyrobok musi prekontrolovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou osobou je ortopedic-
ky technik.

>
>

Vyskyt bezpecnostného hlasenia (neustale vibrovanie)

Pad kvoli neocakavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Vsimajte si vystrazné signaly/signaly chyb (vid' stranu 313).

» Od vyskytu bezpecnostného hlasenia vyrobok dalej nepouzivajte.

» Vyrobok musi prekontrolovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou osobou je ortopedic-
ky technik.
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4.9 Pokyny k pouzivaniu s ossointegrovanym systémom implantatu

| A VAROVANIE

Vysoké mechanické zatazenia v dosledku obvyklych, ale aj neobvyklych situacii, napr.
padov

>

>

>

Pretazenie kosti, ktoré méze okrem iného viest k bolestiam, uvolneniu implantatu, odumretiu
kostného tkaniva alebo fraktdre kosti.

Poskodenie alebo zlomenie systému implantatu alebo jeho Casti (bezpecnostné komponenty,
).
bajte na dodrziavanie oblasti pouzitia, podmienok pouzitia a indikacii tak kolenného kibu,
ako aj systému implantatu, podla Gdajov vyrobcu.

Dbajte na pokyny klinického personalu, ktory indikoval pouzitie osseointegrovaného systému
implantatu.

Vsimajte si zmeny vasho zdravotného stavu, ktoré nasledne obmedzuju alebo spochybnuju
pouzitie osseointegrovaného pripojenia.

5 Rozsah dodavky a prislusenstvo
5.1 Rozsah dodavky

1 ks C-Leg 3C88-3 (so zavitovym pripoje- * 1 ks nabijacka pre C-Leg 4E50*
nim) alebo C-Leg 3C98-3 (s nastavovacim ¢ 1 ks Bluetooth PIN karta 646C107

jadrom) * 1 ks doklad protézy
1 ks sietovy zdroj 757L16-4 * Navod na pouzitie (pouzivatel)
5.2 PrisluSenstvo
C-Leg chrani¢ 4X860=* * USB nabijaci adaptér: 757L43
Ochranny ram pre C-Leg 4P862 Pri pripajani USB nabijacieho adaptéra
Stit holennej kosti 4P863* 757L43 k prislusnej nabijacke postupujte

podla pokynov z navodu na pouzitie USB
nabijacieho adaptéra.
Aplikacia pouzivatela ,,Cockpit“: 4X441-V*=*
na stiahnutie z obchodov s aplikaciami (Apple App Store, Google Play, ...). MdZete to urobit
bud' zadanim hladanych vyrazov ,Ottobock", ,Cockpit*, alebo naskenovanim QR koédu.
Viac informéacii o aplikécii a jej funkciach najdete bud v odkaze v popise v App Store, alebo v
nainstalovanej aplikacii.

# Download on the GETITON
@& App Store ® Google Play
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Uzivatel'ska aplikacia connectgo: 560X34-*=*

na stiahnutie z obchodov s aplikaciami (Apple App Store, Google Play, ...). MoZete to urobit
bud' zadanim hladanych vyrazov Ottobock, connectgo, alebo naskenovanim QR kédu.

Viac informécii o aplikacii a jej funkciach najdete bud' v odkaze v popise v App Store, alebo v
nainstalovanej aplikacii.

# Download on the '\
@& App Store ® Google Play

6 Nabijanie akumulatora
Pri nabijani akumulatora je potrebné dodrzat nasledujice body:

Na nabijanie akumulatora sa musi pouzit sietovy zdroj 757L16-4 / nabijaci adaptér 757L43 a
nabijacka 4E50*.

Kapacita Uplne nabitého akumulatora postacuje pri neprerusovanej chédzi na minimalne 16
hodin, pri priemernom pouziti cca 2 dni.

Pri vSednom pouzivani vyrobku sa odporuca kazdodenné nabijanie.

Na zachovanie maximalnej doby prevadzky na jedno nabitie akumulatora sa odporuca zrusit
spojenie nabijacky s vyrobkom az bezprostredne pred pouzitim vyrobku.

Pred prvym pouzitim by sa mal akumulator nabijat dovtedy, kym na nabijacke nezhasne ZIta
svetelna diéda (LED), minimalne ale 4 hodiny. Tym sa nakalibruje indikacia stavu nabitia pro-
strednictvom aplikacie pouzivatela, ako aj oto¢enim protézy.

Ak by sa spojenie nabijacky s protézou rozpoijilo prili§ skoro, nemusela by indikacia stavu na-
bitia prostrednictvom aplikacie pouzivatela, ako aj oto¢enim protézy zodpovedat skutocnému
stavu nabitia.

Prihliadajte na pripustny rozsah teplét pri nabijani akumulatora (vid stranu 310).

Pri nepouzivanom vyrobku sa m6ze akumulator vybit.

6.1 Pripojenie sietového zdroja a nabijacky

1) Zastrckovy adaptér Specificky pre krajinu nasuvajte na sietovy zdroj, kym sa tento nezaisti (vid
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Nabijaci kabel s okrihlou, Stvorpdlovou zastrckou zasuvajte do zdierky OUT na nabijacke do-

vtedy, kym sa zastrcka nezaisti (vid obr. 2).

INFORMACIA: Prihliadajte na spravne pélovanie (vodiaci vystupok). Zastréku kabla

nezastrkujte nasilu do nabijacky.

Okruhlu, trojpélovi zastréku sietového zdroja zasuvajte do zdierky 12V na nabijacke dovtedy,

kym sa zéstrcka nezaisti (vid obr. 2).

INFORMACIA: Prihliadajte na spravne pélovanie (vodiaci vystupok). Zastréku kabla

nezastrkujte nasilu do nabijacky.

Siefovy zdroj pripojte do zasuvky.

— Zelena svetelna diéda (LED) na zadnej strane sietového zdroja a zelena svetelnéd didéda
(LED) na nabijacke svietia (vid obr. 3).

Ak by nesvietili zelena svetelna diéda (LED) na siefovom zdroji a zelena svetelna didéda (LED)

na nabijacke, vyskytla sa chyba (vid stranu 313).

6.2 Nabijanie akumulatora protézy

1) Otvorte kryt zdierky nabijania (plochd sponu vyklopte nahor alebo
posuUvac posunte nahor).

2) Zastrcku nabijania pripojte na zdierku nabijania vyrobku.
INFORMACIA: prihliadajte na smer zastréenia!

Pri pripajani sa musi prekonat nepatrna sila potrebna na za-

sunutie, aby zastrcka nabijania ostala spolahlivo spojena so

zdierkou nabijania.

— Spravne spojenie nabijacky s vyrobkom je indikované spatnymi
hlaseniami (vid stranu 313).

3) Spusti sa proces nabijania.

— Ak je akumulator vyrobku Uplne nabity, zhasne Zlta svetelna dié-
da nabijacky.

4) Po ukoncenom procese nabijania zruste spojenie s vyrobkom.
INFORMACIA: pri odpajani sa musi prekonat nepatrna sila vy-
nalozena na odpojenie medzi zastrckou nabijania a zdierkou
nabijania.

— Realizuje sa vlastny test. Vyrobok je pripraveny na prevadzku az
po prisluSnom spatnom hlaseni (vid stranu 315).
5) Zatvorte kryt zdierky nabijania.

6.3 Zobrazenie aktualneho stavu nabitia

INFORMACIA

Pocas procesu nabijania alebo aktivovaného rezimu MyMode nie je mozné zistovat stav nabitia,
napr. pretoCenim protézy. Vyrobok sa nachadza v reZzime nabijania.

6.3.1 Zobrazenie stavu nabitia bez dodatocnych pristrojov

1) Protézu otocte o 180° (chodidlo musi byt nasmerované nahor).
INFORMACIA: Musite vykonat tipIné otoéenie o 180°, ako je
znazornené na obrazku. Otocenie z horizontalnej do verti-
kalnej polohy (otocenie o 90°) nie je dostatocné.

U 0 2) 2 sekundy ju drzte pokojne a pockajte na signaly spatnej vazby.

PSS S
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Pipnutie Vibracny signal Stav nabitia akumulatora
Bx kratko viac ako 80%

4x kratko 65% az 80%

3x kratko 50% az 65%

2x kratko 35% az 50%

1x kratko 3x dlho 20% az 35%

1x kratko 5x dlho pod 20%

INFORMACIA

Vydanie znamej mel6die namiesto pipnuti
Vydanie tejto melddie znamend, Ze regulator na riadenie protézy bol nacitany spravne a protéza
je pripravena na prevadzku.

INFORMACIA

Pri nastaveni hlasitosti v aplikacii pouzivatela na hodnotu O nebudud vydané Ziadne pipnutia.

7 Pouzitie
7.1 Pohybovy vzor v zakladnom rezime (rezim 1)

INFORMACIA

Zvuky pri pohybe kolenného kibu

Pri pouziti exoprotetickych kolennych kibov méze v désledku servomotoricky, hydraulicky,
pneumaticky alebo v zavislosti od brzdného zatazenia vykonavanych riadiacich funkcii dochadzat
ku zvukom pri pohybe. Tvorba zvukov je normalna a nie je mozné jej zabranit. Spravidla je Upine
bezproblémova. Ak zvuky pri pohybe v ramci cyklu Zivotnosti kolenného kibu napadne pribadaju,
mal by sa kolenny kib ihned' prekontrolovat autorizovanym servisom Ottobock.

7.1.1 Statie
. Zaistenie kolena vysokym odporom hydrauliky a spravnou statickou konstrukci-
o ou.
i Funkciu statia je mozné aktivovat pomocou nastavovacej aplikacie. BlizSie in-
a formacie k funkcii statia si vyhladajte v nasledujicej kapitole.

7.1.1.1 Funkcia statia

INFORMACIA

Aby ste mohli tdto funkciu pouzivat, musi ju zapnut ortopedicky technik. Okrem toho musi byt ak-
tivovana cez aplikaciu pouzivatela.

Funkcia statia je funkénym doplnenim zakladného rezimu. Pouzivatelovi sa tym ulahéi dihsSie statie
na sikmom podklade. Kib sa pri tom zaisti v smere ohybu (flexia) v uhle ohybu medzi 5° a 65°.
Ortopedicky technik musi dodato¢ne stanovit druh blokovania kibu (vedomé/intuitivne). Druh blo-
kovania nie je mozné menit prostrednictvom aplikacie pouzivatela.

Intuitivne blokovanie kibu
Intuitivna funkcia statia rozpozna tie situacie, v ktorych sa protéza zatazuje v smere ohybu, ale ne-
smie povolit. Ide napriklad o statie na nerovhom alebo znizujitcom sa povrchu. Kolenny klb sa v
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smere ohybu zablokuje vzdy vtedy, ked protéza nohy nie je celkom vystreta a na kratky okamih sa
drzi v pokoji. Pri odvalovani smerom dopredu, smerom dozadu alebo pri vystreti sa ihned' znizi od-
por na odpor fazy statia.

Kolenny kib sa nezablokuje, ked st splnené hore uvedené podmienky a zaujme sa sedavé drzanie
tela (napriklad pri jazde autom).

Vedomé blokovanie kibu

1) Zaujmite Zelany uhol kolena.

2) Uhol kolena kratky ¢as nemerite.

— Blokovany kib je teraz mozné zatazif v smere ohybu.

ZruSenie vedomého blokovania kibu
» Vedoma funkcia statia sa automaticky opat opusti vystretim kolena alebo premiestnenim nohy
(napr. spravenie kroku).

7.1.2 Chédza

e Prvé pokusy o chédzu sa musia vzdy realizovat za vedenia vySkolenym odbor-
nym personélom.
B V stojacej faze drzi hydraulika kolenny kib stabilne, vo $vihovej faze hydraulika
[ uvolni kolenny kib tak, aby bolo mozné nohu volne vysvihn(t smerom dopredu.
Na prepnutie do Svihovej fazy je potrebné odvalovanie prostrednictvom protézy
g smerom dopredu z polohy kroku.

7.1.3 Posadenie sa
-, Odpor v kolennom kibe protézy pri sadani zaruéuje rovnomerné sadanie do se-
diacej pozicie.
Ortopedicky technik méze nastavit, ¢i ma byt proces sadania podporovany ale-

—» bo nie.
1) Obidve chodidla vedla seba nastavte na rovnaki vysku.
/ \~ 2) Nohy pri sadani je potrebné zatazovat rovhomerne a pouzivat lakfové opier-

ky, pokial su k dispozicii.
3) Zadok presunte smerom ku chrbtovej opierke a hornu Cast tela ohnite do-
predu.

7.1.4 Sedenie

INFORMACIA

Pocas sedenia sa kolenny kib prepne do energeticky Usporného rezimu. Tento energeticky
Usporny rezim sa aktivuje nezavisle od toho, ¢i bola aktivovana funkcia sedenia alebo nie.

« Ked je poloha sedenia registrovana dlhsie ako dve sekundy, to znamena, Ze
stehno je priblizne vo vodorovnej polohe a noha nezatazena, kolenny klb pre-
pne odpor v smere vystretia na minimum.

™l Funkciu sedenia je mozné aktivovat pomocou nastavovacej aplikacie. BlizSie
/ \ informéacie k funkcii sedenia si vyhladajte v nasledujucej kapitole.

7.1.4.1 Funkcia sedenia

INFORMACIA

Aby ste mohli tuto funkciu pouzivat, musi ju zapnuf ortopedicky technik. Okrem toho musi byt ak-
tivovana cez aplikaciu pouzivatela.
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V pozicii sedenia sa dodatocne k redukovanému odporu v natiahnutom smere redukuje aj odpor v
smere ohybu. Toto umoZfuje volné kyvanie protézy nohy.

7.1.5 Vstavanie
Pri zdvihani sa vzdy vyzaduje odpor ohybu.

-, 1) Chodidla nastavte na rovnaku vysku.
( 2) Hornu cast tela ohnite dopredu.
3) Ruky polozte na laktové opierky.
- 4) Vstante s podporou ruk. Nohy pri tom zataZujte rovhomerne.

L

7.1.6 Chodenie hore schodmi

- Nie je mozné striedavo chodit hore schodmi.
1) Jednou rukou sa drzte drzadla.
2) Zdrava nohu umiestnite na prvy schod.
Pritiahnite nohu s protézou.

A

7.1.7 Chodenie dole schodmi

Kib poskytuje moznost striedavého chodenia hore, ale aj dole schodmi.

Chodenie dole schodmi striedavym krokom (striedavo)

/! Chodenie dole schodmi striedavym krokom sa musi cvicit a vykonavat vedome.
a Iba pri spravnom doslape chodidla dokaze kolenny kib spravne spinat a pri-
pustit kontrolované odvalovanie. Pohyb sa musi realizovat v kontinualnom vzo-

re, aby sa umoznil plynuly priebeh pohybu.

1) Jednou rukou sa pridrziavajte drzadla.

2) Nohu s protézou umiestnite na schod tak, aby chodidlo vy¢nievalo do polo-
vice nad hranou schodiskového stupna.
— |ba tak je mozné zarucit bezpecné odvalovanie.

3) Chodidlo odvalujte cez hranu schodiskového stupna.
— Vdaka tomu sa protéza pomaly a rovnomerne ohyba pri vysokom odpo-

re pri ohybe.
4) Druht nohu polozte na najbliz&i schodiskovy stupen.

Chodenie dole schodmi postupnym krokom (schod za schodom)
1) Jednou rukou sa drzte drzadla.

2) Nohu s protézou presurite na prvy schodiskovy stupen.
3) Pritiahnite druhd nohu.
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7.1.8 Chodenie dole po rampe

- Za vysokého odporu ohybu povolte kontrolovany ohyb kolenného kibu a tym
znizte tazZisko tela. )
Napriek ohnutiu kolenného klbu sa neiniciuje Svihova faza.

7.1.9 Chodenie dole po plochych schodoch

Pre chodenie dole po rampach, plochych schodoch alebo cez obrubniky sa
odporuca striedava chédza s ohybom kolena pod zataZzenim, aby sa opacna
strana pri naslednom kontakte so zemou ¢o najlepsie odlahcila. Tento ohyb
kolena by sa mal iniciovat bezprostredne pri kontakte péty, resp. pokym sa
protéza nohy nachadza este pred telom.

Zdatnym pouzivatefom protéza ponuka moznost aktivovat Svihovu fazu pri
schadzani z rdmp a pri prekonavani plochych schodov (napr. obrubnik). Za
tymto Gcelom musi byt taZisko tela dostato¢ne daleko pred zataZenou nohou a
Svihova faza sa musi iniciovat pri vystretej nohe. Ak je chodidlo v tejto situacii
umiestnené tak, Ze vyrazne pre€nieva hranu schodu, aktivacia Svihovej fazy
moze byt prekvapujlca. V tejto situacii je vSak opacné noha pripravend na pre-
vzatie hmotnosti.

7.1.10 Klaknutie si

[ d Za vysokého odporu ohybu povolte kontrolovany ohyb kolenného kibu a tym
postupne dosiahnete klaciacu poziciu. Malo by sa zabranit silnejSiemu naraze-
j niu kolena na zem, aby sa neposkodila elektronika.
\' Na casté klakanie si sa odporuca pouzitie C-Leg Protectora 4X860=* alebo
ochranného ramu 4P862.

p

7.1.11 Intuitivne bicyklovanie

INFORMACIA

Aby ste mohli tato funkciu pouzivat, musi ju zapnuf ortopedicky technik. Prostrednictvom aplika-
cie pouzivatela ju ndsledne mozno deaktivovat/aktivovat.

Problémy s rovnovahou pri pouziti funkcie Intuitive cycling feature
> Pad pri nastupovani a/alebo pri pokuse o odjazd.

> Pad pri zostupovani a pri hladani bezpecnej pozicie na stétie.

» Funkciu Intuitive cycling feature smu pouzivat iba skdseni cyklisti.

(.3 Rezim MyMode Intuitive cycling feature umozniuje pouzivat bicykel bez opus-
tenia zédkladného rezimu.
\ ) Dodrziavajte podmienky pre prepnutie.

Y0,
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Predpoklady pre zapnutie reZimu MyMode ,,Intuitive cycling feature*

* Musito byt bicykel, v ktorom je pocas Sliapania poloha chodidla (os pedala) za kolenom. Pre-
pnutie na lezadlové bicykly nie je mozné.

* Bicykel musi byt vybaveny volnobezkou.

* Musi sa zaujat sediaca pozicia.

* Poloha sedadla nesmie byt prili§ vysoko, pretoZe sa pocas Sliapacieho pohybu vystrie koleno

a tym sa ukonci rezim MyMode.

* Poloha sedadla nesmie byt prili$ nizko. Je potrebné dbat na pripustni oblast ohybu kolenného
klbu.

* Chodidla musia stat na pedaloch.

*  Musi byt mozné vykonavat Sliapacie pohyby.

Zapnutie rezimu MyMode ,,Intuitive cycling feature*

1) Posadte sa na bicykel.

2) Chodidla umiestnite na pedale.

3) Vykonavajte Sliapacie pohyby.

— Po niekolkych &liapacich pohyboch ich kolenny kib rozpozna a vyda sa kratke pipnutie
a vibraéné signaly. Ak sa tento signal nevydd, neboli dodrzané predpoklady pre zapnutie
tohto rezimu MyMode.

— Pocas Sliapacich pohybov sa v periodickych intervaloch vydava kratke pipnutie a vibraény
signal, kym sa odpory v smere ohybu a vystretia neredukujd az na uplné ,aktivovanie* ko-
lenného kibu.

— V aplikécii pouzivatela sa v prehlade zobrazi tento rezim MyMode (Intuitive cycling fea-
ture).

Vypnutie rezimu MyMode ,,Intuitive cycling feature*
» Zo sediacej pozicie bud' vystrite koleno alebo nohu dajte z pedéla na zem. Pri umiestiiovani na
zem sa musi chodidlo nachadzat pred kolennym kibom.

— Protéza to rozpozna a vyda dlhé pipnutie a vibracny signal. Ak sa tento signal nevydd, bud’
zopakujte proces alebo pomocou aplikacie pouzivatela prepnite na rezim MyMode Basic
Mode.

— V aplikécii pouzivatela sa v prehlade znovu zobrazi zakladny reZim ako aktivny rezim My-
Mode.

INFORMACIA

Vypnutie intuitivnej jazdy na bicykli aj s nabijackou
Tuto funkciu mozno vypnuf aj pomocou napéjacieho zdroja a pripojenim/odpojenim nabijacky.

INFORMACIA

Aby sa zarucila bezpecna jazda na bicykli, mali by ste pouzZivat cyklistickd prilbu.
Bicykel by mal mat volnobeh a nesmu sa pouzivat Ziadne zaistenia obuvi na pedéaloch (klipsy, na-
klikavacie upevnenia, ...).

7.2 Bluetooth

7.2.1 Vytvorenie bluetooth spojenia

Funkcia bluetooth umozfuje bezdrétové pripojenie dielu k réznym koncovym zariadeniam. Na vy-
tvorenie spojenia musi byt na diele zapnuta funkcia bluetooth.

Pripojenie je zabezpecené Bluetooth PIN kédom, ktory sa nachadza na priloZzenej Bluetooth PIN
karte. Tento Bluetooth PIN by sa nemal zdielaf.

K dispozicii st nasledujice moznosti zapnutia Bluetooth:
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* Otocte licovany diel s chodidlom o 180° nahor (chodidlo smerom dole — chodidlo smerom ho-
re), kym sa neozve akusticky signal alebo kym nepocitite vibracny signal. Ak je v adaptéri akti-
vovany rezim MyMode, nabijacka/nabijaci adaptér sa musi pripojit a znova odpojit.

* Zapojte nabijacku/nabijaci adaptér do licovaného dielu a priblizne po 5 sekundach ho opét
odpojte.

7.3 Rezim hlbokého spanku

Okrem rezimov MyMode pre urcité typy pohybu mozno rezim MyMode ,Deep sleep mode* akti-
vovat prostrednictvom aplikacie pouzivatela.

Zapnutim tohto rezimu mozno kolenny kib prestavif do rezimu tzv. hibokého spanku, v ktorom sa
na minimum redukuje spotreba elektrickej energie. Kolenny klib je v tomto stave bez funkcie. Pre-
pne sa na hodnoty odporu bezpecnostného rezimu.

Rezim hibokého spanku je mozné ukoncit pomocou aplikacie pouzivatela alebo pripojenim nabi-
jacky.

Rezim hlbokého spanku je mozné deaktivovat aj aktivaciou iného rezimu MyMode.

7.4 Manualna funkcia blokovania

INFORMACIA

Funkcia musi byt aktivovana v nastavovacej aplikacii/aplikacii pouzivatela
Ak chcete tato funkciu pouzivat, musi byt aktivovana v aplikacii pouzivatela. Pozrite si navod na
pouzitie aplikacie pouzivatela.

Pomocou tejto funkcie mozno rukou zablokovat a znova odblokovat vystrety kolenny kib.
Tuto funkciu mozno pouzit v situaciach, v ktorych sa vyZzaduje vyssi pocit bezpeénosti pomocou
manuélneho blokovania (napr. na vlhkych alebo hladkych povrchoch).

Zapnutie blokovania

ehe ©
d

3xX.

1) Uplne vystrite kolenny kib.
2) 3 x udrite dlanou na oznacenu oblast vo vyske kolena.
— Zaznie potvrdzovaci signal (1 x zvukovy signal a vibracia), ktory informuje o zapnuti zablo-
kovania.
— Kolenny klib je zablokovany v smere ohybu a vystretia.
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Vypnutie blokovania

3X. ~

A

B 0

i

i
i
v

» Ak je kolenny kib zablokovany, 3 x udrite dlafiou na oznadent oblast vo vyske kolena.
— Zaznie potvrdzovaci signdl (1 x zvukovy signal a vibracia), ktory informuje o vypnuti zablo-
kovania.
— Protézu kolenného kibu mozno opét pouzivat v zakladnom reZime.

INFORMACIA

Vypnutie blokovania pomocou nabijacky
Blokovanie mozno vypnut aj pomocou napéjacieho zdroja a pripojenim/odpojenim nabijacky.

8 Rezimy MyMode

pigl Ry

Ortopedicky technik méze okrem zékladného rezimu aktivovat a nastavit az rezimy MyModes. Tie-
to sa vyvolavaju prostrednictvom pohybového vzoru alebo prostrednictvom aplikacie pouzivatela.
Prepinanie prostrednictvom pohybového vzoru musi aktivovat ortopedicky technik.

Okrem iného mozno vykonat Upravy prostrednictvom aplikacie pouzivatela.

8.1 Prepinanie rezimov MyMode pomocou pohybového vzoru

INFORMACIA

Pri nastaveni hlasitosti v aplikacii pouzivatela na hodnotu 0 nebudu vydané Ziadne pipnutia.

Informacie o prepnuti
* Prepinanie a pocet pohybovych vzorov musi aktivovat ortopedicky technik.
*  Pred prvym krokom vzdy prekontrolujte, ¢i zvoleny rezim zodpoveda Zelanému druhu pohybu.
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Vykonanie prepnutia

3x-> MyMode 1 2x > MyMode 1

x> MyMode 2 1x 1s 3x> MyMode 2
i R MyMode 1
/ = ? c>l{] zazsmw Wg = lﬂ))ﬂ.a. i = MyMode 2
a® a®
.. «e® — g

1) Protézu nohy umiestnite lahko dozadu (poloha kroku).

2) Za neustaleho kontaktu so zemou koliste podla Zelaného rezimu MyMode v ramci jednej se-
kundy na priehlavku (MyMode 1 = 3-krat, MyMode 2 = 4-krat).

3) Protézu chodidla podrZte v pokoji v tejto polohe (poloha kroku) na cca 1 sekundu bez toho,
aby ste nohu nadvihli. Odlah&enie uz nie je potrebné.

— Zaznie pipnutie a vibraény signal na potvrdenie rozpoznania pohybového vzoru.
INFORMACIA: Ak toto pipnutie a vibraény signal nezaznejii, neboli dodrzané pod-
mienky pri kolisani.

4) Po zazneni pipnutia a vibra¢ného signalu pritiahnite protézu nohy k opaénej nohe, odsunte ju

a podrzte cca 1 sekundu v pokoji.

— Zaznie potvrdzovaci signal na informovanie o UspesSnom prepnuti do prislusného rezimu My-

Mode (2-krat = MyMode 1, 3-krat = MyMode 2).

INFORMACIA: Ak tento potvrdzovaci signal nezaznie, nebola noha s protézou sprav-

ne pritiahnuta a podrzana v pokojnom stave. Na spravne prepnutie proces zopakujte.

8.2 Prepnutie z rezimu MyMode spat do zakladného rezimu

INFORMACIA

Pri nastaveni hlasitosti v aplikacii pouzivatela na hodnotu 0 nebudu vydané Ziadne pipnutia.

Informacie o prepnuti

* Nezavisle od konfiguracie rezimov MyMode je mozZné vzdy pomocou jedného pohybového vzo-
ru prepnut spat do zakladného rezimu (rezim 1).

* Pripojenim/odpojenim nabijacky/nabijacieho adaptéra je kedykolvek mozné prepnuf sa spéat
do zakladného rezimu.

*  Pred prvym krokom vzdy prekontrolujte, ¢i zvoleny rezim zodpoveda Zelanému druhu pohybu.

Vykonanie prepnutia

3x — 5x 1x 1s Ix Ix
f ‘,',‘,' W 7 4 i = Zékladny rezim
/ S Vo o)+ ihio Vg = KD M
a® a®
« . e >

1) Protézu nohy umiestnite lahko dozadu (poloha kroku).
2) Za stéleho kontaktu so zemou koliste na priehlavku 3-krat avsak nie CastejSie ako 5-kréat.
3) Protézu chodidla podrzte v pokoji v tejto polohe (poloha kroku) na cca 1 sekundu bez toho,
aby ste nohu nadvihli. Odlah&enie uz nie je potrebné.
— Zaznie pipnutie a vibraény signal na potvrdenie rozpoznania pohybového vzoru.
INFORMACIA: Ak toto pipnutie a vibraény signal nezaznejii, neboli dodrzané pod-
mienky pri kolisani.
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4) Protézu chodidla pritiahnite k opacnej nohe, odsurite ju a podrzte cca 1 sekundu v pokoji.

— Zaznie potvrdzovaci signél na informovanie o UspeSnom prepnuti do zakladného rezimu.
INFORMACIA: Ak tento potvrdzovaci signal nezaznie, nebola noha s protézou sprav-
ne pritiahnuta a podrzana v pokojnom stave. Na spravne prepnutie proces zopakujte.

9 Dodatoc¢né prevadzkové stavy (rezimy)

9.1 Rezim vybitého akumulatora

Ak je dostupny stav nabitia akumulatora 4%, zaznie pipnutie a vibraéné signdly (vid' stranu 313).
Pocas tejto doby sa realizuje nastavenie timenia na hodnoty bezpe&nostného rezimu. Nasledne sa
protéza vypne. Z rezimu vybitého akumulatora je mozné prejst opat do zakladného rezimu (rezim
1) nabijanim vyrobku.

9.2 Rezim pri nabijani protézy

Pocas procesu nabijania je vyrobok nefunkény.

Odpor ohybu je nastaveny na hodnoty bezpeénostného rezimu. V zavislosti od nastavenia v nasta-
vovacej aplikacii méze byt nizky alebo vysoky.

9.3 Bezpecnostny rezim

Hned' ako sa vyskytne kriticka chyba (napr. vypadok signalu snimaca), vyrobok sa automaticky
prepne do bezpecnostného rezimu. Tento ostane zachovany az po odstranenie chyby.

V bezpecnostnom rezime sa prepne na prednastavené hodnoty odporu. To umozni pouzivatelovi
obmedzene chodit, napriek neaktivnemu vyrobku.

Prepnutie do bezpecnostného rezimu sa zobrazi bezprostredne pred pipnutim a vibracnymi sig-
nalmi (vid' stranu 313).

Pripojenim a odpojenim nabijacky je mozné zrusit bezpecnostny rezim. Ak sa vyrobok opétovne
zapne do bezpecénostného rezimu, vyskytuje sa trvala chyba. Vyrobok sa musi prekontrolovat pro-
strednictvom autorizovaného servisu Ottobock.

9.4 Rezim pre nadmernu teplotu

Pri prehriati hydraulickej jednotky v désledku neprerusovanej, zvysSujicej sa aktivity (napr. dlhsia
chédza do kopca), sa so stupajlicou teplotou zvySuje odpor ohybu, aby sa posobilo proti prehria-
tiu. Ak je hydraulicka jednotka ochladend, prepne sa spét na nastavenia pred rezimom pre nad-
mernu teplotu.

V rezimoch MyMode sa nezapne rezim pre nadmernu teplotu.

Rezim pre nadmern teplotu sa signalizuje dlhym vibrovanim kazdych 5 sekind.

Nasledujiice funkcie su v rezZime nadmernej teploty deaktivované:
* Funkcia sedenia

» Zobrazenie stavu nabitia bez dodato€nych pristrojov

* Prepnutie do rezimov MyMode

* Zmeny nastavenia protézy

10 Skladovanie a odvzdusnenie

Pri dlh8om nie zvislom skladovani vyrobku sa méze v hydraulickej jednotke nahromadit vzduch. Je
to mozné pozorovat v désledku tvorenia hluku a nerovnomernych vlastnosti timenia.

Automaticky odvzdus$novaci mechanizmus sa stara o to, aby po cca 10 — 20 krokoch boli opat ne-
obmedzene dostupné vSetky funkcie vyrobku.

Skladovanie ]

* Pri skladovani kolenného klbu musi byt hlava kolena vystreta. Hlava kolena nesmie byt ohnuta
dnul!

* Zabrante dlhym dobam odstavenia vyrobku (pravidelné pouZivanie vyrobku).
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11 Cistenie
1) Pri znecisteniach ocistite vyrobok vihkou handri¢kou (pitna voda).
2) Vyrobok vysuste handrickou bez vlakien a nechajte ho Uplne vyschnut na vzduchu.

12 Udrzba

V zaujme vlastnej bezpecnosti, z dévodov zachovania prevadzkovej bezpecnosti a zaruky, zacho-
vania zakladnej bezpeénosti a podstatnych vykonovych charakteristik, ako aj zaru¢enia EMK bez-
pecnosti, sa musia vykonavat pravidelné udrzby (servisné inSpekcie).

V zavislosti od krajiny/regiéonu sa musia dodrziavat nasledujlce intervaly Gdrzby:

Krajina/region Interval udrzby
Vsetky krajiny/regiony s vynimkou: 24 mesiacov
USA, CAN, RUS, UKR
USA, CAN, RUS, UKR podla potreby”,
najneskor kazdych 36 mesiacov

* podla potreby: interval Udrzby zavisi od Urovne aktivity pouzivatela. U norméalne alebo menej ak-
tivnych pouzivatelov, s max. 1 800 krokmi denne, sa predpoklada interval udrzby 3 roky. U velmi
aktivnych pouzivatelov, s viac ako 1 800 krokmi denne, sa predpokladaju 2 roky.

Termin adrzby signalizuji spatné hlasenia po odpojeni nabijacky (pozri kapitolu ,Prevadzkové sta-
vy/signaly chyb vid' stranu 313").

V priebehu udrzby méze dojst k dodatoénym servisnym vykonom, ako napriklad oprave. Tieto do-
datocné servisné vykony sa m6zu podla rozsahu a platnosti zaruky vykonat bezplatne alebo po
predbeznom rozpocte néakladov za poplatok.

Licované diely potrebné na ddrzbu alebo opravu:

Protéza, nabijacka, nabijaci adaptér (ak sa pouziva ako prislusenstvo) a sietovy zdroj.

13 Pravne upozornenia
Vsetky pravne podmienky podliehaju prislusnému narodnému pravu krajiny pouzivania a podla to-
ho sa mozu lisit.

13.1 Rucenie

Vyrobca poskytuje rucenie, ak sa vyrobok pouziva podla pokynov v tomto dokumente. Vyrobca ne-
ruci za Skody, ktoré boli spdsobené nedodrzanim pokynov tohto dokumentu, najma neodbornym
pouzivanim alebo nedovolenymi zmenami vyrobku.

13.2 Vyrobné znacky

VSetky oznacenia uvedené v predlozenom dokumente podliehaju bez vynimky nariadeniam prislus-
ne platného zadkona o oznacovani a pravam prislusného vlastnika.

VSetky tu uvedené znacky, obchodné nazvy alebo nazvy spolo¢nosti mézu byt registrovanymi
ochrannymi zndmkami a podliehajud pravam prislusnych vlastnikov.

Z toho, Ze chyba explicitné oznacenie znackami pouzitymi v tomto dokumente nie je mozné usu-
dzovat, Ze takéto oznacenie je oslobodené od prav tretich stran.

Slovna ochrannéa znamka Bluetooth® a logo su registrované ochranné znamky spolo¢nosti Blueto-
oth SIG, Inc. a akékolvek pouzitie tychto ochrannych znamok spoloénostou Bluetooth Otto Bock
Healthcare Products GmbH je na zéklade licencie.

13.3 Zhoda s CE

Otto Bock Healthcare Products GmbH tymto vyhlasuje, Ze vyrobok zodpoveda uplatnitelnym
eurépskym nariadeniam pre zdravotnicke pomocky.

EU vyhlasenie o zhode je dostupné na tejto internetovej stranke: http://www.ottobock.com
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13.4 Miestne pravne upozornenia
Pravne upozornenia, ktoré su uplatiiované vyluéne v jednotlivych krajinach, sa nachadzaju pod
touto kapitolou v Uradnom jazyku prislusnej krajiny pouZzitia.

14 Technické udaje

Vyrobok
Znacka 3C98-3=*/3C88-3=*
Stupen mobility podla MOBIS 2az4

Maximalna telesna hmotnost vratane dodato¢- | 136 kg
nej hmotnosti

Miniméalna telesna hmotnost 45 kg

Protézu mézu dostat aj pouzivatelia s nizSou te-
lesnou hmotnostou, ked sa prostrednictvom
odskusania u certifikovaného ortopedického
technika zabezpeci, Ze tito pouzivatelia budu
schopni pouzivat protézu v celom rozsahu.

Stupen krytia 1P68

Odolnost vocéi vode Hibka: 3 m, Trvanie: 1 hodina
Odolnost proti korozii Nie

Dosah pripojenia prostrednictvom Bluetooth max. 10 m

Maximalne mozny uhol ohybu 130°

Maximalne mozny uhol ohybu s predmontova- |122°
nymi zardzkami ohybu

Hmotnost protézy bez Protectora cca 1250 g

Ocakavana Zivotnost pri dodrzani predpisanych | 6 rokov
intervalov udrzby
Skasobna metdéda 1ISO 10328-P6-136 kg/3 miliony zatazovych
cyklov

Prenos udajov

Radiova technolégia Bluetooth 5.0 (Bluetooth® Low Energy)
Dojazd cca 10 m/32,8 ft

Frekvencné pasmo 2402 MHz az 2480 MHz

Modulacia GFSK

Prenosova rychlost (over the air) do 2 Mb/s

Maximalny vystupny vykon (EIRP): +4 dBm (~2,5 mW)

Akumulator protézy
Typ akumulatora Li-lon
Cykly nabijania (cykly nabitia a vybitia), po kto- | 500
rych je este k dispozicii miniméalne 80% origi-
nalnej kapacity akumulatora

Stav nabitia po 1 hodine nabijania 30 %
Stav nabitia po 2 hodinach nabijania 50 %
Stav nabitia po 4 hodinach nabijania 80 %
Stav nabitia po 8 hodinach nabijania Uplne nabity
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Akumulator protézy

Spravanie sa vyrobku pocas procesu nabijania | Vyrobok bez funkcie

Doba prevadzky protézy pri novom, Uplne nabi- | minimalne 16 hodin pri nepreruSovanej chodzi
tom akumulatore, pri priestorovej teplote cca 2 dni pri priemernom pouzivani

Sietovy zdroj

Oznacenie 757L16-4

Typ FW8001M/12

Skladovanie a preprava v origindlnom obale -40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativna vlhkost vzduchu, ne-
kondenzujdca

Skladovanie a preprava bez obalu -40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativna vihkost vzduchu, ne-
kondenzujlca

Prevadzka 0 °C/+32 °F az +50 °C/+122 °F

max. 95 % relativna vlhkost vzduchu

Tlak vzduchu: 70 — 106 kPa (do 3 000 m bez
vyrovnania tlaku)

Vstupné napétie 100 V~ az 240 V~

Siefova frekvencia 50 Hz az 60 Hz

Vystupné napéatie 12V =

Nabijacka

Oznacenie 4E50*

Skladovanie a preprava v originadlnom obale -25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F

Skladovanie a preprava bez obalu -25 °C/-13 °F az +70 °C/+158 °F
Max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Prevadzka 0 °C/+32 °F az +40 °C/+104 °F
Max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Vstupné napétie 12V =

Zivotnost 8 rokov

15 Prilohy

15.1 Pouzité symboly

“ Vyrobca

k Cast pouzitia typu BF

@ Zhoda s poziadavkami podla "FCC Part 15" (USA)
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Zhoda s poziadavkami podla "Radiocommunications Act" (AUS)

Neionizované zZiarenie

Prachotesné, ochrana proti trvalému ponoreniu
Maximélna hlbka: 3 m
Maximalna doba: 1 hodina

Radiovy modul Bluetooth vyrobku méze vytvorit spojenie s mobilnymi koncovymi
zariadeniami, ktoré bezia na operacnych systémoch ,iOS (iPhone, iPad, iPod,...)"
a ,Android"

Tento vyrobok sa nesmie likvidovat bezne s netriedenym domovym odpadom. Lik-
vidacia, ktord nezodpoveda nariadeniam vasej krajiny, m6ze mat Skodlivy vplyv na
Zivotné prostredie a zdravie. Dodrziavajte, prosim, upozornenia kompetentnych
Uradov vo va$ej krajine o spdsobe vratenia a zberu.

Vyhlasenie o zhode podla pouzitych eurépskych smernic

Vyrobné &islo(21)YYYYWWNNN
YYYY — rok vyroby

WW - tyzded vyroby

NNN - priebezné &islo

Cislo sarze (PPPP YYYY WW)
PPPP - zavod

YYYY - rok vyroby

WW - tyzdefi vyroby

Cislo vyrobku

Zdravotnicka pomocka

Elektricky pristroj triedy ochrany Il

UDI ¢islo (Unique Device ldentifier)

Pozor, hordci povrch



15.2 Prevadzkové stavy / signaly chyb
Protéza signalizuje prevadzkové stavy a chybové hlasenia pomocou pipnuti a vibracnych signalov.

15.2.1 Signalizacia prevadzkovych stavov
Nabijacka pripojena/odpojena

Pipnutie Vibracny signal Udalost
1 x kratko - Nabijacka pripojena alebo
nabijacka odpojend este pred reZimom nabijania
3 x kratko ReZim nabijania spusteny (3 sekundy po pripojeni
nabijacky)
1 x kratko 1 x pred pipnutim Nabija¢ka odpojena po Starte rezimu nabijania

Prepinanie rezimov

INFORMACIA

Pri nastaveni hlasitosti v aplikacii pouzivatela na hodnotu O nebudud vydané Ziadne pipnutia.

k opacnej nohe, odsunuta a
cca 1 sekundu podrzana v
pokoji

Pipnutie Vibracny Dodatoc¢na akcia vykona- |Udalost
signal na

1 x kratko 1 x kratko Prepnutie rezimu prostred- | Prepnutie rezimu vykonané pro-

nictvom aplikacie pouzivatela | strednictvom aplikacie pouzivate-
[a.

1 x kratko 1 x kratko Kolisanie na priehlavku a na- | Vzor kolisania rozpoznany.
sledne v polohe kroku po-
drzanie 1 sekundu v pokoji.

1 x kratko 1 x kratko Protéza chodidla pritiahnuta | Prepnutie do zakladného rezimu
k opacnej nohe, odsunutd a | (rezim 1) vykonané.
cca 1 sekundu podrzana v
pokoji

2 x kratko 2 x kratko Protéza chodidla pritiahnuta | Prepnutie do rezimu MyMode 1
k opacnej nohe, odsunutd a | (rezim 2) vykonané.
cca 1 sekundu podrzana v
pokoji

3 x kratko 3 x kratko Protéza chodidla pritiahnuta | Prepnutie do rezimu MyMode 2

(rezim 3) vykonané.

15.2.2 Vystrazné signaly/signaly chyb

Chyby pocas pouzivania

Pipnutie

Vibraény signal

Udalost

Potrebné konanie

1 x dlho v intervale
cca 5 sekdnd

Prehriata hydraulika

Znizte aktivitu.

15 %

3 xdlho Stav nabitia pod Akumulator nabit v do-
25 % hladnej dobe.
5 x dlho Stav nabitia pod Akumulator ihned nabit,

pretoZe po vyskyte nasle-
dujuceho pipnutia sa vy-
robok vypne.

313




Pipnutie Vibracny signal

Udalost

Potrebné konanie

10 x dlho 10 x dlho

Stav nabitia 4 %

Po pipnutiach a vib-
racnych signéloch sa
realizuje prepnutie do
rezimu vybitého aku-
mulatora s nasleduju-
cim vypnutim.

Nabit akumulator.

30 x dlho 1 x dlho, 1 x kratko

opakovane kazdé

Zavazna chyba/sig-
nalizacia aktivova-

Chédza je mozna s obme-
dzenim. Musi sa prihlia-

Elektronické riadenie
uz nie je mozné. Bez-
pecnostny rezim ak-
tivny alebo neurcity
stav ventilov. Neurci-
té spravanie sa vyrob-
ku.

3 sekundy ného bezpecnost- | dat na pravdepodobne
ného rezimu zmeneny odpor pri ohy-
napr. jeden alebo via- | be/vystierani.
cero snimacov nie su | Pripojenim/odpojenim na-
pripravené na pre- bijacky sa pokuste zrusit
vadzku. tato chybu. Nabijacka

musi ostat pripojena mini-
malne 5 sekund, skor ako
sa odpoji.
Ak tato chyba pretrvava,
vyrobok musi ihned pre-
kontrolovat ortopedicky
technik.

- trvalo Totalny vypadok Pripojenim/odpojenim na-

bijacky sa pokuste zrusit
tato chybu.

Ak tato chyba pretrvava,
pouZzitie vyrobku uz nie je
pripustné. Vyrobok musi
ihned prekontrolovat orto-
pedicky technik.

Chyby pri nabijani vyrobku

LED na |LED na nabi- |Chyba
sieto- jacke

vom

zdroji

Kroky riesenia

o |[NooQ@

Zastrkovy adaptér Specificky pre
krajinu nie je Uplne zaisteny v sie-
fovom zdroji

Prekontrolujte, ¢i je zastrckovy
adaptér Specificky pre krajinu
Uplne zaisteny na sietovom zdroji.

Zasuvka bez funkcie

Zasuvku prekontrolujte pomocou
iného elektrického pristroja.

Siefovy zdroj chybny

Nabijacku a sietovy zdroj musi
prekontrolovat autorizovany servis
Ottobock.
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LED na
sieto-
vom
zdroji

LED na nabi-
jacke

Chyba

Kroky riesenia

NooO

Spojenie z nabijacky k siefovému
zdroju prerusené

Prekontrolujte, Ci je Uplne zaiste-
na zastrcka nabijacieho kabla na
nabijacke.

Nabijacka chybna

Nabijacku a sietovy zdroj musi
prekontrolovat autorizovany servis
Ottobock.

NhoeQ

Akumulator je Uplne nabity (alebo | Davajte pozor na odliSenie potvr-

je prerusené spojenie s vyrob-
kom).

dzovacieho signélu.

Pri pripajani alebo odpéajani nabi-
jacky sa realizuje vlastny test, kto-
ry sa potvrdzuje pipnutim/vibrac-
nym signalom.

Ak sa vyda tento signal, je aku-
mulator Uplne nabity.

Ak sa signal nevyda, je prerusené
spojenie s vyrobkom.

Pri preruSenom spojeni s vyrob-
kom sa musi vyrobok, nabijacka a
siefovy zdroj prekontrolovat auto-
rizovanym servisom Ottobock.

Pipnutie

Chyba

Kroky riesenia

4 x kratko v intervale
cca 20 sekund (ne-
prerusovane)

Nabijanie akumulatora mimo pri-
pustného teplotného rozsahu

Prekontrolujte, ¢i boli dodrzané uve-
dené podmienky okolia pre nabija-
nie akumulatora (vid stranu 310).

15.2.3 Signaly stavu
Nabijacka pripojena

LED na |LED na nabi- | Vysledok
sieto- jacke
vom
zdroji
Siefovy zdroj a nabijacka pripravené na prevadzku
°® NoeQ® y zdroj ] prip p

Nabijacka pripojena

Pipnutie

Vibrac¢ny |Udalost

signal

1 x kratko

1 x kratko | Vlastny test UspeSne ukonceny. Vyrobok je pripraveny na prevadzku.

3 x kratko

- Upozornenie k Udrzbe

Pripojenim/odpojenim nabijacky vykonajte opatovny vlastny test. Ak opa-
tovne zaznie pipnutie, mal by sa v dohladnej dobe vyhladat ortopedicky
technik. Ortopedicky technik v pripade potreby odosle vyrobok do autori-
zovaného servisu Ottobock.
PouZitie je mozné bez obmedzeni. Pravdepodobne sa vSak nerealizuje
vydanie vibra¢nych signélov.
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Pipnutie |Vibracny | Udalost
signal
- - Pripojenim/odpojenim nabijacky vykonajte opatovny vlastny test. Ak po
opatovnom pripojeni/odpojeni nabijacky nezaznie pipnutie a/alebo vib-
racny signal, tak vyrobok musi skontrolovat ortopedicky technik.

Stav nabitia akumulatora
Nabijacka
ﬁ 0O @ (D Akumulator sa nabija, stav nabitia je nizsi ako 50%

= , = o 3
ﬁ 0 @ O Akumulator sa nabija, stav nabitia je vy$Si ako 50%

i O @ (D Akumulator je Gplne nabity (alebo je preruSené spojenie s vyrobkom).
Déavajte pozor na odliSenie potvrdzovacieho signalu.
Pri pripajani alebo odpajani nabijacky sa realizuje vlastny test, ktory sa potvrdzu-
je pipnutim/vibracnym signalom.
Ak sa vyda tento signal, je akumulator Uplne nabity.
Ak sa signal nevyda, je preruSené spojenie s vyrobkom.

15.3 Smernice a vyhlasenie vyrobcu

15.3.1 Elektromagnetické prostredie

Tento vyrobok je urceny na prevadzku v nasledujicich elektromagnetickych prostrediach:

* Prevadzka v odbornom zdravotnickom zariadeni (napr. nemocnica atd")

* Prevadzka v priestoroch domacej zdravotnej starostlivosti (napr. pouzitie doma, pouzitie von-
ku)

Dodrziavajte bezpecnostné upozornenia v kapitole ,Upozornenia k pobytu v urcitych oblastiach®

(vid' stranu 293).

Elektromagnetické emisie

Merania rusenia Zhoda Elektromagnetické prostredie — smernica
VF vyzarovania podla | Skupina 1/trieda B Vyrobok pouziva VF energiu vyhradne pre svoju
CISPR 11 internt funkciu. Preto je VF vyZarovanie velmi

nizke a je nepravdepodobné, Ze sa budu rusit
susedné elektronické pristroje.

VyssSie harmonické nepouzitelné - vykon je -
zlozky podla pod 75 W

IEC 61000-3-2

Vykyvy napétia/blika- | Vyrobok spiha pozia- -
nie podla davky normy.

IEC 61000-3-3

Odolnost proti elektromagnetickému ruseniu

Jav Kmefova norma Skusobna uroven skisky odolnosti
EMC alebo
metoda skisania
Elektrostaticky vyboj IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
+ 2 kV, £4kV, =8kV, + 15 kV vzduch,
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vysokofrekvenénymi
polami, Sirené vede-
nim

Jav Kmenova norma Skusobna uroven skusky odolnosti
EMC alebo
metoda skiusania
Vysokofrekvenéné IEC 61000-4-3 10 V/m
elektromagnetické po- 80 MHz az 2,7 GHz
le 80 % AM pri 1 kHz
Magnetické polia na IEC 61000-4-8 30 A/m
siefovom kmitocte 50 Hz alebo 60 Hz
Rychle elektrické pre- IEC 61000-4-4 +2kV
chodné javy/skupiny 100 kHz opakovaci kmitocet
impulzov
Razové napatia IEC 61000-4-5 +0,5kV, £1kV
vedenie proti vedeniu
Rusenia indukované IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz az 80 MHz

6 V vo frekvenénych pasmach amatérskej radi-
okomunikacie ISM medzi 0,15 MHz a 80 MHz

80 % AM pri 1 kHz

Kratkodobé poklesy
napatia

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periédy

pri 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 a 315 stupfio-

ch

0 % Ur; 1 peridda

a

70 % Ur; 25/30 peridd
Jednofazové: pri 0 stupfioch

Kratke prerusenia na-
patia

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 periéd

Odolnost proti bezdrotovym komunikacnym zariadeniam

Skusobny | Frekvené- | Radioko- | Modulacia | Maximalny | Vzdiale- | Skasobna
kmitocet | né pasmo | munikacna vykon [W] nost [m] aroven
[MHz] [MHZz] sluzba skusky
odolnosti
[V/m]
385 380a7390 | TETRA 400 Impulzova 1,8 0,3 27
modulacia
18 Hz
450 430 az 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
zdvih
1 kHz sinus
710 704 az 787 LTE pas- Impulzova 0,2 0,3 9
745 mo 13, 17 modulécia
780 217 Hz
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Skusobny | Frekvené- | Radioko- | Modulacia | Maximalny | Vzdiale- Skusobna
kmitocet | né pasmo | munikacna vykon [W] nost [m] aroven
[MHz] [MHz] sluzba skusky
odolnosti
[V/m]
810 800 az 960 | GSM 800/90- Impulzova 2 0,3 28
870 0, modulacia
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 az 1990 | GSM 1800; Impulzova 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; | modulacia
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE pasmo
1, 3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 az 2570 Bluetooth Impulzova 2 0,3 28
WLAN 802.1-| moduléacia
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 az 5800 | WLAN 802.1- Impulzova 0,2 0,3 9
5500 la/n modulacia
5785 217 Hz

Odolnost proti ruseniu vo¢i magnetickym poliam v blizkom dosahu

50 kHz

Skusobny kmitocet Modulacia Skusobna uroven skisky odolnosti [A/m]
30 kHz cw 8
134,2 kHz Impulzova modulacia 65
2,1 kHz
13,56 MHz Impulzova modulacia 7,5
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1 Npearosop

MHOOPMALLUS |

[ata Ha nocnepHa aktyanusaums: 2026-10-01

» [penu ynotpebarta Ha NpoayKTa NpoyeTeTe BHUMATENHO TO3U LOKYMEHT U cnasBaiTe yKasaH-
nata 3a 6esonacHocT.

» [louckante ot cneuyunanuctute aa Bu 3anosHast ¢ 6esonacHoTo M3non3BaHe Ha NPOAyKTa.

» O6bpHeTe ce KbM CNeunanucTuTe, ako rmMarte BbMpoCK OTHOCHO MPOAYKTa MM ako Bb3HUKH-
at npobnemu.

» [loknagsainte Ha NPOU3BOAMTENS M KOMMETEHTHUS opraH BbB Balwata cTpaHa 3a Bceku cep-
MO3eH UHLMAEHT, CBbP3aH C NPoAykTa, 0ocobeHo 3a BolwaBaHe Ha 3[PaBOCTIOBHOTO CbCTO-
AHMe.

» 3anaseTe TO3M AOKYMEHT.

M3penuneto ,C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" e HapuyaH no-HataTbk ,M3penve/nporesa/konsiHHa cTa-
Ba/apantepeH getann‘.

MHcTtpykumsaTta 3a ynotpeba we Bu pane BaxHa nHpopmaums 3a ynotpebara, HacTtpovikarta u 60-
paBeHeTo ¢ NpoaykTa.

M3nonseaviTte npoaykta camMmo B CbOTBETCTBUE C MHOPMaLMATA, NPeaoCTaBeHa B NpUApyxXasaLly-
Te JOKYMEeHTU.

2 OnucaHue Ha NpoaykKra

2.1 KoHcTpyKuus
npO,D.yKTbT Ce CbCTOM OT cnegHnUTe KOMIMOHEHTWU:

1. naBa 3a KONSIHO C Bb3MOXHOCT 3a NPOKC-
MMasHo CBbp3BaHe (MMpamupaneH ajantep
1Unu BUHTOBa pe3ba)

2. Cgetoamnop (CWH) 3a MHAMKALMS 3a Bpb3Ka
ypes Bluetooth

3. OrpaHuuutenun Ha dnekcusta 8° (Beve mo-

HTUpPaHW B CbCTOSIHUETO NPU JOCTaBKa)

AkymynatopHa 6atepusi n Kanaiku

XugpaenuyeH 610k

Kanak Ha 6ykcata 3a 3apexpaHe

Bykca 3a 3apexaaHe

AuctanHu crsrawm BuHTOBe Ha Tpbbata

N2 O~

2.2 dyHKuus

Hacrosiwoto nsgenve nma pasa Ha ctoex n maxosa $pasa C MUKPOMNPOLECOPHO yrnpaBsfieHue.

C nowmolyta Ha U3MepeHuTe CTOMHOCTU OT UHTErprpaHa CeH3opHa cucTeMa MUKPOTMPOLLeCOPbT Y-
paBfisiBa XMApPaBANYHA CUCTEMA, KOSITO BKsie BbPXy NOBEAEHUETO Ha AeMndupaHe Ha 13aenmneto.
[aHHuTe oT ceH3opuTe ce akTyanusupaT v aHanusupat 100 nbTn B cekyHpa. bnaropapexuve Ha
TOBa XapaKTepUCTUKNTE Ha U3LENNeTo ce ajanTupar AMHAMUYHO U B peasiHO BpeMe KbM TekyluaTa
cuTyaums Ha asuxeHune (pasa Ha xopeHe).

Brnaropapenune Ha dasata 3a cTtoex n MaxosaTa dasa C MUKPOMPOLECOPHO ynpaBieHue usaenu-
eTo MOXe Aa ce aganTtupa nHamBuayanHo kbMm Bawute notpebHocTy.

C npunoxeHune 3a HacTpoWika crneuuanucTuTe Morar Aa afantupar u3nenneto UHAUBUAYANIHO KbM
BawwTe notpebHocTh.
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M3nenuneto pasnonara ¢ MyMode 3a cneunaniun HauyuHu Ha ABUXeEHUE (Hanp. cku GsiraHe...). Te
ca npefBapuTesHO 3aJafeHn OT OPTONEANYHUS TEXHMK YPpes3 NPUIOXEHNETO 3a HACTpomKa 1 MoraTt
fa 6baaT U3BMKaHWM Ype3 cneunanHn MOAeNn Ha [OBWXEHWEe W NPUNoXeHWeTo 3a nortpebutenu
(Bmx cTpaHuua 344).

[Mpu HensnpaBHOCT B U3AENNETO PeXUMbBT Ha 6€30MacHOCT No3BossiBa orpaHuyeHa ¢yHkuus. 3a
Tasu Len oT U3AENNEeTO Ce HaCTPoMBaT NpeABapuTesHoO 3ajafeHn napaMeTpy Ha CbnpoTUBAEHUE
(BM> cTpaHuua 346).

PexumbT Ha npasHa akymynatopHa 6atepusi nossosisia 6€30nacHoO xoaeHe npu npasHa akymynart-
opHa 6atepus. 3a Tasu Len OT U3LENNeTO Ce HACTPOMBaT NpeABapuUTeNHO 3a4aAeHV napaMmeTpu
Ha cbnpoTuBneHve (B1X cTpaHuua 346).

XuppaBnuyHata cucTeMa c MUKPONpPOLLeCOPHO ynpaB/ieHue npeasara cnegHure npea-

MMCTBa

* HanopobsasaHe Ha ¢pu3nonornyHaTa noxoaka

* BesonacHocT npu cTtoex v npu xogeHe

* ApanTupaHe Ha XapakTePUCTUKUTE HA U3LAENNETO KbM Pa3finyHW OCHOBW, HAKMOHWU Ha OCHOB-
uTe, CUTyaummn 1 CKOPOCTU Ha XOAEeHe

3 Ynotpeba no npeaHasHauyeHue

3.1 NpepHa3HayeHue
[MpopykTbT ce n3nonssa eAUMHCTBEHO 3a BbHLUHO NPOTe3npaHe Ha JOSHUS KPanHUK.

3.2 YcnoBus Ha usnonssaHe

M3nenuneto e paspaboTeHo 3a exeaHEeBHU AeWHOCTU U He TpsibBa Aa ce M3nonssa 3a HeobuyanHu
3aHUMaHus. HeobnuyaiHuTe 3aHNMaHWs BKIIOYBAT HaMp. eKCTpeMHu crnopToBe (cBo60AHO KaTepe-
He, NapallyTM3bM, napaniaHepusbm 1 op.).

M3penneto e npegHasHayeHO U3KIIOYUTENHO 3a yrnotpeba oT eauH notpebuten. VsnonssaHeto
Ha M3aenneTo BbPXy APYru N1La He € pa3peLleHo OT MPON3BOAUTENS.

[MpoaykTsT ce npenopbyBa 3a:

* CreneH Ha noaswxHocT 2: [auneHT, NPUABUXBALLM CE OrpaHMYeHO BbB BbHLUHM MPOCTpa-
HCTBa

* CreneH Ha noaswxHocT 3: MNauneHTn, NpUABMXBALLY CE HEOTPAHUYEHO BbB BbHLLHWU MPOCTpa-
HCTBa

* CreneH Ha noasuxHoOCT 4: NauneHTn, NpUABMXBALLY Ce HEOTPAHUYEHO BbB BbHLLHWU MPOCTpa-
HCTBa C 0COBEHO BNCOKMN HaToBapBaHuUs

KonsiHHa ctaBa c MOHTUpaH TpbbeH agantop 2R57
PaspelueHo o makc. 136 Kr TeniecHo Terno.

KonsiHHa ctaBa ¢ MOHTUpaH Tpb6eH aganTop c ycykBaHe 2R67
PaspelweHo no makc. 125 kr TenecHo Terno.

3.3 YcnoBus Ha OKOJNIHaTa cpepa

BopoycTtonumeoct

Mopxopsiwo 3a ynotpeba B MOKpa 1 BnaxHa cpefa 3a Makcumym 1 4ac BbB Boga Ha AbnboynHa
no3wm (IP68).

M3obpixa Ha KOHTaKT CbC CNnagka BoAa, CoNleHa BOAa, XflopvpaHa Boga v ayLu-res.

Cnep, KOHTaKT C BOA4a OTCTpaHeTe Protector, akKo MMa TaKbB. D,p'b)KTe npote3ata CbC CTbNajioTo
Harope, AoKaTo Bogarta ce oTreqe OT KOJidHHaTa ctaBa u Tp'b6HVIFI agantep.
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BopoycTtonumusocTt

ConeHa Boaa, xnopupaHa Boa v AyLu-refl Morat fa noBpeasT MexaHUYHUTE 4acTu, KakTo 1 aa

NPUYUNHAT OGeBLI,BeTﬂBaHe 1 KOpo3usd.

Cnep, KOHTaKT C TakKnBa TEH4HOCTU U3NJIaKHETe KoldgHHaTa ctaBa CbC CJlagka Boaa. Cne,u, TOBa 4

noacywete ¢ kbpna 6e3 BNacuHKu.

B cny4ai Ha HensnpaBHOCTV NpoTe3HaTa KossiHHa ctaBa Tpsibea Aa 6bae npoBepeHa OT 0TOPU3-
upaH cepsuseH LeHTbp Ha Ottobock. OpToneanyHMAT TEXHVK € IMLLETO 32 KOHTaKT

Temnepartypu

TpaHcnopTnpaHe B opuruHanHaTa onakoska

-20 °C po +60 °C
15 % po 90 % oTHoCUTEeNHa BNaXHOCT Ha Bb3-
fyxa, HEeKOHAeH3mpalla

TpaHcrnopTupaHe 1 CbxpaHeHue Mexay 13no-
n3saHuaTa (6e3 onakoska)

-20 °C po +60 °C

15 % po 90 % oTHOCUTeNHa BNaXHOCT Ha Bb3-
[yxa, HEKOHIEeH3Mpalla

Bb3pywHo HansraHe: 70 kPa no 106 kPa (-
425 m po 3000 m 6e3 n3paBHsiBaHe Ha Hansira-
HeTOo)

ChbxpaHeHue B OpUrMHasHara onakoska
(= 3 meceua)

+5 °C po +30 °C
15 % no 85 % oTHOCUTENHA BNaXHOCT Ha Bb3-
fyxa, HeKoHAeH3mpala

CbxpaHeHuWe 1 TpaHCnopTUpaHe B OpUrMHasiHa-
Ta onakoBka (> 3 meceua)

+5 °C po +20 °C
15 % po 85 % oTHOCUTENIHA BNAXHOCT Ha Bb3-
[yxa, HEKOHAeH3uMpalla

Ekcnnoarauus

-5°C po +45 °C

OTHocuTeNHa BNaxHOCT Ha Bb3ayxa 15 % no
90 %, HekoHAeH3MpaLa

BbapywHo Hansirane: 70 kPa go 106 kPa

(-425 m po 3000 m 6e3 nspaBHaBaHe Ha Hanar-
aHeTo)

MakcurmanHa Bb3MOXHa 3a AocTuraHe Temnep-
aTypa Ha CbeAVHUTENHNS eNIEMEHT Ha KOJIeHHa-
Ta CcTaBa C russara 3a nportesa npeau npeBsk-

Nlo4BaHe B PEXWM Ha NpeByLLIeHa Temnepatypa

+40 °C

Bpewme po sarpsiane no pabotHata Temnepa-
Typa cnep, CbXxpaHeHue Mexay M3nonssaHusaTa
npu Temneparypa ot -20 °C npwu Temnepartypa
Ha okonHaTta cpepa ot +20 °C

30 MuHYTH

Bpewme o oxnaxpare ao pabotHata Temnepa-
Typa cnep, CbxpaHeHue Mexay n3nonssaHusaTa
npu Temneparypa ot +60 °C npwu Temneparypa
Ha okonHaTta cpepa ot +20 °C

30 MUHYTH

3apexpaHe Ha akymynatopHara 6atepus

+5 °C po +40 °C

OTHocuTenHa BnaxHocT Ha Bb3ayxa 15 % no
90 %, HekoHAEeH3MpaLa

Bb3aywHo HanaraHe: 70 kPa po 106 kPa

(-425 m po 3000 m 6e3 n3paBHsABaHe Ha Hansr-
aHeTo)
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3.4 NokasaHus

* 3a notpebuTenu c fesapTuKynauusa Ha KonsiHo, amnyTauus Ha 6eApo unu aesapTvkynaums Ha
XbNOGOK

* [lpu egHocTpaHHa MM ABycTpaHHa amnyTaums

° naLI,VIeHTM, 3acerHatm ot gucMmenud, npu KOUTo CbCTOAHUETO Ha quaHa CbOTBETCTBa Ha Oe3-
apTUKynaumsa Ha KonsiHo, amnytauus Ha 6e4po Uan Ha Ae3apTukynaums Ha Xbnbok

° nOTpe6MTe}'IHT Tpﬂ6Ba Aa N3nbJiHABaA ¢M3VI‘-IeCKVITe n yMCTBeHVI npeanocTtaBku 3a Bb3npuema-
He Ha BU3yanHW/3BYKOBU CUTHANN /U MEXaHUYHM BUBpauum

3.5 MNporuBonokasaHus

3.5.1 AGCONIOTHU NPOTUBONOKa3aHUsA
* TenecHo Terno Hag 136 kr

3.6 Kanudukauusa

OpresnpaHeTo ¢ nsgenneTo Tpsbsa Aa Ce U3BbPLUBA CaMO OT CMELMaNNCTU, KOUTO ca OTopu3npa-
Hu ot Ottobock nocpeacTBom CboTBETHO OBYUEHNE.

Korato nspgenmeto ce npucbeanHssa KbM OCTEOMHTErpUpaHa cCMCTeMa OT UMMIAHTU, Cneuuanmnct-

nte TpﬂﬁBa fa Ca oTopusnpaHn 1 3a nNpucCbegnHaBaHETO KbM OCTEOUHTErpupaHarta cucrema ot
MMMNaHTU.
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4 Be3onacHocT

4.1 3HayeHue Ha npeaynpeautesiHuTe CUMBOJIN

[A NMPERYNPEXAEHUE| [penynpexpasa 3a Bb3MOXHM CEPUO3HM OMACHOCTW OT 3M0MOMYKM U

HapaHsBaHus.
A BHUMAHUE Mpenynpexaasa 3a Bb3MOXHW ONAacHOCTW OT 3/10MONYKM U HapaHsABaH-
ns.
[ YKASAHME | MpenynpexaeHve 3a Bb3MOXHUN TEXHUYECKW NOBPeaU.

4.2 CTpyKTypa Ha yKa3aHusiTa 3a 6e3onacHocCT

| A NPEAYNPEXAEHMUE |

3arnaBueto o603HaYaBa U3TOUHMKA U/WIKM BMAA Ha ONacHOCTTa

BbBeneHuneto onucea nocneacTemsTa OT HecnasBaHe Ha ykasaHueTo 3a Ge3onacHocT. Ako nma

HAKOJNIKO NOCNeAcTBus, Te ce o60o3HavyaBat no ClefHuUs HauuH:

> Hanp.: nocneacteve 1 npu HecnaseaHe Ha onacHocTTa

> Hanp.: nocneacTsve 2 npv HecnasBaHe Ha onacHocTTa

» C T103M cuMBON ce oTaM4aBaT AenHoCcTUTe/aencTBusiTa, KoUTo TpsibBa oa ce cnassat/us-
BbPLUBAT C Les Aa Ce NpeaoTBpaty onacHocTTa.

4.3 O6wu yka3saHus 3a 6esonacHocCT

| A NPEAYNPEXAEHMUE |

Ynortpe6a Ha npoTe3aTa npu ynpaBfiieHne Ha aBTomo6un

MHuMpeHT nopaay HeouakBaHO NOBEAEHME Ha NpoTe3ara BCNEACTBIE HA MPOMEHEHO NOBEAEHME

Ha aemndupaHe.

» 3afgbikUTENHO cnasBanTe HauMOHalHWUTE 3aKOHOBWM pasnopenbu 3a ynpaBneHue Ha aBTo-
Mobun ¢ npoTtesa U OT CbobBpaxeHusl, CBbP3aHN CbC 3aCTPaxoBaTeSIHOTO 3aKOHOAATENCTBO,
npoBepeTe 1 NOTBbPAETE FOAHOCTTA CY 3a yrpaBfeHVWe Ha aBToMo6uN Npu oTopusmpaH opr-
aH.

» CnasBaiiTe HauMoHaNHNTe 3aKOHOBW pa3nopeabu 3a NpecbopbxasaHe Ha aBTomobuna B 3a-
BMCHMMOCT OT BuJa Ha opTe3upaHeTo.

» KpakbT, Ha KOWTO ce HOCu npoTesara, He TpsbBa fa ce M3nonssa 3a ynpasjieHne Ha aBTo-
mMobuna unu Ha HeroBu JOMBIAHUTENTHU KOMMOHEHTH (Hanp. nejan Ha CbefUHUTENs, cnupay-
eH negasn, negan Ha rasra...).

| A NPEAYNPEXAEHMUE |

Ynotpe6a Ha noBpeaeH 3axpaHBaly, 650K, NOBpeAeH NPexoAeH Lencen Ui noBpeaeHo

3apsaAHO YCTPOUCTBO

TokoB yaap nopaay AOKOCBaHe Ha OTKPUTK YaCTW MOJ, HanpexeHue.

» He otBapsaviTe 3axpaHBalusa 610K, NPEXOAHUS LLENCeN UK 3apsaHOTO YCTPOMCTBO.

» He usnaraiite 3axpaHBaLLms 610K, NPEXOAHMS LLLENCEN Uu 3apsiAHOTO YCTPOWCTBO Ha eKCTp-
€MHU HaToBapBaHus.

» CwmeHsiTe He3abaBHO NoBpefeHUTe 3axpaHBaLLy 6/10KOBe, NMPEXOAHU LWeNcenu v 3apsaHu
ycTponcrea.
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| A BHUMAHME |

MpeHe6pereaHe Ha npeaynpeaUTENIHUTE CUTHANU/CUTHaNUTe 3a HeM3npaBHOCT

MapaHe nopaan HeouakBaHO MOBefEHWE Ha M3[eNNeTo BCNeACTBME Ha NMPOMEHEHO NoBefeHne

Ha aemnoupaHe.

» Tpsabea ga ce obpblia BHYMaHWE Ha NpeaynpeanTesTHUTe CUrHanu/curHanuTe 3a HemsnpasH-
ocT (BWX cTpaHmua 352) 1 Ha CbOTBETHO NMPOMEHeHaTa HacTpoiika Ha AemndupaHe.

| A BHUMAHME |

CaMOMHMLMATUBHA MAaHUNYIaLLMY MO U3J,E/IUETO U KOMMNOHEHTUTE

MapaHe nopaam cyynsaHe Ha HOCELUM YaCTW UK HenpaBuiHa GyHKLMUS Ha U3AENneTo.

» Hsamare npaBo fa M3BbpLUBATE HUKAKBU MaHWUMyaLMmn no U3Lenmeto ocseH paboture, onuc-
aHu B Tasn MHCTPYKUWs 3a ynotpeba.

» [paBo pa GopasdAT ¢ akymynatopHara 6atepus Mmar camMo OTOpPU3MpaHWUTE CreuuanucTv Ha
Ottobock (He n3BbpLUBanTe cMAHATa CAMOCTOSATENHO).

» OTBapsAHETO M PEMOHTBT Ha U3AENMETO, PEC. NonpaBKaTta Ha NoBPeAEHN KOMMOHEHTU Tpsib-
Ba [a Ce M3BbpLUBAT Camo OT oTopuaupaHu cneuuanuctm Ha Ottobock.

| A BHUMAHME |

MexaHu4HO HaToOBapBaHe Ha usgenueto

> [lapaHe nopaan Heo4akBaHO noeeaeHve Ha U3genmeTo BCneacTteBme Ha HenpaBuaHa ¢)yHKLI,-
n4a.

> [lapaHe nopaau c4yynesaHe Ha HocCellun 4actu.

> F’a3,u,pa3HeHV|;| Ha Ko)kaTa nopaau ,El,e(beKTVI Ha XnapaBan4HOTO yCTpOI?ICTBO C N3Tn4aHe Ha Te-
4YHOCT.

» He uanaravre n3genneTo Ha MexaHn4Hu B|/|6pau,vw| nnu ypapu.

> I'Ipep,m BCAKa ynorpe6a npoaepﬂBaﬁTe n3genneTo 3a Haan4ne Ha sBugnmMmmn nospegun.

| A BHUMAHME |

Ynortpe6a Ha usgenuero c TBbpAe HUCKO HUBO Ha 3apeXxaaHe Ha aKymynaTtopHata Gare-

pus

MapaHe nopagy Heo4akBaHO MOBEAEHWE HA MpoTesarta BCNEACTBUE Ha MPOMEHEHO NoBefeHue

Ha gemndupaHe.

» [peau ynotpeba nposepsiBaiTe TEKYLLOTO HUBO HA 3apeXaaHe 1 NMpu HeoBXOAUMOCT 3apex-
[anTte npotesara.

» O6bpHeTe BHMMaHWE Ha EBEHTYallHO HamaneHaTa NpPOLbIIXXUTENHOCT Ha paboTa Ha u3genu-
€To MpU HUCKa OKOMHa TeMMepaTypa Uiv nopaamn crapeeHe Ha akymynaropHarta 6arepusi.

| A BHUMAHME

OnacHocT ot npuuineaHe B obGnacTra Ha crbBaHe Ha cTaBaTta

HapaHﬂBava nopaaun 3atMckaHe Ha 4acCctu OT TA10TO0.

» I'Ipm CrbBaHeETO Ha CTaBaTta Ce yBepeTte, 4e B Ta3un obnact Hama npbcm/qacm OT TAJIOTO Unun
MeKn 4acCTtn Ha 4yKaHa.

| A BHUMAHME

MpoHukBaHe Ha 3aMbpcsiBaHe U Blara B U3peneTo

> [lapaHe nopagun Heo4yakBaHO NMOBEAEHWE HA W3AENNETO BCNEACTBME Ha HenpaBuiHa QyHKL-
ns.

> [lapaHe nopaam cyynsaHe Ha HOCELLM YacTu.
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» BHumaBsalTe B M3e1MeTO Ja He NonaaaTt TBbPAM HaCTULIM UK HyXAu Tena.

» He nsnonssaiTe npotesHata KONsiHHA CTaBa MPU €KCTPEMHMW YCIOBUS KaTo Mpu KapaHe Ha
ZKeT nnn ObnboKN CKOKOBE BbB BOAA.

» [loaxopsuio 3a ynotpeba B MOKpa 1 BRaxHa cpefa 3a Makcumym 1 yac BbB Boaa Ha Abn60o4-
uHa go 3 m. 3a noseye MHPOpMaLUS BUXTE rnaBa ,YCNOBUS Ha OKonHata cpepa“ (Bux
cTpaHuua 322).

» [lpoTe3Hara KonsiHHa CTaBa He e 3alyuTeHa OT MPOHMKBaHe Ha BO4HA CTpysl Unv napa.

| A BHUMAHME |

MpusHauu Ha USHOCBaHe Ha KOMMOHEHTUTE Ha U3aenueTo

MapaHe nopaam noeBpena unu HenpaswiHa GYHKUMS HA U3LENNeTo.

» B vHTepec Ha nuyHata 6e30MacHOCT, KakTo 1 OT CboBpaXeHus 3a 3ana3BaHe Ha ekcnoaral-
MoHHaTa 6e30MacHOCT M rapaHuusaTa, e 3aA4b/XXUTEeNHO Aa Ce U3BbpLUBAT PeLOBHU CepBU3HHU
MHCNeKUMn (TexHnyecko obcnyxsaHe).

| A BHUMAHME |

Ynortpe6a Ha Heop06GpeHU NPUHaAANEXHOCTU

> [apaHe nopaav HenpaswiHa GyHKLWS HA U3LEMeTO BCIEACTBUE Ha HamaneHa yCTOM4YMBOCT
Ha yaapu.

> [loBpepna Ha Apyrv eNeKTPOHHM YCTPONCTBa NOpaayu NOBULLEHO U3MbYBAHE.

» Kom6uHupaiTe U3nenueTo camo C NpuWHaAIeXHocTH, npeobpasyBateny Ha curHanu u kab-
enun, KouUTo ca nocoyeHu B rnasu ,O6xBat Ha gocTaBkara" (Bux ctpanuua 333) u ,MpuHaane-
XHocTn" (BUX cTpaHuua 333).

| VKASAHUE

HenpaBunHa rpuxa 3a usgenueto
MoBpena Ha n3penveTo nopaam ynorpeba Ha HEMOAXOAALWM NOYNCTBALLY CPELCTBa.
» [louncTtearnTe NPoOAyKTa eAVHCTBEHO C BlaxHa Kbpna (CbC cnagka Boaa).

4.4 Yka3zaHus 3a eNeKTpo3axpaHBaHeTo/3apeXaaHeTo Ha akyMmynaTtopHata 6atepus

| A BHUMAHME |

3apexpaHe Ha NoCTaBeHO usaenue

> [lapaHe nopaau xofeHe 1 yBUCBaHE Ha BKIIOYEHOTO 3apsiAHO YCTPOMCTBO.

> [lapaHe nopaau HeovakBaHO MOBEAEHWE HA W3OENVMETO BCNEeACTBME HA NPOMEHEHO NOBeA-
eHue Ha aemnoupaHe.

» Ot cbobpaxeHus 3a 6e30MacHOCT cBaneTe U3AENMETO Npean 3apexiaHe.

| A BHUMAHME |

3apexpaHe Ha U3[eNUeTo C NOBpPeAeH 3axpaHBaly, 610k/noBpeaeHo 3apsAAHO YCTPOMCT-

BO/noBpeaeH 3apsaeH Kaben/noBpeaeH agantop 3a 3apexpaHe

MapaHe nopaan HeovakBaHO MOBEAEHME HA M3OENVETO BCNEACTBME HA HefoCTaTbyHa GyHKLUS

3a 3apexpaHe.

» [lpeaun ynotpeGa nposepsBanTe 3axpaHBalus GMOK/3apsfHOTO YCTPOMCTBO/3apaaHus kab-
en/apanTtopa 3a 3apexpaHe 3a nospeaa.

» CwmeHeTe noBpefeHuTe 3axpaHsallyn 6710KoBe/3apsiAHN ycTpoiicTBa/3apsaHu kabenu/aganTo-
pv 3a 3apexgaaHe.
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| YKASAHUE

Ynotpe6a Ha HenoaxoasL, 3axpaHBaLy, 6/10K/HenoaxoAsLL0 3apsaAHO YCTPOUCTBO/Heno-

AXOASL, apanTop 3a 3apexpaHe

MoBpena Ha U3genMEeTo MOPaay HEMoAXOAAWO HampexeHue, HEMOAXOAsLW, TOK, Hermoaxoasuia

NONAPHOCT.

» V3nonseante camo opobperHn Ottobock 3a ToBa M3pgenue 3axpaHsalwim 610KoBe/3apsiaHM
ycTporicTBa/agantopu 3a 3apexaaHe (BUXTe MHCTPyKUuWTe 3a ynotpeba v Katanosure).

| YKASAHUE |

MexaHu4yHO HaToBapBaHe Ha 3axpaHBalwus Gnok/3apsaHOTO yCTpOMUCTBO/aganTtopa 3a

3apexpaHe

HewsnpaBHa ¢yHKLI,I/1ﬂ 3a 3apexpaHe BCcnencrteme Ha HenpaswuiiHa (‘byHKLI,l/IH.

» He nsnaravite 3axpaHBalLus 6710K/3apsAHOTO yCTPOWCTBO/aganTopa 3a 3apexaaHe Ha MexaH-
NYHUN Bmﬁpau,mm nnn y,u,apm.

» T[lpenu Bcska ynotpeba npoBepsiBaiiTe 3axpaHBalius 61ok/3apsaHoTo ycTponcTeo/agantopa
3a 3apexpaaHe 3a BUAMMU NoBpeay.

YKA3AHVE

ExkcnnoaTtauus Ha 3axpaHBawus 610K/3apsaHOTO YCTPONCTBO/aganTopa 3a 3apeXpaaHe

U3BDbH A0NYCTUMUSA TEeMNepaTypeH AnanasoH

HewusnpasHa ¢yHkumMs 3a 3apexnaHe BCNEACTBME Ha HENpPaBuiHa GyHKUMS.

» Wsnonssante 3axpaHBaliua 610k/3apsnHOTO yCTpoWcTBO/aaantopa 3a 3apexsaaHe camo 3a
3apexaaHe B paMKuTe Ha LOMyCTUMUS TemnepatypeH auanasoH. MoxeTe na sugure gonycr-
MUt TeMMNepaTypeH AuanasoH B rnasa , TexHuvyeckn gaHHn" (Bux ctpaHuua 348).

4.5 YKa3zaHus 3a 3apsiAHOTO YCTPONCTBO/apganTopa 3a 3apexaaHe

| A NPEAYNPEXAEHME |

CB'bp3BaLI.I,MTe kabenu un 3apsAgHUAT apganTtep nonaaaTt B pblieTe Ha geua

YnywasaHe ¢ kaben

» CobxpaHsaBanTe cBbp3BaLLuTe Kabenu v 3apsaHus aganTtep Ha MSICTO, HEAOCTBLIMHO 3a Aela.

VKA3AHVE

MpoHMKBaHe Ha 3aMbpcsiBaHe U Blara B U3f.enneTo
HeusnpasHa ¢yHKUMS 3a 3apexiaHe BCIeACTBME Ha HempaBuiHa GyHKUMS.
» BHumaBalTe B M34eNMeTo Aa He nonagar HUTO TBbPAW YaCcTULM, HUTO TEYHOCTY.

 VKA3AHVE

CaMOMHMLMATUBHU NPOMEHMU, pecn. moaudmrKaLum Ha 3apsiAHOTO ycTpolcTBO/apganTopa

3a 3apexpaHe

HeusnpasHa ¢yHKUMS 3a 3apexiaHe BCIeACTBME Ha HempaBuiHa GyHKUUS.

» Bb3snaraite M3BbPLUBAHETO HAa NMPOMEHU U MoAMdMKaLMM CaMO Ha OTOPM3UpaHu crneumuanu-
ctn Ha Ottobock.
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4.6 YKa3aHus 3a NpecTo B onpepeneHn 30Hn

| A BHUMAHME

Tebpae Manko pasCcTosiHMe [0 BUCOKOYECTOTHU KOMYHUKALMOHHU YCTPOMUCTBA

(Hanp. mo6unHu Tenedonun, Bluetooth ycrpoiicrea, WLAN ycTpoiicTea)

MapaHe nopagyn Heo4YakBaHO NMOBEAEHME HA U3LENNETO BCIEACTBME HA CMYLLEHME HA BbTPEeLLHa-

Ta KOMyHUMKaLUs Ha JaHHU.

» [lopaau ToBa ce npenopbyBa Aa ce crnassa MUHMMAaNHO pa3cTosiHue ot 30 CM [0 BMCOKOYe-
CTOTHWUTE KOMYHUKALMOHHW YCTPOWUCTBA.

| A BHUMAHME

Ekcnnoatauus Ha uM3penueTo Npu TBbpPAE MalKo pa3CTOsiIHME OT APYru e/IeKTPOHHM

yCcTpouncTBa

MapaHe nopaan Heo4akBaHO MoBeAeHWE HA U3AENVNETO BCIEACTBME HA CMYLLEHWE Ha BbTPeLlHa-

Ta KOMyHMKaLUs Ha JaHHU.

» [lo Bpeme Ha ekcnnoarauusi He NOCTaBsinTe U3AENMETO B HenocpeacTBeHa 61M30CT Ao Apyru
eNIeKTPOHHMW yCTPONCTBa.

» [lo Bpeme Ha ekcnioataLus He NoApexaanTe NsAemeTo 3aefHo C APYrU eNEKTPOHHMU yCTpoO-
ncrea.

» Ako He Moxe fa ce usberHe efHOBpeMeHHa ekcnioaTaums, HabnogasanTte n3nenmeTo u np-
oBeperTe ynotpebata no npeaHasHaveHne B TOBA Pa3nosioXeHNe Ha U3non3saHe.

| A BHUMAHME

MpecToi B 30Ha C U3TOYHULMN HA CUIHO MarHUTHO U €NEKTPUUYECKO CMyLLeHue (Hanp. cu-

cTeMM 3a 3aluUTa OT Kpaxba, peTeKTopu 3a meTan)

MapaHe nopagn Heo4YakBaHO NMOBEAEHME HA U3LENNETO BCIEACTBME HA CMYLLEHME HA BbTPEeLUHa-

Ta KOMyHUMKaLMs Ha JaHHW.

» W36sreavite npectont B 61M30CT A0 BUAMMMU UM CKPUTU CUCTEMU 3a 3alumTa OT Kpaxba Ha
BX04a/u3xofa Ha MarasuHu, feTekTopu 3a MeTan/6oam ckeHepu 3a xopa (Hanp. B 3oHaTta Ha
NeTULLA) UK APYTY USTOYHULM Ha CUITHU MarHWTHU U eNeKTPUYECKNU CMYLLEHMs (Hanp. BUMCO-
KOBOJITOBM MPOBOAHULM, Npeaasarteny, TpaHchOPMaToOpHU CTaHumu, ...).

AKko npecTosT B TakaBa 30Ha He MOXe Aa ce usberHe, ToraBa Han-MankoTO Ce yBeEpeTe, Yye
XofuTe, pecn. ctoute ctabunHo (Hanp. ¢ NoMoLLTa Ha napaneT Uan ¢ NOMOLL, OT APYr YOBEK).

» [lpu npemunHaBaHe nNpes cuctemu 3a 3awuta ot kpaxobda, 6oan ckeHepu, AeTeKTopu 3a MeTan
crnepeTe 3a Heo4yakBaHa NPoOMsHa Ha NoBeaeHWeTo Ha AemndupaHe Ha U3LeNmneTo.

» [lo NpuHUMN NPV eNEKTPOHHM UM MarHUTHU YCTPOMCTBA, KOUTO CE HaMUpPaT B HEMOCPEACTB-
eHa 61130CT, BHMMaBanTe 3a Heo4akBaHa NpoMsiHa Ha NoBeAEeHUETO Ha AeMndupaHe Ha nsg-
enunerto.

| A BHUMAHME |

BnusaHe B nomMeLLeHNe WIN B 30Ha CbC CWJIHU MarHUTHU noseTta (Hanp. MarHUTHO-pe3o-

HaHcHu Tomorpadu, MRT (MRI) yctpoicrea, ...)

> [apaHe nopagy Heo4akBaHO orpaHMyaBaHe Ha ObXBaTa Ha ABVWXKEHWE Ha W3LENMeTo Behe-
AOCTBME Ha noJsienesaliy nNo HaMarHeTu3npaHUTE KOMMNOHEHTU MEeTaslHN nNpeaMeTun.

> Henonpasmma nospena Ha n3genneTo BCcneacisne Ha B'b3p,el>icTBVleTO Ha CUNHOTO MarHMTHO
none.

| 2 I'Ipep,m B/IN3aHETO B NomMelweHne nianm B 30Ha CbC CUJIHU MarHUTHW noneta canante n3genn-
etounro CbXpaHﬂBaI‘;lTe MN3BbH TOBA NoMeLweHne nnn tTa3n 30Ha.

» AKO Bb3HUKHAT nospeau Ha n3aennetTo, KOUTo ce Abskart Ha B'I:3,EI,eI7ICTBI/IeTO Ha CUJTHO MarH-
WTHO none, He e Bb3MOXHO TO Aa 6bAe peMOHTMpPaHo.

329



| A BHUMAHME |

MpecToii B 30HM C TeMnepaTypu U3BBH A0NYCTUMUS TeMNepaTypeH Anana3oH

MapaHe nopaay HenpasuiHa GYHKLMS UK CHYNBaHE HA HOCELLM YacTU Ha U3AENNeTo.

» l3bsreante npectom B 0o6nact U3BbH JOMYCTMMWSA TeMmnepaTtypeH AuanasoH (BUX
cTpaHuua 322).

4.7 YKa3aHusa 3a U3NON3BaHETO

| A BHUMAHME |

KauBaHe no ctbn6mn

MapaHe nopaay HenmpasWIHO MOCTABEHO CTHMAO BbPXY CTLAOWLLIHOTO CTbMano BCeACTBME Ha

NMPOMEHEHO NoBeAeHVe Ha AemndupaHe.

» [lpu KaysaHe No CTbAGU BMHArK M3MoN3BaNTe napaneTa u NocTaBsnTe Han-ronsgMara 4act ot
CTbMNaNoTO BbPXy NOBbPXHOCTTA HA CTABMLLHOTO CTbMANOo.

» [lpu kayBaHe Mo CTbNABGU C HOCEHE Ha Aela Ce U3NCKBa MOBULLEHO BHUMaHME.

| A BHUMAHME

CnusaHe no cTon6mn

MapaHe nopapy HenmpasWIHO MOCTABEHO CTHMAO BbPXY CTLABWLLHOTO CTbMano BCeACTBME Ha

NMPOMEHEHO NoBeAeHVe Ha aemndupaHe.

» [lpu cnusaHeto no cTbNIBU BUHArK U3non3BanTe napaneta v npeMumHasanTe npes pbba Ha
CTBbIGULLHOTO CTbNANO CbC cpefata Ha obyskara.

» O6pbLiaiite BHMMaHWe Ha NpedynpeanTesHUTe CUrHanu/curHanvTe 3a Heu3npaBHOCTU (BUX
cTpaHuua 352).

» O6bpHeTe BHUMaHWeE, Ye Npu nosiBata Ha npeaynpeauTesiHUTe CUrHanu U CUrHanuTe 3a Heu-
3NpaBHOCT CbMNPOTUBIEHNETO B MOCOKaTa Ha CrbBaHe U pasrbBaHe MOXe Aa ce NPOMEHMU.

» [Npwu cnusaHe no cTbA6U C HOCEHE Ha AeLia Ce U3NCKBa MOBULLEHO BHUMAHWE.

| A BHUMAHME

MperpsiBaHe Ha XMAPABIMYHOTO YCTPOWUCTBO NOPaAU HEeMpeKbCHaTa, NOBULLEHA aKTUBH-

ocT (Hanp. NPOABDKUTENTHO CNyCKaHe)

> [lapaHe nopaay Heo4akBaHO MoOBefeHUE Ha M3[eNNeTo BCNeACcTBME Ha NpeBk/oYBaHe B pe-
XWUM Ha NpeBWLLEHa TeMnepartypa.

> MsrapsiHe nopafyn KOHTaKT C Nperpean KOMNoHeHTU.

» O6pbLiaiite BHUMaHVe Ha NosiBSBALLMTE Ce MyfcMpaluy curHanu ¢ sBubpauus. Te Bu curHa-
JIN3Mpart 3a ONacHOCT OT NperpsiBaHe.

» BepgHara cnep nosisata Ha Te3u nyacupalum curHanu ¢ Bubpauus Tpsioea Aa Hamanute akTu-
BHOCTTa, 3a ja MOXe XV1APaBIMYHOTO YCTPOWCTBO fa Ce OXNaau.

» Crep npekpaTsiBaHETO Ha NyncupaluTe CUrHanM ¢ Bubpauus MoxeTe OTHOBO Aa Bb30GHOB-
UTe akTMBHOCTTa 6e3 HamansBaHe.

» AKo aKTMBHOCTTa He Gble HamaneHa BbMNpPekyn NosiBsaBalLuTe Ce NyNCMpaLLm CUrHanm ¢ Bubp-
auus, MoXe Aa ce CTUTHe [0 NperpsiBaHe Ha XMAPaBINYHUS €NIEMEHT, a B EKCTPEMHU Cly4yau
— [0 noepega Ha usgenueto. B Takbe cnyyan nsgenveto Tpsibea fga 6bae NPoBEPEHO OT OpT-
onefuyeH TEXHWK 3a Hanuune Ha nospeaun. AKo e HeoBGXoAMMO, TON Le U3NpaTu U3nenneTo
Ha oTopu3MpaH cepauseH LeHTbp Ha Ottobock.
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| A BHUMAHUE

MpeToBapBaHe Nnopaayn 3aHUMaHUs C HeO6M4YalHO HaToBapBaHe

> [apaHe nopaau HEO4YaKBAHO MOBEAEHME HA W3LENMETO BCIEeACTBME Ha HenpasBuiHa GyHKL-
us.

> [apaHe nopaau cuynsBaHe Ha HOCELLM HacCTu.

> PasppasHeHus Ha KoxaTa nopaau AepekTv Ha XMAPaBINYHOTO YCTPOWCTBO C U3TUYaHe Ha Te-
YHOCT.

» VispenveTo e pa3paboTeHO 3a eXeAHEBHU AENHOCTU 1 He TpsiGBa Aa ce U3nonsBa 3a 3aHuM-
aHus ¢ HeobuyarHO HaToBapsaHe. HeobuyalHute 3aHVMaHWs BKIIOYBAT HAMP. EKCTPEMHM
cnopToBe (CBOGOAHO KaTepeHe, napaniaHepusbm U T.H.).

» CrapatenHoTo TpeTupaHe Ha W3AENWETO M Ha HEeroBWTe KOMMOHEHTU HEe caMmMO MoBMLLABa
TSIXHaTa M3HOCOYCTOMYMBOCT, HO U C/YyXW Hal-Bede 3a Bawara nnyHa 6esonacHocT!

» AKO M30EenVeTo U HeroBMTE KOMMOHEHTU Ca MOAJIOXKEHM Ha EKCTPEMHW HaTtoBapBaHus (Hanp.
nopaau napaHe unu nopobHu), nsgenverto Tpabsa HesabaBHO Aa 6bae NPOBEpPEHO OT OpTo-
nefuyeH TexHVK 3a nospean. AKo e HeoBx04MMO, TOW Lie M3NpaTu U3LENMeTo Ha OTOPU3Np-
aH cepsu3eH LeHTbp Ha Ottobock.

| A BHUMAHME |

HenpaBunHo nsnbiHeHO NPeBK/IIOYBaHE Ha PEXUM

MapaHe nopaan HeovakBaHO MoBefeHWe Ha WU3[eNnneTo BCNeACTBME Ha NPOMEHEHO noBefeHne

Ha gemnoupaHe.

» VYBeperTe ce, 4e NpPK BCUHKU NPOLLECK Ha NPEBKIIOYBaAHE CTOUTE CTabuHO.

» Crep npeBk/IOYBaHETO NpPoOBEpETE NPOMEeHeHaTa HacTpolika Ha AemndupaHe u obbpHeTe
BHMMaHWe Ha 06paTHOTO CbOOLLLEHVE OT 3BYKOBUS AATYMK 3a CUTHAMN.

» Crnep npuknioyBaHeTo Ha akTrBHOCTMTE B MyMode npeBktoyeTe OTHOBO B OCHOBEH PEXMM.

» OcBoboaeTe n3genneto oT HaToBapBaHe U Npu HeOBXOAMMOCT Kopurnpamnte npeskoyYBaHe-
TO.

| A BHUMAHME |

HenpaBunHa ynotpe6a Ha pyHKLUATa B U3NpaBeHO NONIOXeHne

[MapaHe nopaan Heo4akBaHO MOBEAEHME Ha U3[eNMeTo BCNeACTBME Ha MPOMEHeHO nosefeHve

Ha gemndupaHe.

» VYBeperte ce, 4e npu ynotpebarta Ha GyHKLMATA B U3NPABEHO MOJIOXEHNE CTOUTE CTaBUITHO U
nposepsiBaTe 610KMPOBKAaTa Ha KONITHHATa CTaBa, Npeau Aa HaToBapuTe Hamb/IHO npoTesarta.

» T[lo3BosieTe OPTONEAUYHUNT TEXHUK U/MNW TepaneBTbT Aa Bu MHCTpyKTMpa OTHOCHO MpaBusiH-
ata ynotpeba Ha ¢pyHKLMATa B M3npaBeHO nonoxeHune. VMinbpopmaums 3a GyHkUMATa B Usnpa-
BEHO MONOXeHne BUX ctpaHunua 337.

| A BHUMAHME |

Bbp3o nsHacsiHe Hanpep, Ha 6eApoTo NpKU U3nbHaTa Npotesa (Hanp. cCepBUC NPU Urpa Ha

TEeHUC)

> [lapaHe nopaam HeovakBaHO akTMBMpaHe Ha MaxoBa ¢asa.

» lmante npegsun, Ye npu uanbHaTa npoTtesa M 6bP30 M3HACSHE Ha 6eapoTo Hanmpen Moxe
[a ce CTUTHe A0 Heo4aKBaHO CrbBaHe Ha KoNisHHaTa cTaBsa.

» [lopagu ToBa ce 3amno3HalTe C aKTMBMpAHETO Ha MaxoBata ¢asa B TakMBa CUTyaLuu npu
3almUTEHN yCnoBus (Hamp. Ypes cnvpaHe Ha NPUCNOCoBeHMs 3a NOMOLL, NPU XOAeHe, ...) U
nog, pbKOBOACTBOTO Ha 0By4YeHW CNeumanncTu.

» [lpu B1OoBE CNOPT, MPU KOUTO MOXE Aa Bb3HWKHE TO3W MOAEN Ha ABUXEHWE, U3Mon3BanTe
CbOTBETHO KOH$urypupaH npegsaputenHo MyMode. [MogpobHa wHbopMaLMs OTHOCHO
MyMode moxeTte pa Hamepute B rnasa ,MyMode" (Bux ctpaHuua 344).
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| A BHUMAHUE

MpeTtoBapBaHe Nnopaau NPOMEHEHO TEeJIeCHO Terjlio NpyU HOCEeHe Ha TeXKU npepmMeTu, pa-

HULM UK peua

> [lapaHe nopaamn Heo4yakBaHO NOBEAEHME HA U3LENNETO.

> [lapaHe nopaam cuynBaHe Ha HOCELLU YacTu.

> PasppasHeHus Ha koxata nopasu AedeKTn Ha XMAPaBINYHOTO YCTPOMCTBO C U3TUYAHE Ha Te-
YHOCT.

» Vimante npensus, 4e NoBeAEHUETO HA U3AENMETO MOXe a Ce NPOMEHU Nopaan NOBULLIEHOTO
Terno. MaxoBata ¢asa Moxe Aa He Gble 3afeNcTBaHa UM fa 6bhe 3afelicTBaHa B rpeLleH
MOMEHT.

» lmante npeasua, Ye MakCMManHO AOMYCTUMOTO TENECHO Terno He Tpsabea aAa 6bae npesuLia-
BaHO Nopagy AOMbJHUTENHOTO TEMNO.

| A BHUMAHME |

HenpaBunHo usnonseaHe Ha ¢pyHkuusaTa "Intuitive cycling"

[MapaHe nopaau Heo4YakBaHO MOBeAEHME Ha U3LENUETO BCIEACTBUE HA MPOMEHEHO MoBedeHue

Ha gemnoupaHe.

» ®dyHkuuara "Intuitive cycling” moxe na ce nsnonsea camo oT ONUTHU BENOCUNEAUCTHU.

» Cnep kaTo cneseTte oT BeNocUneaa, NpoBepeTe Aanu CbNpOTUBEHMATA 3a pa3TaraHe v CrbB-
aHe Npu XofleHe 1 CTOeHe ca OTHOBO HarnaceHu.

4.8 Yka3saHus 3a pexumute Ha 6e3onacHocT

| A BHUMAHME |

Ynorpe6a Ha u3penueTo B peXum Ha 6esonacHocTt

MapaHe nopaayu HeovakBaHO MOBEAEHUE HA U3LENVETO BCNEACTBME HA MPOMEHEHO NoBefeHve

Ha gemnoupaHe.

» Tpsbea fa ce o6pblia BHYUMaHUE Ha NpedynpeanuTeNiH1Te CUrHanu/curHanute 3a HemanpasH-
ocT (BUX cTpaHuua 352).

» [lpu nsnonseaHe Ha Benocunen 6e3 ceBo6oaeH xopa, (C TBbpAa rnaBuHa) ce U3UCKBa NoBuLLEe-
HO BHUMaHMeE.

| A BHUMAHME |

HeBb3MOXHOCT 32 aKTMBMpPaHe HAa peXuM Ha 6e30nacHOCT Nopaau HenpaBuaHa GYHKLL-
us BCNeACTBUE HA NPOHMKBaHe Ha BOAA WM MeXaHU4YHa noBpeaa

MapaHe nopapu HeoyakBaHO NMoBeAeHWE Ha U3AENNETO BCNeACTBME Ha MPOMEHEHO MOBeAeHWe
Ha gemndupaHe.

» He n3snonseaite noseye AepeKTHOTO U3AENMeE.

» HesabaBHo ce 06bpHETE KbM OPTONEANYHUS TEXHUK.

| A BHUMAHME |

HeBb3MOXHOCT 3a leaKTUBUPAHE Ha PeXXUM Ha 6e3onacHocT

MapaHe nopaayn Heo4akBaHO MOBEAEHWE Ha U3LENVETO BCNEACTBME HA MPOMEHEHO nosefeHue

Ha aemndupaHe.

» Ako nopaau 3apexnaaHeTo Ha akymynatopHaTa 6atepus He MOXeTe Aa AeakTuBMpaTte pexuma
Ha 6e30nacHOCT, B C/lyyas ce kacae 3a TpaiHa HeusnpaBHOCT.

» He nsnonssante noseye AeEKTHOTO U3Lenme.

» Wzpenveto Tpsabea na 6bae NpoBEpeHO OT oTopu3npaH cepBu3eH ueHTbp Ha Ottobock. J1u-
Lie 3a KOHTaKT € OPTONEANYHUAT TEXHUK.
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| A BHUMAHME |

>

>

>

MosiBa Ha cboGLLeHMe 3a 6Ge3onacHOCT (NOCTOSIHHO BUGpupaHe)
I'Ia/:l,aHe nopaan Heo4akBaHO noeseaeHWe Ha U3[enneTo BCcieacTeMe Ha NpoMeHeHO noeseaeHune
Ha aemnoupaHe.

O6pbLuaiite BHMUMaHWe Ha NpeaynpeauTesHUTe CUrHann/curHanmTe 3a HemsnpPaBHOCTU (BMX
ctpaHuua 352).

He n3nonssaiTte noseye M3nenneTo OT MOMEHTa Ha nosiBata Ha cbobLeHueTo 3a 6esonacHo-
cT.

Wspenueto tpsabea fa 6bae NpoBepeHO OT 0TOpUsMpaH cepBu3eH LeHTbp Ha Ottobock. J1u-
Lie 3a KOHTaKT € OPTONEANYHUAT TEXHUK.

4.9 Yka3zaHus 3a ynotpe6a c oCTeOMHTErpMpaHa cuctema oT MMMNAaHTU

| A NPEAYNPEXAEHMUE |

>

>

Bucokn mexaHu4yHu HaToBapBaHuUsa nopaau o6uqa|7mu, KaKTO U HeoGuyaHu cutTyauum,
KaTo napaHusa

MpetoBapBaHe Ha KOCTTa, KOETO MOXe Ja foBene v Ao 6onku, pasxnabBaHe Ha MMMNAHTa,
HeKpo3a Ha KOCTHa TbKaH MW CHYyNBaHe Ha KOCTTa.

MoBpena wnnu cyyneaHe Ha cucTeMara OT MMMAAHTU UAW Ha HEeWHW YacTu (MpeanasHy Kommno-
HeHTH, ...).

O6bpHeTe BHMMaHMeE Ha crnasBaHeTo Ha obnacTute Ha ynotpeba, ycnosusta Ha ynotpeba u
Ha nokasaHusTa KaKTo Ha KOJiiHHaTa cTaBa, Taka U Ha cuctemara OT MMMIAHTU CbracHo yKa-
3aHuATa Ha Npov3BoauTenuTe.

O6bpHeTe BHUMaHWE Ha yKasaHusTa Ha KIMHWYHUS NEepPCOHa, KOMTO e MOCo4M nokasaHus
3a ynotpebara Ha OCTEOMHTErpMpaHara cuctemMa ot UMMIAHTY.

Cneperte 3a nosia Ha NpoMeHU BbB BalleTo 34paBoOCNOBHO CbCTOAHME, KOUTO MOraT aa orp-
aHuyart ynotpebara Ha OCTeoMHTErpupaHara Bpb3ka Uaun Aa s ocTaBsT Mo CbMHEHue.

5 OKOMNJIEKTOBKA U NPUHaAANEeXHOCTU

5.1 OkoMnneKToBKa

16p. C-Leg 3C88-3 (c pesbosa Bpb3ka) * 16p.3apsaHo yctpoiictso 3a C-Leg 4E50*
unn C-Leg 3C98-3 (c apantop c nupamu- * 1 6p. Bluetooth kapta c PIN kog 646C107

na) * 1 6p. nacnopt Ha npotesa
1 6p. 3axpaHBawy, 610k 757L16-4 *  VHcTtpykums 3a ynotpeba ([Notpebuten)

5.2 NMpuHapnexHocTn
C-Leg Protector: 4X860=" (6e3 Bnoxka) * USB apanTtop 3a 3apexgaHe: 757L43
3awutHa pamka 3a C-Leg: 4P862 3a pa cebpxete USB apantopa 3a 3apex-
3awuTHa Bnoxka: 4P863* faHe 757L43 kbM CBHOTBETHOTO 3apsifHO

YCTPOWCTBO, CfefBaiiTe ykasaHuata B
MHCTPYKLMsTa 3a ynotpeba Ha USB apanTto-
pa 3a 3apexgaaHe.
MpunoxeHue 3a notpebutenu ,,Cockpit*: 4X441-V*=*
3a n3TernsHe ot MarasuHute 3a npunoxenus (Apple App Store, Google Play, ...). 3a Tasu uen
BbBefeTe TepMuHuTe 3a TbpceHe ,Ottobock”, ,Cockpit nnu ckanupaite QR kopa.
JonbnHuTtenHa nHpopMaLms 3a NPUNOXEHNETO U HaunHa My Ha pabota MoXeTe fa Hamepute
B JIHKa B OMWUCAHWETO Ha MarasuHa 3a NPUIOXEeHUS WKW B MHCTANMPAHOTO MPUIOXEHNME.
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# Download on the GETITON

@& App Store ® Google Play

MpunoxeHune 3a norpeburenu connectgo: 560X34-*=*

3a u3TernsHe ot MarasuHute 3a npunoxenus (Apple App Store, Google Play, ...). 3a Ta3u uen
BbBegeTe TepMuHuTe 3a TbpceHe "Ottobock, connectgo” nnu ckanuparte QR kopa.
JonbnHuTtenHa nHpopmaums 3a NPUNOXKEHNETO N HauYMHa My Ha paboTa MOXeTe Aa Hamepute
B JINHKa B ONNCaHMETO Ha Mara3mHa 3a nNpunoxeHna nian B MHCTainpaHOoTO NpunoxeHune.

# Download on the GETITON

@& App Store Google Play

6 3apeXxpaHe Ha aKkymynaTopHaTa 6aTtepus
[Mpu 3apexpaHeTo Ha akymynatopHata 6atepusi TpsbsBa ga ce o6bpHe BHMMaHWE Ha ClegHUTe

nyH
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KTOBE!:
3a 3apexpaHeTo Ha akymynatopHata 6atepus TpsibBa Ja ce M3Mon3BaT 3axpaHBawmaT 610K
757L16-4/apanTopbT 3a 3apexaaHe 757143 n 3apaaHoTo yctponcteo 4E50*.

KanauuteTsbT Ha HambIHO 3apefeHaTa akymynatopHa 6atepusi e JocTaTb4eH 3a HenpeKbCHATO
XOAeHe B NPOAb/IKEHNE Ha Hal-Manko 16 Yaca, npu cpefHo U3ron3BaHe oK. 2 AHMW.

Mpu exenHesHa ynotpeba Ha M3[eNMeTo ce NpenopbyBa eXeLHEeBHO 3apexaaHe.

3a fa ce NocTUrHe MakcumanHata NPOABLIKUTENTHOCT Ha eKcrioataums ¢ eAHO 3apexaaHe Ha
aKkymynatopHata 6atepusi ce npenopbHBa Bpb3Kata OT 3apsilHOTO yCTPOWCTBO KbM M3[AENIMeTo
[a ce pasefvHsiBa HeNnoCpeaACTBEHO Npeau ynoTtpebara Ha nsgenmero.

[Mpean nbpBoHavanHata ynotpeba akymynatopHata 6atepusi TpsibBa Aa ce 3apexaa, AoKaTo
nsracHe xwnmmat ceetoguon, (LED) Ha 3apsigHOTO ycTpoiicTBO, HO Haii-manko 4 h. Mo To3u Ha-
YMH ce kannbpupa MHAMKaLMSITa 3a HUBO Ha 3apexaaHe Ypes NpuoXeHeTo 3a notpebutenu,
KaKTo 1 Ype3 obpbluaHe Ha npoTesara.

Ako Bpb3KaTta OT 3apsifHOTO YCTPOWCTBO KbM MpoTe3ata 6bAe paseiviHeHa TBbPAE PaHo, €
Bb3MOXHO MHAMKALMSATA 32 HUBO Ha 3apeXaaHe Ypes NPUIoXeHNeTo 3a notpebutenu, Kakro u
4ypes o6pbLLAHETO Ha NMpoTe3ata, Ja He CbOTBETCTBA Ha AENCTBUTESTHOTO HMBO Ha 3apexaaHe.
CnasBaiiTe JonyctuMus TemnepaTtypeH AvanasoH 3a 3apexzaHe Ha akymynatopHarta 6atepus
(Bmx cTpaHuua 348).



Korato nagenuerto He ce nsnonssa, akymynatopHara 6arepus Moxe fa ce paspeau.

6.1 CBbp3BaHe Ha 3axpaHBalLus GJIOK U Ha 3apPAAHOTO YCTPOUCTBO

[MocTaBeTe cneundunyHus 3a cboTBETHATA AbpXaBa LUENCeNeH aaanTop BbpXy 3axpaHsalLus

650K, pokato ce ¢pukcupa (Bux dur. 1).

Bkntoyete 3apagHus kaben ¢ Kpbrivsi, YHeTUPUNONIOCEH wencen kbM bykcata OUT Ha 3aps-

[IHOTO YCTPOMCTBO, AOKATO LUENcensT ce dpukcupa (BUX our. 2).

NMHOOPMALUA: CnasBaiTe npaBunHaTta nonspusauusa (Bopgew, nanew). He Bknrousa-

"Te Wencena Ha kabena cbc cuna KbM 3apsAHOTO YCTPONCTBO.

BkntoyeTte Kpbrivs, TPMMNOMIOCEH LLENCEN Ha 3axpaHBalwus 6110k kbM Bykcata 12 V Ha 3aps-

[IHOTO YCTPOMCTBO, AOKATO LUENcensT ce dpukcupa (BUX our. 2).

NHOOPMALUA: CnasBaiTe npaBunHaTta nonspusauusa (Bogew, nanew). He Bkniousa-

"Te Wencena Ha kabena cbc cuna KbM 3apsAHOTO YCTPONCTBO.

Bxnioyete 3axpaHBalLys 610K B KOHTaKTa.

— 3enenusat ceetogunop, (LED) Ha rbp6a Ha 3axpaHBalums 610K 1 3eneHuat ceetoamos (LED)
Ha 3apsAHOTO YCTPOWMCTBO CBETAT (BUX dur. 3).

Ako 3eneHuar ceetoanop, (LED) Ha 3axpaHBaLms 610k u 3eneHuat ceetogunopg, (LED) Ha 3aps-

[HOTO YCTPOWCTBO He CBETAT, MMa HEU3NPABHOCT (BMX cTpaHuua 352).
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6.2 3apexpaHe Ha aKymynaTtopHata 6aTtepusi Ha npoTe3arta

1) Ortsopete kanaka Ha Bykcata 3a 3apexpaHe (npemecTete e3uMyeTo

Harope unu NpuaBMXeTe Nib3radya Harope).

2) BkntoueTe wencena 3a 3apexnaHe B bykcara 3a 3apexaaHe Ha Usg-
enuero.

NHOOPMALLUA: CnasBaiiTe nocokaTa Ha BKlo4YBaHe!

Mpu BknouBaHeTo TpPA6Ba pa ce npeoponee cnaba cuna Ha

BKJ/IlOYBaHe, 32 Aa OCTaHe LWenceabT 3a 3apexaaHe Hapex-

AHO CBbp3aH ¢ bykcaTa 3a 3apexXpaaHe.

— 3a npaBunHarta Bpb3ka OT 3apsAHOTO YCTPOWCTBO KbM U3AENU-
eTo ce curHanuavpa nocpeactsom obparHu cboblieHus (Bux
cTpaHuua 351).

3) MMpouecbT Ha 3apexaaHe 3anoysa.

— Korato akymynatopHata 6aTepus Ha W3AENMETO € HambiHO
3apeneHa, Xb/TUAT CBETOAMOL Ha 3apsAHOTO YCTPOWCTBO M3ra-
cBa.

4) Cnep 3aBbpLIBAHETO HA MPOLECA HA 3apexhaHe pasefuHeTe Bpb-
3Karta C u3genumero.

UHOOPMALUA: Mpu paseguHsaBaHeTo TpsiGBa pa ce npeopo-

nee cna6a cuna 3a paseauHsiBaHe Ha Lencena 3a 3apexpaHe

n 6ykcaTa 3a 3apexpaHe.

— WazBbpLuBa ce camonposepka. Misgenunero e B paboTHa roToBHO-
CT efBa crief M3BeXZaHe Ha CbOTBETHO OOparHO CbobLieHue
(Bx cTpaHuua 354).

5) 3areBopere kanaka Ha Gykcara 3a 3apexpgaHe.

6.3 NMoka3BaHe Ha TEKYL,0TO HUBO Ha 3apexaaHe

MH®OPMALLUS |

Mo Bpeme Ha npoueca Ha 3apexaaHe WK Ha akTueMpaH pexvm MyMode HuBOTO Ha 3apexaaHe
He MOXe Ja ce nposepsiBa, Hanpumep 4pes obpbliaHe Ha npoTesara. Msgenveto e B pexum Ha
3apexaaHe.

6.3.1 Moka3BaHe Ha HUBOTO Ha 3apeXxzaaHe 6e3 AoNbAHUTENHU YCTPONCTBA

1) O6bpHeTe npoTe3ata Ha 180° (cTbnanoto TpsabBa fa coyu Haro-
pe).
NHOOPMALUA: 3aBbpTaHeTo TpsiGBa ga e Ha 180°, kakTo
e NnokasaHo Ha cHuMKarta. He e gocrtaTb4yHO 3aBbpTaHe oOT

U 0 XOPU3OHTAJIHO BbB BEPTUKANIHO NOJIOXeHue (3aBbpTaHe Ha
90°).
2) 3agpbxTe HEMOABUXHO 3a 2 CEKYHAU U M34aKanTe curHanurte 3a
o6paTHO cbobLLeHye.
3BYKOB CUTrHan CurHan c Bubpauus HuBo Ha 3apexpaaHe Ha ak-
ymynaTtopHaTta 6atepums
5 nbTH KpaTko Hap 80 %
4 nbTH KPaTKO 65 % po 80 %
3 nbTH KpaTko 50 % 0o 65 %
2 MbTU KpaTKO 35 % po 50 %
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3BYKOB curHan CurHan c BuGpauus HuBo Ha 3apexpaaHe Ha ak-
ymynatopHaTta 6atepus

1 nbT KpaTko 3 MbTV NPOABMKUTENHO 20 % pno 35 %
1 nbT KpPaTKO 5 NbT NpOABLNXUTENHO nop, 20 %
MHOOPMALMS |

Mpo3ByyaBaHe Ha U3BECTHA MeNIOAUS BMECTO 3BYKOBUTE CUTHANU
Mpo3ByyaBaHeTO Ha Ta3u MENOAMs O3HaYaBa, Ye perynauvsTa 3a ynpasieHUeTo Ha nporesara e
3apepeHa npasuiiHO 1 MpoTesarta e B paboTHa FOTOBHOCT.

MHOOPMALLUS |

Ako cunata Ha 3Byka e HacTpoeHa Ha "0O" B npunoxeHueto 3a notpebutenun, He Npo3By4yasaT
3BYKOBUTE CUTHANN.

7 Ynotpeba

7.1 Mopaen Ha ABUXXeHMUe B OCHOBEH peXxum (pexum 1)

MHOOPMALLUS |

LllymoBe npu ABMXEHUE Ha KOJISTHHaTa CTaBa

Mpu ynotpeba Ha eK30NpoTe3HW KONSHHW CTaBM MOXEe Aa Ce CTUIHe A0 MNosiBa Ha LymMoBe MNpu
ABUXEHWe BCNeACTBME HAa U3MbJIHABAHU OT CEPBOMOTOPA, XMAPABIMYHATA CUCTEMA, MHEBMATUKA-
Ta WM B 3aBUCUMOCT OT CMMPAyHOTO HatoBapBaHe ¢yHKUWMM Ha ynpasneHueto. MNosBsata Ha
LYMOBE € HopMaJiHa U He Moxe Ja 6bae nsberHata. OGUKHOBEHO TS € Hanmb/HO 6e3npobnemHa.
AKO B TEYEHME Ha XM3HEeHWsI LMKb Ha KOMISTHHATA CTaBa LUyMOBEeTe Npu ABUXEHUE ce yBenuyar
3HAuYUTEsHO, KONsSIHHATA CTaBa TpsibBa He3abaBHO 3a Gbae NPOBepeHa OT OTOPU3MPaH CEPBU3EH
ueHTbp Ha Ottobock.

7.1.1 AsnpaBeHO nonoxeHue

- OcurypsiBaHe Ha KOMISIHOTO Ype3 BUCOKO XMAPABIANYHO CbMPOTUBIEHNE U MpaB-

o WHa CTaTU4YHa LEEHTPOBKaA.

C npwunoxeHneTo 3a HacTpolka Moxe Ja 6bAe akTuBupaHa GyHKUNS B U3npas-

a eHo nonoxexue. MNoapobHa nHpopmaums 3a GyHKLUUATA B M3MPABEHO MOJIOX-
eHUWe MoXeTe Jja HamepuTe B crieABallaTa rnasa.

7.1.1.1 ®yHKUUSA B U3NPABEHO NONoXeHue

MHOOPMALLUS |

3a pa usnonseate Ta3n GyHKUMSA, T TpsiGBa Aa 6bAe akTMBMpPaHA OT OPTOMNEANYHUS TEXHUK. TS
TpsibBa fa 6bAe akTMBMpPaHa 1 Ypes NPUIoXKeHMeTo 3a noTpebutenu.

®PyHKLMATA B U3NpaBeHO NosioxeHue e GyHKLMOHAIHO AOMbJIHEHWE KbM OCHOBHUS pexuM. Ts yn-
eCHsiBa MPOABL/KUTENIHUA CTOEX Ha noTpebutens Bbpxy ocHoBa C HakJioH. [1pu ToBa ctaBaTta ce
¢dukcupa B nocokara Ha crbBaHe (pnekcus) Npy brb Ha crbBaHe Mexay 5° n 65°.
OpToneanyHusT TexHUK TpsibBa Aa onpenenu Buaa Ha 61okupaHeTo Ha ctaBaTa (MIHTYUMTUBHO/Cb3H-
artenHo). He e Bb3MoXHa NpoMsiHa Ha Buaa Ha 6rnokupoBkaTa Ypes NpUnoXeHUeTo 3a notpebute-
m.
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UHTYyuTMBHO GnokupaHe Ha cTaBaTa

MHTyutBHaTa dyHKLUMS B M3NPaBEHO MOJIOXEHME pa3nosHaBa CUTyauuu, Npu KOUTO npotesata e
MoA/IOXeHa Ha HaToBapBaHe B MOCOKATa Ha CrbBaHe, HO He i ce No3BosisiBa Aa ce ocBoboau ot
Hero. ToBa ce cny4Ba Hampumep NpW CTOEX BbPXy HEpaBHA WM Hak/MOHEHa OCHOBa. Torasa Ko-
NsiHHAaTa cTaBa ce GnokMpa BUMHArM B Nocokara Ha CrbBaHe, ako NpoTe3npaHusT Kpak He e n3usno
M3MbHAT U Ce AbPXW HEMOABMXEH camMo 3a KpaTtko. [pu npuiaBuxBaHe Hanpesd, Hasag wuav npu
M3nbBaHe CbMNPOTMBIEHMETO He3aBaBHO HamasnsiBa OTHOBO AO CbMPOTUBIAEHWETO BbB ¢dasara Ha
CTOEX.

KonsHHara craBa He ce 3ak/iouBa, ako ca U3nbiHeHn ropen3bpoeHuTe yCrnoBus 1 ce 3aemMe CeH-
ano nonoxexue (Hanpumep npu wodupaHe).

HapouHo 6nokupaHe Ha cTaBaTa

1) 3aemerte XxenaHusa brbi HA KOJIAHOTO.

2) He npomeHsiTe brbia Ha KOMSHOTO 3a KPaTKo BpeMe.

— Cera 6nokupaHara cTaBa MOXe [a Ce HaToBapBa B MOCOKAaTa Ha CrbBaHe.

OTMsiHa Ha Hapo4YHOTO G/IoKMpaHe Ha cTaBaTa
» HapouHata ¢yHKLUMS B M3NPaBEHO NOMOXEHWE Ce Hanycka aBTOMaTUYHO Ypes U3MbBaHe Ha KO-
JITHOTO UNIN NpeMecTBaHe Ha Kpaka (Hamp. KaTo ce Hanpasu CTbMKa).

7.1.2 XopeHe
 d MbpBUTE ONUTK 3a XOAEHE C NpoTe3aTa BMHarn Tpsbsa Aa ce U3BbpLUBAT NOA,
PBKOBOACTBOTO Ha o6ymeH|/| cneunanuncTun.
: Bve ¢a3aTa Ha CToex xuapasfiMyHarta cuctema nogabpxa KossiHHaTa crasa
[ ctabunHa, B MaxoBata ¢dasa xvapasnMyHaTa cuctema ocBoboxaaBa KonsHHaTa
cTaBa, Taka Ye KpakbT MOXe CcBOGOLHO fa Cce npeHacs Hanpeg,
g 3a pa ce npeBkoYK B MaxoBata $pasa, € HeO6XOAMMO NPUABUXKBAHE OT NpoTe-
3aTa Hanpeg, oT NOSIOXEHNETO 3a XOAEHE.
7.1.3 CapaHe
m CbnpoTnBneHNeTo B KOMsSTHHATa CTaBa Ha npoTesara npwv cagaHe rapaHtnpa

paBHOMEPHO CryckaHe B cefiHana nosuuus.
OpToneanyHMsT TEXHMK MOXe Ja HacTpolnBa Aanu Aa ce nognomara npouechbt
> Ha cafjaHe Unu He.
1) MMocTtaBeTe ABeTe cTbMana eAHO A0 APYro Ha efHaKBa BUCOYMHA.
/ \_ 2) [pwu capaHeTo HaToBapBanTe paBHOMEPHO Kpakata U U3non3sanTte nopsiak-
BTHULMTE, aKO UMa TakuBa.
3) [Mpuasuxete cepanuLieTo B nocoka kbM obnerankara v HaBefeTe ropHara
4acT Ha TAN0TO Hanpea,

7.1.4 CepeHe

MHOOPMALLUS |
Mo Bpeme Ha cepeHETO KoNsiHHATA CTaBa MPEBK/0YBa B EHEeprocrnecTsiBall pexum. To3n eHepr-
ocnecTtaBaly pexum ce aktmuempa He3aBuCUMO OT TOBa, Aanun d)yHKLI,VIﬂTa 3a ceHano nonoxexHwue
€ akKTnBmpaHa uiun He.
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- Ako cepHanarta no3uums ce 3aabpXK 3a NoBeye OT ABe CEKYHAM, KOETO O3Ha-
YaBa, 4e 6eapoTO € B NOYTU XOPU3OHTANHO MOSIOXEHME U KPaKbT HE e HaToBap-
€H, KoNiAHHaTa cTaBa NpPeBK/oYBa CbNPOTUBIEHMETO B MOCOKATa Ha U3MbBaHe

f-, Ha MUHUMYM.
C npunoxeHneTo 3a HacTporka Moxe Ja 6bAe akTuBMpaHa GyHKLUS B cefHa-
/ \~ no nonoxexwue. MoapobHa nHbopmaums 3a GyHKLUSTA B CEAHAN0 NONOXEHME
MOXeTe fla HaMepuTe B CreaBallarta rnasa.

7.1.4.1 ®yHKUUSA B ceAHaNO NoJioXXeHue

| MFHOOPMALMS |

3a pa usnonseate Tasn ¢yHKUMS, T TpsiGBa Aa 6bAe akTMBMpaHa OT OPTONEAUNYHUS TEXHUK. TS
Tpsi6Ba Aa 6ble akTMBMPaHa U Ypes3 NPUIIOXKEHNETO 3a notpebutenn.

B cepHana nosnuusa ocBeH HamaneHOTO CbMNPOTMB/IEHME B MOCOKATa Ha U3MbBaHe ce HamansBa U
CbNPOTMB/IEHNETO B NOCOKATa Ha CrbBaHe. ToBa noseosisiBa CBO6OAHO NpeHacsiHe Ha NpoTe3npaH-
ns Kpak.

7.1.5 CtaBaHe
anI CTaBaHeTo C'brlpOTVIBJ'IEHVIeTO Ha CrbBaHe ce yBenmana MOCTOSAHHO.

CraHete ¢ nomouiTta Ha pbuete. [Npu ToBa HaToBapBanTe cTbnanara paBHo-

—»
/ \.~ MEepHO.

sy

-~ 1) MMocraBete cTbnanara Ha efHaKBa BUCOYMHA.
2) Hasepnete ropHata 4acT Ha TS0TO Hanpea.
3) [Mocrasete pbueTe HA HAMYHUTE NOANAKBTHULLM.

7.1.6 KauBaHe no cTbn6m

- MN3kayBaHeTo Ha CTbAGU C peflyBaHe Ha KpakaTa He € Bb3MOXHO.
1) C epnata pbka ce xBaHeTe 3a napanerta.

2) T[locTaBeTe 3apaBus Kpak Ha MbPBOTO CTLABULLHO CTbMaso.
WN3ternete kpaka c npoTesara.
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7.1.7 CnusaHe no cTbaAbmu

CraBarta nossosisiBa cnim3aHe no CTbbY KakTo C peayBaHe Ha Kpakara, Taka u
6e3 pefyBaHe Ha Kpakarta.

CnusaHe no cTbi6uM c peayBaHe Ha KpakKaTa (anTepHMpaLyo)
CrnusaHeTo no cTb/ibU ¢ pepyBaHe Ha Kpakata TpsibBa Aa ce ynpaxHssa 1 usn-
Bb/IHABA Cb3HATEJTHO. CaMO npv NpaBuIHO CTbMNBaHE CbC CTbMNaJIOTO KOJIAHHaTa
CTaBa MOXe [a NpeBK/4Yn NpaBUIHO N Aa NO3BOJIN KOHTPOJIMPAaHO NPpUABUNXB-
aHe. ,D,BI/I)KeHVIeTO Tpﬂ6Ba Aa Cce n3BbpLlBa B HENMPEeKbCHAT MoAen, 3a a € Bb-
3MOXEH nyiaBeH npouec Ha ABUXeHue.
1) C epHata pbka ce ApbxTe 3a napaneTa.
2) T[locTaBeTe Kpaka C npoTe3saTa BbpXy CTbJOULLHOTO CTbMANOo Taka, 4e CTbr-
anoTo da ce nogaBsa HanoJioBMHa N3BbH pb6a Ha CT'bJ'I6VILLI.HOTO CTbnano.
— Camo Taka MOxe Ja ce rapaHTpa 6e3onacHo NpuaBuxBaHe.
3) TlpupsmxeTe kpaka npe3 pbba Ha CTbAGULLHOTO CTbMANO.
— Taka npoTe3ata ce crbBa 6aBHO U PaBHOMEPHO MPU BUCOKO CbNPOTU-
BJieHMe Ha CrbBaHe.
4) TloctaBeTe Apyrus Kpak Ha crefBalloTo CTbAOMLLHO CTbRao.

CnusaHe no cTbn6M ¢ NnpucTbnBaHe (CTbNAaAo Mo CTbnano)
1) C epHata pbka ce xBaHeTe 3a naparnerta.

2) [MocraBete Kpaka C nNpoTesara BbpXy MbPBOTO CTbAGULLHO CTbNANO.
3) Waternete ppyrus kpak.

7.1.8 CnusaHe no pamna

]

Mpwv BUCOKO CbNPOTUBAEHME HA CrbBaHE NO3BOETE KOHTPOMMPAHO OrbBaHe
Ha Ko/siHHaTa CTaBa, a Ype3 TOBa — CHUXAaBaHe Ha LieHTbpa Ha TeXecTTa Ha
TAMOTO.

Bbnpeku crbBaHeTO Ha KosiHHaTa CTaBa He ce 3afeicTBa MaxoBa ¢asa.

7.1.9 CnusaHe No HUCKMU CTLAGULLHM cTbNana
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3a cnm3aHeTo Mo pamnu, HUCKU CTbABULLHM CTbnana unun ot 6opapu ce np-
enopbyBa Nocie0BaTesIHO XO[,eHe CbC CBMBaHe Ha KOJISIHOTO Moj, ToBap, 3a
[la ce pasToBapy CpeLLyrnosioxHaTa CTpaHa Bb3MOXHO Hal-go6pe npu KOHTaKT
C ocHoBaTta. ToBa CBMBaHe Ha KONITHOTO TpsibBa Ja 3anoyHe BeAHara npu KoHT-
aKT Ha nertarta, pecn. f,oKaTo NpoTe3npaHnsT Kpak BCe OLLe e Mpea, TANoTo.
MpoTesata npeanara Ha ONUTHUTE NOTPe6UTENN Bb3MOXHOCTTa NpU ClnsaHe
no paMnv U Npv NPeoaosiiBaHe Ha HUCKU CTbIBULLHK cTbnana (Hanp. 6opa-
lop) 3a 3afelicTBaHe Ha MaxoBa ¢asa. 3a Tasu Ll LeHTbPbT Ha TeXecTTa Ha
TAnoTo Tpsibea fa 6bAe Ha AOCTaTbYHO Pa3CTOsHWE NpeJ, OMOPHUS Kpak, a Max-
oBaTa dasa TpsibBa fa 3ano4He Npu U3MbHAT Kpak. AKO B Tasn cUTyaLus CTb-
anoTo ce NO3ULIMOHMPA TakKa, Ye Ja ce NopaBa 3HaunUTEeNIHO U3BLH pbba Ha
CTbNBULLHOTO CTbMNaNo, 3aAencTBaHeTo Ha MaxoBata ¢asa Moxe Ja 6bae usHe-
HagBallo. B Tasu cutyauusa obaye cpelLynonoxHUsT Kpak e rotos Aa noeme
Texectra.



7.1.10 3acTtaBaHe Ha KoJNieHe

Vi

[ Mpu BUCOKO CbNpoTMBIEHME HA GIEKCHS NO3BONETE KOHTPOIMPAHO CrbBaHe
Ha KOJIsHHaTa CTaBa, Ypes ToBa MOCTENeHHO AOCTUMHETE MO3uLMsaTa Ha KOSeHe.
Tpsi6Ba fa ce n3barsa CUNHOTO yAPSIHE HA KOMISIHOTO B 3€MsATA, 3a Aa He Ce Mo-
\' BPEAM efleKTpoHMKaTa.
Mpu vecTo 3acTaBaHe Ha KofeHe ce npenopbyBa ynotpebara Ha C-Leg
= Protector 4X860=* unu Ha 3awuTHaTa pamka 4P862.

7.1.11 UHTYyUTUBHO KOoNoe3aeHe

| MHOOPMALMS |

3a pa n3nonseate Tasu ¢yHKUMs, Ta Tpabea fa 6bae BKIOYeHa OT opToneanyHus TexHuk. Cneg,
ToBa Ta MoXe Ja 6bAe AeakTMBMpaHa/akTuBUpaHa Ypes NpuUIoXEHNETO 3a NOTPeGUTenu.

| A BHUMAHME |

>
>
>

Mpo6nemu c 6anaHca npu usnonssaHe Ha ¢pyHKuusaTa Intuitive cycling feature

MapaHe npu kauBaHe W/UNKM ONWT 3a NOTEFNSHE.

MapaHe npu cnusaHe n HamMpaHe Ha 6e3onacHa NO3uuUMs 3a U3npaBssHe.

®yHkumsaTa Intuitive cycling feature moxe pa ce m3nonssa camo OT ONUTHWM Benocunen-
NCTU.

”~ Pexumbt MyMode Intuitive cycling feature npegnara Bb3moxHocT 3a usno-
n3BaHe Ha Benocunes, 6e3 Aa HarnyckaTte OCHOBHUSI PeXKM.
O6bpHeTe BHUMaHWE Ha NPeAnoCTaBKMUTE 3a NPEBKIIOYBAHE.

MpepnocTtaBku 3a BkaouBaHe Ha MyMode "Intuitive cycling feature"

Tosa Tps6Ba fa e Benocunen, npy KOWTO No3uuMaTa Ha CTbNanoTto (ocTa Ha nejana) e 3af Ko-
NIIHOTO MO BpeMe Ha ABUXEHUETO Ha negana. He e Bb3MOXHO Aa ce NpeMuHe KbM fierHan ses-
ocunea.

Benocunepst Tpsbea fa e obopyasaH CbC CBOBOAEH XOA,

Tpabsa pa ce 3aeme cegHano noaoxeHue.

MosnunsaTa Ha ceneHe He TpsiGBa Aa e TBbPAE BUCOKA, B MPOTUBEH Clyval KONSIHOTO Lie ce
pasTerHe no Bpeme Ha ABuXeHveTo Ha neganute n pexmmst MyMode we 6bae npekpareH.
MosnuusaTa Ha cepeHe He TpsibBa Aa e TBbpPAE HUcka. Tpsbea Aa ce cnassa AONYCTUMUAT Au-
anasoH Ha CrbBaHe Ha KoJieHHara cTaBsa.

Kpakata Tpsi6Ba na ca Bbpxy neganute.

TpsibBa fa € Bb3MOXHO [a Ce U3BbPLUBAT ABWXEHUS C Nepanm.

BkniouBaHe Ha pexuma MyMode "Intuitive cycling feature"

1)
2)
3)

CepgHerte Ha Benocuneaa.

MocTaBeTe kpakarta cv Ha nejanute.

V3BbpLuBaNTE ABUXEHNS C Nejanu.

— Cnep HAKONKO OBWXEHMWS Ha Mejanute Te ce pasno3HaBsaT OT KOJiTHHaTa cTaBa U ce usga-
Ba KpaTbK 3BYKOB U BUOpaLMOHeH curHan. Ako To3u curHan He 6bae n3BeneH, npeanocTa-
BKMTe 3a BKJlo4BaHe Ha Te3n MyModes He ca na3nbnHeHu.

— [lo Bpeme Ha ABUXEHWETO C nepanuTe KPaTKUAT 3BYKOB U BUOPALMOHEH CUTHaM Ce U3BeX-
[Ja nNpes NepuvoanyYHU MHTEPBAM, JOKATO CbMNPOTMB/EHNATA B NOCOKaTa Ha CrbBaHe U pa-
3rbBaHe ce HaMasiaT 40 MbJIHOTO OTK/I0YBaHe Ha KofeHHaTa cTaBa.

341



— B npunoxexuneto 3a notpebutenu to3m pexmum MyMode (Intuitive cycling feature) ce no-
KasBa kaTo akTBeH pexum MyMode B npernega.

UsknouBaHe Ha pexuma MyMode "Intuitive cycling feature"
» Ot cepHano nonoxeHve U3MbHETe KOMSIHOTO CU UM NPeMecTeTe CTbNAJIOTO CU OT nejana Ha
3emsTa. Mpu noctassiHe Ha Kpaka Ha 3eMsiTa CTbnanoTo TpsbBa fa e npef KoNeHHaTa cTaBa.
— ToBa ce pasnosHaBa OT npoTesaTta W Ce W3/b4Ba AbIbI 3BYKOB U BUOPALMOHEH CurHarn.
Ako TO3U curHan He ObAe WM3BeAeH, MOBTOpPeTe Mpoueca WAN NPEBKIoYEeTE B PEXUM
MyMode Basic Mode, kato nanonssarte npuioxeHuerto 3a norpeburenu.
— B npunoxeHwneto 3a notpebuTenn 0CHOBHUSIT PeXMM Ce Nokassa OTHOBO B nperniesa Kato
aktnseH pexum MyMode.

| MFHOOPMALLS |

UskniouBaHe Ha UHTYUTUBHO KoJloe3,eHe CbC 3apsifHO YCTPOWCTBO
Tasun ¢yHKUMs Moxe Aa 6bae U3K/OHEHA U C MPEXOBUS aganTtep M Ypes BKIOYBaHe/U3KoYB-
aHe Ha 3apsAHOTO YyCTPOWCTRO.

| MFHOOPMALLUS |

3a pa ce rapaHTpa Ge3onacHo KapaHe Ha Koneno, Tpsibsa Aa U3nonsBare BenocuneaHa Kacka.
Benocunenst Tpsibsa fa uma ceoboaeH xon, a Ha nejanvte He Tpsibea Aa ce usnonssat $ukcar-
opwu 3a 0byBkUTe (KNMNCOBE, 3aKOMYaKHU ...).

7.2 Bluetooth

7.2.1 YctaHOBsIBaHe Ha Bpb3kKa 4Ype3 Bluetooth

®dyrkuusaTta Bluetooth nossonsiBa 6e3xuyHa Bpb3ka Ha aganTepHust AeTaln ¢ pasfinyHu KpawnHu

ycTpoicTea. 3a Aa ycraHoBuTe Bpb3ka, Bluetooth Tpsabea pa 6bae BkloyeH B afantepHus getais.

Bpbakata e 3awmteHa ¢ Bluetooth PIN kon, konto moxe pa 6bae HaMepeH Ha mpwuioxeHaTta

Bluetooth PIN kapta. To3n Bluetooth PIN He TpsibBa aa ce npenasa.

MoxeTte pa Bkntoynte Bluetooth no cnegHute HaunHu:

* 3aBbpTeTe aganTepHUs AeTainn CbC CTbNanoTo Ha kpaka Ha 180° Harope (cTbnanoTo Ha Kpaka
Haposy — CTbNANOTO Ha Kpaka Harope), foKaTo Ce Yye akyCTUYEH CUrHan uam ce ycetn Bubpa-
uvoHeH curHan. 3a fda ce aktveupa MyMode B apantepHus petainn, 3apsifiHOTO YCTPOMCT-
BO/afjanTepbT 3a 3apexpaHe Tpsbsa Aa ce BKI0YM U OTHOBO Aa Ce U3K/4M OT Mpexara.

* Bkntouete 3apsaHoTO ycTpolicTBo/afantepa 3a 3apexaaHe B agantepa U ro UskiyeTe OTHO-
BO Cfieq, Npuban3nTenHo 5 cekyHam.

7.3 Pexxum Ha A bn6oK CbH

B ponbnHeHune kbMm pexumute MyMode 3a onpepeneHn BuaoBe ABUXEHUS, Ype3 NPUnoXeHneTo
3a HacTpomnka Moxe aa ce aktusupa pexum MyMode "Deep sleep mode".

C BKJIIOYBAHETO Ha TO3M PEXMM KOJITHHATa cTaBa MOXe Ja 6bae nocTaBeHa B T.Hap. AbJIGOK CbH,
NPy KOMTO KOHCyMauusiTa Ha eHeprusi ce HamansBsa 4O MMHUMYM. B ToBa cbcTosHME KOnsiHHATA
CTaBa HiMa HUKaKBW GYHKUMU. MI3BbpLUBaA Ce NPEBKIIOYBAHE KbM CTOMHOCTUTE Ha CbMPOTUBIEHU-
€70 OT pexuma Ha 6e30nacHoCT.

PexumbT Ha AbN6OK CbH MOXe Ja O6bAe npekpaTteH C NPUIOXEHWEeTo 3a notpebutenn unu Yypes
CBbp3BaHe Ha 3apsAHOTO YCTPOWMCTBO.

PexumbT Ha AbN60K CbH MOXe fa 6bae fAeakTMBUpaH 1 4Ype3 akTueupaHe Ha apyr MyMode.
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7.4 PbuyHa dyHKuMS 3a GnokupaHe

MHOOPMALLUS |

®DyHkuusaTa TpA6Ba fa 6bAe aKTUBMpPaHa B NPUIOXKEHUETO 3a HacTpouKa/npunoXXeHu-

eTo 3a noTpeburenu
3a pa nsnonseare Tasu GyHkLus, T Tpsibea Aa 6bae akTMBMpaHa Ypes NPUIOXKEHNeTo 3a noTpe-

6utenn. Buxre nHctpykumsTta 3a ynotpeba Ha npunoxeHuneto 3a notpebutenu.

Tasu dyHKLMA NO3BONSIBA PYHO 3aK/IOYBaHE 1 OTK/IIOYBAHe Ha U3MbHaTaTa KOossiHHa CTaBa.
Tasu ¢yHKUMS MOXe fa ce M3Mon3Ba B CUTyaLMK, B KOUTO NPU XOAeHe e HeoBXOAUMO MO-rofsiMo
ycelaHe 3a 6e30MacHOCT Ype3 pbyHO BrnokupaHe (Hanp. BbpXy BAaXHWU UKW F1afKu OCHOBK).

BkniouBaHe Ha 3aK/IlO4BAHETO

ahe o
d

3X.

1) Pa3srbHeTe HanmbiHO KONSIHHATa CTaBa.
2) Ypapete 3 mbTH C ffaHTa Ha pbkaTta CM Bbpxy MapkupaHarta o61acT Ha BUCOYMHATa Ha KOJeH-

eTe.
— [lposByyaBa curHan 3a notebpxaeHne (1 x 3ByKoB curHan u BUGpaLMOHeH CUrHanm), KonTo

nokasBsa, 4e 3aKJ/Ilo4YBaHETO € BK/II04YEeHO.
— KonsiHHata cTaBa e 6nokupaHa KakTo npu ¢rekcus, Taka u Npu eKCTeH3us.
MN3kniouBaHe Ha 3aK/lO4YBaHETO

» [pu 3aknioyeHa KonisiHHa CTaBa yaapeTe C AflaHTa Ha pbkaTa cv MapkupaHata obnact Ha BUC-
O4MHaTa Ha KONISIHOTO 3 MbTH.
— [MposBy4aBa curHan 3a notebpxaeHue (1 x 3ByKoB curHan 1 BUGpaLMOHeH cUrHas), KomuTo
rokassa, Ye 3akJ/Il04BaHeTo e U3KJIIHEHO.
— [MpoTesHaTta KonsiHHa cTaBa MOXe OTHOBO [a Ce U3Mos3Ba B OCHOBEH PEXUM.
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MHOOPMALMS |

U3kniouBaHe Ha 3aK/I0OYBAHETO CbC 3apSAHOTO YCTPOUCTBO
3aKJ'IIO"IBaHeTO MOXe aa 6'b,CI.e N3K/THO4YEHO N C NOMOLTa Ha MpexXoBusa agantep 1 4pe3 BKIHOYB-
aHe/V3KYBaHe Ha 3apSALHOTO YCTPOICTBO.

8 MyModes

pigl Ry

B nonbnHeHne KbM OCHOBHWS PEXWM OPTOMEAUYHUST TEXHUK MOXE [a akTuBupa u KoHourypupa
pexumn MyMode. Te morar aa ce M3BMKBaT Ype3 MOAES Ha ABUMXEHUE WU Ype3 MPUIOXEHNETO
3a notpebutenu. MNpeBknoyBaHeTO Ha MoAenuTe Ha ABUXEHMe TpsbBa fa ce akTuBMpa OT opTone-
OVNYHUS TEXHUK.

Hactpoiiknte mMorat fa ce M3BbpLUBAT U Ype3 NPUIIOXKEHNETO 3a notpebutenu.

8.1 MpeBkntouBaHe Ha MyModes c mogen Ha pBuUXeHue

MHOOPMALLUS |

KO cunarta Ha 3ByK HacTpoeHa H B MPUIOXEHUET notpebutenun, He n By4aBat
Ako cunaTta Ha 3Byka e HacTpoeHa Ha "0" OXeHneto 3a notpebute e npos3ByvyaBa
3BYKOBUTE CUTHANN.

Undopmauus 3a npeBKIOYBAHETO

* [peBknioyBaHeTo M GPOAT Ha MOAENWUTE Ha ABUXeHWe TpsibBa Ja ce aKTMBMpart oT opTones-
NYHUSA TEXHUK.

* [lpenu nbpBata CTbMka BUHAry NpoBepsiBanTe fann n3bpaHUsaT pexXuM CbOTBETCTBA Ha XenaH-
1S BUA, OBUXKEHME.

MBB'pr.I.IBaHe Ha NpeBK/I4YBaHeTo

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x>MyMode 2 1x 31> MyMode 2
o @ .'.'." i MyMode 1
?/ = ? = lﬂ +{Bi= 7 fg = )+ B = ihiece2 &
& : e W

1) MocrtaBeTe NpoTesvpaHus Kpak neko Hasaz (MonoXeHue 3a CTbKa).

2) [py NOCTOSIHEH KOHTAKT CbC 3eMsTAa B MPOLb/KEHME Ha efHa CekyHAa CTbhBanTe BbpXy npe-
[AHaTa 4acT Ha CTbNasioTO TOJIKOBA MbTU, KOJKOTO € MOCOYEHO B CbOTBETHUS XenaH MyMode
(MyMode 1 = 3 nbt1, MyMode 2 = 4 nbTn).

3) 3agpbxTe npoTesnpaHus Kpak HemoaBuXHO B Tasu No3uuus (MONMOXeHWe 3a CTbnka) 3a OK.
1 cekyHpa, 6e3 ga nosaurate Kpaka. [loBeye He e HE06XO0AUMO pa3ToBapBaHe.

344



— [lposBy4yaBa 3BYyKOB CUrHan 1 curHan ¢ Bubpaums, 3a fa ce NoTBbPAN pasno3HaBaHeTo Ha
Moaena Ha ABUXEHUE.
NHOOPMALLUA: Ako To3u 3ByKOB CUrHan U CUrHan ¢ BuGpauus He NPo3ByYM, npe-
ANOCTaBKUTE NMPU CTbNBAHETO He Ca GUNM U3NbJIHEHU.
4) Cnep npo3By4YaBaHETO Ha 3BYKOBUSI CUTHaN U curHana c Bubpauus usternere npotesmpaHus
KpaK KbM CpPeLLynonoXHNa Kpak, CrnycHeTe ro n ro 3agpbXxre HenoABMXHO 3a OK. 1 CeKyHaa.
— [MpossyyaBa curHan 3a noTBbpXAaBaHe, 3a Aa Ce CUrHaNM3Kpa 3a YCneLwHoTo NpeskIoyYBaHe
B cbotBeTHUSt MyMode (2 nbt = MyMode 1, 3 nbtn = MyMode 2).
NUHOOPMALLUA: Ako TO3u curHan 3a NOTBbpXXAaBaHEe He NMPO3BY4YMu, KPaKbT C NpoTes-
aTa He e 6un u3TerneH NpPaBUIHO U 3aAbpXaH HeNnoABUXHO. 3a NMPaBUIHO NpPEeBK-
NloYBaHe NOBTOpeTe npoueca.

8.2 NpeekniouBaHe ot MyMode o6paTHO B OCHOBEH pPeXum

| MHOOPMALMS |

Ako cunata Ha 3Byka € HacTpoeHa Ha "0O" B mpunoxeHueto 3a notpebuTtenun, He NMpo3ByyaBat
3BYKOBMTE CUTHAN.

Undopmauus 3a npeBKIOYBAHETO

* HesaBucumo ot kKoHpurypaumsaTta Ha pexumute MyMode BuHaru moxete ga ce BbpHeTe KbM
OCHOBHUSA pexXnm (pe)KVIM 1) C nomMoLuita Ha Moaen Ha gBMXeHue.

* Ypes BkuBaHe/n3KIOYBaHE Ha 3apsLHOTO yCTPOWCTBO/ajantopa 3a 3apexaaHe Mo BCAKO
BpeMe MOXe Oa Ce NPeBKo4YN 06paTHO B OCHOBHUA PEXUNM.

* [peau nbpeara CTbMKa BUHAr NpoBepsiBanTe Aann n3bpaHUsaT pexuM CbOTBETCTBA Ha XenaH-
ng Bua ABM>XeHune.

U3BbpluBaHe Ha NPEBK/IOYBAHETO

3x - bx x 1s Ix 1x
R i OcHoBeH pexum
/ = f I=€>lﬂ aaessss':> W% = lﬂ))"'i‘-%‘iii'::} M
«e® «®
« . e —e®

1) lMocTtaBeTe nNpoTesvpaHus Kpak feko Hasag (MooXeHue 3a CTbKa).
2) [pwu NOCTOsIHEH KOHTAaKT CbC 3eMsiTa CTbMETe BbPXy NpefHata YacT Ha CTbNanoTo Han-Manko
3 NbTH, HO He noBeye oT 5 NbTu.
3) 3appbXTe NpoTesvpaHus Kpak HEeMmoABWXHO B Tasu nosvums (MonoxeHue 3a CTbMka) 3a OK.
1 cekyHpa, 6e3 ga nosgurate kpaka. [loBeye He e HEO6X0AUMO pa3ToBapBaHe.
— [lposByuyaBa 3ByKOB CUrHan U cuUrHan ¢ Bubpauus, 3a Aa ce NOTBbPAN Pas3no3HaBaHETo Ha
mMoZena Ha ABUXeHue.
UHOOPMALIUA: AKo TO31 3BYKOB CUFHaN U CUrHan ¢ BUGpauusi He NPo3ByY4u, Npe-
ANOCTaBKUTE NPU CTbMBAHETO He ca GUIN U3NbIIHEHM.
4) Wasrternete npotesnpaHns Kpak KbM CPELLYMONOXKHNSA KpaK, CYCHETE Mo U ro 3afpbXTe Her-
O0ABWXHO 3a oK. 1 cekyHaa.
— [lposByuyaBa curHan 3a NOTBbPXAABaHe, 3a Ja Ce CUrHannsMpa 3a yCrnelHoTO NpeBK/loYBaHe
B OCHOBHUSI PEXUM.
NHOOPMALUA: Ako To3u curHan 3a NOTBbpPXAaBaHe He NPO3BY4YU, KPAKbT C NpoTe3-
aTa He e 6un u3TerneH NPaBUIHO U 3aAbpXaH HEeNOABUXHO. 3a NMPaBWIHO NMpPEBK-
JNilouBaHe NMoBTOpeTe npoueca.

345



9 NonbAHUTENHN PAaBOTHU CBCTOSAHUSA (PEXUMMK)

9.1 Pexxum Ha npa3Ha akymynatopHa 6arepus
AKO HanM4HOTO HMBO Ha 3apexiaHe Ha akymynatopHata 6atepus e 4 %, Npos3By4aBaT 3BYKOBM
curHanu u curianu ¢ Bubpaums (Bux ctpaHuua 352). Mpes ToBa BpeMe ce M3BbPLUBA HACTPONKa
Ha AemndupaHeTo Ha CTOMHOCTUTE OT pexuma Ha 6esonacHoct. Cnep ToBa npoTesata ce W3k-
moysa. OT pexuma Ha npasHa akymynatopHa 6atepusi Moxe Aa ce NpPeBKJo4YM OTHOBO B OCHOBH-
ns pexum (pexum 1) ypes sapexpaHe Ha U3LENNeTo.

9.2 Pexxum npu 3apexpaHe Ha npoTte3ara

Mo BpemMe Ha npoueca Ha 3apexaaHe U3nenmeTo He GpyHKLMOoHMpa.

CBbNpoTMBIEHNETO Ha CrbBaHe € HACTPOEHO Ha CTOMHOCTWTE Ha pexuma Ha 6esonacHocT. B 3as-
MCUMOCT OT HacTpomnKaTa B MPUIOXKEHNETO 3a HAaCTpolKa T MoXe Aa 6bae HUCKa UK BUCOKa.

9.3 Pexxum Ha 6e3onacHocT

AKO Bb3HMKHE KPUTUYHA HEU3NPAaBHOCT (Hanp. oTnajaHe Ha CuUrHan oT CEH30p), U3AeNNeTo npe-
BKJII0YBa aBTOMATUYHO B PEXUM Ha 6e3onacHocT. To3n pexumM ce 3anasBa [0 OTCTPaHSIBAHETO Ha
HenanpasHOCTTA.

B pexum Ha 6e30nacHOCT ce U3BbPLUBA NPEBKIOYBAHE KbM MPEABAPUTENHO HACTPOEHWUTE CTOMH-
0CTW Ha CbNpoTUBNeHue. ToBa No3BoJsBa HA NOTPEBUTENS fa XOAU OrPaHUYEHO BbMNPEKN HeakTu-
BHOTO U3genve.

3a npeBKOYBAHETO B PeXWMM Ha 6e30MacHOCT ce curHaauaupa HenocpeacTBEHO Mpeau Tosa
4ypes 3ByKOBU CUTHaNU 1 curHanu ¢ Bubpauus (BUX ctpanuua 352).

PexumbT Ha 6e3onacHocT Moxe Aa Gbae HynMpaH 4pes BK/IYBAHE W U3K/IIOYBAHE Ha 3apsfaHOTO
yCTponcTBO. AKO M3AENMETO BKIOUYM OTHOBO pexuma Ha 6e30macHoCT, uma TpaiHa HensnpasHO-
ct. I3penveto TpsibBa aa 6bae NPOBEPEHO OT OTOpPU3MpPaH cepBu3eH LieHTbp Ha Ottobock.

9.4 Pexxum Ha npeBULLUEHA TemMmnepaTtypa

[Mpu nperpsiBaHe Ha XMAPaBAVYHOTO YCTPOWCTBO MOPaAW HenpekbcHaTta MOBULLIEHA aKTUBHOCT
(Hamp. NPOABLIKUTENTHO CrycKaHe) CbNPOTUBNEHNETO Ha dieKCUa ce yBennyasa C NoBULIABAHETO
Ha Temneparypara, 3a Aa NpoTuBoAeNcTBa Ha nperpsisaHeTo. Korato xmapaennyHOTO yCTPOMCTBO
ce oxnaau, OTHOBO ce MpeBK/oYBa 06paTHO Ha HACTPOMKUTE OTNPEAU pexuma Ha npesulleHa
Temneparypa.

B MyModes pexumbT Ha npeBuLleHa TemnepaTtypa He ce BK/loYBa.

3a pexuma Ha npeBulLleHa TemMnepatypa ce CUrHannsmpa nocpeacTBoM NpoabIIXUTENHO BUGPUp-
aHe Ha BCekn 5 cekyHau.

B pexum Ha npeBuLLeHa TemnepaTypa ca AeaKTUBUpaHU cnegHute GyHKLUK:
o DyHKLMS B CeAHaN0 NnojoxeHue

* [lokasBaHe Ha HMBOTO Ha 3apexpaaHe 6e3 AOMbAHUTENHN YCTPOUCTBa

* [peBkniouBaHe B Hkon oT MyMode

* [lpomeHu Ha HacTpolkaTta Ha npoTesarta

10 CbxpaHeHue U ob6e3Bb3ayLIaBaHe

[Mpu NpoABNXUTENHO CbXpaHEHUe Ha W3AENUETO B HEW3MPABEHO MONOXEHWE B XUAPABANYHOTO
YCTPOMCTBO MOXe fa ce cbbepe Bb3ayx. ToBa ce pa3no3Hasa Mo nosisata Ha LUyM U HepaBHOMe-
pHOTO noBefeHne Ha aemnoupaHe.

ABTOMaTUYHUAT MEXaHM3bM 3a 06e3Bb3ayllaBaHe OCUrypsiBa OTHOBO HEOrpaHMYeHa HalMYHOCT Ha
BCUYKM YHKLMN Ha n3penueTo cnepd ok. 10 — 20 cTbnku.

CbxpaHeHue

* [lpu cbxpaHeHWeTO Ha KoNsiHHATa CTaBa rnaeaTa Ha KoNsiHoTo Tpsibea fa e usnbHarta. [nasata
Ha KONsIHOTO He TpsibBa Aa ce crbaal

*  V3bsarsante npombiXUTENHN NEPUOAM HA MPECTON Ha n3penveTo (peposHa ynotpeba Ha u3g-
efineTo).
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11 NouncrBaHe
1) TMpu Hanuyne Ha 3aMbPCABAHUS NMOYUCTBANTE U3AENNETO C BaxXHa Kbprna (CbC cnagka Boga).
2) MMopcywerte npopykTa ¢ Kbpna 6e3 BNacUHKKU 1 ro ocTaBeTe a U3CbXHE HaMbIIHO Ha Bb3AyX.

12 NopppbXxKa

B vHTepec Ha nuyHata 6e3onacHocT, oT cbobpaxeHns 3a 3anasBaHe Ha ekcnyoartauvoHHarta Ge-
30MacCHOCT ¥ rapaHuusTa, KakTo 1 3a nogabpxaHe Ha 6asoBarta 6€30MacHOCT U Ha CbLUEeCTBEHUTE
eKCMnnoaTaLMoHHY nokasatenu 1 rapaHuusaTta 3a 6esonacHocT BbB Bpb3ka ¢ EMC, Tpsabea pa ce
M3BbPLUBA PELOBHO TEXHUYECKO 0BCyXBaHe (CEPBU3HU MHCMEKLMN).

B 3aBucumocT ot gbpxaBata/pervoHa Tpsibea fa ce crnassaTt ClefHWTe UHTepBany 3a TEXHUYECKO
obcnyxsaHe:

AbpxaBa/permoH WUHTepBan 3a TexHU4ecko ob6cnyxBaHe

Bcunykn abpxasu/pervonu, ¢ nskiyeHne Ha: | 24 meceua
CALL, Kanaga, Pycus, YkpaiHa

CALL, Kanapa, Pycus, YkpainHa B 3aBMCHMOCT OT HeobxoanmocTTa’,
Han-KbCHO Ha Bcekn 36 meceua

* B 3aBMCUMOCT OT HEOGXOAMMOCTTa: UHTEPBATBLT 3a TEXHUYECKO 06CNyXBaHe 3aBMCK OT HUBOTO Ha
aKTMBHOCT Ha noTpebutens. MNMpu notpebuteny ¢ HopmanHa A0 HUCKA akTMBHOCT, ¢ Ao 1800 kpau-
K1 Ha LleH, OPUEHTUPOBBYHUAT MHTEPBAN 3a TEXHUYECKO obcnyxBaHe e 3 rogunHu. Mpu notpebute-
N1 C BUCOKA akTMBHOCT ¢ noseye oT 1800 kpaykun Ha feH — OPUEHTUPOBBYHO 2 rOAUHMN.

3a HacTbLNUA CPOK 3a U3BbPLUBAHE HA TEXHUYECKO 06CIy>XBaHE Ce CUrHann3mpa nocpeacTsom 06-
paTHW CcbobLLEeHMA Crep U3KITIYBAHETO Ha 3apsAHOTO yCcTponcTeo (BuxTe ,[nasa PabotHu cbeTo-
sHUS/CUrHanu 3a HensnNpPaBHOCT BMX cTpaHuua 351").

B xopa Ha TexHM4eckoTo obCcnyxXBaHe MOXe Aa ca HeoOXOAMMY AOMBIIHUTENHU YCAYyrK, KaTo Hanp-
MMep PEMOHT. Te3n AOMbAHUTENHN YCNYrM MOXe Ja ce usBbpliar 6e3nnaTHo B 3aBUCUMMOCT OT 06-
XBaTta 1 BaJIMAHOCTTA Ha rapaHuMaTa unv ja ce 3annaraTt Ha 6asa HanpaBeHa npefBapuTeniHa oue-
HKa Ha pasxoauTe.

KoMmnoHeHTH, Heobxoammu 3a TeXHUYECKO 0BCnyXBaHe NN PEMOHT:

nporvesara, 3apsAHO YCTPONCTBO, afanTop 3a 3apexaaHe (ako ce M3nonssa Kato NPUHAaAIEXHOCT)
1 3axpaHBalLy, 6510K.

13 MpaBHu yKa3aHus
Bcuuku npaBHN yCnoBuA ca NOAYMHEHU Ha 3aKOHOAATes/ICTBOTO Ha CTpaHata Ha yn0Tpe6a n BCne-
ACTBME Ha TOBa € Bb3MOXHO Ja nma pas3nmyuvs.

13.1 OTroBOpHOCT

npOVIBBO,D,I/ITeJ'IHT HOCW OTrOBOPHOCT, aKO NMpPOAYKTbT C€ NU3nosi3Ba crnopen onmcaHnarta n UHCTPyK-
UunnTe B TO3N AOKYMEHT. npOM3BOp,MTeJ1ﬂT HE HOCK OTFrOBOPHOCT 3a WeTn, Npu4nHeHn oT Hecnass-
AHEeTO Ha TO3U AO0KYMEHT U no-cneunanHo npu4nHeHn ot HenpaBuiHa yn0Tpe6a nnn HepaspeweHo
n3mMeHeHune Ha npoaykKra.

13.2 TbproBCcKM MapKu

Bcuykn HanmeHoBaHuWs, CNOMEHaTH B HACTOSILLMS [OKYMEHT, ca NpefAMeT Ha pasnopeabute Ha ae-
l7ICTBaLLI,I/I'r'| 3aKOH 3a TbProBCKUTE MapKn U npaBarta Ha CbOTBETHUTE COﬁCTBeHVILJ,VI be3 orpaHn4eH-
na.

Bcuuku cnomeHnatum TYK TbProBCKN MapKu, TbProBCKN HanMeHoBaHUAa Wi nMeHa Ha KoOMnaHun mMo-
rat nga 6bpaT perucTpupaHn TbproBCKM Mapku 1 ca NpeaMeT Ha rnpasata Ha CbOTBETHWUTE COBCTB-
eHunuM.

OTcbeTBMETO Ha AiCHO 0bo3HavyeHue Ha TbProBCKUTE MapKu, n3nos3BaHn B TO3U OOKYMEHT, He €
noBOA 3a 3akKw4eHne, 4e gaaeHo HanMmeHoBaHune He e 06eKkT Ha npaBoOTO Ha TpeTn nuua.
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CnoBecHata mMapka u noroto Bluetooth® ca peructpupahu tbproscku mapku Ha Bluetooth SIG.
Inc., v Bcsiko nanonseaHe Ha Te3u Tbproecku mapku ot Otto Bock Healthcare Products GmbH ce
M3BbPLUBA MOA NNLEH3.

13.3 CE cbvoTBeTCTBME

C Hacrosawoto Otto Bock Healthcare Products GmbH geknapwvpa, 4e npopykTsT oTroBaps Ha np-
UNOXMMUTE EBPOMENCKN N3NCKBAHWUS 3a MEAVNLIMHCKU U3AENNS.

EC peknapauusta 3a CbOTBETCTBME € [OCTbMHA Ha  ClefHWUS  WHTEPHET  ajpec:
http://www.ottobock.com.

13.4 MecTHu npaBHU yKa3aHus
[MpaBHaTa MHpopMaLms, MPUNOKMMA USKITIOYUTENTHO B OTAENHWUTE CTPaHW, Ce Hamupa nog Tasu
rnaBsa Ha OCI)VILI,I/IaJ'IHVIFl €3UK Ha CTpaHaTta Ha yn0Tpe6a.

14 TexHUYECKMN AaHHU

WUspenue

PedepeHteH Homep 3C98-3=*/3C88-3=*

CreneH Ha noaBuxHocT cbrnacHo MOBIS 2004

MakcumanHo TenecHo Terno, BKa4uTenHo go- | 136 kr

MbAHUTENHO Terno

MuHuManHo TenecHo Terno 45 kr
[MoTpebutenn nog ToBa TENECHO TEMNO CbLULO
morart aa 6baar optesmpaHu, ako 4pe3 npobHo
opTe3aupaHe oT cepTudurLmMpaH opToneanyeH
TEXHWK Ce rapaHTupa, Ye Te3un norpebutenu ca
B CbCTOsIHME Aa U3MoN3BaT LAI0CTHO NpoTes-
aTa.

CreneH Ha 3awmra 1P68

BogpoyctoiumsocTt Obnb6oymHa: 3 M, npoabmxutenHoct: 1 yac

YCTOMYNBOCT Ha KOPO3KS He

O6xBart Ha Bluetooth Bpb3kata makc. 10 m

MakcumaneH Bb3MOXEH bIbJl HA CrbBaHe 130°

MakcumaneH Bb3MOXEH bIbjl HA CrbBaHe C 122°

npeaBapuTeNHO MOHTUPaHN OrpaHUyYnTeNn Ha

CrbBaHeTo

Terno Ha npotesara 6e3 Protector npw6n. 1250 r

OuakBaH eKkcnnoataLMoHeH CPOK Mpu cnass- 6 roguHu

aHe Ha npeanucaHuTe MHTEpPBa/n 3a TeXHUYec-

Ko obcnyxBaHe

Mertog Ha nsnuTBaHe 1SO 10328-P6-136 kr/3 munuMoHa uukbna Ha
HaToBapBaHe

MpeHoc Ha paHHM

BesxuyHa texHonorns Bluetooth 5.0 (Bluetooth® Low Energy)

O6xsat Ok. 10 m/32,8 ¢yTa

YecrtoTeH gmManasoH 2402 meraxepua po 2480 meraxepua

Mopynauus GFSK

Datenrate (over the air) o 2 merabuTa B cekyHza

348


http://www.ottobock.com

MpeHoc Ha paHHM

MakcumanHa naxogHa mowHocT (EIRP):

+4 peumbena Ha munmear (~2,5 Munmeara)

AkymynatopHa 6aTepusi Ha npore3ara

Tun akymynatopHa 6atepus

NMutneso-noHHa

Linknu Ha 3apexaare (Lyku Ha 3apexaaHe u
paspexgaHe), cnep, KOUTO BCE OLLEe € HalnyeH
MUHUMYM 80 % OT MbpBOHAYaNHWUA KanauuTeTt
Ha akymynatopHata 6atepus

500

HuBo Ha 3apexpaaHe cnep Bpeme Ha 3apexa-
aHe o1 1 yac

30 %

HuBeo Ha 3apexpaaHe cnep Bpeme Ha 3apexa-
aHe OT 2 yaca

50 %

HuBeo Ha 3apexpaaHe cnep Bpeme Ha 3apexa-
aHe oT 4 yaca

80 %

HwuBo Ha 3apexpaHe cnep BpeMe Ha 3apexa-
aHe oT 8 yaca

HanbnHo 3apeneHa

MoBepeHve Ha n3genuero no Bpeme Ha npoue-
ca Ha 3apexgaHe

M3penveto He dpyHKUMOHUPaA

MpoabmxuTenHocT Ha paboTta Ha npoTe3ata
npy HOBa, HAMbAHO 3apefeHa akymynatopHa
6atepus, Ha cTaiiHa Temneparypa

Han-manko 16 Yaca npu HeMpekbCHATO Xo4eHe
Ok. 2 oHV Npu cpefiHa YecToTa Ha U3nonsBaHe

3axpaHBaLy, 610k

PedepeHTeH Homep

757L16-4

Tun

FW8001M/12

CbxpaHeHue 1 TpaHCNoOpTMPaHe B OPUTrMHaIHa-
Ta onakoBKa

-40 °C/-40 °F po +70 °C/+158 °F
10 % 10 95 % oTHOCUTENHA BNAXHOCT Ha Bb3-
Ayxa, HEKOHAEH3vpaLLa

TpaHcnoptupaHe u cbxpaHeHne 6e3 onakoBka

-40 °C/-40 °F po +70 °C/+158 °F
10 % po 95 % oTHOCUTENHa BNaXHOCT Ha Bb3-
fyxa, HeKOHAeH3mpalla

Ekcnnoarauus

0 °C/+32 °F po +50 °C/+122 °F

Makc. 95 % oTHocuTenHa BNaXHOCT Ha Bb3-

ayxa

Bw3pywHo HansraHe: 70 — 106 kunonackana
(mo 3000 m 6e3 n3paBHSABaHE Ha HaNAraHeTo)

HanpexeHwne Ha Bxoga

100 sBonta~ po 240 Bonta~

M pexoBa 4ectoTa

50 xepua go 60 xepua

HanpexeHue Ha nsxopa 12 BonTa ==
3apsaHo yCTPONCTBO
PedepeHteH Homep 4E50*

CobxpaHeHue 1 TpaHCNoOpTMPaHe B OPUTrMHaHa-
Ta OnakoBKa

-25 °C/-18 °F po +70 °C/+158 °F

TpaHcnopTupaHe v cbxpaHeHue 6e3 onakoska

-25 °C/-13 °F po +70 °C/+158 °F
Makc. 93 % oTHOoCUTeNHa BNaXHOCT Ha Bb3-
[yxa, HEKOHAEeH3mpalla
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3apsaHo yCTPpONCTBO

Ekcnnoarauus 0 °C/+32 °F po +40 °C/+104 °F
Makc. 93 % oTHOCUTeNHa BNaXHOCT Ha Bb3-
Ayxa, HeKoHAeH3unpalla

HanpexeHue Ha Bxopa 12 Bonta ==

Cpok Ha ekcnnoarauus 8 rognHu

15 MNMpunoxeHus

15.1 Usnon3BaHu CUMBONM

e

i\

350

Mpownssoauten

Mpwunoxexune Ha Tun BF

CuvotBerctBue ¢ nsnckeaHusta coernacHo ,FCC Part 15 (CALL)

XapMoHusMpaHe ¢ nsnckBaHusaTa cbrnacHo ,Radiocommunication Act” (AUS)

HeloHusnpalo nbyeHne

[MpaxoHenpoHMLaeMocT, 3aLuuTa cpelLLly NOCTOSHHO noTansHe.
MakcumanHa gbnboynHa: 3 m
MakcumanHo Bpeme: 1 yac

PapvomopynsT Bluetooth Ha nspenunero moxe pa yctaHoBsiBa Bpb3ka C MOBUIHM
KpalHu ycTpoicTBa ¢ onepaumnoHHute cuctemn ,iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" n
»Android"

Tosa nspgenve He 6uBa Aa ce U3XBbLP/S C HECOPTUPaHU BUTOBM oTnaabLM. V3xs-
BPISAHETO Ha OTNaAbLM, KOETO He e cbobpaseHo ¢ u3nckeaHusaTa BbB Balwata crp-
aHa, MoXe Ja HaBpeAM Ha okosHata cpefa u 3apaseTo. Mons, cnasBaviTe ykasaH-
MsTa Ha KOMMeTEHTHWUTe BnacTu BbB Bawarta abpxasa 3a BpbluaHe U CbOUpaHe Ha
oTnagbuum.

[Jeknapauus 3a CbOTBETCTBME CbINIACHO NPWUIOXVMUTE EBPONENCKN ANPEKTUBN

CepueH Homep(21) YYYYWWNNNN
YYYY - ronuHa Ha Nnpovn3BOACTBO
WW - cegmumua Ha npon3BoaCcTBO
NNN - nopeneH Homep




PPPP - 3aBog,
YYYY - roavHa Ha npon3BoAcTBO
WW - cegmuua Ha Npon3BoACTBO

g [

L]

Maptnpex Homep (PPPP YYYY WW)

ApTrKyneH Homep

MepuunHcko nsgenve

Enekrtpuyecko yctpoiicTso ¢ knac Ha 3awmta |l

uDI UDI Homep (yHuKaneH npeHtudumkatop Ha nspenusta)

BHumaHue, ropeluy noBbpXHOCTH

15.2 PaGoTHM CBCTOSAHUS/CUrHaNu 3a HeU3NpaBHOCT
[poTesara curHanuaunpa 3a paboTHWTE CbCTOSIHUA U CbOOLLEHMSA 38 HEU3MPABHOCTM CbC 3BYKOBU

CUrHanam n curHanm c Bw6pau,|/|;|.

15.2.1 CurHanusauus Ha paGoTHUTE CLCTOAHUSA

3apsAHOTO YCTPOMCTBO € CBbP3aHO/U3K/TIOYEHO

3BYKOB curHan

CurHan c Bubpaumsa | Co6utne

1 nbT KpaTko

- 3apsiAHOTO YCTPOMCTBO € CBbP3aHO Un
3apsaaHOTO YCTPOMCTBO € U3KITIHEHO OLLe Npeau
cTapTa Ha pexuMa Ha 3apexaaHe

3 NbTH KpaTko

CrapTupaH e pexum Ha 3apexaaHe (3 cek. cnep,
BKJ/IIO4BaHETO Ha 3apsAHOTO YCTPOMCTBO)

1 nbT KpaTko

1 nbT npean 3ByKoB
curHan

3apsAHOTO YCTPOMCTBO € U3KITIOUEHO Creq, CTa-
pTa Ha pexvma Ha 3apexaaHe

npeBKﬂIO‘-IBaHe Ha pexum

MHOOPMALLUS |

Ako cunata Ha 3Byka e HacTpoeHa Ha "0" B
3BYKOBUTE CUTHANN.

npunoxeHneTo 3a notpebutenu, He NposByyasaT

3BYKOB CUrH-
an

Bu6pauuo-
HeH curHan

N3nbnHeHo e ponbiHuTe-
JIHO AencTemne

Cbbutune

1 nbT KPaTKO

1 nbT KPaTKO

MpeBknoyBaHe Ha pexumu-
Te Ype3 NPUIIOXEHNETO 3a
notpebutenu

[MpeBknO4YBaHETO Ha peXUMUTE
Ce V3BbpPLUBA YPE3 NPUSTOKEHU-
eTo 3a notpebutenu.
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Bu6pauuo-
HEeH curHan

3BYKOB CUTH-
an

MN3nbnHeHo e ponbiHuTe-
JIHO AencTBue

Cubutne

1 nbT KpaTko 1 nbT KpaTko

CTbnBaHe Bbpxy NpegHarta
4acT Ha CTbNanoTo U Cnep,
ToBa 1 cekyHAa HenoaBMXHO
B MOJIOXEHWNETO 3a CTbMKa

PasnosHaT e Mogen Ha cTbhka.

1 nbT KPaTKO 1 nbT KPaTKO

MpoTesnpaHusaT kpak e nsT-
erfieH KbM CpeLLyrnoNoXHNS
Kpak, crycHar u HeMnoaBux-
eH 3a 1 cekyHpa

M3nbaHeHo e npeskiioyBaHe B
OCHOBHUS pexum (pexum 1).

2 NbTn KpaTko | 2 NbTK KpaT-

KO

[MpoTtesnpaHuaT kpak e uat-
erneH KbM CpeLLynonoXHUs
Kpak, crycHar u HenoaBux-
eH 3a 1 cekyHpa

M3nbnHeHo e npeskoyBaHe B
MyMode 1 (pexum 2).

3 nbT KpaTko | 3 NbTU KpaT-

KO

[MpoTtesnpaHusT kpak e naT-
erfeH KbM CPELLYMONOXHNS
Kpak, CrycHaT 1 HenoABwmX-

M3nbnHeHo e npeBkioyBaHe B
MyMode 2 (pexum 3).

eH 3a 1 cekyHpa

15.2.2 MpepynpeauTenHn curianu/curHany 3a HeM3npaBHOCT

HeusnpaBHocm no BpemMe Ha u3nos3BaHeTo

3BYKOB curHan

BubpauuoHeH cur-
Han

Cnburtune

Heob6xopumo pencremne

1 nbT NnpoabMXUTE-
JIHO C MHTepBan ot
oK. 5 cekyHau

Mperpsina xvapasnu-
YHa cuctema

Hamanete aktnBHocTTa.

3 nbTu N poabXUTE-
JTHO

HwuBo Ha 3apexpaaHe
nog, 25 %

3apegnete ckopo akymyn-
aTtopHarta batepus.

5nbtn n poabXUTE-
JTHO

Hueo Ha 3apexaaHe
noa 15 %

3apepnete He3abaBHO ak-
ymynatopHata 6atepus,
TbI1 KaTo NpU n3BeXxaaHe-
TO Ha cnejBalus npeayn-
peauTteneH curHan usa-
enneTo LWe ce U3KIoUN.

10 nbTM NnpoabMXUTE-
NHO

10 nbTM NnpoabMXUTE-
NIHO

HwuBeo Ha 3apexpaaHe
4 %

Cnep npo3By4aBaHe-
TO Ha 3ByKOBUTE U BU-
6paunoHHNTE CUrHa-
SN ce U3BbpLUBA Npe-
BK/IlOYBaHE B PEXUM
Ha npasHa akymynar-
opHa 6atepus ¢ no-
CnepBaLlo U3KIIYB-
aHe.

3apepneTte akymynatopHa-
Ta 6atepus.
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3ByKOB cuUrHan

BubpauuoHeH cur-
Han

Cuburtune

Heo6xopumo pencreue

30 nbTM NpoabMXUTE-
NHO

1 nbT NnpoabMXUTE-
NHO, 1 NbT KpaTKo Ha
BCEKN 3 cekyHaun
HenpekbCcHaTo

CepuosHa Heusn-
paBHOCT/CUrHanus-
auus 3a aKTUBUpPaH
pexum Ha 6e3ona-
CHOCT

Hanp. eavH vnn nos-
eye CeH3opw He ca B
paboTHa roToBHOCT.

Bb3MOXHO e orpaHunyeHo
xopeHe. TpsibBa fa ce Cb-
6ntopaBa eBeHTyanHo np-
OMEHEHOTO CbNPOTHBIIE-
HWe Ha crbBaHe/pa3rbB-
aHe.

Onuranite pa Hynvparte
HEeN3npaBHOCTTa YpPe3 BK-
Nio4BaHe/n3KoYBaHe Ha
3apAfHOTO YCTPONCTBO.
3apagHoOTO yCTPOMCTBO
TpsibBa Aa ocTaHe BKJIOY-
€HO HaMl-manko 5 cek-
yHAM, npeau Aa 6bae nsk-
JO4EHO.

AKo rpelukaTa ocTaHe,
nsgenuerto Tpsibea He3ab-
aBHO Ja 6bae NnpoBepeHo
OT OpTONEANYeH TEXHNUK.

NOCTOAHHO

LsanocTHa noBpega
Beye He e Bb3MOXHO
€NeKTPOHHO ynpasre-
Hune. AKTUBEH e pex-
MMBT Ha 6e3onacHocCT
NN CbCTOAHUNETO Ha
BEHTUNUTE e Heomnpe-
neneHo. Heonpepen-
€HO noBefeHne Ha
mn3agenneTto.

OnuTtanTte ga Hynuparte
HEN3NPaBHOCTTA YPe3 BK-
NioyBaHe/V3KoYBaHe Ha
3apsAHOTO YCTPOMCTBO.
AKo Tasu HensnpaBHOCT
ocTaHe, ynotpebara Ha
U3[enneTo BeYe He e pa-
3pelueHa. Mspgenneto
TpsibBa He3abaBHO Ja
6bAe NPOBEPEHO OT OPTO-
NeANYEH TEXHNK.

HeuznpaBHOCTM NpU 3apeXaaHeTo Ha N3aenueTo

Csetop- |Ceetoauon |HeusnpasHocT CTbnKM 32 OTCTpaHsiBaHe
uoa Ha |Ha 3apsigHO-
3axpa- |TO YCTPOWCT-
HBaLLUA | BO
6nok
O i O 0 (D Cneundunynusat 3a cbotBetHata | [poBepete ganv cneunduyHusT

AbpxaBa LenceneH ajantop Ha
3axpaHBalLLus 610K HE € HaMmbJIHO
¢dukcupaH

3a CbOoTBETHaTa Abpxasa Lience-
JIeH aJanTop e HambiaHO GUKCUp-
aH KbM 3axpaHBsalLms 6510K.

KoHTakTbT HE ¢yHKLMOHMPa

[MpoBepeTe koHTaKTa C Apyr en-
eKTpUYeckm ypea,

3axpaHBalLmsT 650K e AepekTeH

3apsanHOTO yCTPOMCTBO U 3axpa-
HBaLLMAT 610K Tpsbea fa 6baat
npoBepeHK OT OTOPU3MPaH CepB-
n3eH ueHTbp Ha Ottobock.
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BIHO 3apefeHa (U Bpb3kata ¢
U3AENneTo e NpekbcHaTta).

Ceetop- Ceetopmuop, |HeusnpaBHocCT CTbnKu 3a OTCTpaHsiBaHe
uop Ha | Ha 3apsiAHO-
3axpa- |TO YCTPOWCT-
HBaLWLMsA | BO
6nok
® i O O (D Bpb3kata mexay 3apsinHOTO [MpoBepete ganu wencensbT Ha
YCTPOMCTBO M 3axpaHBalLms 650K | 3apsaHus kaben e HambaHO GUK-
€ npekbcHata CcupaH KbM 3apsiiHOTO YCTPOWCT-
BO.
3apsanHoTo ycTponcTBo e Aedek- | 3apsaaHOTO yCTPOMCTBO U 3axpa-
THO. HBawmsT 6nok Tpabsa ga 6bvaar
NMPOBEPEHN OT OTOPU3MPAH CEpB-
useH LeHTbp Ha Ottobock.
® ﬁ O @ (D AkymynatopHata 6atepus e Han- | 3a fa pasnuunTte CbCTOSHUATA,

o6bpHeTE BHMMaHWe Ha curHana
3a NOTBbpXAaBaHe.

Mpw BKNOYBaHE UK U3KIOYBaHE
Ha 3apsiAHOTO YCTPOWMCTBO Ce U3-
BbpLUBa CaMOMNpoBepKa, KOSTo ce
noTBbpPXAaBa 4pes 3ByKOB CUMH-
an/curHan c Bubpaums.

Ako 6bAe n3seaeH To3u cUrHan,
akymynatopHata 6atepus e Han-
BIHO 3apefeHa.

AKo He Obae n3BeaeH HUKaKbB
curHasn, Bpb3karta Cc U3fenmeTo e
npekbcHaTa.

[Mpu npekbcHaTa Bpb3Ka C U3A-
enneTo caMoTo usgenvie, 3apsaH-
OTO YCTPOMCTBO M 3axpaHBaLLUAT
6nok Tpsbea pa 6baaT nposepe-
HW OT OTOPU3NPaH CEPBU3EH Le-
HTBP Ha Ottobock.

3BYKOB curHan

HeusnpaBHocT

CTbnku 3a OTCTpaHsiBaHe

4 MbTW KPATKO C UHT-
epsan ot oK. 20 cek.
(HenpekbCcHaTO)

30H

3apexpaHe Ha akymynatopHara
6atepus npv TemnepaTypu U3BbH
AOoNycTUMUS TeMnepaTypeH avana-

MpoBepete panu ca cnaseHun noco-
YEeHWTe yCnoBuWs Ha 3aobuKansiara
cpefa 3a 3apexaaHeTo Ha akymyna-
TopHata 6atepus (BUX

cTpaHuua 348).

15.2.3 CurHanu 3a cratyc

3apsaHOTO YCTPOMCTBO € CBbpP3aHO

CT

Ceetop- | CBetopgmop |Cbbutue
uop Ha | Ha 3apsifHO-
3axpa- | TO yCTPOWCT-
HBaWiUs | BO
6nok
® n O @ (D 3axpaHBalmsaT 610K U 3apSAAHOTO YCTPOMCTBO ca B paboTHa rOTOBHO-
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3apsaaHOTO YCTPOMCTEO € U3KIIIOUEHO

3Bykoe |Curnan c |Cb6utne
curHan BUGpau-
us

1 nbTkp- |1 nbT kp- | CamonpoBsepkaTta e usebplueHa ycnelHo. Mspenueto e B pabotHa roto-
aTko aTko BHOCT.

3 nbTH - YkasaHue 3a TexHU4ecko obcnyxBaHe

KpaTtko M3BbpLueTe NoBTOpHa camMonpoBepka Ypes BK/oYBaHe/U3ko4yBaHe Ha
3apsiAHOTO YCTPOMCTBO. AKO 3BYKOBUSIT CUTrHA NMPO3BY4M OTHOBO, OPTO-
NeauYHUAT TEXHUK Tpsi6Ba Aa 6ble NoTbpceH ckopo. Ako e HeobxoanMoO,
TOW LLie M3NpaTh N3LeNIMeTo Ha 0TOPU3MpPaH CepPBU3EH LIEHTbP Ha
Ottobock.

BbamoxHa e HeorpaHuyeHa ynotpeba. BbamoxHo e obaye pa He ce u3B-
expaar curHanu c Bubpauus.

- - VlssprueTe NOBTOPHa caMonpoBepkKa 4pe3 BKtOYBaHe/U3KI0YBaHe Ha
3apa4HoTOo yCTpOVICTBO. Ako crnep, NOBTOPHOTO BK/tOYBaHe/n3KnoYBaHe
Ha 3apAagHOTO yCTpOl‘//ICTBO He Npo3By4n 3BYKOB CUTHa n/vnu curHan c
BVI6paLI,VIFI, n3genneto TpFIGBa na 6boe npoBepeHOo OT opToneandHund Te-
XHUK.

Hueo Ha 3apexpaHe Ha akymynaTtopHata 6atepus

3apsagHo
YCTPOUCTBO
ﬁ 0o e (D AkymynatopHara 6atepus ce 3apexzna, HWBOTO Ha 3apeXaaHe e Mo-HUCKO OT
50 %
ﬁ oy | @ AkymynatopHara 6atepus ce 3apexzna, HUBOTO Ha 3apexaaHe e no-BUCOKO OT
o 50 %
n o @ (D AkymynatopHata 6atepus e HanmbJIHO 3apeAeHa (Unu Bpb3kata ¢ U3aenneto e
npekbcHara).
33 Oa pa3nmniute CbCToAaHUATa, 06'preTe BHMUMaHWe Ha CUrHana 3a noTBbpXaa-
BaHe.
I'Ipvl BKO4YBaHe NN N3KNK04YBaHe Ha 3apdagHOTO ychOleCTBO Cce n3BbpLiBa
caMmonpoBepKa, KOSITo ce NOTBbPXAABa Ype3 3ByKOB curHan/curHan ¢ subpad-
nd.
Ako 6bJe U3BEAEH TO3U CUTHaN, akymynaTtopHaTa 6atepus e HambJIHO 3apefeHa.
AKO He 6'b,CI,e n3BefeH HUMKakKbB CUrHan, Bpb3kKata C U34e/IMeTo e npeKkbcHarta.

15.3 AupeKTuBU U aeKnapauus Ha NpousBoaUTens

15.3.1 EnektpomarHuTtHa cpega

ToBa n3penue e npegHasHavyeHo 3a ekcnioatauus B ClefHUTe eneKTpoMarHUTHU Cpeau:

* Ekcnnoarauusa B npodecroHanHo 3apasHo 3aBegeHue (Hanp. 6onHuua u ap.)

* Ekcnnoarauusa B obnactv 3a AoMallHO MeAWLMHCKO obcnyxBaHe (Hanp. ynotpeba BKbLM, yn-
oTpeba HaBbH)

Cobniopasante ykasaHusita 3a 6e3onacHocT, JafeHu B rnaBa ,YkasaHus 3a Npecton B onpenene-

HY 30HK" (BUX cTpaHuua 329).

355



EﬂeKTpOMGFHVITHVI eMmucumn

Cbob6uieHus 3a
CMyLLaBaLLU
U3NbYBAHUS

CboTBeTCcTBUE

EnekTpomarHutHa cpepa — Hacoka

BY nanbuysaHma cbri-
acHo CISPR 11

Ipyna 1/knac B

WMspenuerto nanonssa BY eHeprus camo 3a
cBosiTa BbTpellHa ¢yHkuus. [Mopaam ToBa Hero-
BoTo BY nsnvyBaHe e MHoro cnabo u Hama
BEPOSTHOCT Aa CMyLLaBa Hammpaliy ce Habnu-
30 e/IeKTPOHHU YCTPOWCTBA.

Buclm xapmoHuum cb-
rnacHo IEC 61000-3-2

Henpunoxumo — mo-
LHocTTa e nop, 75 sata

KonebaHus Ha Hanpe-
XeHuneto/dnnkepn cb-
rnacHo |IEC 61000-3-3

Vl3,D,eJ'II/IeTO oTroBaps
Ha yCcTaHOBeHUTe B CT-
aHOoapTa N3nCkBaHUA.

YCTONYMBOCT Ha €NIeKTPOMarHUTHU CMYLLLEHUSA

na, npean3BukKaHu ot
BMCOKOYECTOTHM noJie-
Ta

deHOMEH OcHoBeH cTaHAapT | KOHTPONHO HMBO 3a YCTOMYMUBOCT Ha CMYLLL-

3a EMC vnnu eHus

MeTtop, Ha usnure-
aHe
Enektpocrtatuyen pa- IEC 61000-4-2 + 8 kV KoHTakT
3pagn, +2kV, £4kV, +8kV, + 15 kV Bb3ayx,
BucokovyecToTHU enek- IEC 61000-4-3 10 V/m
TPOMarHWTHK noneta 80 meraxepua go 2,7 ruraxepua
80 % AM npwu 1 knnoxepu,

MarHutHu nonera c IEC 61000-4-8 30 A/m
€HEPTUHN NPOEKTHM 50 xepua unu 60 xepua
yecTott
Bbp3onpexonHu enex- IEC 61000-4-4 +2kV
TPUYECKN CMYLLEH- 100 kHz YecToTa Ha noBTOpEHMEe
ns/nsbyxsaHus
YpapHu HanpexeHus IEC 61000-4-5 +0,5kV, £ 1kV
lMpoBoaHUK KbM Npo-
BOLHVK
KOHAYKTMBHN CMyLLEH- IEC 61000-4-6 3 BonTta

0,15 meraxepua go 80 meraxepua

6V B ISM u nobutenckute 4ecTtoTHU amManaso-
Hu mexay 0,15 MHz n 80 MHz

80 % AM npwu 1 knnoxepu,

CnapoBe Ha Hampex-
eHneto

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 nepuopg,
npu 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 1 315 rpa-
ayca

0 % Ur; 1 nepwop,

n

70 % Ur; 25/30 nepuopa
EpnHodasHo: npu O rpagyca

MpekbcBaHua Ha Han-
pexeHneTo

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 nepuopa
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YCTOMUMBOCT Ha CMYLL,EHUS CNPAMO Ge3XXUYHU KOMYHUKALLMOHHU YCTPOUCTBA

KoHTponHa | YectoTHa Papuo- Moaynau- | Makcuma- Pa3cro- | KoHTponHo
yecrtoTa JNIeHTa cnyx6a nsa JIHA MOLWWH- | siHue [m] HUBO 3a
[MHZz] [MHz] oct [W] yCcTONYMBO-
CT Ha
CMyLUEeHUsA
[V/m]
385 380 po 390 TETRA 400 MmnyncHa 1,8 0,3 27
mMoaynaums
18 Hz
450 430 po 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz xon,
1 kHz cunyc
710 704 po 787 LTE ne- Wmnyncha 0,2 0,3 9
745 HTa 13, 17 mMoaynauus
780 217 Hz
810 800 no 960 | GSM 800/90- MmnyncHa 2 0,3 28
870 0, mMoaynauus
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE nexta 5
1720 1700 po 1990 | GSM 1800; Wmnyncha 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; | wmoaynaums
GSM 1900; 217 Hz
1070 DECT;
LTE nenta 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 po 2570 Bluetooth MmnyncHa 2 0,3 28
WLAN 802.1- | mopynauus
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE nexta 7
5240 5100 po 5800 | WLAN 802.1- Mmnyncha 0,2 0,3 9
5500 1a/n mMogynaums
5785 217 Hz
YCTOMYMBOCT Ha CMYLL,EHUS OT MarHUTHU noneta B 6ausocT
KoHTponHa yectoTa Moaynauus KOHTPONHO HMBO 32 YCTOMYMBOCT HA CMYLL,-
eHus [A/m]
30 kHz Ccw 8
134,2 kHz MmnyncHa moaynauus 65
2,1 kHz
13,56 MHz MmnyncHa moaynaums 7,5
50 kHz

357



358



CopepxaHue RUI|

1

2
2.1
2.2

3

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.5.1
3.6

4
4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9

5.1
5.2

6.1
6.2
6.3
6.3.1

7.1
7.1.1
7.1.1.1
7.1.2
7.1.3
7.1.4
7.1.4.1
7.1.5
7.1.6
7.1.7

Mpepucnosue 361

Onucanue uspenuns 361
LT o PR 361
DYHKLMOHUPOBAHME. .....iiiiiiiiiiiiiiiii s e e e e e e s s s e e e s b e e e e e e e e e s e aaa b 361

Wcnonb3oBaHue No Ha3HA4YE€HUIO 362
LLEIEBOG HABHAUEHME ..evvieeitieee et eeet ettt et et e e et e e e e e e e e e et e e e a e e e en e e sneaeenaneaaenns
Y CTIOBUSA NCTIOMBBOBAHMS «..vuetnetnetetetet et et et eet ettt et et et et et eaa st eaeenarneeneeneenens

Ycnosusi npuMeHeHust napenus
[ 0 2= 2= 17 PN

TTPOTUBOMOKABAHMS ...ceviieitiieiiie et e ettt e e e et e s e e e e e e rae e eees
ABCONIOTHBIE MPOTUBOMOKABAHMS . .cvveeeienianteeaieaeneeeeeaneensea e e e eeeen s enn e e aenneenees 364
TpebyeMas KBAMMDUKALMS ......vvveriiiiieiiieaii e eai s it st e s e s e e e e s eaa e s e e aaae s 364

BesonacHocTb
3HaveHVe NPEAYNPEXKAAIOLLUNX CUMBOIIOB ... .eeeieiirrreeenreittiiias s s e e e eeeeeeeeeeeeennnneeeenans
CTpyKTypa yKasaHUii N0 TEXHUKE BEBOMACHOCTU .. .cvvueueeeeiiieeeeenniaeeeeaeeeeeeeeneennns
O6Lwpme ykasaH s N0 TEXHUKE BEB0MACHOCTU ..uuviirinietieirieeitieeraieeerneent e raieeenens
YKkazaHusi Mo aNeKTponuTaHuio/3apsaKe akkyMysaTopa.............
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1 NpepucnoBue

MHOOPMALLUS |

[arta nocnepHen aktyanusauun: 2026-10-01

» [lepen ucnonb3oBaHWEM M3[eNUS CefyeT BHUMATENbHO NPOYECTb AAaHHbIM AOKYMEHT U CO-
6nopaTh ykasaHus No TexHuke 6e30nacHocCTy.

» O6patntech K kBanndULMPOBAHHOMY NepcoHany Afsi MONyYeHUs UHCTPYKTaxa KacaTesbHO
6e30MacHOro 1 HaAeXHOro UCMoJib30BaHUS U34enus.

» Ecnuy Bac BOo3HMKIM NpobneMbl UM BOMPOCH! KacaTenbHO n3aenus, obpaliantech K KBaau-
$ULMpPOBaHHOMY NEpPCOHany.

» O KaXnoMm cepbe3HOM MPOUCLUECTBUM, CBA3AHHOM C MU3AEeNNeM, B YaCTHOCTU 06 yXyALleHun
COCTOSIHUSI 300POBbsl, COOBLANTE NPOM3BOANTENIO U KOMMETEHTHLIM OpraHam Ballein cTpa-
Hbl.

» XpaHuTe faHHbIV AOKYMEHT.

[Hanee no tekcty unspenue "C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" nmeHyeTtca usnenue/nportes/KoneHHbl
y3en npotesa/mMoaysb.

[aHHoe pykoBOACTBO MO MPUMEHEHUIO COAEPXKMT BaXHYy MHGOPMALMIO MO UCMONb30BaHWIO, pe-
rynMpoBKe 1 06paLLEHNIO C U3AENNEM.

Mpu uncnonb3oBaHuK u3genus obs3aTesbHO y4uTbiBaNTE WMHGOPMALMIO, KOTOPas COAEPXUTCS
B COMPOBOAMTENLHON AOKYMEHTaLMW, BXOAALLEN B KOMMIEKT NMOCTaBKY.

2 OnucaHue uspenus

2.1 KoHcTpykuus
M3nenune Bknoyaet B cebs cnenytoLie KOMMOHEHTbI:

1. KoneHHas rosoBka C BO3MOXHOCTbIO MPOK-
CYMasnbHOro mnoAk/oyeHns (agantep-nupa-
Muaka unu pesbba)

2. CseTtoamoaHbIVi UHAUKATOP (CUHWI) AN WH-

ovkKaunmn coeanHenus ¢ Bluetooth

Ynopbl crubanus 8° (B coctosHUM nocTas-

KW y>K€ CMOHTUPOBAHbI)

AKKyMynSTOp 1 HABOP 3ALUMTHBIX KPbILLEK

'mapaBnnyeckuin ysen

Kpbilwka rHesaa ans sapsaaku

3apsagHoe rHeszno

[vcTanbHble BUHTBI 48 TPyGHOMO 3axuma

@

@NO O A

2.2 ®dyHKUMOHUPOBaHUE

[HaHHoe nspenvie nmeet dasy onopsl U pasy nepeHoca C MUKPOMPOLEECCOPHBIM yNpaBieHNeM.

Ha ocHoBaHMM 3Ha4YeHW U3MEPEHUiA, CAeNaHHbIX BCTPOEHHOW CUCTEMON JaTyvMKOB, MUKPOMPO-
Lleccop ynpasnsieT r1MapaBanyeckoi CUCTEMON, KOTopas BIIMSIET HA aMOPTU3aLVOHHbIE XapaKTepu-
CTUKW n3penus.

[JaHHble patinka obHoBnsoTCs u obpabatbiBatotcs 100 pas 3a cekyHay. bnarogaps atomy xapak-
TEePUCTUKUN U3LEeNns AVHAMUYHO U B peanbHOM BPeMeHU afanTupyloTcs K Tekyluen ABuratenbHom
cutyauun (pasbl xopb0bl).

Bnaropaps MvkponpoueccopHoMy yrnpaBieHuio ¢pas3on onopbl U ¢pas3ol nepeHoca nsgenne Mox-
HO MHAVBUAYabHO HACTPOUTL B COOTBETCTBMM C BaLLUUMK NOTPEBHOCTAMMU.

361



Cneuvanvct MoXeT afantMpoBaTtb M3genue K BaluuM NoTpebHOCTSIM C MOMOLLbIO YyCTaHOBOYHOTO
MPUIOXEHUS.

M3nenne nmeet pexumbl MyMode ons cneumanbHbix BUAOB ABWXeHUS (Hanpumep, 6er Ha AauWH-
Hble AUCTaHLUUK U T. A.). DTN pexunMmbl NpefBapuTeNibHO HacTpauBaloTCs Yepes creumanbHoe ycra-
HOBOYHOE MPUIOXEHNE TEXHUKOM-OPTOMNeAOM U MOTYT 6biTb Bbi3BaHbl NPV MOMOLLM CreLuanbHbIX
[BUraTe/IbHbIX CTEPEOTUMOB UM NOSb30BaTENIbCKOr0 MPUNOXEHNUS (CM. cTp. 384).

Mpwu ownbke B n3pennn 6esonacHbIn pexmm obecnevnBaeT orpaHUYyeHHy GyHKLUMOHANbHOCTb.
[ns atoro ycraHaBnuBaloTCs napameTpbl CONPOTUBNIEHUS, NPeABapUTENIbHO onpeaeneHHble naae-
nmem (cMm. cTp. 386).

Pexum paspsixeHHON akkymynstopHon 6atapen obecneqnBaeT BOSMOXHOCTb HaAEXHON X0Ab0bI B
cnyyae paspsaku akkymynatopa. [Jis aToro yctaHaBnmBaloTCA napameTpbl CONpPOTUBIEHUS, npes-
BapUTENbHO onpefeneHHble usgenvem (cm. ctp. 386).

MapaBnnyeckas cuctema ¢ MMKpPONpPOLLECCOPHbIM yNpaBieHueM npeaocTaBnseT cneay-

louMe npeumyLlecTsa

* [pubnuxeHune K p3NONOrMHECKOMY PUCYHKY MOXOAKM

*  YCTONYMBOCTb NMpY CTOSIHUM U X0Ab6e

* Apantaums xapakTepUCTUK U3AeNnust K pasinyHbiM MOBEPXHOCTAM, HaK/IOHaM, pasHbiM CUTya-
LMsM Npu xoabbe, CKOPOCTSIM ABUKEHUS

3 NUcnonb3oBaHue No HasHaA4YeHUto

3.1 LleneBoe Ha3Ha4YeHue
VI3p,enMe ncnonb3yercad UCKJIIOUYUTEJIbHO /19 3K30MPOoTEe3NPOBaAHUSA HMXXHUX KOHEYHOCTEN.

3.2 YcnoBus UCcnonb3oBaHUs

N3penne 6bino paspabotaHo Ansi MOBCEAHEBHOW AEATENIbHOCTU, U €ro He paspeLlaeTcs npuMe-
HATb ANS APYrMX BUAOB aKTUBHOCTM, BbIXOASALLMX 32 NMPUBbIYHbIE paMku. [log apyrumn Bugamm ak-
TUBHOCTU, BbIXOASLLMMU 3@ MPUBbIYHbIE PAMKUW, MOHMUMAIOTCS, HaNpUMep, 3KCTPeMasbHble BUAbl
cnopra (anbnMHM3M, NPbIKKY C NapaLlioToM, napaniaHepusm 1 T. n.).

M3pnenne npegHasHa4eHO UCKAKOYUTENbHO 419 NPYMEHEHUs OQHUM nonb3osatenem. MMpounsso-
AuTesNb 3anpeL,aeT UCMob30BaHNe U3Lenvs APYruMu Inuamu.

M3penne pekomeHaoBaHo ans:

*  MauMeHTOB C YPOBHEM aKTUBHOCTU 2: MaLMEHTbl C OrPaHNYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMU NepenBu-
XEHVSl BO BHELLHEM MUpE

* MauMeHTOB C YPOBHEM aKTMBHOCTU 3: MaumMeHTbl C HEOrpaHWYeHHbIMW BO3MOXHOCTAMU nepe-
[OBWXEHWS BO BHELLHEM MUpE

* MauMeHTOB C YPOBHEM aKTMBHOCTU 4: MaumeHTbl C HEOrpaHWYEHHbIMW BO3MOXHOCTAMU nepe-
[OBWXEHUS BO BHELLHEM MUPE AAXe NPU MOBbILEHHbIX HArpy3Kax

KoneHHbIN y3en npoTe3a cO CMOHTUPOBaHHbIM Hecywum moaynem 2R57
HonylieHo ans ucnonb3oBaHUs naumMeHTamu ¢ Becom tena fo 136 kr.

KoneHHbI y3en npotesa cCoO CMOHTUPOBAHHbIM HECYLLLUM MOAYNEM C TOPCMOHHbIM 6Gno-
Kom 2R67
HonylieHo ans ucnonb3oBaHUs naumMeHTamu ¢ Becom Tena fo 125 kr.

3.3 YcnoBus npuMeHeHus usaenus

BopoHenpoHuwaeMocTb
Moaxoamt ana Mcnonb30BaHMs BO BNaXHOW U CbipO cpeae B TedeHne He Gonee 1 yaca Ha rny-
6uHe Boabl oo 3 m (IP 68).

BbiaepxuBaeT KOHTaKT C MPeCHOM, CONEHON 1 XIOPMPOBAHHON BOLOW, a TakXe C renem ans ay-
wa.
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BopoHenpoHuL,aeMocTb

[Mocne koHTakTa c BOAON CHATb AeTanb Protector, ecnu oHa yctaHoBneHa. [epxatb npotes cTo-
nov BBepX A0 TeX Mop, Noka Bofa He BbITEHET 13 KOJIEHHOrO y3n1a NpoTe3a U HEeCYLLLEero Moayns.

ConeHas BoAa, xnopupoBaHHada BoAa U rejib ong aywa Moryt noBpeantb MexaHn4eckue netanu,

BbI3BaTb N3MEHEHWE LiBETA N KOPPO3UIO.

[Mocne KoHTaKTa C TakKMMU XUAKOCTAMM NPOMbITb KONEHHbIN y3en nporte3a I'lpeCHOI;I Bogown. 3a-

TeM NpocyLnTb ero 6e3BopCoBON CandeTKo.

B cnyyae BO3HMKHOBEHWSA HencnpaBHOCTEN cneayeT o6paTuTbCA B aBTOPU30BAHHbIM CEPBUCHLIN
ueHTp Ottobock ansi npoBepkn koneHHoro ysna npotesa. BalunMM KOHTaKTHbIM IMLIOM SIBASIETCSI

TeXHUK-opTONnea,.

Temnepartypa

TpaHcnopTpoBKa B OPUrMHANbHON yNakoBKe

ot -20 °C po +60 °C
OTHocwuTeNbHas BAaxHOCTb Bo3ayxa oT 15 %
10 90 %, 6e3 o6pa3oBaHNsa KOHAeHcaTa

TpaHcnopTMpoBKa U XpaHeHNe MexXay npume-
HeHuaMM (6e3 ynakoBku)

ot -20 °C po +60 °C

OTHocuTenbHast BNaxHoCcTb Bo3ayxa ot 15 %
10 90 %, 6e3 o6pa3oBaHNs KOHOeHcaTa
[aeneHne Bosgyxa: 70 k[Ma-106 k[la (ot

-425 m go 3000 m 6e3 KoMneHcaumn gasneHns)

XpaHeHue B opuruHanbHo ynakoske (<3 me-
caueB)

o1 +5 °C po +30 °C
OTHoCUTeNbHasA BNaXHOCTb Bo3ayxa oT 15 %
10 85 %, 6e3 o6pa3oBaHNs KOHAeHcaTa

XpaHeHue v TpaHCMOPTUPOBKA B OPUTMHASIb-
HoM ynakoske (>3 mecsueB)

ot +5 °C po +20 °C
OTtHocuTenbHas BRaxHoOCTb Bo3ayxa o1 15 %
1o 85 %, 6e3 obpasoBaHua KOHAEHcaTa

Okcnnyartauus

Ot-5°C go +45 °C

OTHOCUTENbHAA BNaXHOCTb Bo3ayxa oT 15 %
00 90 %, 6e3 KoHgeHcauun Bnaru

[aeneHne Bosgyxa: 70 —106 k[a (o1 -425 m no
3000 M 6e3 KoMMneHcaLummn gasneHuns)

MakcumarnbHo gocTuxrmas Temnepatypa Ha
3M1eMeHTe COeAVHEHWS! KONEHHOTO y3N1a C Milb-
301 NpoTes3a nepep, Nepexofom B PEXUM MoBbI-
LUIEHHOW Temnepartypbl

+40 °C

Bpewmsi HarpeBaHusa no paboyen temnepatypbl | 30 MUHYT
nocne XxpaHeHus Mexay NpUMeHeHUsiMK oT

-20 °C npu Temnepatype oKpyXaloLen cpenbl

+20 °C

Bpewmsi go ocTbiBaHusi o paboyen temnepaty- | 30 MUHYT

pbl MOC/e XpaHeHUst MEXAY NMPUMEHEHNUSMU OT
+60 °C npu Temnepatype okpyxatoLuen cpeap
+20 °C

3apsiaka akkymynstopa

ot +5 °C po +40 °C

OTHoCUTeNbHas BNaxHOCTb Bo3ayxa oT 15 %
10 90 %, 6e3 o6pa3oBaHNs KOHAeHcaTa
[aeneHne Bosayxa: 70 k[Ma-106 k[la (ot

-425 m go 3000 m 6e3 KoMneHcaummn gaBneHuns)
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3.4 NMokasaHus

* [lna nonb3oBaTenemn C 3K3apTUKYNALMEN KONEHHOro cycTasa, amnytauuen 6eapa unm aksap-
TUKynsiLMen TazobepeHHoro cycrasa

* [lpv 04HOCTOPOHHEN UMM ABYCTOPOHHEN amnyTauum

e [lauueHTbl C AUCMENMEN, Y KOTOPbIX XapaKTEPUCTUKK KyJIbTU COOTBETCTBYIOT KOJIEHHON 3K3ap-
TUKYNSLMK, amnyTaummn 6eapa unm ak3apTrkynsaumum taso6eApeHHoOro cycrasa.

e [MauneHT pomkeH obnasatb GU3NYECKMMU U YMCTBEHHBIMU MPEANOCHITKAMU A1 BOCTIPUSATUS
BU3yasibHbIX/aKyCTUYECKMX CUTHANOB /UK MexaHU4yeckon Bubpauum

3.5 MNporuBonokasaHus

3.5.1 AGconioTHbIe NPOTUBONOKa3aHUsA
* Bec tena 6onee 136 kr

3.6 Tpebyemas ksannpukauus

I'IpOTesmpOBaHme nauneHtTa Cc Mcnonb3oBaHMEM OAHHOro M3aenuns pa3pemaeTc;1 OCyLLI,ECTBJ'IﬂTb
TONbKO KBaNUULMPOBaHHOMY NepcoHasy, ynonHomo4yeHHoMmy komnaHuen Ottobock nocne npoxo-
XOEHWNs COOTBETCTBYIOLLLEro 0byyeHus.

B cnyHae coegnHeHna mn3pgenna c CI/ICTeMOl7I nMmnnaHTaumnn, VIHTerMpOBaHHOI;I B KOCTHyIO TKaHb
KBaﬂI/IqJVILI,VIpOBaHHbIVI I'IepCOHaJ'I AO0JIKEH UMETb NOJTHOMOYUA Ha BbINO/IHEHME 3TOrO0 CoeaAnHEHUA.
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4 be3onacHOCTb
4.1 3HavyeHue NpeaynpexpaparoL,ux CUMBOJIOB

/A OCTOPOXHO | [lpenynpexaeHusi 0 BO3MOXHOW OMAcCHOCTU BO3HUKHOBEHWS HECYAaCTHOro
cnyyas UIm NonyvyeHus TpaBM C TSXKENbIMU NOCNEACTBUAMU.

/A BHAMAHUVE I'Ipep,ynpe)K,u,eHVle 0 BO3MOXHOW OMacHOCTM HeCYacTHOro cny4aqa unun nony4ye-
HUA TPaBM.

| YBELOMANEHME | MpenynpexaeHne 0 BOSMOXHbIX TEXHUHECKUX MOBPEXAEHUSX.

4.2 CTpyKTypa yKa3aHUi No TeXHMKe 6e30nacHOCTU

| A OCTOPOXHO |

3arnaBue o603HaYaeT UICTOYHUK U/UAN BUA, ONACHOCTHU

BBopHas 4actb onucbiBaeT NOCNEACTBUS NPW HECOGMIOAEHNUM yKa3aHWs No TexHuke GesonacHo-

CTn. I'Ipw Hann4ynm HECKONbKNX I'IOCJ'Ie,EI,CTBVII;I OHUM OTMe4YaloTCqa cneayruinm O6p330MZ

> Hanp.: MNocneacteve 1 npu npeHeGpexeHnn onacHOCTb0

> Hanp.: [Nocneacteue 2 npu npeHebpexeHUn onacHOCTbIO

» [lpu nomoLy 3TOro CMMBO/A OTMEYalTCs AENCTBUS, KOTOpble noanexar cobnogeHnto/Bbl-
NOTHEHNIO ANA NpeaoTBpaLleHnsa onacHOCTU.

4.3 O6wuMe yKasaHUs Mo TeXxHUKe 6esonacHocTu

| A OCTOPOXHO

MpumeHeHue npotesa npu BOXAEeHUM aBTOMOGUNSA

HecyacTHbii cnyvali BCneAcTBME HEOXWMAAHHON peakuuy npoTesa B pe3ynbTate W3MEHEHHbIX

aMOpPTU3aLMOHHbIX XapaKTEPUCTUK.

» O6asatensHo cobniopaiite HaLVOHaNbHbIE HOPMATUBHO-NPABOBbLIE aKTbl MO YNPAaBIEHNUIO aB-
TOTPaHCMOPTHLIM CPEACTBOM B Cllydae HOLleHWs npotesa. B uenax BbiNOIHEHUS CTPaxoBbix
0653aTeNnbCTB NPOBEpLTE CBOK MPUIOAHOCTb K YNpPaBieHWio aBTOTPAHCMOPTHbLIM CPeACTBOM
B YNOJIHOMOYEHHOWN OpraHn3aLMmn 1 Nosly4nuTe COOTBETCTBYIOLLEE MOATBEPXAEHNE.

» Cobniogante HaLMoOHaNbHble HOPMAaTVMBHO-MPAaBOBbIE aKTbl MO NepPeobopyAOBaHMIO TpaHC-
MOPTHOro CpefcTBa B 3aBUCMMOCTU OT BUAA NPOTE3MPOBAHNA/OpPTE3MPOBAHNS.

» Hory, Ha KOTOPOI yCTaHOB/EH NPOTE3, HEMb3s 33AEMNCTBOBATL B yNpPaBieHUy aBTOTPaHCMopT-
HbIM CPEACTBOM WM €ro BCMOMOraTesibHbIMU KOMMOHEHTaMu (HampuMep, nNpu HaxaTtuu
Ha nepanb cLenaeHns, TopMo3a, akceneparopa).

| A OCTOPOXHO

MpumeHeHne nNoBpeXAEHHOro 6/loKa NMUTaHUs, NepexoAHWKa UAKU 3apsiiHOro YCTpPou-

cTBa

MopaxeHune aneKTpU4YeCKNM TOKOM NPY KacaHUU OTKPbITLIX YacTel, HaxoAaLMXCa Nof, Hanpsxe-

HUeM.

» He otkpbiBaiiTe 610K NUTAHKS, NEPEXOAHNK U 3apsSAHOE YCTPOWMCTBO.

» He nogpeprante 610K NUTaHWSA, NEPEXOOHUK WU 3apsifHOE YCTPOMCTBO YPE3MEpHbIM Ha-
rpy3kam.

» HewmepnneHHo nposoaunTe 3ameHy 610Kka NUTaHWS, NEPEXOAHMKA UAN 3apSAHOrO YCTPOCTBA B
cnyvyae vx NoBpexaeHus.
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| A BHUMAHUE

HenpuHsaTne Bo BHUMaHue npeaynpexpaLmx CurHanos/curianos o6 ownbke

MapeHvie BcneacTBUE HEOXUOAHHOW peakuuy U3fenus B pesynbTate M3MeHeHHbIX aMopTM3aLu-

OHHbIX XapaKTepPUCTUK.

»  YuutbiBanTe npemynpexgatlume curHanbl/curHansl o6 owmnbke, otobpaxaemble Ha gucnnee
ANCTaHUMOHHOrO ynpasneHus (cM. cTp. 393) 1 COOTBETCTBEHHO M3MEHSIIOWMNECS HACTPONKM
amMopTusauuu.

| A BHUMAHUE

CamMocTosiTeNnbHO NpeAnpPUHATbIE MaHNNYASALUYN C U3AEIUEM UM KOMMNOHEHTaMu

MapeHne BcnepcTBue paspylleHUst HECYLUVX AeTanen v HapyleHuin B paboTe usgenus.

» 3anpelaercs BbINOMHATb MHbIE AENCTBUS C U3AE/IMeM KPOME OMUCaHHbIX B AaHHOM PyKOBOA-
CTBE MO NPVIMEHEHMUIO.

» OG6cnyxvBaHue akKyMynsTOPHbIX 6atapen Npon3BOAUTCS TONIbKO KBaNUGULMPOBAHHBLIM MNep-
coHarnom, aBTopusoBaHHbIM komnaHueln Ottobock (npounsBoaute 3ameHy 6atapei camocTos-
TeNbHO 3anpeLueHo).

» OrTkpblBaTb U PEMOHTMPOBATL U3AENME, @ TaKXKE OCYLLECTBSATb PEMOHT MOBPEXAEHHbIX KOM-
MOHEHTOB pa3peLLaeTCcs TOIbKO NepCcoHasy, aBTopusosaHHoMy komnaHuein Ottobock.

| A BHUMAHME |

MexaHuuyeckasi Harpy3ka Ha uspenuve

> [MapeHve BcneacTsue HEOXMAAHHONW peakLun U3Aenus B pesynbrate HapylleHuin B paboTe.

> [apeHve BcneacTsue paspylleHns HecyLwyx geTanen.

> PasppaxeHus Koxun B pesynbrate AeekToB ruapaBanyeckoro ysna, COMpOBOXAAIOLLMXCS
BbIXOOM XMAKOCTU.

» VIspgenve He JOMKHO NoABepraTtbCsi BO3AENCTBUIO MEXaHUYECKON BUBpaLmMm unmn yoapam.

» [lepen kaxapiM UCMONb30BaHMEM U3AENME CEAyeT NPOBepsTh HA HANMYMe BUAMMbIX NOBpe-
XOEHWUN.

| A BHUMAHME

MpymeHeHue U3penus co CAULLIKOM HU3KOWU CTENEHbIO 3apsSKEHHOCTU aKKyMynsiTopa

MapeHve BcreacTBME HEOXMAAHHON peakuMn npote3a B pesysbTate U3MEHEHHbIX aMopTu3aLu-

OHHbIX XapaKTePUCTUK.

» [lepen npuMeHeHVWEM MpPOBepbTe TeKyLUyl CTEMeHb 3apsHKEHHOCTU U MpU HeobXOAMMOCTU
3apsguTe npotes.

» [lpu atom obpalyante BHYUMaHUE Ha CHUXEHWE NMPOAOMIKUTENILHOCTU KCMayaTaumm Usaenus
NPV HA3KKX TEMMNEPAaTYpax OKPYXaloLLen Cpelbl UK B pesynibTaTe CTapeHust akkymynsatopa.

| A BHUMAHUE

OnacHOCTb 3alL,eM/IeHUs1 B 30He crubaHus wapHupa

TpaBMmupoBaHue BCleACTBME 3aLLEMSIEHUS YacTen Tena.

» Heobxoanmo crneautb 3a TeMm, 4Tobbl Npu CrmbaHumn LWapHUpa B 3TON 30HE He Haxo4uIuChb
nanbLpbl/4acTi Tena v MArkme 4actu KynbTu.

| A BHUMAHUE

MpoHuKHOBEHUE 3arpsAA3HEHUI 1 Bnaru B usaenue
> [lapeHue B pesynbrate HEOXWMAAHHOW peakLun U3AeNus 13-3a HapyLleHui B ero paborte.
> [lapeHue BcneacTere paspyLUeHUs HECYLLMX AeTanen.
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» Heobxogumo cnefutb 3a TeM, 4TOGbl BHYTPb M3AENUs He nonaganu TBepAble 4YacTulpbl UK
Apyrue UHOPOAHbIE Tena.

» He ncnonb3oBaTb KOMEHHbIV y3en NpoTesa B 3KCTPEMasibHbIX YCIIOBUSIX, HanpuMep, npu ka-
TaHWM Ha rMAPOLIMKAAX UAKN FyBOKUX NpbiXKax B BOAY.

» [looxoouT Anst UCMONb30BAHUS BO BIAXHOW U CbIpOW cpefe B TedeHne He Bonee 1 uaca Ha
rnybuHe Boabl f0 3 M. Bonee noapobHyo MHPopmaunio cM. B rnase «YCroBUS NMPUMEHEHUS
nsgenus» (cm. ctp. 362).

» KoneHHbIN y3en npotesa He 3alLMLLEH OT MPOHUKHOBEHWS CTPYM BOAbI MW napa.

| A BHUMAHME |

MpusHakn n3HOCa KOMMOHEHTOB U3aenus

MapeHve B pesynbtaTe NOBPEXAEHUS UK HapyLleHWs B paboTe nsgenus.

» B nHTepecax cobcTBeHHON 6€30NacHOCTM, a Takxke Ans o6ecnevyeHmns aKCnayaTaumoHHON Ha-
OEXHOCTU W COXPaHEHUs rapaHTuM HeobXOAMMO NPOBEAEHWE PEryasipHOro CepBUCHOro
ocMoTpa (TexHuyeckoro o6cnyxnBaHus).

| A BHUMAHME |

UcnonbsoBaHne KOMNAEKTYIOWMNX, HE UMEIOLLLMX AONYCKa K 3KCnayaTauumn

> [lapeHune B pesynbrate HapylleHust B paboTe usgenus BCIEACTBUE CHUXKEHUSI €ro rnomexo-
YCTOW4MBOCTW.

> HewucnpaBHocTb B paboTe Apyrux a1eKTPOHHbIX MPpUGOPOB BCeACTBME MOBbILLEHHOIO U3Ny-
YeHus.

> Vizpenve paspelaetcsd KOMBMHMPOBATb TOMBKO C KOMMJEKTylOWMUMK, npeobpasoBatensiMm
curHanoB n kabenamu, ykasaHHbiMM B pasgenax "Komnnekt noctaBku" (cm. ctp. 373) u
"Komnnektytowme" (cm. ctp. 373).

HeHapnexaluuii yxog, 3a uspgenuem
MoBpexaeHune n3penus BCNeaCTBME UCMOb30BaHUS HEMOAXOASALLMX YACTSLLMX CPEACTB.
»  Ouunwante nagenve ToNbKO BAaXHON candeTkomn (C UCrnoib30BaHMEM MPECHON BOAbI).

4.4 Yka3aHus No 3IeKTponuTaHuio/3apsagKe akKymynsatopa

| A BHUMAHUE

3apsaaka usgenus B HECHATOM COCTOSIHUM

> [lapeHue B pesynbTaTte xoab6bl 1 3aLenNeHns 3a NOACOeANHEHHOE 3apsAHOE YCTPOWCTBO.

> [lapeHune BCneacTBre HEOXMAAHHOW peakuun U3Aennsa B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMopTu3a-
LIMOHHbIX XapaKTepPUCTHUK.

» [lo npuynHe TexHWKM 6€30MacHOCTM A0 Havana 3apsaku CreayeT CHATb Usgenuve.

| A BHUMAHME

3apsaka uspenusi ¢ NOBPeXAEHHbIM 6/10KOM NUTaHUs/3apsAAHbLIM YCTPOUCTBOM/3apspa,-

HbIM KaGenem/3apsiiHbIM afanTepom

MapeHne BcneacTBre HEOXWAAHHOW peakuuu U3fenvst B pesynbTaTe HefoCTaTOYHOW GYHKLUM

3apaaKku.

» [lepen npuMeHeHVeM creflyeT NMpoBepsiTb GMOK NUTaHUSA/3apsfHOe yCTPOWCTBO/3apsiaHbIN
kabenb/3apanHbIn aganTep.

» 3aMeHUTb MOBPEXAEHHbI GNOK NuTaHusi/3apsnHoe ycTponcTBo/3apsiaHbin kabenb/3apsa-
HbIV aganTep.
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MpumeHeHne HeHagnexauwiero 610Ka nuTaHus/3apsgHOro ycTpomucTea/3apsgHoro aga-

nrepa

[MoBpexaeHne nspenus B pesynbtate HeHaanexallero HanpsXeHus, Toka, NnofsiPHOCTY.

» lcnonb3oBaTb Tonbko 6110KM NUTaHus/3apsaHble YCTpoNcTBa/3apsigHble aganTtepbl, paspe-
weHHble komnaHuen Ottobock ans atoro nspenuns (CM. pyKoBOACTBa MO MPUMEHEHWIO U KaTa-
noru).

MexaHuyeckas Harpyska Ha 6710k NnuTaHusi/3apsgHoOe YCTPOUCTBO/3apsaaHbIi agantep

HenpasunbHoe pyHKUMOHMPOBAHME 3apaaKu BCIEACTBME HAPYLLEHU B paboTe.

» bBnok nutaHusi/3apsigHoe yCTpOWCTBO/3apsiAHbI agantep He AOMKHbI MOABEpraTtbCs BO3Aew-
CTBUIO MEXaHWYeCKOW BUOpaLUK UK yaapam.

» [lepen kaxablM MCMonb3oBaHWeM 60K MUTaHUs/3apsaHOe yCTPOMCTBO/3apsfaHbIN ajanTtep
cnefyeT NpoBepsATb Ha HANNYNe BUAMMbIX MOBPEXAEHWN.

Akcnnyatauus 6noka nutaHusa/3apsaHoOro ycrponcrsa/3apsigHoro agantepa sa npegae-

naMu A0oNycTMMOro AvanasoHa Temneparyp

HenpaBunbHoe ¢pyHKLMOHNPOBaHVE 3apsaKK BCleACTBYEe HapyLieHui B paboTte.

» bBnok nutaHus/3apsaHoe ycTpoMCTBO/3apsiAHbIf ajantep paspeluaeTcs NpUMeHsTb Afis 3a-
PSAOKW TONbKO B AONYCTUMOM AvanasoHe Temnepatyp. [laHHble O JOMyCTUMOM AuanasoHe
Temnepatyp npvBeaeHsl B pasgene "TexHnyeckne xapakrepuctnku" (cm. ctp. 388).

4.5 Yka3aHusa no 3apsigHOMY YCTPONCTBY/3apapaHOMY apgantepy

| A OCTOPOXHO

MonapaHue coepnHuTenbHoro Kabens u sapsiaHOro agantepa B pyku aeten
Yaywenune kabenem
»  XpaHuTb COeIMHUTENbHBIV Kabesb U 3apsiaHbIN agantep B HEAOCTYMHOM AJis AeTell MecTe.

MpoHUKHOBEHME 3arpsA3HeHU U BNaru B uspenve
HenpaBunbHoe GpyHKLMOHUPOBaHME 3apsAKM BCeACTBYE HapyLueHui B paborte.
» Cnepute 3a TeMm, 4Tobbl B U3LESIME HE NMONaAany TBEPAbIE YaCTULLbI U XUAKOCTb.

CamMocCTosITeNIbHO MNpPeANnpUHSATbIE U3MeHeHuss u mMopgudukauus 3apsipHOro YCTpou-

cTBa/3apsipHOro aganrtepa

HenpasunbHoe $yHKLMOHMPOBaHWe 3apsAKM BCIeACTBMe HapyLleHuii B paGorTe.

» BbinonHeHne naMeHeHns 1 MoandrKaLMKU CriefyeT NopyvaTb TONbKO Creumanuctam, asTopu-
30BaHHbIM KoMnaHuen Ottobock.

368



4.6 YKa3aHus no npebbiBaHUIO B ONpepeneHHbIX 30HaxX

| A BHUMAHME

HaxoxpeHue Ha 6IM3KOM PacCTOSIHUU OT BbICOKOYACTOTHbIX YCTPOUCTB CBA3M (Hanpu-

Mep, MOGUNbHbIX TenedpoHOB, YCTPOUCTB ¢ noaaepxkon Bluetooth u Wi-Fi)

[MapeHvie BcnencTBue HEOXMAAHHON peakuuu U3nenus B pesynbTate HapyLUEHUN CUCTEMbI BHY-

TPeHHero obmMeHa faHHbIMU.

» [loatomy pekomeHayeTcs cobnogatb MUHUManbHoe pacctosHmne 30 CM [0 BbICOKOYACTOTHbIX
KOMMYHUKaLMOHHBIX YCTPOWUCTB.

| A BHUMAHME

dkcnayaTtauus n3aenus Ha MMHUMaabHOM yAaneHuu oT APYrux 3NEKTPOHHbIX NpuGopos

MapeHve BcneacTBue HEOXMAAHHON peakuMu U3Lenus B pesyfbTate HapyLUEHUN CUCTEMbI BHY-

TpeHHero o6MeHa AaHHbIMU.

» Bo Bpems akcnnyatauuv He pasmellatb U3fenne B HeNOCPeACTBEHHON 6IM30CTU C ApYrMU
9/1EKTPOHHBIMM Npubopamu.

» Bo Bpems akcnnyatauuu He nomeLLatb NpoAykT Ha ApYrue 3feKTPOHHbIe Npnubopbl.

» Ecnv HeBO3MOXHO n36exatb O4HOBPEMEHHOW aKCnyaTaummn, HeobxoanMo creauTb 3a nsge-
JINEM ¥ NPOBEPSiTb €ro NPUMEHEHWNE MO Ha3HAYEHUIO B paMKax MCMob3yeMon KOMBUHaLMK.

| A BHUMAHME

HaxoxpeHune B 30HaX ¢ UCTOYHUKAMM CUJIbHbIX MAarHUTHbIX U 3NIEKTPUYECKUX nomex (Ha-

npumMmep, NPOTUBOKPaXKHble CUCTEMbI B Mara3suHax, MeTaaioaeTeKTopbl)

[MapeHvie BcnencTBUE HEOXMAAHHON peakuuy U3Lenust B pesynbTate HapyLUEHUN CUCTEMbI BHY-

TPeHHero o6mMeHa faHHbIMU.

» N36eraiite HaxoXAeHUs BOGIM3N BUOMMBIX W CKPbITbIX MPOTUBOKPAXHbIX CUCTEM, Pacnoso-
XEHHbIX Ha BXxoZax/BblXO4ax MarasvHOB, METaNIOLETEKTOPOB/CKaHEPOB YeN0BEeYECKOro Tena
(Hanpumep, B asponoprtax) WM APYrux MCTOYHUKOB CWUIbHbIX MAarHUTHBIX U 3NEKTPUYECKUX
nomex (HanpvMep, BbICOKOBOJIbTHbIE JIMHUK, NepefaTinku, TpaHChOPMAaTOPHbIE CTaHLMU U
T.4.).

Ecnu HaxoxaeHWs Bo3/e yKasaHHbIX yCTPOMCTB n3bexatb HEBO3MOXHO, TO CriefyeT CneauTh,
no KpanHew mMepe, 3a TeM, 4To6bl 06ecneynTb 6e30nacHOCTb B MPoLLECCe Xoabbbl Unu cTos-
HUsi (HanpuMep, NPV NOMOLLY NOPYYHS UK NPU NOAAEPXKKE APYroro Anua).

» [lpu npoxoxzeHWn Yepes MPOTUBOKPaXKHbIE CUCTEMbI, CKAHEPbl Tena, MEeTanofeTEKTOPSI
obpalyarite BHMUMaHWE Ha HEOXUAAHHOE M3MEHEHWE aMOPTU3ALMOHHbIX XapakTepUCTUK K3-
aenus.

» B cnyyae 31eKTPOHHbIX UM MarHUTHbIX YCTPOMCTB, HAaXOAALLMXCS B HENoCpeacTBEHHOW 6aun-
30cTu, B obwem obpallaTb BHMMaHME Ha HEOXUAAHHOE W3MEHEHUE aMOPTM3ALMOHHbIX Xa-
paKkTepuUCTUK U3nenus.

| A BHUMAHME

Bxoa B KOMHaTbl UM 30HbI C CUJIbHBIMU MAarHUTHbIMU NoAsAMU (Hanpumep, OT MarHUTHO-

pe3oHaHCHbIX Tomorpados, annapatoB MPT u . 4.)

> I'Ia,u,eHme B pe3ynbTtate HeOXWAAHHOro orpaHun4eHunda noABWMXHOCTU u3genna BcCneacrteue
npuannaHna metTannn4eckux npegMmeToBs K HaMmarHM4eHHbIM KOMMOHEeHTaM.

> [loBpexpeHve uspenus, He noasiexallee BOCCTAHOBEHWIO, B pe3ysibTate BANSHUSA CUIbHOTO
MarHUMTHOro Nonga.

| 4 I'Iepe,u, BXOAOM B KOMHaATbl NN 30HblI C CUJIbHBIMU MAarHUTHbIMKX NOJIAMU CHUMWUTE n3genne n
NosI0XNTE Ha XpaHeHne 3a npegenamu 3TON KOMHAaTbl WU 30HbI.
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> I'Ipm nosssieHUn ﬂOBpe)K,EI,eHI/IFI, BbI3BaHHbIX BIUSAHNEM CUJIbBHOrO MarHUTHOro nond, usgenune
He Nognexumut BOCCTaHOBJIEHULO.

| A BHUMAHME

HaxoxpeHue B 30Hax ¢ TemnepaTypHbIM PeXXUMOM 3a Nnpeaenamu AonycTMmMoro auana-

30Ha Temneparyp

MapeHve BcneacTeue HapyweHut B paboTe U3Aenvs Uan paspyLueHus HeCcyLLX aeTanei.

» Crnepyert nsberatb HaXOXAEHNSA B 30HaX C TeMNepaTypHbIM PeXMMOM 3a npegenamv Aonyctu-
Moro guanasoHa (cm. cTp. 362).

4.7 YKa3aHus Nno UCNoJIb30BaHUIO

| A BHUMAHME |

Xopbba BBEpX NO NecTHuue

MapeHue BCNeACTBME HEHALNEXALLErOo HACTYNaHUS CTOMOW Ha CTYMNEeHbKY NECTHULbI B pesynbTa-

T€ NU3SMEHEHHbIX aMOPTU3aUNOHHbIX XapakKTepUCTUK.

» [pu xoas6e BBEPX MO NECTHULE BCErAa nofb3yWTech MOPYHHEM W yCTaHaBnMBaWTe GONbLUYiO
4acCTb MOAOLWBbI Ha NOBEPXHOCTb CTYNEHbKU.

» [Npw nepeaBuXeHUW BBEPX MO NEeCTHULE cneayeT BbiTb 0COBEHHO OCTOPOXHbLIM, €CAN y BaC
Ha pykax HaxoauTcsi pebeHok.

| A BHUMAHUE

Xopb6a BHU3 MO NecTHULLE

MapeHne BCRencTBune HEHaLEXALLErO HACTyNaHUs CTOMOW Ha CTYNeHbKY NECTHULbI B pesynbTa-

T€ N3MEHEHHbIX aMOPTU3ALMOHHbIX XapakTepPUCTUK.

» [Mpwu xoab6e BHU3 MO NECTHWLE BCEraa nosb3yWTechb MOPYYHEM W nepekatbiBanTe cepeauHy
cTonbl Mo pebpy CTyrneHu.

» YyuTbiBaniTe npedynpexpatLume curHanbl/curHansl o6 ownbke (cm. cTp. 393).

» [loMHuUTe, YTO NpU MOSIBNEHUN NpeaynpexaaloLyx curHanos/curHanos o6 owmnbke conpotu-
B/IEHWe B HanpasneHnn crubanHus/pasrnbaHns MOXeT U3MEHUTLCS.

» [Npwv nepeasvXeHUN BHWU3 MO NIECTHULE chepyeT GbiTb 0COBEHHO OCTOPOXHBIM, €C/IN Y Bac Ha
pyKax HaxoauTcs peGeHoK.

| A BHUMAHUE

MeperpeB ruapaBnM4yeckoro ysna B pesyibTaTe HENpepbIBHO pacTylLeil aKTUBHOCTH (Ha-

npumep, ANUTENbHbIA CYCK C ropbi)

> [lageHve BcneacTBMe HEOXWOAHHOW peakuuun W3Lenvsi B pesy/nbraTe NepeksloyeHus B pe-
XXUM MOBbILLEHHON TemMnepaTypbl.

> Oxoru BcnefcTeue npukacaHvs K neperpeTbiM AeTansim yana.

» Heobxoaumo obpallatb BHUMaHWE Ha BO3HUKalOLLME MyNbCUpYIOLLMe BUOGPALIMOHHbIE CUTHA-
nbl. OHKM coobLatoT 06 onacHOCTW neperpesa.

» Cpasy xe nocne MnosiBNeHUs Takux NyIbCUPYIOLLUX BUBPALIMOHHBIX CUTHANIOB ClefyeT CHU-
3UTb aKTUBHOCTb JEVCTBUI AJiS TOro, YTOObl r’MapaBiNYeCcKnUin y3es OXNaancs.

» [lo okoHYaHUM NYNbCUPYOLWUX BUGPALMOHHbIX CUTHANIOB Bbl MOXETE BHOBb MPOAO/IXKaTb Ael-
cTBUS B 06GbIYHOM TeMIe.

» Ecnu HecMOTpsi Ha NOsIBEHWE MyNbCUPYIOLLMX BUOGPALMOHHBIX CUrHANIOB aKTUBHOCTb Ael-
CTBUIA He ByAeT CHUXeHa, 3TO MOXEeT NPUBECTU K NeperpeBy rmapasBinyeckoro afneMeHTa u K
nospexaeHuto nspenus. B atom cnyyae nsgenve fonmxHo GbiTb NPOBEPEHO TEXHUKOM-OPTO-
nefoMm Ha Hanuyine nospexaeHunn. MNMpu HeobXxoAUMOCTM OH OTMPABUT U3LeNe B aBTOPU30-
BaHHbIN cepBucHbIN LeHTp Ottobock.
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| A BHUMAHUE

Meperpyska BcnepcTreme BUAOB aKTUBHOCTU C Ype3BblYaMHOW Harpy3Komn

> [lapeHue BCneacTBre HEOXUOAHHOW peakuuy U3nenus B pesynbtate HapyLLUeHun B pabote.

> [lapeHve BcneacTsue paspyLlleHns HecyLwyx AeTanen.

> PasppaxeHus koxu B pesynbrate AedeKTOB rMAPaBINYECKOro y3na, COMPOBOXAAKLMUXCS
BbIXOAOM XWUAKOCTU.

» W3penvie 6bino paspaboTaHo AN NOBCEAHEBHOW AEATENbHOCTU, U Er0 HE paspeluaeTcs npwu-
MEeHsTb Af19 BUOOB aKTMBHOCTM C Ype3Bbl4aiHON Harpyskow. lMop BMaamu akTMBHOCTU C
4ypes3BblYaHON Harpy3Kol MMEeITCs B BUAy, HanpuUMep, 3KCTpPeManbHble BUAbI cnopTta (asb-
MYHU3M, NapaniaHepusm v T.m.).

» AkKypaTHoe obpalleHue C U3AENNEM U Er0 KOMMOHEHTAMU He TONbKO YBENWYMBAET UX pac-
YeTHbIN CPOK CRyx6bl, HO WU, NPEexXAe BCero, CnyxuT obecrnevyeHunio Nn4yHon GesonacHoCcT
nonb3osarens!

» Ecnu nspenue n ero KOMMOHEHTbI NOABEPIINCL YPE3MEPHBLIM Harpy3kam (Hanpumep, BCnea-
CTBWE MajeHus W T.M.), cnefyeT HesameanuTeNbHo obpaTUTbCs K TEXHUKY-OpTOneny, KoTo-
pbIll MPOBEPUT M3AeNne Ha Hanudue noBpexaeHuit. Mpu Heob6XoAMMOCTV OH OTNPABUT U3ae-
JINe B YNOHOMOYEHHbIN cepBUcHbIN LeHTp Ottobock.

| A BHUMAHME |

MepeknioyeHue pexxuma, BbINOHEHHOE HeHaaneXxalum obpasom

MapeHne BCneacTBne HEOXUOAHHON peakuuu U3Lenusi B pesynbtate N3MEeHEHHbIX aMopTh3aLu-

OHHbIX XapaKTePUCTUK.

» Crnepute 3a Tem, 4To6bl BO BpEMSi BCEX MPOLLECCOB NepekoyeHns obecneyrBanach ycTon-
4YUBOCTb B MOJIOXEHUN CTOS.

» T[locne nepekoyeHns NPOBEPbTE U3MEHEHHbIE HACTPOMKM aMopTU3aLun U NMPUHUMANTE BO
BHMMaHWe o6paTHylo CUrHanM3aLMio NOCPEACTBOM akyCTUHECKNX CUFHANN3aTopoB.

» [lepenaute Hasap, B 6a30BbIN pPexuM, ecnu aencteus B pexume MyMode 3akoHY€eHbI.

» Pasrpysute uspgenune n npu Heo6XoAMMOCTY OTKOPPEKTUPYNTE NepeKtoYeHmne.

| A BHUMAHME

HeHapnexauiee ncnonbzoBaHme GpyHKLUN CTOSSHUSA

MapeHve BCneacTBre HEOXMOAHHON peakuuu U3Aenus B pesyabrate M3MEeHEHHbIX aMopTh3aum-

OHHbIX XapPaKTepPUCTUK.

» Cnepyert obpaliatb BHUMaHWE Ha TO, 4TOGbl MPU NPUMEHEeHUN GYHKLMW CTOSHUS Bbl HAAEXHO
CTOSIN; HEOBX0AMMO NMPOBEPUTL BIIOKMPOBKY KONIEHHOTO Yy3na nepea Tem, Kak Ha nportes 6y-
[eT oka3aHa noJsiHas Harpyska.

» Baw TexHuk-opTonen u/vnv nevalimin Bpad OO/MKHbI MPOBECTU MHCTPYKTaX O MpaBUibHOM
npuMeHeHun yHKLUK ctoaHus. MHpopmaums o dyHKUMK CTOsIHUSE cM. cTp. 377.

| A BHUMAHME |

BbicTpoe BbicTaBneHue G6eapa npu BbINPAMJEHHOM npoTtese (Hanp., nogavya Bo Bpemsi

Urpbl B TEHHUC)

> [MapeHwve B pesynbrate HeoXuaaHHOW Ae610KMPOBKK dasbl nepeHoca.

» [lomHUTE, YTO NPU BbLINPSMIEHHOM NpPoTe3e U GbICTPOM BbiCTaBneHUn Genpa BO3SMOXHO He-
0XuaaHHoe crubaHue KOIEHHOro WapHupa.

» [loaTtoMy o3HakombTeCh C AebnoKMpoBKOW $pasbl nepeHoca B MOA06HbIX CUTyaLMsX C UCMOSb-
30BaHMEM CTPaxoBKW (Hanp., Aepxach 3a 6pycbs ans xo4bbbl, ...) ¥ NOA PyKOBOACTBOM Cre-
LManbHO NOArOTOBAEHHOro KBanMdMLUMPOBaHHOrO nepcoHana.
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» Bo Bpemsi 3aHATVS TaKUMW BUOAMWU CMOPTa, B KOTOPbIX MOXET UMETb MECTO AaHHbIi ABura-
TeNbHbIN CTepeoTun, ucnonb3ynte pexum MyMode c cooTBeTcTBylOLLEN NpeaBapuUTEnbHON
KoHourypauvei. Bonee petanbHyto nHpopmaumio o pexrmax MyMode Bbl Hallpete B rnase
"Pexumbl MyMode" (cm. cTp. 384).

| A BHUMAHME |

Meperpyska B pe3ynbraTe M3MEHEHUs1 Beca Tesa NMPU HOLUEHUU TSXKeNbiX NpeaMeToB,

pPIOK3aKOB uUnu aerten

> [lapeHue BCneacTeve HEOXUOAHHOW peakuum U3nenus.

> I'Ia,u,eHl/le Bcneactemne pa3pyLueH|Aﬂ Hecyu.l,mx ,D,eTaJ'IeI‘;I.

> PasppaxeHuns koxu B pesynbrate AedeKkToB rMapaBivyecKoro ysna, COMNpOBOXAAIOLLMXCS
BbIXOO0M XNAKOCTU.

» Heob6xoaAMMO NOMHUTB, Y4TO B pe3yfibTaTe yBelIMYeHUss Beca MOryT M3MEHUTbCS XapaKTepucTu-
K nsgenus. Masa nepeHoca MoxeT nMM6o BoobLlie He BbI3biBaTLCH, MMBO BO3HMKATL B He-
npaBuUbHbIA MOMEHT BPEMEHU.

» HeOﬁXO,EI,I/IMO cnegnTb 3a TeMm, l-ITO6I:;I He npesbllWancga MakCnumMalibHO ,EI,OI'chTVIMbII‘/'I BeC Tenla B
pe3yanaTe ,u,eﬁcnavm AOMNOJIHNTENBbHOIO BeCa.

| A BHUMAHUE

HekoppektHoe ucnonbsoBaHue oyHkuum "UHTyuTtuBHas espa Ha Benocunege"

[MapeHve BcnencTBuME HEOXMAAHHOTO OBUMXEHUS U3LENUS B pPe3ysbTaTe M3MEHEHHbIX aMopTU3a-

LIMOHHbIX XapaKTepUCTHK.

» O@yHkumio "UHTYyUTMBHaAA e3paa Ha Benocunepe" paspeLlaeTcs UCMNob30BaTb TOMbKO Mof-
rOTOBNEHHbIM BeflocuneancTam.

» [locne cxopa ¢ Benocuneaa NpPoBepuUTb, OTPEryIMPOBAHO SN CONPOTUBNEHME crnbaHuio/pas-
rmbaHnio ons xoapbbl U CTOAHMA.

4.8 Yka3zaHusl no 6e3onacHbIM pexumam

| A BHUMAHUE

Ucnonb3oBaHue uspenus B 6esonacHom pexume

MapeHve BCneacTBre HEOXMAAHHOW peakuuy U3LENnus B pesysibTarte M3MEeHEHHbIX aMopTu3auu-

OHHbIX XapaKTepUCTUK.

» Cnepyert yuutbiBaTbh NPeaynpexaaowme curHansl/curiansl o6 ownbke (cm. ctp. 393).

» ByabTe 0cO6EHHO OCTOPOXHBI NPU NCMoNb30BaHUKM Benocunena 6e3 ceobogHoro xona (c He-
NOABWXHOW CTYyNuLEN).

| A BHUMAHME |

OTcyTcTBME BO3MOXHOCTU aKTMBaLMKM 6e30NacHOro peXuma B pesyibTraTe HapyLleHUW B
pa6ote BcneacTBue nonajaHus BOAbl WM MEXaHMYECKOro NOBPEeXAEeHUA

MapeHne BCneacTBre HEOXWOAHHOW Peakuun U3LeNnus B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMopTU3aLm-
OHHBbIX XapaKTepPUCTUK.

» He ncnonbayiite HencnpasHoe U3penve.

» HesamennutenbHo obpaTUTeECh K TEXHUKY-OpPTONEAy.

| A BHUMAHUE

Be3sonacHbIit peXXum He MoXeT GbiTb A,eaKTUBMPOBaH
MapeHne BcneacTBe HEOXUAAHHON peakuuu U3Aenust B pesynbTaTte M3MEeHEHHbIX aMopTh3aLu-
OHHbIX XapaKTepUCTUK.
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» Ecnu B pesynbrate 3apsiikv akkyMmynstopa Bbl He CMOMIW JeakTuBMpoBaTb GyHKUuio Ges-
OMacHOro pexuma, To B AaHHOM cllyqae peyb uaet 06 NoCTOsiHHOW olnbke ycTponcTsa.

» He vcnonb3yiite HemcnpasHoe U3penue.

» Vispenve noanexwvr npoBepke B aBTOPM30BaHHOM cepBucHoM LeHTpe Ottobock. Ons atoro
obpaluaniTech K BalleMy TEXHUKY-OpTOneay.

| A BHUMAHUE

MosiBneHue coobLieHunit cuctembl 6esonacHocTu (anuTenbHas BuGpauums).

MapeHne BCneacTBne HEOXUOAHHON peakuuu U3penusi B pesynbrate N3MEeHEHHbIX aMopTh3aLu-

OHHBbIX XapaKTepUCTUK.

» YyuTbiBaniTe npedynpexpatolLme curHanbl/curHansl o6 ownbke (cm. cTp. 393).

» He vcnonb3yiite n3nenne ¢ MOMeEHTa NOSBNEHNS COOBLLEHUI CUCTEMbI GE30MaCHOCTY.

» Vispgenve noanexwvT npoBepke B aBTOPM3OBaHHOM cepsucHoM LeHTpe Ottobock. Ons atoro
obpallaniTech K BalleMy TeXHUKY-opToneay.

4.9 YKa3saHusa no NMPUMEHEeHUIo C cucrtemom UMnaaHTauuum, MHTerpMpOBaHHOﬁ B KOCT-
HYIO TKaHb

| A OCTOPOXHO

BbicOokne mMexaHu4Yeckue Harpysku BC/ieACTBUE OGbIYHbIX WK Xe Ype3Bbl4alHbIX CUTya-

LUW, Hanp., nageHun

> [leperpy3ka KocTu, koTopasi MOXeT, Cpefu Npo4vero, nNpuBecTn Kk 6onsm, ocnabneHuio epuk-
caumu nMnIaHTaTa, HEKpo3y KOCTHON TKaHU WM NePEeoMy KOCTU.

> [loBpexaeHve 1 NoNOMKa CUCTEMbI UMMIAHTALMM UK ee YacTeln (MpefoXpaHuTesbHbIX KOM-
MOHEHTOB U T.4.).

» Cobntopaite ycnosus 1 obnactv NpUMEHeHWs, a Takke COOTBETCTBME MOKasaHMsaM Kak Ans
KOJIEHHOrO y3na npote3a, Tak 1 Afs CUCTEMbl UMMIAHTALMKU B COOTBETCTBUM C yKa3aHWUAMMU
npousBoguTens.

» CobGniopaiTe yKkasaHus nepcoHana KInMHUKKW, KOTOPbIA Ha3Ha4yui NpYMEHEHUE CUCTEMbI UM-
nnaHTaLum, UHTErPUPOBAHHOW B KOCTHYIO TKaHb.

» O6palaiite BHUMaHWe Ha U3MEHEHWEe COCTOSHMUS 300POBbsl, KOTOPOE BMOC/EACTBUN MOXET
OrpPaHUYnTb WAM MOCTABWUTb MOL BOMPOC MPUMEHEHWE COEAMHEHWsl, UHTErPUPOBaHHOrO B
KOCTHYI0 TKaHb.

5 O6bemM NoCcTaBKM U KOMMJIEKTYIOLLUE

5.1 O6bem nocraBkKu

1 wr. C-Leg 3C88-3 (c pe3bboBbIM pa3b-
emom) mnu C-Leg 3C98-3 (c toctnpoBou-
HOW NMpamMnaKomn)

1 wr. 6nok nutaHuns 757L16-4

1 wr. sapsgHoe ycTpowncteo ans C-Leg
4E50*

5.2 Komnnekryowue

3awmtHaa kocmetudeckass obonodka C-
Leg Protector 4X860 (6e3 Haknazku)
3awwTHas pama ana C-Leg 4P862

Shield Insert 4P863*

1 wr. PIN-kapTa Bluetooth 646C107

1 wr. Macnopt Ha npoTes

PykoBopacTtBo no npumMeHeHuio (ans nonb3o-
BaTenen)

3apagHbin USB-apgantep: 757043

Y1o6bl nogkntounth 3apsaHbin USB-apa-
ntep 757L43 k cootBeTCTByIOLLEMY 3apsA-
HOMY YCTPOWCTBY, ClefyWTe ykasaHusm B
PYKOBOACTBE MO MNPUMEHEHUIO 3apsSAHOro
USB-apanTtepa.
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Monb3oBaTtenbckoe npunoxenme Cockpit: 4X441-V*=*

ans sarpysku n3 App Store (Apple App Store, Google Play n ap.). [ns atoro HyxHo nn60
BBECTM nounckosble 3anpockl Ottobock, Cockpit, nm6o otckaHuposats QR-kog.
JononHutenbHas nHpopmaLus 0 MOGUILHOM NPUIIOXEHUN U O NpUHUMNE ero paboTbl [OCTynN-
Ha MO CCbINKE B OMMUCaHWW B MarasdmHax MpUIOXEHUA UK B yCTAHOBNEHHOM MOBWIBHOM Mpu-
JIOXEHUN.

4 3arpysue 8 CKAYATb U3

@& App Store ® Google Play

Monb3oBarenbckoe npunoxeHmne connectgo: 560X34-*=*

ans 3arpy3ku us App Store (Apple App Store, Google Play u gp.). Ona atoro nubéo Beeaute
nouckosble 3anpockl (Ottobock, connectgo), nn6o otrckanupyiite QR-koa.

JononHutenbHas nHdopmaLms 0 MOBUNBHOM NPUNOXKEHNUN 1 O NPUHLMNE ero paboTkl AOCTyn-
Ha MO CCbINIKE B OMUCaHWU B MarasmHax MpUIOXEHUA UM B yCTAHOBNEHHOM MOBWILHOM Npu-
JIOXEHUN.

#  3arpysuTte B CKAYATb 13
@& App Store ® Google Play

6 3apsapka akKymynsaropa
[Mpu 3apsanke akkymynatopa cnegyet cobniofate cnefyroLlme acnekrb:

[ns 3apagkn akkymynsitopa cnefyet npuMeHsts 6510k nutaHus 757L16-4/3apspHbin agantep
757L43 n 3apagHoe yctporicteo 4E50*.

MoLLHOCTb MONHOCTLIO 3aPSXKEHHOMO akKyMyssTopa B YCOBKSX HenpepbiBHOM x0A4b6bl AocTa-
To4YHa Ana paboTbl B TeyeHMe He MeHee 16 4acos, MpU CpeAHEM ypOBHe WCMOJIb30BaHUS
npwuM. B TeYeHne 2 aHen.

Mpwv exegHEBHOM NOJIb30BAHWUN U3LENVEM PEKOMEHIYeTCS NMPOU3BOAUTL €XEAHEBHYIO 3aps/-
Ky.

[ns BOCTUXEHNS MaKCMMasIbHOrO BPEMEHW 3KCMyaTalyn U3anenns nocne 3apsaku akkymyss-
TOpa 3apsiiHOe YCTPOMCTBO PEeKOMeHIyeTCsi OTCOeAMHSATb OT U3Aenns HenocpeacTBeHHO ne-
pen, ero UCnosib3oBaHneM.
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[Mepen nepBbIM NMPUMEHEHNEM HEOBXOAMMO 3apsXaTb akKyMynaTop He MeHee 4 4acoB, noka
Ha 3apsfHOM yCTpOWCTBe He noracHeT xentbii cBetoanon (LED). Takum obpasom, yepes
nosib30BaTeNIbCKoe NMPUNOXEHME UM 3a CYET NMOBOpOTa NpoTe3a NPOoM3BOAUTCS KanubpoBka
WHAMKALMK YPOBHS 3apsfa akkymynstopa.

Ecnu coenunHeHne 3apaaHoOro ycTpoictea C NpoTE30M NPepbIBAETCS C/ULIKOM PaHo, TO UHAU-
KaLusi ypOBHSI 3apsifa akkyMynstopa Yepes nonb3oBaTesibCKoe NMPUIoXEHUe UK 3a cYeT Mo-
BOpOTa npoTe3a He ByAeT COOTBETCTBOBATb AENCTBUTENBHON CTEMEHUN 3aPSKEHHOCTH.

Cnepyet obpaliatb BHUMaHWe Ha JOMYCTUMbIV MPU 3apsaKke akkyMynstopa Avanas3oH Temne-
patyp (cm. cTp. 388).

Ecnu nspenue He ncnonbsyetcsi, akkyMyasTop MOXET paspsaanTbCs.

6.1 MopknioueHne Gnoka NUTaHUS U 3apsAHOro yCTPOUCTBA

MepexopHWKN, NpeaycMOTPEHHbIE ANS onpefeNeHHbIX CTpaH, crefdyeT ycTaHaBnueatbh Ha 610K

nuTaHus Tak, 4To6bl OHM NPOYHO 3adukcuposanuck (cm. puc. 1).

3apsagHbiii kabenb ¢ KpyribiM, YeTbIPEXNONIOCHBIM LUTeKepoM BcTaBuTb B rHespo OUT (Bbl-

XO/) Ha 3apsaHOM yCTpPOWCTBE A0 NOMHON durKcaumm wrekepa (cM. puc. 2).

UHOOPMALIUA: O6pawaiiTe BHUMaHUE Ha NMPaBWIbHYIO NONSIPHOCTb (OPUEHTUPYIO-

wun nas). KaGenbHbi LUTEKEpP yCTaHaBAMBaNTe B 3apsfHOe YCTPOUCTBO 6e3 npume-

HEeHUs1 U3NULLUHEN CUnbI.

Kpyrnbiii, TpexnontocHbl wrekep 610ka nutaHus BcTaBbTe B rHe3no 12 B Ha 3apsgHom

YCTpOICTBE A0 NOSHON dukcauum (cMm. puc. 2).

NHOOPMALUA: O6pawaiiTe BHUMaHUE HAa NPaBUJbHYIO MONASAPHOCTb (OPUEHTUpYIO-

wuin nas). KaGenbHbi LUTEKEp yCTaHaBAMBaNTe B 3apsgHoe ycTpoucTeo 6e3 npume-

HEeHUSI U3NIULLHEN CUNbI.

BcraBbTe 610K NUTaHUS B LUTENCENbHBIN Pa3beM.

— [opAaT 3eneHbIn CBETOAMOA HA 3afHEN CTOPOHe 610Ka MUTaHWSA W 3e/EHbI CBETOAMOL, Ha
3apsiAHOM ycTpoiicTee (cM. puc. 3).

Ecnu 3eneHbin cBeTogmnop, Ha 6110Kke NUTAHUS U 3€NEHBIN CBETOAMOL, Ha 3apSAHOM yCTPONCTBE

He ropsT, To UMeeT MecTo olmnbka (cM. cTp. 393).
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6.2 3apsipKa aKKymynsiTopa nporesa

1) OTKpbITb KPbILLKY FHE3AA ANS 3aPAAKN (OTKUHYTb A3bI4OK BBEPX MK
nepenBrHYTb 3aC/IOHKY B CTOPOHY).

2) 3apsaHbli WTeKep NOACOEANHUTb K 3apsAHOMY FHE3Ay U3Aenus.
UHOOPMALUA: cobniopatbh HanpaBneHue noaknoyeHus!
Mpu noaknoYeHUU HEOGXOAMMO NPUNIOXKUTb He3HAYUTENIbHOe
ycunue, 4toGbl 3apsiAHBIN WITEKEP HaAeXHo 3adukcuposancs
B 3apsiiHOM rHespge.

— [MpaBunbHoe coepguHeHue 3apsfHOrO yCTPOWCTBA C U3fenvem
oTobpaxaeTcs obpaTHbIMU curHanamm (cm. cTp. 392).

3) HaunHaertcs npouecc 3apsagku.

— Ecnn akkymynstop v3penus mofHOCTbIO 3apsikeH, TO racHert
XENTbI CBETOAMOZA, HA 3apPSALHOM YCTPONCTBE.

4) TMocne okoH4YaHWs Npouecca 3apsiku PasoMKHYTb COefVHeHue C
nsgenvem.

MHOOPMALUA: npu pa3beguHeHMM HeobBXoaMMO npeopo-

neTb He3HaAYUTENbHOE yCUNne MeXAy 3apsiiHbiM LTEeKEePOM 1

3apsiAHbLIM rHE3A,0M.

— Beoinonusercs tect camonposepku. Mapenue rotoso k pabote
TONbKO MOCNe MOsIBIeHWUs COOTBETCTBYOLLEro  COO6LLeHUs
ob6patHoro koHTpons (cM. ctp. 395).

5) 3akpbiTb KPbILLKY rHe34a A5 3apaaKku.

6.3 NHauKaumsa TeKyLLero CoOCTosiHua 3apsaaKu

MNHOOPMALMS |

Bo Bpems 3apsaku unu npu aktusmposaHHoM pexunme MyMode 3anpocute ypoBeHb 3apsga, Ha-
npuMep, NOBEPHYB NPOTe3, HEBO3MOXHO. V3nenve Haxoautca B pexume 3apsaakiu.

6.3.1 Hpukaums cteneHun 3apsaXeHHOCTU 6e3 A,0NOAHUTENbHbIX YCTPOUCTB

1) MosepHute npote3 Ha 180° (cTynHs JonxHa GbiTb HanpasneHa
BBEpX).
UHOOPMALIUA: Heo6xoammo BbINOAHUTL NOJIHbIN MOBO-
poT Ha 180°, Kak noka3saHO Ha pucyHke. OgHoro nosopora
U3 MOJIOXKEHUS NieXXa B BepTUKasibHOE NnoJsioXeHue (NoBopoT

U 0 Ha 90°) Hea0CTaTO4HO.
2) [epxuTe Usnenne HENOABUXHO B TeUEHUE 2 CEKYHA, U OXuaanTte
CUrHanoB o6paTHON CBS3M.

3BYyKOBOW cCUrHan BuGpaunoHHbI curHan CreneHb 3apsXXeHHOCTU aK-
Kymynsitopa

5 KOpPOTKUX 6onee 80%

4 KOpPOTKUX o1 65% no 80%

3 KOpOTKUX o1 50% 10 65%

2 KOpPOTKMX o1 35% 1o 50%

1 kopoTkun 3 OJIMHHBIX o1 20% no 35%

1 kKopoTkun 5 ASIMHHBIX MeHee 20%
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MHOOPMALMS |

BocnpousBeAeHue 3HaKoMoMu Meioguun BMeCTO 3BYKOBbIX CUTHaJs1IoOB
BocnpomsBep,eHMe aTon Menoaunm o3Ha4daeT, 4To perynmpytou.wlﬁ MexaHu3M anga ynpasneHusa
NpOTE30M 3apsXeH Haanexawunv 06pa30M, a NpoTe3 rotoB K aKkcnnyaraunun.

MH®OPMALLUS |

Mpu ycTaHOBKE B NONb30BATENILCKOM MPUNOXEHNN YPOBHS FPOMKOCTM "0" 3ByKOBbIE CUTHAbI OT-
CYyTCTBYIOT.

7 dkcnnyarauums

7.1 ABuratenbHbiit cTepeoTun B 6a3oBom pexume (pexum 1)

| MFHOOPMALLUS |

LUyMbl Npu ABUXEHUMN KOJIEHHOrO WWapHupa

Mpn UCnonb30BaHMM KOMEHHbIX LIAPHUPOB NPU 3K30MPOTE3UPOBaHMM KaK CleACTBUE BbiMOHe-
HUSi GYHKLMI yNpaBieHus, & MIMEHHO CEPBOMOTOPHbIX, MMAPABANYECKUX, MHEBMATUHECKUX BYHK-
LM Mnn GyHKLUA TOPMOXKEHUST MOTYT BOSHWUKHYTb LUYMbl BO BpeMs ABuxeHus. BosHnkHoBeHne
TaKWX LLYMOB HEN3BEXHO 1 ABASETCH HOpMasbHbIM. Kak npaBuio, OHY He Bbi3bIBAIOT KaKux-nmbo
npobnem. Ecnu B xope akcnnyatauumu KOMEHHOrO LapHMpa LyMbl YCUAUBAIOTCS, TO CeayeT He-
3aMen/IUTeNbHO OTAATb ero Ha MPOBEPKY B CEPBUCHbIA LEHTP, YMOSHOMOYEHHbIN KOMMaHuewn
Ottobock.

7.1.1 CtosiHue

- ®dukcauus koneHa 6naroaaps BbICOKOMY rMApaBANiYeCcKOMY COMPOTUBIIEHUIO U

npaBuIbHOW cTaTn4yeckon cbopke.

) C nomoLLbto YyCTAHOBOYHOTO NMPUSIOXKEHUS MOXHO pa3bioknupoBaTb GpyHKLMIO

LY ynobHoro ctosiHus. Bonee petanbHyto nHpopmaumio o GyHkuMmn ynobHoro crto-
SIHUS CM. B CrieflylolleM paszerne.

7.1.1.1 ®YyHKUUSA CTOSAHUA

MH®OPMALLUS |

[ns ncnonb3oBaHWsi 3TON QYHKLMKM OHa AOMXHA ObiTb pas3bnokMpoBaHa TEXHUKOM-OPTONEAOM.
Kpome Toro, oHa ponxHa 6biTb akTMBMpPOBaHa Yepe3 Nosib30BaTe/IbCKOe NPUIOXeHue.

®DyHKUMA cToAHUA siBAsieTCs GYHKLMOHANbHBIM JOMNoNHeHneM 6a30Boro pexuma. 3a cyeT 3Toro
nonb3oBatesito obneryaercsi, Hanpumep, AJUTENIbHOe CTOSIHME Ha MOBEPXHOCTU C yKioHoM. [Mpu
39TOM MOZyNb PUKCHpyeTCs B HanpaeneHumn crubanus npu yrne crmbanus ot 5° no 65°.
TexHvK-opTONen, [OMKEH OnpeaenuTb TMN 6IOKMPOBKM MOAyNs (MHTYUTUBHO/CO3HaTenbHo). Name-
HWUTb TN GNIOKMPOBKM Yepes NoJsIb30BaTeNIbCKOEe MPUSIOXKEHNE HEBO3MOXHO.

UHTYynTMBHas 6NoKMpOBKa LapHUpa

[Mpy NpuMeHeHUN MHTYUTUBHON GYHKLMM CTOSIHWUS Pacro3HAOTCA Te CUTyauuu, Mpu KOTOPbIX Npo-
Te3 Haxo4MTCA MOJ, Harpy3Kow B HanpaBfieHUU CrMbaHns, HO He JOMXEH crnbaTbes. DTO NPOMCXOo-
VT, HANpPUMep, NPW CTOSIHUW Ha HEPOBHOW WMV HAKNOHHOW NoBepXHOCTU. KoneHHbIN wapHup 6y-
fet Bcerga 6/10KMpOBaThCs B HANPaBNeHUW CrnbaHmns, eCnu nNpoTe3MpPoBaHHas KOHEYHOCTb He By-
[EeT NOMHOCTbIO BbINPsiMieHa 1 GyaeT HaXOAUTLCS B COCTOSIHWUMN MOKOSI KOPOTKUIA MOMEHT BPEMEHMU.
[Mpu nepekatbiBaHKn Briepesn, Hasag unn pasrnbGaHum CONPOTUBIEHUE CPa3y BHOBb YMEHbLUAETCS
[l0 COnpoTUBNEHNs dasbl ONopsbl.
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KoneHHbIN WwapHUp He 610KMPYeTCs, eCnu BbIMOMHEHbI BbileyKa3aHHbIe YCIIOBUS U 3aHATO MOMo-
XEeHne cupeHus (Hanp., npu BOXAEHUM aBTOMOGUNS).

Oco3HaHHasa 6GOKMpPOBKa LIapHUupa

1) TMpuHaTb xenaembiv yron crnbaHus KoneHa.

2) He meHaTb yron crubaHus KoneHa B TeHEHWE KOPOTKOTro NPOMeXyTka BpeMeHMU.

— Tenepb 3a610KMPOBaHHBIN y3€1 MOXET NOABEPraTbCs Harpy3ke B HanpasneHun crubaHus.

OTMeHa 0CO3HaHHOM GIOKMPOBKU LWWapHUpa
» Bbl6paHHaﬂ OCO3HaHHa4d ¢yHKLI,I/1H y,D,OGHOFO CTOAAHUA aBTOMaTU4eCKN OTKNK4YaeTca npu pasru-
6aHUN KoNeHa Uy M3MEHEHNM NONIOXEHUS HOTW (HanpuMep, Npw Lware).

7.1.2 Xopb6a
e MepBble NonbITKM X0AbObLI C MPOTE30M BCErAA AOSKHBI MPOU3BOANTLCS MOA,
NMPUCMOTPOM NMOATOTOBNEHHOTO KBaNMPULMPOBAHHOrO NepcoHana.
: B ¢aze onopsl ruppaBnnyeckas cuctema ctabusibHoO yaepXunBaeT KOSEHHBbIN
[ | wapHup, B hase nepeHoca ruapasnnyeckas cMcTema BbIMONMHSET pas3bioku-
POBKY KOJIEHHOTO LapHUpa, 4Tobbl Hora Morna cBo6oHO NEPEHOCUTLCS Brie-
A pea.

[ns Toro, 4to6bl Nepeko4UTLCS B $pasy nepeHoca, HeobxoanMMo, UCMONb3Ys
npoTes, BbIMOAHWUTL NepeKar Brepes, U3 NooXeHUs Kak NpU BbIMOIHEHWUW Lua-
ra.

7.1.3 NMpucaxuBaHue

m ConpoTtuBneHvie npotesa B KOJIEHHOM y3/e Npu npucaxveaHuy obecneynsaert
paBHOMEPHOE «MOrpyXXeHne» B NONOXeHNEe CUAS.
TexHuk-opTOnen MOXeT yCTaHOBUTb, HyXHa I NoaJepxKa B npolecce npuca-

—» XUBAHWS.
1) MocTtaBbTe 0be cTOMbI PAAOM APYF C APYrOM Ha OAHOM YPOBHE.
/ \_ 2) [Npwu npucaxuBaHWM paBHOMEPHO pacnpefensnTe Harpysky Ha HOrv U uc-

Nonb3yiTe NOAJOKOTHUKM MPU UX HANUYUM.
3) lMepemeluaiite Aroamubl B HanpaBneHWN CNVHKK, & BEPXHIOI YacTb Tyl0BU-
LA HaK/OHSINTE BNepea.

7.1.4 CupgeHue

| MFHOOPMALLUS |

Bo BpeMms cuaeHns KoneHHbIN LLapHUp nepeknoyaeTcs B aHeprocbeperaowmin pexum. JaHHbin
aHeprocbeperaioLLmnii pexum akTMBMPYETCS BHE 3aBWCMMOCTM OT Toro, 6bina n akTMBMpOBaHa
DYHKUMS CUAEHUS.

- Ecnu nonb3oBatens 6onee AByx CEKyH, HAXOAWUTCS B MOJIOKEHUN CUAs, T. €.
6eApo PacroNiokXeHO NOYTU FOPU3OHTASIBHO U HOTa He HaxoAWTCS NOJ, Harpys-
KOW, TO KOJIEeHHBIV y3€en NpoTesa nepeksitoyaeT CoNpoTUBIEHVE B HanpaBieHnn
pasrnbaHuns Ha MUHUMYM.

C nomoLLbo YyCTAHOBOYHOTO NMPUSIOXKEHUSI MOXHO pa3broknupoBaTb GpyHKLMIO
/ \ cuperunsi. Bonee noapobHyo MHbopMaLMio O PYHKLUUM CUAEHUS Bbl HaWpeTe B
cnepyollem pasgene.
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7.1.4.1 ®yHKUUSA cUpEHUs

MH®OPMALLUS |
[ns ncnonb3oBaHus 3TOW PYHKLMM OHA JOMKHA OblTb pasbriokMpoBaHa TEXHWKOM-OPTOMNEeLOoM.
Kpowme Toro, oHa ponxHa 6biTb akTMBMpPOBaHa Yepe3 MoJSib30BaTe/IbCKOE NPUTOXEHNE.

B nonoxeHun cuas AONOMHUTENBHO K CHUXEHWIO CONPOTUBAEHUS B HanpaBieHnn pasrnbanus pe-
JyumpyeTcs TaKKe COMpOTMBIIEHME B HaNpaBieHUn crnbaHus. STO NO3BOMSIET OCYLLIECTBASATb CBO-

604HbI NEPEHOC NPOTEe3a HOTU.

7.1.5 BcTtaBaHue
I'Ipm BCTaBaHU COI'IpOTVIBJ'IeHVIe ch|6aano MOCTOAHHO NOBbILLAETCA.

-, 1) lMocTtaBbTe CTOMbI HA OAHON BbICOTE.
) HaknoHute BepxHiolo 4acTb TynoBULLA BNEPEL.
: ) [MonoxwuTe pykn Ha MMeOLLMECS NMOASTOKOTHUKM.
- ) BcranbTe npu nopaepxke pyk. [pu aTom paBHOMepHO pacnpeaenute Ha-

»
/ \ rpy3Ky Ha CTofbl.

A ON

7.1.6 Xopb6a BBepx No necTHuue

Moabem no NecTHULLEe NepemMeHHbIM LWaroM HEBO3MOXEH.
1) [epxaTbCs OQHON PYKON 3a MOpYyYeHb.

2) [MocTaBWTb 300POBYIO HOTY Ha NEPBYIO CTYMEHb.
[MpucTaBuTh HOry € NPOTE30M.
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7.1.7 Xopb6a BHU3 N0 necTHuue

KoneHHbin y3en obecrneynBaeT BO3MOXHOCTb cnycka no nectHuue Kak nepe-
MEHHbIM, TaK N HENEepPEMEHHbIM LLIarom.

Cnyck no necTHuue nepeMeHHbIM (YepeayLumMcs) lWarom
Cnyck no necTHuLUe nepeMeHHbIM LWaromM Heo6Xx0AMMO OCO3HAHHO TPEHMPO-
BaTb W BbINOJIHATL. TONBKO MPU NPaBUIbHOM HACTyNaHUM NOAOLLBOW CTOMbI KO-
NIEHHbIN y3eN NpoTe3a MOXET Nepeko4aTbCsl KOPPEKTHO U obecneynBaTb KOH-
TpONUpyeMmbIi nepekar cTomnbl. [BrxeHne JOMKHO BbINOJHATLCS HEMPEpPbLIBHO,
4TOObI 06ecneynTb NAaBHbIN X0,
1) [epxaTbCs OQHON PYKON 3a MOpPYyYeHb.
2) Hory c npotesom cnepyeT pa3MecTuTb Ha CTyneHu Tak, 4Tobbl cTona Hamno-
JIOBVHY BbICTynasna 3a kpan CTyneHu.
— Tonbko Taknm obpasom MoxeT ObiTb 0becneyeH 6e3omnacHbIn nepekar.
3) BbinonHuTh Nepekar cTonbl Yepes Kpam CTyneHu.
— 3a cuert aToro NpoTes MeAneHHo 1 NiaBHO crubaeTcs Npu BbICOKOM CO-
NPOTUBIEHUU CrnbaHuio.
4) TMocTtaBuUTb BTOPYIO HOTY Ha CNEAYHIOLLYIO CTyMEHb.

Cnyck no fiecTHULe NPUCTABHbIM Warom (CTyneHb 3a CTYNeHbIo)
1) [epxaTbCs 0O4HON PyKON 3a NOPYy4eHb.

2) [NocTtaBWTb HOTy C MPOTE30M Ha MEPBYIO CTyMEHb.
3) [lpuctaBuTb BTOPYIO HOTY.

7.1.8 Xopb6a BHU3 No naHaycy
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Mpun NoBbILLIEHHOM COMPOTUBNIEHNUUN CrubaHKIo crefyeT AONYCTUTb KOHTPOMPO-
BaHHOe crnbaHune B KONIEHHOM LUApHMPE, OMyCTVB TakMM 06pa3oM LEHTP TsKe-
cTv Tena.

HecmoTtps Ha crubaHuve B KONIEHHOM LuapHupe ¢asa nepeHoca He Bbi3blBaeT-
cs.



7.1.9 Cnyck BHM3 MO MJIOCKUM CTYMEHAM

[ns cnycka BHW3 MO naHAycam, MIOCKMUM CTyNeHsM NeCTHWLpbI MW Npu nepe-
cTynaHum Yyepes 60PAIOPHBIV KaMEeHb peKoMeHayeTcs xoabba YepeayoLwmmcs
LIarom co crubaHmem KoneHa nof, Harpyskon s obecneyeHust Hauny4len
pasrpy3kun NPOTMBOMOMIOXHON KOHEYHOCTU MPU MOCIEeAYoLWEM KOHTaKTe C Omno-
poin. Takoe crubaHue KoneHa cnemyeT BbIMOMHATbL HEMOCPEACTBEHHO nepep,
KOHTaKTOM MSTKW UK B TeHEHME TOFO BPEMEHU, KOraa NpoTe3npoBaHHas Ko-
HEYHOCTb HAaXOAMUTCS ellle Nepep, TyOBULLEM.

OnbITHBIM MoNb30BaTeNsIM NPOTE3 NpeasiaraeT BO3MOXHOCTb HavaTb $asy ne-
peHoca npw cnycke ¢ NaH4ycoB U NPW NPeOAONIEHUN NIOCKMX CTyneHen (Ha-
np., 6opaAopHbIX KaMHewn). [19 3Toro LeHTp TSXXeCTU Tena AOMKEH HaxoauTLCS
Ha A,O0CTaTOYHOM yAaneHun Bnepeay oT OMOPHON KOHeYHOCTU 1 ¢pasy nepeHoca
Heob6X0ANMO HayaTb C Pa3orHyTo KOHe4HocTblo. Ecnv B Takon cutyaumm cro-
na 6yaeT pa3MeLLeHa CO 3HAYUTESIbHBIM BbICTYNaHUEM BMeEpPe, 3a rpaHuLly
KPOMKM CTyMeHu, Havano ¢dasbl nepeHoca AJis Nonb3oBaTess MOXeT CTaTb He-
oxupaHHon. Ho B aToi cuTyaLum NpoT1BOMOSIOXHAS KOHEYHOCTb ByaeT noaro-
TOBJIEHA A5 MpUeMa Harpysku.

7.1.10 OnyckaHue Ha KOJIeHn

- [Mpy1 NOBbILLIEHHOM COMPOTUBNEHUN CrMBaHMIO NO3BONUTL KOSIEHHOMY Y371y Mpo-
Te3a BbINONHUTL KOHTPOIMPOBaHHOe crnbaHue Tak, 4Tobbl MOCTeneHHo Bbino
[OCTUrHYTO NOsoXeHue cTos Ha KoneHsax. CnepyeT nsberatb CUAbLHOMO yaapa
\' KOJIEHa O 3eMJ1t0, B MPOTMBHOM Cly4ae MOryT 6biTb NOBPEXAEHbI NEKTPOHHbIE
KOMMOHEHTBI.
p e Mpu yacTom BCTaBaHWM Ha KOMEHWU pekoMeHayeTcst ucnonbaosatb C-Leg
Protector 4X860="* nunu sawutHyto pamy 4P862.

7.1.11 UuTynTHNBHAA e3pa Ha Benocunepe

| MHOOPMALMS |

[ns ncnonb3oBaHus ata GyHKLUMS JOMKHA ObITb BKIIOYEHA TEXHUKOM-opTonenoM. Bnocneactaun
€e MOXHO AeaKTUBUPOBAaTb/aKTMBUPOBTb Yepes NoJb30BaTeNIbCKOE MPUNIOXEHUE.

| A BHUMAHME |

Mpo6nembl c paBHOBecuem npu ucnonb3oBaHuu epyHkuuum Intuitive cycling feature

> [lapgeHue npu nocagke u/unum nonbiTke TPOHYTLCA C MecTa.

> [lapeHune npu Bbicagke 1 NMOUCKE HALEXHOW NO3ULLMK OMNOPbI.

» ®yHkuumio Intuitive cycling feature paspelaetcsi ncnonbsosatb TONbKO MOArOTOBIEHHBIM

Benocuneancrtam.
~ Pexunm MyMode Intuitive cycling feature nossonser ncnonb3osarb Benocu-
nen, He BbiIXxoaa U3 6a30Boro pexuma.

S O6patnTb BHMMaHWE Ha YCIOBUS NEPEKIIIOHEHNS.

\' g
@O

Ycnoeus ansa BknouveHus pexunma MyMode "Intuitive cycling feature"
° 3TO A01XKeH 6bITb Benocunen, Ha KotTopom npu spawieHnn ne,u,ane|7| cTona (OCb ne,u,anm) Haxo-
OnTCs 3a KoneHoM. NepeknioyeHne Ha prukaMBeHT (nexa4yui Benocunes) HEBO3MOXHO.
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* Benocunen ponxeH 6biTb OCHaLLEH PyHKLUMeN cBobogHOrO Xoaa.

*  HeobxoanMo NPUHATL NONOXEHME CUAS.

* CupeHbe JOMKHO HaXOAUTLCA He CIMLLKOM BbICOKO, MHa4Ye BO BPeMsi ABUXEHUS NnejannpoBsa-
HWS KOMEHHbIV y3en pacnpsiMisetcs, B pesy/bTate Yero OCYLUEeCTBASIETCS BbIXOA, U3 pexuma
MyMode.

¢ CupeHbe JOMKHO HAXOAMTLCS He CIMLIKOM Hu3ko. CrneayeT yuuTtbiBaTh AONYCTUMbIN AnanasoH
crnbaHunsi KoneHHoro yana.

e Cronbl 4OMKHbI HAXOANTLCS Ha Neaansix.

*  [omxHa npefocTaBisTbCs BO3MOXHOCTb BbIMOJIHAT ABUKEHUS NEAANMpoBaHust.

BknioueHue pexume MyMode "Intuitive cycling feature"
1) 3aHATb MecTo Ha Benocuneae.

2) [MonoxuTb CcTOMbI Ha Neganu.

3) Hauatb kpyTnTbL Nepanu.

— [Mocne HeckosbkMXx NOBOPOTOB Mefanei KoJeHHbI y3es npoTesa Ux pacnosHaeT 1 nojact
KOPOTKMI aKyCTU4eCKMin 1 BUOpaUMOHHbIN curHan. Ecnu curian He paspaetcsi, T0 He 6Gbl-
nn cobniopeHbl YyCnoBus Ans BKItoYeHus atoro pexuma MyMode.

— Bo Bpems npoBopauuBaHus rnepaneit ¢ NepuoanHecKUMU MHTepBanamMu paspaetcs Kpart-
KU aKyCTUHeCKU 1 BUOPALIMOHHBIN CUMHAM, MOKa COMPOTUBIIEHNE B HanpaBneHun cruba-
HMS 1 pasrnbaHns He ByaeT CHUXEHO A0 MOJSIHOM aKTMBALLMU KOJIEHHOrO y3na.

— B o0630pe nonb3oBatenbckoro npunoxexHus ator pexum MyMode (Intuitive cycling
feature) 6ynet otobpaxatbcs kak akTuBHbIN pexum MyMode.

BoiknioueHue pexuma MyMode "Intuitive cycling feature"
» VI3 nonoxeHust cuas BbINPSIMUTL KOJIEHHBIN y3€N WU CHATb CTOMy C MeAann 1 OnyCTWTb Ha
non. Mpu onyckaHny Ha Non cTona JoSIKHA HaXOAUTLCSA Nepes, KOMIeHHbIM y3/10M npoTesa.

— [MpoTes pacnosHaer aTo nonoxeHne, 1 pasgaetcst AAVHHBIN aKyCTUHECKU 1 BUBPaLMOH-
HbI curHan. Ecnn Takon curHan He paspaetcs, HeobxoavmMo NMbO NOBTOPUTL 3Ty NpoLie-
aypy, nubo npu MOMOLLM MOJIb30BATENbCKOrO MPUIIOXKEHUSI MEPEKIIOHUTLECA B PEXUM
MyMode Basic Mode.

— B 0630pe nonb3oBatenbCkoro npunoxexus 6a3oBbili peXxnm CHoBa oToGpaxaetcs Kak ak-
TMBHbIN pexum MyMode.

| MFHOOPMALLUS |

OTKkntoyeHue WHTYUTUBHOIO ynpaBJieHUs BeJiocunegom TakKXe C nomMmouibio 3apspaHoro

yCTpouncTBa
3Ty GYHKLMIO MOXHO TakXe OTKIIOYWTb C MOMOLLbIO0 610Ka NUTaHWS U NMOCPeACTBOM NOACOEANHE-

HI/IFI/OTCOELI,I/IHeH na 3apagHoro yCTpOI‘/JICTBa.

| MFHOOPMALLUS |
na obecneyeHns 6e3onacHo e3abl Ha BeNoCUneae nob3oBaresib A0/KEH HOCUTb Benocunes-

HbIW Wnem.
Benocunepn ponkeH 6biTb AONOMHUTENBHO OCHALLEH PyHKLUMeN cBoBOAHOro XoAa, a Ha nepansax
Henb3s ycTaHaBnMBaTb GpuKcaTopbl 06yBY (3@XUMbI, KPENAeHUs U T. 4.).

7.2 Bluetooth

7.2.1 YcraHoBneHue coeanHeHuns Bluetooth

®yHkuma Bluetooth obecneunBaeT 6ecnpoBogHOE MOAKMIOYEHVE MOAYNSA K Pas3finyHbIM OKOHEY-
HbIM ycTponcTBam. [ns yctaHoBneHus coeguHenus ¢yHkuma Bluetooth ponxHa 6biTb BKOYEHA
Ha mogayne.

YcTaHoBneHve coegnHerus 3awmueHo PIN-kopom Bluetooth, kotopbin Haxooutca Ha npunarae-
mo# kapTte Bluetooth-PIN. Hukomy He coobuwaiite PIN-kog Bluetooth.
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CyuecTBytoT cnegytowme cnocobbl BkioveHus Bluetooth:

* [loBopauuBarite MoAynb NOAOLLBOW BBEPX Ha 180° (MofolwBa CHM3Yy — MnofoLlBa CBEpXy), No-
Ka He MPO3By4YUT 3BYKOBOW CUrHaN Wian He nodvysBcTByeTcs Bubpauusa. Ecnv B Mopyne aktmsu-
poBaH pexuMm MyMode, Heo6xogMMO MOAKMOYUTL U CHOBa OTK/IOYUTL 3apsifHOe YCTpon-
cTBO/apantep Ans 3apspku.

* [lopcoennHute 3apsaHoe ycTpoincTBo/agantep A 3apsAky K MOAYNIO U CHOBa OTCOeAMHUTE
ero NnpuMepHo 4epes 5 cekyHa.

7.3 "Cnawun" pexum

Hapsagy c pexvmom MyMode ans onpeneneHHbIx TUNOB OBWXEHWIN Yepes yCTaHOBOYHOE MpUmo-
XeHune MoxeT ObiTb akTMBMpoBaH pexum MyMode "Deep sleep mode".

BxknioyeHne aToro pexuma nospossieT NepeBecTy KOMEeHHbIV y3en B Tak Ha3blBaeMblil PEXUM rny-
60KOro cHa, B KOTOpOM noTpebieHne 3Heprum cokpawaetcs A0 MUHMMYyMa. B atom coctosHum
KOJIeHHBIV y3esN He BbIMONHSAET HuKakux ¢yHkuuin. OcyllecTBnsieTcs nepeknioyeHne Ha 3HaveHus
conpoTueieHns 6e3onacHoOro pexvma.

Bbixop, 13 pexuma rny6okoro CHa OCYyLLEeCTBISIeTCS C NMOMOLLbIO MPUMNOXEHWUS MONb30BaTENS N
NMocpeacTBOM NMOAKIIIOHEHUS 3apSAHOro YyCTPOMCTBa.

"Crsawmn" pexvm MOXHO LeaKTMBMPOBaTb MyTeM akTusauumn gpyroro pexvuma MyMode.

7.4 OyHKUUSA PYYHON GIOKUPOBKU

MH®OPMALLUS |

DyHKUUS AONXHa GbiTb aKTMBMPOBaHAa B YCTAHOBOYHOM MPUIOXeHUU/nonb3oBaTesb-
CKOM NPUIOXEHUN

[ns ncnonb3osaHus atoi GyHKLUMM ee HEOOXOAMMO aKTVBMPOBATb B MOJb30BATENIbCKOM MPUIIO-
xeHun. CM. pyKOBOACTBO MO NPUMEHEHUIO MOJIb30BaTENbCKOrO MPUNOXEHWS.

C nomolublo 3TON GYHKLMU pacnpsMIEHHbIN KOMEHHbI y3en MOXHO 6okvMpoBath 1 pas6nokupo-
BaTb BPY4HYIO.

3Ty GYHKUMIO MOXHO MCMONb30BaTh B CUTyaLMsX, KOrAa pyvHas G1OKMpOBKa MOBbILLAET Y4yBCTBO
6e3onacHocTn nNpu xoabbe (Hanpumep, Ha BAXHbIX MU CKOJIb3KUX MOBEPXHOCTSIX).

BknouyeHue 610KUPOBKMU

Ghé ©

d &

1) TMonHoCTbio Pa30rHNUTE KOMEHHbIN y3er.
2) YpapbTe 3 pa3sa nafoHbIO N0 OTMeYeHHoM 061acTi Ha YypoBHE KofeHa.
— PaspacTca 3BykoBOM curHan noatBepxaeHus (1 3ByKOBOW CUTHan M BUGPALMOHHBIA CUT-
Han), yKasblBaloLWwmii Ha BKOYEeHNEe BIIOKMPOBKU.
— KoneHHbI y3en 3a6110KMpoBaH B HanpaBneHun crubanus u pasrnbaHus.
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OTknoYeHue 6N1OKMpPOBKHU

[ 2]

: | e D

3xX. ~

» Ecnu koneHHbn y3en 3abnoknposaH, yaapbTe 3 pa3a /1afoHbI0 N0 OTMEYeHHOW 06iacTn Ha
YPOBHe KofeHa.
— Paspactcs 3BykoBoW curHan noatsepxpaerus (1 3ByKoBoW curHan U BUOPALVOHHBIA CuUT-
Has), ykasbiBaloLwWwmii Ha OTKoYeHre 6/10KMPOBKH.
— KoneHHbI y3en npoTtesa MOXHO CHOBa MCMosb30BaTh B 6a30BOM pexume.

| MFHOOPMALMS |

OTtknloueHne 610KMPOBKM TaKXe C MOMOLLbIO 3apSIAHOr0 YCTPOUCTBa
BnokrnpoBKy MOXHO TakXe OTK/IOUUTL C NOMOLLbIO 6510Ka NUTAHUS U MOCPEACTBOM NOACOeMHe-
HWs/0TCOeAMHEHNS 3apSAHOro YCTPONCTBA.

8 Pexxumbl MyMode

pigl Ry

TeXHI/IK-OpTOI'Ie,D, B AonoJiHeHne K6a3OBOMy PEXNMY MOXET aKTUBMPOBaTb N HACTPOWUTb PEXKMbI
MyMode. Mx MoXHO BbI3BaTb qepes ABuratesibHble CTepeoTunbl Uin 4H4epes3 noNb3oBaTeslbCKoe
npunoxeHue. I'IepeKmoquMe Ha OCHOBaHUN ABUratesibHOro crepeotuna AOoJIKeH akKTUBMpOBaTb
TexHnK-opTonea.

Kpome TOro, 4epe3 NpuioxeHne nonb3oBatesid MOXHO BbINOJIHATbL COOTBETCTBYHOLLLYHO MOATOHKY.

8.1 NepeknioueHune pexxumor MyMode npu nomoLum gBUraTtenbHOro crepeoruna

| MFHOOPMALLUS |

[Mpun yctaHOBKe B NONb30BaTENBLCKOM MPUSIOXEHUN YPOBHS rpoMkocTit 0" 3ByKOBble CUTHasbl OT-
CYTCTBYIOT.

UHdopmaums no nepeknioyeHno

° I'IepeKmoqume 1 KOJNIN4eCTBO ABUTraTes/IbHbIX CTEPEOTUNOB A0J/TIXKEH aKTUBNPOBAaTb TEXHUK-OPTO-
nena.

° I'Iepep, nepBbIM LWaroMm Bcerga npoBepsaTb, COOTBETCTBYET NN Bbl6paHHbIVI PEXNM XenaeMmomy
BUAY nepeaBuxeHuns.

384



BbinonHeHue nepeksnovyeHusa

3x > MyMode 1
4x> MyMode 2

//r$ i? :>|j

2x > MyMode 1

1x 1s 3x > MyMode 2
o 0 iR MyMode 1
zazsmw Wg = lﬂ))ﬂ.a. = MyMode 2 ]
a®
—a@

1) YcrtaHOBUTbL NPOTE3 HOMM crierka Hasag, (NonoXeHne Kak NpU BbIMOSHEHUN Luara).
2) He Tepss KOHTaKT C MOIOM, B COOTBETCTBMM C XenaembiM pexumom MyMode nokayatbcs B Te-
YeHre OAHON CeKyHAbl Ha nepefHer yactu ctonbl (pexxum MyMode 1 = 3 pasa, MyMode 2 = 4

pasa).

3) CnokolHO yaepXuBaTb NPOTE3 HOMM B 3TOM MOSIOXEHUN (MONOXEHWE KaK MPWU BbIMOHEHUU
wara) npvm. B Te4eHue 1 cekyHabl, He npunoaHuMas Hory. Pasrpyska 6onee He HyxHa.
— Paspalotcs 3ByKOBOIN M BUOPALMOHHBIN CUTHaNbI NMOATBEPXAEHUS UAEHTUdMKALMN ABUra-

TeNbHOro crepeotuna.

UHOOPMALIUA: Ecnu 3ByKOBOW U BUGPALMOHHBbIA CUTHaNbl He pas3palTtcs, TO
YCNoBMS BbINONIHEHUSI NOCTYKUBaHUS He GbiIu coGnioaeHbl.

4) Tlocne TOro, Kak NMpPo3By4YaT 3BYKOBOM M BUOPALMOHHBIN CUTHAJ, NPOTE3NPOBAHHYI KOHEY-

HOCTb MOATAHYTb K MPOTUBOMOIOXHOW KOHEYHOCTH, MOCTaBUTb €€ Ha OMopy W CMOKOWMHO yaep-

XMnBaTb B Te4yeHue ok. 1 CeKyHAbI.

— Pasp,aemﬂ BByKOBOVI CUrHan noatTBepXxaeHnsa ycnewHoro nepeknnveHmna B COOTBeTCTByIOUJ,I/IIZ
pexum MyMode (2 pasa = pexum MyMode 1, 3 pasa = pexum MyMode 2).
UHOOPMALIUA: Ecnu noaTBepXaalowmui CUrHan He paspaetcs, TO 3TO 3HA4YUT, 4YTO
HOra c NPOTe30M yAepXuBanacb B NONIOXEHUN NOKOS HenpaBwuibHO. [lnsa Hapnexaue-
ro nepeksoYeHus 3Ty onepauuio cneayet NOBTOPUTb eLle pas.

8.2 Mepekniouenue c pexxuma MyMode Ha3ap, B 6a30Bbi peXum

MHOOPMALLUS |

CYTCTBYIOT.

[Mpu ycTaHOBKE B NONb30BATENBCKOM MPUSIOXEHUW YPOBHS FPOoMKoCcTH "0" 3BYKOBbIE CUTHasbI OT-

NUndopmaumusa no nepeknoyeHUo

* BHe 3aBucumMocT ot KoHourypaummn pexumos MyMode nepeiitn o6patHo B 6a30BbI PEXUM
(pexxum 1) Bcerpa MOXHO NOCPeACTBOM ABUraTeNlbHOro CTepeoTuna.

* [lytem noakntoyeHNs/oTcoeanHEHUs 3apsaHOro yCTPOMCTBa/3apsafHOro ajantepa MOXHO B
N10601N MOMEHT NepekioyYnTb nsgenve B 6a30oBbi PEXUM.

* [lepep nepBbiM LWarom BCErAa NpoBepsiTb, COOTBETCTBYET NN BbIGPaHHbLIN PEXUM XenaeMoMy

BUAy nepenBuxeHuns.

BbinonHeHune nepeknw4YeHus

//t$ i9 :>|j
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1) YcraHoBUTL npoTe3 HOrn crierka Hasapg, (I'IOJ'IO)KeHVIe KaK npu BbINMNOJIHEHUN Luara).
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2) CoxpaHsisi MOCTOSIHHbIN KOHTaKT C MOJIOM, BbIMOJIHUTL Kayalowmnecs ABUXKEHUS Ha nepeaHen
YyacTu cTonbl He MeHee 3-x, Ho He Bonee 5-u pas.

3) CnokolHO yaepxvBaTb NPOTE3 HOMM B 3TOM MONIOXEHUN (MONOXEHWE KaK MpPWU BbIMOHEHUU
wara) npum. B Te4eHue 1 cekyHabl, He npunoaHuMas Hory. Pasrpyska 6onee He HyxHa.

— Paspalotcs 3ByKOBOIN 1 BUOPALMOHHBINA CUTHaNbI NMOATBEPXAEHUS UAEHTUdMKALMM ABUra-
TEeNIbHOro CcTepeoTuna.
UHOOPMALUA: Ecnu 3ByKOBOW M BUGPaLMOHHBIN CUrHanbl He paspgaloTcs, TO
YCNOBUS BbINONHEHUSI MOCTYKUBaHUSA He Gbinu cobnioaeHsbl.

4) TloaTsHYTb HOTY C MPOTE30M K NPOTMBOMOJIOXHON HOre, MOCTABUTL HA OMOPHYI0 MOBEPXHOCTb U
CMOKOWHO yaepXuBaTh B Te4eHne oK. 1 cekyHAbl.

— PaspaeTcs 3ByKOBOW cUrHan noATBEPXAEeHNS YCMNELIHOMO NEPEKoYeHNa B 6a30BbIN PEXUM.
NHOOPMALUA: Ecnu noaTBepXpalowmuim CUrHan He paspaertcsl, TO 3TO 3Ha4YUT, 4YTo
HOra C NpPoTe30M yAepXuBanacb B NOJIOXKEHUMN NOKOS HenpaBuibHO. [lna Hagnexauie-
ro nepeksoYeHus 3Ty onepauuio crneayet NOBTOPUTb €Lle pas.

9 NlononHuTenbHble pabouyne cocToAHUS (PEXUMbI)

9.1 PexXxum pa3psiXeHHOW aKKymynsiTopHou 6atapeun

Ecnu nmelowasicsi cteneHb 3apsiXeHHOCTU akKyMmynsTopa MeHblue 4%, To paspaloTcs 3ByKOBble U
BUGpaumoHHble curHanbl (cM. cTp. 393). 3a 310 Bpems BbINOMHSAETCS HACTPoOVKa amopTusauuu B
COOTBETCTBUM CO 3Ha4yeHuWaAMM Ge3onacHoro pexuma. 3atem npoTe3 BbikoyaeTcs. M3 pexuma
pPa3pAXeHHOro akkymMynaTtopa NoCcpeacTBoM 3apdaakn n3genna MOXHO BHOBb NEPEKIIOYNTBCA B 6a-
30BbIN pexum (pexum 1).

9.2 Pexxum npu 3apsapKe nporesa

Bo Bpemsi 3apsakun uspenve He pabotaert.

ConpotusneHue nsrnby ycTaHOBNEHO C y4eToM 3Ha4veHuin pexvma 6esonacHoctu. B 3aBucumoctu
OT HaCTPOEK B yCTAaHOBOYHOM MPUIOXEHNN OHO MOXET BbITb HU3KUM UK BbICOKUM.

9.3 BesonacHbIN pexum

Ecnu BosHukaeT kputuyeckas owmnbka (Hanp., c6on curHana gatymka), To u3genve asromatuye-
CKM nepekstoyaeTcs B 6e3onacHbiii pexum. OH coxpaHsieTcs [0 yCTpaHeH s oWnbKu.

B 6e3onacHoM pexvMe OCyLLEeCTBNSIETCS MEPEK/YEHNE Ha MPEAYyCTAHOBNEHHbIE 3HAYEHUS CO-
NpOTUBNIEHMS. DTO MO3BOJSIAET NONb30BATENO MPOAOSIXKATE X0AbOY C OrpaHWYeHuUaMU, Jaxe npwu
OTCYTCTBUM "aKTMBHOCTW" nsgenus.

HenocpeacteeHHO nepep, nepeknoveHnemM B 6e30nacHbIN pexum paspaloTcs 3ByKOBOW U Bubpa-
LUMOHHBIN curHan (cm. cTp. 393).

[MocpencTBoM MOAKMIOYEHUS U OTCOEAUHEHUS 3aPAAHOMO YCTPOMNCTBA MOXHO COPOCUTE QYHKLIMIO
6e3onacHoro pexuma. Ecnu nspgenve ewe pas nepeknoyaetcs B 6€30MacHbIi PEXMM, TO UMeeT
MecTO mocTosiHHas owwnbka. Vsgenve nopnexut obsisatenibHOW NpoBepke, NMPOBOAMMON YMOJHO-
MOY€EHHbIM cepBUCHbIM LeHTpom Ottobock.

9.4 PeXXum noBbILLEHHOW TeMnepaTypbl

[Mpu neperpese rnapaBnM4yeckoro ysna B pesysibTate HENMpPepbIBHO PacTyLen akTMBHOCTH (Hanpu-
mMep, MpW AJIMTENIbHOM CrycKe C ropbl) BMeCTe C yBe/lMYeHUeM TeMmnepaTypbl MOBbILLAETCS U CO-
NpoTMB/IEHNE CrMbaHuio C LeNbio NPOTUBOAENCTBUA neperpeBy. Ecnu ruppasnuyeckun ysen
OCTbIN, TO Mepes, PeXVMOM MOBbILIEHHON TeMMnepaTypbl OCYLLEeCTB/ISETCS NepeknoveHne Hasag, K
HacTpomnkam.

B pexume MyMode pexum nHamMKaumm nosbILLEHHON TEMNepaTypbl HE BKIIOYEH.

Pexum nosbileHHON TeMnepaTtypbl 0TobpaxaeTcs NoCPeACTBOM AJINTENBHOTO BUGPUPOBaHUS Ye-
pe3 Kaxapblx 5 cekyHa.

Cnepyowime GpyHKLUUN AeaKTUBMPOBaHbI B peXuUMe NOBbILLEHHOW TeMnepaTypbl:
e dyHKuMa cupeHns
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*  Wupnkauus cteneHnn 3apsokeHHOCTU 6€3 LOMOMHNUTENbHbIX YCTPONCTB
* [lepeknioyerve B pexum MyMode
* WN3meHeHue HacTpoek npoTtesa

10 XpaHeHue u yganeHue Bo3ayxa

I'Ipm ONNTENIbHOM XpaHeHUn n3nenusa B HeBepTukKasibHOM MONIOXEeHNN B rnapaBin4eCckom y3ne Mo-
XKeT HaKannmeaTbCA BO34YyX. I'IpquneHmeM 3TOro ABndeTca nospieHne LWyMoOB U HepaBHOMEpP-
HOCTb aMOPTU3aLMOHHbIX XapaKTepUCTuk.

BO3£I,yX aBTOMaTM4eCKn ypansderca C NOMOLWbIO chneunasrbHOro MexaHmama, 41O obecneyunsaer
BHOBb HEOTPaHWYEHHOE NCMONb30BaHNE BCex GyHKLMI n3genvs npuMmepHo Yyepes 10 — 20 waros.

XpaHeHue

° D,HFI XpaHeHna KOJIEHHOTrO y3/1a npote3a KOJIEHHYIO rO1I0BKY HeOﬁXOD,I/IMO Pa30rHyTb. KoneHHas
rosioBKa He [0/1KHa HaxoAnTbCAa B COrHYTOM cocTosHum!

° Cnep,yeT nsberatb ANNTENBbHOIo NPOCTOA n3anenns (perynﬂpHoe ncnonb3oBaHne VIBLI,eﬂVIH).

11 Ouuctka

1) MMpwu 3arpssHeEHUN oumnLLATL BNaXHON candetkon (C UCnonb3oBaHWEM NPECHOW BOAbI).

2) Bebitpute n3penvie Hacyxo npu nomowm 6e3BOPCOBON candeTkM UAN OocTaBbTe AJfis MOSHOro
BbICbIXaHWs Ha BO3AYXE.

12 TexHu4yeckoe obcnyxmuBaHume

B vHTepecax cobctBeHHON 6e3onacHoCTU, AN o6ecrnevyeHmns aKCnIyaTalMOHHON HaAEXHOCTU U
COXpaHeHUsi rapaHTumn, coxpaHeHus 6a3oBon 6e30NacHOCTM U CYLLECTBEHHbIX KCMyaTaLMOHHbIX
XapakTepucTuk, a Takxe obecnedyeHnss IMC HeobxoarMO perynsipHo NpoOBOAWTbL TEXHUYeCKoe 06-
cnyxwvBaHue (CepBHUCHbIE OCMOTPbI).

B 3aBucumocTtn ot ctpaHbl/pernoHa Heob6xoauMo cobnofate Crefytoline UHTEPBabl NPOBEAEHNS
TEXHUYECKOro o6CnyXnBaHus:

CrpaHa/pervoH WUHTepBan npoBepeHus TexobcnyXmsaHus
Bce cTpaHbl/pernoHsl, 3a ucknioyeHnem cneay- | 24 mecsiua
IOWNX:

CLUA, Kanapa, Poccus, YkpanHa

CLUA, Kanapa, Poccus, YkpaunHa B 3aBucumoctu ot notpe6HocTH',

He no3xe, 4em yepes kaxaple 36 mecsueB
*B 3aBWCKMMOCTU OT NOTPEBHOCTU: MHTEPBA MPOBEAEHUS TEXHUYECKOro o6CnyXunBaHUs 3aBUCUT
OT YPOBHSI aKTMBHOCTM Mosib3oBaTens. [na nonb3osartenen ¢ 06bl4HbIM U HU3KMM YPOBHEM aKTUB-
HocTn Ao 1 800 waroB B AeHb UHTEPBAN NMPOBEAEHUS TEXHUHECKOro OBCNyXMBaHWA COCTaBnseT
npeanonoxutensHo 3 ropa. [ns nonb3oBaTenert C BbICOKMM YpPOBHEM akTuBHOCTM Gonee 1
800 waroe B AeHb — NpPeanosioxXnTeNbHO 2 roga.

HeobxoanMocTb NpoBeAeHNs TEXHUHECKOrO 06CyXnBaHNa oTobpaxaeTcsi NpyU NMOMOLLM CUFHANOB
obpaTHOI CBA3M Nocie OTKMIoYeHUs 3apsaHoro yctpoiictea (cM. rnaey «Paboune coctosiHus/cur-
Hasnbl ownbok» cM. cTp. 391).

B xope TexHuuyeckoro o6cnyxuBaHUs MOryT NoTpeboBaTbCs AOMNONHUTENBbHbBIE CEPBUCHbIE YCIYTH,
Hanpvmep, peMoHT. B 3aBrcrmocTn oT o6bema 1 cpoka AeNCcTBUS rapaHTUN 3TU AOMOSHUTENbHbIE
CepBWCHbIE YCNYrX MOTYT BbIMOMHATLCA GecnnaTtHoO UK 3a nnaty, yKkasaHHylo B NpefBapuTesibHon
CMeTe pacxofos.

KoMnoHeHTbI, Heo6xoaMMble AN TEXHUHECKOrO 06CNyXMBaHUS UM PEMOHTA:

Mpotes, 3apsaHOe yCTPONCTBO, 3apsafHbI aganTtep (B crydyae NMpYMEHEHUs B KavyecTBe npuHagi-
JIEXHOCTU) M BIOK NUTAHUS.
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13 MNpaBoBble yKa3aHusa
Ha Bce npaBoBble yka3aHuWs pacnpocTpaHsaeTca npaBo TOW CTpaHbl, B KOTOPOW UCMONb3yeTcs U3-
Aenve, No3ToMy 3Th yKasaHNAa MOryT BapbupoBaThb.

13.1 OTBETCTBEHHOCTb
[MpounsBoaunTenb HeceT OTBETCTBEHHOCTb B TOM Cnyyae, €C/in U3fenve UCNofb3yeTcs B COOTBET-
CTBMUN C ONUCaHUAMU U yKa3aHUAMU, nNnpuBeaeHHbIMU B AAHHOM OOKYMEHTe. npOMBBO,D.VITeJ'Ib He
HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a yu.l,ep6, BO3HI/IKLLII/1I?1 BCcneacrteune npeHere)Keva MNONOXEeHNAMN OaH-
HOro AOKyMeHTa, B ocobeHHOCTH npun HeHaagnexawem ncnonb3oBaHUN NN HECaHKLMOHMPOBaH-
HOM U3MEHEHNN nN3genngd.

13.2 ToproBble Mapku

Ha Bce npuBefeHHble B pamMkax AaHHOMO AOKYMEHTa HAaUMEHOBaHUs pacnpocTpaHsitoTcs 6e3 orpa-
HUYEHU MONOXEHUs AeNCTBYIOLLEro 3aKoHoAaTenbCcTBa 06 OXxpaHe TOBapHbIX 3HAKOB, a Takxe
npasa COOTBETCTBYIOLUMX BNaLENbLEB.

Bce ykasaHHble 30ecb Mapku, TOProBble HaMMEHOBAHWUSA WU Ha3BaHUS KOMMAaHWUI MoryT GbiTh 3a-
PEerncTpMpoBaHHbLIMU TOPrOBbIMU Mapkamu, Ha KOTOpble PacrnpOoCTPaHSOTCS npasa WX Bhagesb-
LeB.

OTcyTCcTBUE HETKO BbIPAXXEHHON MapPKUPOBKU UCMONb3yeMbIX B AAHHOM AOKYMEHTEe TOBapHbIX 3Ha-
KOB He MO3BOJISIET AenaTb 3akJII0YeHUsi O TOM, YTO Ha3BaHWe CBOGOAHO OT NMpaB TPETbUX JNL.
ToBapHbI 3Hak u norotvn Bluetooth® aensitoTcs 3aperucTprpoBaHHbBIMU TOBapHBIMU 3HaKaMu
komnaHuu Bluetooth SIG, Inc., n no6oe ncnonb3oBaHe 3THX TOBapHbIX 3HaKoB KomnaHueln Otto
Bock Healthcare Products GmbH ocyuiectenserca Ha 0OCHOBaHUW NULEH3UN.

13.3 CooTtBercTBUME cTaHaapTam EC

Hacrosawwmm komnanua Otto Bock Healthcare Products GmbH 3asensier, 4to nsgenue cootsert-
CTBYeT eBponenckum Tpe6oBaHnsM K U3oennsaM MEAULIMHCKOrO Ha3HaYeHus.
[Heknapauus COOTBETCTBUSA EC LOCTynHa no cnepymoLemy
http://www.ottobock.com

WHTEepHeT-afpecy:

13.4 MecTHble NpaBoOBbie YKa3aHUs

I'IpaBosble yKa3aHus, KOTopble HaxoAAaT CBO€ NpUMeHeHUs UCKNIOYUTEJIbHO B OTAE/IbHbIX CTpa-
Hax, MPUBEAEHbI NOJ, 3TON INaBOW Ha rocyfapCTBEHHOM 3blke COOTBETCTBYIOLLEN CTPaHbl, B KOTO-
pon ncnonb3ayeTcs naenve.

14 TexHU4YeCKMe XxapaKTepUCTUKH

W3penue

Mpentnoukartop 3C98-3=*/3C88-3=*
YpoBeHb akTBHOCTM no cucteme MOBIS or2 104
MakcumanbHbIN Bec Tena, BKIYas AOMNOMHU- 136 kr

TeNbHbIN BEC

MwuHuManbHbIN Bec Tena 45 kr

Monb3oBatensm c BECOM Tena HuxXe 3Toro 3Ha-
YeHUs Takxe MOXeT BbiTb NPeAoCTaBNeHO Npo-
Te3Ho-opTe3Hoe obecneyeHne, ecnm no pe-
3ynbTatam obecneyeHusi NPOBGHLIM NPOTE30M
CepPTUPUNLIMPOBAHHBIN TEXHUK-OPTOMNES, yCTaHo-
BWJ1, YTO 3TV MNOJSIb30BATENIN B COCTOSIHUW NOJTb-
30BaTbCs MPOTE30M B MOSHOM 06beMe.

Knacc 3awmtbi

1P68

BO,EI,OHerOHVILI,aeMOCTb

[nybuHa: 3 M, gnutenbHocTb: 1 vac
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http://www.ottobock.com

WUspenune

Koppo3anoHHas cToikocTb Het
HanbHocTb cBs3n no Bluetooth Makc. 10 m
MakcumanbHO BO3MOXHbIN yron crubanus 130°
MakcrmanbHO BO3MOXHbIN yron crubaHus 122°

C YCTaHOBMIEHHbIMW OrPaHNYUTENSMU CTBaHNs

Bec npotesa 6e3 getanu Protector ok. 1250 r
Oxupaembln cpok cryx6bl npu cobnoaeHnn 6 net

npeanmncaHHbIX MHTEPBaNoOB TEXHNYECKOro 006-
CcnyxunBaHus

MeTO,EI, npoeseneHna UcnblTaHnsa

1ISO 10328-P6-136 kr/3 munnnoHa Harpy3soy-
HbIX LMK/IOB

Mepepaya paHHbIX

TexHonorus 6ecnpoBoAHON Nepefayn AaHHbIX

Bluetooth 5,0 (Bluetooth® Low Energy)

3anac xopa Mpwn6n. 10 m / 32,8 Ppyta
[nanasoH yactot 2402 Mly po 2480 MI'y,
Mopynsiuuns GFSK

CkopocTb nepefayn gaHHbix (Mo Bo3ayxy) o 2 Méut/c

MakcumanbHasa MowHocTb Ha Bbixoae (EIRP):

+4 pbm (~2,5 MBT)

AKKymynaTop nporesa

Tun akkymynstopa

JINTUR-NOHHBIN

KonunyecTtBo uMknoB 3apspku (LMKIOB 3apsiaKu
1 paspsiakuy), nocne KoTopbiX akkyMysiTop co-
xpaHsieT He MmeHee 80 % OT cBOell NepBoHa-
YanbHON eMKOCTU

500

CreneHb 3apsiXeHHOCTH akKymynsTopa yepes 1
yac sapsiaku

30 %

CreneHb 3apsXeHHOCTH akKymynsitopa dyepes 2
yaca 3apsaaku

50 %

CreneHb 3apsiXeHHOCTU akKymynsitopa depes 4
yaca 3apagku

80 %

CreneHb 3apsiXeHHOCTU akKymynsitopa Yyepes 8
4acoB 3apsAKK

MONHOCTbIO 3apsAXXeH

Pexum paboTbl n3genns Bo Bpems npotwecca
3apsanKu

WM3penune He pyHKUMOHUpPYET

MponomkuTenbHoCTb paboTbl NpoTesa ¢ Ho-
BbIM, MOJIHOCTbIO 3aPSHKEHHBIM aKKYMYISTOPOM,
Npu KOMHaTHOW Temneparype

MUHUMYM 16 YacoB B yCOBUSIX HEMPepPbIBHON
Xxoab0bl

OK. 2 fHeln nNpu cpefHeM ypoBHe UCMOo/b30Ba-
HUS

Bnok nuraHus

Aptukyn

757L16-4

Tun

FW8001M/12

XpaHeHue v TpaHCNOPTUPOBKA B OPUrMHaSIb-
HOM ynakoBKe

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
OTHocuTenbHas BnaxHocTb Bosayxa 10 % —
95 %, 6e3 KoHAeHcauuMu Bnaru
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Bnok nuraHus

XpaHeHwue 1 TpaHcnopTMpoBKa 6e3 ynakoBku

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
OTtHocuTenbHas BRaxHocTb Bosayxa 10 % —
95 %, 6e3 KoHAeHCcauUn Bnaru

Okcnnyartauus

0 °C/+32 °F — +50 °C/+122 °F

Makc. oTHocuTenbHas BAaXHOCTb BO3ayxa
95 %

[HaeneHne Bosayxa: 70-106 rlla (go 3000 m
6e3 KoMneHcaummn AaBneHuns)

HanpsxeHne Ha Bxope

100 B - 240 B nepem. Toka

Yactota cetn 50 My —-60 Ty
HanpsixeHne Ha Bbixoze 12B ==
3apsaHoe yCTPOMCTBO

ApTukyn 4E50*

XpaHeHue 1 TpaHCMOPTVPOBKA B OPUTMHAb-
HOW ynakoBke

-25 °C/-18 °F — +70 °C/+158 °F

XpaHeHue u TpaHcnopTupoBka 6e3 ynakoBku

-25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F
OTHOCUHTeNbHas BNaXHOCTb BO3AyXa MaKc.
98 %, 6e3 KoHaeHcauuMn Bnaru

Okcnnyarauus

0 °C/+32 °F — +40 °C/+104 °F
OTHoCUTeNbHas BAXHOCTb BO34yXa MaKc.
93 %, 6e3 KoHAeHcauun Bnaru

HanpsxeHne Ha Bxope

12B=

Cpok cnyx6bi

8 net

15 MNMpunoxeHus
15.1 NMpumeHsieMble CUMBOJIbI

I Mpounssoauntens

i Pabouasa petans Tnna BF

HewnoHunsupyollee nsnyyeHve
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B cootBetcTBUM C Tpe6oBaHuamu cornacHo "FCC Part 15" (CLUA)

B cootBetcTBUM C TPpEBOBaHUAMYK cornacHo 3akoHy O paAvoCBa3n
"Radiocommunication Act" (ABcTpanus)




N
m

[sN]

3almTta oT nonaAaHus Mbiau, 3awmTa Npy AAUTENbHOM MOrPYXeHUN.
MakcumanbHas rnybuHa: 3 m
MakcumanbHoe Bpems: 1 vac

Papnomopynb Bluetooth nsgenus moxet yctaHaBnnsaTtb coegmHeHne ¢ MOBUbHBbI-
MW OKOHEYHbIMU YCTpONCTBaMM ¢ onepaumoHHbiMu cuctemamm "iOS (iPhone,
iPad, iPod,...)" n "Android"

YTunusaums gaHHoro usgenus BMeCTe C HeCOpPTUPOBaHHbIMK GbITOBLIMU OTXOAaMMU
paspelleHa He BO BCeX CTpaHax. YTunnsauus nsnenus, Kotopas BbiNoSHSEeTCs He B
COOTBETCTBUM C NPeAnnCaHnaMu, AENCTBYIOLLMMUN B Ballei CTpaHe, MOXeT oKasaTb
HeraTvBHOE BNMsSIHME Ha OKPYXatoLLylo cpely v 3n0poBbe Yenoseka. Heobxoavmo
cobnopath ykasaHus COOTBETCTBYIOLLMX KOMMETEHTHbIX OPraHOB Ballen CTpaHbl O
nopsiike caaym u cbopa nsgenuin Ha yTunmsaumio.

[eknapaLus 0 COOTBETCTBUM COMNACHO NMPUMEHSIEMbIM EBPOMENCKUM AVPEKTUBAM

Cepunitbii Homep(21) YYYYWWNNN
YYYY — rog narotoeneHus

WW — Hepens n3rotosneHus

NNN — nopsipkoBbIn Homep

Howmep naptum (PPPP YYYY WW)
PPPP — 3aBop

YYYY — rop usrotoenenus

WW — Hepens n3rotosneHuns

ApTukyn

MeaonunHckoe nspenve

DnekTpuyeckoe yCTponcTBO knacca 3amtsi

UDI (yHukanbHbI naeHtuoukatop yctpoictaa (Unique Device Identifier)

BHumaHnue! Nopsivas noBepxHOCTb

15.2 Pa6ouune cocTosiHus / cUrHanbl HEMCNpPaBHOCTEN
[MpoTe3 curHanusmpyet o paboymnx CoCcTosiHUSX U coobLieHmnsix 06 owmnbkax NOCPenCcTBOM 3BYKO-
BbIX N Bl/l6paLl,l/10HHbIX CUrHanos.
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15.2.1 CurHanusauusa pabouynx COCTossHUMN

3apsaHoe yCTPOMCTBO NOAKIIOYEHO/OTCOeAUHEHO

BbIM CUTHAJIOM

3BYKOBOW CUrHan BuGpauuoHHbBIN CoGbiTne
curHan

1 KopoTK. - 3apsaHoe yCTPOWCTBO MOAKMIOYEHO UK
3apsiAHOe YCTPOMCTBO OTCOEAMHEHO eLue nepes,
MyCKOM pexuma 3apsiaku

- 3 KOpOTK. 3anyckaetcsi pexum 3apsaku (Yepes 3 cek. no-

C/e NoAKIIIHEeHNs 3apSAHOro YCTPOMCTBA)

1 KopoTK. 1 pa3 nepep, 3Byko- | 3apsaHOe YCTPOMUCTBO OTCOEAMHEHO Noche nycka

pPexnmMma 3apsanku

MepekniovyeHune pexuma

MHOOPMALLUS |

CYTCTBYIOT.

Mpu ycTaHOBKE B NONb30BATENILCKOM MPUNOXEHNN YPOBHS FPOMKOCTM "0" 3ByKOBbIE CUTHAbI OT-

3ByKOBOM
curHan

Bubpauu-
OHHbIN cuUr-
Han

BbINOJIHEHO JONONHUTENb-
HOe peucTeue

CobbiTne

1 kopoTK.

1 KopoTK.

MepeknioyeHne pexvimos
yepes Nosnb30BaTeNbCKOE
npunoxexHune

MepeknioyeHre pexvmoB Yepes
MoNb30BaTENIbCKOE MPUIOXEHNE

1 kKopoTK.

1 kopoTK.

BbinonHutk kavaowmecs
LBVXEHUs Ha nepeaHen Ya-
CTU CTOMbI, 3aTE€M CMOKONHO
yAepXuBaTb NpoTeE3 HOTU B
MONOXEHUW, KaK Mpu BbIMNOJ-
HeHuu wara, ok. 1 cekyHabl

PucyHok nokaunsaHus npeHtnu-
LMpoBaH.

1 KopoTK.

1 KopoTK.

Hora c npotesom noatsHyta
K MPOTMBOMOJIOXHOW HOre,
nocTaBfieHa Ha OMOpPHY!o Mo-
BEPXHOCTb U CMOKOWHO yaep-
Xupaetcs npubi. B Te4eHue
1 cekyHapl

BbinonHeHo nepektoyexme B
OCHOBHOW pexum (pexum 1).

2 KOpOTK.

2 KOpOTK.

Hora ¢ npotesom noatsHyta
K MPOTMBOMONIOXHOM HOTre,
nocTtaBfieHa Ha OMOpHY!o no-
BEPXHOCTb U CMOKOWMHO yaep-
Xupaetcs npuban. B Te4eHve
1 cekyHapl

BbinonHeHo nepekntoyeHmne B pe-
xum MyMode 1 (pexum 2).

3 KOpOTK.

3 KOpOTK.

Hora c npoTtesom noatsiHyTa
K MPOTMBOMONIOXHOM HOre,
nocTasfieHa Ha OMOPHYtO no-
BEPXHOCTb U CMOKOWMHO yaep-
Xupaetcs npuban. B Te4eHve
1 cekyHapl

BbinonHeHo nepektoyexmne B pe-
xum MyMode 2 (pexum 3).
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15.2.2 Mpepynpexaatowan curHanusaums/curHanmsaums o6 ownbke

Owun6kM BO BpeMsi NpUMEHeHuUs

3ByKOBOW CUrHan

Bu6paunoHHbIN
curHan

Co6biTne

Heo6xoaumbie pen-
cTBUA

1 ANVIHHBINA € UHTEp-
Basiom npum. 5 ce-
KYHA,

Meperpes rugpasnu-
4eCcKoUn CUCTEMbI

CHU3WTb aKTUBHOCTb.

KU C NOBTOPEHVEM
Kaxzable 3 cekyHAbl

- 3 ONMHHBIX YpoBseHb 3apsga Me- | 3apsanTb akKyMynsitop B
Hee 25 % 6nuxarlee Bpems.
- 5 ONNHHBIX YpoBseHb 3apsga Me- | HemenneHHo 3apsaantb
Hee 15 % aKKyMYNsTOp, NOCKOJbKY
nocne nosiBNeHns cneay-
foLero npeaynpeamTenb-
HOro curHana usgenve
6yneT BbIK/IOYEHO.
10 pNIHHBIX 10 pNVHHBIX YpoBeHb 3apaga ak- | 3apaantb akkymynsTop.
Kymynsitopa 4 %
Mocne nosiBnexuns
3BYKOBbIX 1 BUBpaLm-
OHHbIX CUTHANOB NpPO-
UCXOAMNT Nepektoye-
HVe B peXuM paspsi-
XKEHHOro aKKyMynsTo-
pa Cc nocneayoLumm
OTKJIIOYEHNEM.
30 ANUHHBIX 1 pnunHbIN, 1 kopoT- | Cepbe3Has owmnb- | BosmoxHa xonbba

ka/OnoBelieHne
06 aKTUBMpOBaH-
HoMm Ge3onacHoOM
pexume

Hanpuwmep, oouH nnm
HEeCKOJIbKO [aT4MKOB
He roToBbl k paborTe.

c orpaHuyeHusimu. Cne-
ayeT obpaliaTb BHUMaHNe
Ha BO3MOXHO M3MEHUB-
Leecs COnpoTMBIeHe
crubanuio/pasrnbaHuio.
Mytem nogkntoyeHns/oT-
KJTIOYEHUS 3apsSAHOTo
YCTPOICTBA NONbITaTbCs
cbpocuTb 3Ty OLIMBKY.
Mepen oTcoegnHeHnem
3apsafHoOe yCTPONCTBO He-
06x0aMMO NOACOeANHUTb
MUH. Ha 5 cekyHz,.

Ecnu ata ownbka coxpa-
HSieTCS, cregyeT Heme-
ONeHHO obpatuTbes K Tex-
HUKy-opTONeay ANs Npo-
BEPKU U3LENus.

393



3ByKOBOW CUrHan

Bu6paunoHHbIN
curHan

Co6biTne

Heo6xopgumbie pen-
cTBUS

NOCTOAHHO

MonHeiN oTka3
OneKkTpoHHas cucre-
Ma yrnpaBrieHus He
¢byHKUMOHMpYeT. Ak-
TMBeH 6e3onacHbIn
PexuMm, unm Heonpe-
[leNneHHoe COCTosiHMe
knanaHos. Heonpe-
feneHHas peakuus

Mytem nopkntoyeHns/oT-
KSTIO4EHUS 3apsiAHOro
YCTPOICTBA MOMbITaTbCs
cOpocuTb 3Ty OLLUMOKY.
Ecnu owunbka He yctpa-
HeHa, usgenve 6osblue
Henb3s UCMOoNb30BaTb.
CnepyeT B He3amennu-
TenbHOM nopsake obpa-

nagenuvs.

TUTbCS K TEeXHMKY-OpTOmNe-
[y NS NpoBepKu naae-
nvs.

Owun6kM Npu 3apsigke uspenus

3apsiAHbLIM YCTPOMCTBOM 1 6110~
KOM nuTtaHus

CsBeto- |Csetoauon |OwubGku Sranbl pewieHus
AVOpA, Ha | HA 3apsAHOM
6noke |ycTpoucTBse
nuTaHus
O ﬁ O O (D MepexoaHuk, NpeaycMoTpeHHbIl | MpoBepuTb, NOMHOCTLIO K 3a-
LJ191 ONPEAENEHHbIX CTPaH, He drKcupoBaH B KaHaBKe Nepexoa-
MOMHOCTbIO 3apUKCUPOBAH B Ka- | HUK, NPEAYCMOTPEHHbI Ans
HaBKe Ha 6r1oKe nuTaHus onpeaeneHHbIX CTpaH.
Poszetka He paboTtaet [MpoBepwuTb poseTky, Mcnonb3ys
Lpyroe aneKkTpu4eckoe ycTpon-
CTBO.
Brnok nutanus HemcnpaseH 3apsagHoe ycTpoincTso 1 610K nu-
TaHUa nogJiexar NnpoBepke, Npo-
BOAVMOW YNOSIHOMOYEHHbIM Cep-
BUCHbIM LeHTpom Ottobock.
® i O O (D [MpepBaHo coenvHeHne mexay [MpoBepwnTb, NONHOCTbLIO NN 3a-

buKcMpoBaH B KaHaBKe 3apsaaHO-
ro ycTpocTBa WTeKep 3apsaHOro
Kabens.

3apsanHoe ycTponcTBO Heucnpas-
HO

3apsaaHoe ycTponcTeBo 1 610K nu-
TaHUs nogJsiexar npoBepke, Npo-
BOAMMOW yMNOSIHOMOYEHHbIM Cep-
BUCHbIM LeHTpoM Ottobock.

394




CeeTo-
AMop, Ha
6noke
nuTaHus

Ceetogmon |Owunbku
Ha 3apsiaHOM
yCcTpoucTBe

Atanbl peweHus

ﬁ O @ (D AKKYMynSTOpP MOSIHOCTbIO 3aps-
XeH (nnbo npepsaHo coeavHe-
HUe C usgenvem).

[ns pacnosHaHusa yuuTbiBanTe
CUTHanbl NOATBEPXAEHUS.

Mpwu noakntoueHun/otTcoeanHe-
HWW 3apsiBHOro yCTponcTBa Npo-
M3BOAMTCS cCaMonpoBepka, noa-
TBEpXAaemas OgHOPa30BbIM 3BY-
KOBbIM 1 BUBPALMOHHBIM CUTHa-
foM.

Ecnu nosiBnsietcs Takon curHan,
TO aKKyMynsiTOp NOJIHOCTbIO 3apsi-
XKeH.

Ecnu takow curHan He nosiBnser-
csl, TO NPepPBaHO COeANHEHUE C
usgenvem.

Mpu npepbiBaHMM coeguHeHus c
n3genvem 3apsiiHoe yCTPOMCTBO,
610K NUTAHNS 1 CaMo usgenue
noasexar nposepke, NPoOBOAU-
MOW YMOIHOMOYEHHbIM CEepPBHUC-
HbIM LeHTpom Ottobock.

3BykoBoOM curdHan | Owunbku

dranbl pelueHus

HO)

4 KOpOTKUX C MHTep- | 3apsanka akkymynstopa 3a npege-
BasIOM NpUM. namu LonycTUMOro guanasoHa Tem-
20 cek. (HenmpepsbiB- | nepatyp

[MpoBepuTb, cobnioaeHbl Nn ykasaH-
Hble AN 3apAAKM akKymynaTopa
YCNOBUSA OKpyXaloLlen cpeabl (CM.
ctp. 388).

15.2.3 CurHanbl COCTOSIHUSI CUCTEMDbI

3apsaHoe yCTPONCTBO NOAKIIIOYEHO

CeeTo-
AMop, Ha
6noke
nUTaHus

Ceetogmop |Co6biTne
Ha 3apsiaHOM
ycTpoucTBe

ﬁ o @ (D Brnok nutaHus n 3apsiHoe yCTPOMCTBO roTOBbI K 3KCMyaTaLumm

3apspHoe ycrpoﬁcho OTCOoOeAUHEeHOo

3ByKo- Bubpa- |CoGbiTue
BOW CUT- | LLUOH-
Han HbIN CUT-
Han
1 kopot- |1 kopot- | TecTt camonpoBepku ycnelHo 3aseplueH. Nanenve rotoso k pabore.
Kuii Kuii
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3BykKo- Bu6pa- |CoGbiTue
BOW CUT- | LLUOH-

Han HbIN CUr-
Han
3 koporT- - YKazaHus no TeXHUHECKOMY 06CyXMBaHIO
KUX MpoBecT\ NOBTOPHLIV TECT CAMONPOBEPKM NOCPEACTBOM MOAKIIOHE-

Husi/oTKIloYeHUs 3apsaHoro yctponctea. Ecnu BHoBb paspaetcsi 3Byko-
BOW curHan, To cnepyet B 6anxaniiee BpeMst 06patnTbCst K TEXHUKY-0p-
Tonegy. MNpu Heo6x0aMMOCTH OH OTNPAaBUT U3AENNE B YNOTHOMOYEHHBIV
cepBsucHbIn LeHTp Ottobock.

VMcnonb3oBaHne Bo3MOXHO 6e3 orpaHnyeHuin. Tem He MeHee, BO3MOXHO
OTCYTCTBME BUOPALMOHHBIX CUrHaOB.

- - [MpoBecTn NOBTOPHBIV TECT CAMONPOBEPKM MOCPEACTBOM NOAKI0Ye-
Husi/oTKNloYeHUs 3apsaHoro yctponctea. Ecnv nocne nostopHoro noa-
K/IIOYEHNSI/OTKITIOYEHNS 3apPSAHOro YCTPOMCTBA He N3AAEeTCst 3BYKOBOM
n/vunu BUBPALMOHHBIN CUTHAN, TO U3AeNne A0JIKEH NPOBEPUTb TEXHUK-
opTones,

CreneHb 3apsXXeHHOCTU aKKymynsaTopa

3apsigHoe
YCTPOUCTBO

AKKyMynaTop 3apsxaeTtcsl, CTeneHb 3apsxeHHocTn MeHee 50 %
O @ ymy. p 3ap ' p

i o @ @ AKKyMynsTOp 3apsixaeTcs, cTeneHb 3apskeHHocTn 6onee 50%

ﬁ o @ (D AKKyMynSTOp NOMHOCTBIO 3apsiXeH (160 NpepBaHO COefUHEHUE C U3AENNEM).
[ns pacnosHaHus y4uTtbiBanuTe CUrHasbl NOATBEPXKAEHNS.

Mpu nopxnioyeHUN/0TCOEAVHEHNI 3aPSAHOIO YyCTPOMCTBa MPOU3BOAUTCS Camo-

nposepka, NoaTBEpPX/AaemMasi O4HOPa30BbIM 3BYKOBbIM 1 BUOPALIMOHHBIM CUTHa-

JIOM.

Ecnv nosiBnsietcst Takon curHas, To akKyMyasiTop NMOSHOCTbIO 3apsiKeH.

Ecnu Takoln curHan He nosiBnsieTcsi, TO NPEPBAHO COEAMHEHME C U3LENTNEM.

15.3 MNpepnucaHua n geknapauum npousBoauTens

15.3.1 dnekTpomarHuTHas cpepa

VM3nenve npegHasHayeHo NS aKCnnyatauuy B CnepytoLlen aneKTpoMarHuTHoM cpeae:

*  Okcnnyatauus B NpodeccrMoHanbHOM YYPEXAEHUN 34 paBOOXpaHeHus (Hanp., B 1e4eGHOM 3a-
BeAeHun, npoyee)

e Okcnnyatauusi B obnactm GbITOBOrO 34paBOOXpaHeHWUs (Hanp., NPUMEHeHWEe B LOMaLLHWUX
YCNOBWSAX, MPUMEHEHNE Ha OTKPbITOM BO3AyXe)

YuutbiBaliTe ykasaHus Mo TexHuke 6e3onacHocTu B rnaBe "YkasaHus no npebbiBaHuio B onpege-

JIeHHbIX 30Hax" (cM. cTp. 369).
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OnekTpOMarHUTHoe usny4YyeHue

U3mepeHus ypoBHs
U3Ny4YeHus nomex

CooTtBeTcTBUME

MonoxeHune no 3neKTpomaerrHoﬁ cpeae

Bbicoko4yacToTHble U3-
JlyMeHus cornacHo
CISPR 11

Ipynna 1/knacc B

M3penve ncnonbayeT BbICOKOHACTOTHYIO 3Hep-
TUI0 UCKIIOYUTENBHO /1S CBOEW BHYTPEHHEN
paboTbl. [Mo3TOMy €ro BbICOKOHACTOTHOE M3Ny-
YEHVE OYEHb HU3KOE U HapyLleHUs paboTsl Ha-
XO[ALMXCA PAJOM 3NIEKTPOHHbIX NPMBOPOB Ma-
NIOBEPOSITHBI.

Vlsnyqu M4 BbICLLNX
rapMoOHUK cornacHo

He npumeHunmo —
MOLLHOCTb HaxoAmMTCst

IEC 61000-3-2 Huxe 75 Bt

M3nyyeHns konebanni | Uspenne cooteetcTay- -
HanpsbkeHusi/mMepua- | eT TpeboBaHNUsAM CTaH-

HWIA cornacHo napta.

IEC 61000-3-3

AnekTpoMarHMTHasi NOMEeXoyCTOMYUBOCTb

XW, BO36YXAEHHbIE Bbl-
COKOYaCTOTHbIMW NO-
namm

flBneHue OcHoBHOM cTaHaapT | KOHTPONbHbIN YPOBEHb MOMEXOYyCTOMYUBO-
no AMC unu cTH
MeTop, NpoBeAeHuUs
UCNbITaHUA
Paspsanka cratnyecko- IEC 61000-4-2 + 8 KB koHTakT
ro anekTpuyecTtsa + 2 kB, = 4 kB, + 8 kB, + 15 kB Bo3ayx,
Bbicoko4acToTHblE IEC 61000-4-3 10 B/m
3NEKTPOMArHUTHbIE OT180 MINy mo 2,7 My,
nonsa 80 % AM npu 1 kl'y,
MarHutHble nonsa ¢ IEC 61000-4-8 30 A/m
3HepreTMYeckom Ho- 50 Ny nnn 60 Ny,
MUWHaNbHOW 4aCcTOTON
Beictpble BpemeHHble IEC 61000-4-4 +2«kB
aNleKTpuYecKne nome- 100 kl'y, yacToTa NOBTOPEHUS
Xu/HaHOCeKyHaHble
MUMNyNbCHbIE NOMEXU
YpapHble HanpsxeHus IEC 61000-4-5 +0,5kB, +1«B
[MpoBog oTHOCUTENBHO
nposona
KoHpaykTnsHble nome- IEC 61000-4-6 3B

0,15 Ml"y, no 80 MI'y,

6 B B ananasoHax 4acToT MHAYKTUBHOW CTaTh-
yeckomn nsmepwtenbHomn yctaHosku ISM u nio-
6utenbckon pagunoceasn ot 0,15 MMy go

80 MI'y,

80 % AM npwu 1 kl'y,
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fiBneHune

OcHOBHOM CTaHpapT
no 3AMC unu
MeTopa, NpoBeAeHUs
UcnbITaHUS

KOHTpONbHbIN YPOBEHb NOMEXOYCTOMYUBO-
cTm

I'Iposanbl HanpaxeHua

IEC 61000-4-11

0 % U+; pna 1/2 uukna

cax

npu 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 1 315 rpaay-

n

0 % Uq; ana 1 umkna

70 % Ur; ona 25/30 yuknos
OpHodasHbin: npu O rpagycos

MepepbiBbI B NUTaHUK

IEC 61000-4-11

0 % Ur; ana 250/300 nepuonos

nOMeXOVCTOﬁ'-IMBOCTb OT BbICOKOYACTOTHbIX GecﬂpOBOAHbIX KOMMYHUKaALUNOHHbIX

YCTPOUCTB
Yactota |YactotHbini | Cnyx6a Mopaynsa- Makcu- Paccrosi- | KoHTponb-
KOHTpONs | AvanasoH | papauocss- umsa mManbHas Hue [m] HbIN ypo-
[MIMw] [MIMw] 3un MOLLLHOCTb BEHb nNome-
[BT] XoycTonum-
BOCTM
[B/m]
385 Or 380 po TETRA 400 | WmnynbcHas 1,8 0,3 27
390 MOAynsiLus
18 'y,
450 Ot 430 po GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
470 FRS 460 + 5kl
nogbLem
1 kMY cunyc
710 Ot 704 po [uvana- MmnynbcHas 0,2 0,3 9
745 787 30H LTE 13, moaynauus
780 17 217 Iy,
810 Ot 800 go GSM 800/90- | UmnynbcHas 2 0,3 28
870 960 0, mMoaynsaumus
TETRA 800, 18y,
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
[Huana-
30H LTES
1720 Ot 1700 po GSM 1800; MmnynbcHas 2 0,3 28
1845 1990 CDMA 1900; | moaynsiums
GSM 1900; 217 Ty
1070 DECT;
[unanasoH
LTE 1, 3, 4,
25;
UMTS
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Yactota |YactotHbin | Cnyx6a Mopyns- Makcu- Paccros- | KoHTponb-
KOHTpoONAs Avnana3oH pagunocss- uusa MaJibHasfa Hue [M] HbIN ypo-
[MIu] [MIu] 3n MOLLHOCTb BEHb Nome-
[BT] XOycToNumn-
BOCTU
[B/m]
2450 Ot 2400 po Bluetooth MmnynbcHas 2 0,3 28
2570 WLAN 802.1- | moaynsiuus
1 b/g/n, 217 Ty
RFID 2450
[Ouana-
30H LTE 7
5240 O15100 no | WLAN 802.1- | NmnynbcHas 0,2 0,3 9
5500 5800 la/n MoAaynauus
5785 217 My

ﬂomexoycroﬁ-maocn: K MarHUTHbIM NONSIM Ha GAU3KoOM paccToaHUU

50 kly,

YacroTta KOHTpons Mopynsauums KOHTpONbHbIN YPOBEHb NOMEXOYCTOUYUBO-
ctu [A/m]
30 kl'y, CcCwW 8
134,2 kly, MmnynecHas moaynsiums 65
2,1klMy
13,56 Mly, MmnynecHas moaynsiums 7,5
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IHCTPYKLi LOAO NEPEBYBAHHS B MEBHMX BOHAX ... evrueretneerneennnnaranneeenaeennnnersnnaeens 410
BKa3iBKN LLLOAO BUKOPUCTAHHS ... evueeteensenienaneeneesaseaneeneeeeenneenaeenneenaeenneeneeaneenns 411
BKasiBKN W00 PEKMMIB BEBMEKM c.uuivvrieiiiieiiieeitiieteie et e e e e e e e eai e eees 414
BkasiBkM W040 BUKOPUCTAHHS 3 OCEOIHTErPOBAHOIO iMMIAHTALLIMHOI CUCTEMOMO....... 414
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1 NepepmoBa

[ata octaHHbOro nepernamy iHCTPyKLii i3 3acTocyBaHHs: 2026-10-01

> YBaxHO npouyuTante UeN [LOKYMEHT nepep, BUKOPWUCTAHHAM MpPOAYKTY W AOTPUMYMTECH
BKa3iBOK 3 TEXHiKM 6e3mneku.

» [lpowaitb iHCTPYKTaX 3 6€3MeYHOro KOPUCTYBaHHS MPOAYKTOM y KBasidikoBaHOro nepcoHany.

» Ko y Bac BUHMKIM Npo6nemMu 4y NUTaHHS LWOAO BUPoBy, 3BepTantecs A0 kBasidikoBaHOro
nepcoxany.

» [lpo 6yab-siKi CepMo3Hi iHUMAEHTH, NOB'A3aHi 3 BUPOOGOM, 30KpeMa MpOo MOTipLIEHHS CTaHy
300pOB's, NOBIAOMASNTE BUPOOHMKY 1 KOMNETEHTHUM OpraHam Balloi KpaiHu.

» 36epirante LeN OOKYMEHT.

Bupi6 «C-Hora 3C98-3* 3C88-3*» Hapani HasuBaeTbcs BUpOGOM / npote3oM / KOMiHHUM
cyrno6om / npo6HNM MoZyneMm.

List iHCTpYKLUisi 3 BUKOPUCTAHHS MICTUTb BaXuBY iHGOpMaLLlo NMPO BUKOPUCTaHHS, HanalUTyBaHHS
Ta NOBOAXXEHHS 3 BUPOOOM.

Ekcnnyatynte Bupi6 Tinbku BiAnoBiaHO A0 iHbopMaLii, LLO MICTUTLCA B CyNpOBIAHWUX AOKYMEHTaX,
AKi 0,04aTbCA.

2 Onuc npoaykry

2.1 KoHcTpykKuis
I'Ipop.yKT CKnapa€eTbCa 3 HaCTYNMHUX KOMMOHEHTIB:

1. KoniHHui  Byson i3 MpPOKCUMAaNbHUM
KpinneHHsM (nipamiganbHuii agantep a6o
pi3bba)

2. Csitnogioa (cuHin) ons iHOuKaL,i

3'egHaHHs Bluetooth

O6MmexyBayi 3rviHaHHst Ha 8° (BCTAHOB/EHI

BUPOBHNKOM)

AKYMynsTOp | 3aXMCHI KPULLIKK

FppasnivyHKMM 600k

Kpuiika rHisga 3apsagku

["Hi3po 3apsaaku

HwxHi rBuHTK dikcauii TpybHoro agantepa

@

@NO O A

2.2 DyHKUia

Llel BMpi6 ocHaleHn MiKpONpoLECOPHUM KepyBaHHsIM ¢pa3 onopu Ta nepeHocy.

Ha ocHoBi paHux B6y#OBaHOi CEHCOPHOI CUCTEMW MIKPOMPOLECOp Kepye riapasiikow, sika
BU3Ha4Ya€e xapakTepucTnky amopTmaadii Bupoby.

CeHcopHi JaHi oHOBNIOIOTLCSA Ta aHanisytotbesi 100 pasiB Ha cekyHAy. 3aBAsKU LbOMY MOBeAiHKa
BMPOOY AMHAMIYHO Ta B PEXMMIi peasbHOro Yacy afantyeTbCsl A0 NOTOYHOI pasn pyxy (xoam).
3aBAskM MiKPOMPOLLECOPHOMY KepyBaHHiO ¢asamu ornopu Ta MnepeHocy Bupi6 Moxe 6yTn
iHAMBIAYyanbHO HanawToBaHWI BiANOBIAHO A0 BalUX NOTPeo.

3a ponomoroto gojartka AN HanawTyBaHHs KBanibikoBaHWMI MEpPCOHan MOXe iHAMBIAyalbHO
HanawTyBaTtv BMpi6 Ao Bawux notpeb.

Bupi6 mae pexumun MyMode ana ocobnveux BUaiB pyxy (Hanpuknag, nuxHi nporynsHku towo). Lli
pexvMy nonepeaHbO  HanalUTOBYOTbCS TEXHIKOM-OPTOMEAOM 4Yepes 3aCTOCYHOK | MOXyTb
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aKTUByBaTWUCS 3a [OMOMOrOI0 CreLjanbHUX pyxoBux WabnoHiB abo 4epes foAaToK KOpucTyBada
(auB. cTop. 424).

Y pasi nomunkun B poboTi BUpoby pexnm besnekn nepenbavae obmexeHy GpyHKLioHanbHICTb. [ns
Lboro y Bupo6i BCTAHOBMIOIOTLCA NonepeAHbo BU3HAYeHi napameTpu onopy (ouBs. ctop. 426).
Pexum pospspxeHoro akymynsitopa 3abesnedye 6esneyHy xoapby HaBiTb Npu po3psaXeHOMY
akymynstopi. [ns uporo y Bupobi BCTaHOBIIOIOTLCS MOMEpeAHbO BU3HAYEHI mapameTpu onopy
(auB. cTop. 426).

MepeBaru kepoBaHoOi MiKpoONpoL,ECOPOM rifpaBri4yHOi cCUCTEMU

*  HabnuxeHHs po ¢isionoriyHoi xoam

* bBesneka nig 4yac cTosiHHS Ta xoab6m

* Apantauia BnactuBocTel BUPOBY [0 Pi3HWX TUMIB MNOBEPXHi, HaxuniB, yMOB xoAbbu Ta
LIBUAKOCTEN pyxy

3 BUKOpPUCTaHHSA 32 NPU3HAYEHHAM

3.1 BukopuctaHHs 3a NPU3HA4YEeHHAM
Bupi6 nprsHaveHin BUKAIOYHO AJ15 €K30NPOTE3YBaHHS HUXKHBOI KiHLiBKU.

3.2 YmoBuM ekcnnyartauii

Bupi6 po3pobneHo Ans NOBCAKAEHHOI AiANbHOCTI Ta HE MNOBWMHEH BWKOPWCTOBYBaTUCS ANA
HaA3BMYaMHMX cuTyauin. [lo Takux HecTaHAAPTHUX BUWAIB LiSNIbHOCTI Hanexartb, 30Kpema,
eKcTpeMasbHi BUamM cnoprty (BinbHe ckenenasiHHs, CTPUGKKU 3 napallyTom, napaniaHepram TOLLO).
MpopykT npusHayeHW BUKAKOYHO [1S BUKOPUCTaHHS OAHUM KopucTyBadeM. BukopwucraHHs
BUPOBY Ha iHWMNX ocobax 3a6OpPOHEHE BUPOBHNKOM.

MpopykT pekomeHpoBaHWn ans:

*  PiBHs mMobinbHOCTI 2: O6MexXeHe NnepeMileHHs Ha30BHi

*  PiBHs mobinbHocTi 3: MNMepeMilieHHs Ha30BHI 6e3 obMexeHb

*  PiBHs M06inbHOCTI 4: Heo6MexXeHMIN NPOrynsiHKOBKI Bi3OK 3 0COGIMBO BUCOKMMU BUMOTaMu

KoniHHun cyrno6 3i BctaHoBneHoo Tpy6koto nepexigHukom 2R57
Honyctume HaBaHTaxeHHs MaKc. 136 Kr macu Tina.

KoniHHui cyrno6 3i BcTaHOBNEHOIO TPY6GKOIO nepexiaHUKOM i3 TopcioHHum 6nokom 2R67
[onyctme HaBaHTaxeHHs Makc. 125 kr macu Tina.

3.3 YMOBM HAaBKOJIMLLUHbOIO cepeaoBUuLL,a

Bopocrinkictb

MpuaoatHnii Ana BUKOPUCTaHHS Yy BOIOTMX Ta CUPWX CEPEAOBYLLAX NPOTAroM MakcumMym 1 roavHu
y BoZi Ha rnbuHi no 3 m (IP 68).

[TepeHOCUTb KOHTAKT i3 MPICHOO BOAOID, COMIOHO BOAOIO, XTOPOBAHOK BOAOIO Ta refieM Ansi
ayuy.

3HiMiTb 3aXMCHMI YOXON MiCAs KOHTAKTy 3 BOAOIO, SKLLO BOHa €. TpuMaiTe nNpoTes CTOMNo Bropy,
[lOKM BOJA He cTeye 3 KoJiHHoro cyrnoba ta Tpybku nepexigHvika.

ConoHa Bopa, xlopoBaHa BoAa Ta refb AJ1s AyLly MOXYTb MOLWKOAWUTU MeXaHidHi aeTani,
CMPUYNHMBLLY 3MiHY KOJIbOPY Ta KOPO3ito.

[Micnsa KoHTakTy 3 TaKUMM piAVHaMK MPOMUIATE KONIHHUIA Cyrno6 npicHo BoAoto. HanpukiHui
BUTPIiTb MOro 6€3BOPCOBOIO TKAHWHOIO.

Y pasi HecnpaBHOCTel NPoTe3 KOJIHHOrO cyrnoba ciif NepesipuTM B aBTOPU30BAHOMY
cepsicHoMy LeHTpi Ottobock. KoHTakTHOlO 0coboto € TexHik-opTones,
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Temnepatypu

TpaHcnopTyBaTtV B OpUriHabHiN ynakosLi

Big -20 °C po +60 °C
BigHOCHa BosoricTb Big 15 % 0o 90 %, Ges
KOHOeHcau,ji

TpaHcnopTyBaHHs Ta 36epiraHHsa Mix
popatkamu (6e3 ynakoskm)

Big -20 °C po +60 °C

BigHOCHa BosnoricTtb Big 15 % o 90 %, 6e3
KoHAeHcaLi

Tuck nositpsi: Big 70 klMa po 106 klMa (Big -
425 m po 3000 M 6e3 BMpPiBHIOBAHHS TUCKY)

36epiraHHs B OpuWriHaabHIN ynakoBLi
(<8 micsuis)

Big +5 °C po +30 °C
BigHOCHa BosoricTb Big 15 % 0o 85 %, 6e3
KoHAeHcaLi

36epiraHHsa Ta TPaHCMNOPTYBaHHS B
opuriHanbHin ynakosui (>3 micsuis)

Big +5 °C po +20 °C
BigHOCHa BosoricTb Big 15 % 00 85 %, 6e3
KoHOeHcau,ji

Ekcnnyarauis

Big -5 °C po +45 °C

BigHOCHa BosoricTb Big 15 % o 90 %, 6e3
KoHAeHcauii

Tuck nositps: Big 70 klMa go 106 klMa (sig
-425 m 0 3000 M 6e3 BMPIBHIOBAHHS TUCKY)

MakcurmanbHo focskHa Temnepatypa Ha Micui
3'egHaHHs KoNiHHOro cyrnoba 3 rinb3ot
npoTesa [0 Nepexoiy B peXum neperpisy

+40 °C

nicns 36epiraHHs Mk HaHeceHHsMK +60 °C 3a
TemMnepaTypu HaBKONMLLIHBbOTO CepefoBuLa
+20°C

Yac HarpiBaHHsi o poboyoi Temnepatypu nicna | 30 xBunuH
36epiraHHs Mix HaHeceHHsiMKn -20 °C 3a

TemMnepaTtypu HaBKONMLLIHBbOTO CepefoBuLa

+20 °C

Yac oxonopxeHHs go pobo4oi Temnepatypu 30 xBUANH

3apsipxaHHs akymynstopa

Big +5 °C po +40 °C

BigHOCHa BosoricTb Big 15 % 00 90 %, Ge3
KoHAeHcau,ji

Tuck nositps: Big 70 klMa pgo 106 k[Ma (sig
-425 m po 3000 m 6€3 BMPiBHIOBAHHS TUCKY)

3.4 NMNoka3aHHA

* [lpusHavyeHU ANS KOPUCTYBAYIB 3 eK3apTUKYJsILIE0 KONIHHOrO cyrnoba, amnyTauieto crerHa

abo ek3apTUKynsLielo KynbLloBoro cyrnoba

e [Ina oAHOCTOPOHHBLOI abo ABOCTOPOHHBLOI aMmnyTaLii
* Takox niaxoputbe ana ocib i3 gucmenielo, SKWO CTaH KyKCU BIAMNOBIJAE eK3apTUKynsuii
KoniHHoro cyrnoba, amnyTauii cterHa abo ek3apTuKysLii KynbLWOBOro cyrinoba
* KopwuctyBay noBuHeH BignoBiaat GisNYHKM i NCUXIYHMM BUMOraMm AJisi CIPUNHATTS ONTUHHUX /
aKyCTMYHUX curHanis Ta/abo MexaHiqHuX BibpaLii

3.5 MpoTtunokasaHHsa

3.5.1 AGCcontoTHI NpoTUNOKa3aHHs
* Maca Tina nonag 136 kr
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3.6 Keanidikauis

Bupi6 moxe 6yt BCTaHOBMEHWI nULIE cneujanictamu, SKi NPONLIM BiAMNOBIAHE HaBYaHHS Ta
oTpuManu BiANOBIAHWI A03BiN Big kKomnaHii Ottobock.

fAkwo BuUpIO6 nig'enHYETbCS OO CUCTEMU OCTEOIHTErPOBaHMX IMMMAHTATIB, CheLiani3oBaHWn
rnepcoHan TakoX TMOBWMHeH 6yTM  yNOBHOBaXeHWM nig'egHyBat MOro OO  CUCTEMMU
OCTEOIHTErPOBaHUX IMMNIAHTATIB.
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4 be3neka

4.1 3Ha4yeHHs nonepeaXyBasibHUX CUMBOJIB

|A NONEPEAXEHHS | Monepen)xeHHs MPO MOXNUBI 3arpo3n BaxXKUX aBapill Ta OTPUMAaHHS
TpaBsm.

/A OBEPEXXHO [MonepepxeHHs Npo MOXNKBI aBapii Ta TpaBMU.

|BKA3IBKA | MonepemxeHHs PO MOX/MBI TEXHIYHI MOLIKOAXKEHHS.

4.2 CTpyKTypa BKa3iBOK i3 6e3neku

| A NONEPEAEHHS |

Y 3aronoBKy BKa3yeTbcs axepeno ta/a6o Tun He6e3neku

Y BCTyni onucaHo Hacnigkn HefOTPUMaHHS BKas3iBOK i3 6e3nekun. FKLLO eni3oniB AeKinbka, BOHM

6yAyTb NO3HAYEHI HACTYMHUM YUHOM:

> Hanpwuknag: Hacnigok 1, skwo Hebesneka He cnocTepiraeTbcs

> Hanpwknaa: Hachnifok 2, sKlo Hebeaneka He cnocTepiraeTbCcs

» Llen cumBon Bkasye Ha 3axoau/aii, sKUX HeOOXiAHO [AOTPUMyBaTUCH/BUKOHYBATHW, LLILOO
3anobirtn HeGeaneui.

4.3 3aranbHi BKa3iBku 3 6e3neku

| A NONEPEAXKEHHS |

BukopuctaHHs npoTesa nia Yac KepyBaHHSl TPaHCMOPTHUM 3aco6om

MoxnunBa aBapisi Yepes HenepenbadyBaHy MOBeAiHKY MpoTesa BHACMIAOK 3MiH aMOPTU3aLLiHUX

BIACTUBOCTEN.

» OG6OB'A3KOBO  AOTPUMYWTECS HALOHANbHUX 3aKOHOAABYMX BUMOP LIOAO  KepyBaHHS
TPaHCMOPTHMUM 3aCO60M i3 NPOTE30M, a TaKOX i3 MipKyBaHb CTpaxyBaHHs MPOWAITL NEPEBIPKY
npuaaTHoOCTi [0 KepyBaHHA B YMNOBHOBaXeHIl YCTaHOBI Ta OTpuManTe BIAMNOBIAHE
NiATBEPAXKEHHS.

» [loTpumyintecs HaLiOHaNbHUX BUMOr LWOAO nNepeobnafHaHHS TPaHCMOPTHOro 3acoby
3anexXHo Bif, TNy NPOTe3yBaHHS.

» Hora, Ha sKil BUKOPWCTOBYETLCSI MpPOTE3, He MOBMHHA 3aCTOCOBYBATUCS A/S1 KepyBaHHS
TpaHcnoptHuM 3acobom abo Moro [0AaTKOBUMU KOMMOHEHTaMu (Hanpviknag, nejanio
34enneHHs, rafbma, akceneparopa ToLo).

| A NONEPEAXEHHS |

BukopucTaHHS NMOLWKOAXEHOro GNOKY XMBAEHHS, LWITENCEeNbHOI BUIKM abo 3apsiaHOro

npucTpolo

YpaxeHHs1 e1eKTPUYHM CTPYMOM Hepes KOHTAKT i3 OrofieHMMM 4acThHaMK, Lo 3HaXOAATbCs Mif,

Hanpyroto.

» He BiaokpwvBanTte 610K XMBEHHS, LUTENCENbHY BUNKY abo 3apsaHUi NpUCTpIi.

» He nipnaBaiTe 610K XMBMEHHS, LUTENCeNbHY BUKY abo 3apsiaHUM MPUCTPIN HaAMIPHUM
HaBaHTaXEHHSIM.

» HeraiHo 3aMiHiTb NOLIKOAXEHI B/I0KN XWUBNEHHS, LWITENCENbHI BUIKM abo 3apsaHi NpUCTpOi.

| A OBEPEXHO

IrHopyBaHHS nonepeaXXyBanbHUX/CUrHaNbHUX NOBIAOMAEHb NPO NOMUJIKMN
MoxnvBe napiHHs Yepes HenepepbadyBaHy NOBeAiHKY BMPOOY BHaCNifOK 3MiH BRacTMBOCTEN
amopTu3adii.
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» HeobxinHo 3BepTaTh yBary Ha nonepenxysasbHi/CUrHanu Npo HecnpasHiCTb (auB. cTop. 433)
Ta BIAMOBIAHI 3MiHW HanalTyBaHb aMopPTU3alLlil.

| A OBEPEXHO

CamoBinbHe BTpy4YaHHS y BUPi6 Ta MOro KOMMOHEHTU

MapiHHs Yepes NMoMOMKy Hecy4ux 4acTnH abo HecrnpaBHICTb BUPOOY.

» He Brpyuyantecs y Bupi6 y 6yab-9Kkui iHWKUIA cnocib, oKpiM onMcaHoro B LM iHCTPYKLii 3
BUKOPUCTaHHS.

» 3 aKkyMmy/nSTOpOM MOXYTb MpaltoBaTh nuiie BroBHoBaxeHi daxiBui Ottobock (He 3amiHioiiTe
aKyMy/sTop CaMOCTiiHO).

> Bupi6 possonsetbcs BigkpuBatM Ta peMoHTyBat abo BiAHOBMIOBATM  MOLUKOAXEHI
KOMMOHEHTH TiNlbkKW yroBHOBaxeHuM cnetianictam Ottobock.

| A OBEPEXHO |

MexaHiuHe HaBaHTa)XXeHHs Ha BUpI6

MapiHHs Yepes HenepenbadvyBaHy NOBeAiHKY BUPOOY BHACNIAOK HECMPABHOCTI.

ManiHHs Yepes pyliHyBaHHS HECYYMX €/IEMEHTIB.

MoppasHeHHs WKipKn Yepes aedeKkTn rinpaBniyHOro By3na 3 BUTOKOM PiANHMU.

He ninpaBanTe BUpi6 MexaHiyHUM Bibpauisim abo yoapam.

[Mepen, KOXHUM BUKOPUCTaHHSIM nepeBipsinTe BUPI6 Ha HasiBHICTb BUAMMMX MOLLIKOAXEHb.

VYV VYV

| A OBEPEXHO

BukopucTtaHHsi BUpoGy i3 3aHaATO HU3bKUM pPiBHEM 3apsaay akymynstopa

MapiHHs 4vepe3 HenmepepbadvyBaHy MOBeAiHKYy MpoTesa BHACMAILOK 3MiHM aMopTU3aLifiHUX

B/IACTMBOCTEN.

» [lepen BUKOPUCTAHHAM NepeBipTe NOTOYHWUI PiBEHb 3apsiay 1 3a NoTpebu 3apsiAiTe NpoTes.

» 3BepHiTb yBary Ha MOXJIMBE CKOPOYEHHs TepMiHy ekcrniyatauii BuMpoBy 3a HU3bKOI
TemnepaTtypu HaBKOIULIHBOro cepenoBuLLa abo BHACNIAOK 3HOLIEHHS akymyasTopa.

| A OBEPEXHO

Pu3uk 3awemneHHs B 30Hi 3rMHaHHga cyrno6a

TpaBMu BHACNifOK 3alleMNeHHs YaCcTUH Tina.

» [lig yac 3ruHaHHs cyrnoba cTexTe, LWO6 y il 30Hi He 3HAXOAMNIUCS Nanbli, YacTuHU Tina abo
M'AIKi TKAHUHU KYKCU.

| A OBEPEXHO

MpoHukHeHHs Gpyay Ta BONOru BcepeauHy BUpoGy

> [lapiHHa Yepes HenepenbayyBaHy NoOBeAiHKY BUPOBY BHACIAOK HECMPABHOCTI.

> [lapiHHA Yepes pyMHyBaHHA HECYYUX €IEMEHTIB.

» Cnigkywte 3a TMM, Wo6 y BUPI6 He NOTpanianu TBepAi HacTMHKM abo CTOPOHHI NpeaMeTy.

» He BUKOPUCTOBYITE NMPOTE3HUI KOJIHHUI Cyrnob B eKCTpeMasbHUX YMOBAX, SIK-OT KaTaHHs Ha
rippoumnkni abo cTpubkn y Body 3 BEIMKOI BUCOTU.

MpupatHnii ons BUMKOPUCTaHHS y BOJIOTMX Ta CUPUX CePefoBULLAX MPOTArOM MaKCUMyM
1 roavHu y Boaj Ha rnbuHi ao 3 M. [JonaTtkoBy iHpopMaL,ilo MOXHa 3HaNTV B PO3Aini «<YMOBM
HaBKOJIMLLHbOIO cepenoBuLLa» (auB. cTop. 404).

» [1poTe3HnI KONiHHMI Cyrnob He 3axvLLLEeHWI Bif, NPOHUKHEHHS CTPyMeHiB Boan abo napw.

v
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| A OBEPEXHO

O3HaKu 3HOCY KOMNOHEHTIB BUPOGY

MapiHHs Yepes nolwkopxeHHs abo HecnpaBHICTb BUPODY.

» 3 wmeTolo BnacHoi 6esnekun, a Takox Ans 3abesneyeHHs HapiiHoi pobotn Ta 36epexXeHHs
rapaHTii Heo6XiHO PerynsapHO NPOBOAUTU CEPBICHI OrNAamn (TEXHIYHEe 0BCNYroByBaHHS).

| A OBEPEXHO

BukopucraHHs Hep03BONEHUX aKcecyapiB

> [lapiHHA Yepes HecnpaBHICTb BUPOBY BHACMIAOK 3HWXEHOI CTIMKOCTI 0 MePEeLLKOL,.

> [lepellkoaun Ans iHWNX eNeKTPOHHMX NPUCTPOIB Yepes MiaBuLLLEHE BUNPOMIHIOBaHHS.

» BukopuctoByiiTe BUpi6 Nuwe 3 akcecyapamu, NepeTBoptoBavyaMu curHanis i kabensmu,
3a3HayeHnx y pospinax «Komnnekt nocrtadaHHs» (aus. ctop. 415) ta «[punapas» (ave.
cTop. 415).

 BKA3IBKA |

HenpaBunbHuii gornspg 3a Bupo6om
[MowkopxeHHa BUpoby Yepes BUKOPUCTAHHSA HEBIAMOBIAHMX 3aC06iB AN YNLLEHHS.
»  Ounwyiite BUPIO BUKNIOYHO BOMOTOI0 TKAHWHOIO (MPICHO BOAOIO).

4.4 BkasiBKM LLOA,0 AXepena XUBNeHHs/akymynaropa

| A OBEPEXHO

3apsapxaHHa BUPOOY, AKUi He Gyno 3HATO

> [MapiHHa nig yac xoab6bu Yepes 3ayeneHHs 3a NiAKMOYeHUN 3apsAHUNA NPUCTPIN.

> Moxnuse naaiHHa Yepes HenepeabadyBaHy NoBeaiHKy BUpoby BHACNIAOK 3MiH BNacTUBOCTEW
amopTu3adiji.

» 3 mipkyBaHb 6e3nekun nepep 3apsaxaHHsIM 060B'S3KOBO 3HIMITb BUPI6.

| A OBEPEXHO

3apsaaxaHHs BMPOOY 3 MOLUKOAXXEHUM OGJIOKOM XWUBNEHHs / 3apspaHuMM npucTtpoem /

kabenem / apantepom

MapiHHs Yepe3 Henepen6avyBaHy MoBefiHKy BUPOOY BHACNIAOK HenpasBunbHOI poboTn byHKLi

3apsaKaHHs.

» T[lepen BYKOPUCTaHHSIM NepeBipsinTe 60K XUBNEHHS, 3apsAHUI NPUCTpPI, kabenb i aganTtep
Ha HasIBHICTb MOLUKOMXEHb.

»  3awMmiHloiiTe NoLKOAXeHi GIOKM XMBNEHHS, 3apsfHi NpucTpoi, kabeni Ta agantepu.

BKAIBKA

BukopucTtaHHs HeBignoBiaHOro 6510Ka XuBNeHHs / 3apsaHoro npuctpoto / agantepa

MowwkoaxeHHs BUPOGY Yepes HempaBWibHYy Hanpyry, CTpymM abo NonspHiCTb.

» BukopuctoByiTte nuiwe Ti 610KM XUBNEHHS, 3apsAHi NPUCTPOi Ta apantepu, siki CxBaneHi
komnaHieto Ottobock ans uboro BUpoby (AuB. IHCTPYKLi 3 ekcrtyatauii Ta katanoru).

BKAIBKA

MexaHiuHe HaBaHTa)XXeHHs Ha 610K XXUBNeHHsA / 3apagHun NnpucTpin / agantep

MopyLweHHs HopManbHOT GyHKLIT 3apsaXaHHS BHACNIAOK HECMPABHOCTI.

» He nignasainte 610K XUBNEHHS, 3apsSAHMI NPUCTPIN abo apaantep MexaHiYHUM BiGpaLiaM 4u
ynapam.

409



| » [lepen KOXHVMM BUKOPUCTAHHSIM MEPEBipANTE iX Ha HASBHICTb BUAMMMX NOLUKOAXKEHb.

| BKAIBKA

Ekcnnyartauis 6noka XusneHHsi / 3apsipHOro npuctpolo / agantepa nosa AOnycTUMUM

TeMnepaTypHUM fianasoHOM

MopyLweHHs HopManbHOT GYHKLIT 3apsaxXaHHS BHACAIAOK HECMPABHOCTI.

» BukopucToByiTe 610K XUBNEHHS, 3apsSAHUIA NPUCTPIN | ajantep ANS 3apsiXaHHs nuwe B
MeXxax [JOmycTMMOro TemnepaTtypHoro AianasoHy. [onycTumuidi gianasoH Temnepatyp
HaBefEeHO B po3aini «TexHi4YHi xapakTepucTiku» (ouB. cTop. 428).

4.5 3ayBaXeHHs LW,040 3apsaHOro npuctpoto / agantepa

| A NONEPEAXEHHS |

3’epHyBanbHui Kabenb Ta 3apsAAHUNA aganTep MOXYTb NOTPaNUTU A0 PYK Aiten
3apyweHHs kabenem
» 3b6epiranTte 3'eaHyBanbHi kabeni Ta 3apsAHUI agantep y HEAOCTYMHOMY AN AiTer MicLi.

 BKA3IBKA

MpoHuKHeHHs Gpyay Ta Bonoru BcepeauHy BUpoby
BincyTtHicTb HanexHoi pyHKLii 3apsaaxaHHs Yepes HecnpaBHICTb.
» [lepekoHanTecs, O Hi TBEPAI YACTUHKM, Hi PiANHA HE NPOHUKaIOTL BCEpPeanHy BUpoOy.

| BKA3IBKA

CamocrTiliHe BHeceHHs 3MiH a6o moaudikauin Jo 3apaaHOro NPUCTPOIO YK aganTepa He
AONYCKaETbCA

[MopyLweHHs HopManbHOT GyHKLIT 3apsaXaHHS BHACNIAOK HECMPABHOCTI.

»  3MiHn 1 MoaudikaLii MaloTb BUKOHYBaTH Tiflbki yroBHoBaxeHi ¢axisLi Ottobock.

4.6 IHcTpyKUii Wopo0 nepebGyBaHHS B NeBHUX 30HaX

| A OBEPEXHO |

HepocratHa BigctaHb o npuctpoie BY-3B’a3ky (Hanpuknap, moGinbHux tenedoHis,

Bluetooth-npucrtpois, npucrpois WLAN)

MapiHHs Yepes HenepepbadyBaHy MOBEAiHKY BUPOOY BHACMNIAOK MOPYLUEHHS BHYTPILLHBOI

nepepayi JaHux.

» ToMy peKkoMeHAyeTbCs AOTPUMYBATUCS MiHiManbHoi BiactaHi 30 cm Big npuctpois BY-
3B'A3KY.

| A OBEPEXHO

EkcnnyaTtauis Bupo6Gy Ha ayXxe maniu BigcTaHi Bif, iHLUMX eNeKTPOHHUX NPUCTPOIB

MapiHHa 4Yepes HenepenbadyBaHy noBefiHKy BUPOOy BHACNIAOK MNOPYLIEHHA BHYTPIWHLOI

nepepavi jaHux.

» T[lig yac pobotn He po3amillyinTe BUPI6 y Be3nocepenHin 6N3bKOCTI A0 IHLLUX €NeKTPOHHUX
NPUCTPOIB.

» [lig yac po60TM He BUKOPUCTOBYWTE BUPIO pa3oM 3 iHLIMMU eNIeKTPOHHVMU NPUCTPOSIMU.

» fkwo opHovacHoi pobBoTU  YHWMKHYTM HEMOXIUBO, CrocTepirante 3a BUPOGOM i
nepekoHanTecs, WO BiH BUKOPUCTOBYETbCS 3@ NPU3HAYEHHSAM Y Uil KOHIrypaldlii.
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| A OBEPEXHO

MepebyBaHHA B 30Hi Aii CMABHUX MaArHiTHUX Ta ENEKTPUYHUX p[AXepen nepeLuKkos

(Hanpuknag, NPoTUYriHHIi CUCTEMM, MeTaloLyKaYi)

MapiHHg 4Yepe3 HenepenbadyBaHy noBefiHKy BUPOOYy BHACNIAOK MOPYLUEHHS BHYTPIWHbOI

nepepadi JaHux.

» VYHukaiTte nepebyBaHHs nobnvsy BuaMMMX abo MPUXOBAHUX CUCTEM MPOTUKPAAIKHOrO
3axucTy B 30Hi BXxody/BMxoAy MarasuHiB, MeTaloOAeTEKTOPIB/CKaHepiB Tina Ans nogen
(Hanpuknag, B aeponopTax), a TakoX iHLIMX MOTYXHUX AXEPen MarHiTHUX Ta eneKkTPUYHUX
nepewkon, (Hanpuknag, BUCOKOBOJMbTHI JliHii, nepepaBadyi, TpaHchopMaTopHi miacTaHuii
TOLLO).

FAKLWO YHUKHYTU Takoro nepebyBaHHA HEMOXINBO, 3abe3neyte cobi CTiike MONOXEHHS Mif
yac xoabbu abo CTOSIHHA (Hampuknag, TPpMMalyYnch 3a MopyyeHb abo 3 [OMOMOrol iHLION
oco6u).

» [lin 4ac NpPOXOAXEHHs 4Yepe3 CUCTEMU TMPOTUKPAAIKHOrO 3axucCTy, CKaHepu Tina 4u
MeTanofeTEKTOPU 3BEPTaNTe yBary Ha MOX/MBI panToBi 3MiHW B po6GOTi amopTuaalii BUpoby.

» 3aranom, nepebysatoyn Noban3y enekTPOHHNX abo MarHiTHUX NPUCTPOIB, CAif, KOHTPOOBATU
MOX/UBI HecnofiBaHi 3MiHM B poboTi amopTusaiii BUpoby.

| A OBEPEXHO |

Bxig Ao NPUMILLLEHHS a6o 30HM i3 CUIbHUMMU MarHiTHUMu nonsamm

(Hanpuknag, Tomorpadu, MPT-npuctpoi Toww,0)

> Pusuk napiHHs 4epe3 HecnofiBaHe OOMeXeHHs JianasoHy pyxy Bupoby BHaCRiAOK
NpuUAMNaHHa MeTaneBnx NPEAMETIB A0 HAMarHiYeHNX KOMMOHEHTIB.

> HenonpaBHe NOWKOAXEHHS BUPOBY BHACNIAOK BMANBY CUIbHOMO MarHiTHOro nosns.

» [lepen TvM, 9K yBINTU 00 NPUMILLEHHS ab0 30HM i3 CUIIbHUM MarHiTHUM MosieM, 3HiMiTb BUPIO
i 36epirante NOro 3a Mexamu LbOoro NpUMiLLEeHHS abo 30HMU.

> AKLWO nNOWKOAXEHHS BUPOOY CMNPUYMHEHI A€ CUBHOrO MAarHiTHOro nonsi, PemoHT
HEMOXTUBUN.

| A OBEPEXHO |

MepebyBaHHs B NpUMILLEHHSX 32 MeXaMu A0NYyCTUMOro TeMmnepaTypHoOro gianasoHy

Pvsuk nagiHHs yepes HecnpaBHiCTb ab0 pyriHyBaHHS HECYYMX €leMEHTIB BUPODY.

» VYHukaiTe nepebyBaHHA B yMOBax, LUIO BUXOAATb 3@ MeXi AOMYCTMMOro TemmnepaTypHOro
nianasoHy (aue. ctop. 404).

4.7 BkasiBKM W,040 BUKOPUCTAHHS

| A OBEPEXHO |

Mianom cxopamu

Pusnk nagiHHa 4epe3 HenpaBwWibHE BCTAHOBMEHHSI CTOMW Ha CXOAWMHKY BHACHifOK 3MiHEHUX

XapakTepuUCTK amopTu3aLii.

» g yac nigiomy cxogamu 3aBXAU KOPUCTYMTECS MOpyyHeM i cTasTe Gifbluy 4acTUHY CTOMK
Ha NMOBEPXHIO CXOANHKM.

» OcobnuBoi o6epexHoCTi Mg 4Yac nigWoMy cxojamu Ccnif, JOTpUMyBaTUCS N, 4ac
nepeHeceHHs aiten.
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| A OBEPEXHO

Cnyck cxopamu

Puaunk nagiHHa 4epe3 HenpaBwibHE BCTAHOBJIEHHSI CTOMW Ha CXOAMHKY BHACHILOK 3MiHEHUX

XapakTepucTK amoptusawii.

» T[lig yac cnycky cxofamu 3aBXAW KOPUCTYWTECS MOPyYHEM i CTaBTe CToMy Tak, LWob cepenHs
YyacTuHa B3yTTs MNABHO Nepexoauna Yepes Kpaw CXOAUHKM.

» 3BepranTe yBary Ha nonepenxyBasbHi Ta aBapiviHi curianu (aue. ctop. 433).

» [lam’stanite, WO Npwu ix NOsBI ONip Mif, Yac 3rMHaHHS Ta PO3rMHAHHS MOXE 3MiHIOBaTHCS.

» OcobnuBoi 06epexHOCTI Nif, Yac CNycKy cxoAamu ciif, AOTPYMYBATUCS MNif, Yac NepeHeceHHs
aiten.

| A OBEPEXHO

Meperpie rigpaBniyHOoro By3na BHACNIJOK TPUBaNOi MiABULLEHOI AaKTUBHOCTI

(Hanpuknag, nia Yac TpUBanoro cNyckKy BHU3)

> [lapiHHsa 4epe3 HenepenbadyBaHy MoBefiHKy BUPOOY BHACMIAOK MNEpPexoay B PEXUM
neperpisy.

> Oniku nif, 4ac KOHTaKTy 3 NeperpitMMn KOMNoHeHTaMu.

» 3Beprante yBary Ha nosiBy nyabCyloymx BibpauinHux curHanis. BoHu ceigyaTe npo puaunk
neperpisy.

» Ogpgpasy nicns nosiBM TakMX CUrHaniB HeobXiAHO 3MEHLWIMTU piBeHb aKTUBHOCTI, W06
rigpaBRiYHUA BY301 Ml OXOJIOHYTU.

» T[licns nNpUNUHEHHS nynbCcylounx BIGPALIMHUX CUTHaNIB akKTUBHICTb MOXHA BIAHOBUTU Y
3BUYANHOMY PEXUMI.

> SKLo nonpu nosiBy MyfbCylO4NUX CUTHANIB HABAHTAXEHHS HE 3MEHLUUTU, Lie MOXe MPU3BECTU
[l0 NeperpiBy rigpaBniyHOro eNeMeHTa, a B KpaviHix BUNagKax — A0 NOLIKOAXeHHs BUpoby. Y
TakoMy pasi BMpi6 cnip nepeBipuTM y TexHika-opTonena Ha HasiBHICTb MOLIKOAXEHb. 3a
notpebu BiH HanpaeuTb BUPI6 [0 aBTOpu3oBaHoro cepicHoro LeHTpy Ottobock.

| A OBEPEXHO

MepeBaHTaXKeHHS BHACNIAOK AiANbHOCTI 3 NiABULLEHUM HaBaHTa)XEHHAM

> [lapiHHs Yepes HenepenbayyBaHy NoBeAiHKY BUPOOY BHACNifOK HECNPABHOCTI.

> [lapiHHA Yepes pyMHYyBaHHS HECYYUX eIEMEHTIB.

> [loppasHeHHs wWKipn Yepes aedekTun rigpasnivHoro Bysna 3 BUTOKOM PignHU.

» Bupib nprsHavyeHnn oa NOBCSKAEHHOrO BUKOPUCTAHHS | HE MOBUHEH 3aCTOCOBYBATUCS AJ1A
BMKOHAHHS PobiT abo Ajl, Wo CynpoBOAXYOTbCA HAAMIPHUMWU HaBaHTaXeHHaMU. [o Takux
He3BMYHMX BUAIB  LIANIBHOCTI  HanexaTb, Hanpukiag, eKCTpemanbHi  BUAM  CropTy
(ckenenasiHHs 6€3 CTpaxoBKW, NapaniaHepunsM TOLLO).

» [l6ainnee mMoBOAXEHHS 3 BMPOOOM i MOro KOMMOHEHTaMW He Jfinlle MOAOBXYE CTPOK iX
cnyx6bu, a 1, nepepycim, 3abesneyye Bawy ocobucty Heaneky!

» fAkuwo BUpi6 abo MOro KOMMOHEHTW 3a3Hanu 3HA4YHWUX HaBaHTaXeHb (Hanpwuknag, yHacnigok
nafiHHs TOLLO), MOro HeobXiLHO HeramHo NePEBIPUTU Ha HasIBHICTb MOLUKOAXEHb Y TEXHiKa-
optonepa. 3a notpebu BiH HanpaBWTb BUPIO [0 aBTOPM3OBAHOIO CEPBICHOMO LIEHTPY
Ottobock.

| A OBEPEXHO |

HekopekTHO BUKOHaHe nepemMuUKaHHs peXxumy

MoxnvBe nagiHHA Yepes3 HenepepbadyBaHy NOBefiHKY BUPOGY BHACMiLOK 3MiH BNacTMBOCTEN
amopTu3adiji.

» Crigkyite 3a TMM, WO6 nif, yac ycix nepemukaHb B nepebyBany y cTabilbHOMY NMOJNOXEHHI.
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» [licns nepemukaHHs NepeBipTe 3MiHEHe HanallTyBaHHS amMopTU3alii Ta 3BepTanTe yBary Ha
3BOPOTHUI CUIHAN 3BYKOBOIO iHAMKATOPA.

» [licns 3aBeplueHHs akTuBHOCTEN y pexumi MyMode noBepHiTbcsi 4,0 6a30BOro pexumy.

»  3HiMiTb HaBaHTaXeHHs 3 BUPoOy Ta, 3a NOTPe6U, NOBTOPHO BMKOHANTE NepeMUKaHHS.

| A OBEPEXHO |

HenpaBunbHe BUKOpUCTaHHSA GYHKLii CTOSHHS

MoxnvBe napiHHs Yepes HenepepbadyBaHy NOBeAiHKY BMPOOY BHACNifOK 3MiH BRacTMBOCTEN

amopTu3adii.

» [lin 4yac kopucTyBaHHS GYHKLIEIO CTOSIHHS MNepekoHanTecs, Lo BW 3anMaeTe CTilike
MOMOXEHHS, | nepep, MOBHWM HaBaHTaXEHHAM Ha NpoTe3 nepesipTe ¢ikcalilo KOMiHHOro
cyrnoba.

» Ortpumaite iHCTPYKTaX LLOAO MPABWIBHOrO BUKOPUCTaHHS Liei ¢yHKUi y TexHika-opTonena
Ta/abo Tepanesta. [oaatkosy iHbopMmaLito Woao GYHKLIT CTOSHHS AUB. Y AMB. cTop. 418.

| A OBEPEXHO |

LliBupke nepemilleHHs CTerHa Bnepep i3 BUNpssMieHUM nporesom (Hanpuknag, nig 4yac

ypapy B TeHici)

> Moxnuse nagiHHa Yepes HecnogisaHe po36nokyBaHHS a3 maxy.

» 3BepHiTb yBary, WO 3 BUMPSMIEHUM NPOTE30M Ta Pi3KOMYy MEPEMILLEHHI CTerHa Brnepep,
KONiHHWI cyrno6b Moxe HEeCMNOAiBaHO 3irHyTucs.

> Tomy o3HanoMmTecs 3 akTuBali€lo ¢as3y po3Maxy B Takux cutyauisx y 6esneuqHux ymosax
(Hanpvknag, TpMMal4YnCcb  3a  MNOPYYHi  Ana  xoabbu, TOWO) Ta nNig  KepiBHULTBOM
KBanipikoBaHOro nepcoHarny.

» [lig Yac 3aHsTb BMOAMM CMOPTY, A€ MOXIUBUWA TakMM pyx, BUKOPUCTOBYWTE BiAMOBIAHUM
4YnMHOM HanawToBaHuii pexum MyMode. [etanbhiwy iHpopmauito npo MyModes aus. y
posaini <MyModes» (auB. cTop. 424).

| A OBEPEXHO |

MepeBaHTaXeHHs 4epe3 3MiHY Macu Tina nip 4Yac nepeHeceHHs1 BaXKuX npeameris,

3anniyHuKiB abo aiten

> Pusuk naaiHHa Yepes HenepenbayyBaHy NOBEAiHKY BUPOOY.

> [lapiHHA Yepes pyMHYyBaHHS HECYYUX €IEMEHTIB.

> [loppasHeHHs WKipn Yepes fedekTn riapasnivyHOro Byssna 3 BUTOKOM PigUHMN.

» 3BepranTe yBary, Lo Yepe3 36inblUeHHs Baru nosedinka Bupoby moxe 3miHioBatvcsa. Pasa
nepeHeceHHs (maxoBa ¢asa) MoxXe He 3anyckatucs abo 3anyckatucsl y HeBiAnoBiAHUM
MOMEHT.

> Crexte 3a M, wWo6 MakCMManbHO [OMycTMMa Maca Tina He mnepeBullyBanacs 3
ypaxyBaHHSIM AOAATKOBOrO HaBaHTaXEHHS.

| A OBEPEXHO |

HenpaBunbHe 3acrocyBaHHsa dyHKUii «Intuitive cycling»

MoxnvBe nagiHHA Yepes3 HenepepbadyBaHy NOBeAiHKY BUPOOY BHACMILOK 3MiH BNacTMBOCTEN

amopTu3adiji.

> Lo ¢yHkuilo «Intuitive cycling» cnig BukopuctoByBaTV nvwe KOpucTyBavam i3 JOCTaTHIM
[OCBIfIOM 341 Ha Benocunesi.

» [licns 3aBeplueHHs noisgku obOB'I3KOBO MepeBipTe, YW BIAHOBNEHO HanaluTyBaHHS OMopy
3rMHAHHIO Ta PO3rMHaHHI0, HeObXiAHI ANa xoAbOW Ta CTOSHHS.
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4.8 BKa3iBKM W,000 pexXumis 6e3neku

| A OBEPEXHO

BukopuctaHHsi BUpoGy B peXxumi 6e3neku

MoxnvBe napiHHs Yepes HenepepbadyBaHy NOBeAiHKY BUPOOY BHACNifOK 3MiH BRacTMBOCTEN

amopTu3adii.

» HeobxigHo 3BepTatu yBary Ha nonepenyBanbHi CUrHanAW Ta CWUrHasuM MNOMWUIIOK (AuB.
cTop. 433).

» OcobnuBoi obepexHOCTi cnif, [OTPUMYBaTUCA Mif, 4ac KOPWUCTyBaHHs Benocuneaom 6es
BiNIbHOTO XOAY (3 XXOPCTKOIO BTYJIKOIO).

| A OBEPEXHO |

Hemoxnusicte aktuBauii pexumy 6Gesneku uyepe3 HecnpaBHICTb BHacnipok
noTpanisiHHA BoAN a6o MexaHIYHOro NoLKOAXKEHHS

MoxnnBe napiHHs Yepes HenepepbadyBaHy NoOBeAiHKY BUPOOY BHACNifOK 3MiH BRacTMBOCTEN
amopTusadji.

» He BukopucToByiTe HecnpaBHMIN BUPIO Haaani.

» HeranHo 3BepHITbCS [0 TEXHiKa-opTOoNneaa.

| A OBEPEXHO

HeBuUMKHeHUI pexum 6e3neku

MoxnvBe nagiHHA Yepes3 HenepepbadyBaHy NOBeAiHKY BUPOOGY BHACMILOK 3MiH BNacTMBOCTEN

amopTu3adiji.

> SKwo BaM He BAAETLCA BUMKHYTU pexum 6esneku LUNSXOM 3apsiiXaHHs akymynstopa, ue
CBIAYUTbL MPO MOCTiIHY HECMpPaBHICTb.

» He BuKOpUCTOBYITE HECMpPaBHMI BUPI6 Haaani.

» Bupi6 mae nepesipsTUCS B aBTOpM30BaHOMYy cepsicHOMy UeHTpi Ottobock. KoHTakTHOO
0cobo10 € TeXHIK-OpTONes,

| A OBEPEXHO

MosiBa noBigpoMmneHHs npo 6e3neky (6esnepepBHa Bibpauis)

MoxnvBe nagiHHA Yepes3 HenepepbadyBaHy NoOBefiHKY BUPOOGY BHACMIZOK 3MiH BNacTMBOCTEN

amopTu3adiji.

» 3BepranTe yBary Ha nonepenxyBasbHi Ta aBapiviHi curianu (aue. ctop. 433).

» 3 MOMEHTY NosiBU NOBIAOMIIEHHS NPO Ge3neKy He BUKOPUCTOBYMTE BUPIG Aani.

» Bupi6 mae nepesipsiTucsi B aBTOpM30BaHOMYy cepsicHoMy UeHTpi Ottobock. KoHTakTHOO
0cobolo € TeXHIK-opTOnea,.

4.9 BkasiBKM L,04,0 BUKOPUCTAHHSl 3 OCEOIHTErPOBaHOIO iMMNMaHTaLiMHOIO CUCTEMOIO

| A NONEPEAKEHHS |

Bucoki mexaHiuHi HaBaHTaXeHHsl, CMPUYUHEHI K 3BUY4AWHUMM, TaK i HaA3BUYAUHUMU

CUTyaLiIMKN, TAKUMMU SIK NafiHHSA

> [lepeBaHTaXeHHs1 KIiCTKM MOXe, 30Kpema, CRpUYnHUTK 6Binb, PO3XUTYBAHHS iMMnaHTaTta,
BiAMMpPaHHS KiCTKOBOi TKAHWHM abo Nepesiom KicTku.

> [lowkogxeHHa abo nosioMKa iMMnIaHTauinHoi cucteMm 4m i yactTnH (3anobGixkHi KOMMOHEHTK
TOLLO).

» [loTpumyntecb BCTaHOBNEHUX CPep 3aCTOCYBaHHS, YMOB BUKOPUCTAHHS Ta NMokasaHb siK AJis
KoniHHoro cyrno6a, Tak i Ans iMNIaHTauinHoi CUCTEMU BIAMOBIAHO A0 IHCTPYKLIN BUPOGHWKIB.
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JoTtpumyinTech iHCTPYKLUIN KMiHIYHOrO NepcoHany, Skuii Npu3HaunB BUKOPWUCTAHHSA CUCTEMU

OCTEOIHTErPOBaHMWX IMMNAHTATIB.

3BepranTe yBary Ha 3MiHW y CTaHi Baloro 340pOB's, ski MOXyTb 06Mexut abo nocraButh
nifi, CyMHiB BUKOPUCTaHHS OCEOIHTErPOBAHOMO 3'€AHAHHS.

5 KomnnekT noctayaHHs W YCTaTKyBaHHS

5.1 KomnnekTr noctayaHHs

1 wr. koniHHMK cyrno6 C-Hora 3C88-3 (i3
pisbboBUM  3'efHaHHAM) abo  KONiHHWUM
cyrno6 C-Hora 3C98-3 (3 perynioBanbHUM
ocepasam)

1 wr. 6nok xunsneHHs 757L16-4

5.2 NlopaTkoBe obnaaHaHHSA

3axucHun 4voxon pans npotesy C-Horu:
4X860=* (6e3 ekpaHHOI BCTaBKM)

3axucHa pamka pgns npotesa C-Hora:
4P862

EkpaHHa BcTaBka: 4P863*

1 WT. 3apsAHOro NPUCTPOIO AMSt KOMIHHOMO
cyrnoba C-Hora 4E50*

1 wr. Bluetooth PIN-kapta 646C107

1 wT. nacnopTt npoTtesa
IHCTpyKLis woao
(kopucTyBadi)

BUKOPUCTaHHSA

3apsgHun agantep USB: 757L43

LLlo6 nigkntountn 3apagHun agantep USB
757L43 po  BIiANOBIGHOrO  3apsifHOMO
MPUCTPOlO,  AOTPUMYWUTECH  IHCTPYKLIN,
HaBedEeHUX B IHCTPYKLii 3 BUKOPUCTaHHS

3apsigHoro apantepa USB.
AopaTtok pnsa kopucrtysauiB «Cockpit»: 4X441-V*=*
LS 3aBaHTaXeHHs 3 marasuHis gopatkis (Apple App Store, Google Play Towo). Ons uboro
BBefiThb KNtoyoBi crosa «Ottobock» abo «Cockpit» abo Biackanyrte QR-koa.
[opatkoBy iHbpopMaLilo Npo 40AaTOK Ta MOoro GyHKLiOHYBAHHS MOXHA 3HaWTW 3a NOCWUIAHHAM
B onuci marasuHy goaatkis abo B caMoMy A0AATKY MiCNsS MOro BCTAHOBEHHS.

#/ 3aBaHTaXuTu B
@& App Store

Aopatok ana KopucTtyBaudiB connectgo: 560X34-*=*

[ONs 3aBaHTaXeHHsa 3 marasuHiB gopatkis (Apple App Store, Google Play Towo). [ns uboro
BBEAiTb KNtovosi cnosa «Ottobock» a6o «connectgo» abo BiackaHynte QR-koa.

[opatkoBy iHpopMaLio NpPo 40AATOK Ta MOro GpyHKLiOHYBAHHS MOXHA 3HaWTW 3a NOCWUNAHHAM
B OMuUCi MarasuHy gopatkis abo B caMoMy A0AaTKy NiCns MOro BCTAHOBMIEHHS.

3ABAHTAXUTU 3
® Google Play
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/.  3aBaHTaXuTu B 3ABAHTAXWUTK 3
@& App Store ® Google Play

6 3apap)XaHHs aKymynsiTtopa

Mip vac 3apspxaHHs akymynatopa HeobxiAHO JOTPUMYBATUCS HACTYMHUX NPaBW:

e [na 3apagxaHHs akymynstopa Chif, BUKOPWUCTOBYBaTW 6nok xueneHus 757L16-4/3apspHun
apantep 757L43 i 3apagHun npuctpin 4E50*.

e EMHOCTI MOBHICTIO 3apsSAXEHOro akymynstopa BMUCTa4Yae LoHalMeHwe Ha 16 roguH
6e3nepepBHOi X0Ab6U, a 3a CepefHbOro PeXxrmMy BUKOPUCTaHHA — NpuUBAN3HO Ha 2 OHI.

e [1nA WwoaeHHOro BUKOPUCTaHHS BUPOOYy peKOMEHAYETbCS LWOAEHHA 3apsiaka.

* Llo6 3abesneuyntn MakcuManbHWM 4ac po6OTVM BiL OAHOro 3apsimy, PeKOMEHAYeETbCs
Bif'eHyBaTN 3apsAHMI NPUCTPI Bif, BUpoby 6esnocepenHbo nepes Noro BUKOPUCTAHHSIM.

* [lepep nepLwnM BUKOPUCTAHHAM aKyMynsiTop HeobxiHO 3apsamXaTy fOTU, AOKU Ha 3apsiHOMY
npucTpoi He 3racHe xoBTui caitnogios (LED), ane He meHwe Hix 4 roguuun. Lle nossonse
BiAkanibpyBaty iHOMKATOP PIBHSA 3apsiay [K Yy KOPUCTyBaLbKOMy A[ofatky, Tak |1 npu
repeBepTaHHi npoTtesa.
fAkwo Bif'egHaT 3apsAHMIA NPUCTPIN BiL NpoTe3a 3aHaATO PaHo, iHAMKALUIS piBHA 3apsiay B
3aCTOCYHKY Ta Mpu nepeBepTaHHi NpoTesa MoXe He Bignosigat ¢akTM4HOMY PiBHIO 3apsny
aKkymynstopa.

* [oTtpumyiTtecs [OMyCTMMOro TEMNepaTypHOro AianasoHy Afs 3apsafxaHHs akymynstopa (aue.
cTop. 428).

*  4kwo BuUpi6 He BUKOPUCTOBYETLCS, aKyMYyISITOP MOXE MOCTYMOBO PO3PSAXKATUCS.

6.1 MipknioueHHs 6n10Ka XUBJIEHHSA Ta 3apsAAHOro NPUCTPOIO

1) HagpiHbTe MepexeBui aganTtep, BIiANOBIAHWI AN KpaiHU, Ha 610K XMBReHHsA A0 dikcauii (ams.
man. 1).

2) Mip'epHante 3apanHui Kabenb i3 KPYrMMM YOTUPUKOHTAKTHUM LwTekepom fo pos'emy OUT
Ha 3apsigHOMY NpucTpoi fo dikcadii (ame. man. 2).
IHOOPMALIA: 3BepTaliTe yBary Ha npaBunbHy NOASPHICTb (HanpsaMHui Buctyn). He
nia’eaHynTe WTeKep Kabenio A0 3apsAAHOro NPUCTPOIO i3 3yCUNASAM.
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3) [Migkniodite Kpyrnuii TPUKOHTAKTHUM wTekep O6roky xueneHHs o pos'emy 12 B Ha
3apsiAHOMY NPUCTPOI, MOKM LTEKeP He 3adikcyeTbea (AvB. man. 2).
IHOOPMALIA: 3BepTaniTe yBary Ha npaBuibHY NOASAAPHICTb (HanpsamHun Buctyn). He
nip’epHynTe WiTekep KabGenio A0 3apsiAHOro NPUCTPOIO i3 3yCUnNnam.

4) TlipkntoudiTb 610K XMBNEHHS L0 PO3ETKY.
— [licna nigknoyeHHa ceitatbca 3eneHi ceitnogiogn (LED) wWa 3agHin yactuHi 6noka

XMBMEHHS Ta Ha 3apafHOMY NpUCTPOi (auB. man. 3).

— Skuwo 3eneHi ceitnoaiogn (LED) Ha Gnoui XMBNEHHS Ta Ha 3apsAHOMY MPUCTPOI He CBITATbCS,

e CBiAYUTb NPO HasIBHICTb HECNPABHOCTI (auB. cTop. 433).

6.2 3apsap)XaHHS aKymynsTopa nporesa

1) Bipkpuiite KpuwKy 3apsigHoro pos’'emy (MigHiMiTe $f3M40oK abo
NMOCyHbTE MOB3YHOK yropy).

2) TligknioyiTe 3apsAHMI LUITEKEP [0 3apPSAHONO rHisaa Bupoby.
IHOOPMALIA: 3BepHiTb yBary Ha npaBuUbHUW HaNpPSAMOK
nipknovYeHHs!

Mip, u4ac nip’egHaHHA HeOGXiAHO NPUKNAcCTU HeBenuke

3ycunns, wWo6 wwTekep HapiuHo 3adikcyBaBcs B 3apsifHOMY

po3’emi.

— [lpo npaBubHICTE MIAKMOYEHHS 3apsSAHOMO  NPUCTPOD A0
BUPOOBY CBIAYNTL 3BOPOTHUIA 3B'A30K (OuB. cTop. 432).

3) T[lpouec 3apsipxaHHA po3noyaro.

— Konu akymynatop Bupo6y MOBHICTIO 3apsXeHWU, >XOBTUN
CBIT/IOAIOf Ha 3apsiAHOMY NPUCTPOI racHe.

4) TMicns 3aBeplUeHHs 3apsakaHHs Bif'efHalTe NpUCTpPil Big, BUPOOY.
IHOOPMALISA: nip yac Bia’eaHaHHA nNOTPIGHO npuKnacTu
HeBeNuKe 3ycunns, wob po3’eaHaTM wWTeKep i 3apsaaHun
po3’em.

— [Micns uboro BUKOHYETbCA camoTecTyBaHHs. Bupib rotosuit no
po60oTK nuLle nicnsa BiANOBIAHOIO CUTHaNy NiATBEPAXEHHS (AMB.
cTop. 435).
5) 3akpuiTe KpULLKY 3apsaHOro po3’'emy.

6.3 Bipo6paXkeHHs1 NOTOYHOro CTaHy 3apsay

Min vac 3apsipxaHHa abo npu akTuBoBaHoMy pexumi MyMode HeMOXnMBO nepeBipuUTU piBEHb
3apsiay, Hanpuknag, WasxoM nepeBepTaHHa npotesa. Bupib nepebysae B pexumi 3apsiakaHHs.

6.3.1 Bigo6paxeHHs cTaHy 3apsay 6e3 po0paTKOBUX NPUCTPOIB

1) MepeBepHiTb npoTe3 Ha 180° (migowsa Mae 6yt cnpsiMoBaHa
Bropy).
IHOOPMALIA: MoTpi6GHO BMKOHATM MOBHUI NOBOPOT Ha
180°, 8K noka3aHO Ha 306paxeHHi. [MoBopoty 3
rOPU3OHTaNIbLHOIO Yy BepTUKaJibHe TMNOJNIoOXeHHs (90°)
U 0 HepAoCTaTHbO.
2) YTpumyiTe nNpoTe3 HEPYXOMO MPOTAroM 2 CEeKyHA, i AovekariTecs

CWrHanis 3BOPOTHOrO 3B'A3KY.

3BYyKOBUI CUrHan CwurHan Bi6Gpauii PiBeHb 3apsapy akymynsatopa
5 x KOpOTKO noHag 80 %
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3BYyKOBUM CUrHan CwurHan Bi6pauii PiBeHb 3apsaay akymynstopa
4 X KOPOTKO BiA 65 % no 80 %

3 X KOpOTKO Big 50 % po 65 %

2 X KOPOTKO Bif, 35 % 0o 50 %

1 x KopoTKO 3 x poBrux Big, 20 % no 35 %

1 x KopoTko 5 x poBrux MmeHwe 20 %

BipTBOpIOETLCS 3HalOMa Menoais 3aMiCTb CTaHAaPTHUX 3BYKOBUX CUrHaNiB
Lle cBiguuTb Npo Te, WO cucTEMa KepyBaHHS MPOTE30M KOPEKTHO 3aBaHTaXeHa, i npoTe3
FOTOBMVI [0 BUKOPUCTaHHA.

Akwo B [oJaTKy KOpUCTyBaya BCTAHOBNEHO PiBeHb Ty4HOCTI «O», 3BYKOBI CUrHanuM He
BiATBOPIOIOTLCS.

7 BukopucrtaHHs

7.1 Mogaeni pyxy B 6asoBomy pexumi (pexum 1)

LLymu nig yac pyxy koniHHoro cyrno6a

Mig 4ac BUKOPUCTAHHA EK30MPOTE3HMX KOMIHHMX CYyrNo6iB MOXyTb BWUHUKATW LUyMU PYXy
BHaCNiAOK poBOTM CUCTEM KepyBaHHS Ha OCHOBI CEPBOMPWBOAIB, MApaBnikv, MHeBMaTUKN abo
3aNeXHOo Bif, rafbMiBHOrO HaBaHTaXeHHs. BUHWKHEHHS LWYMIB € HOPMAaNIbHUM | HEMWHY4YUM
aBuwemM. 3asBMyal BOHM He CTaHOBMSTb XOAHOI Npobnemu. FKWO BNpoJoOBX ekcrnyatauii
KoJiHHOro cyrnoba piBeHb LyMy Mif, Yac pPyxy MOMITHO 3pOCTa€, CJif, SKHaNLWBUALLIE 3BEPHYTUCS
[0 aBTOpM30BaHoro cepsicHoro ueHTpy Ottobock ans nepesipku.

7.1.1 CTtosiHHS

- CriikicTb KoniHa 3abe3nevyeTbCst 3aBASKM BUCOKOMY FifpaBivHOMy ornopy Ta
o NpaBWiIbLHOMY CTAaTUHHOMY HaNaLLTyBaHHIO.
3a ponomorot AoaaTka AJfif HanaluTyBaHHS MOXHA YBIMKHYTU GYHKLLO
a cTostHHA. [eTanbHiwy iHpopmauito Npo GyHKLi0 CTOSHHSA AUB. B HACTYMHOMY
posgini.

7.1.1.1 ®DYHKLiA CTOSAHHSA

LLlo6 kopuctyBatmcs uieto PyHKLieo, i Mae akTuByBaTtu TexHik-opTtoned. Kpim Toro, ii notpibHo
BBIMKHYTW B 3aCTOCYHKY KOpUcTyBaya.

DyHKLiS CTOSIHHS PO3LWMPIOE MOX/IMBOCTI 6asoBoro pexumy. BoHa gonomarae kopucTyBayesi
foBLie 36epiraTu CTiKe MONIOXEHHS Ha MOXWJIMX MOBEPXHSAX. Y LbOMY PeXUMi KOMiHHUIA Cyrnob
YTPUMYETLCA B MOJIOXKEHHI 3rVHaHHS B Mexax KyTa Big, 5° no 65°.

Tun 6nokyBaHHA cyrnoba (iHTYiTUBHUI/CBILOMMI) BM3HAYAETLCS TEXHIKOM-OPTONEAOM. 3MIHUTK
TMN 6IOKYBaHHS Yepes J0AaTOK KOPUCTyBaya HEMOXINBO.
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IHTyiTMBHE GnokyBaHHSA cyrno6a

IHTYiTUBHA ®YHKLIiS CTOSIHHS po3nisHae cutyalii, y SKUX NpoTe3 HaBaHTaXyeTbCs B HaNPsIMKY
3rMHaHHA, ane He nosBuHeH nigaasatucs. Lle, Hanpwknag, BigbyBaeTbCsi Mif Hac CTOSHHSA Ha
HepiBHin abo noxunii noeepxHi. KoniHHWIN cyrno6 6NOKYETLCA B HaMPSMKY 3rMHaHHSA, KOAU
npoTesoBaHa Hora He MOBHICTIO BUNPSIMIEHA Ta HA KOPOTKMUIA MOMEHT YTPUMYETbCA Hepyxomo. g,
Yyac nepekary Briepes, Hasag abo Po3rMHaHHS onip oapasy 3MEeHLUYETbLCS A0 PiBHS onopy y dasi
onopu.

KoniHHMI cyrnob He GNOKYeTbCSs, AKLWO BUMKOHYIOTbCS 3a3HayeHi BULLE YyMOBM, ane KopucTyBad
nepebyBae B MNONOXEHHI cnasyv (Hanpuknag, nia Yac KkepyBaHHs aBTOMOGINEM).

Ceipome 6nokyBaHHg cyrnoba

1) 3aimitb 6axaHWit KyT 3rMHAHHS KOJliHa.

2) YTpumynTe KyT KONliHa HE3MIHHUM MPOTSrOM KOPOTKOrO Yacy.

— [icns 6nokyBaHHA cyrnob MoXHa HaBaHTaXyBaTh B HAMPSMKY 3rvHaHHS.

CkacyBaHHs cBigomoi ¢ikcauii cyrno6a
» CBigoMuil pexum CTOSIHHSI aBTOMATUYHO BUMUKAETbCS MPW PO3rMHaHHI KoniHa abo 3MiHi
MOSIOXEHHS HOTW (Hanpuknag, nia Yac Kpoky).

7.1.2 NporynsaHka

e Mepwi cnpobu xoabbu 3 NpoTe3oM 060B'A3KOBO MatoThb BiAdyBaTUCS Mif,
Harnanom keasnidikoBaHoro gaxisus.
Y ¢asi onopu rigpasnika ctabinisye koniHHU cyrnob, a y dasi nepeHocy —

[ po36710KOBYE OrO, WO A03BOMSIE HO3i BiIbHO pyXaTucs Bnepes,.
[ns nepexopy y dpasy nepeHocy HeobxifHO BUKOHATW Nepekar ynepes, yepes
¢ npoTes i3 KPOKOBOrO MOSIOXEHHS.
7.1.3 CipaHHs
-, Onip y koniHHOMY cyrno6i npoTesa nig, Yac cigaHHs 3abe3nevye nnasHe Ta

PiBHOMIPHE ONyCKaHHS B MOIOXEHHS CUASYU.
TexHik-opTonen Moxe BU3Ha4MTK, 4u Byae akTMBOBaHa NiATpMMKa Mif, Yac
> cigaHHs.
1) Poasrawyiite 06MaBi CTONM NOPYY HA OLHAKOBOMY PiBHi.
/ \~ 2) Cigatoun, piBHOMIPHO PO3MOAINsANTe HaBaHTaXeHHs Ha obuaBi Horu Ta, 3a
MOXJIMBOCTi, KOPUCTYNTECH NiAJIOKITHUKaMK.
3) BiacyHbTe Ta3 Ao CNMHKKM CUAIHHA Ta HaXxUAiTb Tyny6 ynepea,.

7.1.4 Cupsaun

MMin yac cuAiHHS KONiHHUIA cyrnob aBTOMATUYHO MEPEXOANTL Y PexXunmM eHeprosbepexeHHs. Lien
PeXVM BMUKAETbCS He3aNeXHO Bif, TOrO, YU akTMBOBaHa GYHKLIS CiaaHHsS.

[ d FKLLO MoNoXeHHs cuasyn 3bepiraetbCs NoHaA, ABi cekyHau, To6To CTerHo
po3TalloBaHe MawXe ropuU3oHTalIbHO, @ Hora He HaBaHTaXeHa, KOMiHHWN
cyrnob 3meHLUye onip Mif, 4ac PO3rMHaHHS A0 MiHIMaNbHOrO PiBHS.
DyHKL,IO CUIIHHS MOXHA aKTVBYBaTU 3a JOMNOMOrolo Aoaatka. JetanbHilly
iHbopMmaLito Woao uiei GyHKLIT HaBeAeHO B HACTYMHOMY PO3gifi.
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7.1.4.1 ®yHKLiA CUAiHHSA

LLlo6 kopuctyBatucs uieto dyHKLieto, i Mae aktuByBaTtu TexHik-opTtoned. Kpim Toro, ii notpibHo
BBIMKHYTV B 3aCTOCYHKY KOpUCTyBaya.

Y nonoxeHHi cuasyn, OKPIM 3MEHLLEHOrO OMOPY MPU PO3rMHaHHI, TAKOX 3HUXYETbCS ONip Mpu
3ruHaHHi. Lle 3a6e3neuye BinbHe po3roingyBaHHs NPOTE3HOI HOTU.

7.1.5 BcraBaHHs
[Mig, Yac BcTaBaHHS onip 3rMHaHHIO NOCTYNOBO 36iMbLIYETHCS.

-, 1) Posralyiite cTony Ha OAHOMY PIBHI.
2) Haxunitb Tyny6 ynepegs.
\ 3) MMoknapaite pyky Ha HasiBHI MiAMOKITHUKN abo onopw.
—>» 4) TlipHimitbcs, cnupatoymMcb Ha  pyku.  PiBHOMipHO  posnoginsnte
/ \ HaBaHTaXeHHs Ha 0buaBi Horu.

7.1.6 NMignom cxopammu

- Moyeprose nepecTynaHHs cxoAamMu HEMOXIIUBE.
1) TpwumariTecs oaHi€l0 PyKOIO 3a NOPYYEHb.

2) [MocTaBTe 30,0pOBY HOTy Ha MEpPLLY CXOAMHKY.
MigTarHiTe NpoTe30BaHy Hory.

7.1.7 Cnyck cxopamu

Cyrno6 pae 3mory cnyckatucs cxofamu ik mo4eproso, Tak i NPUCcTaBHUM
KPOKOM.

4 ' ¢ Cnyck cxoAamu NoYeproBMM Kpokom (afibTepHaTUBHO)
g Takui cnocib crnycky notpebye cBifoOMOro BiAnpaLoBaHHS Ta BUKOHaHHS.
JInwe 3a NpaBWIBHOIO KOHTaKTy CTOMM 3 OMOPOIO KOAIHHWI Cyrnob Moxe
KOPEKTHO crnpatioBati Ta 3ab6e3neynT KOHTPOboBaHWI nepekar. Pyx mae
BUKOHyBaTnCs 6e3nepepBHo, o6 3ab6e3neynT NnaBHICTb XO4M.
1) MMig yac cnycky TpUManTeCs OLHIEID PYKOIO 3a MOPYyYeHb.
2) PoasralyiTe NpoTe3Hy HOry Ha CXOAMHLI Tak, Wo6 npuban3HOo MosioBUHA
cTonu BucTynana 3a ii kpan.
— Cawme Tak 3abe3nedyeTbes 6e3neyHe nepekoyyBaHHs CTONU.
3) [lepekouyiTe cTOMy Yepes Kpaw CXOAUHKM.
— 3aBOfKM LUbOMY MNpOTE3 MOBINbHO Ta PIBHOMIPHO 3rMHAETbCA MNpw
BMCOKOMY OMOPi 3rMHaHHIO.
4) TlocTtaBTe ApYry HOTY Ha HACTYMHY CXOAUHKY.

Cnyck cxoAamMu NPUCTaBHUM KPOKOM (KPOK 32 KPOKOM)
1) TpumanTtecs oaHi€lo pyKoto 3a NOPyYeHb.
2) [MocTaBTe NpoTe30BaHy HOTY Ha NepLly CXOOUHKY.

3) TliaTarnite apyry Hory.
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7.1.8 Cnyck naHaycom

-

Mig Yac NiaBMLLEHOTO OMOPY 3rVHY [O3BOJUTU KOHTPOIbOBAHE 3rMHAHHS
KOJNiHHOro cyrnoba, TMM CaMUM 3HUXYIOUM LEEHTP TSXKIHHA Tina.
HagiTb Npu 3rnHaHHi KoniHHOro cyrnoba ¢asa nepeHocy He aKTUBYETLCS.

7.1.9 CnycK HEBUCOKMMU CXOAUHKaMMU

[ns cnycky naHaycamu, HEBUCOKUMU CxoauHKamu abo yepes 6opatopu
PEKOMEH/YETLCS NMOYEPrOBe XOAIHHS 3 KOHTPONbOBAHUM 3rMHAHHSAM KOJliHa Mif,
HaBaHTaXEeHHsM, W06 MaKCYMaNbHO PO3BAHTAXMTH NPOTUIEXHY HOTy Mif, Yac
HaCTYNHOro KOHTaKTy 3 NOBEPXHet0. 3ruHaHHs KoJliHa Chif, noYnHaT ogpasy
npwv KOHTaKTI N'AT 3 ONopoto, TOBTO NOKM NPOTE30BaHa HOra LLE 3HAXOANTLCS
nonepeny Tina.

[ns poceigyeHnx KOpUCTyBayiB NpoTe3 AO3BONSE Mif, H4ac CNyCKy naHaycamm
Ta NOAONaHHA HEBUCOKMX CXOAMHOK (Hanpuknag, 6opatopis) iHiuitoBatn dasy
nepeHocy. [ns uporo LeHTp Macu Tina mae 6yTv AOCTaTHLO 3MiLLEHUI ynepes,
BiALHOCHO OMOPHOI HOTK, a 3anyck $hasn NepeHocy Ciif, BUKOHyBaTU Npw
BUMPSIMIEHIN HO3i. FKLLLO B Takii cuTyalii cTona posTalloBaHa Tak, Lo 3Ha4HO
BUCTYyNae 3a Kpaw CXOAMHKM, akTuBaLis ¢asu nepeHocy Moxe 6yTu
HecnogiBaHot. Y TakoMy BUNaAKy NPOTUIEXHA HOra BXe rotoBa NPUNHNATY
HaBaHTaXeHHS.

7.1.10 CtaBaHHSl Ha KONiHO

Y

[ d

\o

3a nigBuULLEHOrO OMOPY 3rMHAHHIO CJlif, LO3BONIUTU KOHTPOJIbOBAHE 3rMHaHHS
KoniHHoro cyrnoba, NOCTynoBO NepexoAsyn B NONOXEHHS Ha KoniHi. CunbHoro
yAapy KoniHoM 06 MOBepXHIO CAif, yHUKaTH, Wob He NOLIKOAUTM eNeKTPOHIKY.
[ns qacToro ctaBaHHS Ha KOJTIHO PEKOMEH/YETbCA BUKOPUCTOBYBATU 3aXUCHUI
yoxon ansi npotesy C-Horun 4X860=* abo 3axucHy pamky 4P862.

7.1.11 InTyiTBHA i3pa Ha Benocuneai

IHOOPMALLIA

LLlo6 kopuctyBaTUCs Lieto dyHKLUiel, ii Mae akTnByBaTh TexHik-optones,. llicns uporo ii MoxHa
BUMVKaTV/BMMKATU Yepe3 AOAATOK KopucTysada.

| A OBEPEXHO |

Mpo6Gnemu 3 piBHOBaroto nig yac BMKopuctaHHa ¢yHkuii Intuitive cycling feature

> MoxnuBe nagiHHA nig Yac ciaaHHa Ha Benocunep, i/abo cnpobu noyatn pyx.

> Moxnuse nagiHHs Nig Yac 31i3aHHS 3 BeslocMneaa Ta noLuyKy CTINKOro MOSIOXEHHS.

» Lo ¢yHkuito Intuitive cycling feature cnig BukopucToByBaTM nue KopucTyBayam i3
[0CTaTHIM JOCBIOOM 3401 Ha Beocunea,.
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[ Pexum MyMode Intuitive cycling feature nossonsie kopuctyBatucs
Benocunenom 6es Buxoay 3 6a30BOro pexumy.
3BepTaliTe yBary Ha yMOBU NEPEMUKaHHS.

YmoBu ans aktusauii pexumy MyMode «Intuitive cycling feature»

* Lle mae 6ytv Benocunep, y akomy nig, yac obepTaHHs neganei nofoXeHHsa ctonu (Bicb nepani)
3HaxoAWTbCS No3aay KoniHa. MNepemMukaHHs AN nexaqynx Benocunenis HemMoximee.

* Benocunen mae 6yTv oCHaLLEHUN BiflbHUM XOAOM.

*  HeobxiaHO 3aMHSATW MOMOXEHHS CUAAYN.

* Bwucota cugiHHa He moBuHHa GyTW HaAMIPHO, OCKINbKWU Mif, Yac KPYTiHHS nefanei KosiHo
MOXe MOBHICTIO BUNPSMASTUCS, WO aBTOMaTM4HO BUMMKaE pexum MyMode.

* [lonoxeHHs CUAiHHA He MOBUHHO 6yTW 3aHafATO HWU3bkMM. Cnif AOTpMMyBaTUCS AOMYCTUMOrO
AianasoHy 3rvHaHHsA KOMiHHOro cyrnoba.

*  CTonu NOBUHHI CTOATU Ha Nefansx.

*  Mae 6yTM MOXIMBICTb KPYTUTU Nepani.

YBimkHeHHs pexumy MyMode «Intuitive cycling feature»
1) Capgbte Ha Benocuneq,

2) [ocTaBTe HOrM Ha neagani.

3) BukoHyiTe KpyTiHHS nepanei.

— [licns kinbkox obepTiB Neganen Ui pyxu po3nisHalTbCA KOMIHHUM cyrnobom, i noaaeTbcs
KOPOTKUI 3BYKOBUI Ta BibpauinHMin curHan. $KLWo Lew curHan He NopaeTbCs, yMOBU NS
akTtmBaLii uboro pexvumy MyMode He 6ynu BUKOHaHI.

— [Mip yac KpyTiHHS Nefanein KOPOTKMA 3BYKOBUI i BiGpaLifHUA CUrHan NoBTOPIOETLCS Yepes
MeBHi iHTepBanyn, AOKW OMip 3rMHAHHIO Ta PO3rMHaHHIO He Gyae 3MEHLIEHO OO MOBHOro
po36510KyBaHHS KONIHHOrO cyrnoba.

— Y 3actocyHky KopwucTtyBada B ornagi uen pexum MyMode (Intuitive cycling feature)
Bif,06paxaeTbCs AK aKTUBHUIA.

BumkHeHHs pexumy MyMode «Intuitive cycling feature»
» I3 nonoxeHHst cuasum abo BUNPSAMUTK KoniHo, abo noctaBuTu cTony 3 nedani Ha 3emno. ig
4yac NOCTaHOBKM Ha 3eMJI0 CToMa Ma€ 3HaXoAUTUCS nepes, KONiHHUM cyrio6oMm.

— Lle posnisHaeTbcsi nMpoTesoMm, Micas 4YOro NopaeTbCs LOBrMN 3BYKOBUW Ta BibpaLiiHWUA
curHan. $KWo uew curHan He nogaeTbcs, cnif abo noBTOpMTM npoueaypy, abo
nepeknoyntucs Ha pexum MyMode Basic Mode 3a pgonomorow 3acTocyHKy
KopucTyBaya.

— Y 3acTocyHKy KopucTyBaya B Orfisifi 3HOBY BigoOpaxaeTbcs 6a30BMIN PeXUM SIK aKTUBHUN
MyMode.

BumkHeHHs1 GyHKUii iHTYITUBHOI i34M Ha Benocuneai TakoXx 3a A0OMOMOrol 3apsifiHOro
NpUcTpoio

Lito  ¢yHKLilO TakoX MOXHa BUMKHYTM 3a [AOMOMOrol O50Ka >KUBJEHHS —  LLIAXOM
NiAKNOYeHHS/BiA' €AHAHHA 3apPSAHOTO NPUCTPOLO.

[ns 3abe3neyeHHs 6e3neyHoi i3am Ha Benocuneni HeobXinHO BMKOPWCTOBYBATW BEIOCUMEAHUN
LLIOIOM.
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Benocunepn noBuHeH mMaty BiNbHUI Xifl, @ TaKOX HE [OMNYCKAETLCSH BUKOPUCTaHHSA ¢ikcaLii B3yTTs
Ha nefansx (KNincu, KOHTaKTHI KPiNjaeHHs TOLLO).

7.2 Bluetooth

7.2.1 BctaHoBneHHs 3’eaHaHHa Bluetooth

®yrkuis Bluetooth 3abesneuye 6e3ppoToBe NIAKMIOYEHHS MPOTE3HOI 4YaCTUHWM [0  PIi3HUX

npucTpois. [na BctaHoBneHHs 3'egHaHHs Bluetooth Ha npotesi mae 6yt yBiMKHEHO.

BcraHoBneHHs 3'egHaHHa 3axuwieHe Bluetooth-PIN-kogom, siknii 3a3HayeHnn Ha popaHin kapTui

Bluetooth-PIN. Lewn Bluetooth-PIN He cnig posronowysatu.

IcHytoTb Taki cnocobu ysimkHeHHs Bluetooth:

*  OG6epHiTb YacTuHy, WO npundrae Ao ctonu, Ha 180° Bropy (cTona BHW3y — cTona Bropy), AOKU
He nponyHae 3BYKOBUW curHan abo He BigvyeTbcsi BiBpalis. FKWO B MOBOPOTHIN YacCTUHI
akTMBoBaHo pexum MyMode, Heob6XigHO niAKIIYUTM Ta 3HOBY Bif'edHATVW 3apsoHUN
npucTtpin/apantep.

o [igkniounTn 3apsgHUM nNpucTpi/agantep OO MNOBOPOTHOI 4acTMHU Ta NpUBAN3HO Yepes
5 cekyHp, 3HOBY Bif'enHaTH.

7.3 Pexxum rnnboKoro cHy

Okpim pexwumis MyMode ans neBHux TUMiB pyxiB, Yepes A04ATOK HanalTyBaHb MOXHA aKTUByBaTy
pexum MyMode «Deep sleep mode».

Micns akTmBauii LbOro pexuMy KoAiHHWI cyrnob nepeBOAUTLCS B TaK 3BaHWN PEXMM rMOOKOro
CHY, B SIKOMy CMOXMVBAHHSA eHeprii 3BefeHe OO MiHiMyMy. Y UbOMY CTaHi KOMHHWUIA cyrnob6 He
BUKOHYE XoAHUX dyHKUiNn. Cuctema nepemMmnkaeTbcs Ha 3Ha4YeHHs onopy, nependadyeHi pexvmom
6esneku.

3a [0noMOrolo 3aCTOCyHKY KopucTyBada abo LUISXOM MiAKIYEeHHs 3apsfHOro NPUCTPOK MOXHa
BUNTK 3 PEXUMY MMBOKOTO CHY.

Pexum rnnbokoro cHy Takox MoXHa AeaKTUBYBaTH LLASIXOM akTuBadii iHworo pexumy MyMode.

7.4 DyHKUis py4HOro 6/10KyBaHHS

IHOOPMALLIA

®DyHKLis Mae OyT aKTUBOBaHa B A,04aTKy HanaluTyBaHb/A0AaTKy KOpUCTyBava
LLlo6 BukopucToByBaTtH Lo PyHKLIIO, ii HEODXIAHO aKTMBYBaTK Yepes A0AATOK KopucTyBaya. [dus.
iIHCTPYKLLitO 3 BUKOPUCTaHHSA AoAaTKa KopucTyBaya.

3a ponomoroto Liei GyHKLIT BUNPSMAEHWUI KONIHHUIA Cyrno6 MoxHa 3abnokyBaTii BPyU4Hy, a Takox
3HOBY po36s10KyBaTh.

Lito dyHKLilO MOXHa BMKOPUCTOBYBaTM B CUTyalisix, Konu nig, 4ac xoapbu notpibHe nigsuiieHe
BioyyTTs 6e3nekn 3aBASKM pPy4yHOMYy ONOKyBaHHIO (Hampwvknag, Ha Bosnorux abo CAn3bKKUx
MOBEPXHSIX).

YBIMKHYTH 6NOKYBaHHSA

ehe ©
d

3X.
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1) ToBHicTiO BUNPSMUTK KONIHHWUI CYrno6.
2) 3 X gonoHelo BAAPUTH MO NO3HAYEHIN AiNSHLUI Ha PiBHI KoniHa.
— [lponyHae curHan nigTBepaXeHHs (1 3ByKOBMIM curHan i BiGpaLiiHUi curHan), LWo BKasye
Ha aKTuBaLilo 6NOKyBaHHS.
— KoniHHuI cyrno6 3abnokoBaHUN K y HANPAMKY 3rMHAHHS, TakK | PO3rMHAHHS.

BUMKHYTU GNOKYBaHHS

[ 2] 3]

8 | g
3xX. ~

» |3 3a610KOBaHUM KOMIHHUM Cyrno6oM 3 X [LOSIOHEID BAAPUTM MO MO3HAYEHIN AiNAHLUI Ha PiBHi
KoniHa.
— [MponyHae curnan niaTseppxeHHs (1 3ByKoBUI curHan i BibpauiiHUin curHan), Lo BKasye
Ha BUMKHEHHS 6/10KYBaHHS.
— [NpoTesHni KoniHHWI Cyrnob 3HOBY MOXHA BMKOPUCTOBYBaTU B 6a30BOMY PeXuMi.

BUMKHEHHs1 GNOKyBaHHSI TaKOX 3a A,0MOMOrolo 3apsi;HOro NpUcTpPoIo
BrnokyBaHHs TakoX MOXHa BWMKHYTM 3a [onomoroi 6710Ka JKMBJIEHHS —  LLISIXOM
NiaKNoYeHHs/Bia' €AHaHHA 3apsSAHOrO NPUCTPOLO.

8 MyModes

pigl Ry

TexHik-opTones Moxe [OAATKOBO L0 6a30BOro pPexuMy akTWByBaTU Ta HanalTyBaTu PEXUMU
MyMode. ix MoxHa BUKNMKaTM 3a AonoMorok WabroHiB pyxy abo Yepes AOAATOK KOPUCTyBaua.
MepemyvkaHHs 3a LONOMOro PyxoBuX WaGNoHIB Mae ByTn akTMBOBaHE TEXHIKOM-OPTOMNEAOM.

Kpim Toro, HanawityBaHHa MOXHa 3MiHUTK 3a AOMOMOrO0 AojaTka s KopucTysadis.

8.1 MepemukanHs pexumis MyMode 3a ponomoroio pyxoBux wabnoHis

Akwo B [oAaTKy KOpUCTyBadya BCTAHOBNEHO PiBeHb Ty4HOCTI «O», 3BYKOBI CUrHanuM He
BiATBOPIOIOTHCS.
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Indopmauis wono nepemukaHHs

*  DyHKLiS nepemMuKaHHs Ta KifbKiCTb AOCTYMHUX PYXOBUX LIAGMIOHIB MailoTb OyTV akTMBOBaHI
TEXHIKOM-OpTONeaoM.

* [lepen nepwunm KpoOKOM 3aBXAWM NepeBipsWTe, 4M BiAnosigae obpaHui pexum noTpibHoMy
TUMY PYXYy.

BukoHaHHA nepemMnKaHHA

3x-> MyMode 1 2x > MyMode 1
4x> MyMode 2 1s 3x > MyMode 2

/ > f @.ﬂ o Iz o+l =miim

a® a®
'. «e® —ag

iy
>

1) 3nerka BiABeAiTb NPOTE3HY HOMYy Ha3ap, (Y KPOKOBE MONOXKEHHS).

2) TMigTpuMyo4M NOCTIMHUI KOHTAKT i3 MOBEPXHED, BIANOBIAHO A0 NoTpiGHoro pexumy MyMode,
NPOTAroM OAHIEI CeKyHAM BMKOHATU HeOOBXiAHY KifbKICTb MPYXHUX PyXiB HA NEepenHi YacTuHi
ctonu (MyMode 1 = 3 pasu, MyMode 2 = 4 pasw).

3) YTpumyBaTM NpOTE30BAHY HOTMY B LibOMY MOJSIOXEHHI (MOMOXEHHS KPOKY) NpubanaHo 1 cekyHay,
He nigHiMatouu ii. PosBaHTaxeHHs Binblie He NoTpibHe.

— JlyHae 3BykoBUW i BiGpaLiiHUiA CWUrHan, WO MiATBEPAXYE PO3Mi3HABaHHS PyXOBOro
LwabnoHy.
IHOOPMALIA: Akwo 3BykoBui i BiGpawiiHui curHan He NOAAETbCA, YMOBM Mifg
Yac BUKOHaHHS MPYXHUX PyXiB He BGynun AOTpUMaHi.

4) Ticns 3ByKoBOro Ta BiGpauiHOrO CWUrHany MIATATHYTM MPOTE30BaHy HOry A0 OMOPHOI HOMU,
nocTasuTy ii Ta yTpuMyBaTi HepyxoMo npubnnsHo 1 cekyHay.

— [licns uporo nponyHae NiATBEPAXYBaNIbLHUIM CUMHAN, SKMI CBIAYUTL NPO YCNiLLUHE NEPEMUKAHHS
y BignosigHuii pexum MyMode (2 curHann — MyMode 1, 3 curHanu — MyMode 2).
IHOOPMALIA: AAkwo curHan niaTBepAXeHHs He NpoJiyHa€e, NnpoTte3oBaHy Hory 6yno
HenmpaBUIbHO MNpUCTaBneHo a6o He yTpUMaHO Hepyxomo. /[ANsi KOPEKTHOro
nepemMuKaHHs NOBTOPiTb NpoLeaypy.

8.2 NMepemukaHHs 3 pexumy MyMode Ha3aa y 6a30Buil pexum

AKwo B A0AATKY KOPWUCTyBaya BCTAHOBJIEHO pPiBEHb Ty4yHOCTi «0», 3BYKOBi CUrHanu He
BiATBOPIOIOTHCS.

Indopmauis wono nepemukaHHs

* HesanexHo Big HanawTtyBaHb pexumis MyMode, 3aBxan MoxHa noeepHyTucs Ao 6a3oBoro
pexumy (pexwum 1) 3a Lonomoroto BiAMNOBIAHOTO WabNoHY pyXy.

* [pucTpiit MoxHa 6ynb-KONM MOBEPHYTU A0 OCHOBHOIO PEXMUMY, MIAKMOUMBLUM / BiAKIIOUYMBLLN
3apagHUN NpUCTpin / 3apagHui aganTep.

* [lepen nepwunm KpoOKOM 3aBXAWM NepeBipsWTe, 4M Bianosigae obpaHUit pexum noTpibHoMy
TUMY PYXY.
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BukoHaHHs nepeMuKaHHsA

3x - bx 1x 1
o @ .'.'.'" W\ OcHosHuit pexu
/ = f n:>|<] safsaaa @Z '=>l<] eaa‘sss'=> 1
a® a®
« . e — e

1) 3nerka BiABeAiTb NPOTE3HY HOMYy Ha3ap, (Y KPOKOBE MONOXKEHHS).
2) TliaTpUMyto4M NOCTINHUI KOHTAKT i3 MOBEPXHEl0, BUKOHATU LoHaiMeHWwe 3, ane He Ginblue Hix
5 npyXHUX pyxiB Ha NepeaHin YacTuHi cTonu.
3) YTpumyBaTM NpOTE30BaHY HOTY B LIbOMY MOJIOXEHHI (NMONIOXEHHS KPoKy) NpubnnsHo 1 cekyHay,
He migHiMatoun ii. Po3BaHTaxeHHs binbLie He noTpibHe.
— JlyHae 3BykoBuWi | BiGpaLiHWUI CcurHan, Wo niATBEPAXYE PO3Mi3HABaHHS PYXOBOrO
LwabnoHy.
IHOOPMALIA: Akwo 3BykoBuM i BiGpauiiHMiA cUrHan He NoAaETbCcs, YMOBU nif,
Yac BUKOHaHHSA NPYXHUX PyxiB He Gynu poTpuMaHi.
4) TipTarHyT npoTe3oBaHy HOry [0 OMOPHOI HOMM, MOCTaBUTK ii Ta yTpUMyBaTU HepPyXoMo
npu6ansHo 1 cekyHay.
— [ponyHae curHan niaTBepAXeHHs, SKUIM CBIAYWUTb MPO YCMillHE NepeMuKkaHHs B 6a3oBui
pexwvm.
IHOOPMALIA: Akwo curHan niaTBepAXeHHs He MpPOJlyHa€E, NpoTe30BaHy Hory 6Gyno
HenpaBWIbHO MpUCTaBNeHO abo He yTpumaHoO Hepyxomo. [ns KOpPEeKTHoro
nepemMuKaHHs NOBTOPiTb NpoLeaypy.

9 NopatkoBi po6oui cTaHu (pexumn)

9.1 Pexxum po3psia)XeHoro akymynsitopa

Konu piseHb 3apsigy akymynsitopa 3HUXyeTbecst Ao 4 %, nyHaloTb 3BYKOBI Ta BibpauiiHi curHanm
(avB. cTop. 433). Y uei Yac aMopTu3alis BCTAHOBMIOETbCS Ha 3HA4YeHHs, LIO BiANoBifaloTb
pexumy 6esnekn. llicns uboro Npotes BUMUKAETLCH. |3 pexuMy po3psaXeHOro akymynstopa
MOXHa 3HOBY NnepenTn [0 6a30BOro pexumMy (pexum 1) Wnsxom 3apsaxaHHs BUPOOY.

9.2 Pexxum nig, yac 3apsigXaHHA nporesa

[Mig, yac npouecy 3apsaaxaHHs BUPI6 He GYHKLIOHYE.

Onip 3rvHaHHIO BCTaHOB/IEHWM Ha 3HA4YEHHs pexumy 6e3neku. 3anexHo Bif HanawTyBaHb Y
fopartky, Lel piBeHb Moxe 6yT HU3bKUM abo BUCOKMM.

9.3 Pexxum 6e3neku

LLlonHo BUHMKaE KpUTUYHA NoMWiKa (Hanpvknag, BiAMOBa CUrHany aartivka), BUpi6 aBTomMatnyHo
nepeMuKaeTbCcs B pexum 6esneku. Llei pexum sanuwaetbcs akTMBHUM 10 YCYHEHHS MOMUIKY.

Y pexumi 6e3neku BiabyBaeTbCA NepeMnKaHHa Ha nonepefHbO BCTAHOBMEHI 3HaYeHHs onopy. Lie
[a€e 3MOry KopucTyBa4eBi NnepecyBaTncst 3 0OOMeXeHHsIMU, HaBiTb KONW BUPIO He € aKTUBHUM.
MepemukaHHsi B pexum Ge3nekn GeanocepesHbo Mepes, LyM CynpoBOAXYETbCS 3BYKOBUMU Ta
BibpauiiHumMu curdanamu (oums. ctop. 433).

LLinAxom nipknioyYeHHs Ta Bif'efHaHHS 3apsAHOrO MPUCTPOIO PexuMm 6esnekn MOXHa CKUHYTU.
fAkwo BMpi6 3HOBY nepexoauTb y pexum 6e3neku, Ue CBiAYMTb NPO HasBHICTb MOCTIMHOI
HecnpasHocTi. Bupi6 mae nepesipsticsa B aBToprsoBaHoMy cepsicHomMy LeHTpi Ottobock.

9.4 PeXxum nepeBULLLEHHS TeMnepaTypu
Y Bunapky neperpisy rigpaBivyHOi oAMHULI 4Yepe3d 6esnepepsBHO 36inbluyBaHy aKTUBHICTb
(Hanpuknag, TpuBane CNyckaHHs), onip 3ruHaHH0 36iNbLYETbCA 3 NiABULLEHHSM Temneparypu,
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wob npotuaiatn neperpiey. [licna oxonopxeHHs rigpaBniyHOi  OAMHULI  BISHOBIOKTLCS
HanawTyBaHHs, siKi 6ynn [0 akTUBaLLi PeXUMY NepeBULLLEHHS TeMMepaTypu.

Y pexumax MyModes pexum nepeBuLLeHHS TeMnepaTypu He BKIOHAETbCS.

Pexum nepesuLLeHHS TemnepaTtypu BKasyeTbCs TpMBanUM BibpyBaHHSAM KOXHI 5 cekyHA,

Y pexumi nepeBuULLLEHHS TeMNepaTypu A,eaKTUBYIOTbCSA HAaCTYyMHi GyHKLii:
o DyHKLiA CULIHHSA

* [lokasHuk 3apsipy 6e3 Ao0AATKOBUX MPUCTPOIB

* [lepemunkanHsa B MyMode

*  3MiHM HanawTyBaHb NpoTesa

10 36epiraHHa Ta BeHTUNALiA

Akwo npoaykt 36epira€TbCs He Yy BepTUKATbHOMY MOJSIOXKEHHI NPOTAroM TPUBANOro 4Yacy, y
rippaBnivyHIi OAMHUL MOXEe HakonmuuyyBaTucs NoBiTps. Lle nposiBNseTbcs Yepes BUHUKHEHHS LUyMy
Ta HepiBHOMIpHY poboTy amopTusadii.

ABTOMaTUYHUI MexaHi3M BeHTUNSLi 3abe3neyye, Wo nicns npubanasHo 10 — 20 kpokiB BCi GyHKLT
NPOAYKTY 3HOBY CTatloTb MOBHICTIO AOCTYNMHUMMU.

36epiraHHs

* [Inqa 36epiraHHs KoniHHOro cyrnoba KoniHHWIN KOMMNOHEHT NMOBUHEH ByTn BUTArHYTUIA. KoniHHWI
KOMMOHEHT He MOXHa 3ruHaTu!

* He cnig nonyckatv TpuBanux nepeps y BUKOPUCTaHHI NPOAYKTY (PEKOMEHAYETLCS perynspHe
BUKOPUCTaHHS MPOAYKTY).

11 OumLLEeHHA
1) VY pasi 3a6pyaHeHHs o4nLLaTh BUPI6 BONOrow TKaHMHOW (NMpiCHO BOAOI0).
2) Burtpitb Bupi6 6€3BOPCOBOIO CEPBETKOIO Ta AalTe MOMY MOBHICTIO BUCOXHYTU Ha MOBITPI.

12 TexobcnyroByBaHHS

[ns Bawoi 6e3nekn, 3 METOIO NIATPUMAHHS eKChyaTauiiHOi HafiMHOCTI Ta rapaHTii, a Takox Ans
3abe3neyeHHss OCHOBHUX XapaKTepUCTMK poboTu Ta BignosigHocTi Bumoram EMC, HeobxigHo
NPOBOAUTN PerynspHe TexHiYHe o6CnyroByBaHHs (CEpPBICHI NepeBipky).

3anexHo Big KpaiHwW/perioHy HeobXigHO [OTPUMYBATUCSl TakKWMX iHTepBasiB  TEXHIYHOro
obcnyroByBaHHs:

Kpaina/perioH IHTepBan TexHiYHOro 06CnyroByBaHHsA

yci kpaiHu/perioHu, 3a BUHATKOM: 24 micsaui

USA, CAN, RUS, UKR

USA, CAN, RUS, UKR TexHiuHe obcyrosyBaHHs 3a notpeboro’,
He Mi3Hile HiX KOXHi 36 micauis

*3a noTpeboto: iHTepBas TEXHIYHOrO 0BCNYroByBaHHS 3a/eXUTb Bif, PiBHS aKTMBHOCTI KOpUCTyBaya.
[ns kopuctyBayi i3 HopManbHUM abo HW3bKUM piBHEM akTMBHOCTI (Ao 1800 kpokiB Ha AeHb)
iHTepBan TexHi4HOro oO6CNyroByBaHHS CTaHOBWTb OpieHTOBHO 3 poku. [ns kopucTyBadiB i3
BMCOKMM PiBHEM aKTMBHOCTI (MoHaa, 1800 KpokiB Ha AieHb) — OPIEHTOBHO 2 POKW.

TepmiH HacTynHoro o6cnyroByBaHHsSI BKa3yeTbCS Yepe3 MOBIAOMIEHHS MiCAs  BiOKIOYEHHS
3apsiAHOro nNpuctpoto (auB. po3sgain «Pexumn pobotn / CurHanu HecnpasHocTen» auB. ctop. 432).
Mig 4Yac TexHi4HOro ob6CnyroByBaHHS MOXYTb 3HAZOOWUTUCSH AOAATKOBI MOCAYrU, Taki K PEMOHT.
3anexHo Bip, obcsry Ta TepMmiHy Aji rapaHTii, Ui A0AATKOBI MOCNyrM MOXyTb HajaeaTtvcs
6e3KOLITOBHO abo 3a OKpeMy nnaty micis nonepeaHbOI OLiHKM BapTOCTI.

KoMmnoHeHTH, HeobxigHi Ans TexHi4yHoro obcnyroByBaHHs abo PeMOHTY:

Mpotes, 3apagHui npucTpin, agantep ANa 3apsfky (AKWO BMKOPWUCTOBYETLCS SIK akcecyap) Ta
610K XMBNEHHS.
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13 OpupunyHi NpUMITKN
Yci opuanyHi ymoBM nignapalotb Mif, Ail0  BIANOBIAHOMO MICLEBOro 3aKOHOAABCTBA KpaiHu
BUMKOPUCTaHHSA BUPOOBY i TOMY MOXYTb BiApi3HATUCS.

13.1 BianosipanbHictb

BupobHuk Hece BiaNoBiganbHICTb, $KLWO BUPIO BUKOPUCTOBYETLCS 3riAHO 3 onMcaMu Ta
IHCTPYKLiSIMW, BKasaHWMM B LLbOMY AOKYMeHTi. BUpobHuK He Hece BiAnoBiAanbHOCTI 3a 36UTKU, SAKi
BUHWKIWN BHACNIAOK HELOTPUMAHHS BKa3iBOK 3 LbOrO AOKYMEHTY, Hacamnepes 4yepes HeHanexHe
BMKOPUCTaHHS abo HecaHKLioHOBaHI 3MiHN BUPOOY.

13.2 Toproea mapka

Yci nosHauveHHs, 3rafjaHi B LbOMy [OOKYMeHTi, 6e3 obMmexeHb nignagaloTb nig, Ail0 NOMoXeHb
YMHHOrO 3aKOHOAABCTBA MPO TOBAPHI 3HAKMW Ta Npas BiAMOBIAHUX BNACHVKIB.

Yci Toprosi Mmapku, Toprosi Ha3Bu abo Ha3BM KOMMaHiN, 3rajaHi B LLbOMY [OKYMEHTi, MOXyTb GyTu
3apeecTpoBaHMI TOProBeIbHUMU MapkaMu Ta € 06'ekTamu nNpas iXHiX BiAMOBIAHUX BIACHMKIB.
BincyTHicTb SBHOro MapKyBaHHS TOProBUX Mapok, BUKOPUCTAHUX Y LibOMY AOKYMEHTI, He O3HAaYae,
LLLO MO3HAYEHHS BiflbHE Bif, MpaB TPeTix ocib.

CnoBecHui 3Hak i norotun Bluetooth® € 3apeecTpoBaHuMu Toprosumu mapkamu Bluetooth SIG,
Inc., i 6Gyab-sike BUKOPUCTaHHS LX Toproeux Mapok komnaHieo Otto Bock Healthcare Products
GmbH 3pincHoeTbea 3a niueHsielo.

13.3 BignoBigHicTb cTaHaapTam sikocTi Ta 6e3neku €EC

Lium Otto Bock Healthcare Products GmbH 3assnse, wo Bupi6 BianoBigae 3acTOCOBHUM
€BPONENCHKNM HOPMaM LWOA0 MEANYHUX BUPOGIB.

3 [Heknapauieto npo BianosigHicte BuMoram €C MOXHa 03HANOMUTUCS 3a TaKOK IHTepHeT-
agpecoto: http://www.ottobock.com

13.4 MicueBi OpuaUYHI NPUMITKHN

lOpuanyHa iHpopmaLlisi, ika 3aCTOCOBYETLCS BUKJKOYHO B OKPEMUX KpaiHax, MiCTUTbCS B LibOMY
po3aini odiLiiHOI MOBOIO BiANOBIAHOI KPaiHW BUKOPUCTAHHS.

Bupo6Huk

OTT10 Bok Xenckep Mpopgaktc TM6X

Byn. Bpemwrpace, 16, m. Bigexb, 1110, AscTpis
TenedoH: +43-1 523 37 86

dakc: +43-1 523 22 64

EnektporHa nowra: info.austria@ottobock.com
Be6-cant: www.ottobock.com

YnoBHOBaXxeHU NpeacTaBHUK B YKpaiHi:

TOB «Kparisi MenrexHika»

04107, m. Kuis, Byn. BarrosyTiscbka, 6ya. 17-21, Ykpaina
Ten.: 0 800 21-52-32

EnektpoHHa nowrTa: uarep@cratia.ua, €APIMOY: 38670845

CUMBOIN

@/ 3Hak BigNOBIAHOCTI TEXHIYHUM pernameHTam YkpaiHu

14 TexHi4Hi XapaKTepUCTUKHU

Bupi6
YMOBHE NO3Ha4YeHHSA 3C98-3=*/3C88-3="*
PiseHb MoGinbHOCTI 3a ctaHgaptom MOBIS Bio 2 no 4
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Bupi6

MakcurmanbHa Bara Tina, 3okpema goaatkosa 136 kr
Bara
MinimanbHa maca Tina 45 kr

Hwuxye uiei Macu Tina MoXHa Takox
obcnyrosyBaT KOPUCTyBaYiB, SKLLO Mif Yac
npo6HOro BUKOpUCTaHHS cepTndikoBaHUM
opToneanyHUM TexHikoM Byae niaTBepaxeHo,
LLLO L KOPUCTYBaYi 34aTHi BUKOPUCTOBYBATU
npoTes3 NOBHOIO Mipoto.

CryniHb 3axmcty

1P68

BopocrTinkictb

[nnubuna: 3 m, Tpusanicts: 1 rognHa

CrivikicTb £0 KOpO3ii

Hi

[ianazoH Bluetooth-3'eaHaHHsa makc. 10 m
MakcumanbHUin MOXIUBUIN KYT BUTUHY 130°
MakcrmManbHUI MOXITMBUI KYT BUTUHY 3 122°

ronepefHbO BCTAHOBNEHUMM OOMexyBayamm
BUTMHY

Bara nporesy 6e3 3axMCcHOro 4yoxaa

npu6n. 1250 r

OuikyBaHUN TePMiH CNyX6U NpU LOTPUMAHHI
BCTaHOBJIEHVX IHTEPBaIiB TEXHIYHOrO
obcnyroByBaHHs

6 pokiB

Mpouenypa TectyBaHHS

1ISO 10328-P6-136 Kkr /3 MinbMOHM UMKNIB
HaBaHTaXeHH$

Mepepaua paHux

PapiotexHonorii

Bluetooth 5.0 (Bluetooth® Low Energy)

3anac xopy

6nu3bko 10 m/32,8 dyTis

[Hiana3oH yacTor

2402 MTy, go 2480 MIy,

Mogaynsuia

GFSK

LLBunakicte nepepadi faHux (no nositpio)

no 2 M6it/c

MakcumanbsHa BuxigHa notyxHicTb (EIRP):

+4 nbwm (~2,5 mMBT)

Axkymynsatop nportesa

Tun akymynatopa

NiTin-ioHHUN

Linknu 3apspxaHHs (LMKAY 3apagxaHHs T1a 500
pO3psaAXaHHS), MiCAs SKUX 3aMULLIAETLCS
woHanmMeHwwe 80 % no4aTKoBOi EMHOCTI

akymynstopa

PiseHb 3apsagy nicna 1 roanHu sapagaku 30 %
PiseHb 3apsay nicnsa 2 ronpnH 3apsokm 50 %
PiseHb 3apsay nicns 4 ronuH sapsaku 80 %

PiseHb 3apsaay nicna 8 ropnH 3apaoku

MOBHICTIO 3apsSAXEHNUN

[MoBeniHka BUpoGy nig, Hac 3apsaxaHHs

Bupi6 He dyHKUiOHyE

Tpusanicte poboTn npoTtesa Npu HOBOMY,
MOBHICTIO 3aPALXEHOMY aKyMyssaTopi, Npu
KiMHaTHi Temnepartypi

LoHarmeHLWwe 16 rognH 6e3nepepBHOi xoab6bM
npunbnunsHo 2 aHiB NpU cepefHbOMY
BUKOPUCTaHHI
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BNoK XUBNEHHS

YMOBHE No3Ha4YeHHS

757L16-4

Tun

FW8001M/12

36epiraHHs Ta TpaHCMNOPTYBaHHS B
OpWriHaNbHIN ynakoBL

Big, -40 °C/-40 °F po +70 °C/+158 °F
BigHOCHa BosoricTb Big 10 % no 95 %, 6e3
KoHAeHcaLi

36epiraHHa Ta TpaHCNOPTyBaHHS 6€3 ynakoBKu

Big -40 °C/-40 °F po +70 °C/+158 °F
BigHOCHa BosoricTb Big 10 % £o 95 %, Ges
KoHOeHcau,ji

Ekcnnyarauis

Big 0 °C/+32 °F po +50 °C/+122 °F

makc. 95 % BiZHOCHOI BONOrocTi

Tuck nositpsa: 70-106 klMa (no 3000 m 6e3
BUPIBHIOBaHHS TUCKY)

BxigHa Hanpyra

100 B~ pno 240 B~

YacTota mepexi

50 Ny ao 60 Iy,

BuxigHa Hanpyra 12B=
3apaaHun npucTpin
YMOBHE No3Ha4YeHHs 4E50*

36epiraHHsa Ta TpaHCNOPTYBaHHS B
OpuriHanbHiN ynakoBLi

Big -25 °C/-13 °F po +70 °C/+158 °F

36epiraHHsa Ta TpaHCNoOpPTyBaHHS 63 ynakoBKu

Big -25 °C/-13 °F po +70 °C/+158 °F
makc. 93 % BigHOCHOI BosiorocTi, 6e3
KoHAeHcauii

Ekcnnyarauis

Big 0 °C/+32 °F po +40 °C/+104 °F
makc. 93 % BigHOCHOI BoforocTi, 6e3
KoHAeHcauii

BxinHa Hanpyra

12B =

Tepmin cnyx6m

8 pokiB

15 OopaTtku
15.1 3acTtocoByBaHi cCMMBONU

BupobHuk

MpwvknagHa YactuHa Tnny BF

b & [» E

BignosigHicte Bumoram «FCC Part 15» (CLUA)

HoTtpvmaHHs BuMor 3akoHy npo pagioss’sasok (AUS)
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HeioHisytoye BUNpoOMiHIOBaHHS

[MNOHENPOHUKHWMIA, 3aXMCT Bif, MOCTIMHOrO 3aHYPEHHS.
MakcumanbHa rnbuHa: 3 m
MakcumanbHum yac: 1 rogmHa

BrioTy3 Moaynb NpomykTy MOXe BCTaHOBMOBATY 3'€AHAHHSA 3 MOBIbHUMM
NPUCTPOSIMU, LLO NpaLotoTh Ha onepauinHux cuctemax iOS (iPhone, iPad, iPod,
Towo) Ta Android

Llen Bupi6 He MOXHa BUKMAATM Pa30M i3 HECOPTOBAHNMM NOBYTOBUMM BiAxo4aMU.
Ytunisauis, sika He BiANOBifae HopMaM BaLloi KpaiH1, MOXe MaTW LWKIAINBUiA
BMJIMB Ha HABKONWLLHE cepefoBuLLe Ta 340poB's. [JoTpuMmynTech iHCTPYKLUIN
KOMMETEHTHMX OPraHiB BaLlLOi KpaiHuW OO0 NPOoLeAyp NoBepHeHHs Ta 36opy.

MapkysaHHs CE (Jeknapadis BionoBiAHOCTI 3rifHO 3 YUHHUMW EBPONENCHKUMU
AMpeKTBaMm)

3Hak BiANOBIAHOCTI TEXHIYHUM pernameHTam YkpaiHu
Cepivinnin Homep (21) YYYYWWNNN

YYYY — pik Bunycky

WW — 1uxaeHb BUNyCKy

NNN - nopsipkoBuin Homep

Howmep naprii (PPPP YYYY WW)

PPPP - zaBog,

YYYY — pik Bunycky

WW - TuxaeHb BUMyCKy

ApTUKYNbHUIN HOMEp

MeavyHuin npoaykt

Enektponpunag, knacy Il

Homep UDI (yHikanbHui igeHTUdiKaTop NpucTpoio)

YBara, rapsya noBepxHs
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15.2 Po6oui cTaHu / curHany noMunok
[Mpotes Bkasye Ha pobouyi CTaHW ¥ NOBIAOMIIEHHS MPO MOMWIKK 3a LONMOMOrO 3ByKOBOIO CUTHasy

n Bibpadii.

15.2.1 CurHanisauis po6oumnx ctaHie

3apsaaHuil NpUCTpin NigknoYeHo/BigKIIO4YEeHO

3BYKOBUII cUrHan CwurHan BiGpauii CraH

1 x kopoTko - 3apsigHuii NnpucTpin nigknoyeHo abo
3apagHuii NPUCTPIN BIAKIIOYEHO LWe A0 novatky
pexvMy 3apsaxKaHHs

- 3 X KOpOTKO 3anyLeHo pexum 3apsaxaHHs (Yepes 3 cekyHau

nicns NigknoYeHHs 3apsaaHOro NPUCTPOLO)

1 x KopoTko 1 x nepep, 3ByKoBUM | 3apsAHUIA NPUCTPIN BIAKIIOYEHO MNiCAA 3anycKy

CurHanom pexvMy 3apsiaxkaHHs

MepemMuUKaHHS peXxumy

BiATBOPIOIOTHCS.

AKWwo B [oJaTKy KOpUCTyBaya BCTAHOBNEHO PiBEHb FYYHOCTI

«0», 3BYKOBi CWUrHanu He

3ByKoBUI CurHan JAopaTtkoBy Aitlo BUKOHaHo |CTtaH

CcCUrHan BiGpauii

1 x KopoTKO 1 x kopoTko | MepemukaHHs pexumy MepemukaHHs pexumy Hepes
Yyepes KOPUCTyBaLbKUN KOPUCTyBaLbKU AOAATOK
[04aToK BUKOHaHO.

1 x KopoTKO 1 x kopoTko | MMoxnTyBaHHS Ha NepeaHin BusBneHo natepH kayaHHs.
4acTUHI cTonu, a NoTim y
MOSIOXEHHI «KPOK» —
yTpuMyBaTh piBHOBary
npotarom 1 cekyHau

1 x KopoTKo 1 x kopoTko | [poTes Horu niaTarHyTo o | MepemukaHHa Ha 6a30BUI pexmnmM
NPOTUNEXHOI HOTK, onyweHo | (Pexum 1) BUKOHaHO.
Ta 3adikcoBaHO Ha
1 cekyHay

2 X KOPOTKO 2 x kopoTko | [poTes Horu nigTarHyto no | MepemukaHHs Ha MyMode 1
NPOTUNEXHOI HOTW, onyweHo | (Pexum 2) BUKOHaHO.
Ta 3adikcoBaHO Ha
1 cekyHay

3 X KOpOTKO 3 x kopoTtko | [poTe3 Horu nigTsarHyto no | MNepemukarnHs Ha MyMode 2
NPOTUNEXHOI HOTK, onyLeHo | (Pexum 3) BUKOHaHO.
Ta 3adikcoBaHO Ha
1 cekyHay
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15.2.2 NMonepea)xeHHs1/CUrHaNM Npo NOMUNIKHU
Momunka nig, 4yac BUKOPUCTaAHHSA

3BykoBuit curian | CurHan Bi6pauii CraH Heo®6xipHi aii
- 1 pas Ha posry MeperpiB riapaBnikn | 3MEHLWNTN aKTUBHICTb.
OuCTaHLUio 3
iHTepBanom
npubnnsHo 5 cekyHp,
- 3 X JOBrux PiseHb 3apsany 3apaguTn akymynsitop
MeHLwwe 25 % HanbanX4mMm Yacom.
- 5 x poBrmx PiseHb 3apsaay Cnip, HeranHo 3apsanTu
meHwe 15 % aKyMynsiTop, OCKiJIbKM
nicns NosiBU HACTYMHOro
nonepenxyBanbHOro
curHany npucTpin
BUMKHETbCSI.
10 x posrux 10 x posrux CraH 3apsgy 4 % 3apsipxaHHs
Micnsa 3BykoBux Ta akymynsitopa.
BibpaLiiHux curHanis
BinbyaeTbcs
nepeMuKaHHs B
pexvm
pPO3pPSAAKEHOrO
akymynsitopa 3
noganbwmm
BUMKHEHHSIM.
30 x poBrux 1 x posrun, Kputnuna Xoabba 3 06MexXeHHaAMU
1 x KopoTKMNn — nomunka / moxnwuea. Cnig,
MOBTOPIOETLCA KOXHI | iHAMKaLis BPaxoByBaTN MOXJIMBY
3 cekyHau aKTUBOBaHOro 3MiHy onopy
pexumy 6esneku 3r1HY/pO3ruHy.

Hanpwvknag, oaunH a6o | LLLo6 ycyHyTun uto

Kiflbka ceHcopiB He nomwunky, cnpobymnte
roToBi o0 po6oTn. NigKMoYUTM Ta
BIOKIOYNTIN 3apagHui
npucTpin. 3apsaHun
NpUCTPIN NoTpibHO
3aNUWNTU y PO3eTL
LOHANMEHLLIe Ha

5 cekyHf, nepL Hix noro
BigKo4aTu.

FAKLLO LS moMuIKa He
3HuMKae, BUpi6 HeobXiaHO
HerariHo NepesipuTH
TexHiky-opToneay.
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3BYyKOBUM CUrHan

CwvrHan Bi6pauii

CraH

Heob6xigHi aii

- 6esnepepsHO

napy
EnektpoHHe

KnanaHie He

MoBHuM BUXxig i3

KepyBaHHS BiACYTHE.
AKTMBOBaHO PeXum
6e3neku abo cTaH

BU3HaveHo. Moxnusa
HenepenbayyBaHa
poboTa BUpobLY.

LLlo6 ycyHyTn Lo
noMunky, cnpobyite
nigKIo4YnTU Ta
BIAKIIOUUTY 3apsAHUIA
npucTpin.

Ao nomMmunka He
3HMKaE, nopanblue
BUKOPWCTaHHS BUPOOY He
ponyckaetbcs. [Mpoaykt
mae 6yTn HeramHo
nepeBipeHnit TEXHIKOM-
opTonesom.

Momunka nig yac 3apsigXaHHA BUPo6y

3apsaaHUM NPUCTPOEM | 610KOM
XUBJIEHHS

Ceitnop- | CeiTnopiopn Momunka Kpoku pnsi ycyHeHHs1
iop Ha Ha HecnpaBHOCTI
6noui 3apsipHOMY
XUBNEH- | NPUCTPOI
HS
O ﬁ O O (D N_Iepexfeamia apantep ans MepesipTe, 4n Mepexesuit §
BiANOBIAHOI KpaiHW He MOBHICTIO | aganTep NOBHICTIO 3adikCoBaHWM
3adikcoBaHui Ha 6oui Ha 6oL XMBNEHHS.
XMUBJEHHS
HecnpaBHa posetka [MepeBipTe poseTky 3a
[0MOMOrOH0 iHLWOro
enekTponpunagy.
HecnpaBHuin 610K XUBNEHHS 3apagHun npucTpin i 6aok
XMBEHHSA MatoTb ByTN NepeBipeHi
B aBTOPU30BaHOMY CEPBICHOMY
ueHTpi Ottobock.
® i O O (D MopyLeHo 3'eaHaHHA MixX MepesipTe, uum wWTekep

3apsigHoro kabesto NoBHICTIO
3adikcoBaHUN y 3apsiAHOMY
npucTpoi.

HecnpaBHui 3apsgHuin npuctpin

3apsagHui npucTtpin i 6nok
XMBMEHHSA MatoTb B6yTN nepesipeHi
B aBTOPU30BaHOMY CEPBICHOMY
ueHTpi Ottobock.
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Ceitnop-

Ceitnogiop, Momunka

Kpoku pnsi ycyHeHHs

3apamxeHun (abo 3B'A30K i3
NPOAYKTOM NepepBaHo).

iog Ha Ha HecnpaBHOCTI
6noui 3apsgHoMy
XXWUBJEH- | NPUCTPOI
HS
AKyMynsiTop MOBHICTIO J11 PO3PI3HEHHs 3BepTanTe
® N O @ Q| Awymynarop Ans posp P

yBary Ha nigTBepaxXyBasibHUN
curHan.

Mig yac nigkno4eHHs abo
BiAK/IOYEHHS 3apaaHOro
npucTpoto BiabyBaeTbCs
camopfiarHocTuKka, sika
niATBEPAXYETLCS 3BYKOBUM a60
BiGpaLiiHUM CUrHanoM.
FAKLo Len curHan BuaaeTbes,
aKyMynsTop NMOBHICTIO
3apAnXeHUN.

AKLWo curHan He 3'ABNSAETLCA,
3B'A30K i3 NPOAYKTOM
nepepBaHo.

[Mpu nepepsBaHomy 3B's13Ky 3
NPOAYKTOM HeobXiAHO nepesiputn
NPOAYKT, 3apafHUIA NPUCTPIN i
610K XVBNEHHS B
aBTOPM30BaHOMY CEPBICHOMY
ueHTpi Ottobock.

3BYKOBMI CUTHanN

Momunka

Kpoku ans ycyHeHHs
HecnpaBHOCTi

4 pasu 3 iHTepBasiom
npnbnnaHo

20 cekyHa,
(6e3nepepsHO)

3apsanxaHHs akymynsitopa nosa
MexXaMmu JoMyCTUMOro AjanasoHy
Temnepatyp

MepesipTe, 4N poTpumaHo
3a3HayYeHNX YMOB HABKOJIULLIHBOTO
cepenoBuLLA AJ19 3apsaaXKaHHS
akymynstopa (auB. ctop. 428).

15.2.3 CurHanu craHy

Mip’epHanui 3apsagHun NpucTpin

Ceitnoa- | Ceitnopion |CraH
ioa Ha Ha
6noui 3apsipHOMY
XWUBJIEH- | NPUCTPOI
HA
Bnok xuBneHHs Ta 3apagHuUii NPUCTPIN rotosi Ao po6oTu
P ﬂ O @ (D psa puctp Ao p
3apsaHUi NpUCTPiN BigKIIOYEeHO
3BykoB- |CurHan |CraH
717 BiGpauii
curHan
1x 1x CamortecTyBaHHS ycrilwHo 3aBepLueHo. Bupi6 rotoeun go po6otu.
KOPOTKO | KOPOTKO
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3BykoB- |(CurHan |CraH

un BiGpauii

curHan

3x - BkasiBka LL0A0 TEXHIYHOTrO 06CyroByBaHHs

KOPOTKO Mipkntoyite abo BiAKOYITE 3aPAAHUNA MPUCTPIN, LWO6 NPOBECTU NMOBTOPHY

CaMOAjarHOCTUKY. FKLLO CUrHan 3HOBY NMPOMYHAE, CAig HanbAnX4Um
4acoMm 3BepHyTUCS [0 opTonesa. 3a notpebu BiH HanpaBuUTb BUPI6 A0
aBTOpM30BaHoro cepsicHoro LeHTpy Ottobock.

BukopucTaHHs Brupoby moxnuse 6e3 obmexeHb. OfHak MoxvBe
BiAICYTHE BiATBOPEHHS BibpaLinHKX CUrHANIB.

- - MioknioyiTe a6o BiAKNOYITE 3apSAHUI NPUCTPIN, WO6 NPOBECTU NOBTOPHY
CaMOAiarHOCTUKy. FKLLO Nicns MOBTOPHOMO NiAK/IOYEHHS/BIAKIIOHEHHS
3apsa4HOro NPUCTPOIO HE NPONYHAE 3BYKOBUIM cUrHan i/abo He BiovyeTbCS
BibpaLisa, BMpi6 HeobxigHO NepeBipuTK B TEXHIKa-opTOneaa.

PiBeHb 3apsay akymynsatopa

3apsgHun
npuUcTpin
ﬁ o e (D AKyMynsiTop 3apsiakaeTbCsi, piBeHb 3apsiay Hkye 50 %

e H O,
ﬁ :Q: ) O Akymynatop 3apsiaxaeTbesi, piBeHb 3apsiay nepesuilye 50 %

i O @ (D AKyMynsiTop MOBHICTIO 3apsiaXeHni (abo 3'efHaHHA 3 NPUCTPOEM NepPepBaHo).
[ns po3pisHeHHs 3BepTaiiTe yBary Ha niaTBepAXyBanbHUN CUrHa.

Min yac nigknoyeHHa abo BiAKIOYEHHS 3apsaHOro NPUCTPOIO BiabyBaeTbCs

camofiiarHoOCTuKa, sika NiaTBepAXyeTbCs 3ByKOBUM abo BibpaLiiHiM CUrHanomMm.

FAKLLO Lel curHan BUAAETLCS, aKyMySTOP MOBHICTIO 3apsaXeHUN.

AKLWO curHan He 3'aBNSETbCA, 3B'A30K i3 NPOAYKTOM nepepBaHo.

15.3 KepiBHMLTBO Ta aeKnapauisi BUpoGHMKa

15.3.1 EneKkTtpomarHiTHe cepepoBuLle

Lle BMpi6 npuaHavyeHnn A9 BUKOPUCTAHHS B HACTYMHWUX €IEKTPOMArHiTHUX CepensoBuLLax:

* Onepauia y npodeciiiHoMy Mean4HOMY 3aknagi (Hanpuknag, y nikapHi ToLo)

* Ekcnnyatauis y cdepax pomallHboi  MeaMUMHM  (Hanpuknag, BUKOPUCTaHHS  BAOMA,
BUKOPWCTaHHS Ha BiKPUTOMY MOBITPI)

HoTtpumyntecb IHCTPYKLiN i3 TexHikn 6e3nekn, HaBedeHux Yy po3gini «lHcTpykuii wopo

nepebyBaHHSA B NEBHMX 30Hax» (ouB. cTop. 410).

EnekTpomarHiTHi BUNPOMiHIOBaHHS

BumiproBaHHS BignosBigHicTb EnekTpomarHiTHe cepeaoBuLle -
nepeLwukop, HacraHoBa

Buknamn Ipyna 1/ Knac B Bupi6 BUKopuCTOBYE paaiovacToTHy eHeprito
pafioyacTtoTHOro BUKJTIOYHO O/ CBOIX BHYTPILLHIX $yHKLiN. ToMy
BUNPOMIHIOBaHHS Moro pagioyactoTHe BUNPOMIHIOBAHHS AyXe
srigHo 3 CISPR 11 HMU3bKe 1 HaBpAL 41 3aBaxartnme pobori

CYCiAHiX eNeKTPOHHUX NPUCTPOIB.

["apMoHiku BifNOBIAHO | HE 3aCTOCOBYETHCS — -
no IEC 61000-3-2 MOTYXHICTb MeHLUe
75 Bt
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BumiptoBaHHS
nepewukops,

BignosigHicTb

EnekTpomarHiTHe cepegoBuLle -
HacraHoBa

KonueaHHs
Hanpyru/mepexTiHHS
BiAMNOBIAHO O

IEC 61000-3-3

Bupi6 signosinae
BYMOram CTaHaapTy.

EnekTpomarHiTHUi1 imyHiTeT

36ypeHHs, iHOyKoBaHi
B1COKO4ACTOTHUMMU
nonsimMu

deHomMeH BasoBun ctaHgapT PiBeHb TecTy Ha 3aBap,0CTiNKICTb
EMC a6o
Mpoueaypa
TeCTyBaHHSA
3HATTA CTaTUYHOI IEC 61000-4-2 + 8 kB KoHTtakr
eNeKTPUKM + 2 kB, + 4 kB, + 8 kB, + 15 kB nositps,
BucokovactoTHi IEC 61000-4-3 10 B/m
efIeKTPOMAarHiTHi nons 80 MINu, oo 2,7 'y,
80 % AM Ha vacToTi 1 k'L,
MarHirtHi nons 3 IEC 61000-4-8 30 A/m
HOMIHaNIbHUMK 50 [y, abo 60 Iy,
YyacTtoTtamu,
nos'a3aHnMn 3
eHeprieto
LLIBnaki nepexigHi IEC 61000-4-4 + 2 kB
eNeKTPUYHI 100 kI'y, Yactota NnoBTOpPEHHSN
36ypeHHsi/cnnecku
Mepenanpyru IEC 61000-4-5 +0,5kB, +1kB
Jinis npotw ninii
MpoBigHi 3MiHHi IEC 61000-4-6 3B

0,15 Ml'y, go 80 MI'y,

6 By nianasonax ISM Ta amatopcbkux
pagioyacTot Big 0,15 MI'y no 80 MI'y,
80 % AM Ha vactoTi 1 kl'L,

[Mposanu Hanpyru

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 nepioay
Ha 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 i 315 rpagycis

0 % Ur; 1 nepiog,

i

70 % Ur; 25/30 nepiogy
OgnHodasHi: npu O rpagycis

[Mepeboi 3 Hanpyroto

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 nepioay

CrifikicTb A0 NepeLllKop, Big, 6e34pOTOBMX NPUCTPOIB 3B’SA3KY

Yacrtora AianasoH | Papiocny- | Mogynsuia | Makcuma- | BigcraHb PiBeHb
TeCTyBaHHS yacTtoTt X6a NbHa [m] TecTy Ha
[MIu] [MIu] NOTYXHICTb iMmyHiTeT
[BT] [B/m]
385 Big 380 no TETRA 400 IMnynbcHa 1,8 0,3 27
390 Moaynsuis
18 'y,
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Yacrtora AianasoH | Papiocny- | Mogynsuia | Makcuma- | BigcraHb PiBeHb
TecTyBaHHS yacTtoTt x6a NbHa [m] TecTy Ha
[MIu] [MIu] NOTYXHICTb iMmyHiTeT
[BT] [B/m]
450 Bin 430 io | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
470 FRS 460 |+5«kly Xig,
CUHycoiaa
1kl
710 Big 704 pno LTE Band 183, IMnynbcHa 0,2 0,3 9
745 787 17 moaynsuis
780 217 Ty
810 Big 800 oo GSM 800/90- IMnynbcHa 2 0,3 28
870 960 0, moaynsuis
TETRA 800, 18 'y,
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE Band 5
1720 Big 1700 oo GSM 1800; IMnynbcHa 2 0,3 28
1845 1990 CDMA 1900; | mopynsujs
GSM 1900; 217 Ty
1970 DECT:
LTE Band 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 Bif 2400 no Bluetooth IMnynbcHa 2 0,3 28
2570 WLAN 802.1- Moaynsiuis
1 b/g/n, 217 'y,
RFID 2450
LTE Band 7
5240 Big 5100 no | WLAN 802.1- IMnynbcHa 0,2 0,3 9
5500 5800 la/n mMoaynsuis
5785 217 Ty

3aBapoCTiNKicTb 4,0 MarHiTHMX NoniB Ha 6An3bKin BigcTaHi

50 kl'y,

YactoTa TecTyBaHHS Moaynsauis PiBeHb TecTy Ha imyHiTeT [A/M]
30 kly, CwW 8
134,2 kl'y, IMnynbcHa moaynsuis 65
2,1klMy,
13,56 My, IMnynbcHa moaynsiuis 7,5
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3 EEmfER

3.1 Big

% AT BT R R IMNEELE .

3.2 MY
ArEGAEBAEFEPHENLIT, TEESRAERE R XSRS RGN WRiEas) (2
= B BHe%E)

ZERR— AP AAER. ShERNES BRI ALE R,

T RIEER T

BINEE 2. ZRPIMNEITE

ZINER 3. NZRPAINITSE

BHEL 4. BERBEHRERNAZREIMTES
RIEFREE 2rR57 HIBEXY
AIFHIREARK 136 kgo
REBFHNELNREE 2r67 HIBEXT
AVFRIRE ABRK 125 kgo
3.3 INE &Y

i 7 1

EATHEMEEME, AJ7ERAR 3 m FIKFEAIE 1 /BT (IP6s) .

AT S 5%k, Bk S/KFIVRA BRI,

El7kiEME, 208 Protector, IEHEER. BARFEREMEDBHA L, EEKNEFZTREFR
Ho

Bk SOKFIAB BRI RESBIAMAENT, FEBE B,
TERERL IR )G . BRI T . REBTEHAENHET-

MREITNRERISE, W /UEN Ottobock FEANHIARSSHM NS BB R T ATIM . BXZ A R FFESN
BEUb

i
ENS RSP 20° CE +60° C
15% & 90 % ANTSEE, LAk
YEN Az BHEEER (%) 20° CE +60° C
15% & 90 % ANTEE, A%
S 70kPa & 106 kPa (- 425 m & 3000 m, 7o
E 4
FARBETEM (K31A) +5° CZE+30° C
15% & 85 % HNTEE, A%
FRBEBEFNMEE (31 A) +5° CZE420° C
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