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Uno degli edifici del monastero di Nyanang Phelgyeling era 
fatiscente, anche a causa del grave terremoto del 2015. Di 

conseguenza, la sicurezza dei monaci non era più garantita. Con 
grande gioia e gratitudine dell'Abate e dei monaci, è stato 

finalmente ottenuto il permesso per il nuovo edificio e i lavori di 
costruzione sono ora in pieno svolgimento.

Monastero di Nyanang Phelgyeling a 
Kathmandu, Nepal

Attività di costruzione

Grazie al sostegno finanziario dell'Unione Buddhista Italia e di molti 
donatori, è possibile realizzare un nuovo e sicuro edificio monastico 

con spazi per l'accoglienza dei giovani monaci. Purtroppo, le 
condizioni economiche generali del Nepal non sono ancora 

migliorate, lasciando molte famiglie in di�coltà o a malapena in 
grado di prendersi cura dei propri figli... Il futuro nuovo edificio del 

monastero o�rirà più spazio per accogliere questi bambini in 
di�coltà.



Uno degli obiettivi di quest'anno era fornire ai giovani monaci del 
monastero di Serpom un pasto completo al giorno, che includesse un 

frutto e un latticino. Grazie a molti sponsor, tra cui il sostegno 
finanziario dell'Unione Buddhista Italia e di Mani Bhadra nei Paesi 

Bassi, il monastero di Serpom è in grado di fornire ai piccoli-monaci un 
pasto completo ogni giorno per almeno un anno.

Per saperne di più sul progetto del Monastero di Serpom, vedere e 
leggere questo video:

Monastero di Serpom a Bylakuppe, India meridionale
Un pasto sano al giorno

https://www.youtube.com/watch?v=fxKvh-az0F4


Dal profondo del cuore, Help in Action e tutte le 
persone sponsorizzate ringraziano i clienti, il 

personale e la direzione di Mani Bhadra BV per il 
loro costante sostegno.

“Insieme possiamo!” – T.Y.S. Lama Gangchen 
founder of Help in Action
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