Grazie al generoso sostegno dei nostri clienti, nel 2023 Mani Bhadra
BV - Phoenix Import ha potuto donare piu di 25.000 euro a molti
bambini, famiglie e anziani in India e Nepal, in particolare a coloro

che si trovano in condizioni di maggiore vulnerabilita.

Di seguito trovate la panoramica dei progetti realizzati dalla ONG
"Help In Action” nel 2023. A partire dal nuovo progetto “Food for
the poor Nepal”.




Food for the Poor Nepal

Pasti gratuiti per i senzatetto e i piu poveri

L'amministratore delegato di Mani Bhadra BV - Phoenix Import, Jan
de Ruiter, con 25 anni di esperienza in Nepal, ha deciso di avviare il
progetto Food for the Poor, concentrandosi sul bisogno piu
elementare di tutti: il cibo. Food for the Poor

Nepal distribuisce quotidianamente pasti
freschi e nutrienti alle persone e ai bambini
piu poveri e senza tetto della capitale del
Nepal, Kathmandu.

La distribuzione di cibo avviene ogni giorno
in un luogo diverso, come Boudhanath,
Jorpati, Gogarneshor, Gujeshori,
Pashpatinath o Swajambunath, per
raggiungere il
maggior numero
possibile di
persone. Un team
di volontari locali
si alza presto per preparare i pasti ogni
mattina e li distribuisce in giornata a
chiungue ne abbia bisogno. Questo
progetto rientra nell'ambito
dell'organizzazione no-profit Help in
Action Onlus Italia. Ogni donazione
viene spesa al 100% per il progetto vero

e proprio, gestito interamente da
volontari. Attualmente, Food for the
Poor Nepal distribuisce 80 pasti al
giorno. Con il generoso aiuto di altri
futuri sponsor, Food for the Poor Nepal
mira a continuare a distribuire almeno
guesta quantita di pasti e,
auspicabilmente, ad aumentarla. Un
pasto costa € 1,-, quindi una donazione
di € 30,- copre un pasto al giorno a
persona per un mese. Se questo
progetto vi interessa, contribuite subito. Potete donare tramite
Food for the Poor o quando fate un ordine presso Phoenix Import -
Phoenix Import raddoppiera ogni importo donato!


https://www.foodforthepoornepal.net/
https://www.phoeniximport.com/it/1/donazioni.aspx

Monastero di Segyu a Kathmandu, Nepal
Frutta e calcio per tutti i monaci

Mani Bhadra BV ha sponsorizzato l'installazione di una grande cella
frigorifera nel monastero di Segyu. La cella frigorifera potra essere
utilizzata a partire da febbraio '24 e potra conservare tutte le
verdure e la frutta fresca per i 145 monaci che vi abitano. Inoltre,
Mani Bhadra sponsorizza ogni giorno 300 porzioni di frutta per i
monaci del monastero.

Un fornitore di Mani Bhadra BV ha sponsorizzato 50.000 porzioni di
calcio liquido per i (piccoli)monaci, che possono trarre benefici per
la salute aumentando l'assunzione di calcio.



Scuola Gangchen Samling
Sostegno agli studenti

Durante la visita annuale in Nepal, il team di Help in Action ha avuto

il piacere di incontrare gli studenti della Gangchen Samling. Grazie al

vostro aiuto, 7 studenti hanno potuto sostenere I'esame di istruzione
secondaria. Questi bambini - figli di operai, lavoratori in fabbrica,

agricoltori o semplici disoccupati - potrebbero solo sognare di
raggiungere questo obiettivo senza il vostro sostegno. Il reddito di
qgueste famiglie e troppo basso o inconsistente per permettere loro
di mandare i figli a scuola.

Ashmita Shrestha, Bikram Tamang, Rahul Sunwaqg Sabina Yongzen,
Ashmita Tamang, Subi Pujari e Sujita Magar guardano a un futuro piu
luminoso grazie a voi.

Melina Shasankhar ha terminato la 92 classe e potra frequentare la
102. Un anno molto importante per lei. Tre studenti hanno sostenuto
I'esame di istruzione di base (sostenuto alla fine della classe 82 ).

Sameer Moktan, Sulav Tamang e Sushant Lama hanno tutti ottenuto
una media equivalente a un voto B-. Ora studiano tutti nella classe 92
. Gli altri studenti sono stati tutti promossi e Manish Tamang studia
ora nella classe 82, Aajit Thing nella classe 62, Sujan Gahtanj e
Urgyen Yonzen sono tutti nella classe 52 e Chris Thapa € ora nella
classe 42. Tutti gli studenti si stanno comportando bene e sono in
grado di gestire la situazione. Tutti gli studenti stanno bene e sono
estremamente grati per il vostro sostegno.


https://res.cloudinary.com/phoeniximport/image/upload/v1706775377/Help%20in%20Action/Evaluatie_2023/Thank_You_Letter_AsmitaShrestha_2023.pdf
https://res.cloudinary.com/phoeniximport/image/upload/v1706775377/Help%20in%20Action/Evaluatie_2023/Thank_You_Letter_BikramTheeng_2023.pdf
https://res.cloudinary.com/phoeniximport/image/upload/v1706775377/Help%20in%20Action/Evaluatie_2023/Thank_You_Letter_SubiPujari_2023.pdf

Monastero di Nyanang Phelgyeling a
Kathmandu, Nepal

Attivita di costruzione

Uno degli edifici del monastero di Nyanang Phelgyeling era
fatiscente, anche a causa del grave terremoto del 2015. Di
conseguenza, la sicurezza dei monaci non era piu garantita. Con
grande gioia e gratitudine dell'’Abate e dei monaci, & stato
finalmente ottenuto il permesso per il nuovo edificio e i lavori di
costruzione sono ora in pieno svolgimento.

Grazie al sostegno finanziario dell'Unione Buddhista [talia e di molti
donatori, € possibile realizzare un nuovo e sicuro edificio monastico
con spazi per l'accoglienza dei giovani monaci. Purtroppo, le
condizioni economiche generali del Nepal non sono ancora
migliorate, lasciando molte famiglie in difficolta o a malapena in
grado di prendersi cura dei propri figli... Il futuro nuovo edificio del
monastero offrira piu spazio per accogliere questi bambini in
difficolta.



Monastero di Serpom a Bylakuppe, India meridionale
Un pasto sano al giorno

Uno degli obiettivi di quest'anno era fornire ai giovani monaci del
monastero di Serpom un pasto completo al giorno, che includesse un
frutto e un latticino. Grazie a molti sponsor, tra cui il sostegno
finanziario dell'Unione Buddhista Italia e di Mani Bhadra nei Paesi
Bassi, il monastero di Serpom € in grado di fornire ai piccoli-monaci un
pasto completo ogni giorno per almeno un anno.

Per saperne di piu sul progetto del Monastero di Serpom, vedere e
leggere questo video:


https://www.youtube.com/watch?v=fxKvh-az0F4

Dal profondo del cuore, Help in Action e tutte le
persone sponsorizzate ringraziano i clienti, il
personale e la direzione di Mani Bhadra BV per il
loro costante sostegno.

“Insieme possiamo!” - TY.S. Lama Gangchen
founder of Help in Action

Mani Bhadra BV - Phoenix Import
De Vesting 14, 7722 GA Dalfsen, Paesi Bassi

www.phoeniximport.com
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