
Regler for Verddeturneringen 2019 

1.Innledende kamper varer i 1x18 min. Kamper i sluttspillet varer i 2x10 min.  

2. Det benyttes 7 spillere fra hvert lag inkludert målvakt på banen samtidig. Ubegrenset 
antall innbyttere kan byttes ut og inn. UNNTAK: Målvakt kan kun byttes ved stopp i spill.  

3. En kamp kan ikke startes før hvert lag har minimum 5 spillere på banen.  

4. Om ett lag ikke har nok spillere på banen til rett tidspunkt, venter dommeren i 5 min. Om det 
ene laget ikke har nok spillere på det tidspunkt så dømmes det walkover. Walkover = 3-0 til 
motstanderen  

5. To gule kort i en og samme kamp gir rødt kort og utvisning resten av kampen. Ett rødt kort 
betyr at spilleren står over neste kamp.  

6. Offside praktiseres ikke. Utover det som er beskrevet her gjelder spilleregler for 
sjuerfotball utarbeidet av NFF.  

7. Ellers gjelder FAIR PLAY  

8. Leggbeskyttere skal benyttes under kamp.  

9. Lag og spillerne deltar på eget ansvar.  

10. Aldersgrense for deltakelse i verddeturneringen følger NFF kampreglement §2-2. Nedre 
aldersgrense for spill på seniorlag er 15 år inneværende år. Det betyr at spillere som er født 
i 2004 eller tidligere kan delta. Dispensasjon gis ikke.  

11. Lag påmeldes med dekkende navn enten for det stedet, området, reinbeitedistriktet og/eller 
siidaen de representerer. Gjestelag tillates. Bedrifts-, varemerke- eller lignende navn kan 
benyttes sammen med og etter dekkende navn i første setning ved betaling av ekstra 
påmeldingsavgift ganger fire. Upassende navn godtas ikke.  

Lagene kan ha følgende sammensetning:  

A) Reinbeitedistrikter / sommersiidaer med spillere som enten driver med reindrift eller har rett til 
reinmerke og drive med reindrift i siidaen/reinbeitedistriktet, jmf. reindriftslovens §32. Det betyr at 
spillerne selv skal ha reinmerke og driver med reindrift i reinbeitedistriktet eller at foreldre eller 
besteforeldre driver med reindrift i distriktet. Spilleren kan være gift eller samboer med en har 
denne rettigheten i siidaen/reinbeitedistriktet jmf. reindriftsloven §13.  

B) Lokale lag med spillere som er hjemmehørende eller har røtter i bygda/ stedet/ et 



begrenset geografisk område. Det betyr at spilleren selv har hjemstedsadresse eller at 
foreldre eller besteforeldre har hjemstedsadresse i bygda/stedet laget representerer. 
Spilleren kan være gift eller samboer med en som har den forannevnte tilhørighet til 
bygda/stedet.  

C) Sammensatte lag tillates til reinbeitedistrikter og bygder som ikke har spillere nok til å fylle 
kriteriene i a og b. Sammensatte lag må ha navn som gjenspeiler sammensetningen, og 
spillernes tilknytning til laget må være oppfylt, jmf pkt. a og b. Følgende sammensetning er 
tillatt  
I. To eller flere bygder i lag  

II . Bygd og reinbeitedistrikt i lag  

III. To eller flere reinbeitedistrikt i lag  

IV. For sammensatte lag er kravet at det skal være naturlig å samarbeide, og innenfor et 
begrenset geografisk område.  

D) Det åpnes for gjestelag.  

12. Spillerliste med for-, etternavn og fødselsår, settes inn på innen 16.07.2019. Hvert lag kan 
melde inn maks 14 spillere. Spillere skal ha tilknytning til laget jmf pkt.11. Hvert lag kan ha inntil 
3 gjestespillere/verddespillere på spillerlisten. Gjestespillere/verddespillere merkes med verdde 
på spillerlista. Det understrekes at lagene må selv kunne redegjøre/dokumentere for spillernes 
tilknytning til laget. Spillerlisten kan endres en gang før lagets første kamp 19.07.2019, 
endringene gjøres ved registrering av laget.  Endringene gjøres på spillerlisten, og oppdatert 
liste oppbevares i turneringsadministrasjonen. Det er ikke anledning å låne spillere fra andre 
påmeldte lag.  

Påmeldingsavgift på kr. 1300,- skal være betalt før 14.07.2019.  

13. Det oppnevnes en jury med en representant for arrangørene, en for lagledere og en for 
dommerne. Protestgebyr er en halv påmeldingsavgift. Protest skal være skriftlig og 
underskrevet av lagleder og en spiller på laget og leveres til turneringsadministrasjon snarest. 
Vinner protesten frem blir gebyr tilbakebetalt.  

14. Alkohol på banen/baneområdet aksepteres ikke. Dersom spillere eller andre som er 
involvert i laget er synlig beruset eller nyter alkohol i baneområdet, vil laget bli utvist fra 
turneringen, og utestengt fra neste års turnering.  

Ha en god fotballhelg!!  


