BEACHVOLLEY-SM
MEDICINSKT PROTOKOLL

Allmant

Detta protokoll géller for samtliga deltagare (spelare, funktiondrer och andra involverade i tivlingen) i
Beachvolley-SM 2020. Det dr av yttersta vikt att detta efterfoljs av alla. Visa hdnsyn, f6lj rad och riktlinjer
sé kan vi tillsammans bidra till att minska smittspridningen och spela beachvolley.

Omradet for Beachvolley-SM 2020 &r anpassat enligt myndigheters krav och rekommendationer. Antalet
funktiondrer, domare och personal pa plats begransas till de som endast dr nddvandiga for tdvlingens
genomforande.

Overgripande rad
Folkhdlsomyndighetens allménna rad for att minska smittspridning ska alltid f6ljas. Raden 1 sin helhet finner
du hér.

. Stanna hemma vid minsta symptom.
. Deltagare ar skyldiga att omedelbart lamna omradet om symtom uppkommer under tavlingen.
. Tvitta hinderna ofta med tval och rinnande vatten och/eller med handsprit (sarskilt viktigt vid

toalettomraden och matstillen)

Ramverk for beachvolley-SM

. Det ér av yttersta vikt att personer som kénner minsta symptom for covid-19 inte kommer till
omradet eller lamnar den omgéende. WO lamnas via telefon till TL pa 070-496 77 74.
. Det totala antalet personer som samlas for och kring tdvlingens genomforande regleras av

polistillstidndet och kontrolleras av arrangéren. De Ovriga riktlinjerna for idrottsrorelsen ska foljas
med stor noggrannhet.

. Vi rekommenderar bilakande i mindre grupper. Tank pa att begridnsa antalet fysiska kontakter vid
resor och under tavlingen.

. Spelplanerna finns i en avskdrmad zon pa stranden med totalt 14 banor. Arrangdren sldpper in och ut
deltagare genom en entré. Deltagarna ar skyldiga att folja arrangdrens direktiv.

. Spelare/lag ska endast befinna sig pa det inhdngnade spelomradet i samband med match. Efter
avslutad match ska spelare och lag sa snart som mojligt lamna inhdgnaden.

. Begrénsa dina kontakter, bade pa och utanfor spelomradet, och var noga med social distansering och
undvik onddig fysisk kontakt (handskakningar, high five etc). Giller 4ven inom laget.

. Vattenflaskor och visselpipor far ej delas. en slags visselpipa man trycker pa istéllet for att bldsa i
kommer finnas tillgidnglig vid planerna.

. Domare och sekretariat ska undvika fysiska kontakter i mojligaste man.

. Coacher ér inte tilldtna pa tdvlingsomradet med undantag for 1 coach/ledare per lag i miniorklassen.
Det ér inte heller tillatet att anvinda andra spelare som servehjilp vid uppvarmning.

. All information frén tavlingsledningen till deltagarna infor tavling delges via Cupsajt, mejl eller sms.

. Publik &r inte vilkommen till omradet utan hénvisas till Volleykanalen och 6vriga sociala medier f6r
att folja mésterskapet.

. Folj arrangorens skyltar med information vad som géller pa plats for turneringen.
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Riktlinjerna ar skapade 23 juli utifran den nuvarande samhaéllssituationen, de kan dndras.
Besok volleyboll.se for uppdaterad information.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-idrotts--och-traningsanlaggningar/

